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Ἡ βάπτιση τοῦ Ἰησοῦ

Στήν πρώτη μας συνάντηση, παιδιά, ὅπως θά θυμάστε, εἴχαμε
μεταφερθεῖ μέ τή σκέψη μας στήν Παλαιστίνη καί μάλιστα στήν
ἔρημο τῆς Ἰουδαίας, δίπλα στόν Ἰορδάνη ποταμό. Ἐκεῖ γνώρισαν
τόν Χριστό οἱ δύο πρῶτοι μαθητές Του. Θυμάστε νά μοῦ πεῖτε τά
ὀνόματά τους; ... Πολύ σωστά! Ἦταν ὁ Ἀνδρέας -ὁ πρωτόκλητος,
ὅπως τόν ὀνομάζει ἡ Ἐκκλησία- καί ὁ Ἰωάννης.

Ἁγιογραφική διήγηση

Θά ἐπισκεφτοῦμε καί σήμερα μέ τή σκέψη μας τόν εὐλογημένο
αὐτόν τόπο δίπλα στόν Ἰορδάνη ποταμό. Ἐκεῖ θά συναντήσουμε
ἕναν ἄνθρωπο τοῦ Θεοῦ, ἕναν μεγάλο προφήτη, τόν σπουδαι-
ότερο ἄντρα ὅλης τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης (δείχνουμε τήν εἰκόνα
τοῦ ἁγίου Ἰωάννη τοῦ Προδρόμου, βλ. ὀπτικοακουστικό ὑλικό).

Εἶναι, στ’ ἀλήθεια, κάπως παράξενα ντυμένος. Φοράει ἕνα ἁπλό
ροῦχο φτιαγμένο ἀπό τρίχες καμήλας καί στή μέση μιά δερμάτινη
ζώνη. Τρέφεται μέ ἀκρίδες καί ἄγριο μέλι. Ζεῖ ἁπλά, μέ νηστεία καί
προσευχή. Οἱ γονεῖς του, ὁ Ζαχαρίας καί ἡ Ἐλισάβετ, πού τόν ἀπέ -
κτησαν σέ γεροντική ἡλικία μετά ἀπό θερμές προσευχές, τόν εἶχαν
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ἀφιερώσει ἀπό μικρό παιδί στόν Θεό. Ποιός εἶναι, λοιπόν, αὐτός
ὁ μεγάλος προφήτης; Εἶναι ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος.

Στήν ἔρημο τῆς Ἰουδαίας, ὅπου ὁ Ἰορδάνης ποταμός κυ λάει
ἥσυχα, πλήθη λαοῦ, ἄντρες καί γυναῖκες, ἔρχονται κοντά στόν Πρό-
δρομο γιά νά τόν ἀκούσουν. Ὅλοι κρέμονται ἀπό τά χείλη του. Τούς
ἀποκαλύπτει ὅτι σέ λίγο θά ᾿ρθεῖ ὁ Σωτήρας Χριστός. Κι ἔπειτα
τούς βαφτίζει στόν Ἰορδάνη ποταμό, ὅπου ἐξομολογοῦνται τίς ἁ -
μαρτίες τους.

Ὅλοι οἱ μαθητές τοῦ Προδρόμου περιμένουν μέ ἀγωνία πότε
θά ᾿ρθεῖ ἐπιτέλους ὁ Μεσσίας Χριστός. Καί νά! Μιά μέρα ἐμφα νί ζε -
ται ἀνάμεσα στό πλῆθος τῶν ἀνθρώπων ὁ Ἰησοῦς. Εἶναι πλέον 30
χρονῶν. Περνάει στήν ἀρχή ἀπαρατήρητος. Ὁ Πρόδρομος δέν Τόν
εἶχε δεῖ ποτέ ὥς τότε. Πῶς, λοιπόν, νά Τόν ἀναγνωρίσει μέσα σ’
αὐ  τή τήν κοσμοσυρροή;

Ὁ Θεός ὅμως διάλεξε τόν Ἰωάννη τόν Πρόδρομο γι’ αὐτήν
ἀκριβῶς τή μοναδική στιγμή, γιά νά δείξει καί νά φανερώσει στούς
ἀνθρώπους ποιός εἶναι ὁ Χριστός. Ἀμέσως, λοιπόν, ὁ Ἰωάννης, φω-
τισμένος ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα, σηκώνει τό χέρι καί δείχνει μέ τό
δάχτυλό του τόν Χριστό. «Νά!», φωνάζει δυνατά, «νά, τό ἀρνάκι τοῦ
Θεοῦ πού σηκώνει ἐπάνω του τήν ἁμαρτία τοῦ κόσμου!». Οἱ ἄν -
θρωποι κοιτοῦν κατάπληκτοι τόν Ἰησοῦ. Αὐτός, λοιπόν, εἶναι ὁ Χρι -
στός;

Ἀκόμα πιό κατάπληκτος στέκει ὁ Πρόδρομος. Γιατί ἄραγε; Ὁ
Ἰησοῦς τόν πλησιάζει καί τοῦ ζητάει νά Τόν βαφτίσει. Ὁ Ἰωάννης
ἀρνεῖται ἐπίμονα.

- Ἐγώ ἔχω ἀνάγκη νά βαφτιστῶ ἀπό σένα, Κύριε, καί ἐσύ ἔρχε -
σαι σέ μένα; ρωτάει τόν Χριστό.

Ἀλλά ὁ Κύριός μας, πού ἦρθε στή γῆ γιά νά σώσει τούς ἀν θρώ -
πους, ἀπαντάει ἀποφασιστικά:

- Ἄς τ’ ἀφήσουμε τώρα αὐτά, γιατί πρέπει νά πραγματοποιή-
σουμε καί οἱ δυό μας τό σχέδιο τοῦ Θεοῦ.



Ὁ Ἰωάννης ὑπακούει. Δέχεται αὐτός, ἕνας ἁπλός ἄνθρωπος, νά
βαφτίσει τόν Κύριο καί Θεό μας (βλ. «Ἡ Βίβλος», σ. 370-371). Γι᾿
αὐτό ὀνομάζεται καί Βαπτιστής.

Ὁ Ἰησοῦς μπαίνει στόν Ἰορδάνη ποταμό, ἀλλά δέν μένει ὥρα
μέσα στό νερό, ὅπως οἱ ἄλλοι ἄνθρωποι. Δέν ἔχει ἁμαρτίες νά ἐξο-
μολογηθεῖ, γιατί εἶναι ἀναμάρτητος. Εἶναι Θεάνθρωπος, τέλειος
Θεός καί τέλειος ἄνθρωπος. Τήν ὥρα τῆς βάπτισής Του γίνονται
σημεῖα θαυμαστά! Ἀνοίγουν τά οὐράνια καί τό Πνεῦμα τό Ἅγιο σάν
περιστέρι κατεβαίνει καί ἔρχεται πάνω στόν Χριστό. Συγχρόνως
ἀκούγεται ἀπό τόν οὐρανό ἡ φωνή τοῦ Θεοῦ Πατέρα νά λέει:
«Αὐτός εἶναι ὁ Υἱός μου ὁ ἀγαπητός».

Ἡ φανέρωση τῆς Ἁγίας Τριάδας

Ὅλοι ὅσοι βρίσκονταν ἐκείνη τή μέρα στόν Ἰορδάνη ποταμό
συγκλονίστηκαν! Ἔμειναν ἀκίνητοι θαυμάζοντας. Γιά πρώτη φορά,
ναί γιά πρώτη φορά, φανερώθηκε στόν κόσμο ἡ Ἁγία Τριάδα: ὁ
Πατέρας, ὁ Υἱός καί τό Ἅγιο Πνεῦμα, πού εἶναι τρία πρόσωπα
ἀλλά ἕνας Θεός.
· Ὁ Θεός Πατέρας φανερώθηκε μέ τή βροντερή φωνή πού

ἔλεγε: «Αὐτός εἶναι ὁ Υἱός μου ὁ ἀγαπητός».
· Ὁ Υἱός εἶναι ὁ Ἰησοῦς Χριστός, πού ἐκείνη τήν ὥρα βαπτι-

ζόταν στόν Ἰορδάνη ποταμό.
· Τό Ἅγιο Πνεῦμα κατέβηκε μέ τή μορφή περιστεριοῦ.
Νά, παιδιά, σέ ποιόν Θεό πιστεύουμε: Πιστεύουμε στήν Ἁγία

Τριάδα: στόν Πατέρα, στόν Υἱό, δηλαδή στόν Χριστό, καί στό
Ἅγιο Πνεῦμα. Γι’ αὐτό ἑνώνουμε τά τρία δάχτυλα, ὅταν κάνουμε
τόν σταυρό μας (δείχνουμε). Ἄς τό ποῦμε ὅλοι μαζί:

Πατήρ, Υἱός καί Ἅγιο Πνεῦμα, ἕνας Θεός.
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Προσέξτε! Δέν εἶναι τρεῖς θεοί, ἀλλά ἕνας Θεός Τριαδικός.
Τή Βάπτιση τοῦ Χριστοῦ μας, τή γιορτάζουμε στίς 6 Ἰανουαρίου.

Τή μέρα ἐκείνη ὁ ἱερέας ἁγιάζει τά νερά ρίχνοντας μέσα τόν τίμιο
σταυρό. Ἡ γιορτή ὀνομάζεται «Φῶτα» ἤ «Θεοφάνια». Γιατί; Ὀνομά -
ζεται «Φῶτα», ἐπειδή ἐκείνη τή μέρα ὅλος ὁ κόσμος φωτίστηκε. Ὀ -
νομάζεται, ἐπίσης, «Θεοφάνια», ἐπειδή τήν ἴδια ἐκείνη μέρα φα νε-
ρώθηκε ὁ ἀληθινός Θεός, πού εἶναι ἡ Ἁγία Τριάδα.

(Προτεινόμενοι ὕμνοι: α) Ἀπολυτίκιο Θεοφανίων,  β) «Ὦ Τριάς,
Θεέ μου»).

Ἕνας εἶναι ὁ Θεός:
ὁ Πατέρας, ὁ Υἱός

καί τό Ἅγιο τό Πνεῦμα,
ὁ Τριαδικός Θεός!

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ

1. Εἰκόνες: α) ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος,
              β) ἡ Βάπτιση τοῦ Ἰησοῦ.

2. Παρουσίαση τοῦ μαθήματος μέ προβολή.
3. Τό σύνθημα τοῦ μαθήματος.
4. Ζωγραφιά.
5. Ὕμνοι σέ ἀρχεῖο ἤχου: α) Ἀπολυτίκιο Θεοφανίων,

                                   β) «Ὦ Τριάς, Θεέ μου».
6. Κρυπτόλεξο.

Ὑποσημείωση: Καθώς λέμε τό σύνθημα, δείχνουμε ἕνα-ἕνα τά
τρία δάχτυλα, τονίζοντας μέ τή σειρά καθένα ἀπό τά τρία πρόσωπα τῆς
Ἁγίας Τριάδας. Στόν τελευταῖο στίχο ἑνώνουμε τά τρία δάχτυλα.


