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«Μεῖνον µεθ᾽ ἡµῶν» ἦταν τό σύνθη -
µα-µήνυµα τῶν κατασκηνώσεων πού µέ

τή χάρη τοῦ Πανάγαθου Θεοῦ καί τίς
εὐχές τῆς τοπικῆς ἐκκλησίας λει -

τούρ γησε ἡ Ἀδελφότητά µας στό
Ζιάκα Γρεβενῶν καί στά Πορόια

Σερρῶν γιά κατασκηνωτές καί
κατασκηνώτριες ἀντίστοιχα. Τό

ἐµπνεύσθηκε ἀπό τή χειµε-
ρινή ἀκόµη περίοδο,
ὅταν γινόταν ὁ προ-
γραµµατισµός τῆς κα-

τασκηνωτικῆς διακο νί -
 ας, ὁ ἐδῶ καί λίγους µῆ -

νες µακαριστός
δι  δάσκαλος τῆς
Ἀ   δ ε λ  φ ό  τ η τ ό ς

µας Στέργιος Σάκ-
κος, πού κατά τή

µακροχρόνια ἱεραπο-
στολική δράση του ἔδι -

νε ἰδιαίτερη βαρύτητα στό
κατασκηνωτικό ἔργο. Κι ἦταν

πράγµατι µία φωτισµένη ἐπιλογή
καί εὐ τυ χής συγκυρία στίς δύσκολες
µέρες µας νά γίνει σύνθηµά µας ἡ βι-

βλική αὐτή φράση, πού ἐκφράζει τήν
ἀσίγαστη καί βαθειά ἐπιθυµία τῆς καρ-
διᾶς γιά τήν παρουσία τοῦ Θεοῦ στή ζωή
µας.

Ἔτσι, ὅλο αὐτό τό καλοκαίρι γιά
τούς τρεῖς περίπου χιλιάδες κατασκηνω-
τές καί κατασκηνώτριες τό «Μεῖνον µεθ᾽
ἡµῶν» ἔγινε σύνθηµα ἀγωνιστικό, ζων-
τανό τραγούδι, πανώ, λάβαρα καί κάρ-
τες· µήνυµα ἐλ πιδοφόρο γιά τά παιδιά,
γιά τή µαθητική καί φοιτητική νεολαία,
ἀλλά καί γιά τούς µεγαλύτερους, τά µέλη
τῶν κύκλων µελέτης ἁγίας Γραφῆς, πού
ζοῦν τήν ἀγωνία τῶν παιδιῶν καί ὅλης
τῆς οἰκογένειας στά ἀδιέξοδα τῆς ἐ πο -
χῆς µας. Ὅλοι αὐτοί εἶχαν τή εὐλογία νά
ζήσουν λίγες µέρες ξεχωριστές µέσα στόν
χρόνο, σφραγισµένες ἀπό τή ζωντανή
παρουσία τοῦ Θεοῦ καί τά δῶρα τῆς
ἀγάπης του. Δέν εἶναι δυνατόν νά ἀπο-
τυπωθοῦν στίς λίγες σελίδες τοῦ περιο-
δικοῦ οἱ ἐντυπώσεις καί τά βιώµατα ἀπό
τήν κατασκηνωτική ζωή. Παραθέτουµε
µόνο µερικά στιγµιότυπα, ὅπως τά συγ-
κράτησε ὁ φωτογραφικός φακός.
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Στή φετινή περίοδο ἀνδρῶν ἡ
συµµετοχή ἦταν µεγαλύτερη ἀπό
κάθε ἄλλη φορά. Τό µνηµόσυνο τοῦ
διδασκάλου µας τήν Κυριακή στό
ἡρωικό χωριό Πολυνέρι, ἀπ᾽ ὅπου κατα-
γόταν, µᾶς ἕνωσε ἀκόµη περισσότερο,
θυµίζοντάς µας πόσα ὀφείλουµε στή
διακονία του καί τώρα πιά στήν ἀδιά-
λειπτη πρεσβεία του. 

Ἡ περίοδος τῶν µαθητῶν τοῦ Λυκείου
ἦταν ἀπό τίς ὀµορφότερες τῶν τελευταίων
χρόνων. Ἡ πρωινή προσευχή κάτω ἀπό τόν πεῦ -
κο, τό ἁγιογραφικό ἀνάγνωσµα, τό κοινό τρα-
πέζι, ἡ ἔπαρση καί ἡ ὑποστολή τῆς σηµαίας, ἡ
ἀπογευµατινή συνάντηση ἀλλά καί τό πλού -
σιο παιχνίδι καθ᾽ ὅλη τή διάρκεια τῆς
ἡµέρας, ὅλα µιλοῦσαν γιά τήν ἄπειρη
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Στήν καθιερωµένη
συνάντηση τῶν ὁµάδων µέ τόν
ἀρχηγό λύσαµε ἀπορίες καί συµπνευµατι-
στήκαµε. Ἡ ἡµερήσια ἔξοδος στό ποτάµι ἀλλά καί
γιά ὁρισµένους στό βουνό ἦταν µία ξεχωριστή ἐµπειρία
γιά στελέχη καί κατασκηνωτές. Σταθµός τῆς πε ριόδου ὑπῆρξε
ἡ ἡµέρα πατρίδας, πού ἦταν ἀφιερωµένη στά 100 χρόνια ἀπό τήν
ἀπελευθέρωση τῆς Μακεδονίας καί εἰδικότερα τῆς Θεσσαλονίκης µας.

Στούς κατασκηνωτές τοῦ Γυµνασίου ὑπῆρχε ἀµείωτη ὄρεξη γιά παι-
χνίδι, καί τό δυναµικό καί ἐνθουσιῶδες τραγούδι ἔδειχνε τή χαρά καί τή
ζωντάνια τους. Ἀλησµόνητη θά µείνει ἡ ἐκδροµή ὅλης τῆς κατασκήνωσης
στό πανέµορφο φαράγγι τῆς Πορτίτσας. Ἡ πορεία στό βουνό, πού ξεκί-
νησε στίς ἕξι τό πρωί, ἡ προσευχή καί τό ἀνάγνωσµα µέσα στήν ὄµορφη
φύση, τά παιχνίδια κι οἱ βουτιές στό ποτάµι ἦταν ἐµπειρίες
πού θά µείνουν ἀνεξίτηλα χαραγµένες στίς ψυχές.
Μετά ἀπό κάθε µάθηµα ἀκολουθοῦσε συζή-
τηση µέ πολλές ἐρωτήσεις ἀπό τά παιδιά,
πού ἔδειχναν ἔτσι τίς πνευµατικές τους ἀνη-
συχίες καί τήν ἀγάπη τους γιά τόν αἰώνιο λόγο
τοῦ Θεοῦ.

Γιά τούς µαθητές τοῦ Δηµοτικοῦ, ὅπως καί γιά τούς φοιτη-
τές, ὁ τόπος ἄλλαξε· δέν ἤµασταν στό Ζιάκα, ὡστόσο ὁ τρόπος τῆς ζωῆς µας
παρέµεινε ἀπαράλλακτος. Τά µαθήµατα τοῦ ἀρχηγοῦ µᾶς ἐντυπωσίασαν τόσο ὥστε
νά συνεχίζονται  µέ  ἐρωτήσεις στήν τραπεζαρία. Ἡ ἔπαρση καί ἡ ὑποστολή τῆς ση-
µαίας µᾶς θύµισαν τό χρέος µας πρός τούς ἥρωες καί µάρτυρες τῆς πατρίδας µας. Ἰδι-
αίτερα χαρήκαµε τό παιχνίδι τῶν στα θµῶν µέ τό νερό, γιά τό ὁποῖο φρόντισε

ΣΤΟ ΖΙΑΚΑ
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φιλόφρο να
ἡ πυροσβεστική ὑπη -

ρεσία. Τό σπουδαιότε ρο βέβαια γεγο-
νός τῆς κατασκήνωσής µας ἦ ταν ἡ συµ -
µετοχή ὅλων σχεδόν στό µυ στήριο τῆς
θείας Εὐχαριστίας, ὕστερα ἀπό τήν προ-
ετοιµασία πού προηγήθηκε µέ τό µυστή-
ριο τῆς Ἐξοµολογήσεως. Ἦ ταν πραγµα -
τικά µιά ἀναστάσιµη ἐµπειρία.

Περίοδος πνευµατικῆς ἀνανέωσης ἦ -
ταν γιά τούς φοιτητές καί τούς νεαρούς
ἐπιστήµονες τό κατασκηνωτικό τετραή-

µερο.
Μέσα ἀ -

πό τά µαθήµα -
τα τοῦ ἀρχηγοῦ δό -

θηκε ἔµ φαση στή βαθύτερη
καί ἀποδοτικότε ρη πνευµα τική

καλ λιέργεια. Πο λύ ἐνδια φέ ρον καί ἐπί-
καιρο ἦταν καί τό θέµα πού ἀνέπτυξε ὁ
καθηγητής τῆς Α.Ε.Α.Θ. κ. Μι χάλης Κό-
νιας σχετικά µέ τήν ἐργασία καί τήν παγ-
κοσµιοποίηση. Ἰδιαίτερα µᾶς συγκίνησε
ὅλους τό ἀφιέρωµα στά εἴκοσι χρόνια τῆς
κατασκήνωσης τοῦ Ζιάκα. Πολλοί κατα-
σκηνωτές καί στελέχη κατέθεσαν τίς ἐµ -
πειρίες καί ἀναµνήσεις τους. Αὐθόρµητη
ἡ ἀπόφαση-ὑπόσχεση νά συνεχίσουµε τό
ἔργο τῆς κατασκήνωσης στά χνάρια τοῦ
διδασκάλου µας Στερ γίου Σάκκου, πού
ἦταν καί ὁ ἐµπνευστής καί ὁ καθοδηγη-
τής ὅλης αὐτῆς τῆς προσπάθειας. 
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Τά παιχνίδια, οἱ ἀγῶνες στό γήπεδο,
οἱ διαγωνισµοί, οἱ καλλιτεχνικές γωνιές,
τά τραγούδια καί ὁ χορός, ὅλα ἦταν νότες
χαρᾶς γιά τά 400 παιδιά πού φιλο ξε νή θη -
καν καί φέτος στά Πορόια στίς δύο πε-
ριόδους Δηµοτικοῦ. Ἡ ζωντανή πα ρουσία
τοῦ Κυρίου ἀνάµεσά µας ἔκανε τή ζωή
παραδεισένια. Μέ τό δίκιο της µία µικρή
ρώτησε: «Ἀρχηγέ, ἐδῶ Κατασκή νωση εἶ -
ναι ἤ Παράδεισος;». Καί µία ἄλλη στήν ἐ -
ρώτηση γιατί δέν θέλει νά κοιµηθεῖ, ἀπάν  -
τησε µέ ἀφέλεια: «Ἐδῶ εἶναι ὅλα τόσο τέ-
λεια καί δέν θέλω νά χάσω οὔτε µία στιγ -

µή!».

Μιά ἔκπληξη ἦταν γιά µᾶς φέτος
ὅλη ἡ κατασκηνωτική περίοδος τοῦ
Γυµνα σίου. Μύριζε Ἀνάστα ση: τό

ὄνοµά της ἀναστάσιµο, τά κεριά
πού µόνες µας φτιάξαµε, τά αὐ -
γά πού µόνες µας βάψα µε στίς

δηµιουργικές γωνιές!
Ἀλλά καί µεῖς µε τά τό
µυστήριο τῆς Ἐξοµο-

λόγη σης καί τή θεία
Κοινωνία εἴχαµε καρ-

διές ἀ ναστηµένες. Ἐν -
θ ο υ σ ι α σ µ ό ς
στούς ἀ  γῶνες καί

χαρά γιά τή χαρά
ὅποιου νικητῆ. Αὐ   -

τή τήν πλαγιά µέ τήν
ξε χω ριστή ζωή θά

τήν κρατή σου µε
µέσα στήν
καρ  διά µας, θά
τή φυ λά ξουµε
στά ὄνειρά
µας...

Σάν διψασµένα ἐλάφια ἔτρεξαν καί
φέτος στίς δροσερές πηγές τῆς Κατασκή-
νωσης 140 µαθήτριες Λυκείου ἀπό διάφο-
ρα σηµεῖα τῆς πατρίδας µας ἀλλά καί ἀπό
τήν Κορυτσά καί ἀπό τήν µακρινή Ἀµε-
ρική. Καί στίς ἕντεκα σκηνές µας ψηλα-
φοῦσε κανείς τήν ἁρµονική ζωή, τήν ἀ -
 δελφική ἀλληλεγγύη. Ἱερές ἀποφάσεις
δο νοῦσαν τήν καρδιά µας µετά ἀπό κάθε
συνάντηση στό ἀµφιθέατρο. Ζήσαµε ἀνα-
στάσιµες στιγµές στή θεία Λειτουργία καί
ἡ χαρά τῆς Ἀνάστασης γέµισε ὁλόκληρη
τή µέρα µας. Τό ἀφιέρωµα στόν κήρυκα
τῆς Ἀ ναστάσεως, τόν διδάσκαλό µας
Στέρ γιο Σάκκο, µᾶς γέµισε συγκίνηση, ἀλ -
λά καί θαυµασµό. Τί κρίµα πού τόν γνω-
ρίσαµε τόσο λίγο! Καθώς πήραµε τό δρό -
µο τοῦ γυρισµοῦ στίς πόλεις καί στά χω -
ριά µας, θερµή ἡ ἱκεσία µας: «Κύριε... δές
τά ὑψωµένα χέρια τῶν δικῶν σου τῶν
παιδιῶν. Τήν ἐλπίδα σου νά ζοῦµε, Κύριε,
ΜΕΙΝΟΝ ΜΕΘ’ ΗΜΩΝ».

Δέν ξέρω πῶς γίνεται κάθε φορά καί ὁ
χρόνος θαρρεῖς σταµατᾶ αὐτές τίς 10 µέ -
ρες. Στήν περίοδο τῶν φοιτητριῶν σά νά
βρίσκεσαι σέ ἕνα ταχύρρυθµο σεµινάριο:
ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ πού σοῦ προσφέρεται
ἀνόθευτος· τά ἀπογευµατινά θέµατα πού
δίνουν τόσες προεκτάσεις γιά συλλο γι -
σµό· οἱ εἰσηγήσεις πού προβληµατίζουν
ὅσο ποτέ: ἡ µιά γιά τή σηµασία τῆς Μα -
κεδονίας µετά τούς Βαλκανικούς πολέ -
µους, ἡ ἄλλη γιά τήν παλληκαριά ἑνός
ἀληθινοῦ ἡγέτη- τοῦ Ἰωάννη Βατάτζη-
πού ἔβαλε πάνω ἀπ’ ὅλα τό λαό του. Καί
ἡ σύγκριση µέ τό σήµερα µένει σέ σένα…
Ταχύρρυθµο σεµινάριο… Ὅµως ἐνῶ µέχρι
πρίν οἱ ρυθµοί τῆς ζωῆς σέ βάραιναν, τώ -
ρα παρά τήν ἐπιτάχυνση ξεκουρά ζεσαι…
Γιατί; Ὅταν ἡ διδασκαλία γίνεται βίωµα

ΣΤΑ ΠΟΡΟΪΑ
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µέσα
στήν κατασκη-

νωτική ζωή, καί τό βίωµα τῶν δικῶν
Του ἀνθρώπων γίνε ται διδασκαλία καρδιό-
βγαλτη, κι ὅλο αὐ τό τό θαῦµα τό µοιράζεσαι µέ
τόσα ἀδέλ φια…, τό θαῦµα γίνεται ψηλαφητή
πραγµατικότητα. Καί ἡ Ἐκκλησία στό πρόσωπο τοῦ Ἐπισκόπου εὐλογεῖ. Ἔκ -
δηλη ἡ χαρά µας γιά τήν ἐπίσκεψη καί τίς πατρικές του νουθεσίες. Οἱ κάτοι κοι
τῶν Ποροΐων καί τῆς γύ ρω περιοχῆς προσκεκληµένοι στή γιορτή µας πῆραν µιά
γεύση τῆς κα τασκηνωτικῆς µας ζωῆς καί θαύµασαν µαζί µας τή µορφή τῆς ἁγίας
Ἀκυλίνας, πού πρόβαλε τό θεατρικό µας. 

Μέ ἀµείωτη τή χαρά τῶν παιδικῶν µας χρόνων ἀπολαύσαµε καί φέτος τά
τµήµατα τῶν ἐπιστηµόνων λίγες µέρες στό δικό µας Θαβώρ, στίς δύο κατασκη-
νωτικές περιόδους πού ἔγιναν γιά µᾶς. Γλυ κάθηκε ἡ
ψυχή µας στήν ἐπικοινωνία µέ τόν Θεό. Εὐφράν-
θηκε ἡ ὕπαρξή µας µές στήν ἀδελφική κοινω-
νία. Ζήσαµε τή µεταµορφωτική δύναµη τοῦ
λό γου τοῦ Θεοῦ σέ κάθε ἁγιογραφική µε-
λέτη, πού τή σφράγισε ἡ λατρευτική
εὐλογία τῆς Κυρια κῆς µέ τή µετοχή µας
στό Ποτήριο τῆς Ζωῆς. Μέσα σ᾽ αὐτή
τήν ἁγιαστική ἀτµόσφαιρα ζητήσαµε
ἀπό τόν Κύριο νά διώξει τά σκοτάδια
τοῦ εἶναι µας. Ἔµπνευσή µας ἡ προσωπι-
κότητα τοῦ ἁγίου Γρηγορίου Παλαµᾶ, τοῦ
ἁ γίου τοῦ φωτός στή ζωή
τοῦ ὁποίου ἐν -



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2012 273



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2012274

τρυφήσαµε µέ τή βοή-
θεια µιᾶς ἐµπεριστατωµένης εἰσηγήσεως.
Σέ ἔνθερµη προσευχή γιά τήν πορεία τῆς
Πατρίδας καί τῆς Ἐκκλησίας µᾶς παρακί-
νησε ἡ µορφή τοῦ Χριστοφόρου Πανα-
γιωτόπουλου, τοῦ λεγόµενου Παπουλά -
κου, τήν ὁποία µᾶς παρουσίασε µία ἄλλη
εἰσήγηση. Ἐπιστρέψαµε µέ ἀνανεωµένη
τήν ἀπόφαση νά σταθοῦµε ἀγωνιζόµενες
ἡ κάθε µιά στό µετερίζι ὅ που τάχθηκε.

Ὁ πιό κατάλληλος τόπος, χρόνος καί
τρόπος γιά νά βιώσει κανείς τήν ἀδιαπρα-
γµάτευτη ἐντολή τοῦ Κυρίου «ἐὰν µὴ
στραφῆτε καὶ γένησθε ὡς τὰ παιδία...»
εἶναι ἡ Κατασκήνωση. Στά ἕξι τριήµερα
κυριῶν περίπου χίλιες νεαρές µητέρες καί 

λευκασµένες ἀπό τά χρόνια κυρίες
τῶν κύκλων µελέτης ἁγίας Γραφῆς δρα-
σκέλισαν τήν πύλη τῆς Κατασκήνωσης.
Ἄφησαν τόν ἑ αυτό τους σάν µικρά παιδιά
στήν ἀγ καλιά της καί δέν ἄφησαν οὔτε
λεπτό ἀνεκµετάλλευτο. Ὧρες προσευχῆς,
µε λέ  της καί ἐπικοινωνίας µέ ἄλλες ἀδελ-
φές ψυχές, φορτω µέ νες µέ ἀγωνίες καί
πόνο -πολλές φορές ἀνθρώπινα ἀσή-
κωτο-, ἦταν πολύ τιµες στιγµές αἰωνιότη-
τος. Ἐπιθυµοῦµε ὅλη τή χρονιά τό ὄνοµα
τῆς Κατασκήνωσης νά τρέχει στά χείλη,
στό νοῦ καί στήν καρδιά µας σάν ἄλλη
µονολόγιστη εὐχή: «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ,
µεῖνον µεθ᾽ ἡµῶν»! 


