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Ποιός μᾶς βεβαιώνει ;
Εἶναι καταπληκτικό καί μοναδικό στήν παγκόσμια ἱστορία τό ὅτι ἡ ὀρθόδοξη

πίστη δέν στηρίζεται σέ ὁράματα καί φιλοσοφικές ἰδέες ἀλλά στό συγκεκριμένο

πρόσ ωπο τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ καί στό βεβαιωμένο γεγονός τῆς ἀναστάσεώς του. 

Ἀλλά ποιός μᾶς βεβαιώνει ὅτι ὄντως ἀναστήθηκε ὁ Χριστός; Εἶναι ἀλήθεια

ὅτι οἱ εὐαγγελικές διηγήσεις δέν περιγράφουν τό γεγονός τῆς ἀνάστασης, διότι

αὐτό ξεπερνᾶ τίς ἀνθρώπινες δυνατότητες καί αἰσθήσεις. Περιγράφουν ὅμως ἀρ -

κετές ἀπό τίς ἐμφανίσεις τοῦ ἀναστημένου Ἰησοῦ, πού μπαίνοντας στήν ἀνθρώ-

πινη συχνότητα ἔδωσε διαπιστευτήρια τῆς παρουσίας του. Αὐτοί πού εἶδαν μέ

τά μάτια τους τόν Ἀναστημένο καταθέτουν τή μαρτυρία τους ἀρχικά μέσα στήν

ἴδια τήν Ἰερουσαλήμ, μπροστά στούς σταυρωτές, χωρίς ἐκεῖνοι νά τούς διαψεύ-

δουν. Καταθέτουν τήν ἴδια τή ζωή τους οἱ μάρτυρες τῆς ἀναστάσεως, γιά νά

μαρτυρήσουν στόν κόσμο ὅλο ὅτι «ὁ Χριστός ἀνέστη» καί τή μαρτυρία τους τήν

ἐπισφραγίζουν μέ τό μαρτύριο, τήν ὑπογράφουν μέ τό αἷμα τους.

Στή μαρτυρία τῆς Ἀναστάσεως θεμελιώνεται ἡ Ἑκκλησία, πού παραμένει μέχρι

σήμερα ἕνας ζωνταντός μάρτυρας τῆς Ἀναστάσεως. Ὑπῆρξε παροῦσα μέ τούς

ἀποστόλους κατά τίς ἐμφανίσεις τοῦ Ἀναστημένου καί συνέχισε ἀδιάκοπα νά

εἶναι ζωντανή μέσα στόν χρόνο μέχρι σήμερα καί νά μεταφέρει ἀπό στόμα σέ

στόμα καί ἀπό γενιά σέ γενιά τή μαρτυρία της. Μέσα στήν Ἐκκλησία καί σήμερα

βλέπουμε καί ψηλαφοῦμε τόν ἀναστημένο Κύριο, διότι σ’ αὐτήν Ἐκεῖνος παραδίδει

ὅλο τόν ἑαυτό του.

Τόν ἀναγνωρίζουμε στή ζωή ὅλων τῶν ἀναστημένων ἀνθρώπων τοῦ Θεοῦ,

τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, τῶν ἁγίων ἀποστόλων, τῶν μαρτύρων, τῶν πατέρων

καί διδασκάλων καί ὅλων τῶν ἁγίων τῆς πίστεώς μας, καθώς καί ὅλων τῶν σημε -

ρινῶν ταπεινῶν χριστιανῶν, πού μέ τήν ἐνίσχυση τῆς θείας χάρης ζοῦν ὡς ὑπάρ-

ξεις ἀναστημένες ἀπό τήν κακία τῶν παθῶν, ὡς τέκνα φωτόμορφα τῆς Ἐκκλησίας.

Τόν οἰκειοποιούμαστε μέ τήν ἐνσυνείδητη συμμετοχή μας στήν κοινωνία τῶν

ἀχράντων Μυστηρίων, ὅταν μετά ἀπό τήν κατάλληλη προετοιμασία μεταλαμβά-

νουμε τό ἄχραντο σῶμα καί τό τίμιο αἷμα του. Ζοῦμε τήν αὔρα τῆς παρουσίας

του μέσα στήν προσευχή, στή μελέτη τοῦ λόγου του, στήν ἄσκηση, στήν ἀγάπη,

στήν ταπείνωση, μέσα στήν τήρηση τῶν ἁγίων του ἐντολῶν. Τόν προσεγγίζουμε

κάθε φορά πού μέ τήν εἰλικρινῆ μετάνοιά μας σταυρώνουμε τόν παλαιό ἄνθρωπο

τοῦ ἐγωισμοῦ καί τῶν παθῶν, γιά νά ἀναστηθεῖ μέσα μας ὁ νέος, ὁ ἐν Χριστῷ

ἄνθρωπος, πού ἔχει ὁδηγό τῆς πορείας του τό ἅγιο θέλημα τοῦ Θεοῦ. Αὐθόρμητα

ὁμολογοῦμε τότε ὅτι «ὁ Χριστός ἀνέστη» κι ἀντικατοπτρίζεται στήν ὕπαρξη καί

στή βιοτή μας τό «Ἀληθῶς ἀνέστη» ὁ Κύριος.



Τί σημαίνει ἡ ἀνάσταση

τοῦ Κυρίου γιά μᾶς; 

Σημαίνει ὅτι 

ἡ τραγωδία μας πῆρε

τέλος. Καί ἡ πιό 

μεγάλη τρα γω δία 

τοῦ ἀνθρώπου, 

ἡ πιό φοβερή, 

εἶ ναι ὁ θάνατος. 

Τό συγκλονιστικώτερο γεγονός

Ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι τό συγκλονι-
στικώτερο γεγονός τῆς ἀνθρώπινης ἱστορίας. Ὁ
Ἰησοῦς συνέτριψε τόν Ἅδη, τόν πιό φοβερό, τόν
«ἔσχατον ἐχθρόν» μας (Α΄Κο 15,26), καί τρεῖς
ἡμέρες μετά ἀπό τόν θάνατό του ἀναστήθηκε ἀπό
τούς νεκρούς. Καί εἶναι βέβαιο ὅτι ἀναστήθηκε.
Πολλοί ἀρνοῦνται τήν πίστη στήν ἀνάσταση τοῦ
Χριστοῦ. Τήν ἀρνοῦνται κυρίως διότι θά τούς
συνέφερε νά μήν ἀνασταινόταν ὁ Κύριος, νά μήν
ἦταν ἀλήθεια ὅλα ὅσα εἶπε. Διότι ἡ ἀνάσταση
ἀποδεικνύει αὐτό ἀκριβῶς, ὅτι ὁ Χριστός εἶναι ὁ
ἀδιάψευστος Θεός. Ὅμως ὁ Κύριος ἀναστήθηκε.
Καί εἶναι βέβαιο αὐτό, διό τι ὑπάρχουν πάμπολ-
λες καί ἔγκυρες μαρτυρίες.

Ὁ εὐαγγελιστής Λουκᾶς στήν ἀρχή τῶν Πρά-
ξεων λέει ὅτι ὁ Κύριος, ἀφοῦ ἀναστήθηκε, ἐμ-
φανι ζόταν στούς μαθητές του ἐπί σαράντα ἡμέρες
«συναλιζόμενος αὐτοῖς» (Πρξ 1,4). Ὄ χι ἁπλῶς
τούς ἐμφανιζόταν, ἀλλά ἔφαγε καί ἤπιε μαζί τους.
Αὐτό σημαίνει ἡ μετοχή «συναλιζό μενος». Τούς
ἐμφανίσθηκε πρωί, μεσημέρι, ἀ πόγευμα. Ποτέ
δέν ἐμφανίσθηκε βράδυ, γιά νά μή θεωρηθεῖ ὅτι
ἐπρόκειτο γιά «πνεῦμα», γιά φάντασμα. Ἐμφα-
νίσθηκε σέ ἕναν, σέ δύο, σέ ἑ πτά, σέ δέκα, σέ
ἕνδεκα, σέ πεντακόσιους. Γράφει μάλιστα ὁ ἀπό-
στολος Παῦλος στούς Κο ρινθίους ὅτι πολλοί ἀπ’
αὐτούς τούς πεντακόσιους πού τόν εἶδαν ἀναστη-
μένο ζοῦν ἀκόμη (βλ. Ά  Κο 15,6)· εἶναι σάν νά
τούς λέει: «Πη γαί νετε νά τούς ρωτήσετε».

Ἀλλά ἡ μεγαλύτερη ἱστορική ἀπόδειξη τῆς
ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου δέν εἶναι τό ὅτι ἐμ φα νί-
σθηκε. Ἡ μεγαλύτερη ἀπόδειξη ὅτι ὁ Ἰησοῦς
ἀναστήθηκε εἶναι ὅτι αὐτοί πού τόν εἶδαν ἀνα-
στημένο, οἱ μαθητές του, κήρυξαν τήν ἀνάστασή
του σ’ ὅλο τόν κόσμο. Καί μάλιστα γι’ αὐτό τό
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κήρυγμά τους, ὅτι ὁ διδάσκαλός τους
ἀναστήθηκε καί εἶναι συνεπῶς ὁ Θεός,
ἔδωσαν καί τή ζωή τους καί θυσιάσθη-
καν. Ὑπέγραψαν δηλαδή αὐτή τήν μαρ-
τυρία τους μέ τό αἷμα τους.

Θά ἰσχυρισθοῦν βέβαια κάποιοι ὅτι
ὑπάρχουν πολλοί πού θυσιάζονται γιά
τήν ἰδεολογία τους. Καί πράγματι οἱ αἰ -
ῶνες ἔχουν νά ἐπιδείξουν πολλούς τέ-
τοιους «μάρτυρες» ἰδεῶν. Ἄλλο ὅμως οἱ
ἰδέες καί ἄλλο τά γεγονότα. Ἡ ἰδεολογία
ἔχει σχέση μέ τόν νοῦ καί ὁ νοῦς μπο-
ρεῖ νά πλανηθεῖ, ἀλλά τά γεγονότα ἔχουν
σχέση μέ τίς αἰσθήσεις καί οἱ αἰσθήσεις
οὐδέποτε πλανῶνται. Ἄς μήν αὐταπατώ-
μαστε· δέν πεθαίνει ποτέ κανένας γιά
ἕνα τέτοιο παραμύθι. Κανείς δέν βάζει
τό κεφάλι του κάτω ἀπό τό ξίφος γιά ἕνα
τέτοιο παράδοξο μύθευμα. Κι ὅμως, τό
ἔκαναν αὐτό πολλοί ἀπό τούς μαθητές
τοῦ Κυρίου. Καί ἡ Ἐκκλησία στά τρια -
κό σια πρῶτα χρόνια τῆς ζωῆς της εἶδε
τά τέκνα της νά ὁδηγοῦνται στό μαρτύ-
ριο, στό αἷμα, στόν θάνατο. Ποιός τούς
τό δίδαξε; Ἀσφαλῶς οἱ μαθητές τοῦ Κυ -
ρί ου. Αὐτοί ἦταν οἱ πρῶτοι πού ἔδωσαν
τό παράδειγμα. Καί ἄν κάποιος δέν πι -
στεύ ει σέ καμιά ἄλλη σχετική μαρτυρία,
ὅ μως ἡ ἱστορία φωνάζει: Οἱ μαθητές τοῦ
Χριστοῦ θυσίασαν τήν ζωή τους κηρύτ-
τοντας τήν ἀνάσταση, ἄρα ἡ μαρτυρία
τους εἶναι ἀληθινή.

Καί τί σημαίνει ἡ ἀνάσταση τοῦ Κυ-
ρίου γιά μᾶς; Σημαίνει ὅτι ἡ τραγωδία
μας πῆρε τέλος. Καί ἡ πιό μεγάλη τρα -
γω δία τοῦ ἀνθρώπου, ἡ πιό φοβερή, εἶ -
ναι ὁ θάνατος. Καί ὁ θάνατος μετά τήν
ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ συνετρίβη, δέν ἔ -
χει πλέον κα μία ἐξουσία καί ἰσχύ. Μπο-

ρεῖ γιά ἕνα διάστημα νά βασιλεύει ἀκό -
μη, μπορεῖ νά πεθάνουμε -καί θά πεθά-
νουμε ὅλοι οἱ ἄνθρωποι, «καθόσον ἀ -
πόκειται τοῖς ἀνθρώποις ἅπαξ ἀ ποθα -
νεῖν» (Ἑβ 9,27) λέει ὁ Παῦλος- ἀλλά
δέν θά πεθάνουμε γιά πάντα. Τελείωσε
αὐτή ἡ ἱστορία. Δέν μπορεῖ νά μᾶς κρα-
τήσει πλέον ὁ θάνατος στά δε σμά του,
ὅπως δέν κράτησε καί τόν Κύ ριό μας. Ὁ
Χριστός εἶναι ἡ κεφα λή μας. Ἀφοῦ λοι-
πόν ἀνέστη ἡ κεφαλή, θά ἀναστηθεῖ καί
τό σῶμα, θά ἀναστηθοῦμε κι ἐμεῖς.

Λοιπόν, ὅπως θά ἔλεγε ὁ ἅγιος Αὐ -
γου στῖνος, ὅσοι πενθεῖτε, ὅσοι κλαύσατε
πρόσφατα δικούς σας -καί ποιός δέν ἔ -
χει κλαύσει στήν ζωή του δικό του ἄν -
θρωπο;- σκουπίστε τά δάκρυά σας. Ὁ
τά φος δέν εἶναι τό τέρμα. Ὁ τάφος εἶναι
ἡ ἀρχή μιᾶς καινούργιας ἀτελεύτητης
ζω ῆς, πού θά ὁλοκληρωθεῖ καί θά φανεῖ
καί θά ἀποδειχθεῖ ἔνδοξη κατά τήν Δευ-
τέρα Παρουσία τοῦ Κυρίου.

Ὅσοι ἀντιμετωπίζετε ἀδιέξοδα, ὅσοι
βρίσκεσθε μπροστά σέ δυσκολίες ἀξε-
πέραστες, θάρρος! Δέν ὑπάρχει τίποτε
πιό ἀδιέξοδο ἀπό τό ἀδιέξοδο τοῦ τά -
φου· ὁ τάφος ὅμως τοῦ Χριστοῦ σήμε -
ρα, ὁ φωτεινός, ὁ ὁλόφωτος τάφος, ὅ -
πως φωτίζει καί ὅλους τούς ὑπόλοιπους
τάφους, φωτίζει καί τά ἀδιέξοδά μας, ρί-
χνει φῶς ἄπλετο ἐκεῖ πού μόνο σκοτάδι
ὑπάρχει.

Ὅσοι ἀγωνίζεσθε, εὐφρανθεῖτε! Ἀ -
ναστήθηκε Ἐκεῖνος πού ἑτοιμάζει γιά
σᾶς στεφάνι. Μόνο νά ἀγωνίζεσθε μέχρι
τέλους, ἔτσι λέει· «Γίνου πιστὸς ἄχρι θα-
νάτου, καὶ δώσω σοι τὸν στέφανον τῆς
ζωῆς» (Ἀπ 2,10), τό στεφάνι πού εἶναι
καμωμένο ἀπό ζωή καί μᾶς περιμένει.
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Ἔχει νό η  μα ὁ ἀγώνας,
ἔ χει νόη μα ἡ προσπά-
θεια, ἔχει νό  ημα νά κο-
πιάζουμε, νά ἀντιστε -
κό  μαστε στήν ἁ μαρ τία,
στόν σατα νᾶ· ἔ χει νόη -
μα, ἔ στω καί ἄν μα τώ -
νου με πά νω στήν προ   σ  -
πά θεια. Ὁ Ἀ ναστη μέ -
νος στέκει μπροστά μας
καί μᾶς ἀ να μένει μέ τό
στεφάνι τῆς νί κης.

Ἀλλά καί ὅσοι εἴμα-
στε ἁμαρτωλοί, θάρ ρος!
Ἀναστήθηκε Ἐκεῖνος, ὁ
ὁ ποῖος ἔγινε «ἱλα σμὸς
πε  ρὶ τῶν ἁμαρτιῶν ἡ -
μῶν» (Α΄ Ἰω 2,2) μέ
τό αἷμα του. Καί μέ τή
ζωή του, μέ τήν ἀ νά στα -
σή του μᾶς δικαιώνει,
μᾶς ἀνεβάζει στόν οὐ -
ρανό καί μᾶς κά νει σύν-
θρονους τοῦ Θεοῦ, ἀρ -
κεῖ νά προσπαθήσου-
με νά φανοῦ με ἀντάξιοι
αὐ τοῦ τοῦ δώ ρου, αὐ -
τοῦ τοῦ χαρίσματος.

Εὐφρανθεῖτε ὅλοι
οἱ χριστιανοί! Ὅ λοι νά
εὐ φρανθοῦμε! Τό Πά -
σχα εἶ ναι καιρός χαρᾶς,
πα νηγύρεως, γιορτάζει
ὁ οὐρανός, θριαμβεύει
ἡ γῆ, τά σύμπαντα! 

Ὁ Χριστός ἀνέστη,
ἀ δελφοί!

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας
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Τῇ ἁγίᾳ καὶ μεγάλῃ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα

Κοντάκιον 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ κατῆλθες ἀθάνατε, ἀλλὰ τοῦ
ᾍδου καθεῖλες τὴν δύναμιν, καὶ ἀνέστης

ὡς νικητής, Χριστὲ ὁ Θεός, γυναιξὶ Μυροφό-
ροις φθεγξάμενος· Χαίρε τε, καὶ τοῖς σοῖς Ἀπο-
στόλοις εἰρήνην δωρούμενος, ὁ τοῖς πεσοῦσι
παρέχων ἀνάστασιν. 

Ὁ Οἶκος 

Τὸν πρὸ ἡλίου Ἥλιον, δύναντα ποτὲ
ἐν τάφῳ, προέφθασαν πρὸς ὄρθρον,

ἐκζητοῦσαι ὡς ἡμέραν, Μυροφόροι κόραι,
καὶ πρὸς ἀλλήλας ἐ βό ων· Ὦ φίλαι,
δεῦ τε τοῖς ἀρώμασιν ὑπαλεί ψωμεν Σῶ -
μα ζωηφόρον καὶ τεθαμμένον, σάρκα
ἀνιστῶσαν τὸν παραπεσόντα Ἀδὰμ κεί-
μενον ἐν τῷ μνήματι. Ἄγωμεν,  σπεύ σω -
μεν, ὥσπερ οἱ Μάγοι, καὶ προσκυνή -

σωμεν, καὶ προσκομίσωμεν τὰ μύρα ὡς δῶρα τῷ μὴ
ἐν σπαργάνοις, ἀλλ' ἐν σινδόνι ἐνειλημένῳ, καὶ κλαύ-
σωμεν, καὶ κράξωμεν· Ὦ Δέσποτα ἐξεγέρθητι, ὁ
τοῖς πεσοῦσι παρέχων ἀνάστασιν.  

Συναξάριον

Τ ῇ ἁγίᾳ καὶ μεγάλῃ Κυριακῇ τοῦ Πάσχα, αὐ -
τὴν τὴν ζωηφόρον Ἀνάστασιν ἑορτάζομεν τοῦ

Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Στίχοι 

Χριστὸς κατελθὼν πρὸς πύλην ᾍδου μόνος,
λα βὼν ἀνῆλθε πολλὰ τῆς νίκης σκῦλα. Αὐτῷ

ἡ δό ξα καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.
Ἀμήν. 
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Πατερικά μηνύματα

«Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι…»
Τό ἱστορικό γεγονός τῆς ἀναστά σεως τοῦ Κυρίου βιώ -

νεται ἀπό τά μέλη τῆς Ἐκκλησίας στόν καθημερινό πνευ -
 ματικό ἀγώνα. Τήν ἐμπειρία αὐτή ἀ πο τυπώνει θαυμά σια ὁ
ἅγιος Συμεών ὁ νέος Θεολόγος στόν λόγο του «Περὶ τῆς
τοῦ Χριστοῦ Ἀναστάσεως» (Λόγος ΙΓ΄), ἀπό τόν ὁποῖο ἀπο -
σποῦμε τά πα ρακάτω παραθέματα:

Ἡ ἡμέρα τῆς Ἀναστάσεως δέν ἔρ χεται μόνο μιά φορά
τόν χρόνο· ἔρχεται καθημερινά καί συνεχῶς σέ ὅσους κα -
τανοοῦν τό νόημά της. Ἐκεῖνοι, μετέ χοντας στά Πάθη τοῦ Κυ-
ρίου μέ τή μετάνοια, τήν ταπείνωση καί ὅλη τήν ἐν Χριστῷ
ζωή, βλέπουν τή δόξα τῆς μυ στικῆς ἀνα στά  σεως τῆς νεκρω -
μένης ψυχῆς τους. Καί ἀνάσταση τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ἕνωσή
της μέ τή ζωή, τόν Θεό δηλαδή πού εἶναι ἡ ὄντως αἰώνια
ζωή. 

Οἱ περισσότεροι ἀπό τούς ἀνθρώ πους πιστεύουν στήν
ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, πολύ λίγοι ὅμως εἶναι αὐτοί πού τήν
βλέπουν καθαρά καί γι᾽ αὐτό δέν μποροῦν νά προσκυνήσουν
τόν Ἰησοῦ ὡς Ἅγιο καί Κύριο. Εἶναι χαρα κτη ριστικό ὅτι στήν
ἀναστάσιμη προσευχή πού καθημερινά ἔχουμε στό στόμα
μας δέν λέμε «Ἀνάστασιν Χριστοῦ πι στεύ οντες...», ἀλλά «Ἀ -
νάστασιν Χριστοῦ θε α σά μενοι…». Πῶς ὅμως μᾶς προτρέπει
τό Πνεῦμα τό Ἅγιο νά λέμε ὅτι εἴδαμε κάτι πού δέν εἴδαμε;
Ὁ Χριστός ἀνα στήθηκε μία μόνο φορά πρίν χίλια χρόνια*
καί οὔτε τότε τόν εἶδε κανείς νά ἀνασταίνεται. Ἀσφαλῶς τό
Πνεῦμα δέν μᾶς προτρέπει νά λέμε ψέματα. Ἀντίθετα, μᾶς
προτρέπει νά ὁμολο γοῦ με τήν ἀλήθεια, ἐπειδή ἀκριβῶς ἡ
ἀνά στα ση τοῦ Χριστοῦ συντελεῖται μέσα στόν κά θε πιστό καί
ὄχι μόνο μία φορά ἀλλά κάθε ὥρα. Μέσα μας ἀνασταίνεται
ὁ Κύριος κάθε ὥρα λαμπρο φορεμένος, ἀ παστράπτοντας τίς
ἀστραπές τῆς ἀφθαρσίας καί τῆς θεό τη τας. 

Νά, λοιπόν, γιατί ψάλλουμε «Θεὸς Κύριος καὶ ἐπέ φανεν
ἡμῖν» (Ψα 117,27). Διότι ὁ Ἀναστημένος ἀπο καλύπτεται σέ
ὅσους ἔχουν πνευματικά μάτια, δί δοντάς τους τή χάρη νά
Τόν βλέπουν μέσα τους ὁλοζώντανο, Αὐτόν τόν ἀ θάνατο,
τόν «ἀνώλεθρο», ὥστε νά ψελ λίζουν τά χείλη «Ἀνάστασιν
Χριστοῦ θεασάμενοι…».

Δ. Καλογεράκη
Δρ. Θεολογίας

* Ὁ Ἅγιος ἔζησε στό μεταίχμιο 10ου καί 11ου αἰ.



Ψαλμός 124ος: 

Ἀπόρθητο τεῖχος

Προσεγγίσεις στήν Παλαιά Διαθήκη

Κείμενο
1. Οἱ πεποιθότες ἐπὶ Κύριον ὡς ὄρος

Σιών· οὐ σαλευθήσεται εἰς τὸν αἰῶνα ὁ
κατοικῶν Ἰερουσαλήμ.

2. Ὄρη κύκλῳ αὐτῆς, καὶ ὁ Κύριος
κύκλῳ τοῦ λαοῦ αὐτοῦ ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ
ἕως τοῦ αἰῶνος.

3. Ὅτι οὐκ ἀφήσει Κύριος τὴν ῥά -
βδον τῶν ἁμαρτωλῶν ἐπὶ τὸν κλῆρον
τῶν δι καίων, ὅπως ἂν μὴ ἐκτείνωσιν οἱ
δίκαιοι ἐν ἀνομίαις χεῖρας αὐτῶν.

4. Ἀγάθυνον, Κύριε, τοῖς ἀγαθοῖς καὶ
τοῖς εὐθέσι τῇ καρδίᾳ·

5. τοὺς δὲ ἐκκλίνοντας εἰς τὰς στραγ -
γαλιὰς ἀπάξει Κύριος μετὰ τῶν ἐργα ζο -
μένων τὴν ἀνομίαν. Εἰρήνη ἐπὶ τὸν Ἰ -
σραήλ.

Μετάφραση
1. Ὅσοι στόν Κύριο στηρίζονται

μοιάζουν μέ τό ὄρος τῆς Σιών. Ποτέ στόν
αἰώνα δέν θά σαλευθεῖ αὐτός πού κα τοι -
κεῖ στήν Ἰερουσαλήμ. 

2. Ὁλόγυρά της ὄρη, καί ὁ Κύριος
κυκλώνει τόν λαό του ἀπό τώρα καί αἰ -
ώνια. 

3. Δέν θά ἀφήσει ὁ Κύριος νά ἐξου -
σιάζουν οἱ ἁμαρτωλοί τήν κληρονομιά
τῶν εὐσεβῶν, μή τυχόν οἱ εὐσεβεῖς ἁ πλώ -
σουν τά χέρια τους στήν παρανομία.

4. Δείξου, Κύριε, ἀγαθός στούς ἀγα -
θούς καί σ’ αὐτούς πού ἔχουν εἰλικρινῆ
καρδιά. 

5. Αὐτούς ὅμως πού στά μπερδεμένα
μονοπάτια ξεστρατίζουν θά τούς ἐξολο -
θρεύσει ὁ Κύριος, μαζί μέ τούς ἐργάτες
τῆς ἀνομίας. Εἰρήνη στόν λαό τοῦ Ἰ σρα -
ήλ!

Ὁ 124ος ψαλμός τοποθετεῖται χρο νικά στήν ἐ ποχή
τῆς ἐπανόδου ἀπό τήν βαβυλώνια αἰχμα λωσία. Ἐ κείνη
τήν περίοδο οἱ Ἰουδαῖοι δέν εἶχαν ν’ ἀντι με τω πίσουν μόνο
τούς ἐξω τε ρι κούς ἐχθρούς. Τό ὀδυ νη  ρό τερο ἦταν ὅτι κά -
ποιοι συμπατριῶτες τους ἔγι ναν προδότες. Κατέδωσαν
σχέδια, ἔκαναν μυστικές συμ φωνίες μέ τούς ἀντιπάλους,
στάθηκαν τό σοβα ρώ τερο ἐμπόδιο στήν ἀνοικοδόμηση
τῆς Ἰερου σα λήμ. Πῶς δέν λύγισαν οἱ λίγοι εὐσεβεῖς πού
πάλευαν νά ξα να φτιάξουν τήν πατρίδα τους; Μέ τήν πί -
στη στό ἀπόρθητο τεῖχος: τήν θεία προστασία!

Ὅπως τό βουνό ἔχει τίς ρίζες του
βαθιά στά σπλάχνα τῆς γῆς καί κανείς
δέν μπορεῖ νά τό μετακινήσει ἀλλά ὑ -
ψώνεται μεγαλόπρεπο καί κυριαρχικό,
ἔτσι ἀσάλευτοι μοιάζουν στά μάτια τοῦ
ψαλμωδοῦ ὅλοι ὅσοι στηρίζουν τήν ἐμ-
πιστοσύνη τους στόν Θεό. Τούς παρο -

μοιάζει μάλιστα ὄχι μ’ ἕνα ὁποιοδήποτε
βουνό ἀλλά μέ τό πολύπαθο ὄρος Σιών
(στ. 1). Μετά ἀπό ἀλλεπάλληλες κατα-
λήψεις καί ἐρημώσεις, τό ὄρος Σιών ἀ -
νήκει καί πάλι στούς Ἰουδαίους. Ρο δί ζει
ξανά ἡ πρώτη εὐτυχία! Προβάλλοντάς
το μπροστά μας ὁ ψαλμωδός μᾶς δι δά -
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σκει νά μή γονατί ζου με στίς συμφορές.
«Μή ζητᾶς ζωή χωρίς κινδύνους, χωρίς
δυσκολίες καί ταλαιπωρίες», συστήνει ὁ
ἅγιος Χρυ σό στο μος ἑρμηνεύοντας τόν
ψαλμό. «Νά ζητᾶς νά μήν παρασύρεσαι
ἀπό τούς κινδύνους. Ἀνοίχθηκες στό
πέλαγος αὐτῆς τῆς ζωῆς ὄχι γιά νά μήν
ὑπομένεις δεινά, ἀλλά γιά νά βγαίνεις
λαμπρότερος μέσα ἀπό αὐτά». 

Δέν καταβάλλεται ἀπό τίς συμφο -
ρές, δέν σαλεύεται ὁ κατοικῶν Ἰερου-
σαλήμ (στ. 1), βεβαιώνει ὁ ψαλμωδός.
Ἀπό τήν ἱστορία, ὡστόσο, γνωρίζουμε
ὅτι συθέμελα σαλεύθηκαν καί σύρθη καν
στήν ἐξορία οἱ κάτοικοι τῆς Ἰερουσα-
λήμ. Σάλος, ἑρμηνεύει ὁ ἅγιος Χρυ σό -
στομος, δέν εἶναι οἱ περιστάσεις τῆς
ζω ῆς, ἀλλά τό νά χάσεις τό θάρρος σου
καί τήν ἀρετή σου. Βρέθηκαν αἰχμά-
λωτοι μακριά ἀπό τήν πατρίδα τους οἱ
Τρεῖς παῖδες καί ὁ Δανιήλ. Ὁλόρθοι ὅ-
μως ἔμειναν καί ἀνδρειωμένοι! Ὁλόρθοι
-πολύ περισσότερο- μποροῦν νά στέ-
κονται μές στά δεινά καί ὅλοι ὅσοι κα -
τοικοῦν στήν νέα Ἰερουσαλήμ, στήν
Ἐκκλησία. Εἶναι τά πρόβατα τῆς ποί -
μνης πού ὁ ἴδιος ὁ Κύριος φρουρεῖ! 

Ἄν ἡ Ἰερουσαλήμ ἔχει σάν φυσικό
ὀχυρό τά ὄρη πού τήν κυκλώνουν, ὁ
λαός της νιώθει ἀκόμη μεγαλύτερη ἀ -
σφάλεια, διότι τόν περιβάλλει μέ τήν
προστασία του ὁ ἴδιος ὁ Θεός· ὄρη κύ -
κλῳ αὐτῆς, καί ὁ Κύριος κύκλῳ τοῦ λα -
οῦ αὐτοῦ (στ. 2). Τί κι ἄν ἡ πόλη ἔμενε
ἀκόμη δίχως τείχη; Ὁ ψαλμωδός βλέπει
τόν ἴδιο τόν Θεό νά περιφρουρεῖ τόν
λαό του σάν ἕνα ἀπόρθητο τεῖχος! 

Ἡ φράση ἀπό τοῦ νῦν καί ἕως τοῦ
αἰῶνος (στ. 2) παραπέμπει σέ αἰώνια νί-
κη. Ἡ νίκη αὐτή ἀνήκει, ἀναμφίβολα,
μόνο στήν νέα Ἰερουσαλήμ, στήν Ἐκ-
κλησία τοῦ Χριστοῦ. Κι ὅταν οἱ ἄλλες

πολιτεῖες καταρρεύσουν καί τά βασί -
λεια διαλυθοῦν, αὐτή θά παραμένει ἀ -
σά λευτη καί αἰώνια.

Ἀλλά καί μέχρι τήν τελική νίκη, ὁ
Κύριος δέν θέλει νά παραδώσει τόν λαό
του στήν ἐξουσία τῶν ἁμαρτωλῶν· οὐκ
ἀφήσει Κύριος τὴν ῥάβδον τῶν ἁμαρ-
τωλῶν ἐπὶ τὸν κλῆρον τῶν δικαίων (στ.
3). Ἡ ῥάβδος συμβολίζει τήν κυριαρχι-
κή ἐξουσία. Ἁμαρτωλοὶ χαρακτηρί ζον -
ται τά εἰδωλολατρικά ἔθνη, «οἱ ἀσεβεῖς
καὶ παράνομοι», κατά τόν Ζιγαβηνό. Ὁ
κλῆρος τῶν δικαίων εἶναι ἡ γῆ τήν ὁ-
ποία ὁ Θεός κληροδότησε στόν λαό
πού θέλησε νά τηρεῖ τόν νόμο του. Γί-
νεται ἐδῶ ἕνας ὑπαινιγμός στήν διαθή -
κη μεταξύ Θεοῦ καί Ἰουδαίων: Ἀνέλαβε
τήν προστασία τους, μέ τόν ὅρο νά ὑ -
πακοῦν στόν νόμο πού τούς παρέδωσε
(βλ. Ἔξ 19,5). Μένοντας ὁ Ἴδιος πιστός
στήν συμφωνία, τούς ἀποτρέπει ἀπό
τίς παρανομίες· ὅπως ἂν μὴ ἐκτείνωσιν
οἱ δίκαιοι ἐν ἀνομίαις χεῖρας αὐτῶν (στ.
3). Ἄν ὅμως μόνοι τους ξεστρατίσουν,
φέ ρουν τήν εὐθύνη τῆς πορείας τους.
Καί πραγματικά ἐπέτρεψε ὁ Θεός -ἐ πει -
δή εἶχαν ἀνάγκη «διορθώσεως καὶ νου-
θε σίας καὶ σωφρονισμοῦ», κατά τόν ἅ -
γιο Χρυσόστομο- νά δοκιμάσουν φο βε-
 ρές συμφορές ἐξαιτίας τῆς ἐγκατά λει -
ψής του.

Ὁ ψαλμός κλείνει μέ μιά εὐχή. Εἶναι
μάλιστα τόσο βέβαιος ὁ ψαλμωδός γιά
τήν ἐκπλήρωσή της, ὥστε ἀποτελοῦν
τά λόγια του ταυτόχρονα μιά προφη-
τεία. Εὔχεται πρῶτα γιά ἐκείνους πού
ἀκολουθοῦν σταθερά καί εἰλικρινά τό
θέλημα τοῦ Θεοῦ, τοῖς ἀγαθοῖς καὶ τοῖς
εὐθέσι τῇ καρδίᾳ (στ. 4). Κι ἔπειτα ἀνα-
φέρεται σέ ἐκείνους πού, ἐνῶ ἀνήκουν
στόν λαό τοῦ Θεοῦ, ἔχουν ξεφύγει ἀπό
τόν δρόμο του· στούς ἐκκλίνοντας εἰς
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τὰς στραγγαλιὰς (στ. 5).
Συγκεκριμένα, στούς προ -
δότες καί δοσίλογους. Ὁ
δί καιος Θεός θά ἀποδώσει
σέ ὅλους μισθό κατά τά
ἔργα τους. Στούς ἀγαθούς
θά ἀποδώσει ἀγαθά, ἐνῶ
τούς ἀνόμους, παρότι ἀ -
νή κουν στόν λαό του, θά
τούς συγκαταλέξει μέ τά
εἰδωλολατρικά ἔθνη, μετὰ
τῶν ἐργαζομένων τὴν ἀ -
νο   μί  αν (στ. 5). Δέν θά
τούς ἀγγίξει ἡ πολυπό θη -
τη εἰρήνη, πού θά κυριαρ -
χήσει ἐπὶ τὸν Ἰσραήλ (βλ.
στ. 5). «Οὐ γὰρ πάντες οἱ
ἐξ Ἰσραήλ οὗτοι Ἰσραήλ»,
ἐξηγεῖ ὁ Θεοδώρητος,
«ἀλ  λ’  οἱ τοῦ Ἰσραὴλ ἀ -
σπαζόμενοι τὴν εὐσέ βει -
αν».

Ἡ λέξη εἰρήνη στήν
ἁγία Γραφή ἔ χει πολύ
πλού σιο περιεχόμενο· πε -
ρι  κλείει στήν ἔννοιά της
ὅλα τά ἀγαθά. Ἡ οὐσια -
στι κότερη σημασία τῆς
λέ ξεως ὅ μως εἶναι ἡ συμ -
φι λίωση τοῦ ἀνθρώπου μέ
τόν Θεό. Αὐτή τήν εἰρήνη
ἔφερε στόν κόσμο ὁ Κύ -
ριός μας Ἰησοῦς Χρι στός.
Ὁ ψαλμός, δηλαδή, κλεί -
νει μέ μιά μεσσιακή προ -
φητεία: Θά ἔρθει στόν Ἰ σ -
ραήλ ἡ εἰρήνη, αὐτός πού
θά χαρίσει τήν βαθύτερη
καί πολυτιμότερη εἰρήνη,
ὁ Μεσσίας.

† Στέργιος Ν. Σάκκος
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Ὁ Χριστός  ζῆ

...Τή μεγαλύτερη ἀπό-
δειξη τῆς ζων  τα νῆς παρου-
σίας τοῦ Χριστοῦ τήν κα -
ταθέτουν ὅ σοι πολεμοῦν
τόν Χριστό καί τήν Ἐκ -
κλησία του. Μέ τέτοια
λύσσα δέν χτυποῦν ποτέ
ἕναν πεθαμέ νο, μέ τέτοιο
πάθος δέν κυνηγοῦν πο -
τέ ἕναν νε κρό. Πρός τί ὁ
ἀ διά κοπος πόλεμος, ἄν ὁ
ἀντίπαλος εἶ ναι ἕνα πτῶ μα;
Ἀλλά ὁ Χριστός ζῆ! Ἀναστή-
θηκε, γιά νά μένει ζων  τα νός
ἀνάμεσά μας, ὄχι μόνο ὡς Θεός
μέ τήν παν  ταχοῦ παρουσία του, ἀλλά
καί μέ τήν ἀν   θρώ  πινη ὀντότητά του πιά, πού ξέρει νά
συμ  πα θεῖ καί νά κατανοεῖ, ὡς ἀναστημένος καί πνευ-
ματικός ἄν θρωπος, ὁ Θεάνθρωπος. Μέσα στό δισκο-
πότηρο ἀ να σταί νεται κάθε Κυριακή καί προσφέρει
τόν Ἑ αυ τό του «εἰς κοινωνί αν». Τό Σῶμα του καί τό
Αἷ μα του κυ λοῦν μέσα στίς φλέβες τῶν πιστῶν, ὁ
λόγος του ἀκούγεται καθαρός μέ τή φωνή τοῦ Εὐαγ-
γελίου, ἡ συναναστροφή του ἐξασφαλίζεται ἀκέραιη
μέσα στή ζωή τῆς Ἐκκλησίας. Εἶναι αὐτή μιά παλλό-
μενη καί σφύζουσα πραγματικότητα δίπλα στόν σύγ-
χρονο ἄνθρω πο, πού δέν τοῦ ὑπόσχεται ἁ πλῶς, ἀλλά
ἔχει καί νά τοῦ δείξει καί νά τοῦ δώσει ὅ,τι δέν βρί-
σκει στά δῶρα τοῦ πολιτισμοῦ μας, ὅ,τι ἀναζητᾶ μέ
ἔκδηλη ἀγωνία: τή ζωή τήν ἀληθινή, τήν αἰώνια ζωή, 

πού εἶναι ὁ ἀ ναστημένος Χριστός.

Στ. Ν. Σάκκος
(ἀπό τό βιβλίο 

Ἀληθῶς ἀνέστη ὁ Κύριος)

Ἀπό τίς ἐκδόσεις μας



Τό πρόσωπο τοῦ Θεανθρώπου
Ἰησοῦ Χριστοῦ καί ἡ ἀνάστασή
του εἶναι τά πιό σημαντικά καί
ἐνδιαφέροντα γιά ὅλους τούς ἀν -
θρώ πους καί ὁλόκληρη τήν κτίση,
διότι ὁ Χριστός μέ τήν ἀνάστασή
του ἔλυσε τό πιό σοβαρό πρό-
βλημα, πού ἀπασχολεῖ ὅλους μας, τό πρό-
βλημα τῆς φθορᾶς καί τοῦ θανάτου. Τό ἐ -
πίσης ἐκπληκτικό καί ἀνε πι νόητο εἶ ναι ὁ τρό-
πος μέ τόν ὁποῖο ὁ Θεάνθρωπος Ἰησοῦς Χρι-
στός ἔδωσε τήν εὐκαιρία σέ ὅλους τούς ἀν -
θρώπους ὅλων τῶν αἰώνων νά ἀξιοποιοῦν τό
ἐπίτευγμα τῆς ἀναστάσεώς του. Καί ποιός
εἶναι ὁ τρόπος αὐτός; Εἶναι ἡ διαρκής πα -
ρουσία τῆς Ἐκ κλησίας ὡς σώματος Χρι -
στοῦ. Ἐκεῖ ὅρισε νά γίνεται μέχρι τή συν -
τέλεια τῶν αἰώνων ἡ ἑ κούσια συμμετοχή τῶν
ἀνθρώπων στόν θάνατο καί στήν ἀνάστα -
 σή του καί μ’ αὐτόν τόν τρόπο νά νικοῦν τόν
θάνατο καί νά κερδίζουν τήν ἀθανασία, ἑνού-
μενοι μαζί του, ἀλλά καί συγχρόνως νά γί -
νονται μάρτυρες τῆς Ἀναστάσεώς του.

Τά γενικά γνωρίσματα τῶν μαρτύρων τῆς
ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ εἶναι:

Πρῶτον, ἡ ἐμπειρία τοῦ ἀναστημένου σώ-
ματος τοῦ Χριστοῦ, τήν ὁ ποία οἱ μέν μαθητές

τοῦ Χριστοῦ εἶ χαν μέ τίς ἐμφανίσεις του μετά
τήν ἀνάσταση, ἐνῶ οἱ μετέπειτα ἅγιοι μέ τήν
ἐνσυνείδητη ἐνσωμάτωσή τους στό σῶμα τῆς
Ἐκκλησίας καί τόν ἰσόβιο ἀγώνα τους νά πο-
ρεύονται ἑνωμένοι μαζί του.

Δεύτερον, ἡ ἀπλανής μαρτυρία γιά τό
ἀναστημένο σῶμα τοῦ Χριστοῦ, ἡ ὁποία δί-
δεται εἴτε προφορικά εἴτε γραπτά εἴτε βιω-
ματικά καί παραδειγματικά.

Τρίτον, ἡ παρουσία μαθητῶν-παραλη -
πτῶν, οἱ ὁποῖοι παρέλαβαν τή μαρτυρία αὐτή
ἀπό τούς μάρτυρες τῆς ἀναστάσεως, τήν ἐγ -
κολπώθηκαν καί συνέχισαν νά τή με ταφέ -
ρουν στίς ἑπόμενες γενεές.

Ὅσοι γνωρίσαμε τόν μακαριστό καθη-
γητή Στέργιο Σάκκο μποροῦμε ἀνθρωπίνως
νά βεβαιώσουμε ὅτι διέθετε τά παραπάνω
γνωρίσματα τοῦ μάρτυρος τῆς ἀναστάσεως
τοῦ Χριστοῦ. Καί πιό συγκεκριμένα:

Α. Εἶχε τήν ἐμπειρία τοῦ ἀναστημένου

Στέργιος  Σάκκος ,
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σώματος τοῦ Χρι-
στοῦ, τήν ὁποία
παρέλαβε μέσα

στήν τοπική ἐκ -
κλησία τῶν Γρεβε -

νῶν ἀπό τόν πρῶτο του
κατηχητή, τόν τότε ἱεροκήρυκα καί μετέ -
πειτα Μητροπολίτη Φλωρίνης μακαριστό
Αὐ γουστῖνο Καντιώτη. Ἦταν γεμάτος ἀ -
γαλλί α ση κάθε φορά πού μνημόνευε σ’ ἐμᾶς
τίς ἀλησμόνητες ἐκεῖνες ἡμέρες τῆς γνω -
ριμίας του μέ τόν ἀ ναστάντα Κύ ριο, κάτω
ἀπό τήν καθοδήγηση τοῦ ἀσκητικοῦ καί πι-
στοῦ δούλου τοῦ Θεοῦ Αὐ γουστίνου. Τίς ὀνό-
μαζε χαριτωμένα «ἡμέρες τοῦ Υἱοῦ τοῦ ἀν -
θρώπου». Ἦταν αὐτή ἀκριβῶς ἡ ἐμπειρία
πού μετέβαλε τόν ἀγριεμένο ἔφηβο τοῦ πε-
τροπολέμου στό ποτά μι τῶν Γρεβενῶν σέ ζη-
λωτή νέο τῆς ἐπίμονης προσευ χῆς, τῆς ὁ -
λονύ κτι ας μελέτης τῶν ἁ γίων Γραφῶν στό
ὑπόγειο τοῦ πατρικοῦ σπιτιοῦ καί τῆς δυ -
ναμικῆς ἱεραποστολῆς μαζί μέ ἄλλους συμ-
μαθητές του στό Γυμνάσιο γιά τόν τακτι κό
ἐκ κλησιασμό καί τήν τήρηση τῆς νηστεί -
ας. Αὐτή ἡ δυνατή ἐμπειρία ἦταν ἐπίσης
ἐκεί νη πού ἀνέτρεψε τά ἀρχικά σχέδια γιά
σπουδές στά Μαθηματικά, στά ὁποῖα ἐμ -
φανιζόταν ὡς ἰδιοφυΐα, καί τόν ἔστρεψε στή
σπουδή τῆς Θεολογίας. Ἀσχολούμενος συ -
στημα τι κά μέ τήν ἑρμηνεία τῶν ἁγίων Γρα -
φῶν καί μέ τή μελέτη τῶν πατερικῶν κει -
μένων, ἀλλά καί μέ τή συμμετοχή του στά
Μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας, ὅλο καί στερέ -
ωνε περισσότερο μέσα του τήν ἐμπειρία τῆς
ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ καί τοῦ ἀναστη -
μένου σώματός του, τῆς μίας, ἁγίας, κα -

θολικῆς καί ἀποστολικῆς Ἐκκλησίας. 
Β. Στηριγμένος στήν ἐμπειρία πού ἔλα -

βε ὁ μακαριστός καθηγητής ἔδωσε τήν ἀπλα -
νῆ μαρτυρία γιά τόν ἀναστημένο Ἰησοῦ
Χριστό σέ πολλούς ἀνθρώπους καί σέ δια -
φόρους τόπους. Κι αὐτή του τή μαρτυρία
τήν ἔδωσε τόσο προφορικά, ὅσο καί γρα -
πτά καί παραδειγματικά.

Προφορικά ὁ μακαριστός κήρυκας τοῦ
Εὐαγγελίου εἶχε ἀμέτρητες εὐκαιρίες νά
κηρύξει τόν Ἰησοῦ καί τήν ἀνάσταση στά
ἐπίκαιρα κηρύγματά του ἀπό τότε πού
ἦταν ἀκόμη φοιτητής, μέχρι καί τίς παρα -
μονές τῆς κοιμήσεώς του... 

Ἔχει χαραχθεῖ βαθύτατα καί παραμένει
ἀνεξίτηλη στήν καρδιά μου ἡ συμμετοχή του
στήν κηδεία τοῦ μακαριστοῦ ἀδελφοῦ μου,
τοῦ εἰκοσάχρονου Κωνσταντίνου, τόν Αὔ -
 γουστο τοῦ 1971, καθώς μέ τήν παρουσία,
μέ τήν προσευχή καί τόν λόγο του συνήργησε
τά μέγιστα νά δημιουργηθεῖ μία ἀτμόσφαι -
ρα σταυ ροαναστάσιμη. Ὕστερα ἀπό μία ἐ ξαν -
τλητική πορεία ἕξι περίπου χι λιομέτρων στά
δύσβατα μονοπάτια τῶν Πιερίων, σηκώνον-
τας κατά διαστήματα καί τό φέρετρο, πῆρε
τόν λόγο στήν νεκρώσιμη ἀκολουθία: «Θά
μπεῖ μέσα στόν τάφο τό κορμί. Θά λειώσει
ἡ σκουριά τῆς ἁμαρτί ας... Θά ἀναστηθεῖ
ἕνα σῶμα τέλειο, ὅπως ἦταν στήν ἀρχή... Ὁ
Κώστας ἔδωσε στούς δικούς του τή μαρτυρία
τῆς αἰώνιας ζωῆς. Ταξίδευσε μία μέρα πρίν
κοιμηθεῖ. Ζοῦμε μέ τή βεβαιότητα τῆς Βασι-
λείας τοῦ Θεοῦ». Μ’ αὐτήν τή βεβαιότητα
πρίν ἀπό 43 χρόνια ζήσαμε ἀναστάσιμα ἐκεί -
νη τήν κηδεία.

Ὁ μακαριστός καθηγητής Στέργιος Σάκ-
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κος ἔδωσε τή μαρτυρία τῆς ἀναστάσεως
καί γραπτά. Εἶναι περισπούδαστες οἱ θεολο-
γικές του μελέτες γιά τήν ἀνάσταση, τόσο
στά ἑρμηνευτικά του συγγράμματα, ὅ σο καί
στά δογματικά καί ἀπολογητικά του κείμε -
να.

Ἔδωσε ἐπίσης τή μαρτυρία του γιά τήν
ἀνάσταση μέ τό προσωπικό του βίωμα καί
τό παράδειγμα. Συνήθιζε νά λέγει ὁ ἴδιος ὅτι
ἡ γνήσια χριστιανική πίστη φαίνεται ἀπό
τόν τρόπο μέ τόν ὁποῖο ὁ χριστιανός στέκε -
ται ἀντιμέτωπος μέ τίς θλίψεις καί τόν θά-
νατο. Κι ἐκεῖνος ἔχει μία ὁλόκληρη σειρά
ἀπό περιπτώσεις στόν ἐπίγειο βίο του πού
βρέθηκε ἀντιμέτωπος μέ πειρασμούς καί
θλίψεις καί μέ τόν θάνατο πολύ ἀγαπη τῶν
του προσώπων, καί πάντα στά θηκε ὄρ θιος,
δυνατός καί αἰσιόδοξος, γεμάτος ἀπό τό φῶς
τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ καί μέ ἀ κρά -
δαντη πίστη γιά τήν ἀνάσταση τῶν νεκρῶν.

Πολλές φορές στή διάρκεια τοῦ βίου του
ὁ μακαριστός καθηγητής πέρασε μέσα ἀπό
τό καμίνι τῶν πειρασμῶν καί τῶν θλίψεων.
Κάποτε οἱ πειρασμοί καί οἱ θλίψεις πού ἔπε-
σαν ἐπάνω του ἦταν ἀνθρωπίνως ἀσήκωτες
καί ἀδιαπέραστες, πικρότερες κι ἀπό τόν θά-
νατο. Κάποια φορά πού βρέθηκα σέ τέτοιες
ὧρες κοντά του καί μιλήσαμε ἐξομολογητι -
κά, τόν ἔνιωσα καταπληγωμένο ὡσάν με -
τά ἀπό μάχη καί βομβαρδισμό. Κι ὅμως, ὁ -
λόκληρος μία πληγή, συνέχιζε νά παλεύει,
χωρίς νά ἀπελπίζεται. Κι ἐγώ διερωτώμουν:
Ποῦ βρίσκει τή δύναμη; Σύντομα ὅμως, κά-
νοντας μία ἀνασκόπηση στόν βίο του, ὅσο
ἐγώ μποροῦσα νά τόν γνωρίζω, βρῆκα τήν
ἀπάντηση: Τή δύναμη τήν ἀντλοῦσε ἀπό

τήν ἐμπειρία  πού ἀ -
πέκτησε γνωρίζοντας
τόν ἀναστημέ -
νο Χριστό. Ἐ -
κείνη ἡ ἐμ -
πειρία, κα -
θώς τήν κουβαλοῦσε σέ ὅλη του τήν ἐπίγεια
πορεία, τοῦ μάθαινε πολύτι μα μυστικά: τήν
χρι στο μίμητη τα πεί νωση, τά δάκρυα τῆς με-
τανοίας, τήν ἀληθινή συγχώρηση, τήν ἀδιά-
κριτη ἀ γάπη. Ὁμολογῶ ὅτι ὅλα αὐ τά, πού τά
γνώρισα ἀπό τόν στε νό σύνδεσμο πού διατη-
ροῦσα μαζί του, ἀλλά καί ἰδιαίτερα μέ τήν
ἰδιότητά μου ὡς ἱερέως, ὄχι ἁπλῶς μέ ἐντυ-
πωσίασαν, ἀλλά μέ συγκλόνισαν, καί ἔγιναν
ἡ βάση γιά τήν κάθε τοποθέτησή μου. Πι-
στεύω δέ ἀκράδαντα ὅτι μέ ὅλα αὐτά μαρτυ-
ροῦσε καί στίς πιό δύσκολες ὧρες τήν ἀνά -
σταση τοῦ Χριστοῦ. Ἔχω καί τόν λογισμό ὅτι
ἡ ἐκδημία του κατά τήν ἡμέρα τῆς ἀναστά-
σεως ἀποτελεῖ σημεῖο γιά τήν κατ’ αὐτόν τόν
τρό πο μαρτυρία τῆς ἀναστάσεως.

Γ. Ἕνα τελευταῖο γνώρισμα μάρτυρος τῆς
ἀναστάσεως γιά τόν μακαριστό καθηγητή
εἶναι ἡ ὕπαρξη μαθητῶν του, οἱ ὁποῖοι παρέ-
λαβαν ἀπό ἐκεῖνον τή μαρτυρία τῆς ἀναστά-
σεως, καλλιεργήθηκαν μέ αὐτήν, ρυθμίζουν
τή ζωή τους μ’ αὐτήν, καί τώρα τήν παραδί-
δουν στίς ἑπόμενες γενεές. Ὑπάρχει ἕνα
πλῆθος τέτοιων προσώπων. Σέ ὅλους αὐτούς
καί σ’ ἐμᾶς ἄφησε ὡς ἱερή παρακαταθήκη
καί πολύτιμη πνευματική κληρονομιά ἕνα
ἀπό τά ἀκριβότερα δῶρα, τήν ἐμπειρία καί
τή μαρτυρία τῆς ἀναστάσεως.

Ἀρχιμ. Αὐγουστῖνος Γ. Μύρου
Δρ. Θεολογίας
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«Ἑορτὴ ἑορτῶν» καί «πανήγυρις πανη -
γύρεων» ὀνομάζεται ἀπό τόν ἱερό ὑμνο γρά -
φο τό Πάσχα· «Λαμπρή» τό ὀνόμασε ὁ λαός
μας. Μάλιστα στά μαῦρα χρόνια τῆς σκλα -
βιᾶς ἔ φτανε μιά μέρα μόνον, ἡ «Λα μπρή», νά
καλ λιεργεῖ τή γλυκειά ἐλπίδα τῆς λευτεριᾶς,
τῆς ἀνάστασης τῆς πατρίδας μας. Θά περιη -
γη θοῦ με στό εὐωδιαστό τῆς λογοτεχνίας μας
περι βόλι, γιά νά δοῦμε πῶς οἱ λογοτέχνες
ὑμνοῦν τή Λαμπρή.

Καταρχήν ἡ Ἀνάσταση κατέχει ἐξέ χου σα
θέση στά δημώδη ἄσματα. Μέ τοῦτα τά τρα -
γούδια τό ἔθνος μας κρατήθηκε αἰῶνες ὁλό -
κληρους, καθώς γιά τά σκλαβωμένα Ἑλ λη -
νόπουλα ἀποτελοῦσαν τό καλύτερο σχο λεῖο,
ὅταν ἔξω ἀπό τίς ἐκκλησιές χό ρευαν καί τρα -
γουδοῦσαν: 

«Σήμερα, Δῆμο μ᾽, Πασχαλιά, 
σήμερα πανηγύρι.
Τά παλληκάρια χαίρονται
καί ρίχνουν στό σημάδι.
Καί σύ, Δῆμο μ᾽,
στά Γιάννενα στόν ἅλυσο δεμένος,
στόν ἅλυσο, στό κούτσουρο, 
στό ἔρημο τουμπρούκι».
Ὁ ἐθνικός μας ποιητής Διονύσιος Σο -

λωμός στόν «Λάμπρο» ζωγραφίζει τήν πα -

σχαλινή ἀτμόσφαιρα μέ τόν καθαρότατο οὐ -
ρανό, τό γλυκό ἀγέρι, τίς δαφνοφόρες ἐκ κλη -
σίες, τίς εἰρηνοφόρες ἀγκαλιές, τή λάμ ψη τῶν
εἰκόνων καί τό ἀντιφέγγισμα στά πρόσωπα
ἀπό «τό φῶς πού χύνουνε οἱ λα μπάδες». 

«Καθαρότατον ἥλιο ἐπρομηνοῦσε
τῆς αὐγῆς τό δροσάτο ὕστερο ἀστέρι,
σύγνεφο, καταχνιά, δέν ἀπερνοῦσε
τ’ οὐρανοῦ σέ κανένα ἀπό τά μέρη
καί ἀπό κεῖ κινημένο ἀργοφυσοῦσε
τόσο γλυκό στό πρόσωπο τ’ ἀέρι,
πού λές καί λέει 
μές στῆς καρδιᾶς τά φύλλα:
Γλυκειά ἡ ζωή καί ὁ θάνατος μαυρίλα.
- Χριστός ἀνέστη! Νέοι, γέροι καί κό ρες,
ὅλοι, μικροί - μεγάλοι, ἑτοιμαστῆτε
μέσα στές ἐκκλησίες τές δαφνοφόρες
μέ τό φῶς τῆς χαρᾶς συμμαζωχτῆτε...».
Δίκαια ἡ κριτική τό θεώρησε ὡς τήν πιό

ἄρτια ἀπόδοση τῆς μεγάλης γιορτῆς τῶν ὀρ -
θοδόξων στή νεοελληνική ποίηση.

Ὁ ποιητής τῆς πεζογραφίας Ἀλέξαν δρος
Παπαδιαμάντης συνθέτει τήν ἀνα στά σιμη ἀ -
τμόσφαιρα, ἀξιοποιώντας τήν αἰσθητική ἀ ξία
τῶν γλωσσικῶν μέσων καί φθάνοντας στόν
γνωστό οἶστρο τῆς εἰκονο γράφησης τῆς ἐα -
ρινῆς φύσης: «Ἡ Ἐκκλη σία ὑμνεῖ καί πα -
νηγυρίζει τήν Ἀνάστασιν τοῦ Σωτῆρος... ἀ  -
ποβάλλουσα τήν πένθιμον περιβολήν, ἐν  δύ-
εται λευκήν καί φεγγο βό λον στολήν, ὡς ἄν
ἀντανακλᾶ ἐπ’ αὐτῆς ἡ λευκότης καί ἡ λάμ -
ψις τοῦ ἀγγέλου, τοῦ ἀποκυλίσαντος τόν λί -
θον τοῦ μνημείου.

Τά ἀνήλια βάθη, οἱ ζοφεροί θόλοι τῶν
χριστιανικῶν ναῶν, διαυγάζονται ὡς ἐν ἡ μέ -
ρᾳ ἀνεσπέρου φωτός... Ὦ μέθη τῆς Νύμ φης
ἐπί τῇ ἀνακτήσει τοῦ Νυμφίου, ὦ μέθη τρι σ -
αγία καί ἀνερμήνευτος!... 

Τό ἔαρ συνεορτάζει μετά τῆς Ἐκκλη σί ας,
ἡ φύσις συναγάλλεται μετά τῆς πί στε ως... Ἡ
Ἄνοιξις, ὡς ἄλλη μυροφόρος, ὡς τῆς Μαγ δα -
ληνῆς Μαρίας ἀδελφή, κηρύσσει διά μυ ρί ων
στομάτων ὅτι “ἑώρακε τόν Κύ ρι ον”».

Ὁ Κωστῆς Παλαμᾶς στό ποίημα «Ἀνά -

Πασχαλινά λογοτεχνικά ἀνθολογήματα
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σταση» βλέπει τόν ἄγγελο πού ἦρθε τήν πέ -
τρα νά κυλίσει νά σκορπᾶ «ὅλη τή λάμ ψη του
στή φύση» καί προχωρεῖ ἀποκαλύ πτον τας τήν
προσωπική του μέθεξη.

«Ἀνάσταση κι ἀγάπη λαμπερή,
κάθε καμπάνα χαρωπά σημαίνει
καί ξημερώνει μέρα καί φορεῖ
στολή μ’ ἀστέρια κ’ ἄνθια κεντημένη…
Ἡ ὀμορφιά κι ἡ ἄνοιξη κι ἡ νιότη
φω λιάζουν μέσα μου, τρεῖς θησαυροί,
Καί ντύνουν τῆς καρδιᾶς μου τή γυ μνό τη
μ’ ἀνάσταση κι ἀγάπη λαμπερή».
Ὁ Κώστας Κρυστάλλης, τό ἁγνό ἠπει -

 ρωτόπουλο πού παροικεῖ στήν Ἀθήνα τοῦ
1892, αἰσθάνεται τούς γλυκασμούς τῆς γλυ -
κόλαλης καμπάνας καί ἀναπολεῖ τό ἠπει -
 ρώτικο Πάσχα μέ τόν γυρισμό τῶν ξενι τε  -
μένων καί τήν προ σέλευση ὅλων στήν ἐκ -
κλησιά τοῦ χωριοῦ τους: 

«Κι οἱ καμπάνες, πού στολίζουν, ἀπό
τρεῖς κι ἀπό πέντε μαζί, τά ψηλά καμπα ναριά
τῶν ἐκκλησιῶν τοῦ Πίνδου, ἀναστα τώνουν
αὐτές τίς ἡμέρες μέ τούς ἤχους των ὅλη τήν
ἔκταση τῶν βουνῶν καί τά βάθη τῶν ἀγρίων
ἐκείνων φαραγγιῶν... Πιό χαρωπές ὅμως ἀν -
τηχοῦν οἱ καμπάνες στόν ὄρθρο τῆς Κυρια κῆς
τοῦ Πάσχα, στήν πρώ τη Ἀνάσταση. Καί ση -
μαίνουν, σημαίνουν ἀδιάκοπα τότε, σάν νά
θέλουν νά ξυπνή σουν καί τούς νεκρούς ἀπ’ τά
μνήματά τους, γιά νά γιορτάσουν στήν ἐκ κλη -
σιά τή μεγά λη Ἀνάσταση.

... Κι ὅταν βγαίνουν ἀπολείτουργα ἀπ’ τήν
ἐκκλησιά, τούς χαιρετίζει μέ χαμόγελα τό
ροδόλευκο γλυκοχάραγμα, πού βάφει μέ τήν
πορφύρα του τίς ἄκρες τ’ οὐρανοῦ καί τῶν
κορυφῶν τά χιόνια καί μυρώνει μέ θεϊ κά ἀ ρώ -
ματα τά χλοερά χαλιά τῶν χα μη λωμάτων καί
τόν αἰθέρα καί διαλύει τά σκοτάδια τῶν βα -
θιῶν φαραγγιῶν... Χαϊδεύ ει ὁ Λαμπριά τι κος
ἥλιος τόν χιονισμένο Πίνδο, τόν χαϊδεύει ...
Καί χαμογελάει τώρα ὁ Πίνδος καί λη σμο νάει
τό μακρύ χειμωνιά τικο ὕπνο του καί ξανα -
παίρνει ζωή καί δύ ναμη».

Τό «Χριστός ἀνέστη» εἶναι τρόπος ζω ῆς.
Τό φῶς τῆς Ἀναστάσεως διαπερνᾶ τίς ψυχές
μας καί δημιουργεῖ πραγματικά μιά ἐπα νά -

σταση, μία ἐκ βαθέων ὑπαρξιακή ἀλ λαγή. Ὁ
ποιητής Γ. Δροσίνης παρουσιά ζει στό ποίημά
του «Ἡ μετάνοια» τόν ἀνα στημένο Κύριο νά
ἐπισκέπτεται τόν φυλακισμένο πού συναι -
σθανόμενος τό ἔγκλημά του δακρύζει: 

«Χριστός ἀνέστη! 
Ἀκούγεται ξάφνου ἡ ψαλτική
κι ὁλόχαρη ἡ καμπάνα ἀπ’ τό ξωκκλήσι.
Καί τοῦ φονιᾶ τό μάτι ἔχει δακρύσει...
Καί τότε στό κελλί περιχυμένο
μέ φῶς μυρίων λαμπάδων
εἶδαν τό Χρι στό…
- Ἦρθα γιά σέ! 
Εἶπε στό μετανοιω μέ νο...».
Ὁ ποιητής Γ. Βερίτης στόν «Ἀναστά σι -

μο» τραγουδᾶ τήν ἐσταυρωμένη Ἀγάπη πού
ἔρχεται, ἀνοίγει τούς τάφους καί μᾶς ἐ λευ θε -
ρώνει ἀπό τήν κατάσταση τοῦ χωρι σμοῦ, τῆς
ἐγωπάθειας, τῆς ἐγωκεντρικῆς μόνωσης: 

«Στήν ἀναστάσιμη χαρά
φυτρώνουν μέσα μας φτερά...
Δόξα, ὡσαννά στόν Πλαστουργό
πού ’ρθε μέ λόγο καί Σταυρό
τόν κόσμο ν’ ἀναπλάσει...
Πλάκες πού στέκατε βαρειές
στά μνήματα καί στίς καρδιές,
σᾶς ἔσπασε ὁ Χριστός μου». 
Κλείνουμε τή λογοτεχνική περιήγησή μας

μέ τό ποίημα τοῦ Σ. Σκίπη «Μεγάλη Πα ρα -
σκευή τοῦ 1942», μέ τό ὁποῖο ὁ ποιη τής ἐκδη -
λώνει τήν ἀντιστασιακή καί συν άμα ἐλ πιδο-
φόρα του διάθεση:

«Φέτος στή θέση τοῦ Χριστοῦ
στό Γολγοθᾶ οἱ ἐχθροί μας
καρφώνουνε τή Λευτεριά
καί κλαίει, πονεῖ ἡ ψυχή μας.

Μά ἀπό τόν τάφο της θά βγῆ
καί πάλι ἀναστημένη!
Τήν περιμένουμε ἄγρυπνοι, 
σκυφτοί, γονατισμένοι».

Ἀμήν. Καλή Ἀνάσταση καί στήν πατρί δα
μας!

Εὐδ. Αὐγουστίνου
Φιλόλογος - Θεολόγος
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Κυριακή 5/4, τῶν Βαΐων
«εὑρὼν δὲ ὁ ᾿Ιησοῦς ὀνάριον ἐκάθισεν ἐπ᾽ αὐτό, καθώς
ἐστι γεγραμμένον» ( Ἰω 12,14).

Ἡ Βαϊοφόρος, πού ἐντάσσεται στό δωδεκάορτο τῆς
Ἐκκλησίας μας, ἑορτά ζε ται πανηγυρικά καί οἱ πιστοί μέ
κατάνυξη καί λαμπρότητα, μέ μελέτη καί μέ μυ στη ριακή
ζωή μετέχουν στό γεγονός αὐτό. Ἡ Ἐκκλησία καθιέ ρω -

σε καί μᾶς προσφέρει τρεῖς τρόπους νά προσεγγίσουμε
τά γεγονότα, τρεῖς δρόμους πο ρείας πρός τόν Κύριό μας.

῾Ο ἕνας εἶναι ἡ προφητεία, ὁ ἄλλος ἡ ἱστορία καί ὁ τρίτος ἡ
ἐμπειρία. Τί σπουδαῖο μάθημα αὐτό τό μάθημα, ἀδέλφια μου! Πόσο

φτωχοί εἴ μαστε ὅταν δέν ἐκτελοῦμε αὐτό τό πρόγραμμα τῆς Ἐκκλησίας, ὅταν δέν
συμ με τέχουμε σ᾿ αὐ τόν τόν τρόπο σπουδῆς, πού ἡ Ἐκκλησία καθιερώνει καί μᾶς
προσφέρει! ῎Εχουμε τήν προφητεία, ἡ ὁποία χιλιάδες χρόνια πρίν προ φητεύει τά
γε γονότα, καί τήν ἱ στορία, ἡ ὁποία τά ἐξιστορεῖ ὅπως ἀκριβῶς δια δραματίστηκαν.
Γιά τό σημερινό γεγονός ἔχουμε, πράγματι, ἕνα πλῆθος προ -  φητειῶν, ὅπως
ἐπιση μαίνει ὁ εὐαγ γε λιστής· «καθώς ἐστι γεγραμμένον». Ἡ προ φητεία καί ἡ
ἱστορία ἔχουν ἐ μπνεύσει τούς ὑμνο γρά φους τῆς Ἐκκλησίας, οἱ ὁποῖοι συνέθεσαν
τά τόσο κα τανυκτικά καί συναρ παστικά τροπάρια πού ψάλλονται στή σημερινή
γιορτή. Σ᾽ αὐτά τά τροπάρια οἱ ὑμνογράφοι καταθέτουν τά βιώματά τους. Εἶναι ἡ
ἔκφραση τῆς ἐμπειρίας τῆς Ἐκκλησίας μας, τῆς ἐμπειρίας πού εἶναι ὁ τρίτος δρό-
μος νά προσεγγίσουμε τά θεῖα γεγονότα καί νά τά κάνουμε γεγονότα τῆς
προσωπικῆς μας ζωῆς.

Κυριακή 12/4, Πάσχα 
«ἐν αὐτῷ ζωὴ ἦν, καὶ ἡ ζωὴ ἦν τὸ φῶς τῶν ἀν θρώ πων»
( Ἰω 1,4).

Ζωηφόρος ὀνομάζεται ἡ ἀνάσταση τοῦ Χρι στοῦ,
διότι μᾶς προσφέρει τή ζωή. ̔ Ο Χρι στός, ὅπως λέει στό

ση μερινό εὐαγγελικό ἀνά γνω σμα, εἶναι
τό φῶς καί ἡ ζωή. ῾Η ζωή μας στήν πρα -
γμα τικότητα εἶναι ψεύτικη ζωή, γιατί εἶναι
πε ριορι σμένη· ἡ σκέψη τοῦ θανά του μᾶς
τρο μάζει καί εἶναι σάν νά πεθαί νου με ἀνά
πᾶσα στιγμή μέ τόν τρόμο τοῦ θα νά του. ῾Ο Χρι -
στός φέρνει στόν κόσμο μέ τήν ἀνά στα σή του μιά ἄλ λη ζωή, ἡ
ὁποία ποιοτικά εἶναι τέ λεια καί ποσοτικά εἶναι αἰώνια. Τήν αἰώνια
ζωή μᾶς χαρίζει ὁ Κύριός μας. Τήν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ καί τή
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ζωή πού φέρνει στόν κό σμο τήν ἀποδεικνύει ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χρι στοῦ μας, πού
εἶναι μία διαρκής πραγμα τικότητα. Τή μαρτυροῦν οἱ ἅγιοι. Ἡ ἁγία ζωή τους βε -
βαιώνει τήν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ καί μᾶς ἀ πο κα λύπτει τήν ἀληθινή ζωή πού τούς
χάρισε ὁ Χριστός, τήν περίσσια ζωή, τήν αἰώνια, πού καί μετά τόν θά νατο κάνει
νά λά μπουν, νά μο σχο μυρίζουν καί νά θαυμα τουργοῦν τά ἅγια λεί ψανά τους. Καί
μεῖς, ὅταν ζοῦμε μέ μετάνοια καί μετέχουμε συνειδητά στά μυ στήρια τοῦ Χριστοῦ,
λαμβάνουμε αὐτή τή ζωή, ἡ ὁποία εἶναι ἄλλου εἴδους ζωή!

Κυριακή 19/4, τοῦ Θωμᾶ
«λέγει τῷ Θωμᾷ· φέρε τὸν δάκτυλόν σου ὧδε καὶ
ἴδε τὰς χεῖράς μου...» ( Ἰω 20,27).

Ὁ Θωμᾶς ἤθελε νά ἐρευνήσει τόν Ἀναστημένο καί
ὁ Κύριος δέν ἔχει ἀν τίρ ρηση καί τόν καλεῖ νά τό κάνει.
Που θενά τό Εὐαγγέλιο δέν γράφει «πίστευε καὶ μὴ ἐ ρεύ -
να» ἀλλά καί ἕνα τροπάριο τῆς σημερινῆς ἡμέρας λέει
ὅτι ὁ Κύριος χαί ρεται ἐρευνώμενος. Τά δόγματα βέ βαια
δέν μπορεῖ νά τά ἐρευνήσει ὁ ἄν θρωπος μέ τό ἀν θρώπινο
λογι κό, ἀλλά ἡ ἱστορία ἐρευνᾶται. Ὁ Κύριος δέν στη ρίζει τήν
ἀνά στασή του στήν πίστη τῶν ἀνθρώπων, ἀλλά στη ρίζει τήν πίστη στήν ἀνάσταση,
στήν ἱστορία πού βε βαιώνεται μέ τήν ὅραση, μέ τήν ἀκοή, μέ τήν ὄσ φρηση, μέ τή
γεύση, μέ τήν ψη λάφηση. Γι᾿ αὐτό στίς ἐμφανίσεις τοῦ Χριστοῦ λαμ βάνουν πείρα
ὅλες οἱ αἰ σθήσεις τῶν ἀνθρώπων. ᾿Ακόμα καί ἡ γεύση. 

Κυριακή 26/4, τῶν Μυροφόρων
«ἀλλ᾿ ὑπάγετε εἴπατε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ καὶ τῷ Πέτρῳ
ὅτι προάγει ὑμᾶς εἰς τὴν Γαλιλαίαν» (Μρ 16,7).

Ἐδῶ, ὅπως ἑρμηνεύουν οἱ πατέρες μας, τονίζεται τό
ὄνομα τοῦ Πέτρου ἰ διαίτερα ὄχι ἐπειδή πρόκειται γιά τόν
κορυφαῖο τῶν μαθητῶν. Τονίζεται διότι ὁ Πέ τρος μετά
τήν ἄρνησή του ἦταν φυσικό νά νιώθει δυσκολία νά συν -
α ν  τήσει τόν διδάσκαλό του. Πῶς θά ἀντικρύσει ἀνα στη -
μένο τόν ᾿Ιησοῦ; Πῶς θά δεῖ ἐκεῖνο τό βλέμμα, πού ἀπό τό
πραι τώ ριο, ὅπου γινόταν ἡ δίκη, ὁ Ἰησοῦς τό ἔστρεψε πά νω
του καί τό ἔνιωσε ὁ Πέτρος σάν στιλέτο, σάν ρομφαία πού μπῆκε
μέσα στήν καρδιά του; Πῶς θά ἀντέξει αὐτό τό βλέμμα πού τοῦ προκάλεσε πικρά
δά κρυα, πού δημιούργησε αἱμορραγία στά σπλάχνα του; Γι᾽ αὐτό ἀναφέρεται ἰδι -
αί τερα ὁ Πέτρος, γιά νά ἐνθαρρυνθεῖ, γιά νά βεβαιωθεῖ ὅτι ὁ Κύριος τόν λογα -
ριάζει καί τόν θέλει κι αὐτόν μαζί μέ τούς μαθητές του.

Στ. Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Ἡ σταύρωση τοῦ Χριστοῦ συνετέλε -
σε στή μεγαλύτερη κοινωνική μεταβολή,
στήν ἐξημέρωση δηλαδή τῶν ἠθῶν στίς
χῶρες ὅπου διαδόθηκε ἡ νέα πίστη, καί
στή μετατροπή τοῦ σταυροῦ ἀπό βασα -
νιστικό μέσο θανάτωσης σέ ἀντικείμενο
βαθύτατου σεβασμοῦ καί συμβόλου τῆς νέ -
ας πίστης. Βέβαια, κατά τή διαδρομή δύο
χιλιετιῶν συνέβησαν πλεῖστα ὅσα τά ὁ -
ποῖα μαρτυροῦν στρέβλωση τοῦ νοή μα τος
τῆς σταυρικῆς θυσίας τοῦ Χριστοῦ ἀπό
τούς ἴδιους τούς θεωρούμενους πιστούς. 

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος προβάλλει κα τά
τρόπο ἐντυπωσιακό τήν ἀδυναμία κα τα νό -
ησης τῆς σταυρικῆς θυσίας ἀπό μέρους
τόσο τῶν Ἰουδαίων ὅσο καί τῶν Ἑλ λή -
νων, δηλαδή τῶν λαῶν οἱ ὁποῖοι εἶχαν δε -
χθεῖ κατά τούς ἑλληνιστικούς χρόνους
βαθειά τήν ἐπίδραση τῆς ἑλληνικῆς παι-
δείας. Γιά τούς πρώτους, τούς κληρονό-
μους τῆς διαθήκης τοῦ Θεοῦ, ἡ σταυρική
θυσία συνιστοῦσε σκάνδαλο. Πῶς νά δε -
χθοῦν ὅτι ὁ παντοδύναμος Θεός, τόν ὁ -
ποῖο προσ δο κοῦ σαν νά ἔλθει νά τούς λυ -
 τρώσει ἀπό δουλεία αἰώνων, ὑποκύπτει

στήν ἐξ ουσία τοῦ κόσμου καί ὑφίσταται
ἐπονείδιστο θάνατο; Γιά τούς ἄλλους, ἡ
σταυρική θυσία συνιστοῦσε μωρία φαντα-
σιοπλήκτων. Ὅ σο καί ἄν ἀποδέχονταν
ὅτι στήν ἀνάγκη ὑποκύπτουν καί οἱ θεοί,
τούς ἦταν ἀκατανόητος ὁ θάνατος ἑνός
ἀθανάτου. Βέβαια ἡ ἐπί γῆς ἱστορία τοῦ
Χριστοῦ τελειώνει μέ τόν παιάνα τῆς ἀνα-
στάσεώς του. Λίγη ὅ μως προσοχή δίνουν
σ’ αὐτήν διαχρονικά ἐκεῖνοι πού τηροῦν
κριτική ἤ ἀρνητική στάση ἔναντί του,
καθώς ἀδυνατοῦν νά κατανοήσουν τό νό -
ημα τῆς σταυρώσεως. Ἀντιθέτως οἱ πιστοί
παρακάμ πτουν συνήθως τή σταύρωση,
σάν νά μήν τούς ἐγγίζει, καί πανηγυρίζουν
τήν ἀνάσταση ἀπο κομ μένη ἀπό τή σταύ-
ρωση.

Ὁ Χριστός κατά τούς χρόνους τῆς νε-
ωτερικότητας χαρακτηρίστηκε σπορέας
οὐτοπίας, καθώς τό κήρυγμά του περιλαμ-
βάνει ἐντολές ἡ πραγμάτωση τῶν ὁποίων
εἶναι, κατά τούς ἐπικριτές του, πάνω ἀπό
τίς ἀνθρώπινες δυνάμεις. Στήν ἀρχική κα-
τηγορία προστέθηκε μέ τήν πάροδο τοῦ
χρόνου καί ἄλλη: Τό κήρυγμα τοῦ Χρι-
στοῦ εἶναι φθηνή παρηγοριά στούς κατα-
τρεγμένους τῆς γῆς, πού ὀνειρεύονται νά
ἀπολαύσουν αὐτά πού στερήθηκαν ἐδῶ
σέ μιά ἄλλη ζωή, τήν ὕπαρξη τῆς ὁποίας
ἀρ νοῦν ται ὁλοένα καί περισσότεροι στίς
«χρι στιανικές» χῶρες. Ὅλοι οἱ κατήγοροι
ἔ γρα ψαν μέ ἄκρα προκατάληψη, ἀγνο οῦν -
τες τό νόημα τῶν λόγων τοῦ Χριστοῦ.
Ὅ σο γιά τό νόημα τῆς σταύρωσης, ἀπο-
τελεῖ ἀ κόμη μωρία γιά ὅσους σκέπτονται
μέ τόν τρόπο τῶν ἐκπροσώπων τοῦ ἀρ -
χαίου κόσμου.

Ὁ Χριστός, πρίν σταυρωθεῖ, ζήτη -
σε ἀ πό ἐκείνους πού ἤθελαν νά τόν ἀκο -
λου θήσουν νά «ἄρουν τὸν σταυρόν», τόν
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προσ ω πικό τους σταυρό. Ὁ ἀπόστολος
Παῦ λος, μαθητής συνεπής τοῦ Χριστοῦ,
τονίζει ὅτι εἶναι συσταυρωμένος μέ τόν
Χριστό καί καυχᾶται γι’ αὐτό, καθώς ἡ
σταύρωση αὐ τή τόν ἔχει ἀπαλλάξει ἀπό
τό φρόνημα τοῦ κόσμου. Ἄν εἴχαμε κατα -
νοήσει οἱ πιστοί τό νόημα τοῦ σταυροῦ,
δέν θά εἴχαμε δώ σει διαχρονικά τόσες
ἀφορμές νά ἐπικριθεῖ ἡ σταυρική διδα-
σκαλία καί ἡ ἴδια ἡ σταύρωση ὡς μωρία.
Δύο εἶναι οἱ βασικές ἀ στοχίες τῶν πιστῶν
σχετικά μέ τή σταύ ρωση.

Ἡ πρώτη ἀστοχία ξεκινᾶ ἀπό τήν ἔλ -
λειψη κατανόησης τῆς γέννησης στή
φάτ νη. Ὁ ἄνθρωπος τῆς πτώσης, ὁ κο-
σμικός ἄνθρωπος, ἔχει προσδώσει στόν
ἡγεμόνα τά χαρακτηριστικά τοῦ ἰσχυροῦ,
τοῦ βίαιου, τοῦ ἀλαζόνα, τοῦ ἄπληστου.
Αὐτά ποθεῖ ὁ καθένας μας πού ἀρνεῖται τό
σταυρικό φρόνημα καί ἔχει ἁλωθεῖ ἀπό τό
φρόνημα τοῦ κόσμου. Οὔτε οἱ μαθητές
τοῦ Χριστοῦ πρίν ἀπό τή σταύρωση ἦσαν
ἀ παλλαγμένοι ἀπό τό φρόνημα αὐτό τῆς
κατάπτωσης. Μετά ἀπό τούς τρεῖς πρώ-
τους λαμπρούς αἰῶνες μετά Χριστόν, οἱ
ὁποῖοι ἔδωσαν πλεῖστα λαμπρά παραδεί -
γματα μαρτύρων, οἱ ὁποῖοι σήκωσαν τόν
σταυρό τους ὄχι μεταφορικά, ἀλλά πρα -
γματικά πορευόμενοι πρός τόν τόπο τῆς
θυσίας τους, οἱ πιστοί ἔθεσαν τόν σταυρό
στά διαδήματα τῶν ἀρχόντων, στά ἐμβλή-
ματα καί στίς σφραγίδες τῶν κρατῶν ὄχι
ὅμως καί σέ περίοπτη θέση στήν καρδιά
τους. Ὑ πῆρ ξαν ἐποχές πού ὁ σταυρός ἔ -
γινε πολε μικό σύμβολο (τῶν «σταυροφό-
ρων») καί μέσο ἐκβιασμοῦ τοῦ ἀντιφρο -
νοῦντος πρός ἀποδοχή τῆς πίστεως καί
ἀποφυγή τῆς θανατικῆς ποινῆς («Ἱερά ἐ -
ξέταση»). Τέ λος, ὅ ταν ἦρθε τό πλήρωμα
τοῦ χρόνου τῆς ἀποστασίας, ὅλες αὐτές οἱ
παραχαράξεις τοῦ σταυροῦ ἔδωσαν τήν
ἀφορμή γιά νέες λοιδωρίες ἀπό ἐκείνους

πού μισοῦ σαν τόν ἐσταυρωμένο καί ἀνα-
στημένο Χριστό, πρωτίστως ἐπειδή κα-
ταγγέλλει μέ ἀνεπανάληπτη σφοδρότητα
τούς ἄπληστους γιά πλοῦτο. 

Τό διαχρονικό πάθος τῆς ἀπληστίας
καί πλεονεξίας, τό ὁποῖο δέν ἔχει ἀφήσει
ἀλώβητο οὔτε τόν ἁπλό λαό, εἶναι τό ἰ -
σχυρότερο ὅπλο τῆς πολεμικῆς κατά τοῦ
Εὐ αγγελίου ὥς τίς ἡμέρες μας. Ὁ ταλαί-
πωρος λαός ζώντας μέ τήν ὑπέρτατη οὐ -
τοπία νά χαμογελάσει καί σ’ αὐτόν ἡ θεά
τύχη, ὅταν κατατραυματίζεται ἀπό τίς ἀδι-
κίες τοῦ κόσμου, ἐπιχειρεῖ τήν ὅποια ἀν -
τιευαγγελική ἐνέργεια αὐτοδικαιωνόμενος
μέ τή ρήση: «Δέν πᾶς μπροστά μέ τόν
σταυρό στό χέ ρι».

Κι ὅμως ἡ Ἐκκλησία προβάλλει τόν
σταυρό ὡς σύμβολο τῆς σωτηρίας καί
τρόπαιο νίκης. Καθώς τῆς ἀνάστασης τοῦ
Χριστοῦ προηγήθηκε ἡ σταύρωση, πρέ-
πει καί τῆς δικῆς μας νά προηγηθεῖ ἡ ἄρ -
ση τοῦ σταυροῦ μας. Ἄν ἀρνηθοῦμε τή
θυσία λό γῳ τῶν προφανῶν δυσκολιῶν
της, καραδοκοῦν στόν δρόμο μας ἡ ἔλ -
λειψη νοήματος τοῦ βίου καί ἡ ἀπελπι -
σία, τίς συν  έπειες τῶν ὁποίων γευόμαστε
καθημερινά μέ αὐξάνουσα ἔνταση.

Μήπως εἶναι καιρός νά ἀναθεωρή σου -
με στάση βίου καί νά ἄρουμε τόν σταυρό
μας; Δέν εἴμαστε μόνοι. Σέ βοήθεια τοῦ
καθενός σπεύδει ὁ ἴδιος ὁ Χριστός.

Ἀπ. Παπαδημητρίου

115ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2015

ΕΞΩΦΥΛΛΟ

Ἱ.Ν. Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου, 
Τίρανα Ἀλ βανίας. 
Ψηφιδωτό στό ἱερό τοῦ Ναοῦ.



Ἕνα νεανικό κεφάλι σκυμμένο πάνω
ἀπό ἕνα μνῆμα. Ὄχι δέν κλαίει, δέν θρηνεῖ,
ἀλλά προσεύχεται. Ζητάει βοήθεια ἀπό
μία ὄντως ἡρωική ψυχή, ἀπό μία ἐλεύθερη
καί τίμια μάρτυρα τοῦ πνεύματος. Ζητάει
τήν πρεσβεία μίας ἁγίας. Στέκεται μέ δέος
μπρο στά στό τίμιο λείψανο τῆς μάρτυρος
Θωμαΐδος· αὐτό πού μετέφερε μέ εὐλάβεια
στή Σκήτη τῆς Ἀλεξάνδρειας ὁ ἡγούμενος
Δανιήλ καί τό ἐνταφίασε μέ τιμές στό κοι-
μητήριο τῶν πατέρων. Κι ἔγινε τό μαρτύ-
ριo τῆς νεαρῆς χριστιανῆς ἔμπνευση γιά
τούς ἀγωνιζόμενους πιστούς καί τό μνῆμα
της καταφύγιο καί τόπος προσευχῆς. Θαυ-
μαστά ἀπαντοῦσε ἡ μάρτυς σέ ὅσους πά-
λευαν στό ἀγώνισμα πού ἐκείνη ἀναδεί -
χθηκε πρωταθλήτρια, σέ ὅσους μέ πόνο
ζητοῦσαν τήν πρεσβεία της γιά τήν νίκη
ἔναντι τῶν σαρκικῶν πειρασμῶν. 

Στήν Ἀλεξάνδρεια τοῦ 5ου αἰώνα, στό
εὐλογημένο σπιτικό της εὐωδίαζε ἡ ἁγνό-
τητα, ἔλαμπε ἡ ἀμοιβαία κατανόηση. Ὑ -
φαινόταν ἡ καθημερινή ἁρμονία μέ τήν
ὀμορ φιά τῆς ἀγάπης καί τή χάρη τῆς εὐ -
λογίας τοῦ Θεοῦ. 

Ἡ θύελλα ξέσπασε ἀπρόσμενη, μά
τραγική καί καταιγιστική. Ὁ μισόκαλος
φθόνησε τούτη τήν ὀμορφιά. Ὄργανό του
ἕνα πρόσωπο οἰκεῖο καί ἀγαπητό, ὁ πα τέ -
ρας τοῦ συζύγου της. Ὀρθώθηκε ξαφνι κά
μέ σατανικό πάθος μπροστά στήν εὐσεβῆ

νύφη του προκαλώντας την στήν ἁ μαρτία.
Κι ἀναμετρήθηκε τότε ἡ σω φροσύνη μέ
τήν ἀκολασία, ἡ πρόσκαιρη ἡδονή μέ τήν
αἰώ νια τρυ φή. Ἡ πιστή Θωμαΐς, πού ἀπό
μικρή εἶχε μάθει νά ζῆ καί νά ἀ γω νίζεται
κάτω ἀπό τήν ἁγία παρουσία τοῦ ζωντανοῦ
Θεοῦ, ἀντιστάθηκε γενναῖα. Ἡ ἀδύναμη
γυναικεία φύ ση δέν κάμφθηκε κι ὅταν δέ -
χθηκε τήν ἀπει λή τοῦ θανάτου. Ἀποδεί -
χθηκε ἰσάξια τῶν γενναίων ἀγωνι στῶν τοῦ
πνεύματος κάθε ἐποχῆς. Τυ φλωμένος τότε
ἀπό τήν πονηρή ἐπιθυμία ὁ σα τανικός ἄν -
δρας μαχαίρωσε θανάσιμα τή σεμνή δούλη
τοῦ Κυρίου. 

Τοῦ φοβεροῦ δράκοντος τήν ὁρμή κα-
ταπόντισε μέ τά ρεῖθρα τοῦ αἵματός της ἡ
Θωμαΐδα καί, ὅπως σημειώνει στο χαστι κά
ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης, «ἔ λα βε
στέφανον μάρτυρος διὰ τὴν σωφρο-
σύνην». 

Μπρός στή γενναία ἀθλήτρια τῆς πα-
ρατάξεως τοῦ Κυρίου στεκόμαστε εὐλα-
βικά κι ἐμεῖς τήν 14η Ἀ πριλίου πού τε -
λοῦμε τή μνή μη της καί δεόμαστε μαζί μέ
ὅσους ἐπικαλοῦνται τήν πρεσβεία της μέ -
σα στούς αἰῶνες. Ἱκετεύ ουμε μυστικά γιά
τίς σύγχρονες συζυγίες, πού ὁ σαρκικός
λίβας τίς χτυπᾶ ἀδυσώπητα, καί μαζί γιά τή
νεότητα, πού σαλεύεται καί παγιδεύεται
στά ἄνομα δίχτυα τῶν πο νη ρῶν καιρῶν
μας. Δεόμαστε καί ζητοῦ με νά πνεύσει ἐν -
τός μας ἡ χάρη τοῦ παναγίου Πνεύματος
μέ τίς δικές της πρεσβεῖες:
«῾Ρῦσαι μολυσμῶν σαρκὸς καὶ πνεύματος
καὶ παντοίων προσβολῶν τοῦ πολεμήτορος
τοὺς βοῶντάς σοι, Θωμαΐς· χαῖρε, πάνσεμνε».

Ἰχνηλάτης

Μάρτυρας 
τῆς σεμνότητας
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Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας



Κυριακή  τῶν  Βαΐων
Κυριακή τῶν Βαΐων, ἡ μέρα τῆς θριαμβευτικῆς τε-

λευταίας εἰσόδου τοῦ Κυρίου στά Ἰεροσόλυμα. Γιά
πολλούς εἶναι μιά μέρα γιορτινή. Στήν πραγματικότητα,
μιά μέρα γιορτῆς ἐν δυνάμει. Ἡ χαρά τῆς γιορτῆς μέ νει
νά ἐπιβεβαιωθεῖ μία ἑβδομάδα ἀργότερα, μέ τήν Ἀνά-
σταση. Ἀλ λιῶς, δέν εἶναι παρά μιά μέρα θλιβερή.

Ἡ Ἐκκλησία μας τονίζει τή μέρα αὐτή, γιά νά μᾶς
θυμίσει πόσο πολύ μοιάζουμε μέ τούς Ἰσραηλίτες, πού
ὑποδέχτηκαν τόν Κύριο ἐκείνη τήν ἡμέρα, κρατώντας
βάγια, φωνάζοντας «Ὡσαννά». Περίμεναν μέ ἐνθουσια-
σμό τόν Μεσσία. Ἀλλά τί εἴδους Μεσσία περίμεναν; Αὐτόν
πού προφήτευσαν οἱ προφῆτες ἤ τόν βασιλιά τοῦ Ἰσραήλ
πού θά πολλαπλασιάζει τά ψωμιά γιά νά χορταίνουν χιλιά-
δες, θά θεραπεύει κάθε ἀρρώστια, θά ἀνασταίνει τούς νεκρούς; 

Πράγματι, μοιάζουμε σ’ αὐτό τό πλῆθος. Γεμίζουμε τίς ἐκ -
κλησιές τή Μεγάλη Ἑβδομάδα χύνοντας δάκρυα συγκίνησης καί
δηλώνουμε πίστη στόν Θεό, ἀλλά, ἀλήθεια, σέ ποιόν Θεό πιστεύ -
ουμε; Σ’ Αὐτόν πού ἦρθε νά θυσιαστεῖ καί νά μᾶς σώσει ἀπό
τήν ἁμαρτία ἤ σ’ ἕναν θεό πού ἦρθε νά μᾶς λύσει ὅλα τά ἐπί-
γεια προβλήματα καί μάλιστα μέ τόν δικό μας τρόπο; Στόν
Θεό πού μᾶς λυτρώνει γιατί εἶναι ὁ ἴδιος ἡ ἀγάπη, ἤ σ’ αὐ -
τόν πού, ἀφοῦ εἶναι ἀγάπη, τοῦ ἀναθέτουμε τήν ἁρμο-
διότητα νά ἐκπληρώνει τίς ἐπιθυμίες μας;

Φοβᾶμαι ὅτι προστρέχουμε σ’ ἕναν θεό πού εἶναι ἀρ -
κετά παντοδύναμος γιά νά μᾶς τελειώνει τά ρουσφέτια
καί πανταχοῦ παρών μόνο ὅσο χρειάζεται, γιά νά ἀ -
κούει τίς αἰτήσεις μας. Φοβᾶμαι ὅτι γιά πολλούς ἀπό μᾶς
ἡ προσ ευχή, τά τάματα, τά Μυστήρια, τό λάδι, ὁ Ἁγια-
σμός, τά ὅσια καί τά ἱερά μας, λειτουργοῦν μέσα μας
σάν ξόρκια. Συχνά τά χρησιμοποιοῦμε σάν νά ᾽ταν μαγι -
κές συνταγές, ὅπου μετά ἀπό πολύ συγκεκριμένα βήματα
θά πρέπει νά ἔχουμε τό ἀδιαμφι σβή τη το ἀποτέλεσμα κά-
ποιας μαθηματικῆς πράξης. Δέν δεχόμαστε ἄλλου εἴδους
ἐπέμβαση καί ἀμφισβητοῦμε τόν Θεό, ἄν αὐτό δέν συμβεῖ. 
Ἕ νας Θεός πού δέν ἐξυπηρετεῖ τίς ἀνάγκες μας, ὅπως ἐμεῖς τίς
ἔχουμε ἐντοπίσει, ἁπλῶς δέν μᾶς κάνει. Γι’ αὐτό εἴμαστε ἕτοιμοι
νά φωνάξουμε «σταύρωσον», ὅπως ἔκαναν τέσσερις μέρες με -
τά τά ἴδια πλήθη πού ζητωκραύγαζαν τόν Μεσσία.

Κάθε χρόνο τέτοια μέρα ἡ Ἐκκλησία μᾶς καλεῖ νά
κοιτάξουμε κατάματα τήν ψυχή μας. Κι ὕστερα ν’ ἀ -
κο λουθήσουμε τόν Κύριο στήν πορεία τοῦ Πάθους.
«Ἰδοὺ ὁ Νυμφίος ἔρχεται...». Μή βιαστεῖς νά Τόν
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Παρών Ἐσύ

Παρόντα τά Σεραφίμ καί τά Χερουβίμ.
Παρόντες οἱ ἅγιοι.
Παρόντες οἱ ἀδελφοί.
Παρών καί... ἐγώ.
Τόσο ἀδύναμος σάν τόν Πέτρο,
περιφραγμένος  ἀπ᾽ τόν ὄχλο
φυλακισμένος  σ᾽ ἄσκοπες συζητήσεις
μέ παιδίσκες καί δούλους
τρυγύρω ἀπό φωτιές πού καῖνε
καί τή θέλησή μου λειώνουν.
Τό βλέμμα Σου στηλώνεις στό δικό μου.
Παρών Ἐσύ.
Παράλαβέ με τώρα κοινωνό στό πάθος Σου
καί κάνε με ναό Σου.
Χωρίς παρεμβάσεις τρίτων
χωρίς ἀλλότρια φορτώματα
νά ἀνεβῶ ποθῶ ἐκεῖ
πού εἶσαι παρών Ἐσύ.

Γ.Δ.

σταυρώσεις, περιμένοντας
ἕναν ἄλ λο, πιό βολικό, πού
δέν ἀ  παι τεῖ θυσίες!

Ἐσύ, ἀδελφέ μου, πού ἔ -
τρεξες τόν δρό μο τῆς Σαρα-
κοστῆς προσδοκώντας νά
συναντήσεις τόν Κύριο, μή
μείνεις σάν τίς μωρές παρ-
θένες μέ γυαλισμένα αὐ γά,
ἀ φράτα τσουρέκια καί μο -
σχοβολιστή μαγειρίτσα, ἀλ -
λά ἐ κτός Νυμφῶ νος! Ὁ Κύ -
 ριος ἔρχεται καί συνεχίζει
τήν πορεία πρός τό ἑκούσιο
Πάθος.

Ἐσύ, ἀδελφέ μου, πού
πονᾶς, μήν ψάχνεις ἄλλη
παρακαταθήκη ἀπ’ αὐτή
πού μᾶς ἀφήνει ὁ Κύριος
στόν κῆπο τῆς Γεθσημανῆ,
ἐπίλογο σέ κάθε μας δάκρυ:
«... πλὴν οὐχ ὡς ἐγὼ θέλω,
ἀλλ’ ὡς σύ».

Κι ἐσύ, ἀδελφέ μου, πού
κοπίασες στόν ἀγώνα, μήν
κοντοστέκεσαι τώρα! Ἀκο-
λούθησε τόν Κύριο καί θά
πειστεῖς ὅτι Ἐκεῖνος φορτώ-
θηκε τόν σταυρό του γιά νά
κάνει ἀνάλαφρο τόν δικό
σου.

«Μὴ φοβοῦ, θύγατερ Σι -
ών», μή διστάζεις, ἀδελφέ
μου. Ὁ δρόμος τοῦ Σταυ-
ροῦ εἶ ναι τραχύς, μά δέν ὑ -
πάρχει ἄλλος ἄν ἡ λύτρω ση
εἶναι ὁ στόχος σου. Ἡ αἰ -
ωνιότητα περνᾶ ἀπό κεῖ. Ἐ -
κεῖ ὅμως μᾶς περιμένει ὁ
Κύριος, γιά νά μᾶς χαρίσει
ἁπλόχερα τό φῶς τῆς ἀνα-
στάσιμης χα ρᾶς.

Μαρτινιανή
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Στίς 4 Φεβρουαρίου, δύο ἡμέρες μετά τή
γιορτή τῆς Ὑπαπαντῆς, ἔφυγε γιά τήν αἰωνι -
ότητα ὁ ἀγαπητός ἀδελφός καί ἐπί σειρά ἐ -
τῶν πολύτιμος συνεργός τῆς Ἀδελφότητός
μας Χρῆστος Τριανταφύλλου.

Πρωτότοκος γιός πολύτεκνης ποιμενικῆς
οἰκογένειας ἀπό τόν Κοκκινοπλό Ἐλασσώ-
νας ὁ Χρῆστος κράτησε σέ ὅλη του τή ζωή
ἐκείνη τήν ἀφτιασίδωτη λεβεντιά τοῦ Ὀ -
λύμ που, συνδυασμένη μέ μία σπάνια εἰλι κρί-
νεια καί εὐγένεια ψυχῆς.

Ὁ λεβεντάνθρωπος μέ τή βροντώδη φω -
νή, τό χαρούμενο πρόσωπο καί τήν καλοσυ-
νάτη καρδιά εἶχε σημαδευτεῖ ἀπό νωρίς μέ
τόν σταυρό τοῦ πόνου, πού τόν σήκωνε ἀ-
γόγγυστα καί χαρούμενα μέχρι τό τέλος τῆς
ζωῆς του, μέ βαθειά πίστη στόν Θεό καί πα-
ραδειγματική ὑπομονή. Ἔφηβος στά ταρα-
γμένα χρόνια, μετά τή γερμανική κατοχή,

Χρῆστ
ος Τρι

ανταφ
ύλλου

,

«ὁ βαρκά
ρης το

ῦ Θεοῦ»

Εἰς μνημόσυνον
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εὔσωμος καί τολμηρός καθώς ἦταν,
ἐν τάχθηκε στήν πολιτοφυλακή προ -
στα σίας τοῦ χωριοῦ του. Στήν ἐκτέ-
λεση αὐτοῦ τοῦ ἱεροῦ καθήκοντος μία
χει ροβομβίδα τοῦ στέρησε τό δεξί του
πόδι.Ἡ ἀναπηρία ὄχι μόνο δέν τόν κα-
θήλωσε οὔτε τοῦ στέρησε τή δραστη-
ριότητα, ἀλλά μᾶλλον τήν ἐνεργο ποί -
ησε καί συντέλεσε στό νά διαλάμψει
ἡ ἀ ξιοθαύμαστη θέληση, ἡ ἀποφασι-
στικότητα, ἡ φιλομάθεια, ἡ ἐργατικό -
τητα, ἡ ἐπιμονή καί οἱ πολλές ἄλλες
ἀρετές του. Ὀψιμαθής φοίτησε στό
Γυμνάσιο καί εἰσήχθη στή Σχολή Πο-
λιτικῶν καί Οἰκονομικῶν Ἐπιστημῶν
(Π.Ο.Ε.). Μετά τή λήψη τοῦ πτυχίου
σπούδασε Νο μικά καί ἄνοιξε τό δι κη -
γορικό του γραφεῖο στή Θεσσαλονίκη.
Ὡς δικη γόρος ἀργότερα φοί τη σε καί
στή Θε ολογική Σχολή τοῦ ΑΠΘ.

Κουβαλώντας ἰσόβια τόν πόνο, ὁ
Χρῆ στος ἐκδήλωνε ξεχωριστή εὐαι-
σθησία γιά τήν ἀνακούφιση κάθε ἀδύ -
ναμου καί πονε μέ νου. Στάθηκε προ-
στά της γιά τά ἀδέλφια του καί τίς οἰ-
κογένειές τους ἀλλά καί γιά πολλούς
ἄλλους ἐμπερίστατους ἀνθρώπους.
Πλούσιος σέ αἰσθήματα ἀγάπης, ἔ βρι -
σκε πάντα τρόπο νά συμπαρασταθεῖ
ὑλικά καί πνευματικά, νά βοηθήσει, νά
ἐνθαρρύνει, νά συμβουλέψει, νά ἐξυ -
πηρετήσει. Κι εἶχε στά ἔργα τῆς ἀγά -
πης συνεργό ἀκούραστη καί ἰσόψυχη
τήν ἐκλεκτή ὁμόζυγό του Μαλαματή
Φαχαντί δου, εὐσεβῆ ὕπαρξη, εὐσυνεί-
δητη καθηγή τρια καί ἐπιμελῆ κυκλάρ -
χισσα.

Ἀγαποῦσε ἀληθινά τόν λόγο τοῦ
Θεοῦ ὁ μακαριστός ἀδελφός μας καί
πίστευε βαθιά στή δύναμή του. Συχνά
ὅταν βρισκόταν στό χωριό του, πού πο -
λύ ἀγαποῦσε, ἀλλά καί σέ ἄλλα μέρη,



διακονοῦσε ὄχι μόνο στό ψαλτή ρι μέ τήν καθαρή καί
βροντερή φωνή του, ἀλλά καί στόν ἄμβωνα, ἐξηγών -
τας ἁπλά τά ἁγιογραφικά ἀναγνώσματα. Μέ χαρά,
ἐπίσης, διέθετε τό μικρό ἀναπηρικό αὐτοκίνητο ἀλλά
καί τόν προ σωπικό χρόνο του γιά νά μεταφέρει ἱε -
ραποστολικά πρόσωπα καί νά περιμένει ὑπομονετικά
προσευ χόμενος μέχρι νά τελειώσουν τό ἔργο τους γιά
νά τά ἐπαναφέρει στή βάση τους. Κάποιες φορές διο-
χετεύοντας τόν ἱεραποστολικό του ζῆλο, ἀξιοποιοῦσε
τίς ὧρες τῆς ἀναμονῆς συστή νοντας ἕνα ἰδιότυπο Κα -
τηχη τικό, στεγαζό μενο στό «σαλόνι» τοῦ αὐτο κινή -
του του. Ἐκεῖ μάζευε τά παιδιά πού ἔπαιζαν στόν
χῶρο ὅπου στάθμευε καί τούς μιλοῦσε γιά τόν Χρι -
στό. Ὑπάρχουν ψυχές -ὥριμοι οἰκογενειάρχες σήμε-
ρα- πού θυμοῦνται μέ εὐγνωμοσύνη τό πρωτότυπο
«κατηχητικό» πού τούς ἔκανε ὁ μακαριστός Χρῆστος.

Κι ὅταν οἱ σωματικές του ἀντοχές δέν τοῦ ἐπέ τρε -
παν νά συμμετέχει στά ἱερα πο στο λικά ταξίδια, πάν-
τα ἤθελε νά ἐνημερώνεται «πῶς πάει τό ἔργο».
Ἀνύ στακτο τό ἐνδιαφέ ρον του γιά τά θέματα τῆς Ἐκ-
κλησίας καί τῆς πατρίδας, ἀμείωτη ἡ ἀγάπη του γιά
τή σω τηρία ψυχῶν.

Συγκινημένος μπροστά στό σκήνωμα τοῦ μακα -
ριστοῦ διδασκάλου τῆς Ἀδελ φό τη τος Στεργίου Σάκ -
κου, τοῦ ὁποίου ὑπῆρξε συνέκδημος σέ πολλές ἱε -
ραποστολικές περι ο δεῖες, εἶχε καταθέσει σεμνά: «Εἶ -
μαι εὐγνώμων στόν Θεό, διότι μέ ἀξίωσε νά γνωρίσω,
νά συνδεθῶ καί νά συνεργασθῶ μέ τόν ἀ δελ φό Στέρ-
γιο ἐπί ἕξι δεκαετίες. Ἐγώ δέν ἔκανα τίποτε. Ἁπλῶς ὁ
Θεός μέ ἀξίωσε νά εἶμαι βαρκάρης σ’ ἕναν ἱεραπό-
στολο, ἕναν ἁγνό, τίμιο, ἀκούραστο κι ἀνιδιοτελῆ ἐρ -
γάτη τοῦ Εὐαγγελίου. Εἶχα τήν εὐλογία νά γυρίσουμε
μαζί στά περισσότερα μέρη τῆς Ἑλλάδας, ἀπό τόν
Ἕβρο μέχρι τήν Πελοπόννησο».

Ἡ Ἀδελφότητά μας, τήν ὁποία πολλα πλῶς ὑπη -
ρέτησε ὁ μακαριστός ἀδελφός, εὔ χεται γιά τήν ἀνά-
παυση τῆς εὐγενικῆς καί πιστῆς ψυχῆς του. Ἀπό τή
θριαμβεύουσα Ἐκκλησία, ὅπου συνάντησε τούς ἀγα-
πητούς του συνεργούς, ἄς εὔχεται μαζί τους γιά τή
μετά νοια καί τή σωτηρία ὅλων μας. Χρήστου τοῦ
δούλου τοῦ Θεοῦ καί ἀφανοῦς ἐργάτη τῆς Ἐκκλησίας
αἰωνία ἡ μνήμη!
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Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

Γιά τήν Ἀδελφότητα
* Γρηγοριάδης Θεόφιλος, εἰς
μνήμην Θεοχάρη Ὀργαντζίδη
καί Νικολάου Γρηγοριάδη,
100€ * Ἐρελιάδης Ἀναστά σι -
ος, εἰς μνήμην ἀδελφῆς Τρια ν -
τα  φυλ λιᾶς, 200€ * Οἰκογένεια
Γαΐτανδζόγλου Ἀποστόλου καί
Ἑλένης, εἰς μνήμην τοῦ ἀγαπη -
τοῦ φίλου καί ἀδελφοῦ τους
Ἀθανασίου Τσαλίκη, 500€.

Γιά τό Περιοδικό
* Α.Γ. 10€ * Α.Μ.Π. 50€ * Για-
πιτζῆ Σοφία 20€ * Ζήση Γεωρ-
γία 10€ * Καμβύση Ἀγγελική
10€ * Κυριαζῆ Παγώνα 10€
* Μιχάλογλου Σοφία 10€ * Συ-
μεωνίδου Βάσω 10€ * Τελμε-
τίδου Κερασία 15€ * Τσακίρη
Ζωγραφιά 15€ * Τσέκου Κυ-
ριακή 10€.

Γιά τήν Κατασκήνωση
εἰς μνήμην Στ. Σάκκου 

καί Π. Κουτλεμάνη
* Α.Ρ. 15€ * Γ.Π. 20€ * Γεωρ-
γιάδης Μιχαήλ 200€ * Δ.Ν.
50€ * Θωίδου Χρυσούλα 20€
* Κ.Δ. 15€ * Μ.Ε. 200€ * Μ.Κ.
50€ * Π.Α. 15€ * Π.Γ. 40€ *
Παπακωνσταντίνου Εὐάγγελος
1.000€ * Πετρίδου Ἄρτεμη
50€ * Σ.Α. 100€ * Τ.Χ. 450€.

Γιά τή Φιλανθρωπία
* Κυρλόγλου Παῦλος, εἰς μνή-
μην Ἀθανασίου Τσαλίκη, 50€
* Κ.Φ. 20€.

Γιά τίς φυλακές
* Ἀγγελίδης Δημήτριος 20€
* Ἀποστολίδου Μαρία 150€
* Ἀχμανίδης Στυλιανός 50€
* Δ.Ε. 50€ * Διρχαλίδης  Δημή-
τριος 20€ * Κτενᾶ Σοφία 10€.



Μπροστά στά παιδιά μας

Α. Ἀνάγκη ὁρίων

Τά παιδιά νιώθουν μέσα τους δύο ἀν -
τίθετες συναισθηματικές παρορμήσεις ἤ
ἀνάγκες: Αἰσθάνονται ἔντονη τήν ἀνά γ -
κη τῆς προσκόλλησης καί τῆς σι γουριᾶς,
τήν ἀνάγκη νά συνδεθοῦν μέ τούς γονεῖς
τους πού τά ἀγαποῦν καί τά φροντίζουν,
καί συγχρόνως νιώθουν πο λύ ἔντο νο τό
αἴσθημα τῆς ἀνεξαρτησίας, πού τά βοη-
θάει νά διαφοροποι οῦνται ἀπό ἐκείνους
καί νά ἀναπτύσ σουν τή δική τους προσ -
ωπικότητα. Αὐτή ἡ κίνη ση τῆς ἀνεξαρτη-
σίας ἐπιτρέπει στό παιδί νά ἀνελίσσεται
καί νά ἐξελίσσεται, νά ὡριμάζει ὡς πρόσ -
ωπο καί νά δημιουργεῖ. Ἡ δια δικασία αὐ -
τή εἶναι ἐπίπονη καί παίρνει χρόνια πολ -
λά, διότι οὔτε αὐ τόματη εἶ ναι ἀλλά οὔτε
καί εὐ θύγραμμη. Ἐμπλέκονται πλῆ θος πα-
ράγοντες: κληρονομικότητα, περιβάλλον
στε νό καί εὐρύτερο (οἰκογένεια, σχολεῖο,
φίλοι, συγγενεῖς, τηλεό ρα ση κτλ.). Οἱ γο-
νεῖς πρέπει νά τά λάβουν ὅλα αὐτά ὑπ᾽
ὄψη τους, προκειμένου νά ὁριοθετή-
σουν τήν ἀγωγή τοῦ παιδιοῦ. Οἱ σχετικές
ἔ ρευνες ἀλλά καί ἡ καθημερινή πεί ρα
ἔχουν ἀποδείξει ὅτι ἡ ὕ παρξη ὁρίων στήν
ἀγωγή τῶν παιδιῶν εἶναι ὅρος «ἐκ τῶν
ὧν οὐκ ἄνευ» γιά τή σω στή ἀγωγή.

Τά ὅρια εἶναι σάν τίς ὄχθες τοῦ πο τα -
μοῦ. Τό ποτάμι χωρίς ὄχθες εἶναι ἕνας
λάκκος. Ἕνα παιδί χωρίς ὅρια τείνει νά
εἶναι ἕνα ἀπρόβλεπτο παιδί στή συμπε-
ριφορά του καί ἡ «ροή» του ὁδηγεῖται σέ
ὁποιαδήποτε κατεύθυνση. Ὅρια εἶναι οἱ

«ὄχθες» του, πού τό βοηθοῦν νά διαμορ-
φώσει τήν προσωπικότητά του καί τό κα-
θοδηγοῦν πρός τήν ἀνέλιξή του. Ὡστό -
σο, ἕνα παιδί μέ πά ρα πολλά ὅρια στήν
ἀγωγή του ποτέ δέν ἀναπτύσσει ἐμπι-
στοσύνη στόν ἑ αυτό του. Ἀλλά καί ἕνα
παιδί πού μεγαλώνει μέ ἐλάχιστα ἤ χω -
ρίς ὅρια δυσκολεύεται νά προσαρμο-
στεῖ στήν πραγματικότητα καί νά ὡριμά -
σει. 

Ὁ καθορισμός τῶν ὁρίων εἶναι μία
σημαντική δεξιότητα τῶν γονιῶν στό με-
γάλωμα ἑνός συνεργάσιμου παιδιοῦ.
Πρίν ἀποφασίσουμε κάποια ὅρια, ὀ φεί -
λουμε νά σκεφτοῦμε καί τίς συνέπειες
πού μπορεῖ νά ὑπάρξουν ὥστε νά εἴμα-
στε προσεκτικοί. Σχηματικά μποροῦμε νά
κατηγοριοποιήσουμε τή συμπεριφορά
τοῦ παιδιοῦ μας παίρνοντας ὡς παρά-
δειγμα τούς σηματοδότες κυκλοφορίας:

α. Πράσινο φῶς χαρακτηρίζουμε κά -
θε συμπεριφορά τοῦ παιδιοῦ πού κρί -
νου με ἀποδεκτή καί τό ἐνθαρρύνουμε
νά τή συνεχίσει.

β. Πορτοκαλί φῶς χαρακτηρίζεται ἡ
συμπεριφορά τοῦ παιδιοῦ πού δέν μᾶς
ἀρέσει ἀλλά τήν ἀνεχόμαστε ἤ τήν ἀ -
γνοοῦμε.

γ. Κόκκινο φῶς εἶναι συμπεριφορές
πού γιά κανένα λόγο δέν θά ἀνε χθοῦ με.
Σέ αὐτές τίς συμπεριφορές θέτου με ὅ -
ρια στό παιδί μας, ὅπως θά δοῦμε μέ τή
βοήθεια τοῦ Θεοῦ στό ἑπόμενο τεῦχος.

Ἀθανάσιος Γκάτζιος

Τά ὅρια στήν ἀγωγή
τῶν παιδιῶν στήν οἰκογένεια
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Ἦταν φίλοι ὁ Σταῦρος καί ὁ Λευτέρης, φίλοι καρδια-
κοί. Ἀπό μικρά παιδιά μοιράζονταν τά πάντα. Τά παιχνί-
δια τους, τούς φόβους καί τίς ἀγωνίες τους, τίς χαρές καί
τίς λύπες τους. Ἦταν φορές πού μοιράστηκαν καί τό κο-
λατσό στό σχολεῖο, ὅταν κάποιος ἀπό τούς δυό ξεχνοῦ -
σε νά πάρει μαζί του. Τόσο φίλοι πού ἀνάγκασαν τίς
οἰκογένειές τους νά ἔρθουν τόσο κοντά ὅσο καί οἱ
ἴδιοι...

Ἔριξε μιά ματιά ἀκόμα στό κινητό του ὁ Σταῦρος
πρίν ξεκινήσει γιά τό φροντιστήριο. Τίποτε! Κανένα
μήνυμα!

Ἦταν ἡ πολλοστή φορά πού ὁ Λευτέρης δέν τοῦ
ἀπαντοῦσε. Ἦταν ἡ πολλαπλή φορά πού θά πήγαιναν
χώρια στό μάθημα. Σφίχτηκε ἡ καρδιά τοῦ Σταύρου.
Τί νά συμβαίνει στόν φίλο του; Κάθε φορά δικαιολο-
γεῖται ὅτι δέν βρῆκε χρόνο νά κοιτάξει τά μηνύματα στό
κινητό, μά τό νιώθει ὁ Σταῦρος πώς δέν εἶναι αὐτό, κάτι
ἄλλο εἶναι καί ἡ ἀγωνία του μέρα μέ τή μέρα γίνεται με-
γαλύτερη.
Ὁ ἦχος τῆς εἰδοποίησης εἰσερχομένου μηνύματος τόν

ἔκανε ν’ ἀνοίξει τό κινητό του μέ λαχτάρα.
«Δέν θά ἔρθω στό μάθημα. Μήν τό πεῖς στούς δικούς

μου. Ἄν σέ ρωτήσουν, πές πώς ἤμουν μαζί σου».
Τοῦ κόπηκαν τά πόδια τοῦ Σταύρου. Ἔφτασαν μαζί μέ -

χρι τήν Γ΄ Λυκείου καί δέν χρειάστηκε ποτέ νά καλύψει ὁ ἕνας
τόν ἄλλον ἤ νά πεῖ ψέματα ὁ ἕνας γιά τόν ἄλλο καί τώ ρα...
Βγῆκε ἀνήσυχος καί σκεπτικός ἀπό τό σπίτι του ὁ Σταῦρος.

Θά ἔψαχνε νά τόν βρεῖ, νά τοῦ μιλήσει, νά τοῦ ζητήσει ἐξηγήσεις.
Στήν εἴσοδο τῆς πολυκατοικίας συνάντησε τή μητέρα του νά

στέκεται τόσο συννεφιασμένη πού, ἄν δέν τῆς μιλοῦσε, δέν θά τόν
ἔβλεπε.
- Τί ἔγινε, μαμά; Τί ἔπαθες κι εἶσαι ἔτσι; τή ρώτησε ξαφνιασμένος.

- Πέρασε, γιέ μου, μιά παρέα νεαρῶν πρίν ἀπό λίγο καί...
- Καί σέ πείραξε; τήν ἔκοψε ἀνήσυχος.
- Ὄχι ἐμένα, παιδί μου, κορόιδευε μέ τόν χειρότερο τρόπο ἕναν παππού, ἀπάντησε

ἐκείνη μέ θυμό αὐτή τή φορά.
- Ἄ, ρέ μάνα, τῆς εἶπε ἀγκαλιάζοντάς την, ζῆς σ’ ἕναν κόσμο ὄμορφο, ἀγγελικά πλασμέ -

νο. Μή συγχίζεσαι, δέν εἶναι καί κανένα ἀσυνήθιστο φαινόμενο πιά.
- Ναί, συμφώνησε ἐκείνη, ἐκεῖνο πού μέ τάραξε περισσότερο εἶναι ὅτι ἀνάμεσά τους

ἦταν καί ὁ Λευτέρης.

Ἀναστάσιμα  μηνύματα
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Μαχαιριά νά τοῦ ἔδινες τοῦ Σταύρου,
δέν θά πονοῦσε τόσο.

Δέν τόν βρῆκε ἐκεῖνο τό ἀπόγευμα ὅσο
καί ἄν ἔψαξε ὁ Σταῦρος. Καί τήν ἄλλη μέρα
τό πρωί στό σχολεῖο ὁ Λευτέρης ἀρνήθηκε
ὅτι ἦταν σ’ αὐτή τή συντροφιά.

- Ἡ μάνα σου θά εἶδε κάποιον πού μοῦ
μοιάζει, τοῦ εἶπε καί τόν ἔκοψε δίχως ἄλλη
συζήτηση.

Μπῆκε ἡ Μεγάλη Ἑβδομάδα καί ἔκλει-
σαν καί τά σχολεῖα. Ὁ Λευτέρης δέν ἐρχό-
ταν πιά οὔτε στό φροντιστήριο. Ἔφτασε ἡ
Μεγάλη Πέμπτη. Ὁ Σταῦρος δέν εἶχε καμιά
ἐπικοινωνία μαζί του. Μόνο τοῦ ἔστελνε
μη νύματα. Ἀτέλειωτα μηνύματα στό κινητό
καί συγχρόνως μηνύματα στόν οὐρανό. Τό
βράδυ τῆς Μεγάλης Πέμπτης τόλμησε καί
τοῦ ἔγραψε: «Θά τόν ἀφήσεις μόνο Του πά -
νω στόν Σταυρό;»

Καί ἐκεῖνος τοῦ ἀπάντησε! Στά τόσα
μηνύματά του, τοῦ ἀπάντησε γιά πρώτη φο -
ρά καί ἡ ἀπάντησή του ἔκανε τόν  Σταῦρο
νά κλάψει ἀπό πόνο καί παράπονο: «Θά τοῦ
κάνεις συντροφιά ἐσύ!».

Μέ θολά τά μάτια ἀπό τά δάκρυα βρῆκε
ὁ Σταῦρος τό κουράγιο καί ξανάγραψε:
«Δέκα ὁλόκληρα χρόνια τοῦ κάναμε συν-
τροφιά μαζί! Θά μᾶς λείψεις καί σέ μέ να
καί σέ Κεῖνον!».

Ἔκλεισε τό κινητό καί τό ἔβαλε στό
συρτάρι τοῦ γραφείου του. Ὄχι δέν θά τό
ἔπαιρνε μαζί του. Ἀπόψε τίποτε δέν θά τόν
ἀποσποῦσε ἀπό τόν Ἐσταυρωμένο.

Πῆρε τό βιβλιαράκι του καί ἔφυγε γιά
τό μάθημα. Ἀπό ἐκεῖ θά πήγαινε κατευθείαν
στήν ἐκκλησία. Εἶχε ἕνα βάρος ἀσήκωτο
μέσα του ὥς τή στιγμή πού βρέθηκε μέσα
στή θαλπωρή τοῦ ναοῦ. Κι ὅταν στήθηκε
μπροστά του ὁ Ἐσταυρωμένος, ὁ Σταῦρος
πιά ἄλλο δέν ζοῦσε παρά μόνο γιά τούτη
τήν ἱερή ὥρα.

«Θά τοῦ κάνεις συντροφιά ἐσύ!», τοῦ
ἦρθε στόν νοῦ τό μήνυμα τοῦ Λευτέρη.

«Ναί, ἀπόψε Χριστέ μου, θά μείνω ἐδῶ
μαζί σου. Θά ξενυχτήσουμε μαζί γιά τόν

φίλο μου τόν Λευτέρη», ψιθύρισε τήν ὥρα
πού προσκυνοῦσε τόν Ἐσταυρωμένο.

Ἄδειασε σιγά-σιγά ἀπό τόν πολύ κό σμο
ὁ ναός. Μά ὁ Σταῦρος δέν κουνήθη κε ἀπό
τή θέση του. Ἔμεινε ἐκεῖ νά κάνει συντρο-
φιά σέ Κεῖνον πού ὅλοι τόν ἐγκατέλειψαν.
Ἔμεινε ἐκεῖ ἀκίνητος ὥς τή στιγμή πού τι -
νά χτηκε ὄρθιος μή ξέροντας ἄν βλέπει ὄνει -
ρο ἤ ἄν αὐτό πού ἔβλεπε μπροστά του ἦταν
ἀληθινό.

Ὁ Λευτέρης! Ὁ Λευτέρης γονατιστός
μπροστά στόν Σταυρό. Ὁ Λευτέρης νά
τραν τάζεται ἀπό τούς λυγμούς!

Ἡ καρδιά τοῦ Σταύρου κόντευε νά σπά-
σει. Μά καί ὅλοι ὅσοι ἔμειναν αὐτή τή νύ -
χτα δίπλα στόν Ἐσταυρωμένο δέν μπόρε -
σαν νά μή συγκινηθοῦν μπροστά σ’ αὐτό τό
θέαμα.

Σηκώθηκε ὁ Λευτέρης κι ἔκανε ἕνα γύ -
ρο μέ τά μάτια του στόν ναό. Τό βλέμμα του
σταμάτησε στό δακρυσμένο βλέμμα τοῦ
φίλου του. Πῆγε καί κάθισε δίπλα του.

- Δέν μπόρεσα νά σᾶς ἀφήσω μόνους,
φίλε μου. Ἡ ἀγάπη σας ἦταν πολύ μεγάλη
γιά νά τήν ἀγνοήσω, τοῦ εἶπε δακρυσμένος
ὁ Λευτέρης.

Τά χαράματα φύγαν μαζί ἀπό τόν ναό,
δίχως ν’ ἀνταλλάξουν οὔτε μιά κουβέντα.
Ὅταν ἔφτασαν ἔξω ἀπό τήν εἴσοδο τοῦ σπι-
τιοῦ τοῦ Σταύρου, εἶχε ἤδη φέξει.

- Ποτέ δέν γύρισα στό σπίτι μου ξημε-
ρώματα, ἀστειεύτηκε ὁ Σταῦρος.

- Ἐγώ λέω νά μήν ξαναγυρίσω ποτέ ξη-
μερώματα, εἶπε μέ πικρό χαμόγελο ὁ Λευ-
τέρης.

Μπῆκε στό δωμάτιό του χαρούμενος ὁ
Σταῦρος. Ἄνοιξε τό συρτάρι καί πῆρε τό κι-
νητό γιά νά ἐνεργοποιήσει τήν ἀφύπνιση.

Μόλις τό ἄνοιξε, ὁ ἦχος τοῦ εἰσερχόμε-
νου μηνύματος τόν ἔκανε νά σκιρτήσει:

«Κι ὅμως φίλε μου», ἔγραφε ὁ Λευτέ-
ρης, «Χριστός Ἀνέστη!», καί μέ μεγάλα
γράμματα: «ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ».

Ἑλένη Βασιλείου
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Μνημόσυνο Π. ΚουτλεμάνηΤαπεινός συνοδοιπόρος πλάιστόν μα καριστό μας διδάσκαλο, ὁἀδελ φός μας Παυσανίας εἶχε χαρα -κτη ρι στικό του νά μήν τραβάει ποτέπάνω του τά φῶτα τῆς δη μο σιό τη -τας. Ὁ ἴδιος δια σκέ δαζε βάζονταςἄλ λους στόχο τῆς φωτογραφικῆςτου μη χα νῆς ἤ τῆς βιντεοκάμερας,ἀλλά γιά τόν ἑαυτό του κρατοῦσεπάντα τή θέση πίσω ἀπό τίς μηχα -νές προ βο λῆς. Ἀπόψε ὅμως, Κυριακή 8 Μαρ τί -ου, μέ τήν εὐ καιρία τοῦ τριετοῦςμνημο σύνου του, ὁ σύνδεσμος «Λύ -χνος» τῆς Ο.Χ.Α. «Ἀπολύτρωσις»τόν ἔβαλε στό στόχαστρο τῆς ἀγά -πης του καί τόν ἔκανε πρωτα γω νι -στή σέ μία ἐκδήλωση τιμῆς καί μνή - μης παρου σιάζοντας τήν πολυ τά -λαντη προσω πικό τητά του καί τήνπολύπλευρη δράση του.Μετά τά δυναμικά τραγούδιατῆς χορωδίας τοῦ Λύχνου πού ἄ -νοιξε τήν ἐκδήλωση, μίλησε ὁ π. Μι -χαήλ Κό νιας γιά τόν ἐκλιπόντα ἀ -δελφό, ὁ ὁποῖος ἐργάστηκε στόντομέα τῆς Θε ο λο γίας ὡς πανεπι -στημιακός δά σκαλος, στήν Ἀδελφό-τητα «Ἀ πολύτρωσις» ὡς συντο νι -στής καί στό ἔργο τῆς Ἐκκλησίαςὡς κατηχητής. Στή συνέχεια δια -

βάστηκαν ἀποσπά σμα τα ἀπό τήνἄγνωστη γιά τούς πε ρισσότερουςἀκαδημαϊκή του πα  ραγωγή. Στό τε -λευταῖο μέρος τῆς ἐκ δήλωσης, παλιάκατηχη τό πουλα καί τώρα πολύτε -κνοι οἰκογενειάρχες, μοι   ράστηκανμέ τό ἀκροατήριο ἐμπειρίες ἀπό τήσυναναστροφή τους μέ τόν ἀδελφόΠαυσανία καί ὁμο λόγησαν τήν κα -θο ριστική του ἐπίδραση στήν πνευ-ματική τους πορεία. Τή συγκινητική αὐτή ἐκδήλωσηἔκλεισε ὁ πρόεδρος τῆς Ἀδελφότητοςκ. Σάββας Ξανθό πουλος, ἐπισημαί -νοντας τίς σπάνιες ὀργανωτικές καίδιαχειριστικές ἱκανότητες τοῦ μακα -ρι στοῦ ἀ δελφοῦ. Ἰδιαίτερη αἴσθησηπρο κάλεσε ἡ ἀναφορά στήν κατα-σκή νωση τῆς Καστανούσας, γιά τήνὁποία ἔντονα δραστηριοποιήθηκεκαί ὑπερ βολικά καταπονήθηκε. Ἄςεἶναι αἰω νία ἡ μνήμη του!ΕΚΔΗΛΩΣΕ
ΙΣ ΤΗΣ ΑΔ

ΕΛΦΟΤΗΤΟ
Σ
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Ἀγαπητοί μας φίλοι, 
Οἱ κατασκηνωτικές ἐγκατα -

στά  σεις τῆς Ἀδελφότητός μας
στήν Καστανοῦσα Σερρῶν ἔχουν
ἀκόμη πολλές ἐλλείψεις καί πολ -
λά... χρέη. Κάνουμε ἔκκληση στά
εὐγενῆ αἰ σθή ματά σας γιά ὁποια -
δήποτε βο ήθεια. Πιστεύουμε ὅτι,
παρά τήν οἰ  κο νο μι κή δυσκο λία πού
πλήττει σχεδόν ὅλα τά νοικοκυ-
ριά, ἡ ἀγά πη σας θά βρεῖ τρόπους
νά συμπαρασταθεῖ στό ἱερό αὐτό
ἔργο. Ἐξάλ λου, ἔτσι γί νον ται πάν -
τα τά ἔργα τοῦ Θεοῦ· καί Ἐκεῖ νος
εὐλογεῖ ὅ,τι προσφέ ρου με ἔστω
καί ἀπό τό ὑστέρημά μας.

Πληροφορίες στό τηλέφωνο: 
2310 270630

Ἀρ. λογ. ΤΡΑΠΕΖΑΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 
6074-010184-792 
Ο.Χ.Α. ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γιά τούς συνδρομητές 

τοῦ ἐξωτερικοῦ ,  
ΙΒΑΝ: GR50 0171 0740
0060 7401 0184 792

Ε Κ Κ Λ Η Σ Η

«Ἱερός Λόχος»Πῶς μπορεῖ μία καταστροφι -κή ἥττα νά ἀποτελέσει θέμα ἑορ-ταστικῆς ἐκδήλωσης γιά τήν 25ηΜαρτίου; Κι ὅμως, οἱ νέοι τοῦ«Λύ χνου», συνεπεῖς καί φέτος στόπατριωτικό τους χρέος, παρου -σία σαν θεατρική παράσταση ἀ -φιερωμένη στόν «Ἱερό Λόχο»,στούς ἁγνούς ἐθελοντές σπου -δαστές τῶν ἑλληνικῶν παροικι -ῶν τῆς Μολδοβλαχίας καί τῆςὈδησσοῦ, οἱ ὁποῖοι θυσιάστη-καν προδομένοι καί ἀπομονωμέ-νοι στό Δραγατσάνι γιά τήν ἰδέατῆς ἐλευθερίας. Κι αὐτή ἡ ἰδέαξεπερνᾶ πλέον τόπο καί χρόνοκαί γίνεται ἰδανικό καί ἔμπνευσηκαί ταυτόχρονα ὁδοδείκτης στόνδρό μο τοῦ χρέους καί τῆς θυσίας.
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«Μικροί» ἀπόγονοι «μεγάλων» προγόνωνΣτή Φινλανδία ἡ λουθηρανή ἐπί-σκοπος παρευρέθηκε στήν ὀρθόδοξηθεία Λειτουργία τῆς Κυρια κῆς 1/3,μετά ἀπό πρόσκλη ση τοῦ ὀρ θοδόξουμητροπολίτη Ἐλ σίνκι. Τό γεγονόςπρο κάλεσε τή διαμαρτυρία καί τήνἐπίπληξη τοῦ ἀρχιεπισκόπου Φινλαν-δίας στόν συγκεκριμένο μητροπολί-τη. Ὁ μητροπολίτης Ἐλσίνκι, μέ ἀ -φορ μή τήν ἐπίπληξη γιά τήν πρωτο-βουλία του, διερωτήθηκε: «Θέλουμεμία ἐκ κλη σία γκέτο καί περιθωριακήἤ θέλουμε μία ἐκκλησία ἀνοιχτή στόνδιά λογο καί στήν οἰκουμενική κοινό - τη τα;». Πόσο μακριά βρισκόμαστε ἀπό τόπνεῦμα τῶν Πατέρων! Οἱ ἅγιοι ἐ -κεῖνοι ἄνθρωποι ἔμεναν πιστοί στήνἹερά Παράδοση καί κήρυτταν εὐ θαρ -σῶς δί χως φοβίες γκετοποίησης τήμοναδική ὀρθόδοξη ἀλήθεια, χωρίςαὐτό νά τούς ἐμποδίζει νά κρατοῦνἀνοιχτή τήν ἀγ κα λιά τῆς μίας ἁγίαςκαθολικῆς Ἐκ κλησίας σέ ὅσους εἶχανδιάθεση νά ἀρνηθοῦν τήν πλάνη τουςκαί νά εἰσέλθουν μέ ταπείνωση καίεἰλικρίνεια σ᾽ αὐτήν. 

Εἶναι ἀναγκαῖοΤό γεγονός πού συνέβη στήν Ὀρ -θόδοξη Ἐκκλησία τῆς Φιν λανδίας εἶ -ναι ἕνα δεῖγμα τῆς ἀνάγκης γιά κοινήγραμμή τῶν ὀρ θό δοξων ἐκκλη σιῶνστά θέματα τοῦ οἰκουμενισμοῦ. Ἀνάμεσα στά ἐλαφρυντικά πούχρη  σιμοποιεῖ ὁ μητροπολίτης Ἐλσίνκιγιά τήν πράξη του ἀναφέρεται καί ἡἐπίσημη καί ἐν πολλοῖς ἐπευφημούμενηἐπίσκεψη τοῦ πάπα στό Φανάρι, ὅπουκαί προσευχήθηκε μέσα στόν ναό ἀ -παγγέλλοντας τό «Πάτερ ἡμῶν»...Εἶναι ἀναγκαῖο νά ἀποφασιστεῖκαί νά τηρηθεῖ κοινή στάση πρός τούςαἱρετικούς πάσης φύσεως. Ἐφόσον ἡδιάκριση «λίγο» αἱρετικός καί «πολύ»αἱρετικός δέν εὐσταθεῖ δογματικά, δένμποροῦμε νά ἔχουμε δύο μέ τρα καί δύοσταθμά. Τό γεγονός τῆς Φινλανδίας -καί ὀξύτερα ἀκόμη- μετα ξύ προϊστα-μένων καί ὑφισταμένων ἀλ λά καί τοῦπιστοῦ λαοῦ μέ τούς ποιμέ νες του θάδημιουργήσουν σύγχυ ση καί ἀνατα-ραχή στούς κόλπους τῆς Ὀρ θόδοξηςἘκκλησίας. Εἶναι ἀναγκαῖο νά λάβειτά μέτρα της ἡ πανορθόδοξη κοινό-τητα. Ἀλλοτρίωση ἤθουςὉ ὑπουργός Δικαιοσύνης ἔχει ἐξ -
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Συζητώντας τά γεγονότα... 
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Συζητώντας τά γεγονότα... αγ  -γείλει τήν ἐπέκταση τοῦ συμφώ-νου συμ βίωσης καί στά ὁμόφυλα ζευ-γάρια μέ σῳ τοῦ πρώτου νομοσχεδίουπού θά καταθέσει τό Ὑπουργεῖο τουστή Βου λή.Παράλληλα τό Ὑπουργεῖο Παιδεί -ας μέ ἐγκύκλιό του πρός τά σχολεῖα γιάτή διεθνῆ ἡμέρα ἐξάλειψης τῶν φυ λε -τικῶν διακρίσεων καί τοῦ ρατσισμοῦ(21η Μαρτίου) ζήτησε ἀπό ὅλες τίςσχο  λικές μονάδες Α/θμιας καί Β/θμιαςἘκπαίδευσης νά ἀφιερώσουν μία ἤδύο διδακτικές ὧρες γιά σχετικές δρά-σεις. Στήν ἐγκύκλιο διαβάζουμε χαρα-κτηριστικά: «Εἰδικότερα, ἡ ἀπαγό ρευ-ση τῶν διακρίσεων μέ βάση τά ἰδιαί-τερα φυσικά καί πολιτισμικά χαρακτη-ριστικά ὁμάδων ἤ προσώπων (ὅπως ἡφυλή, τό χρῶμα, ἡ θρησκεία, οἱ γενεα-λογικές καταβολές, ἡ ἐθνική ἤ ἐθνοτικήκαταγωγή, ἡ ἀναπηρία, τό φύλο, ὁ σε-ξουαλικός προσανατολισμός ἤ ἡ ταυ-τότητα φύλου) θεμελιώνεται στήν ἀρχήτῆς προστασίας τῆς ἐλευθερίας καίἀξιοπρέπειας τοῦ ἀνθρώπου, καθώςκαί στίς ἀρχές τῆς δίκαιης καί ἴσης με-ταχείρισης χωρίς διάκριση».Ποῦ πᾶμε; Γιά ποιόν σεξουαλικόπροσανατολισμό ἤ ταυτότητα φύλουγίνεται λόγος; Τί ἐπιδιώκουμε μέ τήνπροώθηση τέτοιων ἀπόψεων στό σχο-

λεῖο; Μήπως τήν ἔξαρση τοῦ σοδομιτι-σμοῦ καί τῶν παρά φύσιν ἁμαρτη -μάτων, τά ὁποῖα τόσο ἔντονα καυτη-ρι άζει ἡ ἁγία Γραφή; Ποιός ἐπιτέλουςθά προστατεύσει τήν κοινωνία μαςἀπό τόν ρατσισμό τῶν αὐτοαποκα-λούμενων «ἀντιρατσιστῶν»;1.000+1 τρόποι...Τσιπάκια, ταυτότητες, κάμερες, χί-λιοι τρόποι ἔχουν ἐπιστρατευτεῖ γιάνά μᾶς περιφρουρήσουν καί τελικά νάμᾶς περιορίσουν ἐφόσον στήν οὐσίαμέ ὅλα αὐτά θά εἴμαστε παρακολου-θούμενοι.Τώρα ἔχει ἀναπτυχθεῖ κι ἕνας ἀκό -μη τρόπος: ἡ... ἔξυπνη (smart) τεχνολο-γία! Μᾶς λύνει τά χέρια καί μᾶς δένειτήν προσωπική μας ζωή... Συσκευή ἔ -ξυπνης τηλεόρασης μπορεῖ, ἐφόσον εἶ -ναι ἐνεργής ἡ φωνητική λειτουργία, νάπαρακολουθεῖ τίς συζητήσεις πού γί-νονται γύρω της συλλέγοντας δεδομέ -να πού μεταφέρονται σέ ὑπολογιστήτῆς κατασκευαστικῆς ἑταιρίας... Ἀνοί-γεις, δηλαδή, μέ μιά λέξη μόνο τήν τη-λεόραση ἀλλά ἐ κείνη δέν χάνει κου -βέντα ἀπό τά λεγόμενα μέσα στό δω-μάτιο! Νά μᾶς λείπει! ὄχι μόνο ἡ ἔξυ-πνη συσκευή ἀλλά καί οἱ... ἐξυπνάδεςπού μᾶς λανσάρονται μέσα ἀπό αὐτή!



Τήν ἀφίσα φιλοτέχνησαν οἱ μαθητές τῆς Στ´ Δημοτικοῦ
τῶν Ἐκπαιδευτηρίων «ΕΛΠΙΔΑ» στά πλαίσια 

προγράμματος γιά τήν ἐθελοντική αἱμοδοσία.
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