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Ἀνακάλυψη τῆς χαρᾶς

Αὔγουστος καί Σεπτέμβριος! Δύο μῆνες ὁριακοί: Ἀπό τή μιά, τό φωτεινό

καλοκαίρι ἀργά, ἀνεπαίσθητα ἀποσύρεται μές στόν ἀπόηχο τῶν παρακλητικῶν

δεήσεων, μυρωμένο ἀπό τόν λιβανωτό τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου. Ἀπό τήν

ἄλλη, τό χρυσό φθινόπωρο ἀποφασιστικά βηματίζει φέρνοντας μαζί του τό

«Γενέσιον» τῆς θεοχαρίτωτης Κόρης, πού θά γίνει ἡ μητέρα τοῦ Θεοῦ καί μιά

μέρα θά διαπεράσει τήν ψυχή της ἡ ὀδυνηρή ρομφαία τοῦ Σταυροῦ. Ὁ μήνας τῆς

Παναγιᾶς, ἡ ὁποία καί μετά τήν κοίμησή της ὄχι μόνον «οὐ κατέλιπε τὸν κόσμον»

ἀλλά καί ἔγινε γιά τόν πιστό «χαρᾶς αἰτία», καί ὁ μήνας τοῦ Σταυροῦ, τοῦ φύλακα

«πάσης τῆς οἰκουμένης», διά τοῦ ὁποίου «ἦλθεν ἡ χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ»...

Ζητιάνος τῆς χαρᾶς ὁ ἄνθρωπος, σέ κάθε ἐποχή καί σήμερα, ζητᾶ νά δροσί -

σει τά φρυγμένα χείλη του μέ μιά στάλα -ἔστω- χαρᾶς. Δέν ὑπολογίζει κόπους,

ξοδεύει ἀφειδώλευτα τήν περιουσία του, διακινδυνεύει συχνά τήν ὑγεία, τήν

ὑπόληψη, κάποτε καί τήν ἴδια τή ζωή του. Συνήθως ὅμως ἀπογοητεύεται, καθώς

διαπιστώνει ὅτι αὐτό πού φάνταζε στά μάτια του σάν χαρά ἦταν ἡ συμφορά,

ἡ καταστροφή του. Ὑπάρχει διάκριση ἀνάμεσα στίς ποικιλώνυμες ἐφήμερες

χαρές καί στήν ἀληθινή χαρά, τήν «πεπληρωμένη» καί «ἀναφαίρετη». Αὐτή εἶναι

τοῦ Χριστοῦ προσφορά (βλ. Ἰω 15,11· 16,22.24) καί ἔρχεται διά τοῦ σταυροῦ. 

Ἡ ἀσύλληπτη ἀγάπη τοῦ Θεοῦ γιά τό πλάσμα του ἀνέδειξε τό ἀποτρόπαιο ὅπλο

θανατικῆς καταδίκης σέ τρόπαιο νίκης καί αἰωνίου θριάμβου, «τῆς ὄντως χαρᾶς

σημεῖον». Ὁ θάνατος τοῦ Θεανθρώπου ἔγινε ἡ ζωή τοῦ κόσμου!  Ἔτσι ὁ Σταυρός

τοῦ Χριστοῦ, χωρίς νά καταργεῖ τίς δυσκολίες, τίς ἀποδυναμώνει, διότι τίς σχε -

τικο ποιεῖ μέσα ἀπό τό πρίσμα τῆς αἰωνιότητος καί τῆς Ἀναστάσεως. Ἔτσι ὁ πι -

στός παραμένει χαρούμενος καί μέσα στόν πόνο.

Αὐτή τήν ἐμπειρία της καταθέτει ἡ Ἐκκλησία μας μέ τήν Παγκόσμια  Ὕψωση

τοῦ Τιμίου Σταυροῦ στήν καρδιά τοῦ Σεπτέμβρη. Προβάλλει τόν Σταυρό ὡς στή-

ριγμα στέρεο, πυξίδα ἀλάνθαστη καί ἐλπίδα ἀκαταίσχυντη.

Δέν εἶναι, βέβαια, ἀπό τά εὔκολα μαθήματα τῆς πίστης μας ὁ Σταυρός οὔτε

κατανοεῖται μέ τά δεδομένα τῆς γῆς. Γιά κείνους ὅμως πού μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ

ξεπερνοῦν αὐτά τά δεδομένα λειτουργεῖ μία ἄλλη, ὑπέρλογη «λογική», ἡ πίστη·

αὐτή πού ἔκανε τήν παναγία κόρη τῆς Ναζαρέτ ὡς «δούλη Κυρίου» νά ἀποδεχθεῖ

τα πεινά τό σχέδιο τοῦ Θεοῦ. Μέ τή δική της πρεσβεία ἄς μᾶς ἀξιώνει ὁ Κύριος

νά τοῦ λέμε ἐνσυνείδητα «γενηθήτω τὸ θέλημά Σου», κι ἄν ἀκόμη ἄλλο εἶναι τό

δι κό μας θέλημα. Ἐκεῖ, σέ μιά ζωή σταυρική, θά ἀνακαλύψουμε τήν ἀληθινή χαρά!



Ἕνα ἀπό τά αἰτήματα τῆς κυριακῆς
προσευχῆς, τῆς προσευχῆς πού δίδαξε ὁ
ἴδιος ὁ Κύριος, εἶναι καί τό «ἐλθέτω ἡ βασι-
λεία σου» (Μθ 6,10). Ζητοῦμε δηλαδή ἀπό
τόν οὐράνιο Πατέρα νά ἔρθει καί νά ἐπικρα-
τήσει στήν γῆ μας ἡ βασιλεία του.

Ὁ Θεός εἶναι ὁ αἰώνιος καί παντοδύνα-
μος βασιλιάς τοῦ σύμπαντος. Μέ τίς ἄκτι-
στες ἐνέργειές του δημιουργεῖ, ζωοποιεῖ,
προνοεῖ καί κατευθύνει ὁτιδήποτε ὑπάρχει
στόν κόσμο. Ἀπό τά ἀπειροελάχιστα στοι-
χεῖα τῆς φύσης μέχρι τόν μεγαλύτερο ἀ στρι -
κό γαλαξία, τά πάντα τόν ἀναγνωρίζουν
ὡς Κύριο καί τοῦ ὑποτάσσονται.

Ὡστόσο, δέν ἀναφέρεται τό αἴτημα τῆς
κυριακῆς προσευχῆς σ’ αὐτή τήν ἐξουσία
του. Αὐτή κυριαρχεῖ ἀνέκαθεν καί δέν ἐξαρ -
τᾶται ἀπό τίποτε. Ἡ βασιλεία γιά τήν ὁποία
μᾶς δίδαξε νά προσευχόμαστε εἶναι ἄλλου
εἴδους· εἶναι ἡ βασιλεία του ἐπί τῶν ψυχῶν,
ἡ βασιλεία του πού στήνεται στίς καρδιές
τῶν ἀνθρώπων. Εἶναι ἡ Ἐκκλησία του.

Τό πρῶτο χαρακτηριστικό τῆς Ἐκκλη-
σίας-βασιλείας τοῦ Χριστοῦ εἶναι ὅτι δέν
ἔχει καμιά ὁμοιότητα μέ τίς βασιλεῖες καί τά
κράτη τοῦ κόσμου αὐτοῦ. Ὅταν ὁ Πιλᾶτος
ἀνέκρινε τόν Κύριο, τόν ρώτησε κάποια
στιγμή· «Εἶσαι σύ ὁ βασιλιάς τῶν Ἰουδαί -
ων;». Ἡ ἐρώτηση αὐτή ἐνεῖχε ὄχι μόνο πε-
ριέργεια ἀλλά καί εἰρωνεία. Ὁ ἐξουθενω-
μένος, ἐμπαιγμένος καί ἀτιμασμένος ὑπόδι-
κος πού εἶχε μπροστά του ἔμοιαζε στά μά -
τια τοῦ ρωμαίου ἐπάρχου τό πολύ-πολύ
σάν ἕνας ταλαίπωρος ἐπαίτης, ὄχι καί βα-
σιλιάς! Ὁ Ἰησοῦς τότε ψύχραιμος καί μέ με-
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«Ἐλθέτω ἡ βασιλεία Σου»

Τό βασίλειο 

τοῦ Χριστοῦ

δέν ἔχει ὅρια 

καί σύνορα, 

ἀλλά θέλει 

νά ἀγκαλιάσει 

ὁλόκληρη 

τήν ἀνθρωπότητα.



γαλεῖο ψυχῆς, ἀλλά καί μέ διάθεση νά
εὐαγγελισθεῖ καί τόν δικαστή του, τοῦ
ἀπάντησε· «ἡ βασιλεία ἡ ἐμὴ οὐκ
ἔστιν ἐκ τοῦ κόσμου τούτου... Ναί,
Πιλᾶτε, εἶμαι βασιλιάς! Ἀπορεῖς; Κι
ὅμως εἶμαι. Μόνο πού τό βασίλειό μου
δέν μοιάζει μέ τά βασίλεια τοῦ κό-
σμου τούτου. Ἄν ἔ μοιαζε, οἱ ὑπηρέτες
μου θά ἀγωνίζονταν νά μήν παραδο -
θῶ στούς Ἰουδαίους, διότι ἔ τσι κά-
νουν τά κοσμικά κράτη· στηρίζονται
στήν θυσία τῶν ὑπηκόων τους. Ἐγώ
ὅμως τούς παραδόθηκα ἑκούσια, δι -
ότι τό δικό μου κράτος στηρίζεται
στήν θυσία ὄχι ἄλ λων, ἀλλά τοῦ ἴδιου
τοῦ βασιλιᾶ του. Δέν εἶναι λοιπόν τῆς
ἴδιας ποιότητας μ’ ἐκεῖνα. Κι ἀκό μη,
τ’ ἄλλα βασίλεια θεμελιώνονται στό
ψεῦδος καί θά ἔ χουν τέλος. Τό δι κό
μου θεμελιώνεται στήν ἀλήθεια καί
θά εἶναι αἰώνιο. Εἶσαι ἄνθρωπος τῆς
ἀλήθειας, Πιλᾶ τε; Τότε σέ προσκαλῶ
νά γίνεις πολίτης τῆς βασιλείας μου»
(βλ. Ἰω 18,33-38). Ὁ Πιλᾶτος ὅμως
δέν ἀγαποῦσε τήν ἀλήθεια. Καί ἔχα -
σε ἔτσι τήν ἀνεκτίμητη πρόσκληση.

Ἀκόμη, τό βασίλειο τοῦ Χριστοῦ
δέν ἔχει ὅρια καί σύνορα, ἀλλά θέλει
νά ἀγκαλιάσει ὁλόκληρη τήν ἀνθρω-
πότητα. Ὅπως ὑπογραμμίζει ὁ ἀπό-
στολος Παῦλος· «Ὁ Θεός θέλει νά
σωθοῦν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι καί νά
γνωρίσουν τήν ἀλήθεια» (Α´ Τι 2,4).
Γι’ αὐτό ἄλλωστε ἱδρύθηκε. Ὄχι γιά
νά εἶναι ἕνα γκέτο κάποιων λίγων μυ -
ημένων. Στήν ἀρχαιότητα ἡ βασιλεία
τοῦ Θεοῦ ἦταν, γιά λόγους πού τό ἐ -
πέβαλαν, ὑπόθεση ἑνός μόνον ἔ θνους,

τοῦ Ἰσραήλ· στήν ἐποχή τῆς καινῆς
διαθήκης ὅμως τά πράγματα ἀλλά-
ζουν, γίνεται πολυεθνική ἤ μᾶλ λον
πανανθρώπινη. Οἱ πάντες μποροῦν
νά γίνουν ὑπήκοοί της. Ἀρκεῖ νά τό
θέλουν. Διότι αὐτή ἡ βασιλεία τοῦ
Θεοῦ δέν διαθέτει στρατό καί ὅ πλα
καί δέν ἐπιβάλλεται μέ τό ξίφος. Ὅσοι
ἐντάσσονται σ’ αὐτήν, τό κάνουν ἐ -
λεύθερα, πέρα ἀπό κάθε καταναγκα-
σμό. Κι ὄχι μόνον ἐλεύθερα, ἀλλά καί
γνωρίζοντας ἐκ τῶν προτέρων ὅτι τό
νά εἶσαι πολίτης τῆς βασιλείας τοῦ
Θεοῦ συνεπάγεται θλίψεις, ἀπόρριψη
ἀπό τούς ἄλλους ἀνθρώπους, δι -
ωγμό, ἀκόμη καί θάνατο. Τό ξεκαθά-
ρισε ὁ ἴδιος ὁ ἱδρυτής της· «Ἐ γώ ση -
κώνω σταυρό κι ὅποιος θέλει νά μέ
ἀκολουθήσει πρέπει νά κάνει τό ἴδιο»
(βλ. Μθ 16,24). Δέν ὑποσχέθηκε «βίον
ἀνθόσπαρτον». Πόσο δέ ἀληθινοί εἶ -
ναι οἱ λόγοι του αὐτοί ἀποδεί χθηκε
ἀπό τήν ἀρχή, ἀ πό τά τρια κόσια
πρῶ τα χρόνια ζωῆς τῆς Ἐκκλησίας
πού σημαδεύτηκαν ἀπό σκλη ρό τα -
τους διωγμούς ἐναντίον τῶν χριστια -
νῶν καί ποτάμια αἵ ματος.

Γλῶσσα τῶν πολιτῶν τῆς βασι-
λείας τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ ἀγάπη. Λέει
πάλι ὁ Παῦλος· «Ἄν μιλάω τίς γλῶσ -
σες τῶν ἀνθρώπων ἀλλά καί τῶν ἀγ -
γέλων, δέν ἔχω ὅμως ἀγάπη, εἶμαι
σάν τόν χαλκό ἤ τό κύμβαλο πού κά -
νει μόνο θόρυβο» (Α´ Κο 13,1). Στήν
ἀρχαία Ἐκκλησία ἕνα ἀπό τά χαρί-
σματα πού λάμβαναν οἱ πιστοί μέ τό
βάπτισμά τους ἦταν καί ἡ γλωσσολα-
λιά, τό νά μιλοῦν ξένες ἤ ἀκατάλη-
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πτες γλῶσσες. Ἦταν ἕνα χάρισμα πού
προκαλοῦσε θαυμασμό, ὅπως καί τά χα -
ρί σματα τῶν ἰαμάτων, τῆς προφητείας
κ.ἄ. Ὁ ἀπόστολος ὅμως θεωρεῖ ὅτι ἀνώ-
τερο ἀπ’ ὅλα αὐτά, ἀνώτερο ἀκόμη καί ἀ -
πό τήν πίστη καί τήν ἐλπίδα, εἶναι τό χάρι-
σμα τῆς ἀγάπης, «ἡ καθ’ ὑπερβολὴν ὁδὸς»
(Α´ Κο 12,31). Γιά νά οἰκοδομεῖ ὁ χαρι -
σμα τοῦχος τό σῶμα τῆς Ἐκκλησίας καί
ὄχι μόνο νά προκαλεῖ ἐντυπώσεις, πρέπει
νά ἀγαπᾶ, νά μιλάει πρῶτα ἀπ’ ὅλα τήν
γλῶσσα τῆς ἀγάπης. Ἄλλωστε καί αὐτός
ὁ Κύριος τήν ἀγάπη ὅρισε σάν χαρακτη-
ριστικό γνώρισμα τῶν δικῶν του· «Ἐν τού -
τῳ γνώσονται πάντες ὅτι ἐμοὶ μαθηταί
ἐ στε, ἐὰν ἀγάπην ἔχητε ἐν ἀλλήλοις» (Ἰω
13,35). Ἔτσι δηλαδή θά ἐπικοινωνοῦν με-
ταξύ τους καί μέ τόν κό σμο καί θά μαρτυ-
ροῦν «περὶ τῆς ἐν αὐτοῖς ἐλπίδος» (Α´ Πέ
3,15), μέ τήν ἀγάπη. Καί τοῦτο διότι ἔτσι
ἔκανε καί ὁ ἴδιος· ἀπευθύνθηκε στούς ἀν -
θρώπους ὄχι μέ τόν νόμο ἤ τήν ἀπει λή, ἀλ -
λά μέ τήν ἀγάπη. Μιάν ἀγάπη πού ἔ φτασε
μέχρι τόν σταυρό καί τόν θάνατο. 

Ἡ Ἐκκλησία-βασιλεία τοῦ Χριστοῦ
εἶναι ἡ πιό πολύτιμη προσφορά τοῦ Θεοῦ
πρός τόν ἄνθρωπο. Εἶναι ἡ πύλη τοῦ οὐ -
ρα  νοῦ, εἶναι ἡ ὁδός πού μᾶς ὁδηγεῖ στήν
αἰώνια ζωή, στόν παράδεισο. Καί μᾶς χα-
ρίζεται· ἡ μετοχή σ’ αὐτήν εἶναι δωρεάν,
δέν φορολογεῖται. Θά εἴμαστε λοιπόν ἀ -
ξιοκατάκριτοι ἄν δέν κάνουμε τά πάντα
ὥστε αὐτό τό δῶρο νά πιάσει τόπο. Ἄν
δέν ἀν ταποκριθοῦμε μέ συνέπεια καί ζῆλο
στήν πρόσκληση τοῦ Λυ τρω τῆ νά γίνουμε
μέλη της καί νά κληρονομήσουμε ἔτσι τήν
σωτηρία.

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας

Στίς 28 Μαΐου ἡ Ἀδελφό τη -
τά μας ξεπροβόδισε στό με γάλο
τα ξίδι γιά τόν οὐρανό ἕνα μέ λος
της ἐκλεκτό, τόν ἀγαπητό μας
για τρό Νικόλαο Μαμό γλου. Λό -
γοι ἀγά πης γιά τόν πολύτιμο
ἀδελφό, ἀλλά καί εὐγνω μοσύ -
νης γιά τήν πολυετῆ καί πολυ-
ποίκιλη προσφο ρά του στό ἔργο
τοῦ Θε οῦ ὑπαγο ρεύουν τή χά-
ραξη αὐ τῶν τῶν γραμμῶν, πού
μέ ὅλη τήν ἁπλότητά τους ἀπο -
θέ τονται σάν ἕνα σεμνό ἀγριο -
λού λουδο στόν τάφο του, ἕνα
ταπεινό κε ράκι στή μνήμη του.

Ὁ Νικόλαος εἶδε τό φῶς τῆς
ζωῆς στό Λάκκωμα τῆς Χαλ κι δι -
κῆς τό 1937. Ἦταν τό πέμπτο
παιδί ἀγροτικῆς οἰκογένειας, ἡ
ὁποία ἔχασε τόν πατέρα πρίν
γεννηθεῖ τό στερνοπαίδι της.

Εἰς μνημόσυνον

Νικόλαος 
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Μαζί μέ τό γάλα τῆς μάνας του θή -
λασε τήν ὀρ θόδοξη πίστη κι ἔμαθε νά
ἐμπιστεύεται τή ζωή του στόν με γάλο
Πα τέ ρα καί Κύριο τοῦ οὐρανοῦ καί
τῆς γῆς, ὁ ὁποῖος ἀδιά ψευστα βεβαι -
ώνει ὅτι «ὀρ φα νὸν καὶ χήραν ἀναλή -
ψεται» (Ψα 145,9. Τήν ἔνιωσε καί τήν
ἔζησε αὐτή τή φροντίδα καί μέριμνα
τοῦ Θεοῦ ὁ μικρός Νικόλαος καί ἦ ταν
ἡ πίστη καί ἡ εὐσέβειά του πού τόν
καθο δήγησαν νά διαμορφώσει ἕναν
χαρακτήρα ἀδα μάντινο. Δια κρι νόταν

ταν πάντοτε πρό θυ-
μος νά ἐξυπηρετή -
σει καί νά βοη θή σει,
ὅπου χρειαζόταν.

Ἐπί σειρά ἐτῶν
ὑ  πηρετοῦσε στό
ΙΚΑ Νεαπόλεως. Στό γραφεῖο του
ὅλοι οἱ πονεμένοι ἔβρισκαν ὄχι ἁπλῶς
ἕναν καταρ τισμένο γιατρό ἀλλά καί
ἕναν συμπονετικό ἄνθρωπο, πρόθυμο
νά ἀ κούσει τόν πόνο τους καί νά βρεῖ
λύση στό πρόβλημά τους. Δέν ἀρκοῦν -

γιά τήν ἐργα τι κότητα καί ἐπι μέ λεια,
τήν πρα ότητα καί γλυκύτητα, τήν πι -
στότητα καί συνέ πεια στίς διαπρο σω -
πικές του σχέ σεις, τά εὐγενικά καί
φιλάνθρωπα αἰ σθήματα πρός κάθε ἀ -
ναγκεμένο.

Γνώρισε τήν Ἀδελφότητα στά φοι -
τη τικά του χρόνια, ὅταν ἄρχισε νά πα -
ρα κο λουθεῖ τά φοιτητικά μαθήμα τα,
καί ἀπό τότε συνδέθηκε μέ τούς ἀδελ -
φούς στό ὄνο μα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ,
τόν ὁποῖο ὁλό ψυ χα πίστευε καί εἰλι κρι -
νά ἀγαποῦσε. Στή συνέχεια ὡς για -
τρός ὀργάνωσε τό Τμῆμα Αἱμοδοσίας
τῆς Ἀπολυτρώσεως πού συμ παραστά -
θηκε σέ ἑκατοντάδες ἀσθενεῖς. Ἐ πί δε -
καετίες διετέλεσε μέλος τοῦ Διοικη τι-
κοῦ Συμβουλίου καί δύο φορές ἐξελέ-
γη πρόεδρος τῆς Ἀδελφότητος. Σο βα -
ρός καί συνετός, σεμνός καί ἀθό ρυβος,
προσηνής καί φιλικός πρός ὅλους, ἦ -

ταν στό ὡράριο τῆς ὑπηρεσίας του.
Ἀνα λάμβανε ἀμισθί κατ᾽ οἶκον ἐπισκέ -
ψεις σέ ἀπόρους ἀσθενεῖς καί μαζί μέ
ἄλ λους συνεργάτες φρόντιζε νά συν -
δράμει στίς ἀνάγκες τους.

Τόν εὐλόγησε ὁ Θεός καί χάρηκε
μέ τήν ἐκλεκτή καί ἀφοσιωμένη σύζυγό
του, τήν κ. Ἀργυρώ, μία συγκροτημένη
χριστια νική οἰκογένεια. Τά τρία παλ -
λη κάρια τους -ἐπιστήμονες σήμερα, οἱ
δύο οἰκογενειάρ χες καί μάλιστα ὁ πρῶ -
τος πολύτεκνος- ὑπηρετοῦν τήν κοινω -
νία ἀπό τό δικό του μετερίζι ὁ καθέ-
νας. Ἡ εὐχή καί τό παράδειγμά του
εἶναι ἡ πιό πολύτιμη κληρο νομιά πού
ἄφησε στούς οἰκείους του, ἀλλά καί σέ
ὅλους ὅσοι ἐν Χριστῷ συνδε θή καμε
μαζί του. Ἄς λογαριάσει ὁ Κύριος ὅσα
γιά τό ὄνομά του ἐργάσθηκε καί ἄς ἀ -
ναπαύει τήν ψυχή του! Νικολάου, ἰα -
τροῦ τοῦ ἀγαπητοῦ, αἰωνία ἡ μνήμη!

ἰατρός ὁ ἀγαπητός



Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς
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Κυριακή 7/8
«θεραπεύων πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν μα-

λακίαν ἐν τῷ λαῷ» (Μθ 9,35).
Ὁ Χριστός τά τρία χρόνια τῆς ἐπίγειας

δράσης του ἔκανε πολλά σημεῖα καί θερα-
πεῖες, γιά νά καλλιεργήσει τήν πίστη, νά
δείξει ὅτι δέν ἦταν μόνον ἄνθρωπος ἀλ -
λά καί Θεός. Καί σήμερα βλέπουμε ση-
μεῖα καί θαύματα πολλά στήν καθημερινή

μας ζωή. Πόσες φορές ὁ Θεός ἔβαλε τό
παντο δύ να μό του χέρι καί μᾶς ἔσωσε ἀπό

μεγάλο κίν δυ νο! Ἀλλά τό μεγαλύτερο θαῦμα
δέν εἶναι πού μᾶς γλύτωσε ἀπό ἀρρώστιες, ἀπό

πνιγμούς, ἀπό δυστυχήματα. Τό μεγαλύτερο θαῦμα εἶ -
ναι τό θαῦμα τῆς πίστεως. Μέ τήν πίστη βλέπουμε καί ἀκοῦμε τόν Θεό, συνο -
μιλοῦ με μαζί, πιάνου με τά χέρια του, κοινωνοῦμε τά ἄχραντα μυστή ρια! Εἶναι τό
θαῦμα τῆς Ἐκκλησί ας στήν ὁποία ἀνήκουμε, τῆς σωτηρίας τήν ὁποία γευόμα-
στε.

Κυριακή 14/8
«καὶ ἔφαγον πάντες καὶ ἐχορτά -

σθησαν» (Μθ 14,20).
Ὁ Θεός θέλει νά μήν πεινοῦν τά

πλάσματά του στόν κόσμο αὐτό. Γι᾽ αὐ-
τό δέν τοποθέτησε τόν ἄνθρωπο πάνω
στή σελήνη, ὅπου δέν ἀνθίζει λου λού -
δι, δέν ὑπάρχει μιά σταγόνα νερό οὔ -
τε λί γο ὀξυγόνο. Δέν τόν ἔβαλε μέσα
σέ μιά ἔρημο, ἀλλά μέσα στόν παρά -
δεισο. Πλούσια ὁ Πατέρας πρόσφερε
τά ἀγα θά στά παιδιά του. Ἀλλά πρέπει
νά προσέξουμε! Πάνω ἀπό τά ὑλικά
εἶναι τά πνευματικά. Ὁ ἄν θρωπος σή-

μερα ἔχει ἐργοστάσια, ἔχει ὑπερπαραγωγή ἀγα θῶν, ἀλλά ἡ ψυχή του εἶναι πει -
 νασμένη. Φαίνεται ὅτι ἔχει τόσες ἀνέ σεις καί τόσες διασκεδάσεις, ἀλλά τόν
σφίγγει καί τόν περισφίγγει τό μαράζι, πού τόν ὁδηγεῖ στό ἄγχος, στήν ἀ θλι -
ότητα καί στήν αὐ το κτονία. Τί ση μαίνουν ὅλα αὐτά; Σημαίνουν ὅτι τή λύση τοῦ
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προβλήματος τῆς ζωῆς μας δέν τή δίνει ἡ ἐπιστήμη, ἡ τέχνη, ἡ πολιτική, ἡ κουλ -
τούρα, τά χρήματα, οἱ καταθέσεις, τό ψυγεῖο, ἡ τηλεόραση. Τή δίνει Ἕνας, ὁ Κύ -
ρι  ός μας Ἰησοῦς Χριστός. 

Κυριακή 21/8 
«θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι· μὴ φοβεῖσθε» (Μθ 14,27).
Ὁ Κύριος προσευχόταν «εἰς τὸ ὄρος κατ᾿ ἰδί αν» καί μποροῦσε ἀπό κεῖ νά

βο ηθήσει τούς μα θητές του. Ὅμως ἀφήνει τήν προσευχή καί ἔρχεται στήν τρι -
κυμία. Μέσα στό καράβι εἶναι δυνάμει ὅλη ἡ Ἐκκλησία του, οἱ ἀπόστολοι πού
εἶναι ἡ σπορά, οἱ καταβολάδες τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ Χριστός ἔρχεται καί συμ πα ρα -
στέκεται, γιά νά δείξει ὅτι διά μέσου τῶν αἰώνων, ὅταν ἡ Ἐκκλησία θά βά λλεται
καί θά προσ βάλλεται, ὁ Κύριος θά εἶναι μαζί μας! Ἀλλά καί στήν προσ ω πική
μου ζωή. Ὅ ταν νιώθω τό ἔδαφος κάτω ἀπό τά πόδια μου νά σείεται, τόν οὐ ρα -
νό βουρκωμένο, τίς δυνάμεις μου νά παρα λύουν, ὅταν οἱ κίνδυνοι μέ ἀπειλοῦν
καί μέ περικυκλώνουν, τότε βλέπω τόν Ἰησοῦ νά περπατάει στή θάλασσα τῆς ζω -
ῆς μου καί νά μοῦ φωνάζει: «Θάρρος, παιδί μου, ἐγώ εἶμαι, μή φοβᾶσαι!». Πό -
σο κουράγιο παίρνω, πόση δύναμη, πόση χαρά ἀκού γοντας αὐτή τή φωνή!

Κυριακή 28/8 
«τοῦτο δὲ τὸ γένος οὐκ ἐκπορεύεται εἰ μὴ ἐν προσευχῇ καὶ νηστείᾳ» (Μθ

17,21).
Αὐτός ὁ λόγος τοῦ Κυρίου εἶναι βασικός, θεμε λι ακός, καί πρέπει νά τόν προ -

σέξουμε. Τό «γένος» δέν σημαίνει τό ἰδιαίτερο δαι -
μόνιο πού ἔχει τό παιδί, ἀλλά ὅλους τούς δα ί μο -
νες. Ὁ ἄνθρωπος δέν εἶναι δυνα τόν νά θερα-
πευθεῖ ἀπό τά πάθη καί τίς κακίες του παρά
μόνον μέ τήν προσευχή καί τή νη στεία. Μ᾽ αὐτόν
τόν τρόπο παρα δί δουμε τόν ἑαυτό μας στόν
μεγάλο γιατρό, τόν Κύριο, γιά νά μᾶς γλυτώσει.
Καί εἶναι βέβαιο, μαρ τυρημένο καί ἀπό τήν
ἱστορία τῶν ἁγίων πατέ ρων μας, ἀλλά καί ἀπό
τή σύγ χρονη πραγμα τικότητα: Ὁ ἄνθρωπος,
ὅταν ἔχει πίστη δυνα τή καί ἡ πίστη αὐτή γίνεται
προσευχή μέ νη στεία καί ἐλεημοσύνη, μπορεῖ
νά ἐπιτελέσει πολλά θαύματα καί κατα πλη -
κτικά σημεῖα.

Στέργιος Ν. Σάκκος

(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)



Πλῆnς jοφιλῶν ψυχῶν ἀνά �ύς
αἰῶνες, �οικισμένων μέ � χάρισμα �ς
�dραφῆς, ἐzq μώ ν � νά ἀ}�σουν
�μή σ� �ό �} �ς ἀειvρkνου Μαρί -
b, �νέj σαν μία πλειάδα }ιη μά�ν
ἀφιερω μένων σ� μη�ρα �ῦ Κυρίου μb
Ἰησοῦ Χρισ�ῦ. Μέσα σ� }ιήμα� αὐ�,
με�ξύ �ν ὁ}ίων καί � zό gω σ� σέ
ὅλους μb, οἱ Χαιρε�σμοί σ�ν Παναγία
καί οἱ δύο Πα ρακλη�κοί Κανόνες �ῦ δε -
καxν �υ γούσ�υ, ἡ Θεο�κος ὑ μνεῖ �ι
ὡς ἑ�ρόφω �ς ἀσ�ρ, }ύ φω �ζε �ι,
λαμ�ύ νε�ι καί δοξάζε�ι ἀ~ � jϊκό
φῶς καί � jϊκή δόξα �ῦ ἐνα νpω y -
σαν�ς Υἱοῦ �ῦ Θεοῦ �ν ὁ }ῖο κρα�
σ�ν ἀγκαλιά �ς.

Ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ ἁγιορεί �ς, ὁ
θεο�κόφιλος αὐ�ς Ἅγιος �ς Ἐκ κλη�b
μb, �νέλεξε, ἐzμελήlκε καί ἐξέδωσε
62 κανόνες, σ� Θεο το κάριόν του � ὁ }ῖ -
ο ὁ ἴδιος ἀ}κα λεῖ «στέφα νον τῆς Ἀει -
παρ θένου». Με�ξύ �ν 22 «ἱερῶν καὶ
j σπε  σί ων με λῳ δῶν» �ῦ Θεο�καρίου, οἱ
ὁ}ῖοι �ν έγρα�ν � «μελισ�f» αὐ�
«ᾄ σμα �» �ός �μήν �ς ὑxραγίb Θεο -
�κου, �γ κα�λέγον�ι ἐzφα νεῖς v� -
ρες �ς Ἐκκλη�b μb, ὅ �ς ὁ πα  �ι-
 άρχης Φώ �ος, «ὁ ᾠδικὸς ὄρνις �ς ἐκ -
κλη�b»· μεγά λοι ὑμνω δοί, ὅ�ς ὁ μύ-
σ�ς �ς Παρkνου Ἰωάννης ὁ Δα μα -
 �ηνός· βα �λεῖς, ὅ�ς ὁ Θεό δω ρος Λά-
�αρις ἀuά καί ἐzφανεῖς μοναχοί, ὅ�ς

«Ὁ στέφανος
τῆς Ἀειπαρθένου»
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ὁ ἅγιος Θε όδωρος ὁ Σ�υδί�ς, «ὁ μου�κὸς
�ττιξ (=τζί τζικb) �ν ὀρnδό ξων». 

Μέσα ἀ~ αὐ�ς �ς γραμμές i �οσv -
mσουμε καί ἐμεῖς ὡς «φίλοι» �ς Θεο�κου,
ἀκολουsν� �ν vραίνε� �ῦ ἁγίου Νι -
κοδήμου, νά xριηenῦμε σ�ν εὐώδη αὐ�ν
λει μώνα καί νά �ς πλέξουμε ἕνα σ� φάνι
«}ικιλόχρωμο» καί «ἀνoπλοκο». Μά }ιό
εὐ ῶδες ἄνnς εἶναι ἀν �ξιο �ς Παρk νου,
αὐ�ς }ύ εἶναι «ὁ λειμὼν ὁ εὐhλής», «ἡ μυ -
ρί|ους �ῦ Θεοῦ φυ �λιά»; Οἱ ὑμνωδοί �ῦ
Θεο� κα ρίου φαίνε�ι νά ἀνα�έχουν σέ ὅλη
�ν κ�� �οκειμένου νά ἀντλήσουν χρώ -
μα� καί εἰκόνες, γιά νά ζω γρα φίσουν μέ �ύς
σ�χους �υς �ν Ἀειwρ jνο, «τὴν vγκό -
σμιον χα ράν». Συμπλέκουν δό γμα καί ἱσ� -
ρία γιά νά πλέξουν �ν σ�φανο αὐ� �ν
ἐγκω μίων, γιά � «qγα �ρα» καί �ν άμα �
«μη �ρα» �ῦ Πλα σ�υρ γοῦ· �ν «κ�σ�ς καὶ
ἀκ� σ�υ φύ σεως μεoριον ὑwρχουσαν». Ἐ -
z  σ�α �ύουν μάλισ� καί �ύς �ο φῆ�ς, οἱ
ὁ}ῖοι «διὰ �μ βόλων v ραδόξων» ἀνα κή -
ρυξαν �ν Παρ kνο «μη�ρα �ῦ Θεοῦ».

Ἐ ξί σ��ι ὁ ἀνpώzνος νοῦς μ�ός σ�
με γαλεῖο �ς παναγίb Μη�ρb �ῦ Κυ ρίου
μb, ὅ�ς κά }� ὁ Γαβριήλ. Ἀναgω ρίζει
�ν ἀδυναμία �ς ἀν pώzνης �οσ φορc σ�
Θε ομή� ρα, «τὴν τὸν ἀχώρη�ν Θεὸν ἀ σ� -
νοχωρή�ς κυ ή  σασαν», καί ἱκε�ύει γιά �
δική �ς με��ία σ�ν Υἱό καί Θεό �ς, ὥσ�
νά λυ �ωjῖ ἡ ἀν pώzνη ψυχή ἀ~ �ν «ὀ -
μίχλην �ν vtν». 

Ὁ ἅγιος Νικόδημος ἀναφε ρό μενος σ�ν
ὠφέλεια }ύ i ἀ}κο μίσει ὁ μελε��ς �ῦ
Θεο�κα ρίου, ὁ «�ρψίβιβλος �ς Θε ο �κου

φίλος», �ν �ο�έxι νά μήν ἀρκε σ�ῖ μόνον
σ� νά �λει μελωδικῶς �ύς ὕ μνους σ�ν
Παρ kνο, ἀuά νά ἐμ βα rνει μέ �ν νοῦ σ�
�uόμενα καί ἔτ� i ἐz�χει � jρα xία
�ς ψυ χῆς, �ῦ νοός καί �ῦ �μα�ς. 

Τό Θεο�κάριον, � «ἐγκωμίων ἀειhλὲς
διάδημα», �οσφέρε�ι σ�ν Ἀειπάρθενο ὡς
σ�φάνι }ύ σ�φει οὐ�ασ�κά ἐκεῖνο �
«Ἰδοὺ ἡ δούλη Κυρίου, γένοι� μοι κατὰ τὸ
ῥῆμά σου», � ὁ}ῖο κα�σ�σε �ν ἀφανῆ
κόρη �ς Ναζαρέτ Θεο�κο καί «�οσφύγιον
wν�ν». Ἔτ�, καλού μασ� ὅλοι ἐμεῖς οἱ ὑ -
μνη�ς �ς Παρ kνου, πλάι σ�ύς ὕμνους καί
σ� δο ξασ�κά �ός �μήν �ς, νά ἐvνα -
λαμβά νου με αὐ� � «ἰδοὺ ἡ δούλη Κυρίου»
σέ κάj xρίσ�� �ς } λυ�ραχης βιο�ς
μb, γιά νά γίνου με μέ�χοι �ν ἀρε�ν �ς
«}λυ �ν k�υ χαρί �ν» κόρης �ς Ναζα ρέτ.
Ἐκείνη ἔγι νε «}λύασ�ος σφαῖ ρα �ῦ οὐ -
ρανοῦ» φι λοξενών� σ� σπλάχνα �ς �ν
«ἀνέσxρον ἥλιον» Χρισ�· κα �σ� «�ῦ ἐ -
λέους }� μὸς» κυο φορών� �ν παν�λεή-
μονα Κύ ριο καί «ἀνεξάντλη� κρή νη» γα -
λου χών� � «ὕδωρ �ς ζωῆς». Ἐ μεῖς, οἱ ἔ -
χον�ς ἀνάγκη τοῦ ἐλέους �ῦ Θεοῦ, καί δι -
ψῶν �ς � δικαιο �νη του, χαιρε�ζουμε �
«Δέσ}ινα �ν οὐ ρανῶν» μέ � λόγια �ῦ
Νικο μη δείb Γεωργίου «χαῖρε ἀκρω�ριον
ὄν�ς �ς καλῆς ἐλ {δος, Παρkνε, �ῖς �ν
ὠκεανὸν �ῦ βίου πλέου �», ζη�ν� �
μη�ική �ς �εσβεία �ός �ν Υἱό καί Θεό
�ς, �ός �ν Κύριο καί Θεό μb.

Δ. Καλογεράκη
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Πρόσφατα σέ ἀρκετές ἐπαρχιακές
πόλεις οἱ κάτοικοι βρῆκαν στήν ἐξώθυρά
τους ἀντίτυπο καλαίσθητης ἔκδοσης τῆς
Καινῆς Διαθήκης καί συνοδό φυλλάδιο.
Οἱ προσφέροντες ἔκριναν σκόπιμο νά
μήν ἀποκαλύψουν τή θρησκευτική τους
ταυτότητα, πού κρύβεται πίσω ἀπό τόν
τίτλο «Ἑλληνική Ἱεραποστολική Ἕ νω -
ση», βεβαιώνοντας ὅτι δέν ἔχουν σχέση
μέ αἱρέσεις, μάρτυρες τοῦ Ἰεχωβᾶ, μορ-
μόνους κτλ. Ἡ ἐνέργεια αὐτή σχολιάστη -
κε ποικιλοτρόπως ἀπό μέλη τῆς Ἐκκλη -
σίας. Σέ κάποιες μητροπόλεις ἐνημερω-
τική ἐγκύκλιος προέτρεψε ὀρθῶς τούς πι-
στούς νά κρατήσουν τό βιβλίο, καθώς τό
περιεχόμενό του δέν ἔχει ὑποστεῖ ἀλλοι-
ώσεις.

Ἄς ἐξετάσουμε ὅμως ποιοί αἱρετικοί
-καί ὄχι ὀρθόδοξοι- προέβησαν στήν ἐ -
νέργεια αὐτή. Εἶναι μέλη τῆς εὐαγγελικῆς
λεγόμενης «ἐκ κλησίας», μίας ἀπό τίς ἀρ -
χικές αἱρέσεις τῶν διαμαρτυρομένων, ἡ

204 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΥΓ.-ΣΕΠΤ. 2016

ὁποία ἀκολουθεῖ τίς διδαχές τοῦ
Λουθήρου. Γιατί δέν θέλουν νά ἀ -
ποκαλύπτουν τήν ταυτότητά τους
εἶναι σοβαρό ἐρώτημα. Οἱ εὐαγγε-
λικοί-λουθηρανοί ἔχουν πολλά μέ -
λη κατά τόπους, κυρίως στή Γερ-
μανία, στίς Σκανδιναβικές χῶρες
καί στίς Η.Π.Α. Ἡ δράση τους ἀ -
ναμφισβήτητα εἶναι ἀ ξι έπαι νη, κα -
θώς ἀπαιτεῖ θυσία χρόνου καί χρή-
ματος. Μάλιστα ἀκούστηκε ὅτι κά-
ποιοι ἀπό τούς διανομεῖς προέρ-
χονταν ἀπό τίς Η.Π.Α.!

Γιατί ὅμως ἐπέλεξαν ὡς χώρα
δράσεως τήν Ἑλλάδα; Μή πως με-
λέτησαν τήν ἱστορία τῶν πρώτων
χρόνων μετά τήν παλιγγενεσία καί
εἶδαν ὅτι τότε οἱ μισιονάριοι, πού
εἶχαν κατακλύσει τή χώρα μας, δέν
εἶχαν ἐπιτύχει σπουδαῖα πρά γμα -
τα; Μή πως θεώρησαν ὅτι ἡ ἀ πό -
γνωση, στήν ὁποία ἔχει περιέλθει
μερίδα τοῦ λαοῦ μας, καθιστᾶ τό
ἔδαφος πρόσφορο γιά προσηλυτι-
σμό; Ἀλλά ἄν, ὅπως διατεί νον ται,
εἴμαστε ὅλοι οἱ χριστιανοί ἐκλεκτοί
τοῦ Θεοῦ, ἀνεξάρτητα ἀ πό τό δό -
γμα τό ὁποῖο πρεσβεύ ουμε (προτε-
σταντική θεωρία τῶν κλάδων), δέν
ὑπάρχει στόν πλανή τη ἄλλο ἔδα-
φος γιά σπορά τοῦ εὐ αγγελικοῦ
λόγου καί ἐπελέγη ἡ χώρα μας γιά
δράση; 

Οἱ εὐαγγελικοί, οἱ διαμαρτυρό-
μενοι ἐν γένει, καυχῶνται γιά τή
συ χνή μελέτη τῆς ἁγίας Γραφῆς.
Βέβαια ἐμεῖς, οἱ ὀρθόδοξοι, πρέπει
νά ντρεπόμαστε καθώς οἱ περισσό-
τεροι δέν τή διαβάσαμε οὔτε ἀπό
περιέργεια. Ἰσχύει ὅμως γιά τούς

Eὐαγγέλιο, 
εὐαγγελιστές, 

εὐαγγελικοί



αἱρετικούς τό ἐρώτημα τοῦ ἀποστό-
λου Φιλίππου πρός τόν ἐπί τῶν οἰκο-
νομικῶν τῆς βασίλισσας τῆς Αἰθιο πί-
ας: «ἆρά γε γινώσκεις ἃ ἀναγινώ-
σκεις;» (Πρξ 8,30). Διότι δέν ἀρκεῖ νά
μελετοῦμε τό κείμενο τῆς Καινῆς Δια-
θήκης, ἀλλά καί νά τό κατανοοῦμε,
ὥστε νά ἐφαρμόζουμε στή συνέχεια τίς
ἐντολές τοῦ Θεοῦ. Δυστυχῶς οἱ δια-
μαρτυρόμενοι, στήν προσπάθειά τους
νά ἀποκαθάρουν τίς ἀθλιότητες τοῦ
Βατικανοῦ, ἀπέρριψαν τήν Ἱερή Πα-
ράδοση τῆς Ἐκκλησίας καί ἑρμηνεύ -
ουν κατά τό δοκοῦν τήν Καινή Δια -
θήκη. Ἔτσι μετατράπηκε ὁ κάθε πι -
στός σέ ἕναν πάπα σέ σμικρογραφία. 

Ἡ πλέον ὀλέθρια πλάνη ἐπί τοῦ
πρακτέου συνίσταται στήν ἀντίλη -
ψη ὅτι ὁ Θεός παρέχει πλούσιες ὑλι -
κές εὐλογίες σέ ὅσους ὁμολογοῦν πί -
στη στόν Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό!
Ἡ εὐμάρεια τοῦ δυτικοῦ κόσμου, λοι-
πόν, δέν ὀφείλεται στήν ἀπληστία
τῶν «χρι  στιανῶν», στήν καταλήστευ -
ση τοῦ πλούτου τῶν φτωχῶν χω ρῶν
τοῦ πλανήτη καί στούς πολέμους γιά
τά συμφέροντά τους, ἀλλά εἶναι δῶρο
τοῦ Θεοῦ! Ἡ ἄνοδος καί ἡ ἐπικράτηση
τοῦ καπιταλισμοῦ, αὐτοῦ τοῦ ἄγριου
καί ἀντιανθρώπινου πολιτικοκοινωνι-
κoῦ συστήματος, ὀφείλεται στίς τρα-
γικά ἐσφαλμένες ἀντιλήψεις περί κοι -
νωνίας τοῦ προτεσταντικοῦ κόσμου.

Στήν Εὐρώπη οἱ εὐαγγελικοί ἐμφα-
νίζονται μέ «προοδευτικό» πρόσωπο
ἔναντι τῶν «συντηρητικῶν» ρωμαιο -
καθολικῶν. Ὁ προοδευτισμός τους
μάλιστα φτάνει καί σέ πλεῖστες ὅσες
ἀνα θε ωρήσεις τῆς εὐαγγελικῆς ἠθικῆς
στά πλαίσια τῆς ἐναρμόνισης τοῦ Εὐ -

αγγελίου μέ τίς κοινωνικές συνθῆκες
πού ἔχουν ἐπικρατήσει στήν παρη -
κμασμέ νη καί θνήσκουσα γηραιά ἤ -
πειρο. Ἔ τσι, σέ κάποιες χῶρες ἔχουν
ἀνα γνωρίσει τήν ὁμοφυλοφιλία καί
χειροτονοῦν ἀκόμη καί ὁμοφυλόφι-
λους ἤ ὁ μοφυλόφιλες κληρικούς (Σου -
ηδία, Νορβηγία). Σέ ἄλλες ἐπιχαίρουν
γιά τήν τιμωρία τῶν «γουρουνιῶν* τοῦ
Νότου», πού παραμένουν δέσμιοι τῶν
«δεισιδαιμονιῶν» τοῦ παρελθόντος!

Παρά ταῦτα, στίς ὀρθόδοξες χῶρες
πολλοί θρησκευτικοί ἡγέτες ἔχουν κυ-
ριευθεῖ ἀπό πνεῦμα ἀγαπολογίας γιά
τούς αἱρετικούς, οἱ ὁποῖοι ἀκόμη καί
σήμερα ἐ φορμοῦν μέ ποικίλους τρό-
πους κατά τοῦ ποιμνίου τους, πού ἐν
πολλοῖς ὁμοιάζει ὡς «πρόβατα μὴ ἔ -
χοντα ποιμένα» (Μθ 9,36). Ἀντί νά ἀ -
νασκουμπωθοῦν καί νά ἐπιχειρήσουν
τόν ἐπανευαγγελισμό τοῦ ὀρθόδοξου
λαοῦ, ὁ ὁποῖος ἀγνοεῖ τόν λόγο τοῦ
Θεοῦ, προβαίνουν σέ συσκέψεις ἐπί
συσκέψεων μέ τούς ἑτεροδόξους στά
πλαίσια δῆθεν τῆς κοι νῆς προσπάθει -
ας γιά τήν ἑνότητα τοῦ χριστιανικοῦ
κό σμου. Ἀλλά ἡ λεγόμενη ἑνότητα θά
συντελεστεῖ ὄχι μέ τήν ψευδῆ ἀ γά πη
ἀλλά μέ τήν ἐπιστροφή στήν ἀλήθεια·

τή μοναδική ἀλήθεια, τήν ὁποία ὅλο
καί περισσότεροι στή Δύση, μετά ἀπό
προσωπική ἀναζήτηση, βρίσκουν
στήν Ὀρθοδοξία.

Ἀπ. Παπαδημητρίου

* PIGS=Portugal, Italy, Greece, Spain, οἱ

χῶρες πού θεωροῦνται ὑπαίτιοι τῆς οἰκονο-

μικῆς κρίσης.
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Ἔσχατη ἐλπίδα

Ἄλλοι μᾶς κόψαν, λένε, τό νερό στή μάνα
καί μᾶς στεγνῶσαν τίς καλές προοπτικές.
Μᾶς βρήκανε λιμοί, λοιμοί, σεισμοί, πνιγμοί,
ἐμπρησμοί, καταποντισμοί, ξολοθρεμοί,
ἡ γῆ μας συρρικνώθηκε σέ χῶμα μιᾶς πατημασιᾶς,
ἀπό τή μιά ψηλά βουνά, ἀπ᾽ τήν ἄλλη πέλαγα κλειστά,
τείχη ὑπονομευμένα,
καστρόπορτες ἀφύλαχτες
καί πάσχει ὁ ποιητής καί συλλογιέται:
Τί φταῖνε οἱ Κέλτες, οἱ Γαλάτες, οἱ Ἀλαμάνοι
ὅταν μονάχοι σπάσαμε τῆς μνήμης τίς κλωστές,
ὅλες ἀπ᾽ ἀκριβό μετάξι χρυσαφί; 
Ἐπιμηθεῖς ἀδιόρθωτοι, νευστάζοντες τήν κάραν,
τίς τύχες μας τίς παίξαμε, τίς χάσαμε στά ζάρια
κι ὕστερα πήραμε ἀπό πάνω
νά ρίχνουμε ἀβασάνιστα σέ ξένους τίς αἰτίες.
Εἴρωνες κι ἀρνητές μές στήν Κοινότητα
στήν Ἐκκλησία τοῦ Δήμου καί στήν Ἀγορά
ξύνουμε τίς πληγές κι αἱμορραγοῦμε ἐξαντλημένοι.
Μικρό ἁλωνάκι, ἡ δόξα σταυραϊτός
φτερούγισε μακριά στοῦ ὁρίζοντα τά βάθη
- ποῦ νά ᾽βρω τώρα τά ἴχνη της.
Μόνος μᾶς ἔμεινεν ὁ πόνος.
Ὡστόσο, πῶς νά σοῦ τό πῶ, κρατῶ μιά ἐλπίδα.
Κάπου εἶδα νά φυτρώνει νιό βλαστάρι
καί σκίρτησε ἀναπάντεχα ἡ καρδιά·
ἦταν μιά σκουροπράσινη κοντούλα δάφνη.

Ἰ. Ἀ. Νικολαΐδης
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Στέκομαι μπροστά στήν εἰκόνα τῆς
παναγίας Μητέρας καί προσπαθῶ νά
ψελλίσω δυό λόγια προσευχῆς. Ἀβία-
στα ἡ ματιά μου πέφτει στό κέντρο
σχεδόν τῆς εἰκόνας. Παρατηρῶ τά δυό
χέρια πού βρίσκονται ἐκεῖ σάν σύμ πλε -
γ μα ἱερό καί μένω ἐκστατική νά στο-
χάζομαι…

Τό χέρι τοῦ μικροῦ Χριστοῦ πού εὐ -
λογεῖ καί τό χέρι τῆς Μητέρας
πού ὑ ψώνεται ἱκετευτικά
πρός τόν Υἱό της. Δυό
χέρια πού νιώθω πώς
γιά μένα ἁ πλώνο ν -
ται καί θαρ ρεῖς μοῦ
μιλοῦν τού τη τήν
ὥρα… Δυό χέρια
πού ἔχω ἀνάγκη
στῆς ζω ῆς μου
τήν πορεία πιό
πολύ ἀ πό ὁτιδή-
ποτε ἄλ λο. Τό
χέ  ρι πού εὐλογεῖ,
κι ἐκεῖνο πού πρε-
σβεύει… «Κύ ριε Ἰη -
σοῦ Χριστέ, ἐλέη -
σον»… «Ὑπερ  αγία Θεο-
τόκε, πρέ σβευ ε»… Τού τη
ἡ σύνθεση μέ μαγνητίζει,
μέ ξεκολλᾶ ἀπό τά γήινα καί μέ
ἀνεβάζει ψηλά. Μέ βοηθᾶ τόσο πολύ
νά νιώσω τήν ἀνάγκη τοῦ ἐλέους καί
τῆς θείας βοήθειας. Νά ἀπαγκι στρω θῶ
ἀπό τά τῆς γῆς καί νά στρα φῶ στά
οὐράνια, τά ἀληθινά καί αἰώνια…

Σκέφτομαι ἀκόμα, καθώς παρατηρῶ
τά δυό χέρια, ὅτι μπροστά σέ κάθε βυ-
ζαντινή εἰκόνα βλέπω μόνο ὕψος καί
πλάτος, ἀλλά δέν βλέπω βά θος. Καί

νιώθοντας αὐτή τήν ἔλλει ψη, προσπα -
θῶ νά γίνω ὁ ἴδιος βάθος, ἡ τρίτη διά-
σταση. Μέ συγκλονίζει ἡ βα θειά σοφία
τοῦ ἁγιογράφου, πού ἀδιαφορεῖ γιά τό
μορ φικά τέλειο ἀποτέλεσμα, προκειμέ-
νου νά μέ ἀναγάγει, νά μέ ἀλλοιώσει. 

Εἰσάγομαι ἀσυναίσθητα σέ μιά ἄλ -
λη πραγματικότητα καί ἐν προσευχῇ ἀ -
κουμπῶ τήν κάθε ἀγωνία μου σέ τοῦ τα

τά δυό χέρια… Νομίζω τώ ρα
πώς ὅπου νά ᾽ναι τό χέ ρι

τοῦ Χριστοῦ πού εὐ λο -
γεῖ θά μέ ἀγγίξει. Καί

κεῖνο τό χέρι τῆς
Πα ναγίας θαρρεῖς
καί πάλλεται δεό-
μενο μπροστά
Του… γιά μέ να,
γιά σένα, γιά ὅ -
λο τόν κόσμο.

Κύριε, δέξου
τήν πρεσβεία
τῆς παναγίας Μη-
τέρας σου καί ἐ -

λέησέ με... Κάνε καί
τά δικά μου χέρια νά

ὑψώνονται σέ προσ -
ευ χή καί δέηση σέ Σένα,

νά ἁπλώνονται γιά ἔλεος
καί ἀγάπη στόν ἀδελφό… Κάνε

τά χέρια μου, χέρια δικά Σου! Κάνε τίς
ἐπιθυμίες μου πράξη γιά Σένα καί μέ
Σένα. Μάθε μου τό πῶς, μάθε μου τό
πότε. «Κύριε, ἐλέησον… Ὑπεραγία Θεο-
τόκε, πρέσβευ ε… νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς
τοὺς αἰώνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν».

Μ. Δανιήλ

Δυό χέρια… μιά προσευχή...
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Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

«Γιά τή μητέρα γλῶσσα μας τά λάβαρα κρατῆστε» (Παλαμᾶς)

«Προφανῶς εἶναι παρά φύσιν αὐτό
πού συμβαίνει σήμερα, νά διδάσκονται
τρεῖς ὧρες Ἀρχαῖα καί δύο Νέα Ἑλληνικά
στήν Α´ Γυμνασίου», δήλωσε ἐσχάτως ὁ
ὑπουργός Παιδείας τῆς κυβέρνησης, πού
-ὑποβοηθούμενη καί ἀπό συμπλέοντες
τῶν ἄλλων παρατάξεων- καθιερώνει τά ὄν -
τως παρά φύσιν ὡς κατά φύσιν καί τά νο-
μιμοποιεῖ. Ἔτσι, κατά τό ἐπετειακό ἔτος
Ἀριστοτέλη, μέ ΦΕΚ (1640/9-6-2016), μει -
ώ θηκε ὁ χρόνος διδασκαλίας τῶν Ἀρ χαίων
Ἑλληνικῶν στό Γυμνάσιο. Ἡ σταδιακή
συρρίκνωση, ὅμως, τῶν κλασι κῶν σπου -
δῶν, τήν ὁποία παρακολουθοῦ με, συνιστᾶ
ἀνεπανόρθωτη ἀπώλεια γιά τό ἐκπαιδευ-
τικό σύστημα.

Ἡ Δευτεροβάθμια Ἐκπαίδευση, ὡς
γνωστό, στοχεύει μεταξύ ἄλλων στό νά
καλλιεργήσει στόν μαθητή κριτική ἱκα-
νότητα, δημιουργική σκέψη, παρατηρητι-
κότητα κτλ. Ἐργαλεῖο δοκιμασμένο στήν
πορεία τοῦ χρόνου γιά τήν παιδευτική
διαδικασία ἔχουν ἀποδειχθεῖ τά Ἀρχαῖα
Ἑλληνικά. Ἡ μελέτη τους συμβάλλει,
ἐπιπλέον, στήν ἱστορική μνήμη τοῦ Ἔ -
θνους μας· γι’ αὐτό ἡ σωστή διδασκαλία
καί ἡ μετάδοσή τους στή νέα γενιά ἀπο-
τελεῖ ἐθνικό χρέος. Σήμερα, μάλιστα, πού
ὁ ὁδοστρωτήρας τῆς παγκοσμιοποίησης
ἀπειλεῖ νά κατεδαφίσει τά πάντα, ἡ γνώση
τῆς ἀρχαίας κληρονομιᾶς μπορεῖ νά λει-
τουργήσει ὡς ἀνάχωμα κατά τῆς ἀλλοί-
ωσης τῆς ἐθνικῆς μας ταυτότητας. 

Τά Ἀρχαῖα βοηθοῦν ἀκόμη στήν ὀργά-
νωση τῆς ἀνθρώπινης σκέψης, καθώς καί
στήν ἐκμάθηση καί ἄλλων γλωσσῶν. Ἐξ -
άλλου, γνωρίζουμε ὅτι ὅποιος θέλει νά μι -

λᾶ καί νά γράφει σωστά Νέα Ἑλληνικά,
πρέπει νά γνωρίζει τίς ρίζες τους, δηλαδή
τά Ἀρχαῖα Ἑλληνικά. 

Ἐπιπροσθέτως ἡ δυνατότητα κατα -
νόησης στοιχείων τῆς Ἀρχαίας Ἑλληνι -
κῆς ἐπιβάλλεται γιά τό σύνολο σχεδόν
τῶν σύγχρονων ἐπιστημῶν. Ὁ μεγάλος φι -
λό σο φος καί φυσικός Werner Heisenberg
ἀναγνωρίζοντας τή σημαντική προσφορά
τους εἶχε δηλώσει: «Ἡ θητεία μου στήν
ἀρχαία ἑλληνική γλῶσσα ὑ πῆρ ξε ἡ σπου -
δαι ότερη πνευματική μου ἄσκη ση. Στή
γλῶσσα αὐτή ὑπάρχει ἡ πληρέστερη ἀντι-
στοιχία ἀνάμεσα στή λέξη καί στό ἐννοι-
ολογικό της περιεχόμενο».

Πράγματι, πόσο προνομιοῦχοι εἴμα-
στε ὡς Ἕλληνες! «Γιά κοιτάξετε πόσο
θαυμάσιο πράγμα εἶναι», ἀναφωνεῖ ὁ νο -
μπελίστας ποιητής μας Γιῶργος Σεφέρης,
«...ἀπό τήν ἐποχή πού μίλησε ὁ Ὅμηρος
ὥς τά σήμερα, μιλοῦμε, ἀνασαίνουμε καί
τραγουδοῦμε μέ τήν ἴδια γλῶσσα. Κι αὐτό
δέν σταμάτησε ποτέ, εἴτε σκεφτοῦμε τήν
Κλυταιμνήστρα πού μιλᾶ στόν Ἀγαμέμνο -
να, εἴτε τήν Καινή Διαθήκη, εἴτε τούς ὕ -
μνους τοῦ Ρωμανοῦ καί τόν Διγενῆ Ἀ -
κρίτα, εἴτε τό Κρητικό Θέατρο καί τόν
Ἐρωτόκριτο, εἴτε τό δημοτικό τραγούδι».

Τήν ἀλήθεια αὐτή τεκμηριώνει ἐπι-
στημονικά ὁ καθηγητής τῆς Γλωσσολογί -
ας Γεώργιος Μπαμπινιώτης: «Ἡ ἑλληνι-
κή γλῶσσα ἀποτελεῖ μοναδικό παράδειγμα
γλώσσας μέ ἀδιάσπαστη ἱστορική συνέ-
χεια καί μέ τέτοια δομική καί λεξιλογική
συνοχή, πού νά ἐπιτρέπει νά μιλᾶμε γιά
μία ἑνιαία ἑλληνική γλῶσσα ἀπό τήν ἀρ -
χαιότητα ἕως σήμερα».



Ὁ ἕτερος νομπελίστας ποιητής μας
Ὀδυσσέας Ἐλύτης συμπληρώνει: «Ἐγώ
δέν ξέρω νά ὑπάρχει παρά μία γλῶσσα, ἡ
ἑνιαία ἑλληνική γλῶσσα. Τό νά λέει ὁ ἕλ -
ληνας ποιητής, ἀκόμα καί σήμερα, ὁ οὐρα-
νός, ἡ θάλασσα, ὁ ἥλιος, ἡ σελήνη, ὁ ἄνε -
μος, ὅπως τό ἔλεγαν ἡ Σαπφώ καί ὁ Ἀρχι-
λόχος, δέν εἶναι μικρό πράγμα. Εἶναι πο -
λύ σπουδαῖο. Ἐπικοινωνοῦμε κάθε στι -
γμή μιλώντας μέ τίς ρίζες πού βρίσκονται
ἐκεῖ. Στά Ἀρχαῖα».

Φυσικά, δέν πρέπει νά ἀγνο εῖ ται τό
σημαντικότατο ἰδιαίτερο γνώρισμα τῆς
ἑλληνικῆς γλώσσας, ἡ οἰκουμενικότητά
της. Ἡ παγκόσμια ἐμβέλειά της ὀφείλεται
βεβαίως στό κύρος πού ἀπέκτησε διεθνῶς
ἡ ἑλληνική ὡς γλῶσσα τῆς Καινῆς Διαθή-
κης, τῶν μεγάλων Πατέρων τῆς Ἐκκλησί -
ας, τῆς ὑμνογραφίας τῆς ὀρθόδοξης λα -
 τρεί ας. Μάλιστα, παρά τούς δυσχείμερους
αἰῶνες τῆς σκλαβιᾶς πού πέρασε τό Ἔ -
θνος μας, ἡ γλῶσσα διατηρήθηκε καί δια-
φυλάχθηκε μέσα ἀπό τήν Ἐκκλησία μέ τά
λειτουργικά βιβλία της, ἀλλά καί μέ τά
σχολεῖα, τά ὁποῖα ἐκείνη εἶχε ἱδρύσει. 

Ὡστόσο, συχνά ἀκούγεται ἡ ἔνστα-
ση ὅτι «θά μελετήσουμε μεταφρασμένους
τούς ἀρχαίους συγγραφεῖς». Ἄλλο, ὅμως,
εἶναι ἡ μελέτη ἀπό τό πρωτότυπο καί ἄλ -
λο ἀπό τή μετάφραση. Ἡ Ἀρχαία Ἑλλη-
νική μέ τήν ποικιλία της, τήν εὐστροφία
της, τήν πλαστικότητά της, ἀποτελεῖ αὐ τή
καθ’ ἑαυτή ἕνα μορφωτικό ἀγαθό. Ἐπιπλέ -
ον, μορ φή καί περιεχόμενο δέν χωρί ζονται,
ἀφοῦ ἀποτελοῦν μία χημική ἕνω ση δυσδιά-
σπαστη. Ἀντίθετα, ἡ μετάφραση ἀ ποδίδει
τό περιεχόμενο τοῦ μεταφραζόμενου κει -
μέ νου, μέσα ἀπό τίς γλωσσικές ἐπιλογές
τοῦ μεταφραστῆ καί τά πολιτισμικά συμ-
φραζόμενα τῆς ἐποχῆς του, ἀ δυνατώντας,
ὅ μως, νά μεταφέρει ἐπιτυχῶς τούς ἰδιαί τε-
ρους κυματισμούς τοῦ πρωτοτύπου. Ἔτσι,
πα ρά τίς τόσες φιλότιμες μεταφραστικές
προσπάθειες, τό γλωσσικό αἴσθημα νοθεύε-
ται ὅταν «μουρμουρίζου με σπασμένες λέ-

ξεις ἀπό ξένες γλῶσσες» (Σεφέρης), μέ τά
«greeklish», τούς ἀγγλισμούς, τούς σολοι -
κι σμούς, τά διάφορα γλωσσικά λάθη, τά
κακῆς ποιότητας κείμενα. 

Ἐπιτέλους, ἄς τό καταλάβουμε: «Δέν
ὑπάρχει μέλλον χωρίς μνήμη τοῦ παρελ-
θόντος» (Carlo Bo). Ὁ παραγκωνισμός τῆς
μελέτης τῶν Ἀρχαίων συνιστᾶ ἐπίθεση
στό παρελθόν, στό θεμέλιο τῆς ταυτότη-
τάς μας, μέ στόχο τήν τελική ἀποκοπή ἀ -
πό τίς ρίζες μας, χωρίς τίς ὁποῖες τό
πλούσιο δέντρο τοῦ πολιτισμοῦ θά παρα-
δοθεῖ σέ μία ἀρ γή, ἀδυσώπητη, καταστρο-
φική κατάρρευση.

Καί ἐνῶ στήν Ἑλλάδα μειώνεται ἡ δι-
δασκαλία τῆς Ἀρχαίας Ἑλ ληνικῆς, σέ εὐ -
ρωπαϊκά κράτη (Γαλλία, Γερμανία) παρα-
τηρεῖται ἔντονη κινητικότητα γιά τήν ἐ -
παναφορά τῆς μαζικῆς διδασκαλίας τῆς
Ἀρχαίας Ἑλληνικῆς στή Μέση Ἐκπαίδευ -
ση. Παράλληλα διοργανώνεται πανευρω-
παϊκό συνέδριο γιά τό 2017 μέ θέμα τήν
ἀνάγκη προστασίας γλωσσῶν πού ὑ πῆρ -
ξαν φορεῖς σημαντικοῦ πολιτισμοῦ, ὅπως
τά Ἀρχαῖα Ἑλληνικά.

Ἐπίκαιρη γιά τίς περιστάσεις ἀκούγε-
ται ἡ φωνή τῆς ἀείμνηστης γαλλίδας ἑλ -
ληνίστριας Jacqueline de Romilly, πού
ἀνάλωσε τή ζωή της στή μελέτη τῆς ἀρ -
χαίας ἑλληνικῆς γραμματείας: «Ἡ γλῶσσα
πού μᾶς χάρισαν οἱ Ἕλληνες, ἡ ἑλληνική
γλῶσσα, εἶναι ἡ βάση, τό στήριγμα, ἡ ἀ -
παρχή ὅλων τῶν εὐρωπαϊκῶν γλωσσῶν.
Ζητῶ μία χάρη ἀπό τούς Ἕλληνες, νά μήν
ξεχνοῦν τά Ἀρχαῖα Ἑλληνικά καί νά με-
ριμνοῦν γι’ αὐτά, ὅπως καί γιά τήν ἐξέλι -
ξή τους, τά Νέα Ἑλ ληνικά. Θά πρέπει οἱ
Ἕλληνες νά μήν ὑποκύψουν καί νά μή
χάσουν ἤ εὐτελίσουν τή σκέψη τους καί
τή μοναδικότητά τους. Νά καταλάβουν
ὅτι ἡ μόνη λέξη πού ὁλόκληρος ὁ δυτικός
πολιτισμός μπο ρεῖ καί ὀφείλει νά τούς
πεῖ εἶναι ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ».

Εὐδ. Αὐγουστίνου
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Ἀπό τίς ἐκδόσεις μας

Σῶστε τό Ἔθνος

«Χωρίς πίστιν
εἰς τόν Θεόν, ἀγά πη
πρός τήν πατρί δα

των καί διατήρησιν τῆς ἑλληνικῆς γλώσσης
χάνονται ἐν τῇ ξένῃ οἱ Ἑλληνόπαιδες».

Ἰωάννης Καποδίστριας

Ὁ Καποδίστριας, μέ τήν ὀξυδέρκεια
καί τήν προνοητικότητα πού πάν  τοτε τόν
διέκρινε, εἶχε πολύ κα λά ἀντιληφθεῖ τήν
ἀξία τῆς παιδείας. Τή θεωροῦσε στυλο-
βάτη τοῦ Ἔ  θνους, ὅπως ἐκμυ στη ρευ όταν
στόν καρδιακό του φίλο Ἐϋ νάρδο: «Νά
ἐπιθεμελιώσουμε τήν ἐ πανόρ θωση τῆς
Ἑλλάδος σέ δύο με γάλες βά σεις: τήν ἐρ -
γασία καί τή στοιχειώδη ἐκπαίδευση»
(Μεθώνη, 30 Μαρ τίου 1829).

Μέσα στήν ἐπιστολογραφία του, κα -
θώς καί σέ ἐπίσημα ἔγ γραφα, λάμπουν
τά δυό ὁράματα τῆς ζωῆς του: ἡ μόρφωση
τῶν Ἑλ ληνοπαίδων καί ἡ ἀπελευθέρωση
τῆς Ἑλ λάδας. Τήν ἀγωνία του γιά τά Ἑλ -
ληνόπουλα, «τό ρο  δό χρουν ὄ νειρό του»,
ἰδι αί τερα τήν ἐκμυστηρεύεται καί τή μοι-
ράζεται μέ τήν κόμισσα Ρωξάνδρα Στούρ-
τζα...

Κάποια μέρα, καταπονημένος ἀπό τά
«συνηθισμένα βά σανα καί τή δι πλω μα τί -
α», ἐξομολογεῖται στόν Μουστοξύδη κα -
θώς κλεί νει τήν ἐπιστολή του: «Ἡ μόνη
μου ἀ να κούφιση καί χαρά εἶ ναι τό ν᾿ ἀ -
πασχολοῦμαι μέ τά παιδιά καί τά σχολεῖ -
α». Ὅπως ἔχουμε ἤδη προαναφέρει, ἄρ -
χισε ἀπό πο λύ νωρίς τίς προσ πά θειες
πρός αὐτή τήν κατεύθυνση. Ὅ  ταν, πολύ

νεαρός ἀ κό μα, πρωτομ πῆ κε στόν πολι-
τικό στίβο ὡς Γραμματέας τῆς Ἐ πι κρά τει -
ας τῶν Ἰονίων Νή σων, δραστηριο ποιή-
θηκε ἔντονα γιά τή μόρ φωση ὅλων τῶν
παιδιῶν, ἀνεξάρτητα ἀπό τήν κοινωνική
τους προέλευση. Ἡ ρηξικέλευθη ἐνέρ-
γειά του τάραξε τά λι μνά   ζον τα ὕδατα τοῦ
ἀριστοκρατικοῦ κατεστημένου πού ἐγκα -
θί  δρυσε ἡ μακρόχρονη ἐνετική κυριαρ-
χία στά Ἑπτά νησα. Δί νοντας ἰδιαίτερη ἔμ -
φαση στήν ἑλληνική γλῶσσα, φρόντισε
γιά τή συνταγματική κατοχύρωσή της ὡς
ἐπίσημης γλώσσας τῆς Ἑ   πτα νήσου ἀντί
τῆς Ἰταλικῆς...

Τό ἀνεξάντλητο ἐνδιαφέρον του γιά
τά παιδιά πήγαζε ἀπό τήν ἀγάπη του στό
ἔθνος. «Πῶς θά συνθέσωμεν τό Ἔ θνος;»,
ἀ  ναρωτιόταν μέ ἀγωνία. Τά σχέδιά του ἦ -
ταν ὅπως πάντα μα κρό  πνοα. Ἤθελε νά
φυλάξει τούς Ἑλληνόπαιδες ἀπό τούς
βο    ριάδες τῆς ξενιτειᾶς, τῆς ἀν έχειας, τῆς
ἐκμετάλλευσης, τῆς δια φθο ρᾶς, τοῦ ὑλι-
σμοῦ καί τῆς ἀθεΐας, καθώς καί τῆς αἱρέ-
σεως τοῦ παπισμοῦ καί τοῦ προ τεστα ν -
τισμοῦ.

Διότι ποιοί θά κατοικοῦσαν, ποιοί θά
διοικοῦσαν, ποιοί θά ἐκπροσωποῦσαν
πολιτικά, στρατιωτικά καί δι πλωματικά τό
κράτος πού θά ὀνομαζόταν σέ λίγο Ἑλ -
λάδα, ὅταν ὁ ἀνθός της ὁ ἀκριβός χανό-
ταν γιά πάντα; Ἀ σφαλίζοντας τά παιδιά,
στήριζε τά θεμέλια τοῦ Ἔθνους καί ἐξα-
σφάλιζε τήν ἱστορική του συνέχεια.

Δέσποινα Δαμιανίδου,
Ἰωάννης Καποδίστριας,

Ζητιάνος γιά τήν Ἑλλάδα, σ. 106-107
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Σᾶς προσκαλοῦμε νά τιμήσετε μέ τήν παρουσία

σας τό ΙΓ΄ Ἐκπαιδευτικό Συνέδριο, πού διοργανώ-
νει ἡ Ὀρθόδοξη Ἀδελφότητα «Χριστιανική Ἐλπίς»
τό Σάββατο 8 Ὀκτωβρίου 2016 στό πνευματικό της
κέντρο στό Φίλυρο Θεσσαλονίκης. 

ΘΕΜΑ: Χτίζοντας τό μέλλον σέ ἕνα μεταβαλλόμενο παρόν

Τό Διοικητικό Συμβούλιο
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9:15 Προσέλευση - Παραλαβή φακέλων
9:30 Ἀρχιερατικός Ἁγιασμός
9:45 Προσφώνηση τῆς Προέδρου τῆς Ἀδελφότητος κ. Ἰουλίας Χατζηδάκη
10:00  Ἔναρξη τοῦ Συνεδρίου ἀπό τόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Νεαπόλεως

καί Σταυρουπόλεως κ. Βαρνάβα

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
Σάββατο 8 Ὀκτωβρίου 2016

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
10:15   ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ: κ. Μαρία Παπα -

ευ σταθίου-Τσά γκα, Σχολική
Σύμ   βου λος Φιλολόγων

ΘΕΜΑ: «Τό Σύγχρονο Σχολεῖο ὡς Κοι -
νωνία Προσώπων»

10:45   Συζήτηση
11:00   Δεξίωση
11:30   ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: κ. Ἰωάννης Τρικ -

καλιώ της, Δά σκα λος-Σχολικός
Σύμ βουλος ΠΕ

ΘΕΜΑ: «Διαχείριση σχολικῆς τά ξης:  Ὁ
ρόλος τοῦ δασκάλου στή δια-
μόρφωση τοῦ συναισθηματικοῦ
κλίματος»

12:00   ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: κ. Ἰωάννης Π.
Ἀσ σιόγλου, Καθηγητής ΕΠΑΛ,
Ἠ λεκτρολόγος-Ἠλεκτρονικός

ΘΕΜΑ: «Ἡ σαγήνη τῆς τεχνητῆς εἰκο-
νοθέασης»

12:30   Συζήτηση

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
17:30   Ἑσπερινός
18:15   ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: κ. Βάιος Νταφού-

λης, Εἰδικός Παι δοψυχίατρος-
Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Διευθυντής
Παιδοψυχιατρικοῦ Τμήματος
Γ.Ν.Θ. Ἱπποκρατείου

ΘΕΜΑ: «Ἡ οἰκογένεια ἀλλάζει, τί ἀλ -
λά ζει στό σχολεῖο;»

18:45   Συζήτηση
19:00   Διάλειμμα
19:15   ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: π. Εἰρηναῖος Χα-

τζηεφραιμίδης, Ἀν. Καθηγη -
τής Π.Τ.Δ.Ε. Πανε πιστημί ου Δ.
Μα κεδονίας

ΘΕΜΑ: «Ἡ ἀξία τοῦ προσώπου τοῦ
μα  θη τῆ»

19:45   Συζήτηση 
20:00   Συμπεράσματα
           Κλείσιμο τοῦ Συνεδρίου



Β´

Ἡ ἀνεξέλεγκτη ἐνασχόληση τῶν
παιδιῶν μέ τά κινούμενα σχέδια-carto-
ons δημιουργεῖ σοβαρά προβλήμα -
τα στήν ὑ γεία καί ἀνάπτυξή τους. Σέ
ὅσα ἀναφέρθηκαν στό προηγούμενο
ἄρθρο προσ θέτουμε ἀκόμη τά ἑξῆς: 

Βία

Ἔρευνα δείχνει ὅτι κανείς δέν εἶναι
ἐντελῶς ἀπρόσβλητος ἀπό τίς ἐπιπτώ-
σεις τῆς βίας πού προβάλλουν τά μέσα
ἐνημέρωσης, πολύ περισσότερο τά
παι  διά. Παρακο λού θηση τέτοιων προ -
γραμ μάτων αὐξάνουν τήν πιθανότητα
νά ἐκ δηλώσουν ἐπιθετική σωματική καί
λεκτική συμπεριφορά. Προηγήθηκαν
ὅμως διεργασίες ἐπιθετικῶν σκέψεων
καί συναισθημάτων.

Μελέτη διαπιστώνει ὅτι κινούμενα
σχέδια ὅπως τό μεταγλωττισμένο Σκού -
μπι Ντού (Scooby Doo) περιέχουν με-
γαλύτερη βιαιότητα ἀπό προγράμματα
πού προορίζονται γιά τό εὐρύ κοινό.
Κατέ γρα ψαν 26 πράξεις βίας σέ μία
ὥρα σέ παιδικά προγράμματα καί μόλις
5 γιά τό κοινό ἀκροατήριο.

Κατά τούς εἰδικούς, τά παιδιά πού
παρακολουθοῦν παιδικά προγράμματα
(cartoons) στά ὁποῖα κυριαρχεῖ ἡ βία
τείνουν νά εἶναι νευρικά, ἐπιθετικά καί
πολεμοχαρῆ. Ἐπίσης εἶναι ἀνυπόμονα
καί ἀνυπάκουα. Οἱ ἐπιδράσεις τῆς βίας
μπορεῖ νά ἐκδηλωθοῦν μέ διάφορους
τρόπους:

• Νά γίνουν ἀναίσθητα στόν πόνο
καί στή θλίψη τῶν ἄλλων.

• Νά μήν αἰσθάνονται καμία δυσ -
φορία γιά ὁποιαδήποτε βίαιη ἐκδήλωση
στήν πραγματική ζωή, νά νιώθουν ἀπά-
θεια δηλαδή ἀπευαισθητοποίηση.

• Νά εἶναι ἐπιρρεπῆ σέ ἐπιθετικές
ἀν τιδράσεις καί βίαιες συμπεριφορές,
στήν ἄσκηση ἔμμεσης ἐπιθετικότητας,
στή διάδοση φημῶν, κουτσομπολιοῦ,
στήν ἀγνό ηση καί στόν κοινωνικό ἀπο-
κλεισμό τοῦ ἄλλου, στήν ἔκφραση δυσ -
πιστίας μέ μορφασμό.

• Νά ἀντιλαμβάνονται τόν κόσμο
ὡς ἐπικίνδυνο καί ἀνασφαλῆ μέ ὅλες
τίς ἀρ νητικές συνέπειες γιά τήν ψυχική
τους ἰσορροπία.

• Νά ἀναπτύξουν βίαιη συμπεριφο -
ρά στήν ἐνήλικη ζωή τους στήν κοινω-
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Τά παιδικά κινούμενα σχέδια
καί τό παιδί

Μπροστά στά παιδιά μας



νία καί κυρίως στή μελλοντική τους οἰκογένεια.

Προβήματα ἀγωγῆς τῶν φύλων

Στούς δεκαοχτώ πρώτους μῆνες τά παιδιά
ἀρχίζουν νά μαθαίνουν τίς διαφορές τῶν δύο
φύλων ἀπό μόνα τους. Μέ χρι τήν ἡλικία τῶν 3-4
ἔχουν ἐπίγνωση τοῦ φύλου τους, ἀλλά ἀγνο οῦν
ὅτι εἶναι μόνιμο χαρακτηριστικό. Τά παιδιά ἔρχον-
ται ἀντιμέτωπα μέ περίπλοκα μοντέλα καί ρό-
λους, πού θά τά ἐπηρεάσουν ἀρνητικά τά ἑ -
πόμενα χρόνια τῆς ζωῆς τους.

Στά κινούμενα σχέδια ὑπάρχουν χαρα κτῆ ρες
καί ρόλοι ζώων καί ἄψυχων ἀντικειμένων οἱ ὁ -
ποῖοι εἶναι σχεδιασμένοι καί ἄλλοτε λειτουργοῦν
κατά τά ἀν δρι κά ἤ γυναικεῖα πρότυπα ἄλ λοτε ὅ -
μως εἶναι χωρίς φύλο ἤ ὁμοφυλόφιλοι. Μπορεῖ
ἀκόμη ἕνας χαρακτήρας μέ ἕνα μαγικό ραβδί
π.χ. νά μετατραπεῖ ἀπό θηλυκός σέ ἀρσενικός ἤ
ἀντίστροφα. Αὐτό ἀφορᾶ καί στούς ἀνθρώπι-
νους ρόλους. Τέτοιοι μετασχηματισμοί προκα-
λοῦν ἄγ χος στά παιδιά κατά τήν ἀνάπτυξή τους,
διότι δέν γνωρίζουν τή διαφορά μεταξύ πρα -
γματικότητας καί φαντασίας. 

Τά τελευταῖα χρόνια γίνεται μία συντονισμένη
προσπάθεια νά ἐμπλουτιστοῦν τά κινούμενα
σχέδια μέ ἀνθρώπινους χαρακτῆρες ἄφυλους
ἤ ὁ μο φυλόφιλους, γιά νά προσγειωθοῦν στήν
πρα γματικότητα τά παιδιά ὁμαλά, ὅπως διατεί-
νονται οἱ θιασῶτες τῆς ἰδέας. Αὐτό τό ἐκφράζει
πολύ ξεκάθαρα σέ συνέντευξή του ὁ πρώην ὑ -
πουργός Ὑ γείας τῆς Μ. Βρετανίας Norman Lamp
καί διεκδικητής τῆς προεδρίας τοῦ κόμματος τῶν
Φιλελευθέρων Δημοκρατῶν: «Δέν ὑπάρχουν
πολλοί ὁμοφυλόφιλοι ρόλοι στά κινούμενα σχέ-
δια. Πρέπει νά αὐξηθοῦν. Χρειάζονται περισσό-
τεροι τέτοιοι χα ρα κτῆρες στίς παιδικές ἐκπομπές
στήν τηλεόρα ση. Aὐτό θά πρέπει νά συμβεῖ καί
στήν Πέππα τό γουρουνάκι. Θά ἦταν πολύ εὐχά-
ριστο γιά τήν Πέπ πα τό γουρουνάκι νά συναντή-
σει ἕναν φίλο μέ δύο μαμάδες ἤ δύο μπαμπά -
δες. Τά παιδιά θά συναν τήσουν κάτι τέτοιο στή
ζωή. Καί αὐτό τά ὁμαλοποι εῖ»!

Τί ἄλλο θά μποροῦσε νά εἰπωθεῖ πα ρά τό
«Κύριε,ἐλέησον»!

Ἀθαν. Ἀστ. Γκάτζιος 
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ΔΩΡΕΕΣ

Γιά τήν Ἀδελφότητα

Τ.Γ. 10€.

Γιά τήν Κατασκήνωση

Γεωργιάδης Μιχαήλ 200€
* Δ.Λ. 100€  * Δ.Σ. 50€  *
Ζ.Λ. 500€  * Κ.Ν. 400€  *
Κ.Ν. 200€  * Κ.Ν. 50€  *
Λ.Ε. 500€ * Μ.Γ. 50€  *
Μ.Σ. 200€* Ξ.Γ. 100€  *
Παρασκευόπουλος Ἰωάν-
νης, εἰς μνήμην Γεωργίου
Χατζηεφραιμίδη, 50€  *
Π.Α. 200€  * Τ.Α. 300€  *
Τ.Χ. 550€  * Τ.Χ. 80€  *
Φ.Α. 50€  * Χατζητόλιας
Ἠλίας 150€ * Ἀνώνυμος
450€  * Ἀ νώ νυμος 300€  *
Ἀνώνυμος 100€  * Ἀνώνυ -
μος 100€ * Ἀνώνυμος 50€
*  Ἀνώνυμος  50€.  
Εἰς μνήμην Θεοδώρου
Χουρ πουλιάδη: * Σ.Α. 20€
* Σ.Θ. 100€.

Γιά τή Φιλανθρωπία

Σωτηροπούλου Ἀναστα -
σία, εἰς μνήμην Ἑ λέ νης
Ἀσημῆ, 100€.

Ἐξώφυλλο

«Μνῆμες πατρίδων», ψη -
φι δωτό στόν αὔλειο χῶ -
ρο τοῦ ἱ. ν. Τιμίου Προ -
  δρό  μου Νεαπόλεως, Θεσ-
σαλονίκη.



Συζητώντας τά γεγονότα... 
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«Τὴν νεολαίαν περιφρούρησον...»
Διεθνής ἔρευνα πού δημοσιεύτηκε

στό ἰατρικό περιοδικό «The Lancet»
γνωστοποιεῖ ὅτι οἱ κυριότερες ἀπειλές
γιά τήν ὑγεία τῶν ἐφήβων, μέ σει ρά
προτεραιότητας, εἶναι ἡ κατάθλιψη, τά
τροχαῖα ἀτυχήματα καί τά σεξουαλικά
νοσήματα. Ἀπ’ αὐτά τό πρῶτο ἀπειλεῖ
κυρίως κορίτσια, τό δεύτερο ἀγόρια,
ἐνῶ τό τρίτο καί τά δύο φύλα.

Ποιός μπορεῖ μέ τίς σημερινές συν -
θῆκες νά προφυλάξει καί νά  διασφα-
λίσει τή νεολαία ἀπό τέτοιες ἀπειλές;
Ἡ διαλυμένη ἤ προβληματική οἰκογέ-
νεια, τό ἀνερμάτιστο σχολεῖο ἤ ἡ ἡδο-
νοθηρική κοινωνία; 

Ἡ Ἐκκλησία χάριν τούτων, τῶν
σημερινῶν νέων, κάμπτει τά γόνατα
καί δέεται στόν σπλαγχνικό Πατέρα
τους: «τὴν νεότητα παιδαγώγησον».
Καί ἐπικαλεῖται τή στοργική μάνα ὅ -
λων: «Θεοτόκε, τὴν νεολαίαν σου πε ρι -
φρού ρησον!».

Μπράβο, παιδιά!
Μᾶς ἔκαναν νά αἰσθανθοῦμε πε -

ρήφανοι οἱ μαθητές πού συμμετεῖχαν
φέτος στή Βουλή τῶν Ἐφήβων. Κα μα -
ρώσαμε τίς εὔστοχες ἐρωτήσεις, τίς
ὁποῖες ὑπέβαλαν, καθώς καί τήν παρ -
ρησία καί τή λεβεντιά τους. Τά καίρια

ἐρωτήματά τους ἐξέφρασαν καί τίς
δικές μας ἀγωνίες γιά τό ἀβέβαιο πιά
μέλλον τῆς Παιδείας μας, καθώς δια -
κυβεύονται τά ἰδιαίτερα χαρακτη ρι -
στικά τῆς ἐθνικῆς μας ταυτότητας.
Ἔκδηλη ἡ ἀνησυχία τους νά μήν ἀπο -
χρωματισθεῖ τελείως τό σχολεῖο. Τούς
εὐχόμαστε καλή ἐπιτυχία στούς στό -
χους τους. Μακάρι ὁ λίβας τῆς ἀμ -
φισβήτησης τῶν ἀξιῶν νά μή μαράνει
τόν ἐνθουσιασμό καί τήν ἀγωνιστι -
κότητά τους.

Στό στόχαστρο οἱ παρελάσεις!
«Ξέρετε πότε ἐφαρμόστηκαν οἱ μα -

θητικές παρελάσεις στήν Ἑλλάδα; Πι -
στεύετε ὅτι εἶναι ἀπό παλιά; Εἶναι ἀ -
πό τό 1937. Τότε, στή χώρα μας εἴ χαμε
δικτατορία Μεταξᾶ, καί οἱ πα ρελά -
σεις ἐφαρμόστηκαν γιά τόν ἐθνι κό
φρονηματισμό τῶν ἑλληνοπαίδων.
Μά, θά μοῦ πεῖτε ὅτι μετά πέρασαν
πολλά χρόνια. Τό δέχομαι. Νά ξέ ρου -
με, ὅμως, ὅτι αὐτές οἱ πα ρε λάσεις δέν
ἀποτελοῦσαν ποτέ ἐξαρ χῆς οὔτε μετά
στοιχεῖο τῆς ἐθνικῆς ταυτότητας τοῦ
παιδιοῦ καί τοῦ Νε οέλληνα. Ἦταν
ἕνα στοιχεῖο φρονη ματισμοῦ, ὅπως
λεγόταν...», ἀπάντησε ὁ ὑπουργός
Παιδείας σέ ἐρώτηση μαθητῆ στή Βου -
λή τῶν Ἐφήβων.
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Συζητώντας τά γεγονότα... 
Ἔ, ὄχι κι ἔτσι, κύριε Ὑπουργέ! Πο -

 λύ νωρίτερα ξεκίνησαν οἱ παρε λά σεις
στήν πατρίδα μας (βλ. ἐφημ. «ΣΚΡΙΠ»,
25/3/1900). Μήπως, ὅμως, καί τό ΙΚΑ
ἤ καί τό ὀκτάωρο πρέπει νά καταρ γη -
θοῦν, ἀφοῦ τά καθιέρωσε ὁ Μεταξᾶς;!

Ἑδραίωση τῆς Οὐνίας στά Γιαννιτσά
Ἡ πρόσφατη (2/7/16) ἀποστολή

τοῦ οὐνίτη παπικοῦ «ἐπισκόπου» Ἐμ -
μανουήλ, ἰσπανικῆς καταγωγῆς, στά
Γιαννιτσά, τή γνωστή πόλη τῆς Κεν -
τρικῆς Μακεδονίας, μέ τήν εὐκαιρία
τῆς πανηγύρεως τοῦ οὐνιτικοῦ ναοῦ
τῆς πόλεως, σέ τί ἀποσκοπεῖ; Ὅπως
ἀνακοινώνεται, ἡ «χειροτονία» του ἔ -
γινε στή Ρώμη μέ παπική βούλα καί
μέ ἐντολή τοῦ πάπα Φραγκίσκου. 

Ἀπό τίς ἀρχές τοῦ 19ου αἰ. καί κατ᾽
ἐπανάληψη, ὀρθόδοξοι ἱεράρχες χα-
ρακτήριζαν τούς οὐνίτες «λύκους βα -
ρεῖς φθοροποιούς καί ὀλεθρίους ἐν
σχή ματι προβάτων». Ἀλλά καί ἡ Ἱερά
Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος,
ἐπί ἀρ χι επισκόπου Ἀθηνῶν Θεο κλή -
του τοῦ Α΄ τό 1903, εἶχε ἐκδώσει σχε -
τική ἐγκύ κλιο γιά τόν κίνδυνο πού
δια τρέχουν οἱ χριστιανοί ἀπό τή δρά -
ση τῶν οὐνιτῶν. Ἀκόμη, φημο λογεῖται
ὅτι ἡ πρόσφατη σύνοδος τῆς Κρήτης
κα ταδίκασε τήν Οὐνία. Παρά ταῦτα, ὁ

«ἀδελφός» προκαθήμενος τῆς Ρώμης,
καθόλου ἀ δελφικά φερόμενος, συνε χί -
ζει νά βάζει τή βούλα του καί νά χρη -
σιμοποιεῖ τόν δούρειο ἵππο τῆς Οὐ -
 νίας γιά νά πλα νᾶ καί νά βάζει προσ -
κόμματα στή σωτηρία τῶν ψυ χῶν,
πρός ὄφελός του φυσικά.

Τά ζιζάνια τῶν αἱρετικῶν

Πλῆθος αἱρετικῶν προτεσταντῶν
ὀργώνουν τήν Ἑλλάδα καί τήν Κύ -
προ, προσηλυτίζοντας ὀρθόδοξους
χριστιανούς. Τό φετινό καλοκαίρι ἡ
προτεσταντική αἵρεση «Ἑλληνική Ἱε -
ραποστολική Ἕνωση», ἡ ὁποία θε -
ωρεῖ τήν Ὀρθοδοξία ὡς «πνευματικά
δεσμά αἰώνων», σπέρνει αἱρετικά ζι -
ζάνια στούς νομούς Φλώρινας, Κα -
στοριᾶς, Κοζάνης καί Πιερίας, μοι-
ράζοντας σέ κάθε σπίτι Καινές Δια -
θῆκες καί διάφορα ἔντυπα ἐπικοι νω -
νίας μαζί τους. Παρόμοια ἐκστρατεία
εἶχε ὀργανωθεῖ στούς νομούς Θεσ σα -
λονίκης, Κιλκισίου καί Χαλκιδικῆς
κατά τό 2014. 

Κι ἐμεῖς οἱ ὀρθόδοξοι τί κάνουμε;
Γιά μιά ἀκόμη φορά ἐπι βεβαιώνεται ὁ
λόγος τοῦ Κυ ρίου: «οἱ υἱοὶ τοῦ αἰῶνος
τούτου φρονι μώ τεροι ὑπὲρ τοὺς υἱοὺς
τοῦ φωτός» (Λκ 16,8).
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Ὅταν στή ζωή ἔρχονται τά πάνω κά -
τω, δέν ἔχεις περιθώρια γιά ἐπιλογές. Αὐ -
τό τό ἤξερε πολύ καλά ἡ Μάρθα, ὅ μως ἡ
ἐφηβική καρδιά της δέν ἔλεγε νά συμβιβα-
στεῖ.

- Αὐτό θά εἶναι τό καινούργιο σου
σχολεῖο, τῆς εἶπε τήν προηγούμενη ἑβδο-
μάδα ὁ παππούς της περνώντας την μέ τό
αὐτοκίνητό του μπροστά ἀπό τό μεγάλο
κτήριο.

- Ἐγώ θέλω νά συνεχίσω στό δικό μου
σχολεῖο, ἀπάντησε ἐκείνη καί ξέσπα σε σέ
κλάματα.

Ὁ παππούς δέν μίλησε. Δέν τῆς εἶπε
κουβέντα, οὔτε γιά νά τήν πείσει οὔτε γιά
νά τήν παρηγορήσει.

Στή μικρή ἐπαρχιακή πόλη πού βρέ-
θηκε χωρίς τή θέλησή της ἡ Μάρθα, ἄλ -
λους δέν γνώριζε παρά μόνο τόν παππού
καί τή γιαγιά. Μοναχοπαίδι αὐτή, μοναχο-
παίδι καί ἡ μάνα της.

Πέρασε ἀπό τότε μόνη της πολλές φο -
ρές μπροστά ἀπό τό σχολεῖο. Ἦταν στ᾽ ἀ -
λήθεια πιό κομψό, πιό ὄμορφο καί πιό
περιποιημένο ἀπό τό παλιό της. Ὅ μως μέ -
σα δέν θά ἔβρισκε τή Μαρία, τή Γιώτα, τόν
Ἀλέκο, δέν θά ἔβρισκε τούς ἀγαπημένους
της καθηγητές! Μά τό ἤ ξε ρε ἡ Μάρ θα πώς
πάνω ἀπ᾽ ὅλα δέν τήν πονοῦσε αὐτό. Πά -
νω ἀπ᾽ ὅλα τήν πονοῦ σε πού βρέθηκε ξα -
φνικά μετέωρη μέ τούς δυό γονιούς της νά
χωρίζουν «εἰρηνικά», γιά νά κάνει ὁ καθέ-
νας τή ζωή του καί νά συμφωνοῦν ἀπό-
λυτα ὅτι ἡ Μάρ θα ἀπό δῶ καί πέρα θά
ζήσει μέ τόν παππού καί τή γιαγιά.

Τόν παππού καί τή γιαγιά τούς λά-
τρευε ἡ Μάρθα καί κάτω ἀπό ἄλλες συν -
θῆκες θά ἦταν εὐτυχισμένη νά εἶναι μαζί
τους, ὅμως τώρα ἔνιωθε σάν ἕνα περισ-
σευούμενο ἀντικείμενο πού τό τακτοποί-
ησαν ὅπως-ὅπως.

Βρέθηκε γιά πρώτη φορά μέσα στήν
αὐλή τοῦ σχολείου. Ἔνιωθε σάν χαμένη.

Σέ λίγο θ᾽ ἄρχιζε ὁ Ἁγιασμός καί αὐτή δέν
ἤξερε κἄν ποῦ ἔπρεπε νά πάει, ποῦ στεκό-
τανε ἡ Γ´ Γυμνασίου! Τῆς ἦρθε νά βάλει
τά κλάματα, ὅμως συγκρατήθηκε. Πόσο
ἀλλιώτικη ἦταν ἡ πρώτη μέρα στό σχολεῖο
πέρσι καί πρόπερσι! Ἀκόμα καί ὅταν θά
πήγαινε γιά πρώτη φορά στό Γυμνάσιο
ἤξερε πώς ἐκεῖ θά συναντοῦσε ὅλα τά παι-
διά πού ἦταν μαζί στήν Ἕκτη τάξη. Ἐνῶ
τώρα; Τώρα ἔβλεπε μπροστά της χαρού-
μενα, γελαστά πρόσωπα ἐντε λῶς ἄγνωστα
σ᾽ αὐτήν. Πόσο λαχταροῦ σε ν᾽ ἀγκαλιάσει
κάποια φίλη, ν᾽ ἀκούσει τό ἐπιφώνημα τῆς
χαρᾶς ἀπό κάποιον πού εἶχε δυό μῆνες νά
τόν δεῖ, νά τῆς πεῖ ἔστω μιά καθηγήτρια
«μεγάλωσες, Μάρ θα!».

Παρακολούθησε τόν Ἁγιασμό μέ προσ -
 οχή. Ἄκουσε τό Εὐαγγέλιο καί μέ τά λίγα
Ἀρχαῖα πού ἤξερε κατάλαβε πώς οἱ γονεῖς
τοῦ Ἰησοῦ τόν ἔχασαν κι ἔψαχναν νά τόν
βροῦν καί τόν βρῆκαν νά διδάσκει στόν
ναό.

Τά δάκρυα ἀσυγκράτητα πιά ξεπήδη-
σαν ἀπό τά μάτια της.

- Χριστέ μου, ἐμένα μ᾽ ἐγκατέλειψαν!
Ἐμένα οἱ γονεῖς μου δέν νοιάστηκαν νά μ᾽
ἔχουν μαζί τους!

Τελείωσε ὁ Ἁγιασμός. Ἔγιναν ἀνακοι-
νώσεις, μά δέν τίς ἄκουσε ἡ Μάρθα ὥς τή
στιγμή πού ἀπό τό μεγάφωνο ἀ κού στη κε
τό ὄνομά της.

«Ἡ μαθήτρια Ἀνδρεάδου Μάρθα νά
πάει στό Γ1!».

Ἔκανε ἕνα γύρω μέ τό βλέμμα της,
ποῦ ἦταν τό Γ1; 

- Εἶσαι ἡ καινούργια; ἄκουσε νά τή
ρωτάει μιά χαριτωμένη κοπελίτσα δίπλα
της.

- Ναί, εἶπε μέσα ἀπό τά δάκρυά της ἡ
Μάρθα.

- Ἔλα νά πᾶμε στό τμῆμα. Μέ ἔστειλε
ἡ Κυρία νά σέ πάρω. Μήν κλαῖς, θά περά-
σεις καλά μαζί μας!

Οἱ γονεῖς μου μέ ἐγκατέλειψαν!

Διήγημα
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Ἡ πρόσχαρη συμμαθήτριά της, ἡ ἀ γά -
πη μέ τήν ὁποία τήν καλωσόριζε γλύκανε
τήν καρδιά τῆς Μάρθας. Σκούπισε τά δά-
κρυά της καί τήν ἀκολούθη σε.

Μπῆκε μέ συστολή στήν τάξη. Οὔτε
πού κοίταξε τήν καθηγήτρια. Βρῆκε μιά
θέση ἄδεια καί κάθισε.

- Μάρθα!
Τινάχτηκε καί σκίρτησε ἡ καρδιά της.

Ποιός τήν προσφώνησε μέ τό ὄνομά της
τόσο τρυφερά; 

- Μάρθα, παιδί μου, δέν τό πιστεύω!
Ἐσύ εἶσαι ἡ καινούργια μαθήτρια;

Κοίταξε μέ ἔκπληξη τήν καθηγήτρια
πού τῆς μιλοῦσε.

- Κυρία μου, ἀγαπημένη μου Κυρία!
Δέν ὅριζε πιά τόν ἑαυτό της ἡ Μάρ θα

οὔτε λογάριασε τί πρέπει καί δέν πρέπει
καί, δίχως νά τό καταλάβει, βρέθηκε στήν
ἀγκαλιά τῆς καθηγήτριας ξεσπώντας σέ
λυγμούς.

Ἡ τάξη ἄφωνη καί συγκινημένη πα-
ρακολουθοῦσε δίχως νά καταλαβαίνει, μά
ὡστόσο ἔνιωθε πώς κάτι μεγάλο γινόταν
αὐτή τήν ὥρα.

- Ἡ Μάρθα, παιδιά μου, ἐξήγησε σέ
λίγο ἡ κ. Γεωργία, δέν μοῦ εἶναι ἄγνωστη.
Συναντηθήκαμε πρίν τέσσερα χρόνια στήν
κατασκήνωση.

- Στά Πορόια; πετάχτηκε ἡ Ἑλένη πού
καθόταν στό πρῶτο θρανίο.

- Ναί, στά Πορόια! Ἤμουν ὁμαδάρ-
χισσά της, τήν εἶχα στή σκηνή μου! Πρίν
γνωρίσω ἐσᾶς, γνώρισα τή Μάρθα. Εἶχα
νά τή δῶ ἀπό τότε! Πόσο χαίρομαι, Μάρ -
θα μου, πού ἦρθες στό σχολεῖο μας! Πόσο
μεγάλωσες, εἶπε γυρνώντας ξανά πρός τή
Μάρθα, πού μέ παρηγορημένη τήν καρδιά
ἄκουγε τήν ἀγαπημένη της ὁμαδάρχισσα.

- Μάρθα, κι ἐγώ πάω στήν κατασκή-
νωση, ἄκουσε μιά μαθήτρια νά λέει κι ὕ -
στερα κι ἄλλη κι ἄλλη.

Ἡ Μάρθα δέν μποροῦσε νά πιστέψει
αὐτό πού γινόταν γύρω της. Μέσα σέ μιά
μονάχα στιγμή ἀπό ἄγνωστη πού ἦταν
ἔνιωθε πώς ὅλους τούς ἤξερε ἀπό παλιά.

Βγῆκε ἀπό τήν τάξη φορτωμένη τά βι-
βλία πού τούς μοίρασαν. Γελοῦσε, ὅ πως
γελοῦσαν ὅλα τά παιδιά, κι ἔφυγε παρέα
μέ τά κορίτσια ἐκεῖνα πού πήγαιναν στήν
κατασκήνωση καί πού εἶχαν ὁμαδάρχισσα
τήν κ. Γεωργία.

- Πῶς λεγόταν ἡ κατασκήνωση τή χρο-
νιά πού πῆγες; τή ρώτησε ἡ Ἑλένη.

- «Κράτει ὃ ἔχεις!», ἀπάντησε ἡ Μάρ -
θα.

- Ἐμεῖς πήγαμε στό «Μεῖνον μεθ᾽ ἡ -
μῶν», εἶπαν οἱ ἄλλες κι ἄρχισαν νά τρα-
γουδοῦν τόν ὕμνο. 

Ὁ παππούς, πού τήν περίμενε ἔξω ἀπό
τό σχολεῖο γιά νά τήν πάρει, ξαφνιάστηκε
σάν τήν εἶδε χαρούμενη ἀνάμεσα σέ τόσα
κορίτσια.

- Λοιπόν, πῶς σοῦ φάνηκε τό καινούρ-
γιο σχολεῖο; τή ρώτησε φιλώντας την.

- Τέλειο! ἀπάντησε χαρούμενη ἡ Μάρ -
θα κι ἔκανε τόν παππού νά τά χάσει.

- Ἡ μαμά μου μοῦ ἔκανε ἕνα πολύ με-
γάλο καλό στή ζωή μου παππού.

Τήν κοίταξε ἀκόμα πιό ξαφνιασμένος
ἐκεῖνος.

- Πρίν πέντε χρόνια μ᾽ ἔστειλε σέ μιά
χριστιανική κατασκήνωση, τοῦ εἶπε καί
μπῆκε στ᾽ αὐτοκίνητο τραγουδώντας: «Στή
μάχη, στόν ἀγώνα, μήν πεῖς πώς μόνος τρέ-
χεις, μήν πεῖς πώς ἄλλο δέν ἀν τέχεις...».

- Θά σοῦ τά ἐξηγήσω ὅλα, παππού
μου, στό σπίτι, εἶπε δακρυσμένη αὐτή τή
φορά ἡ Μάρθα. Μπορεῖ οἱ γονεῖς μου νά
μέ ἐγ κατέλειψαν, μά ὁ Θεός δέν μέ ἐγκα -
τέλει ψε! Μέ περίμενε στό καινούργιο μου
σχο λεῖο!

Ἑλένη Βασιλείου
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Ἕνα πετυχημένο πείραμα οὐρανοπολιτείας πάνω στή γῆ πού συντελεῖ στόν
ἐρχομό τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ «ἐντὸς ἡμῶν»! Ἔτσι ἔζησαν φέτος τήν κατα-
σκήνωση μικροί καί μεγάλοι. Μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ, τήν ἀνιδιοτελῆ προσφορά
ἑκατοντάδων στελεχῶν καί τήν ἀνεκτίμητη προσευχητική συμπαράσταση ἀμέ-
τρητων ἀδελφῶν -ὁ Κύριος πού τούς γνωρίζει ὀνομαστικά ἄς ἀνταποδώσει
ὑπερεκπερισσοῦ στήν ἀγάπη τους- λειτούργησαν ἑπτά τμήματα ἀρρένων στήν
κατασκήνωση τῆς Ἀδελφότητος στήν ΚΑΣΤΑΝΟΥΣΑ καί δεκατρία θηλέων
στήν κατασκήνωση τῆς «Χριστιανικῆς Ἐλπίδας» στά Ἄνω Πορόια. Θερμές
ἐκφράζουμε τίς εὐχαριστίες μας, καί ἀπό τή θέση αὐτή, στόν σεβασμιώτατο μη-
τροπολίτη Σιδηροκάστρου κ. Μακάριο, πού πάντοτε εὐλογεῖ τήν κατασκηνω-
τική μας διακονία, μᾶς χαροποιεῖ μέ τήν παρουσία του καί φροντίζει γιά τίς
λατρευτικές μας ἀνάγκες. Χάρη στή δική του πατρική μέριμνα εἴχαμε τήν ἔκτα-
κτη εὐλογία τῆς θείας Λειτουργίας σέ κάθε κατασκηνωτική περίοδο.

ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ 2016  

«Ἐλθέτω ἡ Βασιλεία Σου»

«Γιά ἐμένα ἦταν ἡ πρώτη χρο-
νιά πού ἦρθα στήν κατασκήνωση.
Μοῦ ἄρεσε, γιατί ἔκανα φίλους καί
γιατί εἴχαμε πολλές δραστηριότητες,
ὅπως τά πρωταθλήματα, οἱ σταθμοί
καί ἄλλα πολλά παιχνίδια. Εὔχομαι νά
ξανάρθω καί τήν ἑπόμενη χρονιά». 

Κ.Π. (Περίοδος Δ΄-Ε΄ Δημοτικοῦ)

ΚΑΣΤΑΝΟΥΣΑ 



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΥΓ.-ΣΕΠΤ. 2016

«Περιμένω μέ ἀγωνία τήν ἡμέρα πού θά βρεθῶ
ξανά στήν κατασκήνωση τῆς Καστανούσας, γιατί

φέτος περάσαμε ὑπέροχα. Μέ τούς φίλους μου παί-
ζαμε, τραγουδούσαμε καί γελούσα με πολύ. Ὅμως τό
μεγαλύτερο ὄφελος στήν κατα σκή νωσή μας εἶναι πού
μαθαίνουμε τόν λόγο τοῦ Θε οῦ μέ τά μαθήματα πού
μᾶς διδάσκει ὁ ἀρχηγός καί ὁ ὑπαρχηγός μέσα ἀπό
τήν Καινή καί τήν Παλαιά Δια θήκη. Κατασκήνωσή μου,
πολύ σέ εὐχαριστῶ! Ἐλ πίζω νά περάσει γρήγορα ὁ
χειμώνας καί νά ξαναρ θοῦ με ὅλα τά παιδιά σου». 

Γ. Κ. (περίοδος Στ΄ Δημοτικοῦ-Α΄ Γυμνασίου)
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«Σέ ὅλη τή διάρκεια τῆς σχολικῆς χρονιᾶς
ὁμολογῶ πώς πέρασα κάποιες δύσκολες στι -

γμές, κυρίως μέ τά μαθήματά μου. Ὡστόσο, ἔκανα
συν  ε χῶς ὑπομονή καί στήριζα ὅλες μου τίς ἐλπίδες στήν

κατα σκήνωση. Καί δέν διαψεύστηκα! Ἐκεῖ μέ τά συνομαδόπουλά μου

ἤμασταν ἀχώριστοι, γεμάτοι χαρά καί ἐνθουσιασμό. Μοῦ ἄ ρεσαν

ἰδιαίτε ρα τά πρωταθλήματα, γιατί σάν ὁμάδα ἐκεῖ εἴχαμε πολλές δια-

κρίσεις χάρη στή συνεργασία πού εἴχαμε ἀναπτύξει. Τήν ἀπαραίτητη

ἐνέργεια γιά νά ἀνταποκριθοῦμε σ’ αὐ τούς τούς ρυθμούς, τήν παίρ-

ναμε ἀπό τά πεντανόστιμα φαγητά πού μᾶς ἑτοίμαζε ἡ κουζίνα!

Τά ὠφέλιμα μηνύματα ἀπό τά θέματα πού ἀναπτύσσονταν

κάθε μέρα θά τά κρατήσω πυξίδα σέ ὅλη μου τή ζωή. Μέ τήν 

ἴδια λαχτάρα θά περιμένω καί τήν ἑπόμενη κατασκηνωτική 
περίοδο!».

Κ.Α. (Περίοδος Β΄-Γ΄ Γυμνασίου)

220 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΥΓ.-ΣΕΠΤ. 2016



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΥΓ.-ΣΕΠΤ. 2016 221

«Καστανοῦσα 2016. 
Ἄν καί πολλά χρόνια κατασκηνωτής, ἡ

φετινή κατασκηνωτική περίοδος χαράχτηκε
ἀνεξίτηλα στήν καρδιά μου. Ἀρχικά ἔνιωθα

λίγο ἀγχωμένος γιατί ἤμουν ἀπό τούς μικρότε-
ρους κατασκηνωτές. Ὅμως ἀπό τήν πρώτη κιόλας

μέρα τά στελέχη μᾶς βοήθησαν νά καταλάβουμε
πώς ὅλοι μαζί ἀποτελοῦμε τήν οἰκογένεια τοῦ

Χριστοῦ! Τί νά ἀναφέρω πρῶτα; Τά νοστιμό-
τατα φαγητά, γιά τά ὁποῖα ὁ μά γειρας
καί οἱ μαγείρισσες ἀφιέρω ναν ὅλο τους

τόν χρόνο γιά νά κάνουν τό
καλύτερο γιά μᾶς, τά

πρωτα -

θλήμα -
τα, τά ὁ μαδι κάπαιχνίδια πού ὀρ γά -νωναν μέ πολύ μεράκι τά στε-λέχη ἤ τίς βραδινές πορεῖες; Ὡσ τόσο,

αὐτό πού συγκλόνισε συθέμελα ὅλους τούς
κατασκηνωτές ἀνεξαιρέτως εἶναι τά μαθήμα -
τα τοῦ ἀρχηγοῦ καί τοῦ πατρός Μιχαήλ. Μᾶς

βοήθησαν νά καταλάβουμε τήν ἀλήθεια τῆς Ὀρθόδοξης
Ἐκκλησίας. Τόνωσαν τήν πίστη μας καί τή στερέωσαν πάνω

σέ γερά θεμέλια. Ἐλπίζω ὁ Θεός νά μᾶς ἀξιώσει νάβρεθοῦμε καί τοῦ χρόνου στήν ἀ γα πη μέ -νη μας Καστανοῦσα».
Χ.Κ. (Περίοδος Λυκείου)
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«Τί νά πρωτοπεῖ κανείς γιά τήν κατα-
σκήνωση τῆς Καστανούσας! Μοῦ ἔρχον-

ται στό μυαλό ὅλες οἱ χαρούμενες στιγμές…
Πορεία στήν κορυφή τοῦ ὄρους Μπέλες, μέ τόν κυνηγό-
ὁδηγό μέσα ἀπό ἀπίστευτα ἀχαρτογράφητα μονοπάτια!
Μαθήματα -κα ταθέσεις ψυχῆς- πού μᾶς καλλιέργησαν καί

μᾶς ἔδωσαν δύναμη γιά τόν πνευματικό ἀγώνα! Ἀποτοξίνωση
ἀπό καθετί «τοξικό» πού μᾶς ταλαιπωρεῖ στήν πόλη! Πανέμορφο

τό τοπίο τῆς κατασκήνωσής μας ἀδειάζει τό μυαλό ἀπό τά πε-
ριττά, προκαλεῖ τόν ἀέναο θαυμασμό γιά τή δημιουργία τοῦ Θε οῦ,
βάζει σέ περισυλλογή... Κατασκήνωση φοιτητῶν στήν Καστα-

νοῦσα: μία συντροφιά ὀρθόδοξων χριστια νῶν μέ κοινό φρό-
νημα, τό φρόνημα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, μία συντροφιά
νέων πού ζητοῦν ἀπό τήν ἐπίγεια ζωή τήν αἰώνια πα-
τρίδα τους, τή Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν».

Ξ. Δ. (Περίοδος Φοιτητῶν)
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Μέ τή
χάρη τοῦ Θεοῦ,

κατάφερα καί φέτος νά ρυθμίσω τήν ἄδειά
μου καί νά βρεθῶ στήν κατασκήνωση. Μία ἀκόμη
εὐκαιρία, ἴσως ἡ καλύτερη, πνευματικῆς ἀνανέωσης
μέσα στήν τόσο ρευστή καί στενόχωρη πραγματι-
κότητα πού βιώνουμε. Μέ τίς προσευχές, τή μελέτη
τῆς Ἁγίας Γραφῆς, τή συναναστροφή μέ τούς ὑπόλοι-
πους ὁμόφρονες ἀδελφούς καί μέ ἀποκορύφωμα τήν κυ-
ριακάτικη θεία Λειτουργία, αἰσθάνθηκα ὅτι βρέθηκα σέ

ἄλλη πολιτεία. Ἄς μᾶς ἀξιώσει ὁ Κύριος νά μείνουμε
γιά πάντα πολίτες τῆς δικῆς Του Βασι-

λείας. 

Γ. (Περίοδος Ἀνδρῶν)
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Στά
ΑΝΩ ΠΟΡΟΪΑ κάθε

περίοδος εἶχε τή δική της χά -
ρη καί ὀμορφιά. Οἱ ἄδολες καρδιές

τῶν παιδιῶν τοῦ Δη μο τικοῦ ὁλημερίς
ἀπολάμβαναν τή ζωή τους τραγουδών-

τας, παίζοντας καί συμμετέχοντας σέ ἕνα
πλῆθος δημιουργικῶν δράσεων. Κάθε νέα
ἔκπλη ξη ἀντανακλοῦσε στά προσωπάκια
τους τή χαρά καί τόν ἐνθουσιασμό! Ἀπο-
λάμβαναν τήν ἀσφάλεια καί τή χαρά

πού προσφέρει ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ
κα θώς τήν ἔνιωθαν χειροπιαστή

στήν ἀκούραστη φροντίδα
τῶν στελεχῶν. 

ΠΟΡΟΪΑ 
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Ἰδι-

αίτερα δεκτικές ἦταν οἱ

κατασκηνώτριες τοῦ Γυμνασί -

ου. Μέ ὄρεξη καί προθυμία ἀνέπνευ-

σαν ὄχι μόνο τό φυσικό ἀλλά καί τό

πνευματικό ὀξυγόνο τῆς κατασκήνωσης.

Στίς γιορτές καί στούς δυναμικούς ρυθμούς

τῶν τραγουδιῶν τους -τό φυλλάδιο τῶν τρα-

γουδιῶν ἔπαιρνε φωτιά σέ κάθε συνάντηση-

ἐξέφρασαν ὅλη τους τήν ἀγάπη γιά αὐτή τήν

πλαγιά. Ὁ κατασκηνωτικός ὕμνος ξεσήκω -

νε ἐνθουσιασμό, γέμιζε παλμό. Δέν χορ-

ταίναμε μέ ἀνοιχτά τά χέρια νά ζη -

τοῦμε ἀπό τόν Κύριο: «Πάρε τά

χέρια μας, κάν᾽ τα δικά

Σου!».
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Μία

ἀγκαλιά ἀπό διψα -

σμέ νες ἐφήβους ἀποτύπωσε

ὁ φα  κός στήν περί οδο τοῦ Λυκεί -

ου. Οἱ προβλημα τισμοί ἔντονοι. Οἱ συ-

ζητήσεις μετά τά μαθήματα ὁδηγοῦ σαν

σέ ἕνα βαθύτερο σκά ψιμο καί μέ τή χάρη

τοῦ Θεοῦ ἔ γινε βίωμα ἡ λυτρωτική χαρά

μιᾶς οὐ σιαστικῆς Ἐξομολόγησης. Ἱε ρές ἀ -

ποφάσεις ἄναψαν μυστικά στά δεκάλε-

πτα προ σευχῆς. Ἀνεξίτηλη θά μείνει ἡ

πορεία ὅλης τῆς κατασκήνωσης

στά πλατανάκια μέ ἀσταμάτη -

το τρα γούδι καί συνθή-

ματα. 



Οἰκογε -

νειακό τό κλίμα στή φοι-

τητική περίοδο. Πρωτότυπα παι -

χνίδια δεξιοτήτων, ἀγῶνες στό γήπεδο

καί… ἕνα καθημερινό πανηγύρι βεβαίωνε

πώς τά χριστιανικά νιάτα ὄντως γλεντοῦν τή

ζωή τους κοντά στόν Χριστό μέ μία χαρά ἀληθινή

κι ἀνόθευτη. Οἱ ὁ μάδες ἑνωμένες μεταξύ τους καί στε-

ρεωμένες στήν ἄγκυρα πού εἶναι ὁ Χριστός… Ὅλες οἱ

φοιτήτριες, παλιές κατασκηνώτριες καί πλέον στελέχη

στίς μικρότερες περιόδους, μέ εὐγνωμοσύνη καί λα-

χτάρα ἦρθαν γιά νά ἀγ γίξουν τό θαῦμα πού κι ἄλλες

φορές γεύτηκαν: τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ νά εἰσέρχεται

ἡμέρα τῇ ἡμέρᾳ σέ κάθε καρδιά, πού ξεδιπλωνό-

ταν κάτω ἀπό τό φῶς τοῦ θείου λόγου, κι ἀνέ-

βαινε σκαλί σκαλί μέ τήν προσευχή, μέ τή

λατρεί α… μέ τή γλυκειά κατανυκτική

Ἀγρυπνία στοῦ Ἁι-Γιώργη τήν

ἐκκλησιά.
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Τά
τρία τριήμερα κυριῶν

καί τά δύο σεμινάρια νεαρῶν
μητέρων μᾶς ἄφησαν φέτος τήν αἴ -

σθηση πώς ὁ λιγοστός χρόνος παραμο -
νῆς διαρκῶς διαστελλόταν… Πιότερο, θαρ -

ρεῖς, σταματοῦσε ὁ χρόνος στά γαλήνια ἡ μίωρα
προ  σευχῆς. Ἔνιωθες νά ἐκ πέμ πονται ἀθόρυβα
κραυγές ἱκεσίας ἀπό κάθε γωνιά. Ἑκα τοντάδες οἱ
ψυ χές μέ πάμπολλα τά θέματα καί τά προβλήμα -
τα. Καί ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ πλούσιος ἄνοιγε ὁρί -
ζον τες, ἔδινε λύσεις καί ἐνίσχυση γιά τόν δύ σκο -
λο ἀγώνα τῆς καθημερινότητας. Ἀποκορύ -

φω μα στά θηκε σέ κάθε περίοδο ἡ ἕνωσή
μας μέ τόν Κύριο στό θεῖο Ποτήριο,

καθώς εἴχαμε τήν ἔκτακτη εὐλο-
γία τῆς θείας Λειτουρ -

γίας.

Στά
τμή ματα Ἐπιστημόνων

καί Συνεργατῶν δέν ἔμεινε στιγμή
τοῦ 24ώρου ἀναξιοποίητη! Καί ἡ παραμι-

κρή λεπτομέρεια στό πρόγραμμα τῆς κατα -
σκή νωσης συμβάλλει στήν ἀνανέωση. Ἀναμνή -

σεις ἀναβίωσαν πολλές… γιά νά πυροδοτήσουν στίς

ψυ χές ἐκεῖνον τόν πρῶτο ζῆλο τῆς θερμῆς ἀ γάπης…

Ἐπικοινωνία ἀδελφῶν πού ξεκίνησαν τήν ἐν Χριστῷ ζωή

πρίν ἀ πό δεκαετίες ἡ μία πλάι στήν ἄλλη. Συνάχθηκαν καί

πάλι ἀπό κάθε γωνιά τῆς Ἑλλάδας ἀλλά καί τοῦ πλανήτη

στόν εὐλογημένο τόπο ὅπου γιά τίς πιό πολλές σήμανε

«ὥρα δεκάτη»… Σχεδόν κάθε βραδιά μία ἀφορμή δοξολο -

γίας… ἡ μνήμη τῆς Ἁγίας τῆς ὁμάδας, τά 20 χρόνια κοι -

νῆς ὁμαδικῆς ζωῆς… Ὅλα μία ὑπόμνηση τοῦ ἀνεξό-

φλητου χρέους μπροστά στίς ἀναρίθμητες εὐλογί -
ες τοῦ οὐράνιου Πατέρα στή ζωή μας. Ζήσαμε

τή Μεταμόρφωση στό δικό μας Θαβώρ,
συναντηθήκαμε μέ τόν Ἀναστημέ νο

στή δική μας Γαλιλαία…
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Τή φλόγα πού ἄναψε στίς καρδιές μαρτυρεῖ καί μία ἀπό τίς ἐπιστολές πού
μᾶς ἔστειλε ἐκ τῶν ὑστέρων μία ἀπό τίς κατασκηνώτριες τριημέρου κυριῶν.

«Πρώτη Κυριακή στήν ἐκκλησία, μετά τήν ἐπιστροφή μας ἀπό τήν εὐλο -
γη μένη κατασκήνωση. Ἀνταμώνει τό βλέμμα μου τίς συγκατασκηνώτριές
μου. Βλέμματα φωτεινά πού μέσα τους διακρίνεις εἰρήνη, ἀγάπη, χαρά· βλέμ-
ματα πού κρύβουν ἀνείπωτα εὐλογημένα βιώματα, πού κάθε ψυχή ξεχωριστά
βίωσε. Ἀβίαστα χαμόγελα, συνωμοτικά θά ἔλεγα, σάν ἕνα μυστικό πού μοι-
ραστήκαμε καί τό ξέρουμε μόνο ἐμεῖς. Θεέ μου, Σ᾽ εὐχαριστῶ!

Πόσο γεμάτη αἰσθάνομαι! Πόσο θέλω αὐτήν τήν ἀλήθεια νά τή φωνάξω
σέ ὅλον τόν κόσμο! Σωπαίνω... ἀπευθύνομαι σ᾽ Ἐκεῖνον: Κύριε, οὐ ράνιε Πα-
τέρα μου, ἐσύ γνωρίζεις τίς ψυχές ὅλων τῶν ἀνθρώπων. Σέ παρακαλῶ,
ὁδήγησε τά βήματά τους κοντά Σου. Πόσο ἐπιθυμῶ, Θεέ μου, νά Σέ γνωρί-
σουν καί οἱ ἄνθρωποι πού εἶναι γύρω μου, στόν μικρόκοσμο πού ζῶ καί κι-
νοῦμαι καθημερινά! Οἱ φίλες μου, οἱ γείτονές μου, ἡ οἰκογένειά μου... Νά
εἴμαστε ὅλοι μαζί συνοδοιπόροι στήν ἀνθρώπινη πορεία μέ κοινούς εὐλο-
γημένους πόθους. Ἐσύ ξέρεις, Κύριε, τόν τρόπο, τόν τόπο, τήν ὥρα πού σάν
αὔρα ἁπαλή θά πλησιάσεις τήν κάθε ψυχή. Ἀνάλαβε, Σέ παρακαλῶ, τή ζωή
ὅλων μας καί μεῖνε μαζί μας».

Μ.Π.-Π., Καστοριά

Μόνο ὕμνοι καί δοξολογίες ἀναπέμπονται ἀπό τίς

καρδιές μας στόν Κύριο γιατί καί πάλι ξεπέρασε τίς

προσδοκίες μας. Ὁ μέγας Οἰκοδεσπότης ξεπροβό-

δισε τήν κάθε ψυχή ἀπό τήν κατασκήνωσή του μέ

πλούσιες δωρεές κι ὁ Παράκλητος ἐμφύσησε πύ-

ρινη τήν εὐχή: Κύριε, ἐλθέτω ἡ Βασιλεία Σου σ’

ὁλόκληρη τή γῆ καί στίς δικές μας τίς καρδιές!



Τό κατασκηνωτικό «πήγαινε-ἔλα»

Σελίδες ἀπό τό ἡμερολόγιό μου
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Σήμερα, 12 Αὐγούστου, ἔκλεισε ὁ
κύκλος τοῦ κατασκηνωτικοῦ «πήγαινε
– ἔλα» στό σπίτι μας…

Κάθε χρόνο περιμένω τήν κατασκή-
νωση μέ λαχτάρα, κι ἄς εἶμαι 48 χρονῶν,
μητέρα καί μέ τόσα θέματα στή φρον-
τίδα μου... Καί ἡ κατασκήνωση πάντα
μέ τήν πενθήμερη παραμονή μου στήν
ἀγκαλιά της μέ ἀνταμείβει πλούσια!...

Καί ἰδιαίτερα φέτος... Ἴσως νά ἦταν
ἡ δική μου διάθεση... Ἴσως, ὅμως, νά ἦ -
ταν αἰτία αὐτό τό μοναδικό ὄνομά της,
πού σοῦ ἄνοιγε τήν καρδιά γιά κάθε οὐ -
ράνιο μήνυμα: «Ἐλθέτω ἡ βασιλεία
Σου!».

Ἐκτός αὐτοῦ, ὅμως, φέτος συνέβη
καί κάτι πολύ ὄμορφο στήν οἰκογένειά
μου: Πρώτη φορά, ἐκτός ἀπό τούς δύο
γονεῖς, συμμετεῖχαν τά τέσσερα ἀπό τά
πέντε παιδιά μας, καί μάλιστα τά πιό με-
γάλα διακόνησαν ὅπου χρειάστηκε στόν
ἀγαπημένο αὐτό τόπο... Οἱ βαλίτσες μας

πῆραν φωτιά στά... ροδάκια τους!
Πρῶτος, ξεκίνησε ὁ σύζυγος μέ

τό πρῶτο τριήμερο ἀνδρῶν στήν Κα-
στανοῦσα. Πραγματική ἀναζωογό-
νηση. Ἡ χαρά τῆς παρουσίας τῶν
ἀδελφῶν ἔδωσε ἄλλο χρῶμα στή ζω -
ή. Καί τό σπίτι εἰσέπνευσε αὐτή τήν

ἰδιαίτερη εὐλογία πού ἔφερε μαζί του ὁ
πατέρας! Καί τή νιώσαμε ὅλοι!

Δεύτερος ἔφυγε ὁ Φώτης μας, ὁ με-
γάλος μας. Εἶναι ὁ ὑποψήφιος φοιτητής
μας. Μόλις τελείωσαν οἱ Πανελλαδικές
μᾶς δήλωσε ὅτι θά ἔλειπε ὅλο τό καλο-
καίρι! Ἤθελε νά διακονήσει τήν κατα-
σκήνωση πού τόσα χρόνια τόν δια κο-

  νοῦσε... Παίζοντας μέ τά
ἀδέλφια του, ἀνακοίνωσε:
«Φέ τος, θά φάω τήν κατα-

σκήνωση μέ τό κουτάλι…». Ἡ δική του
βαλίτσα μία φορά γέμισε καί ἔφυγε
γιά... Καστανοῦσα! Γύρισε σα ράν τα
πέντε μέρες ἀργότερα! 

Στό διάστημα αὐτό, ἡ μικρή μας Ἐλ -
πίδα πολλές φορές ἔλεγε: «Θέλω μία
φωτογαφία τοῦ Φώτη μας. Ξέχασα πῶς
εἶναι τό προσωπάκι του!...».

Τό παιδί ἐπέστρεψε στό σπίτι βαθιά
χαρούμενο. Ἔλαμπε τό πρόσωπό του…
Ἐπί δύο ὧρες -εἴχαμε καθίσει ὅλοι μαζί
στό σαλόνι- ἀκούγαμε, ρωτούσαμε, τρα-
γουδούσαμε, γελούσαμε καί πήραμε μία
γεύση ἀπό τή ζωή του... Ἤθελε νά μᾶς
κάνει κοινωνούς τῆς χαρᾶς του... Χαρά
ἀλλά καί χαρούμενος κόπος γιά τίς ἀ -
ναρίθμητες δουλειές πού ἔ πρε πε νά γί-
νουν: καθαριότητα στά λουτρά, μετα -
φορές παντός τύπου, πλύσιμο πιάτων
καί πρό παντός πλύσιμο ταψιῶν στή
λάντζα...

«Τελικά, Φωτάκο, τήν ἔφαγες τήν
κατασκήνωση μέ τό κουτάλι!...», τόν
πείραξε ἡ μικρότερή του κατά δύο χρό-
νια Θεοδώρα, ἐπαναλαμβάνοντας τά
δικά του λόγια. 

Κι ἐκεῖνος γελώντας τῆς ἀπάντησε:
«Ναί, ἀδερφή! Τήν ἔφαγα τήν κατα-

σκήνωση, ἀλλά ὄχι μέ τό κουτάλι! Τήν
ἔφαγα μέ τό ταψί…».

« Τώρα κατάλαβα, μάνα, πόσο κόπο
ἔχει ἡ κατασκήνωση, πού ἐγώ τόσα χρό-
νια ἀπολαμβάνω!…», μοῦ εἶπε τό παιδί
μέ εὐγνωμοσύνη…

Ὅσο γιά τά Πορόια, τί νά πῶ; «Ἡ
χαρά δέν ἔχει λόγια!».

Ὅλος ὁ γυναικεῖος πληθυσμός τῆς
οἰκογένειας πέρασε ἀπό τίς πλαγιές τῆς
κατασκήνωσής μας! Ἤ μᾶλλον, σχεδόν
ὅλος, ἀφοῦ ἡ Ἐλπιδούλα μας εἶναι μό -



λις τεσσάρων ἐτῶν...
Ἡ δεκάχρονη Ἀνατολή μας εἶχε

ἕτοιμη τή βαλίτσα της
ἀπό τίς 10 Μαΐου. Γεμά -
τη καί κλειστή, ἕτοιμη
γιά κατασκήνωση τοπο-
θετήθηκε κάτω ἀπό τό
γραφεῖο τῆς Ἀνατολῆς.

Ὁλοκαίνουργια καμάρωνε καί περίμενε
ὑπομονετικά τήν 18η Ἰουνίου!

«Μά, παιδάκι μου, ἑνάμιση μήνα
νωρίτερα; Τί θά φορᾶς μέχρι τότε;», τή
μάλωνα γιά τά λιγοστά ροῦχα πού μοῦ
ἄφησε στό συρτάρι της ἀλλά καί γιά τήν
ὀδοντόβουρτσα, πού εἶχε ἐγκατασταθεῖ
μόνιμα στό κατασκηνωτικό νεσεσέρ καί
μᾶς δυσκόλευε τή ζωή...

Τό βράδυ τῆς 17ης Ἰουνίου, ἡ Ἀνα-
τολή δέν κοιμήθηκε ὅλη τή νύχτα... Εἶχε
ἀγωνία μήπως δέν ξυπνήσει τό πρωί...

Καί μαζί της ξαγρύπνησε καί τό Δε-
σποινάκι μας, πού θά πήγαινε νά βοηθή-
σει ὡς στελεχάκι γιά πρώτη φορά...

Χαρά, χαμόγελα! Βαλίτσες, βαλι-
τσάκια, σακκίδια, τσαντάκια γεμίζουν
καί φεύγουν, ἔρχονται καί ἀδειάζουν

γιά νά ξαναφύγουν πάλι γε-
μάτα...

Ὅταν ἦρθε ἡ σειρά γιά
τήν περίοδο τοῦ Λυκείου,
θά ἔφευγαν καί ἡ Θεοδώρα
καί ἡ Δέσποινα. Ἀνάστατο
τό σπίτι, γιά πολλοστή φο -
ρά... Ἐντυπωσιασμένη μέ

τήν τόση κίνηση ἡ Ἐλπίδα μας, λέει στή
Θεοδώρα: «Δέν μέ βάζεις κι ἐμένα στή
βαλίτσα σου, νά ἔρθω μαζί σου;».

Καί χωρίς νά περιμένει ἀπάντηση,
μπαίνει μέσα στήν, ἀδειανή ἀκόμα, βα-
λίτσα, ξαπλώνει καί θριαμβευτικά λέει:
«Κοίτα! Χωράω!».

Κατασκήνωση! Μαγεύεις ἀκόμα καί
τό μικρό παιδί πού δέν σέ γνωρίζει...

Κατασκήνωση! Μεγαλεῖο ἡ ζωή κοντά
σου!

Δέν εἶναι ὁ τόπος! Ὑπάρχουν καί
μαγευτικότερα τοπία καί τελειότερες
κλιματολογικές συνθῆκες. Εἶναι ὁ τρό-
πος! Ὁ τρόπος πού ζῆ κανείς ἐκεῖ, ὅπως
στήν πρώτη Ἐκκλησία: «Ὁμοθυμαδὸν»
καί «ἐπὶ τὸ αὐτὸ». Ἀδέλφια μέ τήν ἴδια
καρδιά στόν ἴδιο τόπο!

Πόσο θαύμασα τή Δρο-
σούλα, πού ἦρθε ἀπό τήν
Κύπρο, τή Βάγια ἀπό τήν
Ὀρεστιάδα, τή Φωτεινή ἀ -
πό τήν Ἀ θή να! Ἡ Γεωργία
ἦρθε ἀπό τή Βουλγαρία καί
ἡ Ὀλυμπία ἀπό τήν Κορυ-
τσά μαζί μέ τόν κύκλο μελέ-
της ἁγίας Γραφῆς! Ἀλλά ὁ
ζῆλος δέν ἔλειψε καί στίς
νεότερες ἀ δελφές... Ἡ Ἀθηνᾶ ταξίδεψε
ἀπό τόν Καναδά, ἡ Κατερίνα, ἡ Ὄλγα
καί ἡ Μαλβίνα ἀπό τή Γερμανία, ἡ Ἑλ -
λάδα μέ τή Δάφνη καί τήν Ἀρετή ἦρθαν
ἀπό τήν Ἀγγλία, ἀπό Βουλγαρία ἡ Μα -
ρία καί ἡ Ἑλένη, καί ἀπό τό τρομοκρα-
τημένο Παρίσι ἡ Εἰ ρή νη! Ὅλες μέ τόν
ἴδιο πόθο... τήν ἴδια ἐπιθυμία γιά ἀνεφο-
διασμό! Ἐπιθυμία γιά γεύση τῆς Βασι-
λείας τοῦ Θεοῦ!

Αὐτή ἡ σφραγίδα τῆς κατασκήνω-
σης γίνεται καί ἀνάσα τῆς κάθε μέρας.
Αὐτή ἡ ἀνάσα τροφοδοτεῖ μέ ὀξυγόνο
ὄχι μόνο ἐμένα, ἀλλά καί ὅλους στήν οἰ -
κογένεια.

Καί προσεύχομαι νά κρατή σει ἡ οἰ -
κογένειά μου αὐτήν τήν ἀνάσα τῆς Βα-
σιλείας τοῦ Θεοῦ ὅλο τόν χρόνο! Νά
ζοῦμε σάν ἀληθινά παιδιά Του σέ κάθε
τόπο καί μέσα στό ἴδιο τό σπιτικό μας,
ὅπως τό ζητοῦμε καθημερινά: «Ἐλ θέτω
ἡ βασιλεία Σου!».

Χ.Μ.Δ., Θεσσαλονίκη
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