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Πάντοτε μᾶς ἑλκύει τό πρόσωπο τῆς Παναγίας, τῆς «ἐπουρανίου κλίμακος»

μέσῳ τῆς ὁποίας κατέβηκε στή γῆ καί ἐνανθρώπησε ὁ Θεός. Μά ἐντελῶς ἰδιαίτε -

ρα καί ξεχωριστά ταιριάζει νά σταθοῦμε στήν πάνσεπτη μορφή της σ᾽ αὐτό τό τεῦ -

χος τοῦ περιοδικοῦ μας, καθώς στίς 15 Αὐγούστου καί στίς 8 Σεπτεμβρίου ἡ Ἐκ  -

κλησία μας πανηγυρίζει ἀντίστοιχα τήν κοίμηση καί τή γέννησή της.

Ἀπό τά ἀναρίθμητα χαρίσματα ἐκείνης πού μαρτυρήθηκε ἀπό τόν Θεό ὡς ἡ

«κεχαριτωμένη» καί «εὐλογημένη ἐν γυναιξί» (Λκ 1,28), θά σταθοῦμε σ᾽ ἕνα μόνο,

στή σεμνότητά της.
Ἡ ἀρετή τῆς σεμνότητας, πού ὁ κόσμος σήμερα περιφρονεῖ, εἶναι «ἐκ τῶν

ὧν οὐκ ἄνευ» γιά μία χριστιανή γυναίκα. Σεμνότητα θά πεῖ ὅτι προσέχω τόν ἑαυτό

μου καί δέν συμπεριφέρομαι προκλητικά. Δέν ἐπιδιώκω ματαιόδοξα τό ἐνδιαφέ-

ρον τῶν ἄλλων. Δέν τρέφομαι ἀπό τά φῶτα τῆς προβολῆς καί τῆς ἐπίδειξης. Καί

ναί μέν αὐτά πρέπει νά εἶναι χαρακτηριστικά κάθε χριστιανοῦ, ὡστόσο ὅλοι κατα -

νοοῦμε πόσο προσιδιάζουν στίς γυναῖκες «ταῖς ἐπαγγελλομέναις θεοσέβειαν» (Α´

Τι 2,10). Ἡ γυναίκα -εἶναι ἀλήθεια- εὐκολώτερα οἰκειώνεται τήν εὐσέβεια, ὅμως

ἐξίσου εὔκολα μπορεῖ νά ἐκτραπεῖ καί νά παγιδευτεῖ ἀπό τόν Σατανᾶ. Ἡ Παναγία

πρόσεξε ἰδιαίτερα αὐτό τό θέμα καί μολονότι διακρινόταν γιά τήν ἀσύγκριτη τιμή

πού τῆς ἔγινε, οὐδέποτε υἱοθέτησε τέτοιους τρόπους. Ἔζησε καί πέθανε στήν

εὐλογημένη ἀφάνεια.
Βέβαια σεμνότητα θά πεῖ καί ἁγνότητα. Καί ἡ μητέρα τοῦ Κυρίου μέ τήν πάν -

αγνη καί πεντακάθαρη ζωή της ἀναδείχθηκε ἀσφαλῶς ὁ ὑπογραμμός τῆς ἁγνό-

τητας. Καί γιά μέν τούς ἀνθρώπους πού ἀδιαφοροῦν γιά τή χριστιανική πίστη καί

ὑποστηρίζουν ὅτι ἡ ἠθική ἀσυδοσία εἶναι πρόοδος -καί εἶναι ἡ πλειονότητα στήν

ἐποχή μας-, αὐτή ἡ ἀρετή εἶναι ἀσφαλῶς ἀνοησία. Τήν χλευάζουν. Ὅμως γιά

τούς πιστούς τοῦ ἁγνοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ (βλ. Α´ Ἰω 3,3), δέν μπορεῖ παρά

νά εἶναι ἡ τιμή τους, ὅ,τι πιό πολύτιμο κατέχουν, ἡ πιό ἀκριβή περιουσία τους.

Ἡ Μαρία λοιπόν, ἡ κόρη τῆς Ναζαρέτ, δέν εἶναι μόνον ἡ μητέρα τοῦ Θεοῦ.

Ἄν ἦταν μόνον αὐτό, ὅπως τονίζει ὁ ἅγιος Χρυσόστομος, δέν θά ἦταν ἀξιομακάρι-

στη, διότι τό ὅτι γέννησε τόν Κύριο δέν ἦταν δικό της κατόρθωμα ἀλλά ἔργο τοῦ

ἁγίου Πνεύματος. Ἡ Παναγία εἶναι καί ἡ Σεμνή, ἡ Παρθένος, τό «κειμήλιον» τῆς

καθαρότητας, καί ὡς τέτοια πρέπει νά ἀποτελεῖ τό ἀπαράμιλλο πρότυπο κάθε

χριστιανοῦ, πού θέλει νά ἀγωνιστεῖ στό σκάμμα τῆς ἐνάρετης ζωῆς γιά τή δόξα

τοῦ οὐράνιου Πατέρα.

Ἡ Σεμνή
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Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι� μὴ φοβεῖσθε!

Ἡ νύχτα αὐτή εἶναι σίγουρα ἀπό τίς δυσκολώτερες τῆς ζωῆς τους. Οἱ μα -
θητές τοῦ Κυρίου μέσα σ’ ἕνα καΐκι, στή μέση τῆς «θάλασσας» τῆς Γαλιλαίας,
παλεύουν μέ μιάν αἰφνίδια πολύ ἰσχυρή θύελλα καί μέ τά τρομερά κύματα πού
ξεσηκώνει. Κι ἐνῶ φαίνεται ὅτι δέν ἔχουν ἐλπίδες κι ὅτι ὅλα ἔχουν χαθεῖ, ξα -
φνικά βλέπουν νά περπατάει πάνω στά τρικυμισμένα νερά καί νά τούς πλη -
σιάζει ἕνας ἄνθρωπος! Δέν μποροῦν νά καταλάβουν ποιός εἶναι καί τό πρῶτο
πού σκέφτονται φυσικά εἶναι ὅτι πρόκειται γιά φάντασμα. 

Ὅμως κάνουν λάθος. Εἶναι ὁ Ἰησοῦς! Ποιός θά μποροῦσε νά τό δια νο η -
θεῖ; Ὁ διδάσκαλός τους βαδίζει πάνω στό νερό σάν νά ᾽ταν στεριά! Κι ἐνῶ ὁ
ἄνεμος λυσσομανᾶ καί ἡ θάλασσα φουσκώνει σάν ἀνήμερο θηρίο, τίποτε δέν
ταράζει τό βῆμα του! Ὡστόσο οἱ φτωχοί μαθητές του, καθώς δέν μποροῦσαν
νά πιστέψουν αὐτό πού ἔβλεπαν καί νά ἀντιληφθοῦν τήν ταυτότητα τοῦ ἀγνώ-
στου, πανικοβλήθηκαν καί ἔκραξαν· καί τότε, ἀμέσως, τούς φώναξε: «Θαρσεῖ -
τε, ἐγώ εἰμι· μὴ φοβεῖσθε!», θάρρος, ἐγώ εἶμαι, μή φοβάστε! (Μθ 14,27).

Ἦταν πράγματι Αὐτός. Ποιός δηλαδή; Ὄχι ὁ χειρώνακτας μέ τήν ταπεινή
καταγωγή ἤ ὁ νεαρός ραββί ἤ ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ἤ ἔστω ὁ μεσσίας πού
προσδοκοῦσαν ὅλοι, ἀλλά κάτι πολύ περισσότερο: Ἦταν ὁ ἴδιος ὁ αἰώνιος
Θε ός, ὁ δημιουργός τῶν πάντων, ὁ Γιαχβέ ἔνσαρκος. Τό φανερώνουν τά ἴδια
τά γεγονότα: Τό ὅτι ὁ Ἰησοῦς ὑπέταξε τό νερό καί τό ἔκανε δρόμο γιά νά βα -
δίσει, παραπέμπει ἀναμφίβολα στή θαυμαστή διάνοιξη τῆς Ἐρυθρᾶς Θάλασ-
σας ἀπό τόν Γιαχβέ, γιά νά διαβεῖ ὁ λαός του ὁ Ἰσραήλ. Ἐπίσης λίγο πρίν ἀπ’
αὐτή τήν περιπέτεια, τό μεσημέρι πού προηγήθηκε, χόρτασε περισσότερους
ἀπό πέντε χιλιάδες ἀνθρώπους μέ πέντε ψωμιά καί δύο ψάρια· μ’ ἄλλα λόγια
ἔκανε ὅ,τι καί ὁ Γιαχβέ πού ἔθρεψε τόν Ἰσραήλ στήν ἔρημο μέ ψωμί ἀπό τό
τίποτε, τό μάννα. Τέλος, τό δείχνει καί ὁ καιρός: Πλησίαζε τό Πάσχα, ἡ μεγάλη
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γιορτή τῶν Ἰουδαίων, πού ὑπενθύμιζε ὅλες αὐτές τίς καταπληκτικές εὐλογίες τοῦ
Κυρίου στό ἀχάριστο ἐκεῖνο ἔθνος.

Ἡ συνέχεια τοῦ περιστατικοῦ εἶναι γνωστή. Ὅταν ὁ Ἰησοῦς μπῆκε στό καΐκι
τῶν μαθητῶν του, κόπασε ὁ ἄνεμος καί ἀμέσως, μέ θαυμαστό τρόπο, βρέθηκαν
στήν ἀκτή. Δηλαδή ὁ λόγος του, ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ἀποδείχτηκε ἀψευδής, φε -
ρέγγυος. Ἡ φωνή του μέσα στά κύματα νά ἔχουν οἱ μαθητές θάρ ρος διότι «ἐγώ
εἶμαι», εἶχε ἀντίκρισμα, δέν ἦταν ψευτοπαρηγοριά. Καί σκέφτομαι πολλές φορές,
καθώς ἐπανέρχομαι στό συγκλονιστικό αὐτό συμ βάν, πόσο ἐγώ, ὁ μαθητής τοῦ
Χριστοῦ τοῦ 21ου αἰ., ἔχω συνειδητοποιήσει αὐτή τήν ἀλήθεια. Εἶναι ἀπολύτως
βέβαιο ὅτι τό γεγονός αὐτό ἀφορᾶ κι ἐ μένα, ὅμως ἀφουγκράζομαι ἄραγε τό μήνυ-
μά του; Κι ἐγώ ζῶ μέσα σέ τρικυμίες καί ἀντάρες κι ἄς μή δέρνομαι ἀπό νερά καί
ἀνέμους. Καί τό δικό μου καΐκι κινδυνεύει νά καταποντιστεῖ ὄχι σέ θάλασσες, ἀλλά
στίς ποικίλες ἀβύσσους τῆς καθημερινότητας. Τά φοβερά κύματα τῶν δοκιμασιῶν
παφλάζουν τό ἴδιο ἄ γρια στήν ψυχή μου μ’ ἐκεῖνα τῆς Γεννησαρέτ καί ἡ θύελλα
τῶν ἀδιεξόδων μαίνεται σάν δαίμονας καί ἀπειλεῖ νά μέ συντρίψει. Ἀλλά ἐφόσον
εἶναι κυ βερνήτης στό σκάφος μου ὁ ἅγιος καί παντοδύναμος Θεός, ἐφόσον ἐξαρ -
τῶμαι ἀπό τό πανίσχυρο χέρι του, πού δέν γνωρίζει ἐμπόδια καί τίποτε δέν τοῦ
ἀντιστέκεται, γιατί νά καταρρέω; Γιατί νά σκοτεινιάζουν οἱ μέρες μου; Γιατί νά
ἀπελπίζομαι; Γιά ποιόν λόγο νά βυθίζομαι στό χάος τῆς ἀπόγνωσης; Πέρα καί πά-
νω ἀπ’ ὅλες τίς δίνες πού θέλουν νά μέ καταπιοῦν, ὑπάρχει ὁ Ἰησοῦς, ὁ Κύριος
τοῦ οὐρανοῦ καί τῆς γῆς, ἡ ἀδιάψευστη ἐλπίδα μου. Λοιπόν «ποιόν -καί τί- θά
φοβηθῶ;» (Ψα 26,1).

Ὡστόσο στίς στροφές τῆς συνείδησής μου καιροφυλακτεῖ πάντα τό ἴδιο
κρίσιμο ἐρώτημα: Παραδίδω ὄντως τό καΐκι τῆς ζωῆς μου στήν ἐξουσία τοῦ Θε -
οῦ; Τόν ἀναγνωρίζω ἀρχηγό μου σέ ὅλα ἤ μήπως θέλω νά ἔχω λόγο κι ἐγώ στό
τί θά γίνει; Μήπως δέν εἶμαι καί τόσο εἰλικρινής ἀπέναντί του ὅταν τόν ὀνομάζω
Κύριο καί τοῦ ὑπόσχομαι ὅτι τιμόνι, πηδάλιο καί πυξίδα μου θά εἶναι ἀποκλειστικά
ὁ νό μος του; Ἄν συμβαίνει κάτι τέτοιο, ἑαυτέ μου, τότε δι και ο λογημένα ἀνη συ -
χεῖς. Ἄν ὑποκρίνεσαι μπροστά στόν ἅγιο Θεό καί θές νά καθοδηγεῖσαι καί ἀπό
τίς ἐπι θυμίες ΣΟΥ, τότε πολύ σύντομα ἡ βάρκα σου θ’ ἀρχίσει νά μπάζει νερά.
Σέ μιά τέτοια νόθα κατάσταση ὁ Βασιλιάς τῆς ἀλήθειας δέν ἔχει θέση καί συνε -
πῶς θά ἀποχωρήσει. Καί τότε ποιός θά σέ σώσει ἀπό τόν ὄλεθρο πού καραδο-
κεῖ;

Πρέπει λοιπόν νά δοῦμε μπροστά μας καθαρά, χωρίς αὐταπάτες. Ἡ θύ ελλα
ἤδη μουγκρίζει καί τά κύματα ἀφρίζουν. Δέν ὑπάρχει καιρός, καί ἄλλη λύση στό
πρόβλημα δέν θά μᾶς δοθεῖ. Ὁ Ἰησοῦς μᾶς καλεῖ στό φῶς, στόν ξάστερο, γα λή -
νιο οὐρανό του. Δέν εἶναι κρίμα νά τοῦ ἀρνηθοῦμε ἀπό ἀδυ να μία στά καπρίτσια
τοῦ «ἐγώ» μας καί νά παραδοθοῦμε στό σκοτάδι πού δέν ἔχει ἐπιστροφή καί τέ -
λος;

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας
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«Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι»

Στήν ἔρημο ἀκοῦς τήν κραυγή μG

καί στέλνεI στήν πείνα μG μάννα. Θαρσεῖτε!

Στό βλέμμα μG τό τρομαγμένο

μεριάζεI νερά νά διαβοῦμε. Θαρσεῖτε!

Νερό ἀπ᾿ τόν βράχο μᾶς δίνεI,

νεφέλη καί στήλη φωτός.

Θαρσεῖτε, λαός μου, ἐγώ εἶμαι

σκεπαστής, βοηθός! Θαρσεῖτε!

Θαρσεῖτε, λαός μου, τό βλέμμα ψηλά!

Στό πλάι σου στέκει ἄγρυπνα Θεός πού ἀγαπᾶ!

Ἔλα, Ἐσύ, στίς καρδιές μG νά μείνεI

βασιλιάς κραταιός, νικητής.

Κύριε, διῶξε τόν φόβο καί μ᾿ ἕνα σου λόγο

ἡ εἰρήνη σου ἄς θρονιαστεῖ!

Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι!

Ἡ κρύα νυχτιά μέ τρομάζει. 

Φουρτούνα τό πλοῖο μου δέρνει, Πατέρα!

Προσμένω νά δῶ τή θωριά σου,

νά κάνεI τό μαῦρο σκοτάδι ἡμέρα.

Μιά λέξη ἄς ἠχήσει ἐντός μου

ἡ ἅγια γλυκιά σου φωνή:

Θάρσει! Τό χέρι σου δῶσ᾿ μου

νά πορευτοῦμε μαζί!

Πικρό τό ψωμί μG καί τώρα…

Τό οὐράνιο σου Μάννα, Πατέρα, ἐσύ δῶσ᾿ μG!

Θολό τό νερό στίς πηγές μG…

Δροσιά ἄς γενοῦνε τά λόγια σου ἐντός μG!

ὉλάκερJ, δές, ὁ πλανήτH

στενάζει πληγή ἀνοιχτή.

Τό πλάσμα σου σῶσε καί πάλι,

τό θαῦμα σου κάνε στή γῆ!

Θαρσεῖτε!
Φοίβη Μυτιληναίου



Πιστός στό στενό μονοπάτι
Τόν π. Ἠλία Μαστρογιαννόπουλο
τόν συνάντησα στή ζωή μου ὅλο κι ὅλο δυό φορές. 
Τήν πρώτη, κάποιο καλοκαίρι στήν Καβάλα, 
στό Κωνστάντειο Γηροκομεῖο ὅπου ἀναπαυόταν.
Τή δεύτερη, τόν Αὔγουστο τοῦ 2012, ἔξω ἀπό τόν ναό τU «ΖωU» 
στήν Ἁγία Παρασκευή, μετά ἀπό κάποια κυριακάτικη θεία Λειτουργία.
Στήν Καβάλα δέν θυμᾶμαι τί εἰπώθηκε. 
Θυμᾶμαι ὅμZ μέ συγκίνηση
τό ζεστό ἐνδιαφέρον πού ἔδειξε
γιά τό ἔργο τU ἈδελφότητR «Χριστιανική Ἐλπίς», 
γιά τό ὁποῖο εἶχε πληροφορηθεῖ πρόσφατα.
Κατάλαβα ἀμέσZ ὅτι οἱ πόθοι του ἀγκάλιαζαν ὅλη τήν Ἐ[λησία, 
δέν ἀφοροῦσαν μονάχα τή «Ζωή»,
κι ὅτι ὅραμά του ἦταν ἡ δόξα τοῦ Χριστοῦ, ὄχι τU Ἀδελφότητάς του.
Καί θαύμασα... Γιατί αὐτό τό κενωτικό ὁλόθυμο «ἄνοιγμα» 
ἑνός ἀνθρώπου τόσο ταυτισμένου μέ τήν πνευματική του οἰκογένεια,
δέν τό βρίσκεV σήμερα εὔκολα.
Ἔπειτα ἔμαθα διαβάζοντR κάποια κείμενά του, κι ἀπό ἄWοY,
ὅτι τόν ἔνοιαζε κάθε χριστιανική πνευματική κίνηση,
προσπαθοῦσε ν᾽ ἀντιληφθεῖ ποῦ ἔπαWε ἡ καρδιά τοῦ Χριστιανισμοῦ
κι ἔγραφε γι᾽ αὐτό, μέ ἔκδηλη τήν ἔκπληξή του
γιά τό μαρτύριον τοῦ Θεοῦ στίς ἔσχατS ἡμέρS μR.
Συνομιλοῦσε ἁπλά, εἰλικρινά, σοβαρά μέ τούς πάντS, 
ἀπό τούς ἀπόκοσμοY ἀσκητές τοῦ Ἁγίου ὌροY
μέχρι τούς ἐπιστήμονS, τούς πολιτικούς, τούς καWιτέχνS, 
τούς ἀνάπηροY, τούς ναρκομανεῖς καί τούς κάθε λογU «παρίS».
Ἀτέλειωτη ἀγωνία του νά καταλάβουμε «τί θέλει ὁ ΚύριX».
Καί πάλη του ἀέναη ἡ προσευχή. «Προσευχή γιά ὅλα», ἔλεγε.
Δέν ἐπιθύμησε τίποτε ἄWο στή ζωή του. 
Οὔτε δέχτηκε νά γίνει ἐπίσκοπX
οὔτε καθηγητής, ἀκαδημαϊκός κτλ. κτλ., κι ἄς τό μποροῦσε.
Παρέμεινε ἁπλός Χριστιανός, αὐτό ἤθελε πάνω ἀπ᾽ ὅλα.
Καί διά βίου μαθητής στό μυστήριο τU ἐν Χριστῷ ἀφιέρωσT.
Πιστός ἀνυποχώρητα καί μέχρι τέλοY,
ἀκόμη καί μόνX του,
στό στενό καί πικρό μονοπάτι τU μαρτυρίR τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ
μέσα στόν κόσμο…

Καλή ἀνάπαυση, π. Ἠλία,

τήν εὐχή σου! Καλή ἀνάσταση!

ΣίλR
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Ὁ ἅγιος Νικόλαος πολλές φορές
ἀναφερόμενος στή θεία Λειτουργία
τήν ἀποκάλεσε «διήγησιν» καί «εἰ κό -
να» τῆς ζωῆς τοῦ Χριστοῦ, τῆς οἰκο -
νο μίας τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἄρτος πού οἱ πι -
στοί προσφέρουν, μᾶς εἶπε ὁ ἅγιος
πατέρας, διη γεῖ ται οὐσιαστικά τά με-
γάλα γεγονότα τῆς ζωῆς τοῦ σωτῆρος
Χριστοῦ, ἀπό τή γέννησή του μέχρι τήν

Πεντηκοστή καί τήν ὁ λοκλήρωση
τοῦ σχεδίου του γιά τή σωτηρία τοῦ
ἀνθρώπου. Στό πα ρόν ἄρθρο θά ἑ -
στιάσου με σέ δυό πινελιές τοῦ ἁγίου,
καθώς φωτισμένα ἑρμηνεύει τό μυ-
στήριο τῶν μυ στη ρί ων. 

Ἑρμηνεύοντας τήν ἀπόκριση τῶν
πιστῶν «εἷς ἅγιος, εἷς Κύριος» στήν
ἐκ φώνηση τοῦ ἱερέως «τὰ ἅγια τοῖς
ἁγίοις», διευκρινίζει ὅτι κανείς δέν
εἶ ναι ἅγιος ἀφ’ ἑαυτοῦ, καθώς ὁ ἁ -
γιασμός δέν εἷναι «ἔργον ἀνθρώπι-
νον» ἀλλά ὅ λα «ἐξ ἐκείνου» τοῦ
Θεοῦ καί «δι’ ἐ κεῖ νον». Στήν προκει-
μένη περίπτωση, ἐξη γεῖ ὁ ἅγιος, ἁγί-
ους ὁ ἱε ρέ ας ἀποκαλεῖ ἐκείνους πού
εἶναι τέ λειοι στήν ἀ ρετή ἀλλά καί
ἐκείνους πού «ἐπεί γονται» πρός τήν
τελειότη τα ἀλλά «λείπονται ἔτι». Τέ-
λειοι λοιπόν εἶναι ὅλοι ὅσοι ἐ πεί γον -
ται πρός τήν τελειότητα, παρά τό
γεγονός ὅτι ἀκόμη δέν τήν ἔχουν
ἐπιτύχει. Γιά τόν λόγο αὐτό ἄλλωστε
ὁ ἀπόστολος Παῦλος, προσθέτει ὁ
«θεῖ ος δι δά σκαλος», ἀποκαλεῖ ἅ γι ον
«δῆ μον ὁλόκληρον», τήν ἐκκλησία
τῶν ἐξ Ἑ βραίων χριστιανῶν, στήν
πρός Ἑ βραίους Ἐπιστολή του (βλ.
Ἑβ 3,1).

Προκειμένου δέ νά καταστήσει
καταληπτό τό γεγονός ὅτι ἡ ἁγιό-
τητα δέν εἶναι ἔργο καί ἐπίτευγμα
ἀνθρώπινο, ὁ ἅγιος Νικόλαος ζω -
γρα φίζει μπροστά μας ἕναν ἥλιο καί
πολλά κάτοπτρα. Ὅ πως ὅλα τά κά-
τοπτρα, ὅλοι οἱ καθρέπτες, ἄν το -
ποθετηθοῦν κάτω ἀπό τόν ἥλιο θά
λάμ  πουν καί θά ἀκτινοβολοῦν κα -
θρεφτίζοντας τόν ἕνα καί μοναδικό
ἥλιο, ἔτσι καί οἱ πιστοί πού προσβλέ-
πουν στόν Κύριο καί Θεό, θά λάμ-

Μέ ὁδηγό τόν θεῖο Μυσταγωγό

Ἁγίου Νικολάου Καβάσιλα,

Θεία Λειτουργία: 

«Τὰ μετὰ τὴν θυσίαν» Β´
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πουν ἀπό τό φῶς του, θά ἀκτινοβο-
λοῦν ἀπό τήν ἁγιότητα τοῦ μόνου ἁ -
γίου Θεοῦ, τοῦ ἡλίου τῆς δικαιοσύ -
νης. 

Δέν πρόκειται γιά συμβολισμούς,
σπεύδει νά ὑπογραμμίσει ὁ ἅγιος μυ-
σταγωγός· τουναντίον, «τὰ μυστήρια»,
τά Τίμια Δῶρα, εἶναι «ἀληθινὴ βρῶσις
καὶ πόσις». Τό θαυμαστό μάλιστα εἶναι
ὅτι ἐνῶ ὅλες οἱ ἄλλες τροφές πού ὁ
ἄνθρωπος καταναλώνει μεταβάλλον-
ται σέ ἀνθρώπινη σάρκα, τό σῶμα καί
τό αἷμα τοῦ Χριστοῦ μεταβάλλει τό
ἀν θρώ πι νο σῶμα σέ σῶμα καί αἷμα
Χριστοῦ «τῶν κρειττόνων ὑπερνικών-
των», διότι τά ἀνώτερα νικοῦν τά κα-
τώτερα.

Στό σημεῖο αὐτό ὁ «ὑποφήτης τῶν
δογμάτων τῆς πίστεως» ἅγιος Νικόλα -
ος ζωγραφίζει μέ τήν πένα του μία ἄλ -
λη εἰκόνα: Ὅπως ὅταν ὁ σίδηρος ἑ -
 νωθεῖ μέ τή φωτιά, δέν παθαίνει τίποτε
ἡ φω τιά ἀλλά ὁ ἴδιος ὁ σίδηρος μετα-
βάλ λε ται σέ πῦρ, ἔτσι καί ἡ ἀν θρώπινη
φύση, ὅταν ἑνωθεῖ μέ τό πῦρ τῆς θεό-
τητας, μεταβάλλεται σέ μέλος Χρι-
στοῦ. Γιά τόν λόγο αὐτό καί ὁ ἀπό -
στολος Παῦ λος γράφει στούς Κοριν-
θίους «ἡ μεῖς δὲ ἐστε σῶμα Χριστοῦ
καὶ μέλη ἐκ μέρους» (Α´ Κο 12,27).

Ὀνομάζει μάλιστα ὁ ἀπόστολος, ἐ -
πεξηγεῖ ὁ ἅγιος, τούς πιστούς μέλη
τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ, ὄχι μόνον
γιά νά δείξει τήν ὑποταγή τους σ’ Αὐ -
τόν, ἀλλά καί γιά νά σημάνει ὅτι οἱ πι-
στοί ἤδη ζοῦν τήν ἐν Χριστῷ ζωή, ἔ -
 χοντας κε φαλή τόν Ἰησοῦ Χριστό καί
σῶμα τους τό σῶμα του. Γιά τόν λόγο
αὐτό, δέν θά ἦ ταν ἄτοπο, καταλήγει ὁ
ἅγιος, νά ποῦ με ὅτι στό μυστήριο αὐτό
τῆς θείας Εὐχαριστίας σημαίνεται ἡ

Ἐκκλησία.
Ἡ «ἀπόρρητος σοφία» τοῦ Θεοῦ

καί ἡ «ἄφατος φιλανθρωπία» του δέν
ἀρκεῖται στό νά καταστήσει τήν ἀν -
θρώπινη φύση ἀντανάκλαση τῆς θεϊ -
κῆς δόξας· τῆς δίδει τή δυνατότητα νά
ἑνωθεῖ μέ τόν Θεό. Τέτοιο εἶναι τό μέ-
γεθος τῆς δωρεᾶς, γιά τήν ὁποία τά
ἀνθρώπινα χείλη δέν εἶναι ἱκανά νά
προφέρουν λόγους εὐχαριστίας, ση-
μειώνει ὁ ἱερός ἑρμηνευτής. Γιά τόν
λόγο αὐτό, στό τέ λος τῆς «ἁγίας τε-
λετῆς τῶν μυστηρί ων», τῆς θείας Λει-
τουργίας δηλαδή, ὁ πιστός ζώντας τό
μεγαλεῖο τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ πα ρα -
καλεῖ τόν Θεό νά γεμίσει τό στόμα του
μέ λόγους αἰνέσεως καί εὐχαρι στί ας:
«Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡ μῶν αἰνέσεώς
σου, Κύριε, ὅπως ἀνυμνήσωμεν τὴν
δόξαν σου».

Ἀντλώντας ἑπομένως ἁγιότητα ἀ -
πό τόν μόνο ἅγιο Κύριό μας Ἰησοῦ
Χριστό, γίνονται ἅγιοι καί οἱ πιστοί. Ἀρ -
κεῖ νά ἔχουν στραμμένα τά κάτοπτρα
τῆς ψυ χῆς τους στόν «μόνον τῶν ψυ -
χῶν ἥ λι ον» καί ὄχι στίς μαῦρες τρύπες
τῶν παθῶν πού καταβροχθίζουν κάθε
ἀρε τή, μέχρις ὅτου ἀντικρίσουν τόν
Κύριό τους, ὄχι πλέον «δι’ ἐσόπτρου
ἐν αἰ νί γματι» (Α´ Κο 13,12), ἀλλά «κα -
θώς ἐστι» (Α´ Ἰω 3,2), στήν αἰώνια βα -
σιλεία του. Κατά τόν ἅγιο ἑρμηνευτή,
τό κάτοπτρο τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης
ἀντανακλᾶ τό φῶς τοῦ ἁγίου Θεοῦ
ἀλλά καί θεώνεται πυρακτούμενο μέσα
στό καμίνι τῆς ἀ φάτου ἀγάπης καί τῆς
ἀπορ ρήτου σο φίας τοῦ ὑπέρτατου
Θεοῦ. 

Δέσποινα Καλογεράκη
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Βρισκόμαστε λίγους μῆνες πρίν τούς
ἑορτασμούς τῶν 200 ἐτῶν ἀπό τήν ἑλ -
ληνική Ἐπανάσταση τοῦ 1821. Καί εἴ -
μαστε δυστυχῶς ὑποχρεωμένοι νά ὑ -
περα σπίζουμε τήν ἐθνική μας ταυ τό -
τητα ἀπό ἐκείνους πού ἔπρεπε νά προ -
ε ξάρχουν σέ αὐτόν τόν ἀγώνα, δηλαδή
τήν ἁρ μό δια Ἐπιτροπή ἑορτασμοῦ.
Με ταξύ τῶν ἄλλων ἀτόπων, ἐκπρόσω-
ποί της χα ρακτήρισαν καί τόν Καποδί -
στρια ὡς δικτάτορα. Πόνο βαθύ προ  κα-
λεῖ ἡ εἰ κό να ἑνός κράτους πού ἀρνεῖται
νά δια φυλάξει τήν κληρο νομιά του καί
ἐπιτί θεται στούς ἥρωες καί εὐ εργέτες
του. 

Πρῶτα πρῶτα, θεωρῶ ὅτι εἶ ναι ἐξ -
αιρετικά παρακεκινδυνευ μέ νο νά ἀνα-
λύονται προγενέ στερες περίοδοι, τό σο
δια φο ρετικές ἀπό τή δική μας, μέ βάση
σύγχρονες ἔννοιες καί ἀν  τιλήψεις περί
δημοκρατίας καί δι καί ου. Ἐξ άλ  λου, στίς
ἀπαρχές τοῦ 19ου αἰ ώνα, πουθενά στόν
κόσμο δέν ὑπῆρχε δη μο κρατία καί φι -
λελεύ θερο καθεστώς μέ τή σύγχρονη
ἔννοια.

Ἡ ἐκλογή τοῦ Καποδίστρια ὡς
πρώ του Κυβερνήτη τῆς Ἑλλάδας ἔ γι  νε
στίς 3 Ἀπριλίου 1827 ἀπό τήν Γ´ Ἐ θνο -
συνέλευση τῆς Τροιζήνας. Στίς 9 Ἰα νου -
αρίου 1828 ἔφθασε μέ ἀγγλικό πλοῖο
στήν Αἴγινα, τήν προσωρινή πρω τεύ ου -
σα τῆς Ἑλλάδας, ὅπου ἔ γινε δε κτός μέ
ἐκδηλώσεις ἐν θου σι α σμοῦ ἀπό τούς
ἄρχοντες καί τόν λαό. Ὅταν ὁ Κα πο δί -
στριας ἀνέλαβε τή διοίκηση, ἡ χώρα
βρισκόταν σέ κα τά σταση ἀπο σύν θεσης.

Ἡ Ἐπανάσταση, χωρίς κρατικό μη χα νι -
σμό, κινδύνευε νά ἀποτύχει. Ὁ Ἰμπραήμ
ἔλεγχε με γά λο μέρος τῆς Πε λοπον  νή -
σου καί οἱ Ὀθωμανοί κατεῖχαν ἀκόμη τή
Στερεά Ἑλλάδα. Ἡ ἀπο καρ  διωτική εἰ -
κόνα πού ἀντίκρισε ἀπο τυ πώ νεται στά
λό για του: «Ὡς ψάρι εἰς τό δίκτυ σπα -
ρά ζει εἰς πολλούς κινδύνους ἀκόμη ἡ
ἑλληνική ἐλευθερία. Μοῦ ἐ δώ σατε
τούς χαλινούς τοῦ κράτους. Τίνος κρά -
τους; Μετροῦμε εἰς τά δάκτυλά μας τήν
ἐπικράτειάν μας... Ποῦ τό θησαυ ρο φυ -
λάκιον τοῦ ἔθνους; Ἀκούω ἐ που λήσατε
καί τήν δεκατιάν τοῦ φε τινοῦ ἔτους,
πρίν κἄν σπαρθεῖ τό γέν νημα· ὁ τόπος
εἶναι χέρσος, σπάνιοι οἱ κάτοικοι, σκόρ -
πιοι εἰς τά βουνά καί εἰς τά σπή λαια, τό
δημόσιον εἶναι πλα κω μένον εἰς τό χρέ -
ος, ἡ γῆ ὑπο θη κευ μένη εἰς τούς Ἄγ -
γλους δανειστάς».

Τήν ἐποχή ἐκείνη, ἐ πί σης, ἡ Ἑλ λά -
δα μαστίζεται ἀπό ἐθνικό ἀλληλο σπα -
ραγμό. Τό ἀγγλογαλλοκίνητο πο λιτικό
δυναμικό ἀδυνατεῖ νά φέρει τήν ὁ μό -
νοια στή χώρα. Ὁ ἑνωτικός, ὅμως, χα -
ρακτήρας τοῦ Καποδίστρια ἐξα σφά-
 λισε τίς βάσεις τοῦ σύγχρονου ἑλ λη νι -
κοῦ κράτους. Ὁ πατριωτισμός του ἦ ταν
ἄλλωστε ἀδιαμφισβήτητος, ὅπως καί ἡ
σταθερή πίστη του στήν Ὀρ θο δο ξία.

Τό πολιτικό σύστημα τῆς Ἑλλάδας
μετά τήν Ἐπανάσταση ἦταν καθαρά ὀ -
λιγαρχικό, ἐνῶ τήν πρωτοκαθεδρία κα -
τ εῖχαν οἱ πολιτικοί ἀρχηγοί τῶν ξενο κί-
νητων κομμάτων. Βλέποντας ἀ πέ ναντί
του τίς κομματικές φα τρίες, ὁ Καπο δί -
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Ἡ καρδιά πού χτυποῦσε γιά τήν Ἑλλάδα

Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα



στριας συνειδη  τοποί ησε πώς τά
Συν τάγματα ἦταν πρόωρα γιά τό
νε ο σύ στα το ἑλληνικό κράτος, τό
ὁποῖο, ἄν καί εἶχε ἀπελευ θερω -
θεῖ, δέν ἦταν ἀ κό μα πολιτικά ἀ -
νε ξάρ τητο. 

Γιά νά θέσουμε τά πράγματα
στό ἱστορικό τους πλαίσιο, οἱ ἐ -
παναστάτες τῶν Η.Π.Α., τῶν ὁ -
ποίων ὁ ἀπε λευ θε ρω τικός ἀ γώ -
νας προηγήθηκε λίγες δεκαε τίες
τοῦ δικοῦ μας, χρειάστηκαν ἕν -
τεκα ὁ λόκληρα χρόνια προκει -
 μένου νά συν τάξουν Σύνταγμα
(1776-1787), ἀφοῦ μέχρι τότε
προεῖχε ἡ ἀντιμετώπιση τῆς βρε -
τανικῆς ἀπειλῆς καί ἡ ὁλο κλη -
ρωτ ι κή καί ἀπόλυτη ἀνεξαρ τησία
τοῦ κρά τους τους.

Τή στιγμή, λοιπόν, πού ἀνέλα -
βε τήν ἡγεσία τῆς χώρας ὁ Κυ -
βερ νήτης, ἡ ἑλ ληνική Ἐπανάστα -
ση ἀκροβατοῦσε, ἐνῶ ἡ χώρα
εἶχε προσφάτως ἐξέλθει ἀπό ἐμ -
φύλιες συρράξεις, τίς ὁποῖες ὑ -
πο κί νησαν οἱ ξένες δυνάμεις καί
ἐνορ χή στρωσαν οἱ ἐγχώριοι ὀπα δοί
τους, ὅπως οἱ Μαυροκορ δά τος, Κω -
λέττης κ.ἄ.

Σκοπός τοῦ Κυβερνήτη ἦταν νά
ἱδρύσει καί νά οἰκοδομήσει ἕνα σύγ -
 χρονο εὐρωπαϊκό κράτος. Ὑπό αὐτούς
τούς ὅρους δέχθηκε νά ἀναλάβει τό
βάρος τοῦ ἔργου του. Κάτω ἀπό αὐτές
τίς συνθῆκες ἡ Βουλή μέ ψήφισμά της
τόν Ἰανουάριο τοῦ 1828 ἀνέστειλε τό
Σύνταγμα τῆς Τροιζήνας, ἐνῶ ἡ ἴδια
αὐ τοδιαλύθηκε καί ἀντί αὐτῆς συγ κρο -
τήθηκε ἕνα Γνωμοδοτικό Συμ βού λιο,
πού ὀνομάσθηκε συμβολικά «Παν ελ -
λήνιον», μέ 27 μέλη. Ἀποφεύγοντας τίς

πολιτικές μηχανορραφίες τῶν προ κρί -
των καί τό καθεστώς διαφθορᾶς, ἐκ βι -
ασμοῦ καί προσωπικῶν συμ φερόν των
πού εἶχαν ἐγκαθιδρύσει, ὁ Καπο δί στρι -
ας προχώρησε σάν τόν παλιό Σόλωνα
στήν ἀνασύσταση τοῦ ἔθνους. 

Τά ἐπιτεύγματά του ἦταν ἐντυ πω -
σιακά στούς σαράντα πέντε μῆνες δια -
κυβέρνησης: Ἐγκαθίδρυσε θεσμούς δη -
μόσιας ἐκπαίδευσης χτίζοντας ἑκατό
νέα σχολεῖα, πάταξε τήν πειρατεία, ἀ -
ναδιοργάνωσε τίς ἔνοπλες δυνάμεις σέ
τακτικό στρατό, ἱδρύοντας τή σχολή
Εὐελπίδων· ἐξέδωσε ἐθνικό νόμισμα, ἀ -
φοῦ κατήργησε τό ἀπεχθές τουρκικό
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γρόσι καί τά ξένα νομίσματα πού κυ κλο -
φοροῦσαν· ἵδρυσε Στατιστική Ὑπη ρε -
σία, ἀντιμετώπισε ἐπιτυχῶς τήν ἐ πι δη-
 μία τοῦ τύφου -χωρίς νά κλείσει τούς
ναούς-, στήριξε τήν ἀγροτική πα ραγωγή
καί ἀκολούθως τήν οἰκονομία καί τή σί -
τιση τῶν πολιτῶν· τέλος, ἀν τιμε τώ πι σε
ἀποτελεσματικά τή δια φθο ρά καί τόν
μηδισμό τῶν κοτζαμπάση δων, πού ἤ θε -
λαν νά ἀντικα τα στή σουν στήν ἐλεύ θερη
Ἑλλάδα τούς ὀ θω μα νούς ἀξιω  ματού -
χους. Αὐτοί ἐξάλλου τόν κατηγο ροῦ σαν
καί γιά αὐταρχισμό. 

Πρίν ἀναλάβει τήν ἐξουσία, αὐτός
πού ἀπό τή ἁρμόδια Ἐπιτροπή ἑορ τα -
σμοῦ τῶν 200 ἐτῶν ἀπό τό 1821 χα ρα -
κτηρίζεται ὡς δικτάτορας, εἶχε ὑποθη-
κεύσει τήν περιουσία του στήν Κέρ κυ -
ρα, γιά νά ἐξασφαλίσει στόν ἑλληνικό
λαό πλούσιες προμήθειες, ὅσο τό φορ -
τίο δυό μεγάλων ἐμπορικῶν πλοίων. Εἶ -
ναι γνω στό ὅτι ὁ Καποδίστριας ὡς Κυ  -
βερ νήτης ἀρνήθηκε νά δεχθεῖ τόν κρα -
τικό μισθό, αὐτόν πού οἱ βουλευτές σή -
μερα τόν ἀποδέχονται μετά χαρᾶς καί
τόν ἀπο καλοῦν «ἀποζημίωση». Για τί;
Μή πως τούς ζημιώνει τό ἔθνος; 

Ἀποτελεῖ ὄντως ὑπόδειγμα πολιτι -
κοῦ προσώπου, ζώντας λιτά καί χρι -
στιανικά, μέ ἀφοσίωση στήν πατρίδα,
στούς συνανθρώπους του, στήν Ἐκ κλη -
σία. Μοναδική ἀνταμοιβή του ἡ ἐμπι -
στοσύνη καί ἡ ἀγάπη τοῦ ἔθνους. Ἀπό
τίς ἱστορικές μαρτυρίες πουθενά δέν
φαίνεται ὅτι κυβέρνησε τήν Ἑλλάδα δι -
κτατορικά. Οὔτε ἅρπαξε τήν ἐξουσία μέ
τή βία οὔτε ὁ λαός τόν ἀπέρριψε· ἀ πε -
ναντίας, ἀπέθεσε σέ αὐτόν τίς ἐλπίδες
του γιά τήν ἀπαλλαγή του ἀπό τήν κα -
χεξία καί τήν ὀθωμανική δουλεία. Ὑ -
πῆρξε πράγματι «εὐφροσύνη τοῦ λαοῦ,

με λαγ  χολία μερικῶν προκρίτων ἀρι στο -
κρατῶν», ὅπως μαρτυρεῖ ὁ ἱστορικός
Νικόλαος Κασομούλης. Καί ἄν ὡς Κυ -
βερνήτης ἀνέστειλε προσωρινά τό Σύν -
ταγμα τῆς Τροιζήνας, τό ἔπραξε, διότι
ἡ χώρα ἀντιμετώπιζε ἔκτακτες κατα -
στάσεις. Ἀκόμη καί αὐτός ὁ σθεναρός
του ἀντίπαλος Μέττερνιχ, πού ἔτρεφε
θανάσιμο μίσος γιά τόν Κυβερνήτη, μέ
τήν κατηγορία του, «ὁ Καποδίστριας
μόνον τή δημοκρατία σκέφτεται», ὁ μο -
λογοῦσε τό δημοκρατικό του φρόνημα.
Ἀποτελεῖ, συνεπῶς, ἱστορικό ὀ λί σθη μα
ὁ χαρα κτηρισμός ὡς «δι κτα τορίας» ἑνός
συ στήματος διακυ βέρ νη σης πού ἔθεσε
τίς βάσεις δομῆς καί ὀρ γάνωσης τοῦ
σύγ χρονου ἑλληνικοῦ κρά τους. Αὐτό
δή λωνε τό 1976 ὁ τότε πρόεδρος τῆς
Ἑλληνικῆς Δημοκρατίας Κωνσταν τῖνος
Τσάτσος: «Ὁ Βενιζέλος ἔκαμε πρά  γμα -
τι τή Μεγάλη Ἑλλάδα. Ἀλλά τήν Ἑλ  λά -
δα τήν ἔκανε ὁ Κα πο δί στρι ας».

Βεβαίως, ἡ δολοφονία τοῦ Κα πο δί -
στρια, πού συνέβη τήν Κυριακή 27 Σε -
πτεμβρίου 1831, καθώς προσερχόταν
στόν ναό γιά νά ἐκκλησιασθεῖ, δέν ἐ πέ -
τρεψε νά δοῦμε ὑλοποιημένες τίς συν -
ταγματικές προτάσεις του γιά τήν Ἑλ -
λάδα. Ὡστόσο, τήν ἐφαρμογή τῶν πο -
λιτικῶν ἰδεῶν του τή βλέπουμε στό ὁ -
μόσπονδο ἐλβετικό κράτος, τό ὁποῖο ὁ
Καποδίστριας βοήθησε νά συσταθεῖ μέ
γνώμονά του τήν εἰρήνη, τή δη μο κρατία
καί τήν ἀδελφοσύνη. Γι’ αὐτό καί τόν
τιμοῦν σχεδόν σέ κάθε καντόνι τῆς Ἐλ -
βετίας. 

Οἱ Ἐλβετοί τόν τιμοῦν δεόντως. Ἐ -
μεῖς τί κάνουμε; Προφανῶς τόν ξα να -
δολοφονοῦμε!

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
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Στίς 9 Φεβρουαρίου τ.ἔ. ἀναπαύ θη κε ἀπό τούς κόπους του στόν ἀμπελώνα
τοῦ Κυρίου ὁ θεολόγος Σωτήριος Εὐ σταθίου, μέλος τῆς ἱεραποστολικῆς Ἀ -
δελφότητας «Ὁ Σταυρός».

Ὁ Σωτήριος γεννήθηκε τό 1935 στό Μα λακάσι Καλαμπά -
κας καί, ἐπει δή ἔχασε μι κρός ἀκόμη καί τούς δύο γονεῖς του,
φιλοξενήθηκε ὡς τρόφιμος στήν Παι δόπολη τῶν Γρεβε νῶν.
Ἐκεῖ γνώρισε καί συνδέθηκε μέ τόν π. Αὐ γου στῖνο Καντιώ -
τη, ὁ ὁποῖ ος σ’ αὐ τή τή μι κρή ἐπαρχιακή πόλη ὀργά νω νε
τότε μέ τό φλογερό κήρυγμά του τήν ὁμάδα τῶν μαθη τῶν
του, πού ἀργότερα θά ἐξε λισ σόταν σέ κύριο στύλο τοῦ
ἔργου του. Κοντά σ’ ἐκεῖ νον τόν ἀ κατά βλη το ἀγωνιστή
τῆς ἀ λή θειας μυή θηκε στή χρι στιανική ζωή καί δρά ση.

Ὁ ἀείμνηστος ἦταν πολύ εὐφυής καί ἐπιμελής μαθη -
τής, καλλί φω νος καί γνώστης τῆς βυζαντινῆς μουσικῆς.
Εἰσ ήχθη πρῶτος στή Θεολογική Σχολή Θεσσαλονίκης,
μέ τόν πόθο νά σπου δάσει τήν ἱερή ἐπι στή μη ὄχι γιά νά
ἀκολουθήσει καθηγη τι κή καριέρα, ἄν καί θά μπο ροῦ -
σε, ἀλ λά γιά νά δια κο  νήσει τήν Ἐκ κλη σία. Ἀποφοίτησε
μέ ἄρι στα καί, ἔ χοντας ἀποφασίσει νά ἀφιερωθεῖ ὁλο -
κλη ρωτικά στόν Χρι στό ὡς μέλος τῆς συνοδίας τοῦ π.
Αὐ γου στί νου, διακόνησε γιά ἕνα διάστημα στό Γυ μνά -
σιο πού ἵδρυσε ὁ μακαριστός δι δά σκαλός μας Στέργιος
Σάκκος στόν Ἅγιο Ἀθανά σιο Θεσσαλονίκης. Ἐκεῖ ἔ -
λαμ  ψαν γιά πρώ τη φο ρά καί τά σοβαρά διοικητικά του
προ σόντα, πού ὁ διδάσκαλος ἐκθείαζε πάν τοτε μέ θαυ -
μασμό, εὐγνωμονώντας τόν ἀδελ φό γιά τήν καίρια συμ -
βολή του στήν ἄρι στη λει τουργία τοῦ σχολείου. 

Ὅταν στά μέσα τῆς δεκαετίας τοῦ 1960 ἱδρύθηκε ἡ
Ἀδελ φό τητα «Ὁ Σταυ ρός», ὁ ἀείμνηστος κλήθηκε στήν
Ἀθήνα προκει μέ νου νά ὑπη ρετήσει στό νέο αὐ τό ἔργο, ὅ-
που κατά κοινή ὁμο λο γία ἐκ δα πανήθηκε. Ἦταν ὁ ἄμεσος
συνεργάτης τοῦ π. Αὐγου στίνου στή δι οίκηση τῆς Ἀδελ -

φότητας καί στήν ὀρ γά νωση καί καθο δή γηση τῶν περί αὐ -
τήν σωματείων, καί μάλιστα ἀφότου ὁ π. Αὐγου  στῖνος ἐξε -

λέγη μητροπολίτης Φλω ρίνης (1967). Παράλληλα ἐρ γά σθηκε
γιά περισ σότερο ἀπό εἴκοσι χρόνια καί ὡς δημοσιογρά φος,

† Σωτήριος Εὐσταθίου

Εἰς μνημόσυνον



«Καὶ εἶπεν ὁ Θεός· γενηθήτω στε ρέωμα ἐν
μέσῳ τοῦ ὕδατος καὶ ἔστω διαχωρίζον ἀνὰ μέσον
ὕδατος καὶ ὕ δατος. Καὶ ἐγένετω οὕτως... καὶ
ἐκά λεσεν ὁ Θεὸς τὸ στερέωμα οὐρανόν· καὶ εἶ -
δεν ὁ Θεός, ὅτι καλὸν καὶ ἐγέ νετο ἑσπέρα καὶ
ἐγέ νετο πρωί, ἡμέρα δευτέρα (Γέ 1,6.8)».

Ὁ Οὐρανός σου, Κύριε, σύντρο φός μας
παντοῦ καί κάθε στιγμή. Πό σο τόν ἀγαπήσαμε!
Μικρό παιδί, θυ μᾶμαι, ὅ ταν ἀπό τό παράθυρό μου
ἔ βλεπα τόν οὐρανό, ἄλλοτε γαλάζιο καί φωτεινό,
ἄλλοτε σκοτεινό καί ἔν αστρο, τοῦ μι λοῦσα μέ
παρρησία. Παρ ρησία πού μοῦ ἔδινε ἡ παιδική μου
ἀθωότητα. Τοῦ μιλοῦσα δυνατά χωρίς νά μιλῶ.
Δύναμη πού μοῦ ἔδινε ἡ ἁπλότητα μέ τήν ὁποία
χαράζονταν τά λόγια σου στήν εὔπλαστη καρδιά
μου. Δο ξολο γοῦσα, εὐχαρι στοῦ σα, ζη τοῦσα. Κι ὁ
οὐρανός μοῦ χαμο γε λοῦ σε. Τόν ἀν τί κριζα καί
ἔβλεπα, θαρρεῖς, Ἐσένα. Ποιός μοῦ ἔμαθε τότε
νά ζητῶ με γά λα; Νά χαρίσω, ἔλεγα, ὅλο τό εἶ ναι
μου σέ Ἐσένα!

Τά χρόνια περνοῦσαν καί καθώς ἡ μικρή μας
γειτονιά μεταμορφωνόταν σέ πόλη, ὑψώθηκε
τοῖχος πού ἔκλεισε γιά πάντα τή θέα τοῦ οὐ ρανοῦ
ἀπό τό παράθυρό μου. Μά μπορεῖ ὁ ἄν θρω πος νά
ζήσει χωρίς οὐρανό; Τότε ἦταν πού μοῦ χάρισες,
Κύριε, ἕναν ὑπέ ρο χο καλοκαιρινό οὐρανό δίπλα
σέ ἕνα ἀκρογιάλι. Ἐκεῖ πού τίποτε δέν ἐμ πό διζε
τό βλέμμα μου ἀπό τόν οὐρανό. Τόν χαιρόμουν τίς
μεγάλες καλο και ρι νές μέρες, τόν χαιρόμουν τά μα -
γευ τι κά καλοκαιριάτικα βράδια εἴτε ἔνα στρο εἴτε
ὄχι. Στεκόμουν πίσω ἀπό τό κάτασπρο ἐκκλησάκι
κι ἔτσι ὅπως φάνταζα τόσο μικρή μπροστά στήν
ἀ περαντοσύνη τῆς θάλασ σας, θαρ ρεῖς κατέβαινε
ὁ θρόνος σου, Κύριε, κι ἔ φτανε πλάι μου. Σοῦ
μιλοῦσα ἁ πλά καί δυνατά μέ τήν ἁπλότητα καί τή
δύ ναμη τῆς νεανικῆς μου ψυχῆς. 

Ἔπειτα ταξίδεψα γιά ἀλλοῦ. Μά ὁ καλοκαι -
ρινός οὐρανός ἦταν πάντα παρών. Ἄλ λο τε τόν

Μά πῶς μπορεῖ νά ζήσει
κανείς χωρίς οὐρανό;
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ἀναλαμβά νον τας μέ ἀπό-
λυτη συνέ πεια τήν εὐθύνη
τῆς μα χητι κῆς ἐφη με ρί δας
«Ἐκκλη σι α στικός Ἀγών».

Τό κύριο χαρακτηριστικό
του ἦταν ὅτι διακόνησε τόν
Κύ ριο καί τήν Ἐκκλησία του
ἐντελῶς ἀφανῶς, ἀν ιδι ο -
τελῶς καί θυσιά ζον τας γιά
τή δόξα τοῦ Θεοῦ ὅ,τι ἀξι -
ό λογο διέθετε. Ἦταν κυρι -
ο λεκτικά ἕνας στρατιώτης
τοῦ Χρι στοῦ πού δέν γνώ -
ρισε ἀνά παυση, δέν ἐν δια -
φέρ θηκε καθόλου γιά τόν
ἑαυτό του καί δέν ἀπέκαμε,
ἀκόμη κι ὅταν οἱ κα τα στά -
σεις, ἰδίως στά τελευταῖα
χρόνια τῆς ζω ῆς του, ἦταν
πλέον ἐξαιρετικά δύσκο λες.
Ἀδελφικός συμπαραστάτης
καί Κυρηναῖος του στήν τε-
λευταία αὐτή περίοδο ὑ -
πῆρ ξε ὁ σεβασμιώτατος μη -
τρο πολίτης Φλωρίνης π.
Θε όκλητος.

Ἡ Ἀδελφότητά μας εὔ -
χεται καί προσ εύχεται ὁ Κύ-
ριος νά κατατά ξει τήν ψυχή
του μαζί μέ τούς ἁγίους στή
Βασιλεία του καί νά ἀναδεί -
ξει στόν ἀγρό του νέους ἐρ -
γάτες μέ παρόμοιο θυσια -
στικό φρόνημα καί αὐτα -
πάρ νηση.

Τοῦ δούλου τοῦ Θεοῦ
Σω τηρίου εἴη ἡ μνήμη αἰ -
ω νία!



πλησίαζα πάνω ἀπό τίς κατά φυτες
κορυ φές, ἄλλοτε πάνω ἀπό ἕνα
πέτρινο ἐκκλησάκι. Κι ἄλλοτε πάλι μέ
κα λοῦ σε κοντά του νά χαρῶ τή μεγαλο -
πρέπεια τῶν ἄ στρων. Κι ἐγώ τοῦ μι -
λοῦ σα μέ τήν πίστη καί τή δύναμη τῶν
χρόνων τῆς ὡρι μό τη τας. Προσπα θοῦ -
σα νά ἀφουγκραστῶ πίσω ἀπό τά ἄ -
στρα τά μυ στικά του καί νά ἀκούσω τή
δική σου φωνή, Κύριε. Κι ὅσο τά χρόνια
περ νοῦ σαν καί κα λοῦσες κοντά σου
ἀγαπημένους μου ἀν θρώπους, ὁ οὐρα -
νός γι νόταν, θαρ ρεῖς, ἀκόμη πιό ποθη -
τός κι ἀγαπη μέ νος. 

Καί κάθε φορά πού τό καλοκαίρι
τελείωνε καί ὁ καλοκαιρινός οὐρανός
γινόταν ἀνάμνηση, προσ παθοῦσα νά
τόν κουβαλῶ μέσα μου. Ἐρ χόταν ὡσ -
τόσο κάποιες στιγμές πού ὁ οὐρανός
σου δέν φαινόταν πουθενά. Ὄχι, δέν
ἔφταιγε τό τσιμέντο τῆς πόλης οὔτε τό
στενό διαμέρισμα πού μέ χώριζε ἀ πό
τόν ἀγαπημένο μου οὐρανό. Ἦ ταν πού
ἡ καρδιά εἶχε σφαλίσει τά πα ρα -
θυρόφυλλα. Εἶχε ἐγκλωβιστεῖ τό βλέμ -

μα σ’ αὐτή τή γῆ καί νό μιζε ὅτι ἔμεινε
δίχως οὐρανό. Κι ἐκεῖ πού πήγαινα νά
ἀπελπιστῶ, ἡ φωνή σου μέσα μου, Κύ -
 ριε, ἔ σπρωχνε τό βλέμμα μου ψηλά. Ἔ -
φτανε μία χαρα μάδα γιά νά ἀν τι κρί σω
τήν ἀ γα πημένη εἰκόνα, τόν ἀ σπρο -
γάλαζο οὐρανό νά τόν σχίζουν οἱ ἀ -
κτίνες τοῦ ἥλιου. Καί τότε ἄρ χιζα πάλι
νά Σοῦ μιλῶ δειλά καί ταπεινά, ὥσπου
νά ἀκούσω τή φωνή σου. Τότε κατά -
λαβα.

Ὁ οὐρανός εἶναι πάντα ἐκεῖ, ἕ τοι -
μος νά μέ ἀ κούσει, ἕτοιμος νά μοῦ ἀ -
ποκαλύψει τά μυστικά του. Ἀρκεῖ νά
βρίσκω τή δύναμη νά σηκώνω τό βλέμ -
μα μέσα ἀπό τό τσιμέντο καί τή σκόνη.

Καί ὅταν θά μέ καλέσεις, Κύ ριε, τό
ταξίδι μου δέν θά μέ γεμίζει φό βο καί
ἀγωνία, γιατί θά ξέρω πώς μέ περιμένει
ὁ τόσο γνώριμος καί ἀγα πη μένος μου
οὐρανός. Τώρα ξέρω πώς δέν χά νε ται
ποτέ. Καί πῶς μπορεῖ νά γίνει διαφορε -
τικά; Πῶς μπορεῖ νά ζή σει κανείς χωρίς
οὐρανό;

Μαρία Κουπουρτιάδου
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Ἡ νομοτέλεια τῆς μοναδικότητας
τοῦ κάθε ἄνθρωπου

Β´

Τά χαοτικά μή-ντετερμινιστικά φαι νόμενα χα ρα -
κτηρίζονται ἀπό ἀ βε βαι ότητα καί κυρίως ἀπό ἔλλειψη
ἐ παναληψιμότητας, ἐπειδή ἐξαρτῶν  ται ἀ πό πρακτικά
ἄπειρους παράγον τες. Αὐτό εἶναι εὔ κο λα κατανοητό,
ἀφοῦ γιά νά ἔχουμε ἐπαναληψι μό  τη τα θά πρέπει νά
συμπέσουν ταυ τόχρονα στό ἴδιο σημεῖο ὅλοι αὐτοί οἱ
ἄπειροι πα ράγοντες, πού εἶναι τε λεί ως ἀπίθανο. Τέ -
τοιου εἴδους φαινό με να, πού εἶναι μή-ἐπανα λήψι μα
συν αρτήσει τοῦ χρό νου, λαμβά νουν χώρα παντοῦ καί
σέ ὅλες τίς κλίμακες: στό ἀχανές σύμπαν (π.χ. μέ τήν
κατάρ ρευση ἀστέ ρων καί τίς ἐκρήξεις supernova, τή
δημιουργία νέων ἀστρι κῶν σωμάτων κτλ.), ἐ πά νω στή
γῆ (π.χ. μέ τούς σεισμούς, τούς κε ραυ νούς, τίς δια -
βρώσεις τῶν βου νῶν κτλ.) καί κυρίως μέσα σέ κάθε
κύττα ρό μας.

Ὑπενθυμίζουμε ὅτι ὁ Θεός δημι ούργησε τό σύμ -
παν μέσα ἀπό κβαν τι κό κενό μέ τή Μεγάλη Ἔκρηξη.
Μέ αὐτόν τόν τρόπο καθόρισε ὅτι ὅλος ὁ κτιστός
κόσμος λειτουργεῖ στή βά ση του μέ τούς νόμους τῆς
Κβαν τικῆς Μηχανικῆς. Ἡ κίνηση τῶν ἠλεκτρο νί ων γύ -
ρω ἀπό τούς πυρῆνες, πού κα θορίζει τή χημική δρα -
στικότητα καί γενικότερα ὅλες τίς φυσικοχημικές
ἰ δι ότητες τῶν χημικῶν δεσμῶν τῶν μορίων, διέπεται
ἀπό κβαντικούς νό  μους. Μελετών τας, γιά παρά δει -
γμα, τά συ στατικά τοῦ ἀνθρώπινου κυτ  τά ρου διαπι -
στώνουμε ὅτι ἡ ἔντονα κβαν  τική φύ ση τῶν πε πτι-
δικῶν χη μι κῶν δεσμῶν τῶν πρωτεϊ νῶν καί τῶν χη μι -
κῶν δε σμῶν ὑδρογόνου μεταξύ τῶν νου κλε οβάσεων
τῆς διπλῆς ἕ λι κας τοῦ DNA (πού ἐκδηλώνεται ἐ πί σης
κατά τήν ἀντιγραφή τοῦ RNA) προσ δίδουν μία κα λο -
ζυγισμένη ἀστά θεια (δηλαδή οὔτε πολύ μικρή οὔτε
πολύ με γάλη) σέ αὐ τούς τούς χημι κούς δε σμούς, μέ
ἀπο τέλεσμα ἀφε νός οἱ πρω τεΐνες νά ἔχουν ἀσταθεῖς

Μέ τή γλῶσσα τῆς ἐπιστήμης
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γεω με τρι κές διαμορ φώσεις, καί ἀφε -
τέ ρου οἱ δεσμοί ὑδρο γόνου στά ζεύγη
τῶν νου  κλεο βά σεων νά μποροῦν νά
σχά ζονται καί νά δη μιουργοῦνται εὔ -
κο λα. Αὐτές οἱ ἀ στά θειες συνιστοῦν τή
βα σική προϋ πό θε ση γιά τήν ἐμ φά νιση
χαο τικῶν φαι νομένων σέ βιο χη μικές
δρά σεις. Συν δυαζόμενες μέ τήν εὐ με -
ταβλη τό τητα τοῦ φυσικο χημικοῦ πε -
ριβάλ λον τος τοῦ κυττά ρου ἀπό τό ὁ-
 ποῖο καί ἐπη ρεάζονται (π.χ. μέσῳ ἰ ο -
νικῶν δε σμῶν), προσδί δουν χαοτική
(κατά Prigogine) συμπε ριφορά τόσο
στήν ἀ ναδίπλωση (folding) τῶν πρω -
τεϊνῶν στίς μετα βο λικές λειτουργίες
τους, ὅ σο καί στήν ἀναπαραγωγή (re -
plication) τῆς διπλῆς ἕλικας τοῦ DNA.
Μέσα ἀ πό τέτοιες διαδικασίες τά κύτ -
ταρά μας ζοῦν καί ἀνα πα ρά γονται.

Γενικά, εἶναι κοινῶς ἀποδεκτό ὅτι
τό χάος πού ἐνυπάρχει στή μικρο σκο -
πική κλίμακα καί σχετίζεται μέ τή ζωή
εἶναι πολύ πιό μεγάλο καί κατά πολύ
πιό πολύπλοκο ἀπό τό χάος τοῦ ἀ -
χανοῦς διαστήματος. Ἀποτέλεσμα τῶν
μή-ντετερμινιστικῶν χαοτικῶν λει  τουρ -
 γιῶν τῶν περισσοτέρων βιο χημι κῶν
δράσεων τῶν κυττάρων μας εἶναι ὅτι ὁ
κάθε ἄνθρωπος εἶναι μο ναδικός καί
ἀνεπανάληπτος. Μέσα στά ἑκα τομ -
μύρια τῶν ἀνθρώπων πού ὑπάρ χουν
ἐπάνω στή γῆ, ὅλοι εἶναι δια φο  ρετικοί
τόσο βιολογικά ὅσο καί ψυ χο λογικά.
Ἀκόμα καί στήν ἴδια οἰ κο γέ νεια, παιδιά
μέ παραπλήσιο DNA καί παρόμοιες
συνθῆκες ἀνατροφῆς μπο   ρεῖ νά εἶναι
ἀρκετά διαφορετικά.

Ἡ μοναδικότητα τοῦ κάθε ἀν θρώ -
που εἶναι θέλημα Θεοῦ πού πραγμα -

τώνεται κατά τήν ἐξάρτησή μας ἀπό
πάμπολλες χαοτικές βιοχημικές/φυσι-
κο χημικές δράσεις (πού ἡ καθεμία ἐ -
ξαρτᾶται ἀπό πρακτικά ἄπειρους πα -
ράγοντες), καί ἀπό τήν τοποθέτησή
μας μέσα σέ χαοτικά φυσικά περι βάλ -
λοντα. Οἱ ἔκλυτες δομές ὅλων αὐτῶν
τῶν χαοτικῶν βιοχημικῶν/φυσι κοχη μι -
κῶν δράσεων συντονίζονται καί συλ -
λειτουργοῦν μέ μία ἀξιοθαύμαστα
με γαλειώδη ὁλιστική-ἀπειροστική λο -
γι κή.

Οἱ πολλαπλές συνιστῶσες
τοῦ θελήματος τοῦ Θεοῦ

Ὁ Θεός δημιουργώντας μας κατ’
εἰκόνα καί ὁμοίωσή του καί χαρί ζον τάς
μας τό δῶρο τῆς ψυχῆς, μᾶς ἔχει ἀ να -
θέσει τό ἔργο νά προάγουμε ἑ κου σίως
τό θέλημά του ἐπάνω στή γῆ μέ σα στά
πλαίσια τῆς αὐτεξούσιας ἐ  λευθερίας,
τήν ὁποία μᾶς χάρισε. Ἐ  πειδή, ὅμως,
ὁ Θεός εἶναι ἄπειρος, καί τό θέ λημά
του βασίζεται σέ ὁλι στική-ἀπει ροστική
ἀντίληψη, χρει ά ζε ται ὅσο τό δυνατόν
μεγαλύτερο πλῆ θος νομο τε λειακά δια -
φορετικῶν ἀν θρώπων («... αὐ ξάνεσθε
καὶ πληθύ νε  σθε καὶ πλη ρώσατε τὴν
γῆν…»), οὕ τως ὥστε τό ὅλο σύνολο νά
εἶναι σέ θέση νά προ άγει ὅσο τό δυ να -
τόν κα λύτερα τό θέ λημα τοῦ ἄπειρου
Δη μιουργοῦ μας. Ἐάν οἱ ἄνθρωποι ἦ -
ταν ἐπαναλήψιμοι καί ἴδιοι (ὅπως εἶναι
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π.χ. τά ντετερ μι νιστικά ρομποτάκια
τοῦ ἀνθρώπινου ἐργαστηρίου) τότε τό
σύ νολό τους δέν θά μποροῦσε νά συμ -
βάλει ἐνεργά καί ἑκούσια στήν προ   α -
γωγή τοῦ θελήματος τοῦ ἄπει ρου
Θεοῦ, πού ἀπαιτεῖ χαο τι κά μή-ντε τερ -
μινιστικά φαινόμενα (ὅ που τό κάθε
φαινόμενο ἐξαρτᾶται ἀπό ἄπει ρους
παράγοντες). 

Ἕνα θέμα ἤ ἕνα πρόβλημα πού ἐ -
μεῖς τό βλέπουμε μέ τή δική μας στε -
νή (κοντόφθαλμη) ἀντίληψη, ὁ Θε ός τό
βλέπει καί τό ἀντιμετωπίζει ὁλι στικά.
Κατά συνέπεια, ἡ ἄποψη τοῦ κάθε ἀν -
θρώπου γιά ἕνα συγκεκριμένο θέμα ἀ -
ποτελεῖ μία μόνο συνιστῶσα τῆς ὁλι -
στικῆς συνισταμένης πού μό νον ὁ Δη -
μιουργός γνωρίζει. Ἄν καί οἱ πολλα -
πλές καί διαφορετικές συνι στῶ σες τῶν
διαφορετικῶν ἀνθρώπων μπορεῖ νά
εἶναι χρήσιμες γιά τό θέ λη μα τοῦ Θε -
οῦ, ὅμως ἡ βαρύτητα τῆς κάθε συνι -
στώσας εἶναι ἄγνωστη σέ ἐ μᾶς. Ἐάν
μπορούσαμε νά ἐπιλύουμε χαοτικά
προβλήματα, τότε ἴσως νά μπορού σα -
με νά προσδιορίζουμε τούς συντε λε -
στές βαρύτητας τῶν ἀπό ψε ων τοῦ
καθενός μας (δηλαδή τῶν ἐ πιμέ ρους
συνιστωσῶν) γιά ἕνα συγ κε κρι μέ νο
πρόβλημα. Ἐπειδή, ὅμως, ἕνα χα οτικό
μή-ντετερμινιστικό πρό βλημα, ὅπως
εἶναι αὐτά πού συν αν τοῦμε στή ζωή
μας, ἀπαιτεῖ τή γνώση καί κυρίως τή
διαχείριση ἀπείρων δε δομένων, αὐ τοί
οἱ συντε λεστές βα ρύτητας παρα μέ -
νουν ἄγνω στοι σέ ἐ  μᾶς, καί μόνον ὁ
«πανταχοῦ παρὼν καὶ τὰ πάντα πλη -
ρῶν» ἄπει ρος Θεός μπορεῖ νά τούς
γνωρίζει. Ἐπιπλέον, ἐπειδή τό πε ρι -

βάλλον στό ὁποῖο ζοῦ με εἶναι χαοτικά
μεταβαλ λόμενο, ἡ βα ρύτητα τῆς ἄπο -
ψης τοῦ καθενός μας δέν εἶναι ἀναγ -
καστικά σταθερή, ἀλλά μπορεῖ νά
με   ταβάλ λεται συν αρτήσει τοῦ χρόνου.
Κατά συνέπεια, δέν ἔχουμε τό δι καί ω -
μα νά ἀπο κλεί ουμε τίς ἀπόψεις τῶν
ἀντι φρο νούν των μέ ἐμᾶς, τῶν ὁποίων
οἱ συν τελεστές βα ρύ τητας μπορεῖ νά
γίνονται σημαντι κοί ἀνάλογα μέ τίς
περιβάλ λουσες συνθῆκες. 

Γενικά, ἐπειδή κάθε «ἐχθρός» μας
εἶ ναι ἐπίσης μοναδικός καί ἀνεπα νά -
λη πτος (ὅπως καί ὁ ἑαυτός μας), ἔχει
νά παίξει ἕναν κάποιον ρόλο, ὁ ὁποῖ -
ος ὅ μως δέν εἶναι γνωστός στήν πε πε -
ρα σμένη ἀνθρώπινη ἀντίληψη, ὅ πως
ἀ  κριβῶς δέν εἶναι πάντοτε πλή ρως
γνωστός ὁ ρόλος τοῦ κάθε ἔμ βιου ὄν -
τος τῶν γήινων οἰκοσυστη μά των. 

Ἡ χριστιανική συγχωρητικότητα
Ἐφόσον ὁ κάθε ἄνθρωπος καθο -

ρίστηκε νομοτελειακά νά εἶναι μονα -
δικός καί ἀνεπανάληπτος, εἶναι ἀνα -
μενόμενο νά μήν ἔχουμε ὅλοι τίς ἴδιες
ἀπόψεις καί γενικότερες τοπο θετή σεις
γιά τά διάφορα θέματα/προ βλή ματα
τῆς ἐπίγειας ζωῆς μας. Αὐτό ἀ φορᾶ
σέ ὅλες τίς ἐνέργειές μας μέ σα στά μι -
κρά ἤ μεγάλα κοινωνικά ὑ πο σύ νολα
στά ὁποῖα δραστηριοποι  ούμα στε, ὅ -
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πως εἶναι π.χ. ἡ οἰκο γέ νεια, ὁ ἐρ γα σια -
κός χῶρος, ἡ πόλη ἤ τό κρά τος. Κατά
συνέπεια, εἶναι ἀ ναμε νό με νο νά ὑπάρ -
χουν διαφορε τι κές ἀπόψεις, διαφο ρε -
τικά ὑλικά συμ φέροντα, καί ἔτσι νά
δημιουρ γοῦνται π.χ. ἐπαγ γελματικές
ἀντιδι κίες, πολι τικές ἐχ θρό τητες κτλ.
Ἀκό μα καί στόν ἴδιο οἰκογενειακό πε -
ρί γυρο δέν εἶναι καθό λου σπάνιες οἱ
ἀντιπαραθέσεις. 

Μέσα στά πλαίσια ὅλων αὐτῶν τῶν
ἀναμενόμενων διαφορῶν καί ἀν τι πα -
ραθέσεων τῶν διαφορετικῶν ἀν θρώ -
πων μέσα στά διάφορα κοινωνικά ὑ -
ποσύνολα, τίθενται ὁρισμένα κρίσι μα
ἐρωτήματα, ὅπως: Ποιά εἶναι ἡ σωστή
διαχείριση τῆς μοναδικότητας τοῦ κά -
θε ἀνθρώπου, ἡ ὁποία (ὅπως εἴδαμε
προηγουμένως) ἔχει νομοτελει ακές
βά  σεις, καί ἄρα εἶναι θέλημα Θεοῦ;
Πῶς μποροῦμε νά ἔχουμε τίς βέλτι -
στες λύσεις στά θέματα πού προκύ -
πτουν στά χαοτικά καί αὐτό-ὀρ γα-
 νούμενα (κατά Prigogine) φυσικά πε -
ριβάλλοντα πού ζοῦμε; Τέτοιου εἴ δους
προβλήματα εἶναι κατά βάση πάρα
πολύ δύσκολα, ἐπειδή ἐμπε ρι κλείουν
ἀβεβαιότητες καί ἀπαιτοῦν τήν ἐπί λυ -
ση χαοτικῶν μή-ντετερμι νι στικῶν προ -
βλημάτων ἀπό πεπερα σμένους ἀν  -
θρώπους. Γιά αὐτούς τούς λόγους, γιά
νά μᾶς βοηθήσει ὁ καλός Θεός ἦλθε
στή γῆ παίρνοντας μορφή ἀνθρώπου,
καί μέ τό Εὐαγ γέ λιό του μᾶς διδάσκει
τήν συν+χω ρη τικότητα, δηλαδή ὅτι θά
πρέπει νά χωρέσουμε ὅλους μέσα
στήν καρδιά μας (νά τούς συν+χω ρέ -
σουμε), συμ περιλαμ βανομέ νων τῶν
ἀν  τιφρονού νων, τῶν ἀντιδι κούντων,

καί γενικό τερα ὅλων τῶν λε γόμενων
«ἐχθρῶν» μας. Μέ ἄλλα λό για, θά πρέ -
πει νά ἀποδεχθοῦμε ὅτι καί οἱ «ἐ -
χθροί» μας ἔχουν νά παίξουν ἕναν
κά ποιον ρόλο, ὁ ὁποῖος μπορεῖ νά εἶ -
ναι ἄγνωστος σέ ἐμᾶς, ἐπειδή δέν ἔ -
χουμε πρόσ βαση στά ἄπειρα δεδο μέ να
τῶν διαφόρων χαοτικῶν προ βλη μά -
των. Ἐπιπλέον, αὐτή ἡ συν+χωρη τι κό -
τητα θά πρέπει νά πραγμα  το ποι εῖται
ἔτσι ὥστε νά μήν προσπα θοῦ με νά
προσ διορίζουμε τή βαρύ τητα τῆς γνώ -
μης κανενός, μέ βάση τήν ἐν τολή «μὴ
κρίνετε, ἵνα μὴ κρι θῆ τε» (Μθ 7,1), ὅ -
πως θά ἐξηγή σουμε στή συνέ χεια.

Τήν ἀναγκαιότητα τῆς χριστια νι κῆς
συγχωρητικότητας μποροῦμε νά τήν
ἀντιληφθοῦμε καί σέ διαφορε τική βά -
ση: Ἡ ψυχή, πού εἶναι τό βασι κό τερο
γνώρισμα τῶν ἀνθρώπων ἔναντι τῶν
ἄλλων ὄντων, μᾶς ὁδηγεῖ στή δη μι -
ουργία τῶν κοινωνικῶν ὑπο συνό λων
τά ὁποῖα πολύ σωστά χαρα κτηρί ζον ται
καί σάν «ἀνθρώπινα οἰκο συστή μα τα».
Μέσα σέ αὐτά, τά μέλη ἑνός ὑποσυ -
νόλου ἀλ λη λοεξαρτῶνται καί ἀλλη -
λεπι δροῦν μεταξύ τους, καί ἐ πίσης
τό ἴδιο ἰσχύει γιά τήν ἀλλη λεπίδραση
τῶν διαφόρων κοινω νικῶν ὑποσυ νό -
λων. Ἐπειδή ἡ ὕ παρξη τῶν ἀ νθρω πί -
νων οἰκοσυστη μάτων εἶ ναι ἀ ποτέ  λε -
 σμα τοῦ θείου δώρου τῆς ψυ χῆς, θά
πρέπει νά διέ πονται ἐπίσης ἀπό τήν
συν+χω ρη τι κό τητα ὅλων, ὅ πως αὐτό
συμβαί νει καί στά οἰκοσυ στήματα τῶν
ἄλλων δημι ουργημάτων τοῦ Θεοῦ (φυ -
τά καί ζῶα). 

Παντελής Καραφίλογλου
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Τήν Κυριακή μετά τήν Ὕψωση
τοῦ Σταυροῦ τόσο τό ἀποστολικό
ὅσο καί τό εὐ αγγε λικό ἀνάγνωσμα
εἶναι σχετικά μέ τόν σταυρό. Καί τά
τροπάρια τῆς Ἐκ κλησίας μας πού
ψάλλονται ὅλη αὐτή τήν περίοδο
δοξάζουν, ὑμνοῦν τό μα κάριο ξύλο,
τόν σταυρό πού μέ τό αἷμα τοῦ Χρι -
στοῦ μᾶς ἔσωσε καί μᾶς λύ τρω σε.

Τό σημερινό Εὐαγγέλιο εἶναι μία
σύντομη περικοπή. Πρόκειται γιά
ἕναν λόγο τοῦ Κυρίου μας πού τόν
εἶπε στούς μαθητές του καί σ’ ὅ λους
τούς ἀκροατές μετά τήν ἀνα κοί νω -
ση ὅτι βαδίζει πρός τό πάθος, πρός
τόν θάνατο. Οἱ μαθητές ὅταν ἄκου -
σαν γιά θάνατο τοῦ Χριστοῦ ἀντέ -
δρασαν. Γι᾽ αὐτό ὁ Κύριος εἶπε τόν
σύντομο αὐτό λόγο γιά τή μαθητεία
καί τήν αὐτα πάρνηση. Ὅσοι εἶναι
μα θητές τοῦ Χριστοῦ ἀ ληθινοί καί
στα θεροί πρέπει νά πλη ρώσουν τά
δί δακτρα τῆς μαθη τείας τους, τά
τρο φεῖα τῆς διδασκα λίας πού τούς
ἔ θρε ψε. Καί αὐτά εἶναι ἡ αὐταπάρ -
νηση καί ἡ θυσία.

Ἀπό ὅλη τήν περικοπή παίρνω
ἕνα σημεῖο· «τί γὰρ ὠφελήσει ἄν -
θρω πον ἐὰν κερδήσῃ τὸν κόσμον ὅ -
λον, καὶ ζη μιωθῇ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ;
ἢ τί δώσει ἄνθρωπος ἀντάλλαγμα
τῆς ψυ χῆς αὐ τοῦ;». Ἡ λέξη «ψυχή»

ἐ δῶ ση μαί νει τή ζωή. Ὁ Κύριος χω -
ρί ζει τή ζωή. Ὅπως ὁ θάνατος χω -
ρίζει τή ζωή τοῦ ἀν θρώ που στή ζωή
πρό τοῦ θανάτου καί στή ζωή μετά
τόν θάνατο, ἔτσι ὁ Κύριος ἐκτός ἀ -
πό τόν θάνατο βάζει ἕνα ἄλλο ὅριο
καί τό ὅριο πού βάζει εἶναι ὁ σταυ -
ρός. Ἡ ζωή πρό τοῦ σταυ ροῦ καί ἡ
ζωή με τά τόν σταυρό, ἡ ζωή πρίν
ἀνα γεν νη θεῖ καί πιστέψει ὁ ἄν θρω -
πος, πού εἶ ναι προσωρινή καί ἡ ζωή
μετά τόν σταυρό πού εἶναι αἰώνια,
ἀρχίζει ἀπό δῶ καί συνε χί ζε ται καί
μετά θά νατον εἰς αἰῶνας αἰώ νων.

Γι’ αὐτή τή ζωή, γιά τό μικρό μέ -
ρος τῆς ζωῆς πού εἶ ναι πρό τοῦ
σταυ ροῦ, ποιός θά ἤθελε νά τοῦ κό -
ψουν τό κεφάλι καί ὡς ἀν τάλ λαγμα
νά τοῦ ὑπογράψουν ὅτι τό χρῆ μα ἀ -
πό ὅλες τίς τράπεζες εἶναι δικό του;
Τί νά τό κάνει; Ἀφοῦ θά χά σει τή ζω -
ή του! 

Μέ βάση, λοιπόν, αὐτό ὁ Κύριος
ἀναφέρεται καί στήν πνευματική ζω -
ή: «τί γὰρ ὠφελήσει ἄνθρωπον ἐὰν
κερ δήσῃ τὸν κόσμον ὅλον, καὶ ζη μι -
ω θῇ τὴν ψυ χὴν αὐτοῦ;». Ὁ Κύ ριος
πα ρου σιάζει μιά ζυγαριά καί λέ ει
στούς ἀν θρώπους νά βάλουν στή
μία πλά στιγγα ὅ,τι σπου δαῖο καί πο -
λύτιμο ἔχουν: τό χρῆμα, τίς δόξες,
τίς τιμές, τίς ἐπιστῆμες, τίς ἐ φευρέ -

Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου
(μετά τήν  Ὕψωση)

Μέ τή ζυγαριά τῆς αἰωνιότητας (Μρ 8,34-9,1)
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σεις, τίς ἀνακαλύψεις, ὅλα ὅσα θεω ροῦν ται σπου δαῖα.
Βέβαια ἡ πλά στιγγα γέρνει πρός τά μεγάλα αὐτά
βάρη. Καί στήν ἄλλη πλευρά τί νά βάλουμε; Νά
βάλουμε μιά ψυχή ἑνός πιστοῦ γιά τόν ὁποῖο δέν
ἔγραψαν ποτέ οἱ ἐ φημερίδες οὔτε μίλησαν τά
ραδιόφωνα οὔτε τόν παρουσίασε ἡ τηλεό ρα ση.
Ἄσημος, ἀνεπίσημος, χωρίς τίτλο. Θά δοῦμε
μπροστά στά μάτια μας τό καταπληκτικό θαῦμα:
νά ἀλλάζει ὁ ζυγός καί νά γέρνει ἡ ζυγαριά πρός
τό μέρος πού εἶναι μιά ψυ χούλα τοῦ Χριστοῦ καί
ὅλα τά ἄλλα νά ἀνυ ψώ νον ται καί νά χάνουν τήν ἀ -
ξία τους. «Τί γὰρ ὠφελήσει ἄνθρωπον ἐὰν κερδή σῃ
τὸν κόσμον ὅλον, καὶ ζη μι ωθῇ τὴν ψυ χὴν αὐτοῦ; ἢ τί
δώσει ἄν θρωπος ἀντάλ λαγμα τῆς ψυχῆς αὐτοῦ;». Ἀνα-
φέρω ἕνα-δυό παρα δεί γματα γιά νά τό καταλάβουμε. 

Ἕνας πατέρας ἔχει ἕνα μονάκριβο παιδί πού ὑπο φέρει στό κρε βάτι τοῦ
πόνου. Στό ἄλλο δωμάτιο ἔχει μιά ντου λά πα ἡ ὁποία χάλασε λίγο. Δέν
τρέχει ὅμως νά βρεῖ για τρό γιά τό παιδί του, ἀλλά ἕναν ἐπιπλοποιό γιά νά
φτιάξει τή ντουλάπα. Δέν θά ποῦμε ὅτι εἶναι ἄστοργος, σκληρός πα τέ ρας,
τρελός; Τρελάθηκε ὁ δυστυ χής!

Ἕνα δεύτερο παρά δει γμα: Εἶναι ἕνας πεινασμένος, νηστικός καί ἀντί νά
φάει τό φαγητό, τό βάζει στίς τσέπες του. Ἔτσι κάνουμε κι ἐμεῖς οἱ ἄν θρω -
ποι πού δέν γνωρίζουμε τήν ἀλήθεια, δέν ἔ χουμε φῶς, δέν βλέπουμε τόν
πρα γμα τικό προορισμό τῆς ζωῆς μας καί δέν θέλουμε νά τόν μάθουμε.

Αὐτή τήν ἀφροσύνη καλλιεργοῦμε. Τρέχουμε γιά πράγματα δευτερεύ-
οντα καί τριτεύοντα καί τελευταῖα. Ἐνδιαφερόμαστε γιά πράγματα γιά τά
ὁποῖα μπο ροῦμε καί νά μήν ἐνδιαφερθοῦμε καί ἀδιαφοροῦμε γιά τά παιδιά
μας, ἀδια φο ροῦμε γιά τόν ἑαυτό μας, ἀδιαφοροῦμε γιά τήν ψυχή μας. Καί
ὁ Κύριος μᾶς φωνάζει καί μᾶς λέγει· «τί γὰρ ὠφελήσει ἄνθρωπον ἐὰν κερ-
δήσῃ τὸν κόσμον ὅλον, καὶ ζημιωθῇ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ; ἢ τί δώσει ἄνθρωπος
ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς αὐτοῦ;».

Ἀδέλφια μου, ὁ σταυρός τοῦ Κυρίου μᾶς διδάσκει τή ζωή τῆς αὐταπαρ -
νή σεως, τή ζωή τήν ἀληθινή, ἡ ὁποία ξεκινάει ἀπό τό ἐνδιαφέρον γιά τή
σωτηρία μας, γιά τήν πνευματικότητά μας, γιά νά ἐκπληρώσουμε τόν με γά-
λο μας προ ο ρισμό: νά περάσουμε σάν διαβατάρικα πουλιά ἀπό τόν κόσμο
αὐτό καί νά φθά σουμε στήν αἰώνια βασιλεία του. Ἀμήν. 

Στ. Ν. Σάκκος
Κυριακή 18-9-11, Φίλυρο
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...Ἡμεῖς ἀδελφοί, παιδιά τῆς Ὀρ -
θοδοξίας, ἄς τιμήσωμεν τόν τίμιον
σταυρόν. Ἄς τόν τιμήσωμεν ὅπως
τόν ἐτίμησεν ὁ ἅγιος Κωνσταντῖνος·
ὅπως ἡ ἁγία Ἑλένη· ὅπως ὁ ἅγιος
Εὐστάθιος Πλακίδας. Ἄς τιμήσωμεν
τόν τίμιον σταυρόν ὅπως τόν ἐτίμη-
σαν οἱ ἅγιοι μάρτυρες, οἱ ὅσιοι καί
ἀσκηταί καί ὅλοι οἱ ἅγιοι τῆς πίστεώς
μας, οἱ ὁποῖοι διά τοῦ σταυροῦ συνέ-
τριψαν τάς ἀρχάς καί τάς ἐξουσίας
τοῦ ὁρατοῦ καί ἀοράτου κόσμου. Ἄς
τιμήσωμεν τόν τίμιον σταυρόν ὅπως
τόν ἐτίμων οἱ εὐσεβεῖς πρόγονοί μας,
οἱ ὁποῖοι διά τῆς δυνάμεως τοῦ σταυ-
ροῦ ἠγωνίσθησαν καί μᾶς ἔδωκαν
ἐλευθέραν τήν πατρίδα. Ἄς τιμήσω-
μεν τόν τίμιον σταυρόν ὅπως τόν
ἐτίμα ὁ ἅγιος Κοσμᾶς ὁ Αἰτωλός. 

Οἱ ἅγιοι ἐτίμησαν τόν τίμιον σταυ-

ρόν ἔργῳ καί λόγῳ. Λόγῳ καί ἔργῳ
ἄς τόν τιμήσωμεν καί ἡμεῖς. Διότι δέν
ἀρκεῖ μόνον νά κρατῶμεν τήν ση-
μαίαν τοῦ σταυροῦ. Δέν ἀρκεῖ μόνον
νά κρατῶμεν ἄνθη καί νά ῥαίνωμεν
τόν σταυρόν. Πρέπει καί ἡ ζωή μας νά
εἶναι ζωή τοῦ σταυροῦ, νά ὁμοιάζῃ
μέ τήν ζωήν τοῦ Ἐσταυρωμένου. Χρι-
στιανική ζωή σημαίνει σταυρός. Καί
σταυρός σημαίνει ἀγών. Δέν εἶναι ἡ
ζωή τοῦ χριστιανοῦ γλέντια καί δια-
σκεδάσεις. Δέν εἶναι «φάγωμεν καὶ
πίωμεν» (Α΄ Κορ. 15,32). Ἡ ζωή τοῦ
χριστιανοῦ εἶναι ἀγών ἰσόβιος, ἀγών
εἰς τά χαρακώματα. Ὁ χριστιανός ἔ -
χει νά ἀγωνισθῇ σκληρῶς, διά νά ἐπι-
κρατήσῃ ἐπί τῆς γῆς ἡ ἀλήθεια καί ἡ
δικαιοσύνη. Ἔχει νά παλαίσῃ στῆθος
πρός στήθος πρός τάς ἐναντίας δυ-
νάμεις, ὅπως ἐπάλαισεν ὁ Μέγας Ἀν -

Τιμή �ς � στ�ρ�

Ἀπό τά ἐγερτήρια σαλπίσματα τοῦ π. Αὐγουστίνου 
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τώνιος μέ ἕνα ξύλινον σταυ  ρόν καί
ἐνίκησεν, ὅπως ἐπάλαισεν ὁ ἅγιος
Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. Ὁ ἐχθρός,
ὁ σατανᾶς, εἶνε παντοῦ. Εἰς τάς οἰ -
κίας μας, εἰς τούς δρόμους, εἰς τάς
πλατείας, εἰς τά ἐργοστάσια, εἰς τούς
κινηματογράφους, εἰς τά θέατρα, εἰς
τά κοινοβούλια· καί εἰς αὐτούς ἀκόμη
τούς ναούς τολμᾶ καί εἰσχωρεῖ. Παν-
τοῦ ὑποβάλλει τό κα κόν. Παντοῦ
βλέπεις τάς εἰσηγήσεις καί τά σχέδιά
του. Παντοῦ ἀκούεις τάς ἀπαισίας
φωνάς του, τάς φρικτάς βλασφημίας
του. Ὤ, πόσοι δαιμονισμένοι ἀνοί-
γουν τά βρωμερά των στό ματα καί
βλασφημοῦν τόν τίμιον σταυρόν!
Βου ΐζει ἡ Ἑλλάς ἀπό τάς βλασφη-
μίας. Καί πρέπει νά παλαίσωμεν πο -
λύ, καί πρός πολλά μέτωπα, διά νά
κάνωμεν τόν τόπον τοῦτον χριστιανι-
κόν. Σταυρός σημαίνει πάλη καί ἀγών. 

Ἀλλά σταυρός σημαίνει καί κάτι
ἀκόμη δυσκολώτερον. Ὦ Θεέ, ὦ ἐ -
σταυρωμένε Κύριε, κάμψε τήν σκλη-
ρότητα τῆς καρδίας μας. Δός μας νά
ἔχωμεν ἔλεος καί συμπάθειαν. Σταυ-
ρός σημαίνει συγγνώμη. Νά συγχω -
ρήσωμεν τούς ἐχρθούς μας ἐξ ὅλης
καρ δίας, ἔστω καί ἄν αὐτοί μᾶς μι-
σοῦν θανασίμως, ἔστω καί ἄν διέπρα-
ξαν εἰς βάρος μας τά μεγαλύτερα
κακά. Ἔχομεν αὐτήν τήν δύναμιν, νά
δώσωμεν συγγνώμην; Τότε εἴμεθα ἀ -
ληθῶς παιδιά τοῦ Ἐσταυρωμένου, ὁ
ὁποῖος ἀπό τοῦ ὕψους τοῦ σταυροῦ
του συνεχώρει τούς σταυρωτάς του
καί ἔλεγεν· «Πάτερ, ἄφες αὐτοῖς· οὐ
γὰρ οἴδασι τί ποιοῦσι» (Λουκ. 23,
34). Σταυρός σημαίνει ἀγάπη. Ἀγάπη
πρός πάντας. Ἀγάπη, ἡ ὁποία δέν

γνω ρίζει ὅρια. Ἀγάπη ἐσταυρωμένη. 
Ἀδελφοί μου χριστιανοί! Εἴδατε

τήν σημασίαν τῆς ἑορτῆς τῆς ὑψώ-
σεως τοῦ τιμίου σταυροῦ. Εἴδατε τήν
δύναμιν τοῦ τιμίου καί ζωοποιοῦ
σταυροῦ. Ὁ σταυρός εἶνε ὁ ἥλιος τῆς
Ἐκκλησίας, ἐνώπιον τοῦ ὁποίου ὑ -
ποχωροῦν τά ἄστρα. Ὁ σταυρός εἶνε
τό ξύλον τό θαυματουργόν, τό ὁποῖον
μεταβάλλει τάς πίκρας τῆς ζωῆς μας,
ὅπως μετέβαλε τά πικρά ὕδατα τῆς
Μερρᾶς εἰς γλυκύτητα. Ὁ σταυρός
εἶνε τό κραταιόν στήριγμα ἀτόμων καί
λαῶν. Ὁ σταυρός εἶνε ἡ δύναμις, ἡ
ὡραιότης καί τό καύχημα τοῦ Ἑλλη-
νικοῦ ἔθνους. Ὁ σταυρός εἶνε τό ἀ -
ήττητον ὅπλον, διά τοῦ ὁποίου συν -
τρίβομεν κόσμο, σάρκα καί διάβολον.
«Ὁ Σταυρός σου, Κύριε, ζωὴ καὶ ἀνά-
στασις ὑπάρχει τῷ λαῷ σου...». Τοῦ -
τον τόν τίμιον σταυρόν, ὑψούμενον
ἐν μέσῳ τῆς Ἐκκλησίας, ἄς προσέλ-
θωμεν καί ἡμεῖς οἱ ἀνάξιοι, ἀδελφοί
μου, καί ἄς προσκυνήσωμεν «τῇ χαρᾷ
καὶ τῷ φόβῳ», δηλαδή ἐν φόβῳ καί
ἐν χαρᾷ· ἐν «φόβῳ διὰ τὴν ἁμαρ τί -
αν», ἐν «χαρᾷ διὰ τὴν σωτηρίαν». Καί
ἄς παρακαλέσωμεν θερμῶς καί ὡς
ἄτομα καί ὡς ἔθνος, ἡ θεία δύναμίς
του ποτέ νά μή μᾶς ἐγκαταλείψῃ·
«Σῶ σον ἡμᾶς, σταυρέ, τῇ δυνάμει
σου. Ἁγίασον ἡμᾶς τῇ λαμπρότητί
σου, τίμιε σταυρέ. Καὶ κραταίωσον ἡ -
μᾶς τῇ ὑψώσει σου· ὅτι φῶς ἡμῖν δε-
δώρησαι καὶ σωτηρία τῶν ψυχῶν
ἡμῶν». Ἀμήν.

ἐπισκ. Αὐγουστίνου Ν. Καντιώτου
Μητροπολίτου Φλωρίνης, 

«Ὁ τίμιος Σταυρός», σσ. 39-43.



Μέ τόν Θεό μαζί

Ἦταν τότε πού ὅλοι οἱ ἄνθρωποι
ἔβγαιναν τό πρωί ἀπό τό ξεπόρτι τους
κάνοντας εὐλαβικά τόν σταυρό τους. Τό -
τε πού δέν σέ ξυπνοῦσαν τά κινητά μέ
τούς ποικίλους ἤχους τους, ἀλλά τό κο -
κόρι τῆς αὐλῆς σου ἤ τοῦ γείτονα. Τότε
πού στόν προγραμματισμό του ὁ κάθε
νοικοκύρης ἔβαζε μπροστά τό «πρῶτα ὁ
Θεός!». Πού οἱ ἀπαρχές τῆς κάθε σο δειᾶς
ἀνῆκαν στόν φτωχό καί πού ὁ φτω χός
ἦταν γιά ὅλους ὁ ἴδιος ὁ Χριστός!

Παλιοί καλοί καιροί…
Ξύπνησε εὐδιάθετος ὁ Στρατής καί

ἦταν ἕτοιμος νά πεταχτεῖ ἀπό τό κρε βά τι
του γιά νά ἀνοίξει τό πατζούρι καί νά κα -
λημερίσει τή μάνα του πού θά ἦταν ἤδη
στόν μεγάλο τους μπαξέ. Οἱ τοῖχοι τοῦ
δω ματίου του τόν ξάφνιασαν στήν ἀρχή,
μά γρήγορα θυμήθηκε πώς ἀπό χθές βρί -
σκε ται στήν πόλη, στό σπίτι τοῦ θείου
Γιάννη. Ἔριξε μιά ματιά τριγύρω του γιά
νά βρεῖ ποῦ εἶναι ἡ εἰκόνα τοῦ Χριστοῦ,
νά τοῦ πεῖ τήν πρώτη καλημέρα μά δέν
τήν εἶδε πουθενά. «Δέν θά πρόλαβε ἡ
θεία νά τό ἑ τοιμάσει ἐντελῶς τό δωμά -
τιο», σκέφτηκε καί ἕνα ἀδιόρατο σφίξιμο
πλά κωσε τήν καρδιά του. Γονάτισε δί πλα
στό κρεβάτι του κι ἔκανε τήν πρωι νή
προσ ευχή του. Ἔνιωσε καλύτερα.

- Θέλεις νά συνεχίσεις τό σχολεῖο, γιέ
μου; τόν ρώτησε στό τέλος τοῦ καλο και -
ριοῦ ὁ πατέρας του.

- Θέλω, εἶπε ἁπλά κι ὅλα πῆραν τόν
δρόμο τους.

- Θά μείνεις στό σπίτι τοῦ θείου Γιάν -
νη καί θά τόν βοηθᾶς τά ἀπογεύματα στό
τσαγκαράδικο. Σιγά-σιγά θά μά θεις καί
τήν τέχνη, τοῦ ἐξήγησε ἡ μάνα του. 

Ἔφυγε μέ τίς εὐχές ὅλων τῶν χω ρια -
νῶν καί μέ τίς συμβουλές πού ἔ βγαι ναν
ἀπό τίμια χείλη κι ἀπό ἁγνές καρ διές.

- Μή μᾶς ξεχάσεις! Μήν ξεχάσεις τό
χωριό μας! Νά προσέχεις καί νά μείνεις
τίμιος…

- Νά περπατᾶς μέ τόν Θεό μαζί, γιέ
μου!  Ὅπου πᾶς κι ὅπου σταθεῖς νά Τόν
ἔχεις μαζί σου! τοῦ εἶπε ὁ παππούς ὁ
Στρατής, κι ὕστερα τοῦ εἶπε καί μία κου -
βέντα πού δέν τήν κατάλαβε καί, ὅσο κι
ἄν προσπάθησε νά τήν καταλάβει, δέν ἔ -
βγα λε ἄκρη.

- Μαζί μέ σένα τό κατώφλι τοῦ γιοῦ
μου νά τό διαβεῖ ὁ Θεός!

Δέν γνώριζε πολύ ὁ Στρατής τόν θεῖ ο
Γιάννη καί τή θεία Ἀλίκη, γιατί δέν πή -
γαιναν συχνά στό χωριό. Κι ὅταν πή γαι -
ναν, ἔμεναν τό πολύ ἕνα βράδυ. Δέν εἶ -
  χαν παιδιά οἱ ἴδιοι καί δέν ἄντεχαν τή φα -
σαρία τόσου παιδόκοσμου στή γειτο νιά.

- Κοιμήθηκες καλά, Στρατή μου; τόν
ρώτησε μέ ἐνδιαφέρον ἡ θεία Ἀλίκη σάν
τόν εἶδε νά μπαίνει στήν κουζίνα. 

- Στό πιό μαλακό κρεβάτι πού ἔχω
κοιμηθεῖ ποτέ! ἀπάντησε μέ εὐγνω μοσύ -
νη ὁ Στρατής.

- Ὅ,τι σοῦ λείπει, παιδί μου, ὅ,τι
χρει ά ζεσαι, μήν ντραπεῖς νά μοῦ τό πεῖς,
τοῦ εἶπε γλυκά.

Διήγημα
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- Θεία Ἀλίκη, μία εἰκόνα θά ἦταν εὔ -
κολο νά κρεμαστεῖ στό δωμάτιό μου;

- Εἰκόνα; Τί εἰκόνα; ρώτησε χάνοντας
τή φυσικότητά της ἡ θεία.

- Τοῦ Χριστοῦ, θεία μου, ἤ τῆς Παν -
α γίας.

- Δέν ἔχουμε, τοῦ ἀπάντησε ἀπό το -
μα καί χαμήλωσε τό βλέμμα.

- Δέν πειράζει, εἶπε, γιά νά τή βγάλει
ἀπό τή δύσκολη θέση ὁ Στρατής. Στό τέ -
λος τοῦ μήνα πού, πρῶτα ὁ Θεός, θά πά -
ω στό χωριό θά πάρω μία ἀπό τό σπί τι.

Ξεκίνησε τό σχολεῖο ὁ Στρατής. Πή -
γαινε καί γυρνοῦσε κάθε μέρα χαρού με -
νος καί κάθε ἀπόγευμα κατέβαινε στό
τσαγκαράδικο τοῦ θείου καί τόν βοη θοῦ -
σε. Ἔκανε τόν σταυρό του, σταύ ρω νε τό
δέρμα πού δούλευε καί ξεκινοῦσε μέ ὄ -
ρεξη τή δουλειά.

- Γιός σου εἶναι; τόν ρώτησε ἕνας πε -
λάτης πού μπῆκε γιά πρώτη φορά.

- Γιός τοῦ ἀδελφοῦ μου, γιός μου
πές.

- Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ξεκινάει τή δου -
λειά του μέ τόν Θεό, μήν τόν φοβᾶσαι!
εἶπε καί χάιδεψε τό κεφάλι τοῦ Στρατῆ.

Εἶχαν περάσει δύο βδομάδες ἀπό τή
μέρα πού ὁ Στρατής ξεκίνησε τό σχολεῖο
καί μέσα του δέν εἶχε κανένα παράπονο
ἀπό τούς θείους του. Μόνο πού στενα -
χωριόταν γιατί οὔτε στό σπίτι τους οὔτε
στό στόμα τους εἶχαν τόν Θεό. Τοῦ ἔλει -
πε τό πρωινό σταύρωμα τῆς μάνας του
πρίν ξεκινήσει γιά τό σχολεῖο. Τοῦ ἔλειπε
τό εἰκονοστάσι μέ τό καντήλι τό ἀ κοί μη -
το, τοῦ ἔλειπαν τά γεμάτα πίστη στόν
Θεό μάτια τοῦ παπποῦ του.

- Τώρα ὁ γιός μας θά ἦταν σάν τόν
Στρατή, δώδεκα χρονῶν, ἄκουσε ἕνα
βράδυ τή θεία νά λέει μέσα ἀπό λυ γμούς.

Ἀναστατώθηκε ὁ Στρατής καί δίχως
νά τό καταλάβει βρέθηκε στό σαλόνι.
Δέν μίλησε, μόνο κοίταξε μέ ἀγάπη τούς

δύο ἀνθρώπους πού ἐδῶ καί δύο βδο -
μάδες τόν εἶχαν σάν παιδί τους.

- Ὁ Θεός μοῦ τόν πῆρε πρίν τόν γεν -
νήσω, τοῦ εἶπε μέ παράπονο καί πό νο ἡ
θεία Ἀλίκη. Γιατί νά μοῦ τό κάνει αὐτό ὁ
Θεός;

- Δέν ξέρω, ἀπάντησε μέ ἁπλότητα ὁ
Στρατής, μόνο Ἐκεῖνος ξέρει. Ὁ παπ -
πούς λέει πώς οὔτε φύλλο δέν πέφτει
δίχως τή βουλή του.

- Ἤμουν ἔγκυος μαζί μέ τή μητέρα
σου. Μαζί σᾶς περιμέναμε, μά ὁ δικός
μου ὁ Στρατής δέν ἦρθε ποτέ! Ἀπό τότε
τοῦ τό κρατάω τοῦ Θεοῦ. Ἦρθες ὅμως
ἐσύ, Στρατή μου, καί ξυπνᾶς καί κοι μᾶ -
σαι μέ τόν Θεό. Ἦρθες καί μᾶς θυμίζεις
κάθε ὥρα καί στιγμή τόν Θεό. 

- Ἔτσι μοῦ εἶπε ὁ παππούς, νά περ -
πατῶ μαζί μέ τόν Θεό, εἶπε ὁ Στρατής
καί ἀγκάλιασε τή θεία του μέ ἀγάπη.

- Ὁ Θεός, θεία Ἀλίκη, δέν κάνει λά -
θη οὔτε ἀδικίες. Θέλεις νά γίνω ἐγώ ὁ
Στρατής σου; Ἕξι χρόνια, ὥσπου νά τε -
λειώσω τό σχολεῖο, ἐδῶ θά μέ ἔχεις. Κι
ἄν θέλει ὁ Θεός καί σπουδάσω, πάλι ἐ -
δῶ θά μέ ἔχεις. Θέλεις νά γίνω ὁ Στρα -
τής σου καί νά μήν τό κρατᾶς ἄλλο τοῦ
Θε οῦ;

Ἔμειναν πολλή ὥρα ἀγκαλιασμένοι
οἱ τρεῖς τους κι ὅταν τό κοκόρι τῆς αὐ -
λῆς τοῦ Στρατῆ στό χωριό λάλησε θρι -
αμβευτικά, τότε κίνησαν νά κοιμηθοῦνε.
Καί τί παράξενο, ἡ θεία Ἀλίκη τήν ὥρα
πού τόν σκέπαζε τόν σταύρωσε τρεῖς
φορές.

- Τό κατάλαβα, παππού, ψιθύρισε
πρίν τόν πάρει ὁ ὕπνος... Τό κατάλαβα
αὐτό πού μοῦ εἶπες... «Μαζί μέ σένα νά
διαβεῖ τό κατώφλι τοῦ γιοῦ μου ὁ Θε -
ός»... Δόξα σοι ὁ Θεός! πρόλαβε μόνο νά
πεῖ κι ἀποκοιμήθηκε.

Ἑλένη Βασιλείου
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Τί νά περιμένουμε;
Θλιβερή ἐντύπωση δημιούργησε

στό πανελλήνιο ἡ δήλωση τοῦ πρωθυ-
πουργοῦ στό διεθνές διαδικτυακό συ ν -
έδριο γιά τά ἀνθρώπινα δικαι ώ ματα, ὅτι
στό ἐπιτελεῖο του περιλαμβάνονται καί
μέλη τῆς κοινότητας τῶν ὁμοφυλοφί-
λων. 

Ἴσως δέν προκαλεῖ ἔκπληξη γιά ὅ-
σους παρακολουθοῦν τά τεκταινόμενα
καί ἔχουν μνήμη. Ὁ κ. Μητσοτάκης τό
2015 προσωπικά τάχθηκε ὑπέρ τοῦ
νόμου γιά τό σύμφωνο συμβίωσης ὁ μο -
φυλοφίλων. 

Ἀναμφισβήτητα παρατηρώντας ὅ -
λες τίς σχετικές ἐξελίξεις διαπιστώνει
κανείς ὅτι τό λόμπι τῶν ὁμοφυλο φί λων
παγκοσμίως ἔχει ἐξελιχθεῖ σέ μία ἀπο-
τελεσματική δύναμη πίεσης. Φαίνεται ἡ
ἀποδοχή τους νά ἀποτελεῖ προϋπόθε-
ση γιά τήν ἀναρρίχηση στήν ἐξουσία ὄχι
μόνο ἀτόμων ἀλλά καί κυβερνήσεων.
Πιθανόν κάποιοι ἐλαφρᾷ τῇ καρδίᾳ -ἄν
δέν ἔχουν προσωπικά ὑποκύψει στή
συγκεκριμένη ἁμαρτία- βλέποντας ὡς
πολιτικό παιχνίδι τήν ὑπόθεση διατυμ-
πανίζουν -κάποτε καί ἐμπράκτως- τή
συμπαράστασή τους πρός τούς ΛΟΑ-
ΤΚΙ. 

Ὁ σοδομιτισμός ὡστόσο εἶναι ἀπό
τά βδελυρά ἁμαρτήματα ἐνώπιον τοῦ

Θεοῦ. Ἡ ἱστορία ἔχει καταγράψει τά
ἀποτελέσματα πού εἶχε ἡ υἱοθέτηση
αὐτῆς τῆς ἁμαρτίας ὡς φυσιολογικοῦ
τρόπου ζωῆς (βλ. Σόδομα καί Γόμορρα
καί ὄχι μόνο). Τί νά περιμένουμε στήν
ταλαίπωρη Ἑλλάδα μας, ὅταν ἐγκολ -
πωνόμαστε καί μάλιστα μέ καύχημα μία
τέτοια τακτική; «Ἐὰν μὴ μετα νο ῆτε,
πάντες ὡσαύτως ἀπολεῖσθε» (Λκ 13,3),
λέ γει ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ... Αὐτός ὁ λό -
γος χρειάζεται νά ἀκουστεῖ ἀπό τούς
ἄμ βωνες τῶν ἐκκλησιῶν, ἀπό τά ἔν τυ -
πα, ἀπό τά ἱστολόγια, ἀπό κάθε «βῆ -
μα» πού προσφέρεται σήμερα στήν
Ὀρ  θόδοξη Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος.
Γιά νά ἀρ θρωθεῖ αὐτός ὁ λόγος βέ βαι α
στούς ἀποκαλυπτικούς καιρούς μας
θέ λει καί ἀρετή καί τόλ μη! Δόξα τῷ
Θεῷ ὅμως ὑπάρχουν ἐνά ρε τοι καί
«τολ   μη ροί» κήρυκες τῆς εὐαγγε λικῆς
ἀ λήθειας καί στίς μέρες μας! Ἄς τούς
ἀ κού σουμε, ὥστε νά γί νει ἡ μετάνοια
κα θη μερινό μας βίωμα καί ὡς ἀτόμων
καί ὡς λαοῦ.

Θεοῦ ἐπέμβαση!
Παρά τήν ἑκατόμβη τῶν θυμάτων

στή Βηρυτό ἀπό τή φονική ἔκρηξη στίς
4/8, πολλοί μίλησαν γιά θαῦμα καί ὄχι
μόνο ἕνα. Ἀπό θαῦμα ἔμεινε ἄ θικτη ἁ-
γία Τράπεζα μέ ἀναμμένο τό καντήλι σέ
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ὀρθόδοξο ναό, ἀπό θαῦμα δέν κατα -
στράφηκε ὁλόκληρη ἡ πρωτεύουσα,
ἀπό θαῦμα σώθηκαν ἄν θρω ποι παρά
τό ὅτι βρέθηκαν σέ κοντινή ἀπόστα -
ση. Καί ὄντως τή θεία ἐπέμ βα ση τήν ἐ -
πι βεβαίωσαν καί οἱ ἐπιστήμο νες πού
διέγνωσαν ὅτι ἡ μεγαλύτερη δύναμη
τῆς ἔκρηξης ἐκτονώθηκε στή θάλασσα.
Ὅ που ἡ ἀνθρώπινη ἀμέ λεια ἤ ἡ κα-
κεντρέχεια καί ἡ ἀλαζονική πα ράνοια
σκορ  πίζει τόν θάνατο, ἡ ἀνεξήγητη ἀ -
γάπη τοῦ Θεοῦ ἐπεμβαίνει γιά νά πε-
ριορίσει τίς συνέπειες, νά ἐμπο δίσει
τήν ὁλοκληρωτική κατα στροφή. «Δόξα
τῇ μακροθυμίᾳ σου, Κύριε!».

Ἡ ἀντίδραση τῆς στιγμῆς
Στήν τραγωδία τῆς Βηρυτοῦ ἡ ἀ πό -

φαση μιᾶς στιγμῆς ἀνέδειξε ἡρω ί δα
τήν 26χρονη λιβανέζα νοσοκόμα τοῦ
ἑλληνορθόδοξου νοσοκομείου τῆς Βη-
ρυτοῦ (Al Roum). Καθώς τό νο σο κο -
μεῖο γκρεμιζόταν ἀπό τό ὠστικό κύμα
τῆς ἔκρηξης, ἐκείνη σκέφτηκε νά σώ -
σει τρία νεογνά, παίρνοντάς τα στήν
ἀγκα λιά της καί ὁρμώντας μέσα στό
χάος ἀπό χαλάσματα καί πανι κό βλη-
τους ἀνθρώπους. Περπατώντας χιλιό-
μετρα ὥσπου νά βρεθοῦν κάποια Ι.Χ.
νά τή μεταφέρουν ἔξω ἀπό τή Βηρυτό,
κατάφερε τελικά νά τά ἀ σφαλίσει σέ

ἄλ λο νοσοκομεῖο. Τό ἦθος καί τό βά -
θος τῆς ἀν θρώπινης ψυχῆς ἀποκαλύ-
πτεται συνή θως ἀπό τίς ἀντιδράσεις
της σέ ἀ κραῖες καταστάσεις. Ἡ αὐτα -
πάρνηση καί ἡ αὐτο θυσία ζυγίζονται τίς
στιγμές τοῦ ὕψι στου κινδύνου.

Τί διδάσκει ἡ ἱστορία
«Ἀρνεῖται (ἡ Ἑλλάδα) νά μάθει ἀπό

τήν ἱστορία καί συμπεριφέρεται σάν
ψευτονταής στή Μεσόγειο», ἀποφάν -
θηκε προσφάτως ὁ πρόεδρος τῆς
Τουρ    κίας. Δέν ἀξίζει βέβαια νά ἐξετά-
σουμε ποιός συμπεριφέρεται σάν ντα -
ής στήν περιοχή γενικά. Ἀξίζει νά δοῦ -
με ὅμως μέ νηφαλιότητα μήπως ὄντως
ἡ ἱστορία ἔχει νά μᾶς δείξει κάποια διέ -
ξο δο στήν κρίσιμη αὐτή κατάσταση πού
βρίσκεται ἡ χώρα μας. Κι ἔχει! Ποιά;
«Ἐὰν μὴ Κύριος φυλάξῃ πόλιν, εἰς μά -
την ἠγρύπνησεν ὁ φυλάσσων» (Ψα
126,1). Δέν ὑπάρχει περίπτωση νά στη-
ρίχθηκε ἔθνος, οἰκογένεια ἤ πρόσωπο
στή βοήθεια τοῦ Κυρίου καί νά δια ψεύ -
στηκε. Μέ μία μικρή -πλήν ὅμως σο βα -
ρή- διευκρίνιση: «Στηρίζομαι» σημαίνει
με τα νοῶ, συντρίβομαι, ἀλλάζω πορεία,
παραδίδομαι ἐξολοκλήρου στά χέρια
τοῦ παντοδύναμου Πατέρα... Ναί, ἄλλη
διέ ξοδος δέν ὑπάρχει. Ἀλλιῶς, ὄντως
«παριστάνουμε τόν ψευτονταή»...



«Ὑπάρχουν ἄνθρωποι πραγματικοί
ὠκεανοί», γράφει ὁ Β. Οὐγκώ. Ἕνας

τέτοιος ὠκεανός ἦταν καί ὁ μακαριστός
ἐπίσκοπος Φλωρίνης Αὐγουστῖνος. Ὠκε -

ανός πίστεως, θάρρους, ὁμολογίας, παρ-
ρησίας, αὐταπάρνησης, καθαρότητας,

προσφορᾶς, φιλοπατρίας...
Ὑπῆρξε μία γιγαντιαία προσωπικότητα.

Ἡ ζωή του ξεπέρασε τόν αἰώνα καί ἐκδαπα-
νήθηκε στή διακονία τοῦ Αἰωνίου. Τό ὄνομά

του ἔγινε θρύλος πρίν ἀκόμη κοιμηθεῖ. Ὑπῆρξε
ἀτρό μητος. Ἤλεγξε μέ παρρησία τό κακό ὅπου

κι ἄν τό συνάντησε, ἀπό τήν καλύβα μέχρι τά ἀ -
νάκτορα. Δέν φοβήθηκε κανέναν. Μιλοῦσε πάντα

τή γλῶσσα τῆς ἀλήθειας. Τρεῖς ἦταν οἱ μεγάλες
του ἀγάπες: ὁ Χριστός, ἡ Ἑλλάδα καί ὁ ἄνθρωπος.

Σ’ αὐτές ἀφιέρωσε ὁλόκληρη τή ζωή του ἀποφασι-
σμένος νά τή θυσιάσει παρά νά τίς προδώσει.

Φέτος πού κλείνουν 10 χρόνια ἀπό τήν ἐκδημία
του (28-8-2010), θελήσαμε νά κάνουμε μία ἀναφορά

στή μορφή του, ἐδῶ στήν Κατασκήνωσή μας, πού τό ξε-
κίνημά της τό χρωστᾶ στή δική του ἔμπνευση καί εὐλο-

γία. 
Γεννημένος τό 1907 στίς Λεῦκες τῆς Πάρου ἀπό τόν

ἔμπορο Νικόλαο Καντιώτη καί τή δασκάλα Σοφία Θρεψιά-
δου, ὁ Ἀνδρέας τό 1929 ἔλαβε μέ ἄριστα τό πτυχίο τῆς Θε-

ολογικῆς Σχολῆς τοῦ Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθη -
νῶν, ἐνῶ πα ράλληλα πρός τίς σπουδές του ἐργαζόταν καί

διέμενε στό οἰκοτροφεῖο τῆς Ἀδελφότητας «ΖΩΗ», μαθητεύον-
τας κον τά στόν ἱδρυτή της π. Εὐσέβιο Ματθόπουλο.

Στήν ἱερά μονή Ἀγγελοκάστρου, στό Μεσολόγγι, ἐκάρη μο-
ναχός, παίρνοντας τό ὄνομα τοῦ ἱεροῦ Αὐγουστίνου, τόν ὁποῖο

θαύμαζε ὡς σοφό ποιμένα τῆς Ἐκκλησίας καί πρότυπο μετάνοιας.
Ὡς πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως Μεσολογγίου ξεκίνησε ὁ

φλογερός ἱεροκήρυκας τήν πολύπλευρη καί πολύπαθη δράση του,
ἡ ὁποία διακρίνεται σέ τέσσερις κυρίως τομεῖς: τόν πνευματικό, τόν
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Μικρό ἀφιέρωμα 
στή μεγάλη μορφή 
τοῦ π. Αὐγουστίνου1

1. Τό κείμενο πλαισίωσε μία κατασκηνωτική γιορτή πρός τιμήν τοῦ π. Αὐγουστίνου.
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κοινωνικό, τόν ἐθνικό καί τόν ἐκκλησιαστικό. 
Τό 1941 διορίστηκε ὡς ἱεροκήρυκας στά Ἰωάννινα, καί στή συνέχεια ἀντα-

ποκρίθηκε στό κάλεσμα τῆς Ἱερᾶς Συνόδου νά ὑπηρετήσει ὡς ἱεροκήρυκας στή
Μακεδονία. Τό ἐλεγκτικό κήρυγμά του ἦταν ἡ αἰτία διαδοχικῶν μεταθέσεων σέ
ὅλη σχεδόν τή Μακεδονία. Μέ ὅλη τή θέρμη τῆς καρδιᾶς του κήρυττε ἀκατά-
παυστα Χριστό καί Ἑλλάδα, στήριζε ψυχές, συγκροτοῦσε κύκλους μελέτης ἁγίας
Γραφῆς, ἐξέδιδε φυλλάδια. Καί ὅλα αὐτά
βέβαια μέ τή συνεχῆ ἀπειλή τοῦ θανάτου,
καθώς ἡ πατρίδα μας στέναζε κάτω ἀπό
τή γερμανική κατοχή. Οἱ κατακτητές στήν
Ἀθήνα εἶχαν ἀ ποφασίσει νά τόν ἐκτελέ-
σουν. Ὅταν κάποιος ἐκ κλη σι αστικός ἄν -
δρας τόν εἰδοποίησε νά φυλαχθεῖ, ἔλαβε
τήν ἱστορική ἀπάντηση: «Ἡ ζωή μου δέν
ἀξίζει μία δεκάρα. Ἄς πέσω λοιπόν ὑπη-
ρετῶν καί ὑπερασπιζόμενος τόν μαρτυ-
ρικόν καί ἐγ καταλελειμμένον ἀπό ὅ λους
λαόν μας. Ἐάν δέν σέ ἐπανίδω, κα λήν ἀν -
τάμωσιν εἰς τήν αἰωνιότητα!».

Παράλληλα μέ τήν πνευματική τρο-
φοδοσία μερίμνησε γιά τήν ὑλική τροφή
τῶν πεινασμένων ὑπόδουλων Ἑλλήνων.
Στά συσσίτια πού ὀργάνωσε στήν Κοζάνη
(1943-1945) προσφέρονταν καθημερινά
ὀχτώ χιλιάδες μερίδες φαγητοῦ γιά καθέ-
ναν πού εἶχε ἀ νάγ κη, ἀνεξάρτητα ἀπό τίς
πολιτικές του πεποιθήσεις. «Ἐγώ», ἔ λεγε,
«εἶμαι σάν τήν κλώσσα πού σκεπάζει κά -
τω ἀπό τά φτερά της ὅλα τά που λάκια
της, ὅ,τι χρῶμα κι ἄν ἔχουν, σάν τήν πηγή
πού ξεδιψᾶ καί τόν ἅγιο ἀλλά καί τόν λη -
στή».

Ἡ ἄνοιξη τοῦ 1945 βρίσκει τόν ἱερο-
κήρυκα στά Γρεβενά νά μεριμνᾶ γιά τήν
πνευματική καλλιέργεια τοῦ δοκιμαζόμε-
νου λαοῦ. Προσκαλοῦσε τόν κόσμο νά
ἔρθει στήν ἐκκλησία νά ἀκούσει τό κήρυ -
γμα, νά παρηγορηθεῖ καί νά στηριχθεῖ μέ
τόν λόγο τοῦ Θεοῦ καί τά μυστήρια. Ἰδι-
αίτερη βαρύτητα ἔδωσε στήν κατήχη ση
τῶν νέων. Ἡ διδασκαλία του ἑλκυστική,
ἐπαγωγική, συστηματική, ἄγγιζε καί ἐν -



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ-ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2020222

θουσί αζε τίς ψυχές τους. Ὁ ἴδιος γρά-
φει: «Αὐτά τά παιδιά πού τά βλέπομεν
νά τρέχουν εἰς τούς δρόμους καί τάς
πλατεί ας μας εἶναι οἱ θησαυροί μας, οἱ
θησαυροί τῆς Ἑλλάδος. Καί ἄν ἀγα -
πῶμεν τήν πατρίδα μας -καί ποιός δέν
τήν ἀγαπᾶ;- τά παιδιά, τούς νέους,
πρέ πει νά προσέξωμεν ὅλως ἰδιαιτέ-
ρως. Δέν πρέ πει νά χαθεῖ οὔτε ἕνα.
Αὐτό πρέπει νά γί νει σύνθημα ὅλων
τῶν ἁρμοδίων».

Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἦταν ἡ σαγη-
νευτική φλογέρα ἀλλά καί ἡ εὔστοχη
σφενδόνη, τό παντοδύναμο ὅπλο μέ
τό ὁ ποῖο μαγνήτιζε χιλιάδες παιδιά καί
νέ ους. Ἐπισκεπτόταν σχολεῖα, συζη -
τοῦ σε μέ τούς μαθητές, νουθετοῦ σε,
ἐξομολογοῦσε. Ἡ παραμονή του στά
Γρεβενά σημάδεψε τήν ἱστορία τῆς
πόλης. Ἀπό αὐτήν τή διακονία ξεπή-
δησαν πολλοί καί δόκιμοι ἐργάτες
στόν ἀμπελώνα τοῦ Κυρίου.

Μέ αἴτησή του τόν Ἰούλιο τοῦ 1947
ἐπιστρατεύτηκε ὡς στρατιωτικός ἱερέ -
ας, ἐνῶ στά τέλη τοῦ 1951 ὁ ἀρχι ε πί -
σκοπος Σπυρίδων Βλάχος τόν διορίζει
ἱεροκήρυκα τῆς ἀρχιεπισκο πῆς Ἀ θη -
νῶν, ὅπου γιά 17 χρόνια εἶχε ἔν τονο
ἱεραποστολικό καί φιλανθρωπικό ἔρ -
γο. Συγκλόνιζε μέ τόν πύρινο λόγο του,
στηλί τευε τό κακό καί καλοῦσε τόν
λαό σέ μετάνοια. Ὅραμα καί σύνθημά
του ἡ «ἐλευθέρα καί ζῶσα Ἐκκλησί-
α». Δέν δείλιασε καί δέν ὑποχώρησε
μπρο στά σέ καμία ἐξουσία.

Στίς 25 Ἰουνίου 1967 ἔγινε τό ἀ -
προσδόκητο: ἐκλέγεται μητροπολίτης
Φλωρίνης. Ἐπί 33 χρόνια ὑπηρέτησε
τήν ἀκριτική αὐτή Μητρόπολη μέ κά -
θε θυσία. Κήρυττε, ἔγραφε, ἐξέδιδε
περι οδικά καί βιβλία. Ἔχτισε γηρο κο -
μεῖ ο, οἰκοτροφεῖα, συνοικισμό γιά νε -

ο φώ τιστους τσιγγάνους, τούς ὁποίους
πρῶ τα κατήχησε καί βάπτισε ὁμαδικά
στόν ποταμό Σακουλέβα τῆς Φλώρι-
νας. Ἀνήγειρε 105 ναούς, νεανικά κέν-
τρα, ἐνο ριακές βιβλιοθῆκες, ἔστησε
σταυρούς σέ ὁρισμένα ἐπιφανῆ ὑψώ-
ματα. Μέ ἀγάπη καί ἐνδιαφέρον ἔ σκυ -
βε στά ἐθνικά ζητήματα. Ἐν θουσίαζε
τή νεολαία καί ἀναζωπύρωνε τό ἐ θνικό
φρόνημα ἀφυπνίζοντας τίς συν ειδή -
σεις καί καλώντας σέ ἐγρήγορση.

Ἵδρυσε κατασκήνωση στό χωριό
Πρώτη Φλωρίνης, ὅπου ἐπί δεκαετίες
χιλιάδες νέοι καί νέες ἀπό διάφορα μέ -
ρη τῆς πατρίδος μας ἔζησαν καί ζοῦν
ἀκόμη πνευματικές ἐμπειρίες πού ση-
μάδεψαν τή ζωή τους.

Λένε ὅτι μπορεῖς νά ξεχωρίσεις ἕνα
καλό δένδρο ἀπό τούς καρπούς του.
Μπορεῖ ἐμεῖς νά μήν τόν γνωρίσαμε
προσωπικά καί οὔτε μποροῦμε νά ἀν -
τιληφθοῦμε τό μέγεθος τῆς προσφο -
ρᾶς του. Ἔχουμε ὅμως τήν εὐκαιρία
νά γευτοῦμε τούς καρπούς του, τό
πλούσιο συγγραφικό του ἔργο καί τούς
ἐργάτες τοῦ εὐαγγελίου πού ὑπῆρξαν
πνευματικά του παιδιά καί δικοί μας
δάσκαλοι καί κατηχητές. Καί μόνο γι᾽
αὐτό τό δῶρο, τόν μνημονεύουμε στίς
προσευχές μας καί θεωρήσαμε ὀφει-
λόμενο χρέος τό μικρό αὐτό ἀφιέρω -
μα.

Πάτερ Αὐγουστῖνε, ἐσύ πού εἶσαι ἡ
ἀπαρχή γιά ὅ,τι ὄμορφο ζοῦμε σήμε -
ρα, πολύ σέ εὐχαριστοῦμε. Σέ παρα -
κα λοῦμε, πρέσβευε ἀπό τή θριαμ βεύ -
ουσα Ἐκκλησία γιά τά πνευματικά σου
ἐγγόνια, ἔτσι ὥστε «τή σκυτάλη νά
κρατήσουμε, πίσω σου νά ἀκο λου θή -
σου με, τή σκυτάλη νά κρατήσουμε ὥς
τήν ἄλλη τή γενιά».

Δ. Στ.
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Σταθμός πνευματικοῦ ἀνεφο δια σμοῦ καί ἀναβαπτισμός στά ζω ο -

γόνα νάματα τῆς ὀρθό δοξης πνευμα τικό τη τας ἀποτελεῖ ἡ κατα σκη -

νωτική ζωή γιά χιλιάδες ψυχές κάθε καλοκαίρι. Ἡ Ἀ δελφότητά μας

διακονεῖ αὐτό τό ἱερό ἔργο ἐδῶ καί πολλές δεκαετίες. Φέτος μέ αὐ -

ξημένο αἴσθημα εὐθύνης λόγῳ τῶν πρω τοφα νῶν συνθηκῶν πού ἐπι -

κρατοῦν στήν πατρίδα μας καί σέ ὁλόκληρο τόν πλα νήτη ἐξαιτίας

τῆς ἐξάπλωσης τοῦ κορωνοϊοῦ προβή κα με σέ κάποιες ἐπιβε βλη -

μένες ἀλλαγές. 
Ζητώντας ξεχωριστά τήν προ στα σία τοῦ Θεοῦ καί τηρώντας ὅλα

τά προβλεπόμενα μέτρα πού ὅριζε ἡ Πο λιτεία λειτουργήσαμε

λιγότερες καί μι κρότερες περιόδους μέ περιορισμένο ἀριθμό ἀτόμων.

Τό ὄνομα τῆς κατασκήνωσης «Θαρ   σεῖτε, ἐγώ εἰμι» ζωντάνευε μπρο στά μας τό

πρόσωπο τοῦ Κυρίου πού περπατᾶ πάνω στή φουρτουνιασμένη θάλασσα τῆς ζω -

ῆς καί μεταγγίζει ἐλ πί δα, νικᾶ τόν ἀνθρώπινο φόβο καί πλημμυρίζει τούς δικούς

του μέ εἰρήνη ἀκύμαντη καί ἀναφαίρετη χαρά.

Αὐτή βέβαια ἡ διακονία, καί μά λι στα φέτος, -καί ἔχουμε υἱικό χρέος νά τό

ἀναγνωρίσουμε αὐτό- ὀφείλει πολ λά στήν ἐγκάρδια καί πατρική εὐλογία τοῦ οἰ -

κείου ποιμενάρχη σεβασμιωτάτου κ. Μακαρίου, ὁ ὁποῖος μάλιστα, παρά τό βαρύ

του πρόγραμμα, μᾶς ἐπισκέφτηκε ἐπανειλημμένα.

Στήν Καστανοῦσα λειτούργησαν οἱ περίοδοι Δημοτικοῦ, Γυμνασίου, Λυ κεί ου,

Φοιτητῶν, δύο περίοδοι ἐπι στη μό νων καί ἑπτά διήμερα οἰκογενειῶν.

Στά Πορόια κατασκήνωσαν τά τμή ματα τῶν ἐπιστημόνων, οἱ φοιτήτριες καί οἱ

μαθήτριες Λυκείου καί Γυμνα σίου.

Κατασκήνωση 2020: «Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι!»
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ΚΑΣΤΑΝΟΥΣΑ

Ἰδιαίτερο τό πρῶτο ἑξάμηνο τοῦ

2020. Ζήσαμε πρωτόγνωρες κατα στά -

σεις καί σίγουρα σκεφθήκαμε πολλά καί

προβληματιστήκαμε γιά περισσό τερα.

Παρόλα αὐτά, μία ἀπό τίς μεγα λύτερες

ἀγωνίες πού εἴχαμε ἀπό τήν πρώτη

στιγμή πού ἄρχισαν νά ἐφαρ μόζονται

τά μέτρα γιά τόν περιορισμό τῆς δια -

σπορᾶς τοῦ κορωνοϊοῦ ἦταν ἄν θά λει -

τουργήσει καί φέτος ἡ κατα σκήνωσή

μας. Ἐν τέλει οἱ ὑπεύθυνοι, μέ ἔμπονη

προσευχή, ἐμπιστεύθηκαν τό ἔργο στόν

Θεό -δικό του εἶναι ἄλ λωστε- καί ὅλοι

οἱ ἀδελφοί γονατίσαμε ἱκετευτικά μπρο -

 στά του, ζητώντας νά μήν ἐπι τρέψει κα -

νένα πει ρασμό. Κι ὁ Κύριος ὄχι μόνο

προ στά τεψε τήν κατα σκή νω ση ἀπό κά -

θε κίν δυνο, ἀλλά τήν εὐ λό γησε καί μᾶς

ἐνί σχυσε μέ τήν ἁγιαστική πα ρου σία

του.
Λειτουργήσαμε, λοιπόν, φέτος μέ

τίς ἰδιαιτερότητες πού ἀπαιτοῦνταν,

ἀλλά οἱ ὑπόλοιπες πτυχές τῆς κατα -

σκηνωτικῆς ζωῆς ἔμειναν ἀπαράλ λα -

χτες, ὅπως καί τά προηγούμενα χρό -

νια: ἡ πρωινή προσευχή, τό ἁγιο γρα -

φικό ἀνάγνωσμα, ἡ ἔπαρση καί ἡ ὑ πο -

στολή τῆς σημαίας, τό φαγητό, τό παι -

χνίδι, ὁ ὕπνος, οἱ πορεῖες, τό τρα γού δι,

τό ἀπογευματινό μάθημα, ἡ βρα δι νή

προσευχή, οἱ γιορτές, οἱ συναν τή σεις μέ

τόν ἀρχηγό, ἡ ἐξομο λόγηση στόν σε βα -

στό π. Μιχαήλ, ὁ ἐκκλη σι α σμός, ἡ θεία

Κοινωνία. 
Ἄν ἔπρεπε νά ξεχωρίσω δύο στι -

γμές τῆς φετινῆς κατασκηνωτικῆς ζω -

ῆς οἱ ὁποῖες τήν χαρακτήρισαν, θά ἦταν

οἱ ἑξῆς:
Ἡ πρώτη θά ἦταν ὁπωσδήποτε ἡ

γιορτή τῆς Λαμπρῆς στήν περίοδο τοῦ

Λυκείου. Μετά τήν πίκρα πού νιώσαμε

ὅλοι φέτος καθώς δέν γιορτάσαμε τό

Πάσχα στίς ἐκκλησίες μας, τό βράδυ

τοῦ Σαββάτου 18 Ἰουλίου τελέσαμε στό

ἐκκλησάκι τῆς Ἁγίας Τριάδος ἀ γρυπνία.

Ἀφοῦ κοινωνήσαμε τόν ἀληθινό πα -

σχάλιο Ἀμνό καί γίναμε χρι στοφόροι καί

ζωηφόροι, ψάλαμε ὅλοι μαζί μ’ ἐν θου -

σιασμό τόν ἀναστάσιμο παιάνα, τό «Χρι -

στός ἀνέστη». Ἔπειτα ἀνεβή καμε στήν

κατασκήνωση καί, ὅ πως ἄλλοτε οἱ Ἰ -

σραηλίτες στόν καιρό τοῦ βασιλιᾶ Ἐζε -

κία, γιορτάσαμε τό Πάσχα καθυ  στε ρη-

μένα μέν, ἀλλά μέ ὅλη του τή λαμ πρό -



τητα: Ἀνάψαμε τίς λαμπάδες μας, πα -νηγυρίσαμε μέ τά ἀκατάπαυστα «Χρι -στός ἀνέστη», τίς καταβασίες καί τάστιχηρά τῆς «ἑ ορ τῆς τῶν ἑορτῶν», εὐ -χηθήκαμε μέ χα ρούμενες ἀναστά σι μεςεὐχές, τσουγ κρίσαμε κόκκινα αὐγά κιεὐφρανθή κα με μέ τό πλούσιο ἀνα στά -σιμο τραπέζι πού ἑτοίμασε ἡ κου ζίναμας. Τήν Κυ ριακή σουβλίσαμε ἀρνί, χο -ρέψαμε μέ ἀγαλλίαση τά λαμπριάτικαπανέμορφα τραγούδια τῆς παράδοσήςμας, κι ἔτσι ζήσαμε στ’ ἀλήθεια αὐτόπού μέ τόσο πόνο εἴχαμε στερηθεῖ.Ἡ δεύτερη στιγμή θά ἦταν ἡ ἡμέραπατρίδας πού φέτος ἦταν ἀφιερωμένηστούς ἀγωνιστές τῆς ΕΟΚΑ. Μᾶς συγ -κίνησε ἰδιαίτερα τό ὅτι πολλοί ἀπ’ αὐ -τούς ἦταν κατηχητόπουλα, ὅπως ἐ -μεῖς, καί κατηχητές. Καί βέβαια ὁ ἱε ρόςτους ἀγώνας μᾶς δίδαξε. Μᾶς δί δαξε,μέ τρόπο συγκλονιστικό, ποιό πρέπει νάεἶναι τό φρόνημά μας, ποιές οἱ προ τε -ραιότητές μας. Μᾶς ἔδειξαν τόν δρόμοτῆς θυσίας, τῆς αὐτα πάρ νη σης καί τῶνἰδανικῶν. Μᾶς ἔδειξαν πῶς μποροῦμενά γίνουμε ἡ ζύμη, τό ἅλας καί τό φῶςτοῦ κόσμου, πῶς νά ἀντισταθοῦμε καίνά μήν κάνουμε κα μία ὑποχώρηση στόχριστιανικό καί πατριωτικό μας χρέος.Τό κοινό αἴσθημα εἶναι ὅτι καί φέ -τος προσπαθήσαμε ὅλοι, ἀπό τούς μι -κρότερους μέχρι τούς μεγαλύτερους,νά «ρουφήξουμε» τήν κάθε στιγμή τῆςκατασκήνωσης. Τά παιχνίδια μᾶς ψυ - χαγώγησαν, οἱ γιορτές μᾶς ἐνέ πνευ - σαν, τά μαθήματα ἔγιναν ὁδοδεῖκτες, ἡπροσ ευχή ἐπικοινωνία μέ τόν Κύριο, ἡκοινωνία τῶν ἀδελφῶν βακτηρία, οἱπροσωπικές στιγμές τοῦ καθενός ὁρό -ση μα, ἡ κατασκή νω ση γιά ἀκόμη μίαφορά ἔγι νε ἅγιος στα θμός. Ξεχωριστή

εὐ λο γία καί χαρά ἀ -
πο τέλεσε ἡ ἐπί σκε ψη
στήν περίοδο τῶν
φοι τητῶν τοῦ σεβα -
σμιωτάτου μητρο πο -
λίτη Κίτρους, Κα τε  ρί-
νης καί Πλατα μῶνος κ. Γεωρ γί ου, ὁὁποῖος μᾶς ἀνέ παυσε καί μᾶς στήριξεμέ τήν παρουσία του.

Σταθμός λοιπόν πού μᾶς ἀνεφο δι -άζει ἡ κατασκήνωση. Ἐδῶ πού ἐλέγ -χουμε τί πῆγε καλά καί τί ὄχι στήν πο -ρεία μας, ποῦ ξεστρατίσαμε, ποῦ ὑ πο -χωρήσαμε, ποῦ χάσαμε καί ποῦ νι κή σα -με. Εἶναι ὁ σταθμός πού παίρνου μενέες, ἀγωνιστικές καί γενναῖες ἀπο φά -σεις καί ἀνανεώνουμε τήν ἀγάπη μαςγιά τή Ζωή, τόν Χριστό μας. Ἕνας κομ -βικός σταθμός τῆς ζωῆς μας, πά νω στήγραμμή τῆς Ἐκκλησίας μας, στήν πο -ρεία μας πρός τόν Οὐρανό…
Ἔλειπαν βέβαια ἀπό κοντά μαςἀρκετοί φίλοι, πού δέν γινόταν νά εἶναιφέτος μαζί μας. Ὡστόσο ἐπικοι νω νού -σαμε μυστικά τήν ὥρα τῆς προσευχῆςκαί εἴμαστε σίγουροι ὅτι τοῦ χρόνου θάεἴμαστε καί πάλι μαζί! Νά δώσει ὁ ἅ γιοςΘεός!... Ἄλλωστε εἶναι Αὐτός πού μᾶςβεβαιώνει: «Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι! Ἄν εἶ -μαι Ἐγώ μαζί σου, μή φοβᾶσαι τί ποτε!Κι ἄν ἔρθει φουρτούνα καί θύ ελ λα στήζωή, θάρρος! Φώναξε μέ πίστη “Κύριε,σῶσόν με”, καί ξαφνικά, σέ μία στιγμή,θά σκορπίσω τά σύννεφα καί θά ’ρθει ἡεἰρήνη. Μόνο νά μείνεις μαζί μου. Στήσκέπη μου». Εἶναι μία συναρ παστικήὑπόσχεση ὅλο φῶς κι ἐλπίδα. Καί ὁ Κύ -ριος τηρεῖ τίς ὑποσχέσεις του…

Γ.Π., Φοιτητής
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Ἄν ἦταν συναίσθημα, θά ᾽ταν μία ἀνεξήγητη χαρά. Κι ἄν ἦταν ἀν θρώ πινη

σχέση, θά ἐκφραζόταν μέ τήν πιό ὑπέροχη μορφή της: τήν ἀδελφική φι λία.

Ἄν ἦταν πρόγραμμα, θά ἦταν ἀπό αὐτά πού ἐκτελοῦνται μέ ἀκρίβεια δευ -

τερολέπτου. Κι ἄν ἦταν ἡλικία, θά ἦταν ὅλες μαζί -ὥριμη, νεαρή, ἐφη βι κή, παι -

δική καί βρεφική- συμπυκνω μέ νες, θαρρεῖς, σέ μία.

Ἄν ἦταν χρῶμα, θά φαινόταν ἀ σπρογάλαζο νά κυματίζει πάνω σέ κα τα πρά -

σινο φόντο μακεδονικοῦ βου  νοῦ. Κι ἄν ἦταν οἰκογενειακή στιγ μή, θά ταυτιζόταν

μέ τή ζεστή ἐπι κοι νωνία γύρω ἀπό τό κοινό τραπέζι. 

Πόσες στ’ ἀλήθεια δυνατές ἐμπει ρίες εὐδόκησε ὁ Ἀχώρητος νά χωρέσει μέ -

σα σέ δύο μόνο ἡμέρες! Δεκαπέντε οἰκογένειες σέ κάθε διήμερο πήρανε ἀνά σα

οὐρανοῦ γιά νά συνεχίσουν τόν ἀγώνα τόν καλό στούς δύσκολους και ρούς μας.

ΤΟ ΠΕΙΡΑΜΑ ΠΕΤΥΧΕ! 
Ἀρχηγέ μας, δέν χρειάζεται ἄλλη σκέψη! ΜΕΝΟΥΜΕ ΚΑΣΤΑΝΟΥΣΑ! Ἡ

κατασκήνωσή μας δέν εἶναι μικρή· εἶ ναι ἀπέραντη! Μᾶς χωράει ὅλους καί μπορεῖ

νά μᾶς ἀγκαλιάζει κάτω ἀπό ὅ ποια καιρικά φαινόμενα! Σέ κάθε εὐ λογημένη

στιγμή νιώθαμε πώς μαζί μας δοξολογοῦν τόν Θεό ὁ σεβαστός μας δι δάσκαλος

καί ὁ ἀγαπημένος μας ἀ δελφός Παυσανίας μπρός στόν θρόνο τοῦ Θεοῦ, καθώς

ἔβλεπαν τό ὄνειρό τους νά γίνεται ἀληθινό!

Ἕνας πανδημικός ἰός ἔγινε αἰτία νά κάνουμε τό μεγάλο ἅλμα. Δόξα σοι,

Κύριέ μας, πού μόνο Ἐσύ ἔχεις τόν τρόπο μέσα ἀπό τόν πόνο καί τόν πει ρασμό

νά ἐργάζεσαι θαύματα! Μέ ἀπέραντη εὐγνωμοσύνη,

μία σύζυγος καί μητέρα.
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ΠΡΩΤΗ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΣΤΑΝΟΥΣΑ! 
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Ἀγαπημένη μου κατασκήνωση,
νά ᾽μαι καί πάλι, γιά πολλοστή φο -

ρά στή ζωή μου, μέσα στήν εὐ λο γη μέ -
νη ἀγκαλιά σου!

Εἶσαι ὅλου τοῦ χρόνου τό ποθητό
ζητούμενο καί κάθε καλοκαιριοῦ τό ἀ -
κριβό μου δεδομένο.

Ὅμως φέτος, μέ λαχτάρισες, ἀγα -
πημένη μου κατασκήνωση! Γιά τήν ἀ -
κρίβεια, ὄχι ἐσύ, ἀλλά τό ἀπειλητικό
ἐνδεχόμενο τῆς ἔλλειψής σου.

Κι ἔνιωσα νά σείεται τό ἔδαφος κά -
τω ἀπό τά πόδια μου καί νά κινδυνεύει
σοβαρά ἡ πνευματική μου ὑπόσταση.

Ἀλλά ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ δέν μ᾽ ἐγ -
κατέλειψε... Μέ κατέστησε καί πάλι ἀ -
ποδέκτη τῆς δωρεᾶς.

Μίας δωρεᾶς πού δέν περιορίζεται
στό αἴσθημα τῆς εὐχαρίστησης, ἀλλά
ἐπεκτείνεται στό συναίσθημα τῆς ἀ -
σφά λειας ἐξαιτίας τῆς ἀδελφικῆς συγ -
κατοίκησης καί διατρανώνεται στήν
πληρότητα τῆς εὐτυχίας πού τό θεϊκό
ἄγγιγμα χαρίζει.

Κάθε δέντρο καί μία προσευχή. Κά -
θε κιόσκι καί μία ἐξομολόγηση. Κά -
θε θεία Λειτουργία κι ἕνα ἄνοιγμα τοῦ

οὐ ρανοῦ.
Πρίν χρόνια ὁ ἐφηβικός συναι σθη -

ματισμός μου εὐλαβικά ἀπέθεσε λίγο
ἀπό τό χῶμα σου μέσα... στίς ἀ πο -
σκευές μου, γλυκιά μου κατασκή νω ση!

Γιά νά σ᾽ ἔχω πάντα κοντά μου...
Γιά νά μή σέ χάσω ποτέ!!!
Σήμερα, ὡριμότερη πιά, ποθῶ νά

σοῦ ... τό ἐπιστρέψω.
Σοῦ φέρνω τόν χωμάτινο ἑαυτό

μου νά τόν ἀνακαινίσεις καί πάλι στό
ἀμφιθέατρό σου μέ τόν λόγο τοῦ Θε -
οῦ.

Σοῦ καταθέτω τήν ἀσίγαστη ἐ πι θυ -
μία μου νά διακονήσω σέ ὅποια γωνιά
σου, σέ ὅ,τι χρειαστεῖς.

Κι ἀκόμη, τολμῶ νά σοῦ προσκο μί -
σω τόν διακαῆ πόθο πού τό μητρικό
φίλτρο μοῦ ὑπαγορεύει: Ν᾽ ἀξιώνονται
καί τά παιδιά μου καί τά παιδιά τῶν
παιδιῶν τους τῆς στοίχισης στή «γενε ὰ
ζητούντων τὸν Κύριον», πού θ᾽ ἀν τι πα -
λεύει τίς τρικυμίες μέ τήν ἀπο καρα δο -
κία τοῦ ὀνόματός σου «θαρσεῖτε, ἐγώ
εἰμι».

Δ. Μ.-Τ., Μαθηματικός

Κατασκήνωσή μου, θέλω νά σοῦ πῶ...
ΠΟΡΟΪΑ
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Κατασκήνωσή μου,
Πόσο γλυκιά εἶναι πάντοτε ἡ θύμη -

σή σου!
Μές στίς μπόρες, στά ἀγριοκαίρια ἤ

καί στά ἀπάνεμα λιμάνια τῆς ζωῆς, ἡ
σκέψη στρέφεται πάντα σέ σένα. Σέ σέ -
να πού μοῦ ̓μαθες νά ψελλίζω τά πρῶτα
λόγια προσευχῆς, σέ σένα πού κοντά
σου γεύτηκα τίς πρῶτες νίκες στόν ἀ -
γώνα μου, σέ σένα πού μοῦ ᾽μα θες νά
χαίρομαι τή νιότη μου!

Καί σάν οἱ μέρες τῆς χρονιᾶς κυ -
λοῦν, ἡ λαχτάρα ὅλο καί μεγαλώνει νά
βρεθῶ καί πάλι κοντά σου, νά κα τα θέ -
σω σέ κάποια γωνιά σου ὅ,τι μέ βα ραί -
νει κι ἐσύ νά μοῦ δώσεις δύναμη ν᾽ ἀρ -
χί σω καί πάλι τόν ἀγώνα μου. Ὅσο κου -
ρα σμένη καί φορτωμένη κι ἄν ἔρ θω,
ἐσύ πάντα βρίσκεις τόν τρόπο νά μέ
ἀνα νε ώσεις καί νά κάνεις τό φορτίο μου
ἀνά λαφρο!

Μέ τό φετινό σου ὄνομα, μέ τά μα -
θήματα, τά τραγούδια, τήν ἐπι κοι νωνία
μέ τά ἀδέλφια, τίς γιορτές, τίς ὧρες
προσευχῆς, ὅλες τίς ἡμέ ρες τῆς φοιτη -
τικῆς περιόδου μοῦ θύμιζες πώς ὅ ταν
τρικυμίες μέ κυκλώνουν δέν εἶμαι μόνη,
ἀλλά εἶναι παρών ὁ Κύ ριος καί μοῦ φω -
νάζει: «Θάρσει, ἐγώ εἰ μι!».

Στ᾽ ἀλήθεια, ποιός ἄλλος μπορεῖ νά
ἀφουγκραστεῖ τόν πόνο, τήν ἀγω νία καί
τόν φόβο μας, ἐκτός ἀπό τόν οὐράνιο
Πατέρα μας; Ποιά ἄλλη ἀγκαλιά μπορεῖ
νά μᾶς σκεπάσει ὅταν παραμονεύει ὁ
κίνδυνος, ἐκτός ἀπό κείνη τῆς Μητέρας
τοῦ Θεοῦ καί τοῦ κάθε πιστοῦ; Τό ζή -
σαμε αὐτό δυνατά τήν ἡμέρα πού ὅλη
ἡ πατρίδα μας θρη νοῦσε γιά τήν Ἁγια-
Σοφιά, κι ἐμεῖς μα ζί μέ τόν ἐφημέριο καί
τούς κατοίκους τῶν Ἄνω Ποροΐων κα -
τα φύγαμε στήν Ὑπέρμαχο Στρατηγό,
ψάλλοντας τόν Ἀκάθιστο Ὕμνο. 

Ἀλησμόνητο θά μείνει μέσα μας τό

βραδινό ἀφιέρωμα στόν μακαριστό ἐ -
πίσκοπο Φλωρίνης π. Αὐγουστῖνο, πού
ἐπιμε λή θηκε ἡ ὁμάδα «Ἁγία Καλ λι νί κη».
Μέ κείμενα καί διαφάνειες ξεδι πλώ θηκαν
μπροστά μας συγκλονι στικές στιγ μές καί
διδακτικά περιστατικά τῆς ζωῆς τοῦ ἀ -
γω νιστῆ ἱεράρχη, ὁ ὁ ποῖος ἀπο τελεῖ ἔ -
μπ νευση πίστεως καί ἡρωισμοῦ.

Κατασκήνωσή μου, πόσο γρήγορα
κυλοῦν οἱ μέρες ὅταν βρίσκομαι κοντά
σου! Σάν φτάσει ἡ τελευταία μέρα πρίν
σέ ἀποχωριστῶ, θέλω νά πάρω ἀπό σένα
ὅ,τι περισσότερο μπορῶ!

Φεύγοντας, λοιπόν, μία τελευταία
προσευχή στέλνω ἀπό τήν αὐλή σου:

«Κύριε, σέ εὐχαριστῶ γιά ὅσα μοῦ
χάρισες καί φέτος. Κάνε, ὅ,τι κι ἄν στεί -
λεις στή ζωή μου καί τή φετινή χρονιά,
μαζί σου νά τό περάσω! Νά μήν ἀφήσω
τό χέρι σου, Κύριε! Κι ἀξίωσέ με καί τοῦ
χρόνου καί κάθε καλοκαίρι τῆς ζω ῆς μου
νά τό περνῶ μαζί σου καί μαζί μέ τά
ἀδέλφια μου στό εὐ λο γημένο καταφύγιο
πού ἡ ἀγάπη σου ἔφτιαξε γιά μένα, στήν
πολυα γαπη μέ νη μου κατασκή νω ση!».

Μ.-Π.Τ., Φοιτήτρια
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Ναί, κατασκήνωσή μου λειτούργη -
σες! Ἄργησες, ἀλλά ἄνοιξες καί γιά μένα
τήν ἀγκαλιά σου!

Ὅλα ἦταν ἄψογα... καί εἶμαι πολύ
χαρούμενη γιά αὐτό! Δέν θά σοῦ πῶ τώ -
ρα κάτι ἄλλο, παρά μόνο πόσο θαυ μάζω
ὅ λες τίς κυρίες πού ἄφησαν ὑ πο χρε ώ -
σεις, οἰκο γένειες, ἐκκρε μό   τη τες, γιά νά
βρε θοῦν κον τά σου καί νά δια κονήσουν
τά παιδιά τοῦ Θεοῦ. 

Αὐτό πού μέ ἐντυπωσίασε φέτος εἶ -
ναι κάτι ξεχωριστό: Ἦταν πέντε κυ ρίες
στήν κου ζίνα, πού ἔλεγαν ὅτι ἦταν «στήν
ἴδια ὁμά δα» καί ἦρθαν νά διακονήσουν
«μα ζί μέ τήν ἀρ χηγό». Αὐτό πρώτη φο ρά
τό ἄ κου γα! Τί θά πεῖ «μαζί μέ τήν ἀρ χη -
γό», ἀφοῦ αὐτές ἦταν στήν κου ζίνα καί
ἡ ἀρχηγός στό ἀρχηγεῖο;

Ἕνα βράδυ ἡ ἴδια ἡ ἀρχηγός ἔλυσε
τήν ἀπορία μου. Κάλεσε ὅλες αὐτές τίς
κυρίες τῆς κουζίνας στήν τραπε ζα ρία, γιά
νά τίς γνωρίσουμε ἀπό κοντά! Μᾶς εἶπε
ὅτι ὅλες τους εἶναι φίλες ἀ πό μικρές μα -
θήτριες ἤ καλύτερα ἀ δελφές! Μεγά λω -
σαν καί ἔγιναν φοιτή  τριες, καθη γήτριες,
μανοῦλες. Ὅλα τά ἔζη σαν μαζί, χαρές
καί λύπες. Στη ρί ζονταν μέ τήν προσευχή
καί ἔπαιρναν δύ ναμη ἡ μία ἀπό τήν ἄλλη.
«Ἤρθαμε ὅλες μαζί», εἶπε ἡ ἀρχηγός,
«γιά νά δια κονή σουμε αὐτό τό ἔργο πού
τόσα χρόνια τό ἀπολαμβάνουμε». 

Ἄχ κατασκήνωση! Δέν εἶσαι προο -
ρισμός διακοπῶν, εἶσαι ὁ τρόπος ζωῆς
πού δείχνεις πώς ἀξίζει νά ζεῖ κανείς ὅ -
πως θέλει ὁ Χριστός. Εὐχήσου καί γιά μέ -
να, κατασκήνωσή μου... κάποτε νά ἀξι -
ωθῶ κι ἐγώ νά διακονήσω μέ τήν ὁμάδα
μου στήν ἀγκαλιά σου! Νά σοῦ ἀντα πο -
δώσω τά τόσα δῶρα...

Χ.Δ., Μαθήτρια Λυκείου

Φέτος ἡ κατασκήνωση ἦταν ἀλ λιώ τι -
κη. Οἱ εἰδικές συσκευασίες γιά τό φαγη -
τό, τά κενά κρεβάτια στή σκη νή, ἀλ λά καί
ἡ συχνή χρήση τοῦ ἀντι ση πτικοῦ ἦταν
μερικές ἀπό τίς διαφορο ποι ήσεις. Ὡστό -
σο ἡ οὐσία τῆς κα τα σκή νωσης δέν ἄλ -
λαξε σέ τίποτα. Αὐτός ὁ τόπος ἤ κα  λύ-
τερα αὐτός ὁ τρόπος μέ ἀνεφοδίασε
πνευματικά. Τό φετινό ὄνο μα βροντο φώ -
ναξε ἀπό τήν ἀρχή αὐτό πού εἶχα τόσο
ἀνάγκη νά ἀκού σω: «Θαρσεῖτε, ἐγώ εἰμι».

Ἀ νάμε σα σέ ὅσα ἀ κού σα -
με στά πρω ι νά ἀνα γνώ -
σματα καί στά ἀπογευ  μα-
τι νά μα θή  μα τα πού μᾶς
ἐφο δία σαν στόν ἀγώ να
μας, ἰδιαίτερα μᾶς ἐν θου -
σία σαν ὅ σα μᾶς εἶ πε ὁ σε -
βασμιώτατος ἐ πίσκο πος
Ν. Κρήνης καί Κα λα μαριᾶς
κ. Ἰου στῖ νος, πού βρέθηκε

ἀνά με σα μας ἕνα ἀπόγευμα.
Ἐδῶ πού χαμηλώνει ὁ οὐρανός νιώ -

θω κι ἐγώ πιό κοντά Του... Παρη γο ριά
στάλαξε στήν καρδιά μου τό μυ στήριο
τῆς Ἐξομολογήσεως καί τότε κατανόησα
τί σημαίνει πραγματική ἐλευθερία.

Φ.Φ., Μαθήτρια Λυκείου
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Κατασκήνωσή μου, ὅταν ἤμουν μι κρή, οἱ δικοί μου ἐπιστρέφοντας ἀπό κοντά

σου μοῦ ἔφερναν γιά δῶρο κά ποιο γλυκό. Ὅταν μεγάλωσα καί βρέ θηκα κι ἐγώ

στήν ἀγκαλιά σου, κατάλαβα ὅτι πραγματικά εἶσαι ἕνα γλυκό, τό πιό γλυκό δῶρο

τοῦ Θεοῦ στά παι διά του.

Κοντά σου γεύομαι χαρά παρα δει σένια μέσα στήν ἀγάπη τῶν στελεχῶν καί

τή γλύκα τῆς κοινῆς ζωῆς μέ τά ἀδέλφια μου. Ὑπέροχες οἱ στιγμές κοντά σου!

Φέτος, ἀπό τόν Ἀπρίλιο ἑτοίμασα τή βαλίτσα μου, τήν ἑτοίμασα καί πε ρί με -

να... μέ ἀγωνία καί προσμονή. Τώ ρα τό ὄνειρο ἔγινε πραγματικότητα. Δοξάζω

τόν Θεό, εὐχαριστῶ ἐσένα, πο λυαγαπημένη μου κατασκήνωση, πού μοῦ δίνεις

δύναμη, πού ἐνισχύεις τή θέλησή μου, πού μοῦ μαθαίνεις νά εἶ μαι τοῦ Θεοῦ καί

νά τό χαίρομαι! Φ.Δ., Μαθήτρια Γυμνασίου

Ὅσες λέξεις κι ἄν σκεφτῶ

ξέρω πώς δέν θά μπορῶ 

νά ἐκφράσω ἀληθινά

ὅ,τι ὑπάρχει στήν καρδιά.

Κατασκήνωση, μαζί σου

μιά γωνιά τοῦ παραδείσου 

γνώρισα μές στίς πλαγιές σου, 

στίς ὄμορφες βουνοκορφές σου.

Σ᾽ εὐχαριστῶ ἀπ᾽ τήν ψυχή μου

πού ὀμορφαίνεις τή ζωή μου!

Νά ᾽σαι πάντα στήριγμά μου, 

δύναμη, παρηγοριά μου!

Κι ἄν ὁ δρόμος μᾶς χωρίσει, 

κι ἄν ἡ μπόρα ξαναρχίσει, 

θά ᾽σαι μέσα στήν καρδιά μου

ἡ πιό ὡραία συντροφιά μου.

Ε.Κ., Μαθήτρια Γυμνασίου
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Ἦταν πολύ ξαφνική ἡ εἴδηση τοῦ θα νάτου τοῦ πρω-
τομάστορα τῆς κατασκηνώσεώς μας Ρωμανοῦ (ἤ «Ρω-
μάνι», ὅ πως τόν ἀποκαλούσαμε χαϊδευτικά). Ὁ  Κύριος
τόν κάλεσε νωρίς κοντά του, στά 46 του, γιά νά συναρι -
θμηθεῖ στά μέλη τῆς οὐράνιας κατασκήνωσης.

Μέ τόν Ρωμανό γνωριστήκαμε πρίν ἀπό 8 χρόνια τέ-
τοια ἐποχή, τότε πού μέ ἀγωνία καί προσευχή ξεκινήσαμε
τή  δεύτερη φάση τῆς ἀνοικοδομήσεως τῆς κατα σκη νώ -
σεώς μας. Ἦταν ἀπό ἐκεῖνα τά μαστόρια πού «πιάνουν
πουλιά στόν ἀέ ρα». Ἀπό τήν πρώτη στιγμή τόν ἐμπι στευ -
θήκαμε. Καί δέν πέσαμε ἔξω. Χαι ρόμαστε σήμερα τά ἔρ -
γα του καί τά ἀ πολαμβάνουμε.  Τό ἀρχηγεῖο, τά συγκρο -
τήματα τῶν σκηνῶν, ἡ «διακονία» καί κυρίως ἡ κουζίνα
μέ τήν τραπεζαρία εἶναι ἔργα του καί ἔργα τῶν συνερ-
γατῶν του. Ἀγαποῦσε εἰλικρινά τήν Ἀδελφότητά μας καί
ἐκτιμοῦσε ἀφάνταστα τήν ἀγωνία μας γιά τό «δίλεπτο
τῆς χή ρας». Μᾶς ἔλεγε:  «Δέν θέλω λε φτά. Ὅ ποτε ἔχε -
τε...». Ἡ  συνεργασία του μέ τή μηχανικό μας πράγματι
ἐν τυ  πω σίαζε, ἀφοῦ διάβαζε καί κατανοοῦσε τά σχέδια
μέ καταπληκτική ταχύτητα καί εὐ στρο φία. Ἐντύπωση
μοῦ ἔκανε ἡ ἀγάπη καί ἡ συν εργασία μέ τόν ἀδελφό του
Ρολάν δη, σπάνια μεταξύ ἀδελφῶν.

Στή βαθειά οἰκονομική κρίση τῆς πατρίδας μας ἀναγ-
κάστηκε νά ξενητευθεῖ στή Ρωσία γιά τόν ἐπιούσιο, ἀφή-
νοντας τήν οἰκογένειά του στή Ροδόπολη. Στό ἀε ρο -
δρόμιο γιά τήν ἐπιστροφή στήν πατρίδα ὁ Κύριος τόν
πῆρε κοντά του μέ ἄλλη πτήση, πού εἶχε προορισμό τόν
οὐ ρανό.

Ἐμεῖς θά τόν μνημονεύουμε στά δίπτυχα τῶν συνερ-
γατῶν μας καί θά ἀναφέρουμε ἐνώπιον τοῦ Κυρίου τό
ὄνομά του ὡς συντελεστοῦ τῶν ἔργων τῆς Κατασκηνώ-
σεώς μας. «Ρωμανοῦ τοῦ πρωτομάστορά μας, συνερ-
γάτη μας καί ἀδελφοῦ μας, ἄς εἶ ναι ἡ μνήμη αἰωνία!».

Γεώργιος Π. Μυτιληναῖος

Ρωμανός Μπιτσαχτσίδης, 

ὁ πρωτομάστορας

ΔΩΡΕΕΣ
Γιά τήν Ἀδελφότητα

Ἀνδρονικίδης Ἰω άν νης
50€ * Καναρίδου Φωτει -
νή, εἰς μνήμην συζύγου
Χαραλάμπους, 100€ * Ξ.
Μελπομένη 100€ * Ξαν-
θόπουλος Γεώργιος 250€
*  Χρη  στίδου Ἑ λέ νη 400€
* Ἀνώνυμος, εἰς μνήμην
δι δασκάλου Στ. Ν. Σάκ-
κου, 30€.

Γιά τήν Κατασκήνωση
Βασιλική, Δέσποινα &
Καλλιόπη Χ. 210€ * Γ.Π.
40€ * Δ.Ν. 100€ * Δ.Ν.
90€ * Δ.Λ. 100€ * Ζ.Λ.
300€ * Ζ.Χ., εἰς μνήμην
συζύγου Ἐμμανουήλ, 60€
* Κ. Δέσποινα 100€
* Μ.Σ. 400€ * Ν.Η. 300€
* Ν.Π. 20€ * Ξ.Μ. 50€
* Π.Α. 300€ * Σ.Α. 200€
* Τ.Π.  200€ * Τ.Χ. 80€
* Τ.Χ. 1.300€ * Ἀνώνυ μη,
εἰς μνήμην Ἰωάννη Ζα -
 μανί κου, 100€.

Γιά τή Φιλανθρωπία
Μποζίνη Ἀναστασία 50€
* Παργιανᾶς Ἀστέριος,
εἰς μνήμην γονέων Γεωρ-
γίου - Μαρίας, Σοφίας,
100€.

Γιά τό Περιοδικό
Δημητρᾶς Κωνσταντῖ νος
50€ * Θεοδωρίδου Ἑλένη
20€ * Κ.Π. 60€ * Συμεω-
νίδου Βασιλεία 10€.
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Ταξίδι
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με κέντρο

τον Χριστό

και την Ελλ
ά
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Πρότυπος Βρεφονηπιακός Σταθμός

Η ΘΕΟΤΟΚΟΣ

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Η Ρ Ι Α

«ΕΛΠΙΔΑ»
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ - ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ - ΔΗΜΟΤΙΚΟ

Φίλυρο, Θεσσαλονίκη  Τηλ.: 2310 67 87 45-6-7 www.apolytrosis.gr

Tμήματα: Βρεφικό - Μεταβρεφικό 
και με το πρόγραμμα ΕΣΠΑ
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