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Τό Δῶρο

ΝΥΜΑΤΑ
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ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2016

Παλιά κι εὐχάριστη ἡ συνήθεια τῶν δώρων. Μικροί καί μεγάλοι, ὅλοι μας,

τά χαιρόμαστε. Κι ἔχουμε ἐπίσης νιώσει οἱ περισσότεροι ἐκείνη τήν ἀπογοή -

τευση πού φέρνει ἡ διάψευση τῆς ἐλπίδας, ἡ διαπίστωση ὅτι «δέν ἔχει γιά

μένα δῶρο». 

Ὑπάρχει ὡστόσο ἕνα δῶρο γιά τόν κάθε ἄνθρωπο τῆς γῆς. Δῶρο πού δέν

μοιάζει μέ κανένα ἀπό τά δῶρα τά συνηθισμένα στίς κοινωνίες τῶν ἀνθρώ -

πων. Εἶναι τό δῶρο πού μᾶς κάνει ὁ ἴδιος ὁ Θεός! Βέβαια, τό κάθε τι -ὁρατό

καί ἀόρατο- μές στή δημιουργία, καί αὐτός ὁ ἑαυτός μας προικισμένος μέ ὅ -

λες τίς δυνατότητες καταξίωσής του, δῶρα τοῦ Θεοῦ εἶναι. Ὑπάρχει ὅμως

ἕνα ἄλλο μοναδικό δῶρο, πού ἦρθε καί τό ἔφερε αὐτοπροσώπως στή γῆ ὁ

πανάγαθος Δωρεοδότης· ἤ μᾶλλον ὁ ἴδιος ἔγινε δῶρο γιά μᾶς, γιά ὅλη τήν

ἀνθρωπότητα, ἀπό καταβολῆς κόσμου μέχρι τή συντέλεια. Τόν ἀντικρύζει ἀ -

πό τά βάθη τῶν αἰώνων ὁ προφήτης Ἠσαΐας κι ἀνασκιρτᾶ ἐνθαρρύνοντας κά -

θε ἄνθρωπο δέσμιο τῆς φθορᾶς καί τοῦ θανάτου· «Παιδίον ἐγεννήθη ἡμῖν,

Υἱὸς καὶ ἐδόθη ἡμῖν» (9,6), μᾶς δόθηκε δῶρο πολύτιμο ἕνα παιδί, μά τί παιδί,

ὁ Υἱός καί Λόγος τοῦ Θεοῦ!

Ἀπό ἄκρα συγκατάβαση ὁ Θεός φόρεσε τόν ἄνθρωπο μέ τή σάρκινη ἀδυ -

ναμία του γιά νά κατορθώσει ὁ ἄνθρωπος νά ἐνδυθεῖ τόν Θεό «ἐν Χριστῷ Ἰ -

η σοῦ». Ναί, ὁ Ἰησοῦς Χριστός, ὁ ἐνανθρωπήσας Θεός, εἶναι τό δῶρο πού

προσ φέ ρεται σέ ὅλους τούς αἰῶνες καί σέ ὅλους τούς λαούς καί στόν κα -

θένα μας ξεχω ρι στά. Ἦλθε στή γῆ γιά νά μᾶς συντροφεύσει στά δεινά μας,

ὅπως λέει ἡ προσωνυμία του «Ἐμμανουὴλ» (= ὁ Θεός μαζί μας), ἀλλά καί νά

μᾶς ὁ δηγήσει πέρα ἀπό αὐτά, στήν αἰώνια λύτρωση, ὅπως δηλώνει τό ὄνομά

του «Ἰησοῦς» (=ὁ Θεός σωτήρας). Πλούσιοι καί φτωχοί, ὑγιεῖς καί ἄρρωστοι,

σο φοί καί ἀ γράμματοι, ἔχουμε πλέον κοντά μας τόν Θεό, τήν πηγή τῆς

ἀγάπης, τῆς εἰρήνης, τῆς χαρᾶς, τῆς αἰώνιας εὐτυχίας. 

Ἀρκεῖ νά ἀποδεχθοῦμε τή θεϊκή προσφορά καί νά τήν ἀξιοποιήσουμε, ὅπως

αὐτή μᾶς προσφέρεται μέσα στήν ἁγία μας Ἐκκλησία. Ἐκεῖ τό θεῖο Παιδί ὄχι

μόνο ἀνακουφίζει καί γλυκαίνει τήν καρδιά μας, ἀλλά τήν ἀναπλάθει. Ἀ παντᾶ

στίς ἀναζητήσεις μας, πληρώνει τήν ὕπαρξή μας μέ τή χάρη του καί τήν ἀ -

φθαρτίζει. Γι’ αὐτό ὅπου γιορτάζεται ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ χτυποῦν χαρμό-

συνα οἱ καμπάνες κι ἡ γῆ μαζί μέ τά οὐράνια ἀντηχεῖ τούς ὕμνους τῶν ἀγγέ-

λων: «Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη» (Λκ 2,14).
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Ἡ γέννηση τοῦ σαρκωθέντος Υἱοῦ τοῦ
Θεοῦ εἶναι ἀναμφίβολα τό κεντρικό γεγονός
στήν ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητας. Τό σημεῖο-
τομή. Μετά ἀπ’ αὐτό, στήν μετά Χριστόν
ἐποχή, τίποτε πλέον δέν εἶναι τό ἴδιο μέ τό
παρελθόν, μέ τήν πρό Χριστοῦ περίοδο. Ὅ -
λα ἄλλαξαν. Ὅλα ἔγιναν καινούργια. Κι
αὐτό δέν εἶναι ἐκφραστικό σχῆμα, μία ὑπερ -
βολή. Εἶναι πραγματικότητα πού μαρτυροῦν
ἑκατομμύρια, δισεκατομμύρια μάρτυρες.

Ἄς κοιτάξουμε πίσω, πρίν ἀπό τήν γέν -
νηση τοῦ Χριστοῦ. Ὁ κόσμος βρισκόταν
στήν κατάσταση τῆς ἀθλιότητας. Ὁ ἄνθρω -
πος διολίσθαινε σταθερά στό ἠθικό βάρα-
θρο. Εἶχε ἐγκαταλείψει τόν ἀληθινό Θεό καί
προσκυνοῦσε τά κτίσματα, τούς ψευτοθεούς
καί τά ξόανα. Κι ἐνῶ καυχόταν γιά τήν δῆ -
θεν σοφία του, εἶχε παραδοθεῖ σέ ὅ,τι πιό
βρόμικο καί ἄτιμο (βλ. Ρω 1,18-32). Μάταια
ὑψώνονταν κάποιες φωνές πού ἐπισήμαιναν
τήν ἀλαζονεία καί τήν ὕβρη του. Ἡ ἴδια ἡ
ἀνθρώπινη ἀξία εἶχε καταρρακωθεῖ.

Ἡ ἀνθρωπότητα διακρινόταν τότε σέ
δύο τάξεις: σ’ αὐτή τῶν ἐλεύθερων καί σ’ ἐ-
κείνη τῶν δούλων. Ὁ δοῦλος θεωροῦνταν
τότε πρᾶ γμα, ἀντικείμενο. Ἡ ζωή του ἦταν
στήν διά θεση τοῦ ἀφέντη του, ὁ ὁποῖος
μποροῦσε νά τόν σκοτώσει καί νά δώσει τό
σῶμα του τροφή στά σκυλιά του χωρίς νά
εἶναι ὑπό λογος σέ κανέναν. Ἡ θέση τῆς γυ-
ναίκας ἐπί σης λίγο διέφερε ἀπό ἐκείνη τῶν
δούλων. Ἦταν παιδοποιητική μηχανή καί
σκεῦος ἡδονῆς. Δέν εἶχε κανένα δικαίωμα
καί ἦταν γενικά ἐξάρτημα τοῦ ἄνδρα της, ὁ
ὁποῖος μποροῦσε νά τήν διαζευχθεῖ χωρίς
νά ὑπολογίζει τίποτε. Ἀλλά καί τά παιδιά
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Στή Βηθλεέμ 

τῆς Ἰουδαίας 

μᾶς δίνεται 

μιά δεύτερη εὐκαιρία.

Ὁ Κύριος ξεχνάει 

τήν προσβολή 

τῆς ἀγάπης του 

καί μᾶς δείχνει ἔλεος...

Εἴμαστε προσκεκλημένοι

ὅλοι.

Πρό Χριστοῦ καί μετά Χριστόν



δέν εἶχαν καλύτερη μοῖρα. Στούς βαρ-
βαρικούς ἀνατολικούς λαούς προσ -
φέ ρονταν θυσία στούς αἱμοβόρους
θεούς τους, ἐνῶ στήν «πολιτισμένη»
Ρώμη μπο ροῦσε ὁ πατέρας νά ἐγκα -
ταλείψει τό ἀνεπιθύμητο παιδί του ἔξω
ἀπό τά τείχη τῆς πόλης γιά νά γίνει
βορά τῶν ἀγριμιῶν. Οἱ ἐξαιρέσεις σ’
ὅλα αὐτά, ὅπως ὁ λαός τοῦ Ἰσρα ήλ
καί σέ κά ποιο βαθμό ἡ κλασική Ἀθή -
να, δέν κά νουν τίποτε ἄλλο ἀπό τό νά
ἐπι βεβαιώνουν τόν κανόνα.

Ἄς δοῦμε τώρα τί συνέβη στήν
μετά Χριστόν ἐποχή, ὅταν τό κήρυγμα
τοῦ Εὐαγγελίου ἄρχισε νά ἐξαπλώ -
νεται. Ἕνας νέος ἄνεμος ἔπνευσε. Γιά
πρώτη φορά ἡ ἀνθρωπότητα ἄκουγε
ἔκπληκτη ὅτι δέν ὑπάρχουν ἀνώτεροι
καί κατώτεροι ἄνθρωποι, ἀλλά μόνον
ἄνθρωποι, παιδιά τοῦ ἴδιου Θεοῦ.
«Οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύθερος»,
γρά φει ὁ Παῦλος, «πάντες γὰρ ὑμεῖς
εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» (Γα 3,28).
Καί ἀλλοῦ· «Οἱ κύριοι τὸ δίκαιον καὶ
τὴν ἰσότητα τοῖς δούλοις παρέχεσθε,
εἰ δό τες ὅτι καὶ ὑμεῖς ἔχετε Κύριον ἐν
οὐ ρανοῖς» (Κλ 4,1). Ἀσύλληπτα πρά -
γματα γιά τά δεδομένα ἐκείνης τῆς
κοινωνικῆς πραγματικότητας! Καί τό
πιό ἀσύλληπτο, ὅπως σωστά ἔχει
γραφτεῖ, ἦταν ὅτι πολλές φορές στήν
λατρεία τοῦ Θεοῦ τῶν Χριστιανῶν ὁ
κύριος κοινωνοῦσε ἀπό τά χέρια τοῦ
δούλου του πού συνέβαινε νά εἶναι
ἱερέας! Ἡ δουλεία, βέβαια, καταρ γή -
θηκε αἰῶνες ἀργότερα, ὡστόσο τό θε -
μέλιο καί ὁ κύριος μοχλός τῆς κατάρ-
γησής της ὑπῆρξε ἀναμφισβήτητα ἡ
χριστιανική πίστη. 

Τό ἴδιο συνέβη καί μέ τήν γυναί -
κα. Μέσα στήν Ἐκ κλησία ἡ γυναίκα
κατέστη ἰσότιμη μέ τόν ἄνδρα. Πάλι
λέει ὁ Παῦλος ὅτι ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ
«οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆ λυ» (Γα 3,28),
δέν ὑπάρχει διαφορο ποίηση ἀνάμεσα
στόν ἄνδρα καί στήν γυναίκα, ὅλοι γί-
νονται ἕνα στό σῶμα τοῦ Κυρίου. Κι
ἀκόμη τονίζει ὅτι, ὅπως θυσιάστηκε ὁ
Χριστός γιά τήν Ἐκ κλη σία, ὀφείλει καί
ὁ σύζυγος νά θυσιάζεται γιά τήν σύ -
ζυγό του καί νά τήν ἀγαπᾶ ὅπως ἀ -
γαπᾶ τό σῶμα του (βλ. Ἐφ 5,25 κ.ἑ.).
Συγκλονιστικό κήρυγμα! Αἰῶνες πρίν
τίς φεμινιστικές διακηρύξεις ἡ γυναί -
κα βρῆκε κοντά στόν Χριστό ἀγάπη,
τιμή, ἀναγνώ ριση. Γι’ αὐτό Τόν ἀγά -
πησε κι αὐτή πολύ. Ὁ φεμινισμός δέν
τήν ἐξύψωσε ἀλλά προσπάθησε νά
τήν ἀνδρο ποιή σει· τό ἀποτέλεσμα ἦ -
ταν φυσικά μιά ἀνώμαλη κατάσταση
πού ἀποτελεῖ μάστιγα τοῦ σύγχρονου
πολιτισμοῦ μας.

Ἀλλά ὁ Χριστός τίμησε καί τό
παιδί. Τό ἔκανε γιά τήν ἁγνότητα καί
τήν ἀθωότητά του πρότυπο γιά ὅ -
σους θέλουν νά μποῦν στήν βασιλεία
του. Πόσο παράξενα πρέπει νά ἠχοῦ -
σαν τότε στ’ ἀφτιά τοῦ κόσμου λόγοι
ὅ πως αὐτός: «Ἀμὴν λέγω ὑμῖν, ἐὰν μὴ
στραφῆτε καὶ γένησθε ὡς τὰ παιδία,
οὐ μὴ εἰσέλθητε εἰς τὴν βασιλείαν τῶν
οὐρανῶν… καὶ ὃς ἐὰν δέξηται παι -
δίον τοιοῦτον ἓν ἐπὶ τῷ ὀνόματί μου,
ἐμὲ δέχεται» (Μθ 18,3.5)! Καί πόσο
ἀνατρεπτικές φαίνονταν προτροπές
ὅπως αὐτή: «Οἱ πατέρες μὴ παρορ -
γίζετε τὰ τέκνα ὑμῶν, ἀλλ’ ἐκτρέφετε
αὐτὰ ἐν παιδείᾳ καὶ νουθεσίᾳ Κυρί  -
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Προσμονή

Τώρα ὅλοι κρα�ῦν �ν ἀνάσα �υς 
καί qριμένουν.
Αἰῶνες, yοφῆ�ς, ἔfη, 
ὅλοι qριμένουν � oιδί wύ ` γεννηbῖ.
Ἐ� ἄραγε � qριμένεις;… 
Δέν ἔχει |μα�α ἀx wῦ ἔρχεσαι, 
� εἶσαι ἤ wιός εἶσαι.
Σημα�α ἔχει ὅ� ὁ Υἱός �ῦ Θεοῦ 
cλει αὐ� � φορά, ΣΗΜΕΡΑ, 
νά γεννηbῖ σ�ν καρδιά σου!
Ἄνοιξέ �υ λοιxν! Σέ �χνει. 
Εἶναι ἡ ἀνάσ�|, ἡ ἀγάs.
Φίλε, αὐ� � φορά 
μήν �ῦ κλείσεις �ν xρ� σου…

Ἰωάννης

ου» (Ἐφ 6,4)!
Θά μπορούσαμε νά ἀνα -

φερ θοῦμε καί σέ πολλούς ἄλ -
λους τομεῖς τῆς ἀν θρώπινης
ζω ῆς, στούς ὁποίους τό Εὐ αγ -
γέλιο ἐπέδρασε καταλυτικά.
Πά  νω ἀπ’ ὅλα ὅμως, περισσό -
τερο ἀπ’ ὅλα τά περί τόν ἄν -
θρωπο, ὁ Χριστός ἔγινε ἄνθρω-
πος γιά ν’ ἀλλάξει τόν ἴδιο τόν
ἄν θρωπο. Ἐνανθρώπησε «γιά
νά γί νουμε ἐμεῖς θεοί», ὅπως λέει
ὁ Μέγας Ἀ θανάσιος. Ὁ Θεός
δημιούργησε τόν ἄνθρωπο γιά
τήν αἰώνια μακαριότητα καί εὐ -
τυχία. Γιά νά γίνει μέτοχος τῆς
ζωῆς Του. Ὁ ἄνθρωπος ὡσ τό -
σο ἀπέ κρουσε αὐτή τήν δωρεά
καί ἔπε σε, ἔγινε δέσμιος τοῦ θα -
νάτου. Ὅλα τά πιό πάνω φαῦ -
λα καί ἄθλια ἦταν συν έπεια αὐ -
τῆς τῆς ἐπιλογῆς του. Τώρα
στήν Βηθλεέμ τῆς Ἰουδαίας μᾶς
δί νε ται μιά δεύτερη εὐκαιρία. Ὁ
Κύ ριος ξεχνάει τήν προσβολή
τῆς ἀγά πης του καί μᾶς δείχνει
ἔλεος. Ἐκεῖ, μέσα σ’ ἕνα παχνί,
«αὐγάζει» ἡ ἀπολύ τρω σή μας,
τό «νέον παιδίον», ὁ προ αι ώ νιος
Θεός. Ἄς πετάξουμε λοιπόν ἀ -
πό πά νω μας τά βάρη τοῦ χθές,
τήν λα τρεία τοῦ ἐγώ καί τῶν
παθῶν μας, κι ἄς πλησιάσουμε.
Εἴμαστε προσκε κλη μέ νοι ὅλοι.
Τό παιδί μᾶς θέλει ὅλους. Ἄς
μήν τοῦ ἀρνηθοῦμε αὐτή τήν
φο  ρά.

Εὐλογημένα Χριστούγεννα!

Εὐ. Ἀλ. Δάκας
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Ὁ Ἰησοῦς Χριστός ὡς Θεάν θρω πος
εἶναι μοναδικός καί ἀσύγ κρι τος, ὅπως
ἀποδεικνύεται σέ ὅλη τήν ἐπίγεια ζωή
του. Εἶναι ὁ μό νος πού ἦταν γνωστός
καί ἀνα με νό με νος πρίν ἀκόμη ἀπό τήν
ἐμφάνισή του στή σκηνή τῆς Ἱστο-
ρίας. Ὑποσχέθηκε τήν ἔλευσή του ἀ -
μέ σως μετά τήν πτώση τῶν πρωτο πλά -
στων μέ τό γνωστό «πρω τευαγ γέ λιον»
(βλ. Γέ 3,15). Ὑπῆρξε ὄντως ἡ «προσ -
δοκία ἐθνῶν» (Γέ 49,1), ὅλου τοῦ κό-
σμου. Γι’ αὐτό ἡ νοσταλγία καί ἡ λα -
χτάρα ὁλόκλη ρης τῆς ἀνθρωπό τητας
προσανατο λίσθηκε πρός τό μέλλον,
στήν ἔλευση τοῦ Χριστοῦ, γιά τήν
ἀνασύνδεση μαζί του καί τή
λύτρωσή της. Ἡ προσ μονή
αὐτή ἄφησε ἔν τονα ἴχνη σέ
ὅλο τόν κό σμο, σέ Ἀ να το -
λή καί Δύση, ἰ δι αί τερα ὅ -
μως στούς Ἰ σρα ηλῖ τες. Οἱ
θεόπνευστοι προφῆτες ἐ -
κεῖ κηρύττουν τό σο ἔν -
τονα καί μέ βεβαι  ότητα
τήν ἔλευ ση τοῦ Μεσ σία
Χριστοῦ, σάν νά πρόκει-
ται γιά ἤδη βιωμένη πρα  -
γ   μα τικό τητα.

Σαφής, ὅμως, καί ξεκά-
θαρη εἶ ναι ἡ προσδοκία καί
στούς ἄλλους λαούς, Ἕλ -
λη  νες, Ρωμαίους, Κι νέ ζους,
Ἰνδούς, Ἰρανούς, Αἰγύ πτι -
ους. Ἀπό ὅλες αὐτές τίς μαρ-
τυρίες θά ἀναφέρω ἐπιγραμ -
ματικά τίς ἔξοχες φωνές,
Ἑλ  λήνων καί Ρωμαί ων, πού
σάν ἀστραπές προσ πά θη σαν νά
σχίσουν τό σκοτάδι τῆς εἰ δωλολα -

τρί ας, στό ὁποῖο κυ λιόταν ὁ ἀρχαῖος
εἰδω λολατρικός κόσμος, καί νά ἀνα-
θερμάνουν τή γλυκειά ἀπαντοχή τοῦ
Σωτήρα.

Ὁ μεγάλος τραγικός ποιητής Αἰ -
σχύλος συνέγραψε τή θαυμάσια τρι-
λογία «Προμηθεύς Πυρφόρος», «Προ  -
μηθεύς Δεσμώτης» καί «Προ μηθεύς
Λυ όμενος», ἀπό τήν ὁποία διασώθηκε
μό νον ἡ δεύτερη τρα γωδία. Ὁ Προ μη -
θέ ας, λέγει, ἁμάρτησε βαρύτατα, γιατί
θέλησε νά γίνει ἴσος μέ τόν Θεό. Γι’
αὐτό κα ταδι κάζεται στήν τρο  μερή τι-
μωρία τῆς προσπασσάλωσής του σέ

φα ράγγι δυσ χείμερο τοῦ ὄ -
ρους Καυκάσου. Ἕνας

γύπας, γεν νη -
μ έ  ν ο ς

ἀπό

Ἡ προσδοκία τῶν Ἐθνῶν



ἔ χιδ να, πού κατά τό ἥμισυ ἦταν γυ -
ναί κα, καθημερινά πλη σί αζε τόν δε -
σμώτη, βύθιζε τό ράμφος του μέ σα στό
στῆθος του καί κατέ τρωγε τό ἧπαρ
τοῦ Προμηθέα, τό ὁποῖο ἀναπληρωνό-
ταν τή νύχτα. Ἀπό αὐ τή τήν τραγική
θέση ἐκ φράζει πρός στιγμή τήν ἐλπί -
δα ὅτι θά συγχωρηθεῖ ἀπό τόν Θεό, ὁ
ὁ ποῖος εἶναι δίκαιος, ἀλλά καί «μα -
κρόθυμος». Λέγει ἀκόμη ὅτι ὁ λυ τρω -
τής του θά εἶναι τό παιδί τό ὁ ποῖο θά
γεννηθεῖ ἀπό τήν παρ θένο Ἰώ καί τόν
Θεό, θά εἶναι υἱός Θεοῦ καί υἱός Παρ-
θένου, δηλαδή θεάνθρωπος, καί θά
γεν νηθεῖ ὑπερ φυ σικά. Ὁ παρθενογέν-
νητος αὐ τός θεάνθρωπος θά ἐξαφανί-
σει τό κράτος τῶν παλαιῶν θεῶν. Ὁ
Ἑρ μῆς μάλιστα προλέγει στόν Προ -
μηθέα:

«Καί μήν προσμένεις στό μαρ τύριο

αὐτό σου τέλος,

πρίν νά βρεθεῖ κανείς θεός πού νά

θελήσει

νά πάρει ἐπάνω του τά πάθια σου

καί πάει

στοῦ ἄφεγγου τ’ Ἅδη τ’ ἄραχλα βα -

θιά σκοτάδια». 

Μιά ἁπλή ἀντιπαραβολή τῆς μεγα-
λειώδους αὐτῆς εἰκόνας μέ τό 53ο κε-
φάλαιο τοῦ Ἠσαΐα ἀρκεῖ γιά νά μείνει
κανείς ἔκπληκτος ἀ πό τό θάμβος τῆς
θείας Πρόνοιας, πού κυβερνᾶ τά πάν -
τα καί ἡ ὁποία μέ τόσο θαυμαστό τρό -
πο προεξαγ γέλ λει τά θαυμάσια τῆς
λύ τρωσης τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τόν θε-
άνθρωπο Λυτρωτή, προετοιμάζοντας
ὅλο τόν κόσμο γιά τόν ἐρχομό του.

Κατά τήν ἐποχή τοῦ Σωκράτη ἀσί-
γητη μένει ἡ προσμονή τοῦ Λυτρωτῆ
καί ἀσίγαστη σιγοκαίει ἡ λαχτάρα γιά
τήν ἔλευσή Του. Ἔ τσι, ὁ μεγάλος φι-

λόσοφος μέ σα φήνεια ἐξαγγέλλει ἀπο-
λογούμενος στούς δικαστές του: «Σέ
πνευμα τικό λήθαργο θά εἶσθε, ἐάν ὁ
Θεός φροντίζοντας γιά σᾶς δέν στεί-
λει κάποιον ἄλλον πρός ἐσᾶς». 

Ὁ Πλάτων στήν «Πολιτεία» του,
μέ ἐνάργεια πού θυμίζει τό 40ό κεφά-
λαιο τοῦ μεγαλοφωνότατου προφήτη
Ἠσαΐα, λέγει: «Χωρίς νά ἔχει κάμει
ποτέ τήν παραμι κρό τε ρη ἀ δικία, ἄς
τόν θεωροῦν ὡς τόν χει ρό τερο κα -
κοῦρ γο, γιά νά περά σει ἡ ἀρετή του
ἀπό τίς μεγαλύ τε ρες δοκιμασίες... Καί
ἔτσι συμπεριφερό με νος ὁ δίκαιος θά
μαστιγωθεῖ, θά ριχτεῖ στά σίδερα καί,
ἀφοῦ περάσει ἀπ’ ὅλα τά βα σα νι στή -
ρια, θά ἀνασκολο πιστεῖ». Τό χωρίο αὐ -
τό ἤ δη ἀπό τήν πρώτη χριστιανική
γραμ ματεία θεωρή θη κε ὡς σαφῶς μεσ-
σιανικό.

Καταπληκτική ἐπίσης γιά τό θέμα
μας εἶναι καί ἡ μεταξύ Σω κράτη καί
Ἀλκιβιάδη στιχομυ θία στό ἔργο τοῦ
Πλάτωνα «Ἀλκι βιά δης Δεύτερος», πού
ἀφορᾶ στό θέ μα τῆς προσευχῆς. Ἀπό
τή συζήτη ση συνάγεται τό συμπέ  ρα -
σμα ὅτι ὁ ἄνθρωπος πρέπει νά περιμέ-
νει πό τε θά φθάσει ὁ καιρός -καί δέν
θά ἀργήσει- πού κάποιος θά τόν διδά-
ξει πῶς πρέπει νά διά κειται ἀπέ ναν τι
στούς θεούς καί στούς ἀν θρώπους. Ὁ
προφητικός αὐτός διά λογος βρίσκει
τήν ἐκπλή ρωσή του στό κατά Λουκᾶν
Εὐαγγέλιο (11ο κεφάλαιο). Τέσσερις
αἰῶνες ἀργότερα, ὁ Χριστός ἀντα πο -
κρι νό μενος στό αἴτη μα τῶν μα θητῶν
«Κύριε, δίδαξον ἡμᾶς προσεύχεσθαι»,
δίδα ξε στήν ἀνθρω πότητα τί πρέπει νά
ζητεῖ, ὅταν γονατίζει μπροστά στόν
οὐράνιο Πατέρα. 

Στόν χῶρο τῶν Ρωμαίων ὁ Κι κέ -
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ρων, 50 χρόνια πρίν τή γέννηση
τοῦ Χριστοῦ, νοσταλγεῖ τήν ἐποχή
πού θά κυβερνᾶ παντοῦ ἕνας Διδά-
σκαλος καί Κυρίαρχος, ὁ Θε ός! 

Ἰδιαίτερο ἐνδιαφέρον παρου σι -
άζει μία πρόρρηση τοῦ Βιρ γιλίου,
πού διατυπώθηκε 41 χρόνια πρίν
γεννηθεῖ ὁ Χριστός. Στήν «4η Ἐ -
κλογή» του μιλᾶ γιά τό θεῖο Παι -
δί, τό ὁποῖο θά ἐπαναφέρει στήν
ἀνθρωπότητα τόν χρυ σό αἰώνα, καί
δέεται: «Ἐλθέ, πολυ τίμητε Υἱέ τοῦ
Θεοῦ, μεγάλε Υἱέ τοῦ Ὑψίστου. Σέ
λίγο φτάνει ἡ ἐποχή. Ρίξε τό βλέμ -
μα σου στήν ἀνθρωπότητα, πού
κλονίζεται ἀπό τό βάρος τῆς ἁμαρ-
τίας. Ρίξε τό βλέμμα σου καί δές
πῶς τά πάντα σκιρτοῦν γιά τήν ἐ -
ποχή ἡ ὁποία σύντομα φτάνει!».

Καί σήμερα ἡ ἀνθρωπότητα
προσδεμένη στόν βράχο τῆς ἀπο -
στασίας της ἀναζητεῖ ἐναγωνίως
Λυτρωτή. Μοιάζει σπαρταρώντας
νά κραυγάζει: «Τίς με ῥύσεται ἐκ
τοῦ σώματος τοῦ θανάτου τού-
του;» (Ρω 7,24). Καί φέ τος, 2016
χρόνια μετά Χριστόν, θά ἀνοίξουν
καί πάλι οἱ οὐρανοί, γιά νά ἀκου-
σθεῖ στά πέρατα τῆς οἰκουμένης
τό ἀγ γελικό μήνυμα «ἐτέχθη ὑμῖν
σήμερον σωτήρ» (Λκ 2,11). Δέν ἔ -
χου με παρά «ὅσοι πιστοί», ὅπως
τότε οἱ ἀ γραυλοῦντες ποιμένες
καί οἱ ὁ δοιποροῦντες μάγοι, νά
σπεύ σουμε στή φάτνη, νά βροῦμε
καί ταπεινά νά προσκυνήσουμε τό
θεῖο Βρέφος, τόν Σωτήρα τοῦ κό-
σμου καί προσ ωπικό μας Σωτήρα.
Ἀμήν.

Εὐδοξία Αὐγουστίνου

Ζητῆστε τα

στό Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, Θεσ/νίκη

τηλ. 2310 274518
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Τά Χρισ�ύγεννα ἀw�λοῦν � δεύ�ρη
μεγάλη γιορ� �ῦ ὀρhδοξου χρισ�ανικοῦ κό-
σμου. Ἡ Ἐκκλη�α μZ ὁρίζει, ὅzς καί γιά
κάb μεγάλη γιορ� �ς, qρίοδο yοε�ιμα-
�Z. Διαρκεῖ σαράν� ἡμέρες καί εἶναι ^ωσ�
ὡς μικρή Σαρακοσ� σέ ἀν�b| yός � με-
γάλη, �ν yό �ῦ Πά�α. Κύριο ^ώρισμα �ς
yοε�ιμα�Z εἶναι ἡ νησ�ία wύ ὑwβοηa
σ�ν vευμα�κή ἀνά�|, ὥσ� νά �nά-
βουμε � νόημα �ς γιορ�ς. Βέβαια ἡ Ἐκκλη-
�α δέν ἐtβάnει � λήd �ν βιο�κῶν ἀναγ -
κῶν, γι’ αὐ� καί wnά ἀx � ἔeμα � �ν -
υφασμένα μέ �ς γιορ�ς �ς εἶχαν oλαιό�ρα
βιο�κό χαρακ�ρα. Ἀναφέρω ἐνδεικ�κά �
«γουρνοχαρά», �ν ὁwία μά�ια ἐtχειροῦν νά
ἀναβιώσουν κάwιοι αὐ�αwκαλούμενοι φίλοι
�ς oράδο|ς, χωρίς ὅμως νά κα�βάnουν
yοσpbια νά � �νδέσουν μέ � vεῦμα �ς
γιορ�ς σ�ν ὁwία ἦ�ν ἐν�γμένο � ἔeμο.
Τό� ἔσφαζαν βέβαια � γουρούνι �ν oρα-
μονή �ς γιορ�ς, δέν ἔσqυδαν ὅμως νά γευ-
gῦν, ὅσο καί ἄν wgῦσαν, � νοσ�μό��
κρέZ, yίν κοινωνήσουν κα� � χρισ�υγεν-
νιά�κη bία Λει�υργία. Καί οἱ μανάδες �νι-
ζαν καί ξανα�νιζαν σ� oιδιά, wύ ξυvοῦ -
σαν ἄγρια χαράμα� γιά νά ἀνα\είλουν �

χαρμό�νο μήνυμα μέ ἀμοιβή �ν κουλούρα
καί λίγους ξηρούς καρwύς: «Προσέξ� καλά,
μή γευbῖ� κά� ἀρ�~μο ἀπ’ αὐ� wύ `
σ[ yοσφέρουν. Κάν� ὑwμονή μία ἡμέρα
ἀκόμη!».

Ἀx �� wύ ὁ λαός μZ �ρdκε ἀx
�ύς ἀ�ήσαν�ς �ν ἐξου�α σ�ν δρόμο �ς
Δύ|ς, ἄnαξαν ἄρδην � pν� _ρω ἀx �ν
yοε�ιμα�α γιά � γιορ�. Ἐκεῖ ἀx καιρό
δέν γιορ�ζουν, ἁπλά yοε�ιμάζον�ι. Προε -
�ιμάζον�ι γιά κά� wύ δέν qριμένουν, κα -
lς ἔχουν pψει ἀx καιρό νά tσ�ύουν καί
νά ἐλuζουν. Ὅμως ἡ ψυχή λαχ�ρᾶ ἀκόμη �
γιορ�, καlς εἶναι βυeσμένη σ� ὑoρξιακό
κενό. Κι αὐ� ἐtχειροῦν νά πληρώσουν οἱ ὀo-
δοί �ς iη�είZ �ῦ κα�ναλω�σμοῦ μέ
yάγμα� wύ ἤδη ἔχουν ἐtφέρει σ�ύς wλ-
λούς πλησμονή. Ἔτ~ ἤδη ἀx �ν ἀρχή �ς
Σαρακοσ�ς γιά �ν �νω| �ς ἀγορ[, ὅwυ
yοσφέρον�ι j�ες σ� πλῆgς �ν ναῶν �ῦ
κα�ναλω�σμοῦ, yοσ�bν�ι φῶ� σ� φῶ -
�, hρυβος σ�ν hρυβο, ἀγορές σ�ς ἀγορές,
δῶρα σ� δῶρα, ὑqρκόρος φα]�ῦ σ�ν κα-
dμερινό κόρο! Καί ὅμως ὅλα αὐ� γίνον�ι ὡς
yοε�ιμα�α γιά � γιορ� wύ φέρει ἀκόμη
� ὄνομα Χρισ�ύγεννα!

Ἀ π ο χ ρ ι σ τ ι α ν ι σ μ ό ς
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Ὅλα � yοαναφερcν� ἀφήνουν �ν
ψυχή νά rνε�ι σ� ἔoκρο. Τό ὑoρξιακό
κενό δέν εἶναι ὑλικῆς φύσεως, ὥσ� νά πληρώ-
νε�ι μέ ὑλικά ἀγα`, wnά ἀx � ὁwῖα
εἶναι κα�σ�οφικά �σο γιά � �μα (ἡ πλη-
σμονή ἐtφέρει ἀνήκεσ�ς βλάβες σ�ν ὑγεία),
ὅσο καί γιά �ν ψυχή (δῶρα ὡς yοϊόν� ὄχι
ἀγάsς, ἀnά κοινωνικοῦ ἐξαναγκασμοῦ καί
�wλα�ίZ). Ἡ νέα �ξη yαγμά�ν, ἡ ὁwία
φρον�ζει yίν ἀx μ[ γιά μ[, εἰ}γαγε σ�ν
«ἑορ�» νέα σ�ιχεῖα. Καlς ἡ ὑγιής uσ�
εἶναι ἀoγορευμένη σ� ὄνομα �ῦ «ὀρgλογι-
σμοῦ» καί � ἀmα oιδιά δέν yέqι νά ἀκού-
σουν �w� γιά � μήνυμα � ὁwῖο ἐκrμq-
�ι ἀx � φά�η, εἰσάγε�ι σ� γιορ� πλῆ -
gς σ�ιχείων ἀx �ς ἀρχαῖες δαιμονικές iη-
�εῖες, �ς ὁwῖες ἦρb νά �ν�ίψει � Βρέφος
�ς Βηθλεέμ. Ξω�κά καί νεράιδες oρελαύ-
νουν yός �ρψη �ν ἀlων oιδικῶν ψυχῶν,
οἱ ὁwῖες ἤδη ἔχουν μwυχ�σει ἀx � πλῆgς
�ν �ρά�ν wύ oρελαύνουν καdμερινά
σ� μικρή ὀhνη κα� �ν yοβολή «oιδικῶν
ἐκwμ{ν». Οἱ ὀoδοί �ῦ «ὑδροχόου» ἐoί-
ρον�ι γιά �ν pροδο �ς ἐwχῆς �ῦ «ἰχkος»
(Χρισ�ῦ)! 

Ἄν ὅλα αὐ� γίνον�ν μέ ἰδιω�κή yω�-
βουλία καί ἰδιω�κό χρῆμα οὐδέν �όλιο. Ὅ -
μως ἀκόμη καί }μερα, wύ ἡ οἰκονομική κρί -
| ἔχει ὀγκωbῖ, χωρίς βέβαια νά ἔχει φ`σει
σ� ἀxγειό �ς, φορεῖς �ς Πολι�ίZ, ὅzς
�tκή αὐ�διοίκη| καί ΔΕΚΟ, ἐξοικονομοῦν
χρήμα� ({ς � κα�φέρνουν ἄραγε;) γιά νά
�μβάλουν σ�ν με�χρισ�ανικό (ἀwκρυφι-
σ�κό) «ἑορ�σμό» �ν Χρισ�υγέννων. Μά-
λισ� οἱ φορεῖς �ν ὀργανωμένων ἀwϊερω -
μένων ἑορ�σ�κῶν ἐκδηλώσεων κόπ�ν�ι γιά
� ἐνδιαφέρον �υς νά δια�εδάσουν δωρεάν

� φ�χά oιδιά! Ἄς μ[ ἔλεγαν, λοιxν,
xσα νοικοκυριά wύ τσάκισε ἡ κρί| ` χόρ-
�ιναν �ν ἡμέρα �ν Χρισ�υγέννων μέ �
χρήμα� wύ σo�λήdκαν γιά «ἑορ�σμό»,
wύ μ[ ἀwμακρύνει ὁλο�χῶς ἀx �ν o-
ράδο|. 

Κάwιοι δημο�κοί ἄρχον�ς δηλώνουν ὅ�
σ�χος �ν «χρισ�υγεννιά�κων» ἐκδηλώσεων
εἶναι ἡ ἐνί�υ| �ῦ ἐμwρικοῦ κόσμου. Ἀnά
σ� χώρα μZ γεννήdκε ἡ ἀρχαιό�ρη οἰκονο-
μική ἀρχή: «Οὐκ ἂν λάβοις oρὰ �ῦ μὴ ἔχον-
�ς» (Λουκιανοῦ, «Νεκρικοί διάλογοι»). Οἱ
φορεῖς wύ κόπ�ν�ι γιά �ν �νω| �ς ἀγο -
ρ[, ἀν� γιά ὀργάνω| «χρισ�υγεννιά�κων»
ἐκδηλώσεων ἄς κό�υν δωροεt�γές γιά �ύς
ἀναγκεμένους wλί�ς, yός ἐνί�υ| ἐκείνων
�ν ἐμxρων wύ δάνεια ἤ ἄnες ὑwχρεώσεις
ἔχουν γονα�σει καί ἀqιλοῦν μέ �νθλιβή.

Δυσ�χῶς ὅμως � vεῦμα ὅλων μZ εἶναι
πλέον oραδομένο σ�ν κα�ναλω�σμό! Τά
χρόνια ἐκεῖνα, με� � γουρνοχαρά, ἡ μάνα
ἔκοβε κομμά� χοιρινοῦ καί � ἔσ�λνε μέ oιδί
�ς σέ κάwιον ἀναγκεμένο �γχωριανό. Σή-
μερα � «vεῦμα �ν Χρισ�υγέννων» ὑoγο-
ρεύει νά qράσουμε ἐμεῖς καλά!

Ἀκόμη καί ὁ Ν�κενς ` ἐoνασ��ῦσε
μέ �ν καsλεία �ῦ ὅρου «vεῦμα �ν Χρι -
σ�υ γέννων»! Ἡ yοσφορά καί ἡ j~ασ�κή
ἀγάs yός �ύς �νανiώwυς καί ὄχι ἡ εἰ -
δωλοwίη| �ς καλοrρα|ς εἶναι � vεῦμα
καί � μήνυμα �ῦ bϊκοῦ Βρέφους �ς Βηθλε -
έμ. Κι εἶναι αὐ� σ�ς μέρες μZ wύ χρειάζε�ι
�νω| καί ἐνί�υ| wλύ qρισσό�ρο ἀx
�ν κίνη| �ς ἀγορ[!

Ἀπ. Παoδημη�ίου
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12η ΔΙΔΑΧΗ: Ἀγώνας γιά τήν ἐπιστροφή

Ἡ Ἐκκλησία μας στήν παροῦσα ζωή ὀνομά ζε ται
στρατευομένη. Ὅλοι οἱ πιστοί ἀποτε λοῦμε τόν στρα -
τό τοῦ Χριστοῦ. Διπλό εἶναι τό μέτωπο στό ὁποῖο κα -
λούμαστε νά ἀγωνι σθοῦμε: Πρῶ τον, νά μείνουμε οἱ
ἴδιοι στήν πίστη, ἀσάλευτοι καί ἀμε τακίνητοι. Καί
δεύτερον, νά ἐπαναφέ ρουμε στήν πίστη αὐτούς πού
ἔπεσαν. Ὁ ἅγιος Ἰάκωβος, ὁ πρῶτος ἐπί σκοπος τῆς
ἐκκλησίας τῶν Ἰεροσολύ μων, πού ἦταν θά λέγαμε ὁ
ἀρχιστράτηγος στήν μάχη τῆς Ἐκκλησίας, στήν 12η,
τήν τελευταία, σύντομη ἀλλά πολύ σπουδαία διδαχή,
κάνει ἔκ κληση πρός τούς πι στούς καί τούς προτρέπει
νά ἀγωνισθοῦν γιά νά ἐπανα φέ ρουν στήν πίστη καί
στήν ἀλήθεια ὅσους πλανή θηκαν καί ξεστρά τι σαν.

Ἐνῶ ἡ ζωή κοντά στόν Θεό εἶναι ὁδός καί ἀ λήθεια,
ἡ ἀπομάκρυνση ἀπό τόν Θεό εἶναι «ὁ δὸς πλάνης».
Ὅταν κάποιος ἀπό τά μέλη τῆς Ἐκ  κλησίας ἐκτραπεῖ
ἀπό τή χριστιανική ζωή, ὅταν δηλαδή μπλεχτεῖ σέ κά -
ποια αἵρεση ἤ πέσει σέ ἠθικά παραπτώματα, αὐτός
πού θά τόν ἐπιστρέ ψει κά νει ἕνα μεγάλο ἔργο: σώζει
τόν πλανεμένο ἀπό τόν αἰώνιο θάνατο. Βέ βαια, ὁ Ἰη -
σοῦς Χρι στός σώζει τίς ψυχές, αὐτός εἶναι ὁ μονα δι -
κός σωτήρας. Ὡστόσο, ὁ ἄν θρω πος πού ἀγωνί ζεται
γιά τήν ἐπιστροφή ἁμαρ τωλῶν γίνεται συνεργάτης
τοῦ Χριστοῦ στήν ἱερή ἀποστολή, στό ἔργο τῆς σω τη -
ρίας.

Δέν ὑπάρχει ἐργασία ἀνώτερη ἀπό τήν ἱερα πο στο -
λή. Αὐτή ἀνοίγει στίς ψυχές τόν δρό μο γιά τόν οὐρανό
καί τίς φέρνει σέ ἐπαφή μέ τόν Θεό. Ἀλλά οὔτε καί
καμία ἀπό τίς λεγό μενες καλές πράξεις μπορεῖ νά
συγκριθεῖ μέ τήν ἱεραπο στο λή. Εἶναι ἀνώ τερη ἀπό τό
νά κτίσει κανείς ἐκ κλησιές, νοσοκο μεῖα, σχολεῖα,
σπου  δαιότερη ἀπό τίς μεγαλύτερες ἀνακα λύ  ψεις.
Διότι ἡ ἱερα ποστολή συμ βάλ λει στή σωτηρία τῆς ἀθά -
νατης ψυ χῆς, γιά τήν ὁποία ὁ Χρι στός ἔ χυσε τό αἷμα
του. Ὁ ἴδιος ὁ Κύ ρι ος μέ τό στόμα τοῦ προφήτη Ἰε -
ρε μία βε βαι ώνει· «Καὶ ἐὰν ἐξα γάγῃς τί μιον ἀπὸ ἀ -
ναξίου, ὡς τὸ στό μα μου ἔσῃ» (Ἰε 15,19), δηλαδή ὅ -
ποιος βο ηθάει μία ἁμαρτωλή ψυχή νά γνω ρί σει τόν
Θεό, νά καθαρισθεῖ ἀπό τίς ἁμαρ τίες της καί ἔτσι ἀπό
ἀνά ξια νά γίνει πολύτιμη, γίνεται στό μα τοῦ Θεοῦ. Ὁ
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ἱεραπό στο λος, δηλαδή, γί νε ται συνεργάτης τοῦ
Θεοῦ. Τί με γάλη τιμή!

Σπουδαῖο καί ἱερό, λοιπόν, τό ἱ εραποστολικό
ἔργο. Ἀλλά μήν ποῦ  με ὅτι ἡ ἱεραποστολή εἶναι γιά
τούς ἱεροκήρυκες, γιά τούς θεολό γους, γιά τούς
ἱερεῖς, γιά ἐκείνους πού ἀφιερώνονται στόν Θεό.
Ὅλοι οἱ χρι στιανοί, ὅποια δουλειά κι ἄν κά νουμε,
ὅπου κι ἄν βρισκόμαστε, ἄς βάλουμε μέσα στά ἐν -
διαφέ ρον τα καί στήν προσευχή μας τήν ἀ γωνία νά
βροῦμε μιά ψυχή γιά τόν Χρι στό. Νά τήν ὁδη γή -
σουμε σ' ἕνα κήρυγμα, σ’ ἕναν χῶρο ὅπου ἀκού γε -
ται ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. Δέν χρει ά ζονται πολλά λό -
για. Ἀρκεῖ ἡ πρόσ κληση πού προέρχεται ἀπό μία
καρδιά γεμάτη ἀγάπη καί συνο δεύ εται μέ προσ -
ευχή. Τό πιό δυνατό κήρυγμα τῶν χριστιανῶν εἶναι
τό «ἔρχου καὶ ἴδε» (Ἰω 1,47).

Ἄν τό εὐαγγέλιο τοῦ Χριστοῦ ἔφθασε μέχρι τίς
μέρες μας, αὐτό δέν ὀφείλεται μόνο σέ ἀπο στό -
λους, ἱεραποστόλους καί κήρυ κες ἀλλά καί σέ ἁ -
πλούς χριστιανούς. Ἀπό τά πρῶτα χρόνια, ὅπως
μᾶς πληρο φο ροῦν οἱ Πράξεις τῶν Ἀποστόλων, ἡ
διασπορά τῶν χρι στιανῶν καί ἡ ἀ πομάκρυνσή τους
ἀπό τά Ἰεροσό λυμα, λόγῳ τοῦ διω γμοῦ, ἔγινε ἀ-
φορμή γιά τή σπορά τοῦ χρι στια νισμοῦ. Στίς διά -
φορες πόλεις ὅπου διασπάρθηκαν οἱ χρι στιανοί
μετέ φεραν τήν πίστη καί τήν ἀγάπη τους στόν Χρι -
στό. Ἡ πα ρουσία τους ἀνάμεσα στούς ἀν θ ρώπους,
ἡ κα λοσύνη, ἡ ὑπομονή, ἡ καθαρό τητα τῆς ζωῆς καί
μάλι στα ἡ ἀγάπη τους ἦταν τό πειστικό κάλεσμα
νά πλη σιάσουν κι ἄλλοι στόν Χριστό, νά συν δεθοῦν
μέ τήν Ἐκκλησία.

Νά μᾶς ἀξιώσει ὁ Θεός νά συν ειδητοποιήσουμε
τή μεγάλη εὐθύ νη πού ἔχουμε ἔναντι τῆς μονα δι -
κῆς ψυχῆς μας, ἀλλά καί ἔναντι ὅ λων ἐκείνων πού
μᾶς περι βάλ λουν. Ὡς χριστιανοί ὀφείλουμε μέ τή
ζωή μας πρῶτα, ἀλλά καί μέ τήν ἀγάπη καί τό ἐν -
διαφέρον μας στή συνέ χεια, νά τούς δείξουμε τόν
Χρι στό. Πόσο μᾶς ἀπασχολεῖ αὐτό;

Ὀβλίας

ἁμαρτωλῶν (5,19-20)
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Δωρεές

Γιά τήν Ἀδελφότητα

* Δελβενακιώτης Κων -

 σταν τῖνος, εἰς μνή μην Εὐ -

φρο  σύνης Δελβενα κιώτου,

150€ * Δ.Α., εἰς μνήμην

Γεωργίου Τραχανᾶ, 50€ *

Ἐρε λιάδης Ἀναστά σιος

100€.

Γιά τήν Κατασκήνωση

* Δ.Σ. 150€ * Κ.Π.

450€ * Σ.Α. 300€ * Σ.Ν.

700€ * Σπάρ τα λης Ἰω άν -

νης 50€ * Τ.Χ. 40€ * Ἀ -

νώνυμος  300€ * Ἀνώ νυ-

μος 300€ *Ἀνώνυμος 120€

* Ἀνώ νυ μος 30€. 

Γιά τό περιοδικό

* Σπάρταλης Ἰωάννης

10€.

Γιά τίς φυλακές

* Ἀχμανίδης Στυλια νός

50€.

Γιά φιλανθρωπία

* Οἰκογένεια Ν.Μ. 250€

* Οἰκογένεια Χαρίση Ε.

50€.

ΕΞΩΦΥΛΛΟ

Τοιχογραφία Καθο-
λικοῦ Ἱ. Μ. Ἁγ. Διο-
νυσίου, Ἅγ. Ὄρος



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2016310

Ὅταν βρίσκει ὁ Θεός χοῦφτες
ἀνοιχτές νά μοιράζουν, ἁπλόχερα κι
Ἐκεῖ νος τίς γεμίζει. Ἐνῶ οἱ χοῦφτες
οἱ κλει στές μπρός στήν ἀνάγκη τοῦ
ἀδελφοῦ, πῶς νά προσλάβουν τοῦ
οὐρανοῦ τά δῶρα;

Καθώς μπαίνουμε στόν Δεκέμ-
βριο, τόν μήνα πού γιορτάζουμε τή
σαρκωμένη Ἀγάπη, μᾶς ὑποδέχεται
ἕνας ἅγιος πού ταύτισε τή ζωή του
μέ τό χρέος τῆς ἀγάπης, γι’ αὐτό καί
ἡ Ἐκ κλησία μας τόν ὀνόμασε «Ἐλε-
ήμονα».

Γεννημένος τόν 8ο αἰώνα στήν
πόλη Ἄμνεια τῆς Παφλαγονίας, ὁ
Φιλάρετος ἦταν ἐξαιρετικά πλού-
σιος. Εἶχε στήν ἰ διοκτησία του ἑφ -
τακόσια βόδια, ὀχτακόσια ὀγδόντα
ἄλογα, δώδεκα χιλιάδες πρόβατα,
πολλά μελίσσια καί ἀκόμη σαράντα
ὀκτώ μεγάλα κι εὔφορα κτή μα τα,
πολλούς ὑπηρέτες καί μεγάλη περι-
ουσία. Μέ τή σύζυγό του Θεοσεβώ

Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Σέ ἄφθαρτο δοχεῖο

ἀπέκτησε τρία παιδιά: τόν Ἰωάννη, τήν
Ὑπατία καί τήν Εὐανθία. Ὡς καλός οἰ -
κονόμος τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ πρόσ φερε
ἁπλόχερα στούς ἐνδεεῖς ἀδελφούς ὅ,τι
εἶχαν ἀνάγκη. Ἡ φήμη του εἶχε ἐξαπλωθεῖ
σέ ὅλη τήν περιοχή, ὥστε ὅποιος ἔχανε κά-
ποιο ζῶο του, κατέφευγε στόν Φιλάρετο.
Ἐκεῖνος, ἀ φοῦ τόν φιλοξε νοῦ σε πλουσιο-
πάροχα, τόν ἄφηνε νά διαλέξει ἀπό τά κο-
πάδια του ὅ ποιο ζῶο χρειαζόταν.

Κάποτε ὅμως, ἐπέτρεψε ὁ Θεός νά ὁδη-
γηθεῖ σέ μεγάλη φτώχεια σάν ἄλλος Ἰώβ
καί τοῦ ἀπέμειναν μόνο ἕνα ζευγά ρι βόδια,
μία ἀγελάδα μέ τό μοσχαράκι της, ἕνα
ἄλογο, ἕνα γαϊδουράκι καί μερικά μελίσ-
σια. Ὅ μως οὔτε καί τότε ἔπα ψε νά ἐλεεῖ.

Μιά μέρα πού τό βόδι κάποιου φτωχοῦ
γεωργοῦ ψόφησε, ὁ Φιλάρετος δέν δίστασε
νά τοῦ δώσει τό δικό του καί γύρισε στό
σπίτι του μέ ἕνα μόνο βόδι, κουβαλώντας
ὁ ἴδιος τόν ζυγό καί τό ἄροτρο. Κι ὅταν σέ
λί γες μέρες ψόφησε καί τό δεύτερο βόδι
τοῦ γεωργοῦ, τοῦ ἔδωσε ὁ Φιλάρετος καί
τό τελευταῖο δικό του βόδι, γιά νά ’χει δύο
ἐκεῖ νος καί νά μπορεῖ νά τά ζεύει στό ὄρ -
γωμα. Ἐλεοῦσε χωρίς ὑπολογισμούς κι
ἔτσι σιγά σιγά χάρισε καί τά ἄλλα ζῶα πού
τοῦ εἶχαν ἀπομείνει.

Γιά ὅλα αὐτά ἀντιμετώπιζε τά παρά-
πονα τῆς συζύγου καί τῶν παιδιῶν του μέ
πραότητα, διάκριση καί ἐμπιστοσύνη στήν
πρόνοια τοῦ Θεοῦ. Γιά νά καθησυχάσει
μάλιστα τήν ταραχή τους, τούς εἶπε μιά
μέρα: «Μή λυπάστε, γιατί ἔχω σέ ἕναν
τόπο πολύ χρῆμα κρυμμένο. Ἔκρινα κα-
λύτερο νά πουλήσω τά ζῶα ἕνα ἕνα καί
τήν ἀξία τους τήν ἔκρυβα σέ ἄφθαρτο δο-
χεῖο». Κι ἦ ταν ὄντως «ἄφθαρτο δοχεῖο» οἱ
χοῦ φτες τῶν φτωχῶν, ἀφοῦ ὁ ἴδιος ὁ Κύ -
ριος βεβαιώνει «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ
τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων,



ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Μθ 25,40). Κι ὅταν ἀντα πο -
δίδει ὁ Θε ός, μόνο πολλά ξέρει νά δίνει…
Ἔτσι, μετά ἀπό και ρό ἀποκατέστησε καί τόν
Φιλάρετο στήν πρώ τη του δόξα. Ἡ ἐγγονή του
Μαρία ἐπι λέχθηκε νά γίνει σύζυγος τοῦ αὐτο-
κράτορα Κωνσταντίνου Στ΄ καί ὅλη ἡ οἰκογέ-
νειά της τιμήθηκε μέ δῶρα καί ἀ ξιώματα. Ὁ
αὐτοκράτορας ἔδωσε στόν γέροντα Φιλάρετο
πολλά χρήματα κι ἐκεῖνος καί πάλι ἀ διάκοπα
τά μοίραζε στούς φτωχούς. Μάλιστα, μιά μέρα
ἀνακοίνωσε στούς δικούς του ὅτι πρόκειται
νά κάνουν τραπέζι στόν βασιλιά καί σέ ὅλους
τούς ἄρ χοντες. Τό τραπέζι ἑτοιμάστηκε πλου-
σιοπάροχο καί σέ λίγο κατέφτασαν ἑκατό πε -
ρίπου «ἐπίσημοι», τούς ὁποίους εἶχε προσ- 
καλέσει ὁ Ἅ γι ος: φτωχοί, ἀνάπηροι, κουτσοί,
γέροντες… Τούς παρέθεσαν βασιλικό δεῖ πνο
καί φεύ γοντας ἔδωσαν στόν κα θένα ἀπό δέκα
νομίσματα.

Ὅταν πλησίαζε τό τέλος του, τό πληροφο-
ρήθηκε ὁ ἅγιος Φιλάρετος καί ἀφοῦ κάλεσε
ὅλους τούς συγγενεῖς του, τούς συμβούλευε νά
μιμηθοῦν τό παράδειγμά του καί νά αὐξάνουν
τίς οὐράνιες καταθέσεις τους, δίνοντας ἁπλό -
χερα στούς φτωχούς. Ὕστερα, τούς εὐ λόγησε
ἕναν ἕναν καί ξαφνικά ἔλαμψε τό πρόσωπό
του καί εὐωδίασε ὅλο τό σπίτι! Ὁ ἅγιος γέρον-
τας ἄρχισε νά λέει τό «Πιστεύω…» καί τό
«Πάτερ ἡμῶν…»· μέ τό «γενηθήτω τὸ θέλημά
σου» στά χείλη του παρέδωσε τήν ψυ χή του
στόν Θεό. Ἦταν 1η Δεκεμβρίου τοῦ 792 μ.Χ.

Στίς μέρες μας πολύς ὁ λόγος περί πτωχεύ-
σεως… Εἶναι τά μειωμένα ἔσοδα πού μείωσαν
τή χαρά καί τήν εἰρήνη μας; Εἶναι τά αὐξη-
μένα ἔξοδα πού αὔ ξησαν τό ἄγχος καί τήν
ἀπελπισία μας; Ἤ μήπως ἔχουν πτωχεύσει οἱ
καρδιές μας καί βλέπουμε τίς
ἀνάγκες μας μεγαλύτερες ἀπ’
τίς ἀνάγκες τοῦ ἀδελφοῦ;

Γρηγόριος
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«Θροῦς 
γογγυσμῶν»

- Εἶναι πολύ σημαντικό
αὐ τό πού λέω, ἀποδίδω με-
γάλη σημασία σ’ αὐτό. Μέ
τόν κακό λογισμό κάνεις κα -
κό σ’ αὐτόν γιά τόν ὁ ποῖο
σκέφτεσαι τό κα κό. Τόν ἐπη-
ρεάζεις. Τό ἴδιο καί μέ τό
καλό. Εἶναι ἡ ἴδια δύναμις
τῆς ψυχῆς πού μπορεῖ νά
στραφεῖ καί ἔτσι καί ἔτσι. Καί
στήν Ἀμερική νά εἶναι, θά αἰ -
σθανθεῖ τήν ἐ πίδραση τοῦ
καλοῦ ἤ τοῦ κα κοῦ λογισμοῦ
πού τοῦ στέλ νεις καί θά ἐπη-
ρεασθεῖ ἀνάλογα. 

Ὅσιος Πορφύριος
(«Ἀπό τό ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑΡΙΟ

ἑνός Ὑποτακτικοῦ».
Ἐκδ. Ἡ Μεταμόρφωσις τοῦ

Σωτῆρος, Μήλεσι 2016)

Πατερικό μήνυμα
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Κυριακή 4/12
«ἰδὼν δὲ αὐτὴν ὁ ᾿Ιησοῦς προσεφώνησε

καὶ εἶπεν αὐτῇ· γύναι, ἀπολέλυσαι τῆς ἀ -
σθενείας σου» (Λκ 13,12).

Ὁ Κύριος θεραπεύει τή γυναίκα αὐτή
χω ρίς ἡ ἴδια νά τό ζητήσει, ἐνῶ ξέ ρουμε
ὅτι ποτέ δέν κάνει θεραπεῖες, ἄν δέν τό
ζη τήσει κάποιος μέ πίστη. Μόνο στούς δαι -
μονι σμέ νους ἐπεμβαίνει ὁ Κύριος αὐ -

θαίρετα, θά ἔ λεγα, ἐπειδή ἐκεῖνοι δέν
ἐξ ουσιάζουν τή θέλησή τους. Στίς ἄλλες

περι πτώσεις ζητάει τόν ὅρο τῆς θεραπείας, πού
εἶ ναι ἡ πίστη. ᾿Ἡ συγκύπτουσα γυναί κα πηγαίνει

στή συναγωγή στήν κατάντια πού βρίσκεται, καί ὑπο-
μένει ἴσως καί τά σχόλια τῶν ἄλλων πού μπορεῖ νά τήν κο ροϊ δεύ ουν ἤ νά λένε
«καλά νά πάθει τέτοια πού ἦταν» καί τά παρόμοια. ̔ Η παρουσία της στή συναγωγή
δείχνει τή μετάνοια, δείχνει τήν εὐλάβειά της καί γι᾽ αὐτό ὁ Κύριος τή θεραπεύει.

Κυριακή 11/12
«καὶ ἤρξαντο ἀπὸ μιᾶς παραιτεῖσθαι πάν τες» (Λκ 14,18).

Ὁ Θεός μᾶς ἔπλασε ἐλεύθερους καί σέ βε ται
τήν ἐλευθερία μας. Εἶναι εὐγενής καί δέν
καταπατεῖ τή θέλησή μας. Θέλει ἐλεύθερα νά
ἀποφα σί σου με καί ἐλεύθερα νά δεχθοῦμε τό
προσκλητήριό του. Τότε, ἄν πᾶμε κοντά του
κου ρα σμένοι θά μᾶς ξεκουράσει, φορτωμένοι
θά μᾶς ξεφορ τώ σει ἀπό τά βάρη τῆς ἁμαρτίας,
σκλάβοι θά μᾶς ἐλευθερώσει ἀπό τά δεσμά
τοῦ διαβόλου. Ἄν ἐμεῖς ἀντισταθοῦμε; Χρη σι -
μοποιεῖ πολλούς τρό πους, στέλνει τούς δού -
λους του τούς ἀγγέλους, χρησιμοποιεῖ τό -
σα καί τόσα περι στα τικά στή ζωή μας. Προσ -
παθεῖ ὁ Κύριος μέχρι τήν τελευταία μας ἀ -
ναπνοή νά μᾶς σώσει. Ἀλλά ἄν ἐμεῖς ἐπι  μέ-
νουμε σ᾽ αὐτή τήν ἀντίσταση, χάνουμε τή σω τη -
ρία μας.

Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς
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Κυριακή 18/12
«Σαλμὼν δὲ ἐγέννησε τὸν Βοὸζ ἐκ τῆς

Ρα χάβ, Βοὸζ δὲ ἐγέννησε τὸν ̓ Ωβὴδ ἐκ τῆς
Ρούθ...» (Μθ 1,5).

Ἀνάμεσα στά ὀνόματα τῆς γενεαο λο -
γίας τοῦ Χριστοῦ ἀναφέρονται ὄχι μόνον
Ἑβραῖοι ἀλλά καί ἀλλόφυλες γυναῖκες, ὅ -
πως ἀναφέρονται βασιλιάδες, τσοπάνοι,
ἁπλοϊκοί τῆς γῆς, εὐσε βεῖς καί ἀσεβεῖς, κα -

θαροί καί ἀκάθαρτοι, πλού σιοι καί φτωχοί.
Ὅλοι αὐτοί ἀποτελοῦν τούς προπάτορες τοῦ

Χριστοῦ, τό γενεαλογικό του δένδρο; Ναί, ὅλοι
αὐτοί, ἀπαντᾶ ὁ ἱερός Χρυ σό στομος. Γιατί σ᾽ ὅλους

αὐτούς βλέπουμε τήν κατά σταση τῆς ἀνθρωπότητος. Καί
ἀπ᾽ ὅλους αὐτούς ὁ Κύριος παίρνει ἕνα κομμάτι γιά νά τό ἁγιάσει, γιά νά τό θεώ -
σει. Ἁγιάζοντας καί θεώνοντας τήν ἀνθρώπινη φύση ἁγιάζει καί θεώνει ὁλό κληρο
τό ἀνθρώπινο γένος καί δίνει ἔτσι τή δυνα τότητα στούς ἀνθρώπους νά γίνουν
κοινωνοί τῆς θείας φύσεως.

Κυριακή 25/12
«ἰδοὺ ὁ ἀστὴρ ὃν εἶδον ἐν τῇ ἀνατολῇ

προῆγεν αὐτούς, ἕως ἐλθὼν ἔστη ἐπάνω οὗ
ἦν τὸ παιδίον» (Μθ 2,9).

Τό ἄστρο δέν ἦταν ἕνα ἀπό τά συνηθισμένα
ἄστρα. Πῶς ἕνα ἄστρο θά τούς ὁ δηγοῦσε ἀπό
τήν Ἰερουσαλήμ μέχρι τή Βηθλεέμ, ἀπόσταση
μόλις10 χλμ.;  Ἦταν, ὅπως λέγει ὁ Χρυσόστο -
μος, ἕνας ἄγγελος. Ὅπως στούς βοσκούς πα -
ρου σιάσθηκαν ἄγγελοι καί τούς μίλησαν, ἐπει -
δή γνώριζαν περί ἀγγέλων, ἔτσι στούς μάγους
παρουσιάσθηκε ὁ ἄγγελος σάν φωτεινό μετέ -
ω ρο, σάν ἄστρο, γιατί αὐτοί τά ἄστρα μελε -

τοῦσαν καί γνώριζαν τή «γλῶσσα» τους. Αὐτό τό παράξενο ἀστέρι ὅμως ἦταν
χαμηλά κοντά τους νά τό βλέπουν καί νά τούς ὁ δηγεῖ στόν δρόμο. Ὅταν ἔφθασαν
στά Ἰεροσόλυμα, τό ἄστρο ἐξαφανίσθηκε ἐπί τηδες, γιά νά φανεῖ ὅτι ἐκτός ἀπό
τίς δικές τους γνώσεις χρει άζεται καί ἡ Γραφή. Πράγματι, πῆγαν στόν Ἡρώδη καί
ὁ Ἡρώδης κάλεσε τούς γραμματεῖς καί ἄνοιξαν τίς Γραφές καί βρῆκαν στόν
Μιχαία ὅτι «ἐν Βηθλεέμ», στήν πόλη Δαυΐδ, θά γεν νηθεῖ ὁ Μεσσίας. Καί ὅταν
βγῆκαν ἀπό τήν Ἰερουσαλήμ, εἶδαν πάλι τόν ἄγγελο σάν ἄστρο.

Στέργιος Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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13 Δεκεμβρίου 1943. Βάφονται
στό αἷμα τά ἱ στορικά Καλάβρυτα. Τά
χιτλερικά πολυ βόλα ἀφανίζουν τό πιό
εὔρωστο κομμάτι τοῦ πληθυσμοῦ,
1.300 ἄνδρες. Βυθίζεται στό πένθος
καί ὀρφανεύει ἡ μαρτυρική πόλη. Στόν
τόπο τῆς θυσίας, στό χωράφι τοῦ Κα -
πῆ, τά 1.300 καντήλια πού σιγοκαῖνε
σήμερα ζων τα νεύουν στόν κάθε ἐπι σκέ -
πτη τό στυγερό ὁλοκαύτωμα. 

Καθώς βλέπουν οἱ μοναχοί τῆς Ἁ -
γίας Λαύρας νά λαμπαδιάζουν τά Κα -
λάβρυτα, ἀντιλαμβάνονται πώς καί τό
μοναστήρι τους δέν θά γλυτώσει ἀπό τή
γερμανική θηριωδία. Μέ βιάση, λοι -
πόν, πολλοί ἀπ' αὐτούς μετα φέρουν
στό δάσος ἱερά κειμήλια κι ἀπο φα -
σίζουν νά μείνουν ἐκεῖ. Τήν ἄλλη μέρα
τό πρωί, 14 Δεκεμβρίου, πενήντα Γερ -
μανοί κυ κλώνουν τό ἔνδοξο μοναστήρι
καί τό τυλίγουν στίς φλόγες. Ὅσους
πατέρες βρίσκουν τούς σκοτώνουν κάτω
ἀπό τό πλατάνι τῆς μονῆς. Τραγική ἡ
θέση τῶν μοναχῶν πού εἶχαν κρυφτεῖ
στό δάσος. Ἐπιστρέφουν δακρύ βρε -

χτοι. Ἕνας ἀπ' αὐτούς κάπως ἔτσι δι -
ε κτραγωδεῖ τήν κατάσταση: 

«Οἱ Γερμανοί εἶχαν ἐγκαταλείψει
τόν τόπον περί τήν μεσημβρίαν. Ἐπλη -
σιάσαμεν. Θεέ μου, τί κακό! Τό πᾶν
εἶχε ἀποτεφρωθῆ. Ἡ μεγαλοπρεπής
καί ἐπιβλητική ἱστορική μονή μας δέν
ὑπῆρχε πλέον. Μόνον ὁ ἱερός να ός παρέ -
μεινεν ἄθικτος. Τό πῦρ πού ἔθεσαν εἰς
αὐτόν δέν ἤναψεν. Ἡ Παναγία ἔκαμε
καί πά λιν τό θαῦμα της. Δέν εἴχομεν
συνέλθει ἀπό τό θλιβερόν αὐτό θέαμα
καί εὑρέθημεν πρό ἑτέρου ἔτι ὀδυνη ρο τέ -
ρου: Κατά γῆς, γύρω ἀπό τόν ἱστορικόν
πλάτανον, ἔκειντο οἱ ἐκτελε σθέν τες πα -
τέρες, Βασίλειος, Νεόφυτος, Εὐθύ μι -
ος, Ἀγαθάγγελος καί ὁ ὑπηρέτης τῆς
μονῆς Π. Μπράτσικας. Ἐγονατίσαμεν
μέ πόνον ἄφατον πρό τῶν πτωμάτων
καί μέ λυγμούς ἠσπαζόμεθα αὐτά εὐ -
λαβῶς».

Ὁ ἱερομόναχος ἐξομολόγος καί κα -
τη χη τής π. Βασίλειος Νασιόπουλος
ἔμεινε στό μοναστήρι, γιά νά συμπα -
ρασταθεῖ στόν παρά λυτο π. Εὐθύ -

Ματωμένος Δεκέμβριος
Ἱστορικές μνῆμες
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μιο Χρυσανθακόπουλο. Μιά ἐ χθρική
σφαῖ  ρα βρίσκει τόν π. Βασίλειο στόν
κρόταφο, «ἔχοντα τήν χεῖρα εἰς σχῆμα
σταυροῦ μέ τούς τρεῖς δακτύλους ἡνω -
μένους, εἰς δέ τόν κόλπον του εὑρέθη τό
μικρόν Ἀρτοφόριον μέ τόν Ἅγιον Ἄρτον
καί εἰς τήν τσέπην του τό ἅγιον Μύρον».
Ὁ καθηλωμένος ἱερομόναχος π. Εὐ θύ -
μιος δέχεται πολλαπλές γερμανικές
σφαῖρες πού τοῦ τρυποῦν τήν καρδιά. 

Τήν ἴδια μέρα γεύεται τή γερμανική
λαί λαπα κι ἕνα ἄλλο ἔνδοξο μονα στή -
ρι, κοντά στά Καλάβρυτα, τό Μέγα
Σπήλαιο. Οἱ ἀνί εροι κατακτητές τό
καῖνε. Σχηματίζεται μιά ὁλόκληρη
σειρά ἀπό μελλοθάνατους μονα χούς,
δόκι μους, λαϊκούς πού τούς στήνουν ἀ -
πέ ναντι ἀπό τά πολυβόλα, στόν τόπο
«Κισσωτή». Ὁ γερμανός ἀξιωματικός
ἀπο θρασύνεται. Τούς διατάσσει νά ἐ -
πευφημήσουν τόν Χίτλερ. Καί τότε, σέ
κείνη τή γραφική τοποθεσία, μιά συγ -
κινητική σκηνή ξετυ λίγεται. Ὁ 96χρο -
νος χαρισματοῦχος ἡγού μενος π. Γα -
βριήλ Κόσσυφας φωνάζει:

«Ὄχι, παιδιά μου. Ἐμεῖς εἴμεθα
Χρι στιανοί καί Ἕλληνες. Ἄς σηκώ -
σουμε τά μάτια στόν οὐρανό καί ἄς

φωνάξουμε: Ζήτω ἡ Ἑλλάδα μας!».
Ὅλοι τους μέ πρόσωπα αὐλα κω -

μένα ἀπό τά δάκρυα ἀλληλοσυγ χω -
ροῦνται. Κι ὕστερα, στραμμένοι πρός
τόν οὐρανό, σείονται οἱ πλα γιές ἀπό τίς
ἐναρμονισμένες βροντώδεις φωνές τους:
«Ζήτω ἡ Ἑλλάδα μας!». Ὁ αἱμο δι -
ψής τύραννος ἐνεργοποιεῖ τά πολυβόλα.
«Ἔ πεσαν ὅλοι στό χῶμα. Ἕναν-ἕναν
παίρνοντάς τους οἱ βάρβαροι, τούς πέ -
ταξαν μέσα στή χαράδρα, 150 μέτρα
βάθος. Ὁ μικρός Ἠ λίας προσπαθοῦσε
νά τραβήξει τόν γέροντα ἡγούμενο.
Προφταίνει ὁ βάρβαρος, ἁρπάζει τόν
μικρό, τόν ταλαντεύει καί τόν πετᾶ ζων -
τανό στό χάος τοῦ φαραγγιοῦ», σημει -
ώνει ὁ μητροπολίτης Λήμνου Διονύσιος
στό βιβλίο του «Πιστοί ἄχρι θανάτου».

Ξένε, σάν βρεθεῖς προσκυνητής στό
μο να στήρι τοῦ Μεγάλου Σπηλαίου, μή
λησμονήσεις νά ἐπισκεφθεῖς κι αὐτόν
τόν αἱματοβαμμένο μαρ τυρικό τόπο καί
νά σιγοψάλεις «μνήσθητι, Κύριε, τῶν
δούλων σου...», ὅλων αὐτῶν τῶν πο -
λύπαθων πατέρων, πού κοσμοῦν τή θρι -
αμ βεύουσα Ἐκκλησία μέ τό ἀμά ραντο
στεφάνι τῆς δόξας.

Ἑλληνίς



Μπροστά στά παιδιά μας

«Οὐδὲν γὰρ ἐν ἡμῖν ἄτιμον. Θεοῦ ἔρ -
γόν ἐστι», τίποτε δέν εἶναι ἄτιμο μέσα
μας, γιατί εἶναι ἔργο τοῦ Θεοῦ, διδάσκει
ὁ ἅγιος Ἰωάννης Χρυσόστομος (PG 61,
258). Δέν εἶναι ὅ μως τόσο εὔκολο εἰ δικά
οἱ γονεῖς, πού ἔχουν τήν πρώτη εὐ θύνη,
νά διαπαιδαγωγήσουν τά παιδιά τους
«ἐν παιδείᾳ καί νουθεσίᾳ Κυρίου» (Ἐφ
6,4) στό σημαντικό θέμα τῆς σεξουαλικό-
τητας. Καί γιά τοῦ λόγου τό ἀληθές ἄς
παρακολουθήσουμε τά συμπεράσματα
μίας πρόσφατης μελέτης-ἔ ρευνας πού
πραγματοποιήθηκε στήν Ἀγγλία, τῆς ὁ -
ποίας ἡ κοινωνία δέν μπορεῖ νά θεωρη-
θεῖ ὡς «συντηρητική».

✔ Πάνω ἀπό τό 61% τῶν γονιῶν δυ-
σκολεύονται νά μιλήσουν στά παιδιά
τους γιά εὐαίσθητα θέματα.

✔ Σχεδόν τό 1/4 τῶν γονιῶν προσ -
ποιεῖται ὅτι δέν ἀκούει, ὅταν τό παι δί τους
ρωτάει γιά θέματα σχετικά μέ τό σέξ · ἐπι-
νοοῦν κάποιο τηλεφώνημα ἤ παραμέ-
νουν στήν ἐργασία τους μέχρι ἀργά γιά
νά ἀποφύγουν νά ἔρ θουν ἀντιμέτωποι
μέ «περίεργες» ἐρω τή σεις τοῦ παιδιοῦ
τους ἤ ἐφευρίσκουν ἄλλες δικαι ολογίες
γιά νά μή δώσουν κάποια ἀπάντηση.

✔ Πάνω ἀπό τό 50% τῶν γονιῶν ἀπο-
κάλυψε ὅτι διακατέχονταν ἀπό φόβο ἤ
ἀμηχανία, ὅταν γιά πρώτη φορά ἔπρεπε
νά μιλήσουν στό παιδί τους γιά σχετικό
θέ μα.

✔ Περισσότεροι τοῦ 1/5 τῶν γονιῶν
ἰσχυρίστηκαν ὅτι βρίσκονται σέ ἀμηχανία
μέ τέτοιου εἴδους συζητήσεις, ὅταν τά
παιδιά τους εἶναι μικρά, γύρω στήν ἡλικία
τῶν τεσσάρων ἐτῶν. 

✔ Τό 41% τῶν γονιῶν διαπληκτίζονται
μεταξύ τους γιά τό ποιός πρέπει νά εἶναι
ἐκεῖνος πού θά ἀναλάβει νά τό κάνει. Ὁ
καθένας πετάει τό «μπαλάκι» στόν ἄλλο.

Ἀπό τά ἀποτελέσματα τῆς ἔρευνας
γίνεται σαφές ὅτι ἡ πλειονότητα τῶν γο-
νιῶν δυσκολεύεται νά ἀντιμετωπίσει σω -
στά ἕνα τόσο σοβαρό θέμα. Λανθα σμέ-
νοι ὅμως χειρισμοί ἔχουν ὀλέθριες συν -
έπειες γιά τά παιδιά, οἱ ὁποῖες θά τά συν -
οδεύουν ἐφ᾽ ὅρου ζωῆς, διότι ἡ σεξουα -
λικότητα ἀποτελεῖ ἀναπόσπαστο μέρος
τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς καί ἡ σεξουαλική
ὑγεία εἶναι ἄρρηκτα συνδεδεμένη μέ τή
σωματική καί ψυχική ὑγεία.

Ἡ ὑγιής σεξουαλική κοινωνικοποίηση
τοῦ παιδιοῦ ἀρχίζει ἀπό τό σπίτι, ἀφοῦ ἡ
ἀνάπτυξη τῆς ταυτότητας τοῦ φύλου ἀρχί-
ζει νά ἐμφανίζεται στό παιδί ἀπό τό δεύ-
τερο ἔτος περίπου. Ἀπό τότε ἀρχίζει νά
ἀποκτᾶ συνείδηση τοῦ ἑαυτοῦ του καί
τῆς διαφορᾶς τῶν δύο φύλων. Οἱ γονεῖς
ἔχουν τή μοναδική εὐκαιρία νά τονίσουν
τίς βαθιά ριζωμένες ἀξίες τῆς ζωῆς. Ἀπό
τήν πολύ μικρή ἡλικία τά παιδιά ἐκτίθενται
σέ μηνύματα σχετικά μέ τή σεμνότητα, τό
γυμνό καί τήν ἰδιωτική ζωή καί μέ βάση τό

Σεξουαλική ἀγωγή 

καί κοινωνικοποίηση 

τοῦ παιδιοῦ

Σεξουαλική ἀγωγή 

καί κοινωνικοποίηση 

τοῦ παιδιοῦ
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φύλο μαθαίνουν τή σχετική συμπεριφο -
ρά.

Οἱ συζητήσεις γιά τίς διαφορές με-
ταξύ ἀγοριῶν καί κοριτσιῶν καθώς καί οἱ
τρόποι πού τά παιδιά χρησιμοποιοῦν τή
σεξουαλική γλῶσσα συμβάλλουν στή
διαμόρφωση ὑγιοῦς σεξουαλικότητας. Οἱ
γονεῖς διδάσκουν τά παιδιά σχετικά μέ τίς
ἀξίες καί τίς προσδοκίες τους μέσῳ τῆς
συμπεριφορᾶς τους καί τῶν μηνυμάτων
πού αὐτή ἐκπέμπει ἀλλά καί μέσῳ τῶν
δράσεών τους.

Ἡ σεξουαλική κοινωνικοποίηση ἐπί-
σης πραγματοποιεῖται ἔξω καί πέρα ἀπό
τήν οἰκογένεια καί τό σπίτι. Τά παιδιά καί οἱ
ἔφηβοι παρατηροῦν τούς κοινωνικούς
κανόνες, παρακολουθοῦν τά μέσα μα-
ζικῆς ἐνημέρωσης καί συμμετέχουν σέ
πολιτιστικές καί θρησκευτικές δραστηριό-
τητες, καθώς καί στήν ἀγωγή πού προσ -
φέρεται στήν ἐκπαίδευση, ἄν καί ἐ πι -
σήμως δέν ἔχει εἰσαχθεῖ στά σχολεῖα τό
σχετικό μάθημα. Ἀκόμη ἐκτίθενται τά παι-
διά μας σέ διάφορες καί ποικίλες ἀπό-
ψεις ἠθικῆς φύσεως σχετικά μέ τό θέμα
τῶν ἀμβλώσεων καί τόν περιβόητο ἔ λεγ -
χο τῶν γεννήσεων, ὅπως τόν ρόλο καί
τήν εὐθύνη τῶν δύο φύλων. Αὐτά τά ζη-
τήματα καί οἱ διαφορετικές καί ἐκ διαμέ-
τρου ἀντίθετες ἀπόψεις πού διατυπώ -
νονται δέν θά πρέπει νά ἀγνοοῦνται ἀ -
πό τούς γονεῖς, διότι δέν ἀφήνουν ἀδιά-
φορους ἤ ἀνεπηρέαστους τούς ἐφή -
βους μας.

Οἱ γονεῖς συχνά προβάλλουν τό ἐ -
ρώτημα: Πότε πρέπει νά ξεκινήσει ἡ σε-
ξουαλική ἀγωγή στό σπίτι, σέ ποιά ἡλικία
τοῦ παιδιοῦ; Ἡ ἀπάντηση εἶναι πολύ ἁ -
πλή: Τότε πού τό παιδί μας θά μᾶς θέσει
τήν πρώτη σχετική ἐρώτηση. Μπορεῖ νά
εἶναι καθώς διαβάζουμε μαζί τή δημιουρ-
γία τοῦ Ἀδάμ καί τῆς Εὔας ἀπό τήν εἰκο-
νογραφημένη παιδική Βίβλο ἤ ὕστε ρα
ἀπό τήν παρακολούθηση τοῦ Μυστηρίου
τῆς Βάπτισης φιλικοῦ ἤ συγγενικοῦ προσ -

ώπου καί μάλιστα διαφορετικοῦ φύ λου ἤ
μετά τό Μυστήριο κάποιου Γάμου. Τότε
εἶναι μία πολύ καλή εὐκαιρία σχολιάζον-
τας κάποιες εὐχές ἤ τά ἀνα γνώσματα νά
μιλήσουμε γιά τήν ἱερότητα καί τόν σκοπό
τῆς σεξουαλικότητας.

Οἱ ἀπαντήσεις στίς ἐρωτήσεις πού
θέτουν τά παιδιά χρειάζονται ἀπό τήν
πλευρά μας ἑτοιμότητα, τέχνη, εὐστρο-
φία καί προπαντός ἀλήθεια. Τίς προσαρ-
μόζουμε στήν ἡλικία, τήν ἀντιληπτική ἱκα-
νότητα καί τίς ἀνάγκες τοῦ συγκε  κριμέ -
νου παιδιοῦ. Ἰδιαίτερα μέ τούς ἐφήβους
ἄς κρατήσουμε διαύλους ἐπικοινωνίας
ὅσο τό δυνατό περισσότερους καί πάντα
ἀνοιχτούς. Δέν χρειάζεται νά τό «παίξου -
με» μαζί τους «cool» σέ σκληρές ἐρωτή-
σεις τους. Βεβαίως τό λιγότερο ἄγχος
μπορεῖ νά φέρει καλύτερα ἀπο τελέσμα -
τα. Ὅμως θά ἐκτιμηθεῖ πολύ ἄν ἀκουστεῖ
ἀπό τά χείλη μας: «Αἰσθάνομαι λίγο ἀμή-
χανα μέ τήν ἐρώτησή σου». Μιλώντας
στούς ἐφήβους μας γιά τό σέξ, ἄς τούς
μιλήσουμε γιά τίς διαπροσωπικές σχέ-
σεις, γιά τό φύλο, τά στερεότυπα, τήν ἐ -
φηβεία, τήν ἐνσυναίσθηση, τή δυναμική
ἐνέργεια πού διαθέτουν, τά συστήματα
ἐπικοινωνίας, τίς ἀξίες, τήν ἕλξη, τήν εἰ κό -
να τοῦ σώματος, τίς διαστροφές πού εἶ -
ναι «πειρασμός καί τραῦμα», ὅπως ἀπο -
δίδεται στά ἑλληνικά τό σπουδαῖο ἔργο
τοῦ π. Marc-Antoine Costa de Beaure-
gard, καί θεωροῦνται πλέον ἀπό πολ-
λούς ὡς φυσιολογικές παρά τή θέση τῆς
Γραφῆς καί τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας.
Ἄς συνειδητοποιήσουν οἱ ἔφηβοί μας, τά
παιδιά μας, ὅτι εἶναι τά ἀφεντικά τοῦ σώ-
ματός τους ἀλλά καί ναός τοῦ ἁγίου
Πνεύματος. Τέλος, ἄς γνωρίζουμε πολύ
καλά κι ἐμεῖς καί τά παιδιά μας ὅτι δέν
ὑπάρχει λόγος ἤ πράξη μας χωρίς συνέ-
πεια.

Ἀθανάσιος Γκάτζιος
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Ἡ μεγάλη ἀνάγκη

Σκηνές ἀπό τήν τάξη

- Μαρία, πάλι δέν ἔκανες τήν
ἀντιγραφή σου;

Ὁ τόνος τῆς φωνῆς μου ἦταν αὐ -
στηρός καί ἡ Μαρία, πού ἀνήκει στά
ἀλλοδαπά παιδιά τῆς τάξης, μέ κοίτα -
ξε δειλά καί σχεδόν βουρκωμένη. Δέν
εἶναι πού δέν ἔχει δυνατότητες· τόσες
φορές ἀπέδειξε ὅτι μπορεῖ κάτι νά κα-
ταφέρει, ἀκόμα κι ἄν δέν συμβαδίζει μέ
τά ἄλλα παιδιά τῆς πρώτης τάξης. Ἐ -
δῶ καί τρεῖς μέρες ὅμως ἔρ χεται «ἄ -
γραφη», καί σήμερα δέν ἔφερε οὔτε τό
τετράδιο στό σχολεῖο, μέ ἀποτέλεσμα
νά τῆς στερήσω τό διάλειμμα. Ἔτσι,
ὅταν χτύπησε τό κουδούνι, τή Μαρία
τήν κράτησα μέσα, ὄχι τόσο γιά νά
τήν τιμωρήσω, ὅσο γιά νά προσπαθή -
σω νά ἐκμαιεύσω κάποιον λόγο πού
δικαιολογοῦσε τήν κατάσταση. Γι’ αὐ -
τό καί ὁ τόνος τῆς φωνῆς μου αὐτή τή
φορά ἦταν πιό ἤπιος:

- Μαρία, πές στήν κυρία, γιατί δέν
ἔκανες τήν ἀντιγραφή; Ἡ μαμά κι ὁ
μπαμπάς δέν σέ ρωτᾶνε τί μαθήματα
ἔχεις νά κάνεις;

Ἡ ἀπάντηση τῆς Μαρίας, ὅταν ἔ -
νιωσε ἀσφαλισμένη σέ ἀγαπητικό κλί -
μα, ἦταν ἕνα ξέσπασμα γεμάτο παρά-
πονο:

- Κυρία, δέν μπορῶ τόν μπαμπά.

Πίνει καί μέ χτυπάει. Χτυπάει καί τή
μαμά.

Καί συνεχίζοντας μέ σπασμένη
προφορά μοῦ ἔδωσε νά καταλάβω ὅτι
οὔτε τά μαθήματά της μπορεῖ νά κάνει
μπροστά στόν μπαμπά, γι’ αὐτό γρά-
φει τήν ἀντιγραφή τή νύχτα. Τίς τε -
λευ ταῖες φορές ὅμως ἀποκοιμήθηκε
καί γι’ αὐτό ἦρθε «ἄγραφη». Δέν ἤξερα
τί νά πῶ… Μπροστά σ’ αὐτό τό πονε -
μένο παιδί ἔνιωσα ντροπή γιά τίς φο -
ρές πού τό μάλωσα αὐστηρά, ἀδιαφο-
ρώντας γιά τό μήνυμα πού ἐξέπεμπε ἡ
ἀνυπότακτη συμπεριφορά καί ἡ ἀσυ-
νεπής ἐπίδοσή του. 

Γιά τή Μαρία, πά νω ἀπό τήν ἀπαί-
τηση νά μάθει βρι σκόταν ἡ ἀνάγκη νά
ἀγαπηθεῖ. Κι ἐγώ μέσα στήν τάξη συ-
νειδητοποιῶ ὅλο καί πιό πολύ τά ἀν -
θρώπινα ὅρια τῆς ἀγάπης μου. Γι’ αὐ -
τό, παρακαλῶ σε Κύριε, Ἐσύ πού τά
παιδιά ἀγάπησες ἀπ’ ὅλους πιό πο λύ,
διοχέτευε καί δι᾽ ἐμοῦ μές στίς ψυ χές
τους τήν ἀγάπη Σου. Εἶναι ἀ νάγκη ἰ -
διαίτερα τά πονεμένα Σου παιδιά νά
γνωρίσουν τί θά πεῖ ἀληθινός Πατέ-
ρας…

Θ.Α.Χ.

Δασκάλα
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Συλλογισμένοι μένουμε κι ἐφέ-

τος μπρός στήν γιορτή τῶν Χρι-

στουγέννων. Δίπλα μας ἡ ἀν θρω -

 πό τητα μαίνεται. Αἱματοκυλίσματα

μεταξύ τῶν λαῶν, προδοσίες με-

ταξύ τῶν πατρίδων, ἐγκλήματα καί

ἀπα τε ωνί ες. Οἱ δαίμονες κυ βερνοῦν

τήν ζωή μας. Ποιά εἶναι ἡ βελτίωση τῆς

χριστιανικῆς, λέω, ἀνθρωπότητος; Αὐ τῆς

πού ἀναγνώρισε Χρι στό, πού ξεπήδη σε μέσα

ἀπό τά αἵματα τῶν μαρτύρων, πού ἑτοι  μάζεται αὔριο

νά γιορτάσει τήν γέννη ση τοῦ Θεοῦ πά νω στήν γῆ; Δέν φαίνεται νά

εἶναι ἄλλη πέρα ἀπό τήν γνώση καί τήν ἐμπειρία αὐτοῦ τοῦ γεγονό-

τος, πού ὅμως τήν ἴδια στιγμή τό ξεχνᾶ καί τό χλευ άζει. Βρόμικος ὁ

στάβλος μας. Καί γίνεται δύο φο ρές βρόμικος, γιατί τώρα ὁ ἄνθρω-

πος ξέρει, ἀλλά περι φρο νεῖ. Δέν ἀγνοεῖ, ἀλλά ὑβρίζει.

... Κι ὅμως, ὑπάρχουν κάποιοι πού λειτουργοῦν ὅπως ἡ φάτνη τῆς

ἅγιας νύχτας στό ἄξενο κατάλυμά μας... Οἱ λίγοι πιστοί, τό κα τά -

λειμμα τοῦ Θεοῦ, ὑπάρχουν καί τά φετινά Χριστούγεννα πάνω στήν

γῆ. Ἡ Ζωντανή Ἐκκλησία θά γιορτάσει στ’ ἀλήθεια καί θά ζήσει στ’

ἀλήθεια τήν γέννηση τοῦ Ἐμμανουήλ. Ἄφοβα μπρός στό ἐξα γριωμέ -

νο βλέμ μα τοῦ Ἡρώδη, πού ἐνσαρκώνει κάθε φιλοσο  φία καί κάθε κί-

νημα πού μόνο του μέλημα ἔχει νά ἐμποδίσει τήν ἐπικράτηση τῆς

βασιλείας τοῦ Θεοῦ στήν γῆ, καί φέτος ποιμένες καί μάγοι, οἱ ἁπλοί

καί οἱ σοφοί θά κάνουν τήν καρδιά τους φάτνη γιά τόν Χριστό. Δίπλα

στό παγερό βλέμμα τοῦ ἀδιάφορου θά ἀν θίσει τό χαμόγελο τῆς ἐλπί-

δος, καί μαζί μέ τίς ἄ χρω  μες εὐχές τοῦ κατεστημένου θά κινηθοῦν

ζεστά καί τά χείλη πού μέ πίστη θά ψάλουν «Χριστός γεννᾶ ται, δο-

ξάσατε!».

Αὐτό εἶναι καί σήμερα ἕνα θαῦμα.

Σ.Ν. Σάκκος,

«Ὁ Θεός στήν γῆ μας», σ. 20-22

Ἀπό τίς ἐκδόσεις μας

Ἕνας ἀφιλόξενος τόπος
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Στάθηκαν ἀντικρυστά μάνα καί κόρη
μέ τά χέρια στή μέση καί τό δεξί πόδι τεν-
τωμένο μπροστά. Ἕτοιμες κι οἱ δυό γιά
μάχη! Πίκρα καί ὀργή στό βλέμ μα καί
τῶν δύο. Ἴσως τό βλέμμα τῆς πιό μικρῆς
νά εἶχε κάτι ἀκόμα περισσότερο ἀπό ὀρ -
γή, νά εἶχε κάτι... κάτι σάν μίσος.

- Θά κάνεις αὐτό πού σοῦ λέω, φώ-
ναξε ἡ μητέρα.

- Χώνεψέ το, δέν θά τό κάνω! Μεγά-
λωσα πιά κι ἔχω δικαίωμα στή ζωή μου.
Δέν εἶμαι τό μικρό κοριτσάκι πού μέ ξε-
γελούσατε μέ δῶρα καί γλυκά, τ᾽ ἀκοῦς
μαμά;

Ἡ ὀργή καί ἡ πίκρα ἔφεραν ἕνα λυ -
γμό στόν λαιμό τῆς Κατερίνας κι ὁ λυ -
γμός τήν ἔκανε νά πνιγεῖ στά δάκρυα.

Τά ᾽χασε ἡ μάνα της καί δίχως νά τό
καταλάβει, τά χέρια της ἄνοιξαν σέ ἀγκα-
λιά, μά ἐκείνη δέν χώθηκε μέσα.

- Οὔτε μέ τήν ἀγκαλιά σου μέ ξεγελᾶς
πιά, μαμά! Ἄν μ᾽ ἀγαποῦσες ἀληθινά, δέν
θά μοῦ ζητοῦσες νά κάνω κάτι τέτοιο.

Κοίταξε καλμαρισμένη πιά τή μάνα
της πού στεκότανε ἀπέναντί της ἕτοιμη
νά βάλει κι ἐκείνη τά κλάματα.

Φοιτήτρια πλέον στό πρῶτο ἔτος ἡ
Κατερίνα, μποροῦσε νά διακρίνει τό
στρα βό ἀπό τό ἴσιο. Καί ναί μέν εἶχε δυό
γονιούς πού φρόντιζαν ἐργολαβικά θαρ-
ρεῖς νά τῆς παρουσιάζουν τό ἴσιο γιά
στραβό καί τό στραβό γιά ἴσιο, ὅμως αὐ -
τή κατά ἕνα περίεργο τρόπο ἤξερε νά τά
ξεχωρίζει.

- Δηλαδή, τόσο φοβερό εἶναι αὐτό
πού σοῦ λέω νά κάνεις; εἶπε πιό ἤρεμα
τώρα ἡ μητέρα.

- Μάνα, ὄχι ἁπλά φοβερό, εἶναι ἀνή-

θικο, εἶναι ἀπάνθρωπο, εἶναι...
- Πάψε, δέν ξέρεις τί λές, τήν ἔκοψε

ταραγμένη ἡ μητέρα της.
- Μητέρα, ξέρεις τί μοῦ ζητᾶς; Νά ἐκ -

μεταλλευτῶ τήν ἀγάπη τοῦ παπποῦ καί
τῆς γιαγιᾶς, νά τούς ξεγελάσω καί νά
προδώσω τήν ἀγάπη τοῦ θείου Κώστα
καί τῆς θείας Μαρίνας. Νά προδώσω τή
φιλία καί τήν ἀγάπη τῶν ξαδελφιῶν μου.
Ὕστερα..., ὕστερα στόν πατέρα μου ὁ
παππούς ἔδωσε τό σπίτι πού μένουμε. Κι
ὄχι μόνο τοῦ τό ἔδωσε ἀλλά μᾶς τό ἔκανε
καί καινούργιο.

Τό κλειδί στήν πόρτα ἔκανε τήν Κα-
τερίνα νά σωπάσει.

- Τί πάθατε κι εἶστε καί οἱ δυό σας ξα-
ναμμένες, λές κι εἶστε ἕτοιμες γιά καβ γά; 

Ὁ Τάσος, ὁ πατέρας τῆς Κατερίνας,
κοίταζε μιά τή μάνα καί μιά τήν κόρη.

- Ἡ κόρη σου μοῦ κάνει μαθήματα
ἠθικῆς, τοῦ εἶπε ἡ γυναίκα του. Κάνε
καλά μαζί της. Ἄλλωστε δική σου ἰδέα
ἦταν!

- Μπαμπά, δέν κάνω σέ κανέναν μα-
θήματα ἠθικῆς. Ἁπλά τό λέω καί σέ σένα,
ἐγώ τά Χριστούγεννα θά πάω στό χωριό,
μά νά πείσω τόν παππού νά μοῦ γράψει
τό σπίτι στή θάλασσα ξεχάστε το! Τό σπί -
τι αὐτό, συνέχισε ἡ Κατερίνα, ἀνή κει σ᾽
ὅλους! Ἐκεῖ συναντιόμαστε ὅλοι μαζί τά
καλοκαίρια, ἐκεῖ ἔζησα μαζί μέ τούς παπ-
ποῦδες, τούς θείους καί τά ξαδέλφια μου
ὅ,τι πιό ὄμορφο στή ζωή μου.

Χαμογέλασε εἰρωνικά ὁ πατέρας καί
γύρισε πρός τή γυναίκα του:

- Ρέ σύ Χριστίνα, μήπως πάει στό κα-
τηχητικό; Τί ἠθικολογίες μᾶς ἀναπτύσσει
σήμερα τό παιδί μας;

Ὅταν γιορτάζω Χριστούγεννα

Διήγημα
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Τά ᾽χασε ἡ Κατερίνα μπροστά στήν
εἰρωνεία καί στήν ὠμότητα τοῦ πατέρα
της.

- Μά δέν ἔχετε, λοιπόν, τίποτε μέσα
σας, οὔτε Θεό φοβάστε οὔτε καί ἄν θρω -
πο ντρέπεστε;

Τό χέρι τοῦ Τάσου ὑψώθηκε ἀστρα-
πιαῖα καί ἔπεσε μέ δύναμη στό μάγουλο
τῆς Κατερίνας. Ἐκείνη τόν κοίταξε μέ
πόνο.

Ἐκεῖνο τό ἴχνος τοῦ μίσους πού ὑ πῆρ -
χε στό βλέμμα της εἶχε πιά χαθεῖ. Ἕνα
βλέμμα μονάχα πληγωμένο, πονεμένο, ὄχι
τόσο ἀπό τό χαστούκι ὅσο ἀπό τήν εἰκόνα
τῶν δυό γονιῶν της. Δέν μίλησε ἡ Κατε-
ρίνα ἄλλο. Ἤξερε πώς δέν θά ὠφελοῦσε.

Μπῆκε στό δωμάτιό της καί βγῆκε
ὕστερα ἀπό δυό ὧρες μέ τή βαλίτσα της
στό χέρι.

- Φεύγω γιά τό χωριό, τούς εἶπε. Τά
Χριστούγεννα θά τά κάνω ἐκεῖ.

- Μά ἔχουμε μιά ᾽βδομάδα γιά τά
Χριστούγενα, εἶπε ξαφνιασμένη ἡ μάνα
της.

- Δέν πειράζει, ἐκεῖ θά προετοιμα στῶ
καλύτερα, γιατί ἐκεῖ τά περιμένουν ὅλοι
τά Χριστούγεννα, ἀπάντησε μέ σταθερή
φωνή ἡ Κατερίνα.

- Ἄσ᾽ την νά πάει στό καλό! εἶπε θι -
γμένος ὁ Τάσος.

- Ἄν ἔρθετε καί σεῖς, θά εἶναι καλύ-
τερα γιά ὅλους, τόλμησε νά πεῖ ἡ Κατε-
ρίνα.

Μά κανείς δέν τῆς ἀπάντησε.
- Καλά Χριστούγεννα τότε, τούς εἶπε

κι ἐκεῖνοι τή φίλησαν τυπικά δίχως ν᾽ ἀ -
παντήσουν. Ἔφυγε μέ καρδιά σφιγμένη ἡ
Κατερίνα μά ἀποφασισμένη νά γιορτάσει
Χριστούγεννα. Καί ἐκεῖ στό χωριό, χω-
μένη στή γεμάτη ἀγάπη ἀγκαλιά τῆς για-
γιᾶς της, τά εἶπε ὅλα. Κι ὁ παππούς, πού
ἀπ᾽ τή γωνιά του τίς ἄκουγε νά μιλοῦν γιά
τόν γιό του, ψιθύριζε μέ πόνο «πῶς ἔγινε
ἔτσι αὐτό τό παιδί!».

Βαθύ μεσημέρι, ἀνήμερα Χριστού -
γεν να, καθόντουσαν ἀκόμα ὅλοι στό τρα-

πέζι στό σπίτι τοῦ παπποῦ, ὅταν κτύπησε
τό τηλέφωνο. Ἡ Κατερίνα ἔτρεξε καί τό
σήκωσε μέ λαχτάρα καθώς ἀναγνώρισε
τό νούμερο τοῦ σπιτιοῦ της. Οἱ ἄλλοι πού
κατάλαβαν σταμάτησαν τήν κουβέντα
καί κοίταξαν τήν Κατερίνα πού εἶχε γίνει
ἄσπρη σάν τό πανί.

- Ὁ μπαμπάς κτύπησε μέ τό αὐτοκί-
νητο καί εἶναι ἄσχημα στήν ἐντατική!

Ὁ παππούς, ἡ γιαγιά, ὁ θεῖος Κώστας
καί ἡ Κατερίνα φύγανε ἀμέσως γιά τό νο-
σοκομεῖο. Ἔμειναν ἐκεῖ ὅλο τό βράδυ καί
ὅλη τήν ἑπόμενη μέρα περιμένοντας νά
ξεπεράσει τόν κίνδυνο. Νά βεβαιω θοῦν
πώς ναί, θά ζήσει! Κι οἱ προσευχές τοῦ
παπποῦ καί τῆς γιαγιᾶς κάνανε τό θαῦμα,
ὁ πατέρας ξέφυγε τόν κίνδυνο, μόνο
πού... μόνο πού ἴσως νά μήν ξανάβλεπε
ποτέ πιά. Μόνη ἐλπίδα ἡ ἄμεση μεταφορά
του στό ἐξωτερικό γιά μιά πολύ λεπτή καί
ἐξειδικευμένη ἐπέμβαση.

- Πατέρα, εἶπε ὁ θεῖος Κώστας, νά
πουλήσουμε τό σπίτι στή θάλασσα καί νά
φύγουμε ἀμέσως.

- Νά τό πουλήσουμε, γιέ μου, ὅμως ὥς
νά βροῦμε νά τό δώσουμε θά εἶναι ἀργά,
εἶπε δακρυσμένος ὁ παππούς.

- Θά δανειστοῦμε καί ὅταν τό πουλή-
σουμε θά ἐπιστρέψουμε τά δανεικά.

- Νά ᾽χεις τήν εὐχή μου, γιέ μου, εἶπε
ἡ γιαγιά πού ἄκουγε καί φίλησε τόν γιό
της καί ὁ ἄλλος της ὁ γιός, πού ὅλοι νόμι-
ζαν πώς δέν καταλάβαινε, ἔνιωσε τά δά-
κρυά του νά πλημμυρίζουν τά κτυπημένα
του μάτια.

- Μάνα, μάνα, ψιθύρισε καί ὅλοι σκύ-
ψαν ἀπάνω του ν᾽ ἀκούσουν.

- Ἦρθαν τά Χριστούγεννα, μάνα μου;
- Ἦρθαν, γιέ μου, ἦρθαν Τάσο μου.
- Τραγούδα, ἀδελφέ μου, τά κάλαντα

ὅπως τά ψάλλαμε παιδιά! Ἐσύ, ἐσύ γιορ-
τάζεις ἀκόμα Χριστούγεννα· καί ἡ Κατε-
ρίνα μου γιορτάζει. Τραγούδα, ἀ δελφέ
μου, ν᾽ ἀκούσω! Θέλω νά τά γιορτάσω κι
ἐγώ!

Ἑλένη Βασιλείου



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2016322

Χριστούγεννα = Χριστοῦ γέννα! 
Στή Γαλλία ἡ εἰδική εἰσηγήτρια

τοῦ Συμβουλίου τῆς Ἐπικρατείας ἰ -
σχυρίστηκε πώς οἱ φάτνες μποροῦν νά
τοποθετηθοῦν στά δημόσια κτήρια, ὡς
τμῆμα τοῦ ἑορταστικοῦ στολισμοῦ γιά
τά Χριστούγεννα, διατηρώντας τόν
χαρακτήρα μίας πολιτιστικῆς ἐκδή-
λωσης, χωρίς ἔνδειξη ἀναγνώρισης
θρησκείας. Στήν Ἑλλάδα ὁ δήμαρχος
Θεσσαλονίκης, θέλοντας νά δημιουρ-
γήσει ἑορταστική ἀτμόσφαιρα στήν
πόλη, ἔκανε λόγο γιά «ἕνα ὡραῖο χρι-
στουγεννιάτικο παραμύθι πού θά
στη θεῖ γιά τίς ἡμέρες τῶν γιορτῶν»,
ἐνῶ ὁ ἁρμόδιος γιά τόν στολισμό, κα -
θη γητής τοῦ ΑΠΘ, ἔδωσε στή φετινή
φάτνη ἕναν... ἀλληγορικό «συμβολι-
σμό». Μά πῶς νά τό κάνουμε; Φάτνη
σημαίνει Χριστούγεννα καί προσδιο-
ρίζει τό γεγονός πού χώρισε τήν ἱστο-
ρία στά δύο! Γεγονός πού σημα το-
δοτεῖ τή μεγάλη γιορτή τῆς Ἐκκλησίας
μας! Οὔτε πολιτιστική ἐκδήλωση οὔ τε
παραμύθι οὔτε... ἀλληγορίες!

«Ψωμί ἤ κουλούρι σέ ἀναμονή»
Αὐτό εἶναι τό σύνθημα τῆς κοινω -

νι κῆς δράσης πού ξεκίνησε τό Σωμα-
τεῖο Ἀρτοποιῶν Κοζάνης «Ὁ Προφή-

της Ἠλίας» σέ συνεργασία μέ τήν
«ΑΡΣΙΣ» Κοζάνης. Σέ 27 ἀπό τά 30
ἀρ τοποιεῖα στήν πόλη τῆς Κοζάνης
καί τοπικῶν κοινοτήτων θά μποροῦν
οἱ πολίτες νά προπληρώνουν σέ χα-
μηλότερη τιμή ἕνα ψωμί ἤ ὁποιοδή-
ποτε ἀρτοσκεύασμα γιά νά δίδεται σέ
ὅ ποιον δέν ἔχει τή δυνατότητα νά τό
ἀγοράσει. Πραγματικά ἀξιόλογη ἡ
προσπάθεια γιά νά ἐξασφαλίζεται
γιά ὅλους ὁ ἐπιούσιος ἄρτος, ἀλλά
καί ἀξιέπαινη, γιατί δίνει τή δυνατό-
τητα σέ ὅλους νά δείξουν μέ εὔκολο
καί ἁπλό τρόπο ἕνα ἐνδιαφέρον γιά
τούς συνανθρώπους τους πού ἔχουν
ἀνάγκη. Μακάρι ἡ συγκεκριμένη ἐνη-
μερωτική ἀφίσα στά ἀρτοπωλεῖα νά
λειτουργήσει σάν ἕνα ξυπνητήρι καί
γιά ὅσες καρδιές μένουν ἀκό μη ὑπνω-
τισμένες ἀπό τόν ἐγωκεντρισμό, πα-
ρόλο πού ἡ κρίση συνεχῶς βαθαίνει. 

Πρωταθλητές Εὐρώπης...
Πρωταθλητές Εὐρώπης οἱ ἕλληνες

ἐνήλικες στό κάπνισμα. Οἱ ἔφηβοι ὅ -
μως φαίνεται νά μήν ἀσπάζονται τίς
προτιμήσεις τῶν ἐνηλίκων, καθώς κα -
τέ χουν τό χαμηλότερο ποσοστό στήν
Εὐ ρώ πη. Ὡστόσο, ἡ ἔρευνα ESPAD
(Εὐρωπαϊκό Πρόγραμμα Ἐρευνῶν

Συζητώντας τά γεγονότα... 
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στόν μαθητικό πληθυσμό σχετικά μέ
ἀλκο όλ καί ἄλλες ἐξαρτησιογόνες οὐ -
σίες) μᾶς προσγειώνει, ἀναφέροντας
πώς οἱ ἕλληνες δεκαεξάρηδες κατέ-
χουν πανευρωπαϊκά τήν πρώτη θέ -
ση στόν τζόγο. Ὅπως ἐπισημαίνει ἡ
ὁμότιμη καθηγήτρια Ψυχιατρικῆς τοῦ
Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν κ. Ἄννα Κοκ -
κέβη, ἡ εὐκολία πρόσβασης τῶν ἐφή-
βων στίς νέες τεχνολογίες προσ θέτει
νέους κινδύνους, γεγονός πού καθι -
στᾶ ἀναγκαία τήν ἐνεργοποίηση κα -
τάλ ληλων μέτρων πρόληψης. Ἀκού ει
κανείς;

Κι ὅμως!
Στήν Ἑλλάδα τῆς οἰκονομικῆς κρί-

σης τά ἔξυπνα κινητά τηλέφωνα ἤ
smartphones ἔχουν τήν…τιμητική τους!
Ἔρευνα τῆς ἑταιρείας SquareTrade (ἑ -
ταιρεία παροχῆς συμβολαίων προσ -
τασίας ἠλεκτρονικῶν συσκευῶν) δεί-
χνει πώς οἱ Ἕλληνες, τό διάστημα
2007-2014, διέθεσαν 701.064.735 εὐρώ
προκειμένου νά ἐπισκευάσουν ἤ νά
ἀντικαταστήσουν τό smartphone τους.
Κα τά μέσο ὅρο αὐτό ἀντιστοιχεῖ σέ
243 εὐρώ στόν καθένα. Σύμφωνα μέ
τόν Kevin Gillan, διευθύνοντα σύμ-
βουλο τῆς SquareTrade Εὐρώπης, τό

ποσό αὐτό εἶναι τό δεύτερο μεγαλύ-
τερο στήν Γηραιά Ἤπειρο! Μᾶλλον
εἶναι πο λύ… «ἔξυπνα» αὐτά τά κινη -
τά, ἀφοῦ μποροῦν νά μᾶς ἀποσποῦν
700 ἑκ. εὐ ρώ.

Google ἤ μνήμη;
Σύμφωνα μέ ἔρευνα τῶν Πανεπι-

στημίων τῆς Καλιφόρνιας καί τοῦ Ἰλ -
λινόις, ἡ λειτουργία τῆς ἀνθρώπινης
σκέψης ὡς πρός τήν ἐπίλυση προβλη-
μάτων, τή μάθηση καί τή μνήμη, ἀλ -
λάζει ἀνάλογα μέ τόν βαθμό ἐξάρ -
τησης τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τό διαδί-
κτυο καί τήν εὐκολία πρόσβασης στίς
online πληροφορίες (βλ. naftempori -
ki.gr). Ὅ πως ἐπισημαίνει ὁ ἐπικε -
φαλῆς τῆς ἔρευνας Δρ. Μπέντζαμιν
Στόρμ, ἐνῶ παλιότερα προσπαθού-
σαμε νά θυμηθοῦμε κάτι ἀπό μόνοι
μας, πλέον καταφεύγουμε στήν τεχνο-
λογία καί στίς πληροφορίες πού εἶναι
διαθέσιμες μέ σῳ διαφόρων συσκευ -
ῶν, μέ ἀποτέλεσμα νά ἐξαρτιόμαστε
ἀπό αὐτά χωρίς νά ἐξασκοῦμε τή
μνήμη μας. Καλή ἡ συνεχής ἀναζήτη -
ση στό Google, ἀλ λά καλύτερη ἡ ἀ να -
μόχλευση τῆς μνήμης πού καλλιερ γεῖ
τήν κριτική σκέψη καί τήν ἀ πο τε λε -
σματική μάθηση!

Συζητώντας τά γεγονότα... 



Γιά τήν ἱστορία...

Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Μέ πρόσχημα τήν ἀνάπλαση τοῦ πα-
ραθαλάσσιου μετώπου τῆς Χιμάρας στή
γειτονική Ἀλβανία, δόθηκε ἡ ἐντο λή κα -
τε δάφισης 19 σπιτιῶν ἑλλήνων ὁμογε -
νῶν ἀνήμερα τῆς 28ης Ὀκτωβρίου. Στήν
ἀντίδραση τοῦ ἑλλη νι κοῦ Ὑπουργείου
Ἐξωτερικῶν, ὁ ἀλβανός πρωθυ πουρ γός
Ἔντι Ράμα παραλλήλισε τόν ἑλ λη νι κό
πληθυσμό τῆς Χιμάρας μέ τόν ἀν τί στοιχο
«ἀλ βανικό» τῆς Ἀθήνας. Ἔτσι, ἀναφέρει
ὅτι ἀκόμη καί τό 1925 ὁ γηγενής πληθυ-
σμός τῆς ἑλληνικῆς πρωτεύουσας ἦταν
κυρίως ἀλβανικός.

Εἶναι προφανές ὅτι ὁ ἀλβανός πρω-
θυπουργός συγχέει τούς Ἀλβανούς μέ
τούς χριστιανούς Ἀρβανίτες πού κατοι-
κοῦσαν στή Στερεά Ἑλλάδα καί στήν Πε-
λοπόννησο καί εἶχαν ἑλληνική συνεί δη -
ση, παρόλο πού ἡ γλῶσσα τους ἦταν ἀλ -
βανική. Ἀρβανίτες ἄλλωστε ἦταν πολλοί
ἀπό τούς ἥρωες πού πολέμησαν καί ἀπε-
λευθέρωσαν τήν Ἑλλάδα κατά τήν Ἐ -
πανάσταση τοῦ 1821, ὅπως ὁ Ἀνδρέας
Μια ούλης, ἀλλά καί πολλές σημαντικές
προσ  ωπικότητες τοῦ σύγχρονου ἑλληνι-
σμοῦ.

Δέν θά ἔπρεπε νά παρεξηγεῖται αὐτό
τό φαινόμενο, πού παρατηρεῖται καί στόν
Μακεδονικό Ἀγώνα: Μεγάλοι μακεδονο-
μάχοι, ἐνῶ εἶχαν ἀκραιφνῆ ἑλληνική
συν είδηση, ὡστόσο δέν μιλοῦσαν τήν ἑλ -

ληνική γλῶσσα. Καθώς ἡ Ἑλλάδα ἐπί τε-
τρακόσια καί πλέον χρόνια βρισκόταν
ἕρμαιο ὄχι μόνο στά χέρια τῶν τούρκων
κατακτητῶν, ἀλλά καί στίς ἐπεκτατικές
ὀρέξεις τῶν γειτονικῶν λαῶν, πού κατά
καιρούς εἰσορμοῦσαν γιά «πλιάτσικο» ἤ
καί ἐγκαθίσταντο μόνιμα στά ὑπό ὀθωμα-
νική κυριαρχία ἑλληνικά ἐδάφη, ἦταν
φυσικό νά μετέδιδαν ἤ καί νά ἐπέβαλλαν
τά ἤθη καί τή γλῶσσα τους. Αὐτό ὅμως
πού δέν μποροῦσαν νά ἀλλοιώσουν ἦταν
ἡ ἐθνική συνείδηση. Αὐτή παρέμενε ἑλ -
ληνική καί σέ κάθε εὐκαιρία ἐκδηλωνό-
ταν γιά νά ἀποτινάξει ἀπό πάνω της τόν
ὁποιοδήποτε κατακτητή ἤ καταπατητή. 

Ὁ Ἔντι Ράμα ἀναφέρ θη κε ἐπίσης
στήν πολιορκία τῆς Ἀθήνας ἀπό τούς Βε-
νετούς ὑποστηρίζοντας ὅτι ὁ «ἀλ βανός»
ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν Δούσμανης πα-
ρενέβη στόν βενετό Μοροζίνι γιά νά μήν
βομβαρδίσει τήν Ἀκρόπολη κατά τήν πο-
λιορκία τῆς Ἀθήνας ἀπό τούς Βενετούς.
Ἔτσι, σύμφωνα μέ τόν συλλογισμό του,
οἱ ἀλβανοί «ἔσωσαν» τήν Ἀκρόπολη ἀπό
τήν καταστροφή. Φαίνεται πάντως ὅτι ὁ
ἀλβανός Πρωθυπουργός δέν εἶχε καλή
ἐνημέρωση ἀπό τούς συμβούλους του. 

Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι ἡ Ἀκρόπολη
δυσ τυχῶς δέν σώθηκε ἀπό τίς βόμβες τοῦ
Μοροζίνι, ἀλλά ὑπέστη τή μεγαλύτερη
καταστροφή στήν ἱστορία της. Μέχρι τότε
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ὁ ναός τοῦ Παρθενώνα εἶχε μείνει
ἀκέραιος καί μάλιστα στήν ἀρ χική
ἀρχιτεκτονική του κατάσταση. Εἶ χαν
γίνει μόνο μερικές ἐσωτερικές διαρ-
ρυθμίσεις κατά τή μετατροπή του σέ
χριστιανική ἐκκλησία ἀφιερωμένη
στήν Παναγία στά βυζαντινά χρόνια.
Τό 1687 ὅμως στά πλαί σια τοῦ βε-
νετοτουρκικοῦ πολέμου ὁ βενετός
ἀρχιστράτηγος Φραγκίσκος Μορο-
ζίνι ἀπο βι βά  στηκε στόν Πειραιά μέ
10.000 ἄνδρες καί πολιόρκησε τήν
Ἀ κρό πο λη, ὅπου ὀχυρώθηκαν οἱ
Τοῦρκοι. Οἱ βομβαρδισμοί ἀρχικά
δέν εἶ χαν ἀποτέλεσμα, μέχρι πού ἔ -
φτα σε στό στρατόπεδο τῶν Βενε τῶν
ἡ πληροφορία ὅτι οἱ Τοῦρκοι εἶχαν
ἀποθηκεύσει μεγάλες ποσότητες
πυ ρομαχικῶν στό ἐσωτερικό τοῦ
Παρθενώνα. Ἀπό τή στιγμή ἐκείνη
ὅλα τά κανόνια στόχευαν τόν ναό
τοῦ Παρθενώνα καί τελικά ἕνας ὑ -
πολοχαγός πέτυχε τήν ὀροφή του.
Ἡ μπάλα τοῦ κανονιοῦ διαπερνών-
τας τήν ἀδύνατη στέγη ἔφτασε στήν
ἀπο θή κη πυρομαχικῶν τῶν Τούρ-
κων καί τήν ἀνατίναξε. Ὅταν τό μνη-
μεῖο γκρεμίστηκε οἱ Βενετοί κατέ -
λαβαν τήν Ἀ κρό πολη, ὡστόσο τήν
ἐγκατέλειψαν ἄ δοξα λίγους μῆνες
ἀργότερα συνδέοντας τό ὄνομά τους
μέ αὐ τήν τή μεγάλη καταστροφή.

Σημειωτέον ὅτι δέν ὑπῆρξε ποτέ
ἀρ χιεπίσκοπος Ἀθηνῶν μέ τό ὄνο -
μα Δούσμανης. Τό ὄνομα αὐ τό εἶχε
ὁ πρόκριτος τῶν Ἀθη νῶν πού συν -
εν νο ήθηκε μέ τούς Βενετούς γιά νά
γίνει ἡ παράδοση τῆς πόλεως. 

Αὐτά γιά τήν ἱστορία.

Παναγιώτης Μητσόπουλος,
φιλόλογος, θεολόγος
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΤΟΜΟΥ OΑ΄

(2016)

Α´. ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ
Δῶσ᾽ μας εἰρήνη!, σ. 3 - Ἀνανέωση καρδιᾶς, σ. 35 -
«Μή σκιάζεστε στά σκότη!», σ. 67 - Χρειαζό μα στε μία
ἔξοδο, σ. 99 - Ζωντανή μαρτυρία Ἀ νάστασης, σ. 131 -
Μιμητές τῶν ἁγίων, σ. 163 - Ἀνακάλυψη τῆς χαρᾶς,
σ. 195 - Ἕνας ἀλλιώτικος ἥρωας, σ. 235 - Ἀνανέωση,
σ. 267 - Τό Δῶρο, σ. 299.

Β´. ΚΥΡΙΑ ΑΡΘΡΑ
Δάκας. Εὐ. Ἀλ: Ἀπολογισμός καί ἀνανέωση, σ. 4 -
«Εἰς πτῶσιν καὶ ἀνάστασιν», σ. 36 - Ἡ προσ ω πι κό -
τητα τῆς Θεοτόκου, σ. 68 - Γιατί σταυρώθηκε ὁ Χρι-
στός;, σ. 100 - Ὁ Χριστός ἀνέστη!, σ. 132 - Διαθήκη
καινή, σ. 164 - «Ἐλθέτω ἡ βασιλεία Σου», σ. 196 - Τό
θαῦμα τοῦ 1940, σ. 236 - Ἐλεοῦμε;, σ. 268 - Πρό Χρι-
στοῦ καί μετά Χριστόν, σ. 300.

Γ´. ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ Π. ΔΙΑΘΗΚΗ
Σάκκος Στ. Ν.: Ψαλμός 127ος, σ. 72 - Ψαλμός 128ος,
σ. 136.

Δ´. Η ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΤΟΥ ΙΑΚΩΒΟΥ
Ὀβλίας: 8η Διδαχή A´ (4,13-5,6), σ. 8 - 8η Διδαχή Β´
(4,13-5,6), σ. 42 - 9η Διδαχή (5,7-11), σ. 106 - 10η Δι-
δαχή (5,12), σ. 170 - 11η Διδα χή Α´(5,13-18), σ. 240 -
11η Διδαχή Β´ (5,13-18), σ. 274 - 12η Διδα χή (5,19-
20), σ. 308.

Ε´. ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΜΒΩΝΑ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
Σάκκος Στ. Ν.: Μρ 1,5· Μθ 4,17· Λκ 17,17-18, σ. 16 -
Λκ 18,42-43· Λκ 19,4-5, σ.17 - Μθ 25,14-15· Mθ 15,22,
σ. 48- Λκ 18,10 - Λκ 15,17-18, σ. 49 - Mθ 25, 32· Mθ
6,14.16, σ. 80 - Ἰω 1,46· Μρ 2,5, σ. 81 - Μρ 8,34· Μρ
9,17, σ. 112 - Μρ 10,34· Ἰω 12,3, σ. 113 - Ἰω 1,6-7· Ἰω
20,31, σ. 144· Μρ 16,4· Ἰω 5,9· Ἰω 4, 26, σ. 145 - Μθ
4,19· Μθ 6,33· Μθ 5,14, σ. 176 - Μθ 8,29· Μθ 9,2, σ.
177 - Μθ 9,35· Μθ 14,20, σ. 200 - Μθ 14,27· Μθ 17,21,
σ. 201 - Λκ 6,31-36· Λκ 7,14· Λκ 8, 10, σ. 248 - Λκ 8,32·

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΤΟΜΟΥ OΑ΄

(2016)
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Λκ 16,22 σ. 249 - Λκ 8,48· Λκ 10,27, σ. 280 - Λκ
12,20· Λκ 18,22, σ. 281 - Λκ 13,12· Λκ 14,18· σ. 312·
Μθ 1,5· Μθ 2,9, σ. 313.

ΣΤ´. ΠΑΤΕΡΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ
Ἄνθρωπε, πρόσεχε!, σ. 14 - «Δοκάρια καί... ξυλάρι -
α», σ. 70 - Ἀνάσταση, ὁ ἥλιος τῶν ἀστέρων, σ. 134
- Φιλεῖς με;, σ. 168 - Μήν ἀφήνεις τή θλίψη νά σέ
καταβάλει, σ. 271 - Θροῦς γογγυσμῶν, σ. 311.

Ζ´. ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ
Γρηγόριος.: Σέ ἄφθαρτο δοχεῖο, σ. 310.
Ἰχνηλάτης: Ἀπό τό πλοιάριο τῆς Ἀπολλωνιάδας
στήν κιβωτό τῆς Λαμψάκου, σ. 38 - Ἅγιοι τῶν Δω-
δεκανήσων, σ. 74 - «Καθὼς παρέδωκαν ἡ μῖν...», σ.
138 - Ἀξόδευτη ἀγά πη, σ. 172 - Ἀναμμένες λαμπά-
δες, σ. 242.
Οὐρανοδρόμος: Ὁλάναφτη λαμπάδα, σ. 272.

Η´. Η ΤΕΧΝΗ ΘΕΟΛΟΓΕΙ
Τσιραμπίδου Ἀγγ.: Προσεγγίζοντας τήν εἰκόνα
τῆς Βάπτισης τοῦ Κυρίου, σ. 6. 

Θ´. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΜΑΣ
Δαμιανίδου Δέσποινα: Σῶστε τό Ἔθνος, σ. 210.
Μπέκος Διον. ἀρχιμ.: Μερικά συμπεράσματα, σ.
285.
Σάκκος Στ. Ν.: Ἡ δική Του καί ἡ δική μας ἀνά-
σταση, σ. 135 - Ἕνας ἀφιλόξενος τόπος, σ. 319.

Ι´. ΙΣΤΟΡΙΚΕΣ ΜΝΗΜΕΣ
Αὐγουστίνου Εὐδοξία: Εὐγένιος Βούλγαρις, σ.
173.
Ἑλληνίς: Ὁ ἡγέτης καί τό ἔπος τοῦ 1940, σ. 250
- Ματωμένος Δεκέμβριος, σ. 314.
Μητσόπουλος Παν.: Τό δεύτερο ΟΧΙ, σ. 116. 
Παπαδημητρίου Ἀπ.: Ἐλευθερία ἤ θάνατος, σ.
76.
Τσιραμπίδου Ἀγγ.: Λεοντόκαρδη καπετάνισσα
τοῦ ̓ 21, σ. 141 - Στή μάχη τῆς Ἀράχωβας... , σ. 282.

ΙΑ´. ΣΥΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ
Θλιβερή πρωτιά - Νά τόν χαιρόμαστε!, σ. 30 - Τζι-
χαντιστές τῆς ἐποχῆς τους οἱ Μακεδονομάχοι! - Fa-
cebook= εὐτυχία;, σ. 31 - Βασική προϋπόθεση - Οἰ -
κογένεια καί ἦθος - Ποιόν ἐκφράζουν οἱ βουλευ-
τές;, σ. 62 - Τά καλύτερα ἔρχονται - Συζυγική ἀφο-
σίωση μέ πληρωμή, σ. 63 - «πάντων διάκονος» -
Χρι στιανικό τραγούδι, σ. 94 - Φτάνει ἡ γνώση; -
Ἐ πιτέλους ὁμοψυχία!, σ. 95 - Ἠθική χρεωκοπία
τῆς Εὐρώπης… - Μαθητικό συνέδριο, σ. 126 - Κα -

τευ θυνόμενη «συγκίνηση» - Ὀργανωμέ νο σχέδιο,
σ. 127 - Ἴσως - Οἱ ἀνησυχίες αὐξάνουν - Ἱερό δῶ -
ρο, σ. 158 - «Αὐτό δέν εἶναι τό ὄνομά σου»! - Μνη-
μεῖα πολιτισμοῦ, σ. 159 - Ὁ δέσμιος ἐπίσκοπος -
Ὅσο ὑπέροχος τόσο ἐπικίνδυνος - Σώζει ζωές, σ.
190 - Θέλει ἀρετήν καί τόλμην... - Καί μόνο αὐτό
φτάνει - Ὁ τοῖχος καί ἡ ἱστορία του, σ. 191 - «Τὴν
νεολαίαν περιφρούρησον...» - Μπράβο, παιδιά! -
Στό στόχαστρο οἱ παρελάσεις!, σ. 214 - Ἑδραίωση
τῆς Οὐνίας στά Γιαννιτσά - Τά ζιζάνια τῶν αἱρε-
τικῶν, σ. 215 - Ἡ Γαλλία ἐπέλεξε Ἀρχαῖα Ἑλλη-
νικά! - Ἀληθινά χρυσός! - Ἡ αὐτοκτονία… ἡ ρωι-
σμός;, σ. 262 - Φίλοι τῆς καρδιᾶς! - Αὐτόχειρες, σ.
263 - Θρησκευτικά… ἡ κορυφή τοῦ παγόβουνου -
Ὁλοτα χῶς πρός οὐδετερόθρησκο σχολεῖο!, σ. 294
- Ὁ Ἐρντογάν καί ἡ Συνθήκη τῆς Λωζάννης - Ψά-
χνοντας (ἀ)διέξοδο..., σ. 295 - Χριστούγεννα =Χρι-
στοῦ γέννα - «Ψωμί ἤ κουλούρι σέ ἀναμονή» -
Πρωταθλητές Εὐρώπης, σ. 322 - Κι ὅ μως! - Google
ἤ μνήμη;, σ. 323.

ΙΒ´. ΣΧΟΛΙΟ ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ
Αὐγουστίνου Εὐδ.: «Σύμφωνο συμβίωσης» = ἐ -
ρωτοτροπία μέ τόν θάνατο, σ. 24 - Ἡ ἀ πάτη τῆς ἀ -
στρολογίας, σ. 60 - Χῶμα κι οὐ ρανό ἤ στάχτη καί
μηδέν;, σ. 92 - Προ βληματισμοί σχετικά μέ τήν Πα-
νορθόδοξη Σύνοδο, σ. 123 - Ὄχι στό ξεπούλημα
τῆς Μακεδονίας, σ. 156 - «Γιά τή μητέρα γλῶσσα
μας τά λάβαρα κρατῆστε», σ. 208 - Τί φταίει ἡ
προσ ευχή;, σ. 292.
Μητσόπουλος Παν.: Γιά τήν ἱστορία, σ. 324.
Παπαδημητρίου Ἀπ.: Βεβήλωση ναῶν, σ. 260.

ΙΓ´. ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΑΣ
Γκάτζιος Ἀθ.: Ἕνας ἐπικίνδυνος «βομβαρδι-
σμός»... ἀγάπης!, σ. 22 - Οἱ νέοι «βάρβαροι», σ. 50
- Παιχνίδια κατάλληλα γιά τό παιδί, σ. 82 - Τό συν -
εσταλμένο παιδί, σ. 146 - Τά παιδικά κινούμενα
σχέδια καί τό παιδί (Α´), σ. 178 - Τά παιδικά κινού-
μενα σχέδια καί τό παιδί (Β´), σ. 212 - Σεξουαλική
ἀγωγή καί κοινωνικοποίηση τοῦ παιδιοῦ, σ. 316.
Κλήμης: Ἕνα γράμμα στούς γονεῖς μου, σ. 246.

ΙΔ´. ΣΚΗΝΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΑΞΗ
Θ.Α.Χ.: Ἡ μεγάλη ἀνάγκη, σ. 318.

ΙΕ´. Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΣΥΝΑΝΤΑ
ΤΟΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟ

Τσιραμπίδης Ἀνανίας: Ὁ κατακλυσμός τοῦ Νῶ -
ε, σ. 18 - Ἐρυθρά Θάλασσα, σ. 54 - Ἡ Νεκρά Θά-
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λασσα ζωντανεύει τά χειρόγρα φα, σ. 118.

ΙΣΤ´. ΦΟΙΤΗΤΙΚΗ (ΙΣΤΟ)ΣΕΛΙΔ@
Ἀγριππίνα: Φυτοζωοῦμε ἤ Ζοῦμε;, σ. 286. 
Πρίσκιλλα: Ὁ Θεός στό Παρίσι, σ. 56.

ΙΖ´. ΑΛΗΘΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
Β.Α.: Τίκ τάκ, τίκ τάκ, καρδούλα νά χτυ πᾶς..., σ.
152.

ΙΗ´. ΣΕΛΙΔΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΜΟΥ
Χ.Μ.Δ.: Τό κατασκηνωτικό «πήγαινε-ἔλα», σ. 230.

ΙΘ´. ΜΑΤΙΕΣ ΣΤΗ ΖΩΗ
Δια-κριτικός: Ἡ Ἑλλάδα μίλησε, τήν ἀκούσαμε;,
σ. 239.

Κ´. ΕΙΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ
Καργόπουλος Νῖκος: Ἀναμνήσεις ἀπό τόν κατη-
χητή μου, σ. 84.
Πάσχος Π.Β.: Εἰς τιμήν καί μνήμην τοῦ ἀειμνή-
στου φίλου Στεργίου Σάκκου, σ. 109 - Ἰ. Ἀ. Νικο-
λαΐδης (1930-2016), σ. 148.
– Νικόλαος, ἰατρός ὁ ἀγαπητός, σ. 198.

ΚΑ´. ΔΙΗΓΗΜΑΤΑ
Βασιλείου Ἑλ.: Ποτέ δέν εἶναι ἀργά, σ. 28 - Μιά
μέρα τῆς Ὑπαπαντῆς, σ. 58 - Μέ τό πρῶτο λάλημα,
σ. 86 - «Ἡ ἐν πολλαῖς ἁμαρτίαις», σ. 120 - Δέν ἦταν
τυχαῖο!, σ. 186 - Οἱ γονεῖς μου μέ ἐγκατέλειψαν!,
σ. 216 - Στά σκαλοπάτια τοῦ Ἁγίου Δημητρίου, σ.
256 - Ἀπελευθέρωση, σ. 290 - Ὅταν γιορτάζω Χρι-
στούγεννα, σ. 320.
Νικολαΐδης Ἰ. Ἀ.: Ἔκσταση, σ. 149.

ΚΒ´. ΠΟΙΗΜΑΤΑ
Βασιλείου Ἑλ.: Ποιός εἶπε;, σ. 32.
Ἰωάννης: Προσμονή, σ. 302.
Καρακόλη-Ματσκίδου Χρ.: Ἐμπρός, ἀδέλφια!,
σ. 185.
Νικολαΐδης Ἰ. Ἀ.: Ἐπιστολή, σ. 169 - Ἔ σχα τη
ἐλπίδα, σ. 206.
Πάσχος Π. Β.: Ἄρχων Γαβριήλ, σ. 277.
Φωτιάδου-Κωνσταντίνου Φωτεινή: Χέρια ἁγια-
σμένα!..., σ. 41.

ΚΓ´. ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΝΑ ΤΩΝ ΑΝΑΓΝΩΣΤΩΝ
Μουρατίδου-Δαδῆ Χρ.: Πάντα καί σταθερά!,
σ. 184.
Πάτρα: Μέ ἀκοῦτε;, σ. 255.

ΚΔ´. ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ
«Χριστός γεννᾶται...», σ. 26 - Τιμώντας τήν ἡμέρα

τῶν Γραμμάτων, σ. 90 - Τῆς λευτεριᾶς τό μήνυμα,
σ. 122 - Μαθητική ἐκδρομή - «Συμπορευθῶμεν...»
- «Ἐν φυλακῇ ἤ μην...», σ. 155 - Ἀπό τίς ἐκδρομές
μας..., σ. 182 - «Παιδαγωγός τῶν νέ ων...» - «... καί
τῷ Θεῷ δόξα», σ. 188 - Κατασκήνωση 2016 «Ἐλ -
θέτω ἡ Βασιλεία Σου», σ. 218-229 - Ἐνημέρωση-
πρόσκληση - Μετακατασκηνωτική συνάντηση, σ.
259 - Καλή ἀρχή!, σ. 288.

ΚΕ´. ΔΙΑΦΟΡΑ
Ἄτρας Κ.: Ὄνειρά μου παιδικά..., σ. 254.
Αὐγουστίνου Εὐδ.: 2016: ἐπετειακό ἔτος Ἀριστο-
τέλη, σ. 244 - Ἡ προσδοκία τῶν Ἐθνῶν, σ. 303.
Δανιήλ Μ : «Οἱ ὀφθαλμοί μου διαπαντὸς πρὸς τὸν
Κύριον», σ. 12 - Ταξίδι στήν ἱστορία, σ. 78 - Δυό
χέρια... μιά προσευχή..., σ. 207.
Ἑλληνίς: Ὁ Πατριάρχης Κύριλλος Στ´ (1775-
1821), σ. 114.
Ἡ ἐπιτηρήτρια: Σέ μία ἐπιτήρηση, σ. 153
Καλογεράκη Δ.: «Ἡδυνθείη Αὐτῷ ἡ διαλογή
μου...» (Ψα 103,34), σ. 47 - Τό «γλωσσόκομον»:
εὐλογία ἤ κατάρα;, σ. 108 - Παναγία Τριάς, ἐλθέ,
σ. 167 - «Ὁ στέφανος τῆς Ἀειπαρθένου», σ. 202.
Κουπουρτιάδου Μαρία: Ἰορδανία, Ἑλληνισμός
καί Ὀρθοδοξία, σ. 180 - Δῶρα, ἀπ᾽ τά πιό ἀκριβά,
σ. 284.
Μ.Γ.: Μάνα, γιορτάζεις, σ. 40.
Μαρτινιανή: Ἀττάλεια, σ. 52 - Ὡς ξένος, σ. 276.
Μητσόπουλος Παναγιώτης: Ἡ ὑπογεννητικό-
τητα ἐκτός ἐλέγχου, σ. 20 - «Μένουμε Ἕλληνες
καί Ὀρθόδοξοι», σ. 88.
Μιχαήλ Φώτης: 1204: Ἡ ἀρχή τοῦ τέλους, σ.
140.
Παπαδημητρίου Ἀπ.: Οἱ τρεῖς Ἱεράρχες καί τό
κοινωνικό πρόβλημα, σ. 10 - Ἀποχαιρετώντας ἕνα
ἀκόμη ἔτος, σ. 44 - Τό Πάθος τοῦ Χριστοῦ καί τά
πάθη μας, σ. 102 - Εὐαγγέλιο, εὐαγγελιστές, εὐαγ-
γελικοί, σ. 204 - Ἀποχριστιανισμός, σ. 306.
Παστουρματζῆ Μαρία: Κάποιος νά μέ καταλα-
βαίνει..., σ. 104.
Τρακόλη Μαρία: Διπλό θαῦμα, σ. 278.
Τσιάρα Σουλτάνα: Ἀνατροπές στή ζωή μας, σ.
252.
Χ.Μ.Δ.: Μετά τήν Κατασκήνωση Οἰκογενειῶν, σ.
258.
– ΙΓ´ Ἐκπαιδευτικό Συνέδριο, σ. 287 - Ψήφισμα
ἡμερίδας μέ θέμα: «Μένουμε Ἕλ ληνες καί Ὀρθό -
δο ξοι», σ. 89.
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