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ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

Ἀνοίγει πρῶτος τήν αὐλαία τῆς δράσης τῶν προφητῶν μετά τή Βαβυλώνια

Αἰ χμαλωσία ὁ προφήτης Ἀγγαῖος, ὁ ὁποῖος ἐμφανίζεται τό 520 π.Χ. στήν προ -

φητική σκηνή. Τό ὄνομά του σημαίνει Ἑόρτιος καί ἡ μνήμη του γιορτάζεται στίς

16 Δε κεμβρίου.
Ἐπωμίζεται ὁ Ἀγγαῖος τήν ἀποστολή νά παροτρύνει τούς ἐπαναπατρισθέντες

Ἰουδαίους νά ἀνοικοδομήσουν τόν ἐρειπωμένο Ναό τοῦ Σολομῶντος. Ἡ φρο -

ντίδα τῶν Ἰουδαίων νά ἀποκατασταθοῦν στήν πατρίδα τους μετά τήν ἐξορία, ἡ

ἔγνοια νά χτίσουν καί νά καλλωπίσουν τά δικά τους σπίτια τούς εἶχε ἀπορ ρο -

φήσει. Ποιός προλάβαινε ν’ ἀσχοληθεῖ μέ τόν Ναό;...
Ἐλέγχει ὁ Θεός τήν ἀμέλεια καί τήν ἀδιαφορία τους μέ τό στόμα τοῦ προφήτη

Ἀγγαίου: «Καιρό ἔχετε γιά νά χτίζετε σπίτια γιά τόν ἑαυτό σας, ἀλλά τόν οἶκο τοῦ

Κυρίου τόν ἀφήνετε ἐρείπιο!» (1,4). «Διαπράττουμε φοβερή καί ἀδικαιολόγητη

ἁμαρτία, ὅταν δέν δίνουμε προτεραιότητα στά πράγματα τοῦ Θεοῦ, θεωρώντας

σπουδαιότερες ἄλλες ἀνθρώπινες ὑποθέσεις», διδάσκει ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἀλε -

ξανδρείας.
Στήν εὐδαιμονιστική καί ἐγωκεντρική ἐποχή μας ἠχεῖ ἀφυπνιστικό τό μήνυμα

τοῦ Ἀγγαίου. Δέν ἀρέσει στόν Θεό νά περιστρέφονται ὅλες οἱ ἔγνοιες μας γύρω

ἀπό τό ἐγώ μας, νά ἀπορροφᾶ τό ἐνδιαφέρον μας μόνον ὁ ἑαυτός μας, νά ἐπα -

ναπαυόμαστε στό ἀτομικό μας βόλεμα. Ἐκεῖνος ἄφησε τούς οὐρανούς, κατέβηκε

σκαλί-σκαλί τήν κλίμακα τῆς ἔσχατης ταπείνωσης, ἐνανθρώπησε ὁ Ἄναρχος

-γιατί;- γιά μένα καί γιά σένα, γιά νά ἀναστηλώσει τόν γκρεμισμένο μας ναό...

Ἐμεῖς;...
«Τί ἀνταποδώσωμεν τῷ Κυρίῳ περὶ πάντων ὧν ἀνταπέδωκεν ἡμῖν;», ψάλλει

ἡ Ἐκκλησία μας. «Δι᾽ ἡμᾶς Θεὸς ἐν ἀνθρώποις, διὰ τὴν καταφθαρεῖσαν φύσιν ὁ

Λόγος σὰρξ ἐγένετο καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἡμῖν· πρὸς τοὺς ἀχαρίστους ὁ Εὐεργέτης·

πρὸς τοὺς αἰχμαλώτους ὁ Ἐλευθερωτής· πρὸς τοὺς ἐν σκότει καθημένους ὁ Ἥ -

λιος τῆς δικαιοσύνης...». Ὅλα τά ἐπιτέλεσε καί τά ἐπιτελεῖ ὁ Θεός γιά χάρη μας!

Ποιό εἶναι στ᾿ ἀλήθεια τό δικό μας ἀνταπόδομα;
Καθώς ὁδεύουμε στόν δρόμο πού ὁδηγεῖ στή Φάτνη, μᾶς προσφέρεται ἡ εὐ-

καιρία -μέ τή φωνή τοῦ προφήτη Ἀγγαίου νά μᾶς καθοδηγεῖ- νά ἀναζητήσουμε

καί νά διακρίνουμε τίς δικές μας προτεραιότητες· τί μετοχή ἔχει στή ζωή μας ἡ

ὕλη καί ἡ ἀπόλαυσή της καί ποιά θέση ὁ Θεός;... Δίνουμε σ᾽ Ἐκεῖνον τή θέση πού

τοῦ ἁρμόζει, τήν πρώτη θέση στήν καρδιά μας, τήν πρώτη προτεραιότητα στή

ζωή μας;

Πρώτη μας προτεραιότητα
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Νύχτα θαυμαστή, ἀσύλληπτη! Ὁ Θεός, ὁ αἰώνιος Κύριος, ὁ δημιουργός τοῦ πα-
ντός, αὐτός πού δέν τόν χωροῦν οἱ οὐρανοί, γεννιέται βρέφος καί κοιμᾶται τυλιγμέ-
νος μέ φασκιές σέ μιά φάτνη, σ’ ἕνα παχνί! 

Πῶς νά ψηλαφίσει ὁ νοῦς τό μυστήριο! Πῶς νά τό χωρέσει! Σάν νά ἄδειασε μέ-
σα στή χουφτίτσα αὐτοῦ τοῦ νεογέννητου ἡ θάλασσα, οἱ ἀπέραντοι ὠκεανοί! Καί
πάλι τίποτα δέν λέμε!...

Καί πλησιάζει νά Τόν προσκυνήσει τελευταῖος ἀπ’ ὅλη τήν κτίση ὁ ἄνθρωπος.
Τί συνάντηση, στ’ ἀλήθεια! Ὁ πλάστης, ἀδύναμο «παιδίον» πού κλαίει κι ἀναζητᾶ
τροφή καί προστασία, ἐνῶ τό πλάσμα του φορτωμένο μέ τή δόξα καί τά παράσημα
τῶν ἐπιτευγμάτων του: πολιτισμοί, ἀνακαλύψεις, γνώση, καί τόσα ἄλλα, λαμπερά...

Ἡ τελευταία φορά πού συναντήθηκαν πρόσωπο μέ πρόσωπο ἦταν στήν Ἐδέμ
ἐκεῖνο τό τραγικό δειλινό. Τότε πού ὁ οὐράνιος Πατέρας τόν ἀναζητοῦσε μέ πόνο,
κι ἐκεῖνος, ἀντάρτης καί προδότης ἀπέναντι στήν ἀγάπη του, προσπαθοῦσε νά τοῦ
κρυφτεῖ καί νά τοῦ ξεφύγει. Κι ὅταν ἡ πύλη τοῦ παραδείσου ἔκλεισε βαριά πίσω
ἀπό τούς παραβάτες, τούς ντυμένους μέ τά δέρματα τῆς ντροπῆς, τό ἐγωιστικό
πεῖσμα καί ὁ παραλογισμός τους ἀντί νά λουφάξουν θέριεψαν, ἐνῶ ἡ ἐνοχή μα -
στίγωνε πλέον ἄγρια τίς ψυχές τους. 

Ἔτσι, ὁ Κύριος καί οἱ ἐντολές του, ἀγκάθια πού μάτωναν τά πονηρά τους «θέ-
λω», τούς ἔγιναν ἀπεχθῆ καί τά μίσησαν κρυφά ἤ καί ὁλοφάνερα. Νά πῶς ἀποδίδει
ὁ ἐμπνευσμένος ποιητής Γ. Βερίτης τήν ἀντίδραση τοῦ πεσμένου ἀνθρώπου ἀπέ-
ναντι στόν ἅγιο Θεό: 

«Δέ θά σέ ποῦμε πιά Πατέρα,
δέ θά σέ ποῦμε Πλάστη πιά·
ποθοῦμε λευτεριᾶς ἀγέρα,
κοντά σέ σένα εἶν’ ἡ σκλαβιά.

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023

Νά πῶς μετράει!

300



Θεέ, τραβήξου ἀπό μπροστά μας,
σκιάχτρο τοῦ νοῦ καί τῆς ψυχῆς.
…………………………………...
Φύγε, Θεέ! ποιός τὄπε; πλάνη
πώς κυβερνᾶς τόν κόσμο ἐσύ·
ὕλη καί δύναμη μᾶς φτάνει
γιά μιά ζωή γλυκιά, χρυσή»1.

Ὅμως μετά ἀπό τόσες καί τόσες παρόμοιες καί ἐπίσημες διακηρύξεις, γιατί
τώρα αὐτός ὁ ἐπίδοξος… «Θεός» πλησιάζει ὄχι ἁπλῶς σεβαστικά ἀλλά συντε τριμ -
μένος τό θεῖο βρέφος;

Εἶναι διότι κάτω ἀπό τά φανταχτερά του ἐνδύματα κρύβεται ἕνα σῶμα ὅλο κα-
κοφορμισμένες πληγές καί ἕλκη, μιά ὕπαρξη πού καταρρέει καί φτιασιδώνεται γιά
νά καλύψει τόν θάνατο πού τήν κατατρώει ἀνελέητα. Πραγματικά, μένει κανείς ἄ-
ναυδος: Ὁ ἄνθρωπος, «διαφωτισμένος», δήλωσε πανηγυρικά urbi et orbi ὅτι «ὁ Θε-
ός δέν μᾶς χρειάζεται πιά!»· ὅτι ἡ περίφημη λογική του μποροῦσε νά ἀπαντήσει σέ
ὅλα καί νά τόν ὁδηγήσει στήν εὐτυχία. Ὅμως πόσο κράτησε αὐτή ἡ εὐφορία; Οὔτε
διακόσια χρόνια. Πάνω στήν πρώτη της κορύφωση, στόν 20ό αἰ., σάρωσαν τόν κό-
σμο οἱ δύο πρῶτοι στήν ἱστορία παγκόσμιοι πόλεμοι μέ ἑκατομμύρια θύματα, πού
τούς ὀργάνωσαν καί τούς κατηύθυναν τά πιό ἀναγνωρισμένα μυαλά, ἐργαστήρια
καί μέθοδοι. Καί μή βιάζεστε! Τά χειρότερα μᾶς περιμένουν μόλις παρακάτω· ἀκού-
γονται κιόλας τά πρῶτα τους ἀνατριχιαστικά κροταλίσματα…

Ὁ ταλαίπωρος λοιπόν ψευδεπίγραφος, μετέωρος, αὐτοκαταστροφικός «Θεός»,
ὁδηγεῖ τά βήματά του στή φάτνη τῆς Βηθλεέμ, ἱκετεύοντας μέ δάκρυα καυτά τόν
ἀληθινό Θεό, ὁ ὁποῖος σαρκώνεται ἀπό τή λαχτάρα Του νά τόν βοηθήσει, γιά με-
τάγγιση καί νόημα ζωῆς.

Θά μοῦ πεῖς βέβαια: Καί ποῦ βλέπεις τόν ἄνθρωπο νά ἔρχεται μετανιωμένος
προσκυνητής καί ἱκέτης στή φάτνη τοῦ Χριστοῦ; Σήμερα ἡ ἀποστασία ἀπό τήν
πίστη σέ παγκόσμια κλίμακα εἶναι πιά καθεστώς. Συνωστισμός στήν «πλατεῖαν
πύλην»· ποιοί παίρνουν τόν δρόμο τοῦ Σταυροῦ; Ποιοί ἐνδιαφέρονται;…

Ὅμως ὄχι, μή σκέφτεσαι ἔτσι. Δέν μετράει ἔτσι ὁ Θεός. Θές νά μάθεις πῶς στ’
ἀλήθεια μετράει; 

«Νά κάνεις ἀκούραστα τό καλό. Ἄν θυμηθεῖς τή νύχτα, ὅταν πέφτεις νά κοιμη-
θεῖς, πώς “δέν ἔκανα ἐκεῖνο πού ’πρεπε”, τότε νά σηκωθεῖς ἀμέσως καί νά τό κά -
νεις. Ἄν γύρω σου οἱ ἄνθρωποι εἶναι κακοί κι ἀναίσθητοι καί δέ θελήσουν νά σ᾽
ἀκούσουν, τότε νά πέσεις μπροστά τους στά γόνατα καί νά τούς ζητήσεις συγγνώμη,
γιατί, μά τήν ἀλήθεια, φταῖς καί σύ πού δέ θέλουν νά σ’ ἀκούσουν. Κι ἄν ἐξα γρι -
ωθοῦν τόσο πολύ πού νά σοῦ εἶναι ἀδύνατο νά τούς μιλήσεις, τότε νά τούς βοηθᾶς
σιωπηλά καί ταπεινά, χωρίς νά χάνεις ποτέ σου τήν ἐλπίδα. Κι ἄν σέ παρατήσουν
ὅλοι καί σέ διώξουν μέ τή βία, τότε, ὅταν θά μείνεις μόνος, πέσε στό χῶμα καί φίλη -
σέ το, βρέξε το μέ τά δά κρυά σου, καί ἡ γῆ θά δώ σει καρ πούς, ἔστω κι ἄν δέ σέ δεῖ
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Δέν εἶχε βραδιάσει ἀκόμα. Χτυποῦ σαν οἱ κα -
μπάνες τοῦ Ἑσπερινοῦ. Ἀκολούθησε σφαγή μέσα
σέ κραυγές. Δέν ξεχάστηκε ποτέ αὐτός ὁ Ἑσπερι-
νός τοῦ 1268 μ.Χ., «ὁ Σικελικός Ἑσπερινός». Τό
ἴδιο καί κείνη ἡ φοβερή νύχτα τοῦ 1572 μ.Χ., «ἡ
νύχτα τοῦ ἁγίου Βαρθολομαί ου», τήν ἄλλη μέρα
ξημέρωνε ἡ γιορτή του. Κι ὕ στερα στά 1938 μ.Χ.,
«ἡ νύχτα τῶν κρυ στάλ λων». Πολλές τέτοιες νύχτες
ἦρθαν στή ζωή τῶν ἀνθρώπων, τόσο σκοτεινές
πού καλά εἰπώθηκε ὅτι «ὁ ἄν θρωπος γιά τόν ἄν -
θρωπο εἶναι λύκος» ἤ ὅτι ἐκείνη τή νύ χτα «εἶχαν
πάψει νά οὐρ λιάζουν οἱ λύκοι, γιατί οὔρλιαζαν οἱ
ἄν θρωποι».

Μιά ἥσυχη νύχτα τοῦ 1818 μ.Χ., παραμονές
Χριστουγέννων, ἕνας ἐφημέριος στήν Αὐστρία ἐ -
πέ στρεφε στό σπίτι του μετά ἀπό μιά χριστουγεν-
νιάτικη γιορτή, διαλέγοντας ἕνα διαφορετικό μο -
νοπάτι. «Ξαφνικά βρέθηκε σέ ἕναν λόφο νά ἀ τε -
νίζει ἀπό ψηλά τό χιονισμένο χωριό καί νά ἀπολαμ-
βάνει τή μαγευτική σιωπή τῆς νύχτας. Ἐκείνη τή
στιγμή θυμήθηκε ἕνα ποίημα πού εἶχε γράψει δύο
χρόνια πρίν, τό ὁποῖο περιέγραφε τή σκηνή πού οἱ
ἄγγελοι ἀνακοινώνουν στούς βοσκούς τή Γέννηση
τοῦ Μεσσία. Τήν ἄλλη μέρα στράφηκε σ᾽ ἕναν φίλο
του συνθέτη, ὁ ὁποῖος συγκινήθηκε τόσο πολύ ἀπό
τήν ἀθωότητα καί τήν ὀμορφιά τῶν λέξεων, πού
συνέθεσε τή μουσική σέ λίγες μόνον ὧ ρες». Ἔτσι
γεννήθηκε τό τραγούδι «Ἅγια Νύ χτα».

Ἀπό κεῖ καί πέρα τό τραγούδι διαδόθηκε στίς
Ἄλπεις, στή βόρεια Εὐ ρώ πη, στήν Ἀμερική, σ᾽ ὅ -
λον τόν κόσμο. Ἔχει μεταφραστεῖ σέ πάνω ἀπό
150 γλῶσ σες, ἔχει ἠχογραφηθεῖ καί ἑρμηνευτεῖ
ἀπό σπουδαίους καλλιτέχνες, ἔχει ἐ γκωμιαστεῖ ἀ -
πό κλασικούς συνθέτες ὅ πως ὁ Βέρντι καί ὁ Βά -
γκνερ.

Στήν Κίνα, στίς ταραχές τοῦ 1966 μ.Χ., πολιτι-
κοί κρατούμενοι μέσα στίς φυλακές ξαναβρῆκαν
τήν ἐλπίδα, ὅταν μέσα στούς σκοτεινούς διαδρό-

Νύχτα
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καί δέ σ’ ἀκούσει κανέ-
νας στήν ἀ πο μόνωσή
σου. Νά πιστεύεις ὥς τό
τέλος, ἔστω κι ἄν ὅλοι
οἱ ἄνθρωποι τῆς γῆς χά -
να νε τήν πίστη τους κι
ἔμε νες μονάχα ἐσύ πι -
στός: Πρό σφερε τή θυ -
σία σου καί τότε καί ὕ -
μνησε τόν Θεό ἐσύ, ὁ
μόνος πού ἔμεινες.

Κι ἄν συ να ντή σεις
ἄλ   λον ἕναν σάν καί σέ -
να, νά ἀ μέσως ἀ μέ σως
ἕ νας ὁ   λά κερος κό σμος,
ἕνας κό   σμος ζώ σης ἀ -
γά  πης. Ἀ γκαλιασ τεῖ τε
τό    τε καί ὑ μνῆ στε τόν
Κύριο: για τί ἡ ἀ λή θεια
Του ἐκ πληρώ θη κε ἔ  στω
καί μέ σᾶς τούς δυό μο -
νά χα...»2.

Κατάλαβες, ἀδελφέ
μου;

Εὐλογημένα
Χριστούγεννα!

Εὐ. Ἀλ. Δάκας

1. Γ. Βερίτη, Ἅπαντα
ποι ή μα τα (ἀπό τό ποίημα
Τρεῖς φωνές), Ἀθῆναι 51982,
σ. 72.

2. Φ. Ντο στο γιέβσκη,
Ἀ δελφοί Κα  ραμαζόβ, τ. 2,
μτφρ. Ἀ. Ἀλεξάνδρου, Ἀ θή -
να 1990, σσ. 256-257.
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μους καί στά παγωμένα κελλιά ἀκούστη -
κε παραμονή Χριστουγέννων ἡ κινεζική
ἐκδοχή τῆς «Ἅγιας Νύχτας» ἀπό μιά φυ-
λακισμένη σοπράνο. «Ἡ  φυλακή ξαφνι -
κά σώπασε κι ὅλες οἱ κρατούμενες τήν
ἄ κουγαν μέ κομμένη τήν ἀνάσα».

Στόν Α´ Παγκόσμιο Πόλεμο, παραμο -
νή Χριστουγέννων τοῦ 1914 μ.Χ., γε μά -
τοι ἔκπληξη βρετανοί στρατιῶτες ἄρ χι -
σαν νά ἀκοῦν ἀπό τά γερμανικά χαρα-
κώματα τόν ἐχθρό νά τραγουδᾶ «Stil le
Nacht! Heilige Nacht!». Ἀμέσως ἄρ χισαν
νά τραγουδοῦν καί αὐτοί τήν ἀγ γλική ἐκ -
δοχή. Τό ἑπόμενο πρωί, γερ μανοί καί
βρετανοί στρατιῶτες ἄφησαν κάτω τά
ὅπλα τους καί συναντήθηκαν στήν οὐδέ-
τερη ζώνη, γιά νά γιορτάσουν Χριστού -
γεν να. Βρετανοί στρατιῶτες ἀ φηγοῦ -
νται: «Εἴχαμε κολλήσει πάνω μας μιά

ταμπέλα πού ἔγραφε "Καλά Χριστούγεν -
να", τό ἴδιο ἔκανε καί ὁ ἐχθρός. Ἔπειτα
δύο ἀπ᾽ τούς ἄνδρες μας ἔριξαν κάτω τά
ὅπλα τους καί μέ τά χέρια στό κεφάλι
πήδηξαν τό στηθαῖο καί συναντήθηκαν
μέ δύο Γερμανούς, πού ἔκαναν ἀκριβῶς
τό ἴδιο. Δώσανε τά χέρια τους καί μετά
ἀκολουθήσαμε ὅλοι οἱ ὑπόλοιποι. Βρε -
θή καμε νά μιλᾶμε καί νά γελᾶμε μέ ἄν -
δρες τούς ὁποίους προσπαθούσαμε νά
σκοτώσουμε λίγες ὧρες πρίν».

Σήμερα, παραμονές Χριστουγέννων
τοῦ 2023 μ.Χ., ζοῦμε, χωρίς ἀμφιβολία,
μία ἀκόμη σκοτεινή νύχτα.

Καί λέω, ὅταν ἔστω καί ἕνα τραγού -
δι γιά Σένα μπορεῖ νά φέρει τόση συγκί -
νη ση, τόση ἀγάπη, χαρά καί γαλήνη, τό   -
ση προσδοκία, πόσο μπορεῖς Ἐσύ μέ τή
Γέννησή σου μές στήν καρδιά μας νά με-
ταβάλεις τή νύχτα τῆς ζωῆς μας καί τῆς
ἱστορίας μας σέ Ἅγια Νύχτα!

Ἡ  νύχτα φεύγει, φτάνει ἡ μέρα.

Ζ.Γ.
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Μετά ἀπό κάθε μεγάλη γιορτή πού
τιμοῦμε τό κύριο πρόσωπο, ἀκολουθεῖ
ἡ «σύναξη» τοῦ δεύτερου στήν τάξη
προσώπου. Γι’ αὐτό μετά τά Θεοφάνια
γιορ τάζουμε τόν ἅγιο Ἰωάννη τόν Βαπτι-
στή καί τήν ἑπομένη τοῦ Εὐαγγελισμοῦ
τελοῦμε τή Σύναξη τοῦ ἀρχαγγέλου Γα-
βριήλ.

Τί πιό ὡραῖο, λοιπόν, ἀπό τό νά τι-
μοῦμε μετά τή Γέννηση τοῦ Χριστοῦ τή
Σύναξη τῆς Θεοτόκου στίς 26 Δεκεμ-
βρίου! Μετά ἀπό κάθε γέννα σπεύδουν
συγγενεῖς καί φίλοι νά συγχαροῦν τή μη-
τέρα καί νά δώσουν δῶρα καί εὐχές γιά
τό χαρμόσυνο γεγονός. Στήν περίπτωση
τῆς Παναγίας μας συνάζονται οἱ χριστια-

νοί, μά τά συγχαρητήρια δέν ἀρ κοῦν καί
οἱ εὐχές μετα βάλλονται σέ δοξολογίες.
Πρόκειται γιά μία γιορτή πού μᾶς δίνει
τήν εὐκαιρία νά σταθοῦ με μέ εὐγνωμο-
σύνη μπροστά στήν πολυαγαπημένη
μας Παναγία, νά τήν εὐχαριστήσουμε
γιατί μπῆκε στή ζωή μας σκέπη καί προ-
στασία, ἰατρός καί εὐεργέτιδα φανερή
ἀλλά καί ἄδηλη.

Ἡ «μητράνανδρος βρεφοτρόφος»
στέκει στήν κορυφή τῆς ἀνθρωπότη-
τας, πρότυπο ἄφθαστης ἁγιότητας ἀλ -
λά ταυτόχρονα προσιτή καί στόν πιό
ἁπλοϊκό πιστό πού τήν ἐπικαλεῖται καρ-
διακά. Εἴτε ἑνώνουμε τή φωνή μας μέ
τόν ψαλμωδό στό ὑπέροχο «Τί θαυμά-
ζεις Μαριάμ;» εἴτε τῆς μιλοῦμε μέ λόγια
αὐθόρμητα, δέχεται τίς προσευχές μας
ὡς μητέρα, μᾶς ἐνισχύει μέ τή μεσιτευ-
τική της θωπεία.

Ἡ Παναγία μας πού ὑπηρέτησε τό
κορυφαῖο θαῦμα τῆς ἐνανθρώπησης γιά
τή σωτηρία μας ἁπλώνει τά ἄ χρα ντα χέ -
ρια της ὡς πλατυτέρα τῶν οὐ ρανῶν καί
δέεται γιά τοῦ καθενός μας τήν ἀναγέν-
νηση. Αὐτή πού διατηροῦσε ἄ σπιλο τό
«ταμεῖον» της στήν κακόφημη Ναζαρέτ
χώρεσε «ἐν γαστρὶ» τόν ἀχώρητο Θεό
καί καταθέτει μέ παρρησία λιτές, γιά  νά
γίνουμε ὅλοι μας χωρη τικοί τοῦ Χριστοῦ.
Τό ἅγιο Δωδεκαήμερο μέ τίς ὑπέροχες
λατρευτικές εὐκαιρίες προσφέρε ται γιά
τέτοιες ἀλλοιωτικές κινήσεις καί ἡ Σύ-
ναξη τῆς Ὑπερευ λογημένης μᾶς ἐξα -
σφα  λίζει ἕναν θερμό σύμμαχο στήν προ  -
σπάθεια νά ἐπεκτείνουμε τή χωρητικό-
τητα τῆς ὕπαρξής μας: νά χωρέσουμε
ὅλους μέσα μας ἀνεξάρτητα ἀπό τίς
πληγές πού μπορεῖ νά μᾶς προξένησαν,
γιά νά αὐξηθεῖ καί ὁ χῶρος τοῦ ἀχώρη-
του Θεοῦ.

Γι’ αὐτό καί ἡ καρδιά ξεχειλίζει ἀπό
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Σύναξη
ὑπερευλογημένη



ἀγάπη γιά τή γλυκύτατη Παναγία μας καί
μαζί μέ τόν ὑμνωδό βιώνουμε μία εὐφρό-
συνη πραγματικότητα καί ψάλλουμε μέ
ἐνθουσιώδη κατάνυξη πώς «ἡ ψυχή μου
ἐκολλήθη ὀπίσω σου ψαλμικῶς, Θεοτό -
κε». Ποιός μπορεῖ νά μᾶς βοηθήσει πε-
ρισσότερο ἀπό τήν Παναγία νά προσεγ -
γίσουμε τή Γέννηση τοῦ Χριστοῦ; Ἡ πά-
ναγνη Μητέρα ὅλων μας, καθώς δάνεισε
τό αἷμα της στόν θεάνθρωπο Ἰησοῦ, συγ-
γένεψε μέ τόν κάθε πιστό πού μεταλαμ-
βάνει Σῶμα καί Αἷμα Χριστοῦ.

Εἶναι τό ἄφθορο «δοχεῖον τοῦ Ἀ στέ -
κτου», ἡ «περιβεβλημένη τὸν Ἥ λι ον». Κι
αὐτή ἡ ἄυλη ὑπερουράνια λάμψη της
πη γάζει ἀπό τή μεγαλειώδη ρήση της «Ἰ -
δοὺ ἡ δούλη Κυρίου». Ἡ ὑποταγή της
στό θέλημα τοῦ Θεοῦ τήν ἐξύψωσε τόσο
πού ἀναδείχθηκε περίλαμπρα τιμιότερη
κι ἀπ᾽ αὐτά τά πολυόμματα Χερουβίμ καί
ἀσύγκριτα πιό ἔνδοξη ἀπό τά πυρφόρα
Σεραφίμ. Ἡ ταπείνωση καί ἡ ὑπακοή της
ἀποτελεῖ ἅπαξ φαινόμενο στήν παγκό-
σμια ἱστορία, ἀσύλληπτο γιά τά ἀνθρώ-
πινα δεδο μένα. Μέ τή Γέννηση τοῦ Ἐμ -
μα  νου ήλ ἔγινε κατεξοχήν «μυστολέκτης
καὶ μυστιπόλος τῆς Ἐκκλησίας». Καί ρί-
χτηκε ἔκτοτε στή σταυροαναστάσιμη πε-
ριπέτεια τοῦ Θεοῦ.

Ἀλλά καί γιά μᾶς τούς μικρούς ἀγω-
νιστές τῆς καθημερινότητας ἀφήνει πα-
ρακαταθήκη νά ἐπιλέξουμε στή ζωή μας
τήν πιό συναρπαστική περιπέτεια, πού

δέν εἶναι ἄλλη ἀπό τήν ἐν Χριστῷ ζωή!
Δύσκολο ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος νά σκύ-
ψει τό κεφάλι καί νά δηλώσει ὅπως ἡ
Μα ριάμ «δοῦλος Κυρίου». Συνήθως μέσα
μας κρύβουμε τόν «δόλιον τῷ Κυρίῳ» καί
μέ τίς ποικίλες πονηριές μας πληγώνου -
με καί τόν Κύριο καί τά ἀδέλφια μας.

Μποροῦμε, ὡστόσο, νά δωρίσουμε
στόν Χριστό γιά τή Γέννησή του τό ἀ κρι -
βότερο δῶρο γενεθλίων. Νά ὑπακούσου -
με στήν προτροπή πού «διαβά  ζου με» στή
ζωή τῆς ἀμόλυντης Θεοτόκου: Νά ἐνα-
ποθέσουμε τήν ὅποια ρυπαρία μας στό
σπήλαιο καί νά ἐξέλ θουμε ἄδολοι, γιά νά
μεταφέρουμε παντοῦ ὡς ἐλάχιστοι ἀγγε-
λιοφόροι πώς «ἐτέχθη ἡμῖν σήμερον Σω -
τήρ!».

Πρῶτος ἐξάγγελος ἡ Παναγία μας
φα νερώνει στή σύναξή της τό μεγάλο
μυστικό τῆς δικῆς της εὐτυχίας. Ἡ θέ -
ση της ἄκρως πρωταγωνιστική στήν ἱε -
ρουργία τῆς Λύτρωσης τοῦ ἀνθρωπίνου
γένους, ἀλλά ἡ ἴδια σιωπηλή, μέ μία σι -
ωπή πού μαρτυρεῖ σύνεση καί σοφία. Ὁ
«φιλοπρωτεύων» πολίτης τοῦ 21ου αἰώ -
να καλεῖται νά μεταμορφωθεῖ σέ φιλο-
αθόρυβο προσκυνητή τῆς φάτνης.

Ἰχνηλατώντας τούς ἄδολους καί τα-
πεινούς βοσκούς, ἀξίζει ὁ κάθε πιστός νά
ἐπιδιώξει μιά τέτοια ὁρόσημη συνάντηση
ἀναδημιουργίας μέ τόν τεχθέντα Πλα-
στουργό.

Α.Τ.
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Γιά τήν Ἀδελφότητα
* Ἀνώνυμος 50€.

Γιά τό Περιοδικό
* Συμεωνίδης Πολύκαρπος 40€.

Γιά τήν Κατασκήνωση
* Α.Χ., εἰς μνήμην Γε ωρ γίου,
350€ * Γ.Π. 20€ * Δ.Η. 20€
* Ἵδρυμα Παπαγε ωρ γί ου 15.000€

* Koutsis Mi chael, εἰς μνή -
μην Ἁγνῆς Παπα πο στόλου
καί Σε βα στῆς Κε σα πίδου,
50€ * Π.Α. 200€ * Σ.Α. 100€
* Ἀ νώ νυ μος, εἰς μνήμην Νι -
κο λάου Σαλβα ρᾶ, 700€.

Γιά Φιλανθρωπία
* Κ.Π. 210€.

ΔΩΡΕΕΣ
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Στό πυκνό σκοτάδι τῆς τουρκικῆς
σκλαβιᾶς λυχνάρια ἔμψυχα, ἀναμμένα μέ
τῆς πίστης τό φῶς, σκορποῦν γύρω ἐλ -
πίδα οἱ κληρικοί τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκ κλη -
σίας μας. Στό συναξάρι τοῦ Δεκεμβρίου
προβάλλει ὁλόφωτη ἡ ἡρωική μορ  φή τοῦ
ἁγίου Σεραφείμ, ἐπισκόπου Φαναρίου.

Ἦταν οἱ εὐλαβεῖς γονεῖς του Σωφρό-
νιος καί Μαρία πού πρῶτοι ἔσπειραν μέ -
σα του τόν ἅγιο σπόρο τῆς πί στης στά
Μπεζούλια, τό ὄμορφο χωριό τῶν Ἀγρά-
φων, στά μέσα τοῦ 16ου αἰώ να. Προι κι -
σμένος μέ φιλομάθεια, εὐφυΐα καί ἐρ γα τι -
κότητα ὁ μικρός Σωτήριος φοι τᾶ σέ σχο-
λεῖο πού λειτουργοῦσε ἡ ἱερά μονή Ἁγίου
Παντελεήμονος καί διακρίνεται γιά τό ἦ -
θος του. Ἐντρυφᾶ μέ λαχτά ρα στά ἐκκλη-
σιαστικά βιβλία καί συμ  με τέχει μέ ζῆλο
στίς ἱερές ἀκολουθίες. Ἡ φιλόθεη ψυχή
του φτερουγίζει πάνω ἀπό τά φοβε ρά δε -
σμά τῆς δουλείας καί ποθεῖ τήν ἀπόλυτη
ἀφιέρωση στόν ἐλευθερω τή Ἰη σοῦ Χριστό. 
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Ἐπίγειο Σεραφείμ

Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Στήν ὀνομαστή ἱερά μονή Θεοτόκου
Κορώνης, κοντά στήν ἰδιαίτερη πατρίδα
του πού ἀγαποῦσε βαθιά, ἐπιλέγει νά ζή -
σει τή μοναχική πολιτεία. Ντύνεται τό ἀγ -
γελικό σχῆμα, λαμβάνοντας τό μοναχικό
ὄνομα Σεραφείμ. Θά ἀνεβαίνει ἀπό ᾽δῶ
καί στό ἑξῆς στίς κορυφογραμμές τῆς
θυ  σίας, ἐπιθυμώντας σάν τά ἀγγελικά
τάγματα νά δοξολογεῖ τόν Θεό καί νά δια -
κο νεῖ τούς ἀνθρώπους. Βιώνοντας μέ ἀ -
κρί βεια τή μοναχική ζωή ἀγκαλιάζει τούς
πατέρες καί ἀδελφούς, οἱ ὁποῖοι σέ λίγο
διάστημα τόν ἀναδεικνύουν ἡγούμενό
τους. Ἀξιώνεται τότε ἡ μονή νά γνωρίσει
ἔνδοξες ἡμέρες προσφορᾶς στό δοῦλο
Γένος. Ἀπό ὅλο τόν ὀρεινό ὄγκο τῶν Ἀ -
γράφων, ἀλλά καί τοῦ θεσσαλικοῦ κά -
μπου, σπεύδουν οἱ κατατρεγμένοι ραγιά -
δες νά βροῦ νε καταφύγιο καί παρηγοριά,
πνευματική καί ὑλική ἀρωγή.

Ὀργανώνεται ἀξιόλογο Κρυφό Σχο-
λειό, ὅπου τά σκλαβωμένα Ἑλληνόπου -
λα διδάσκονται τήν ἑλληνορθόδοξη παι  -
δεία καί καλλιεργοῦν στίς ψυχές τους τόν
πό θο τῆς ἐλευθερίας. Ὁ νάρθηκας τῆς



μο νῆς ἀναδεικνύεται ἕνα ταπεινό λίκνο
τοῦ Ἑλ λη νι σμοῦ, ὅπου γαλουχοῦ νται οἱ
γενιές τῶν νεομαρτύρων καί τῶν ἡρώων
τῆς Φυλῆς.

Οἱ ἀνταύγειες τῆς φωτεινῆς προσω-
πικότητας τοῦ ἀκαταπόνητου ἡγουμένου
Σεραφείμ ἀκτινοβολοῦσαν ἐλπίδα σέ ὅ -
λη τήν περιοχή κι ἔτσι σύντομα ἐ κλέ γεται
ἐ πίσκοπος Φαναρίου καί Νεοχωρί ου.
Μα  χητής ἄτρομος στό νέο του μετε  ρί  ζι
ἀσκεῖ ἕνα θαυμαστό ποιμαντικό, πνευμα-
τικό, κοι νωνικό καί ἐθνικό ἔργο μέ πλού-
σια καρ ποφορία. Μέ τίς ἀκατάπαυστες
πε ριοδεῖες του, τή φλογερή διδασκαλία
του, τήν ἁγιαστική λειτουργική ζωή στηρί -
ζει τούς πιστούς τῆς ἐπισκο πῆς του στήν
πα   τροπαράδοτη εὐσέβεια καί τούς ἐμ -
πνέ  ει φρόνημα ἀντίστασης στόν ἐξισλα-
μισμό.

Οἱ Τοῦρκοι μή ἀντέχοντας τήν ἑλ -
ληνορθόδοξη δράση του σχεδιάζουν τόν
ἀφανισμό του. Μέ τή συκοφαντία ὅτι
συμ μετεῖχε στήν ἐπανάσταση πού ὀργά-
νωσε ὁ ἐπίσκοπος Τρίκκης Διονύσιος ὁ
Φιλόσοφος τό 1601, ὁδηγοῦν τόν Σερα-
φείμ στό δικαστήριο. Ἡ ἀρχοντική του
στάση, ἡ γαλήνια μορφή του, ἡ θαρραλέα
του ὁμολογία τούς ἐρεθίζει, ὅπως τό ἄ -
ρωμα ἐνοχλεῖ τά σαρκοφάγα κοράκια.
Φρικτά βασανιστήρια διαδέχονται τή γεν-
ναία του ἄρνηση νά ὑπακούσει στούς ἀλ -
λόθρη σκους δυνάστες. Τό ἀ σκητικό σῶ -
 μα του ὑπομένει τή μανία καί τό μί σος
τῶν Ἀγαρηνῶν. Στόν ἀγά τοῦ Φα να ρίου
Χαμουζάμπεη θά ἀπαντήσει πολ λές φο -
ρές ὁ σεμνός ἱεράρχης ὅτι δέν ἀρνεῖται
τήν πί στη τοῦ Χριστοῦ. Καί τότε ὁ θηριώ-
δης διοικητής θά κραυγάσει μέ μίσος τή
δια τα γή: «Σουβλίστε τον»! 

Ὁδηγοῦν τότε τόν ἀπτόητο ὁμολο-
γητή στό κέντρο τοῦ Φαναρίου, κοντά σέ
ἕνα κυπαρίσσι, στό μέρος πού σήμερα
ὑψώνεται ναός στό ὄνομά του. Γαλήνιος,
ψελλίζοντας προσευχές καί λό για συγχώ-

ρεσης, δέχεται τόν διά ἀνασκολοπισμοῦ
ἀποτρόπαιο θάνατο καί προστίθεται στήν
ἔνδοξη αἱματοβαμμένη φάλαγγα τῶν ἱε -
ρο μαρτύρων τῆς Ὀρθοδοξίας. Ἦταν 4
Δεκεμβρίου τοῦ 1601.

Ὁ Χαμουζάμπεης δίνει διαταγή νά
πα ραμείνει ἄταφος ὁ ἱερομάρτυρας, ὡς
φόβητρο τῶν Ρωμιῶν. Τό τίμιο σῶμα του
ὅμως, σύμφωνα μέ μαρτυρίες, ἔ λαμπε μέ
ἀνεξήγητο φῶς καί τό πρόσω πό του ἀ -
κτι νο βολοῦσε οὐράνια λα μπρό τητα. Δέν
ὑ πέστη ἀλλοιώσεις, σή ψη καί δυσοσμία,
ἀλλά συνέχιζε νά ἀναδύει εὐωδία καί
λάμ   ψη ἐνισχύοντας τήν πίστη τῶν Ἑλλή-
νων!

Κατόπιν ἔκοψαν τό κεφάλι τοῦ Ἁ γίου
καί τό ἔστειλαν στά Τρίκαλα, ὅπου τό πα-
λούκωσαν σέ δημόσιο χῶρο γιά ἐκφοβι-
σμό τῶν χριστιανῶν.

Ὁ εὐλαβής ἡγούμενος τῆς ἱερᾶς μο -
νῆς Δουσίκου κατάφερε νά πάρει τήν τί -
μια κεφαλή τοῦ Ἁγίου καί νά τήν ἀσφα -
  λίσει. Σήμερα βρίσκεται θησαυρισμένη
στήν ἱερά μονή τῆς Κορώνης. Φέ ρει ἐμ -
φα νῶς τά σημάδια τῶν βασανι σμῶν καί
τῶν κακοποιήσεων πού ὑπέστη ὁ Ἅγιος
καί ἀποτελεῖ πηγή θαυμα τουργικῆς δύνα-
μης γιά τούς εὐλαβεῖς προσκυνητές. 

Στή μνήμη του, στίς 4 Δεκεμβρίου,
γιορτάζει ἡ Καρδίτσα πανηγυρικά τόν
θαυματουργό πολιοῦχο της, ὁ ὁποῖος
πραγματικά ἀποτελεῖ ἐξέχουσα μαρτυ-
ρική φυσιογνωμία τοῦ Ἔθνους καί τῆς
Ἐκκλησίας μας. Κι ὅλοι ἐμεῖς ψάλλουμε
μαζί μέ τόν ὑμνογράφο: «Ὡς κλεινὸν Ἱε -
ράρχην σέ καὶ στερρότατον Μάρτυ ρα,
Σεραφεὶμ μακάριε, μακαρίζομεν». Σέ τι-
μοῦμε εὐγνώμονα, ὅσιε Σεραφείμ, τόν
στυλοβάτη τῆς ἐθνικῆς μας παιδεί ας, τόν
ἁγιασμένο ἀσκητή, τόν ἡρωικό ὁμολογη -
τή τῆς ἀλήθειας, τόν πολύπαθο μάρτυρα
τῆς πίστης μας. Ἄς ἔχουμε τήν εὐχή σου!

Ἰχνηλάτης
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Ὁ Ναός τοῦ Σολομῶντος ἐξαρχῆς
ἦταν τό κέντρο τῆς θρησκευτικῆς ζωῆς
τοῦ Ἰσραήλ, στενά συνδεδεμένος μέ τό
ἐθνικό του κέντρο, τό παλάτι τοῦ βα σι -
λιᾶ Δαβίδ. Ἀρχικά συνυπῆρχε μέ ἄλλα
τοπικά ἱερά, πού ἦταν διάσπαρτα σέ ὅ -
λη τήν ἔκταση τοῦ βασιλείου τοῦ Ἰσρα -
ήλ καί ἐξυπηρετοῦσαν τίς θρησκευτικές
ἀνάγκες τοῦ λαοῦ. Ἡ πρώτη ἐπίσημη
ἀμφισβήτησή του ἔγινε κατά τή διά σπα -
ση τοῦ βασιλείου, ὅταν ὁ Ἰεροβοάμ Α´
ἀποφάσισε νά ἀνακηρύξει τή Σαμά ρεια
πρωτεύουσα τοῦ βόρειου βασιλεί ου καί
ἔχτισε δικό του ναό, ὥστε νά αὐ  τονομη -
θεῖ ἀπό τήν πρωτεύουσα καί νά μήν ὑ -
πάρ χει ἡ ἀνάγκη οἱ Ἰσραηλίτες τοῦ βορ -
 ρᾶ νά κατεβαίνουν στήν Ἰερουσαλήμ γιά
τήν προσφορά τῆς λατρείας τους. 

Ἡ καταστροφή τοῦ βόρειου βασιλεί -
ου τό 720 π.Χ. θεωρήθηκε ἀποτέλε σμα
τῆς ἀποστασίας αὐτῆς καί τόνισε ἀκόμη
περισσότερο τήν ἀξία τοῦ Ναοῦ τοῦ Σο -
λομῶντος. Ἦταν ἄλλωστε αὐτός πού
φιλοξενοῦσε ἀκόμη τήν Κιβωτό τῆς Δια -
θήκης, τό ὁρατό σύμβολο τῆς πα ρου -
σίας τοῦ Θεοῦ ἀνάμεσα στόν λαό του καί

τήν ὑπόμνηση τῶν θαυμαστῶν γε γονό -
των τῆς ἐξόδου ἀπό τήν Αἴγυπτο. Σιγά-
σιγά ὁ Ναός προσέλαβε καί ἄλλα θεο -
λογικά στοιχεῖα: θεωρήθηκε τό ση μεῖο
πού πατοῦν στή γῆ τά πόδια τοῦ ἔν -
θρονου στόν οὐρανό Θεοῦ, ὁ τόπος τῆς
κατοικίας τοῦ Θεοῦ ἤ ὁ χῶρος πού φι -
λοξενεῖται ἡ δόξα τοῦ Θεοῦ, ὅσο ὁ λαός
λατρεύει τόν Γιαχβέ, ἐνῶ ἡ διά χυ τη ἀπο -
στασία καί ἡ εἰδωλολατρία τοῦ λαοῦ
ἔγινε αἰτία ἡ δόξα τοῦ Θεοῦ νά ἀνα χω -
ρήσει ἀπό αὐτόν. Ἀργότερα, ὅ ταν χά θη -
κε ἡ Κιβωτός, «ἐγκατα στά θη κε» στόν
Ναό τό Ὄνομα τοῦ Θεοῦ καί θεω ρήθηκε
«κατοικία» του, ἀφοῦ αὐτό ἐπι κα λοῦ -
νταν ὁ λαός στή λατρεία του.

Μετά τή Βαβυλώνια Αἰχμαλωσία ὁ
Ναός τοῦ Σολομῶντος ἀναδείχθηκε ὁ
μοναδικός τόπος στόν ὁποῖο οἱ Ἰου δαῖ -
οι πρόσφεραν τίς νόμιμες θυσίες στόν
Θεό Γιαχβέ, διότι μόνο σ᾽ αὐτόν ὑ πῆρ χε
τό θυσιαστήριο τῶν ὁλοκαυτω μάτων. Τά
διάφορα σκόρπια ἱερά καί οἱ βωμοί, πού
πρόσφεραν παλαιότερα θυ σίες, θε ωρή -
θηκαν αἰτίες τῆς ἀποστα σίας ἀπό τόν
Γιαχβέ καί εἶχαν καταστρα φεῖ. Στίς διά -
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Ἀπό τόν κόσμο τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης

Ὁ Ναός τοῦ Σολομῶντος

Β΄: ἡ λατρεία του



σπαρτες συναγωγές, πού ἱδρύθηκαν με -
τά τήν καταστροφή τοῦ Ναοῦ, ἡ λα τρεία
περιλάμβανε μόνον ἀνάγνωση τοῦ μω-
σαϊκοῦ Νόμου καί προσευχές. 

Ἡ διαχείριση τοῦ Ναοῦ ἦταν εὐθύνη
τοῦ ἀρχιερέα, τῶν ἱερέων, τῶν λευϊτῶν
καί τῶν συνεργατῶν τους. Στούς χώ ρους
τοῦ Ναοῦ εἶχε τήν ἐπίσημη ἕδρα του τό
Μεγάλο Συνέδριο, πού τό ἀπο τελοῦσαν
ἀρχιερεῖς, γραμματεῖς, σαδ δουκαῖοι καί
φαρισαῖοι. Διάσπαρτοι σέ ὅλο τόν χῶρο
δροῦσαν διάφοροι ραβ βίνοι, οἱ ὁποῖοι δί -
δασκαν τόν μωσαϊ κό Νόμο καί διαλέγο -
νταν μέ τούς προ σκυ νητές γιά διάφορα
θεολογικά καί λα τρευτικά θέματα. Οἱ ἱε -
ρεῖς προσέ φε ραν καθημερινά πρωί καί
ἑσπέρας τίς τακτι κές αἱματηρές καί ἀ -
ναίμακτες θυσίες, ἐνῶ παράλληλα ἐξυ -
πη ρετοῦσαν καί τούς προσκυνητές πού
συνέρρεαν ἀπό ὅλα τά μέρη τοῦ κόσμου,
ἰδιαίτερα κατά τήν περίοδο τῶν μεγάλων
ἑορτῶν, Πά σχα, Πεντηκοστῆς, Σκηνοπη -
γίας καί Ἡ μέρας τοῦ Ἐξιλασμοῦ. Στίς
ἀρ χαῖες πη γές καταγράφονται ἐκτιμή -
σεις σύμφωνα μέ τίς ὁποῖες ὁ πληθυ -
σμός τῆς πόλης ἔφθανε ἀκόμη καί στό
ἕνα ἑ κα τομμύριο ἀνθρώπους, ὁπότε καί
οἱ ἀνά γκες ἐξυπηρέτησής τους γιά τήν
ὑποδο χή τῶν λατρευτικῶν τους προ -
σφο ρῶν αὐξάνονταν κατακό ρυφα.

Οἱ ἱερεῖς εἰσέρχονταν καθημερινά
ἐντός τοῦ Ναοῦ, στό Ἅγιον, γιά νά προ -
σφέρουν τή θυσία τοῦ θυμιάματος (Λκ
1,9) καί κάθε Σάββατο γιά νά ἀντικατα-
στήσουν τούς ἄρτους τῆς προθέσεως. Ἡ
εἴσοδος στά Ἅγια τῶν Ἁγίων ἦταν πλή -
ρως ἀπαγορευμένη. Μοναδική ἐξαί ρεση
ἀποτελοῦσε ὁ ἀρχιερέας καί μό νο μία
φο ρά τόν χρόνο κατά τήν Ἡ μέρα τοῦ
Ἐξιλασμοῦ, γιά νά προσφέ ρει τή θυσία
τοῦ καθαρισμοῦ ὅλου τοῦ λαοῦ ἀπό τίς
ἁμαρτίες του. Στά ρω μαϊ κά χρό νια μάλι -
στα εἶχε ληφθεῖ μέρι μνα ὥστε, ὅταν εἰ -

σερχόταν στά Ἅγια τῶν Ἁ γίων γιά νά ἐπι -
τελέσει τά καθήκοντά του, νά φορᾶ μία
εἰδική ζώνη ἀπό τήν ὁποία, σέ περί πτω -
ση ξαφνικοῦ θανάτου του, θά ἦταν δυ -
νατόν νά τόν τραβήξουν ἐκτός τοῦ ἁ γί ου
χώρου, χωρίς νά χρεια στεῖ κά ποιος νά
εἰσέλθει μέσα σ᾽ αὐτόν.

Ἀλλά καί γενικότερα ἡ εἴσοδος στόν
Ναό γινόταν μέ πάρα πολλούς περιορι -
σμούς, ὥστε νά διατηρηθεῖ ἡ ἁγιότητά
του. Εἰδικά λουτρά βρίσκονταν παντοῦ,
προκειμένου οἱ προσκυνητές νά ἐξα -
σφα   λίσουν τήν ἀπαιτούμενη καθαρό τη -
τα γιά τή συμμετοχή τους στή λατρεία.
Εἰδικές ἐπιτροπές ἀπό ἱερεῖς ἤλεγχαν
κάθε ἐπισκέπτη καθώς καί κάθε εἶδος
προσφορᾶς γιά τήν καταλληλότητά
τους. Εἰδικές κατασκευές γιά τόν ἔλεγχο
καί τή σφαγή τῶν προσφερόμενων ζώ ων
βρίσκονταν στή διά θε ση τῶν ἱερέων. 

Σέ κάθε περίπτωση, ἡ λατρευτική ἐ -
μπειρία πού ἀποκόμιζε ὁ προσκυνητής
ἦταν ἀπό κάθε ἄποψη ἐντυπω σι ακή: τό
μέγεθος καί ἡ ὄψη τῶν με γαλόπρεπων
οἰκοδομικῶν κατα σκευ ῶν ἀπό κατάλευ -
κη πέτρα καί μέ ἐπιχρυσωμέ νες ἐ πιφά -
νειες, τό μεγάλο πλῆθος τῶν συ γκε ντρω -
μένων ἀνθρώπων ἀπό κάθε καί γιά κάθε
αἰτία, τά μουσικά καί ἄλλα λα τρευτικά
ψαλμωδήματα πού γέ μιζαν τήν ἀτμό -
σφαιρα. Ὅλα διέγειραν τή διάθεση ἐ -
πικοι νω νίας μέ τόν Θεό καί τούς ἀν   θρώ-
πους. Τά συ ναισθή ματα ἦταν ἀκόμη ἐ -
ντονότερα γιά ὅσους προέρχονταν ἀπό
μακρινούς τό πους, ὅπως ἀποτυπώ νο -
νται στούς ψαλ   μικούς στίχους: «Ὡς ἀ -
γαπητὰ τὰ σκη νώματά σου, Κύριε τῶν
δυνάμεων. Ἐπιποθεῖ καὶ ἐκλείπει ἡ ψυ -
χή μου εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου» (83,2),
«Ἰδοὺ δὴ τί καλὸν ἢ τί τερπνόν, ἀλλ᾽ ἢ
τὸ κα τοι κεῖν ἀδελφοὺς ἐπὶ τὸ αὐτό;»
(132,1). 

Ἀθ. Παπαρνάκης
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Ἔχοντας μελετήσει σχετικές ἀναφο-
ρές τῶν πατερικῶν ἔργων, διαπιστώσα με
ὅτι ὁλάκερο τό σύμπαν δέν εἶναι παρά
ἕνα διδασκαλεῖο θεογνωσίας καί καθρέ-
φτης τῆς δύναμης τοῦ Θεοῦ. Μεγάλος ὁ
οὐρανός, σημειώνει ὁ ἱερός Χρυσόστο-
μος, καί ἀπειροπληθής ἡ γῆ, θαύμασε, ἄν -
θρωπε, τόν δημιουργό τους! Σ᾽ αὐτόν τόν
μεγάλο οὐρανό καί σ᾽ αὐτή τήν ἀπειρο-
πληθῆ γῆ θά βρεῖ ὁ ἔλ λογος ἄνθρωπος
«ὁλοφώτεινα μνημόνια» τῶν θαυμασίων
τοῦ «ἀριστοτέχνη» Δημιουργοῦ.

Μέρος αὐτοῦ τοῦ μεγαλείου ἀποτελεῖ
καί τό ζωικό βασίλειο. Ἀρωγοί τῶν ἀνθρώ-
πων τά ἄλογα ζῶα ὑπηρετοῦν τό ἔλλογο

310 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023

Φιλοθεΐα καί φιλοζωία

Ἡ  «λογική» τῶν ἀ-λόγων

πλάσμα τοῦ Θεοῦ καί ἐπικοινωνοῦν
μαζί του μέσα στόν κῆπο τῆς Ἐ δέμ.
Με τά τήν πτώση τῶν Πρωτο πλά στων,
ὡστό σο, οἱ ἰσορροπίες δια σαλεύ ονται.
Τά ζῶα, ὅπως καί ἡ ἄψυχη φύση, ὑπέ-
στησαν τίς συνέπειες τῆς εἰ σόδου τῆς
ἁμαρτίας στή δημιουργία. Τά ἄλ λο τε
φιλικά καί ἥμερα ζῶα γίνονται ἐχθρι -
κά. Διατηροῦν ὅμως χαρακτηριστικά
πού θυμίζουν τή θεϊκή τους καταγωγή.
Ἡ ἁγία Γραφή, ὅπως εἴδα με, βρίθει ἀ -
να φορῶν τόσο στά θετικά χαρακτηρι-
στικά τῶν ζώ ων ὅσο καί στά ἀρνητικά,
μέ στόχο πάντοτε τήν πνευματική ὠ -
φέλεια καί τόν παραδειγματισμό τοῦ
ἀν θρώπου. 

Στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία τιμῶ -
νται ἅγιοι ὡς προστάτες τῶν ζώων. Ὁ
ἅγιος Μόδεστος κυρίως, ὁ ἅγιος Μά -
μας ἀλ λά καί ἄλλοι ἅγιοι ἔχουν περι-
στατικά τῆς ζωῆς τους στά ὁποῖα
πρωταγωνι στοῦ σαν τά ζῶα καί θεω-
ροῦνται προσ τά  τες τους. Εἶναι γεγο-
νός ὅτι στά συν αξάρια τῆς Ἐκκλησίας
μας ὑπάρχουν πολλά παραδείγματα
ἁγίων πού ἡ σχέ ση τους μέ τά ζῶα θυ-
μίζει σκηνές τοῦ Παραδείσου. Ἐπίσης,
ὑπάρχουν ἀναφορές σέ ἀναστάσεις
ζώων, πού ἀ σφα  λῶς ἐνεργοῦνται γιά
νά ὑπηρετή σουν κάποιον ἀνώτερο
σκοπό πρός ὄφελος τοῦ «κατ’ εἰκόνα
Θεοῦ» πλασθέντος ἀν θρώπου. Ἅγιοι
ὡστόσο παρεμβαίνουν καί θανατώ-
νουν ζῶα, ὅταν αὐτά ἀπειλοῦν τή ζωή
καί τήν εὐημερία τοῦ ἔλλογου ἀνθρώ-
που. 

Γιά τούς ἁγίους τοῦ Θεοῦ κέντρο
τῆς ἀγάπης τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ὁ Δη -
μιουργός Θεός καί ὄχι ἡ δημιουργία.
Ὅ ταν ἡ ὕπαρξη τοῦ ἀνθρώπου ὑ περ -
χειλίζει ἀπό τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ξε-
χύνεται καί πλημμυρίζει τή δημιουργία



Του. Πρῶτα ὅμως, ὅπως χαρακτηριστικά
σημειώνει ὁ σύγχρονός μας ἅγιος Παΐ-
σιος, ἡ πλεονάζουσα ἀγάπη ἐναγκαλίζε-
ται τόν ἄνθρωπο καί κατά δεύτερο λόγο
τά ζῶα. Ἡ ὑπεροχή τοῦ ἀνθρώπου εἶναι,
διαχρονικά, σαφής καί ἀδιαπρα γμάτευ τη
στή σκέψη τῶν ἁγίων Πατέρων. 

Σέ ἀντίθεση μέ τά ζῶα, προορισμός
τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἡ ἁγιότητα. Κατά
τούς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, ὅσο
ὁ ἔλλογος ἄνθρωπος προσεγγίζει τήν
ἁγιότητα, τόσο ἀνακτᾶ τήν παραδείσια,
ἁρμονική σχέση πού εἶχε μέ τά ἄλογα
ζῶα. Οἱ λέοντες στόν λάκκο, ἐπισημαίνει
ὁ ἅγιος Χρυσόστομος, «ὀσμίστηκαν» τήν
ἁγιότητα τοῦ προφήτη Δανιήλ καί δέν
τόν ἄγγιξαν, παρά τό γεγονός ὅτι πεινοῦ -
σαν, διδάσκοντάς μας μέ τόν τρόπο αὐ -
τό τήν ἄσκηση τῆς νηστείας. Μέσα στό
περιβάλλον τῆς ἁγιότητας ἄν θρωποι καί
ζῶα συνυπάρχουν μέ σεβασμό. Οἱ ἅγιοι,
ἑλκύοντας τή χάρη τοῦ Θεοῦ, βιώνουν
προπτωτικές καταστάσεις στή σχέ ση
τους μέ τά ζῶα. Ἀφουγκράζονται καί
συμ μετέχουν στόν στενα γμό τῆς ἄλογης
κτίσης, πού περιμένει καί αὐτή τήν ἀνα -
καί νισή της. Στή ζωή τῶν ἁγίων, λοιπόν,
ψηλαφοῦμε τήν ἔννοια τῆς ἀληθοῦς φι-
λοζωίας. Ἡ ὑγιής φιλοζωία πη γάζει ἀπό

τήν ἀληθῆ φιλοθεΐα.
Εἶναι πολύ χαρακτηριστική ἡ ἀπά ντη -

ση τοῦ ἁγίου Ἰσαάκ τοῦ Σύρου στό ἐ ρώ -
τημα «τί εἶναι ἡ ἐλεήμων καρδιά;». Εἶναι
ἐκείνη, ἀπαντᾶ ὁ Ἅγιος, πού εἶναι ἐλεή-
μων πρός τήν ἄψυχη καί ἔμψυχη φύση,
εἶναι καρδιά πού «καίεται» γιά τήν κτίση
ὁλάκερη, τά ζῶα, ἀκόμη καί γιά τούς δαί-
μονες*. Αὐτή ἡ καύση τῆς καρδιᾶς δέν
ἀφήνει προφανῶς ἀσυγκίνητα τά ἄλογα
ζῶα, τά ὁποῖα ὑπακούουν καί ὑπηρε-
τοῦν τήν ἁγιότητα, αὐτό τό ἄρω μα τοῦ
πρώτου Ἀδάμ. Τότε, νερά καί θάλασσες,
φυτά καί ζῶα ὑποτάσσονται στήν εἰκόνα
τοῦ Δημιουργοῦ, στήν ὑπηρεσία τοῦ
ὁποίου τέθηκαν ὅλα ἀπό τόν Παντοδύ-
ναμο Τριαδικό Θεό. 

Θά ἦταν τραγικό, λοιπόν, νά σπατα-
λήσουμε τήν «κατ’ εἰκόνα» Θεοῦ πλα-
σμένη ὕπαρξή μας, σαγηνευμένοι ἀπό τίς
ἀντανακλάσεις τῆς Μόνης Ὡραιότητας
-τήν ἄψυχη φύση καί τά ζῶα-, ἀγνοών-
τας τό ὄντως Ὡραῖον, τόν Τριαδικό Θεό.

Δ. Καλογεράκη

* Ἰσαάκ Σύρου, Λόγος 81, Φιλοκαλία τῶν Νη-
πτικῶν καί Ἀσκητικῶν, τ. 8Γ, σ. 174.
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Πρός τούς ἀγαπητούς συνδρομητές

Σᾶς παρακαλοῦμε θερμά νά ἀνανεώσετε ἐγκαίρως τή
συνδρομή σας, ἡ ὁποία ἀπό τή νέα χρονιά εἶναι

δεκαπέντε (15) εὐρώ.
Τή μικρή αὐτή αὔξηση ἐπιβάλλει ἡ ὑπερβο-

λική ἄνοδος τῶν ταχυδρομικῶν τελῶν. 

Εὐχαριστοῦμε γιά τήν κατανόηση καί σᾶς 

εὐ χόμαστε εἰρηνικό καί λυτρωτικό τό 2024.
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Ποῦ θά βρεθεῖ Ἰε ρε -
μίας νά θρηνήσει ἐ πά ξια τίς
συμφορές τῆς γῆς, ὅ που
ἀ κού στηκε ὁ ἀγγελι κός ὕ -
μνος «Δόξα ἐν ὑψί στοις
Θε  ῷ... καὶ ἐπὶ γῆς εἰρή -
νη...»; Καί δέν εἶναι μό νον ἡ

σημερινή ἐμπό λεμη κα τά στα -
ση. Καί τότε, πρίν 2023 χρόνια,

πρίν καλά-καλά σταματήσει ὁ ἀντί -
λα λος ἀπό τόν ἀγγελι κό ὕμνο στά
βουνά τῆς Βηθλεέμ, «φωνὴ ἐν Ραμᾶ
ἠ κού σθη, θρῆνος καὶ κλαυθμὸς καὶ ὀ -
δυρ μὸς πολὺς» (Μθ 2,18) ἀπό τή
σφαγή τῶν νηπίων μετά τή διαταγή
τοῦ Ἡρώ δη.

Πράγματι, τί σαρκασμός καί τί εἰ -
ρω νεία! Ποῦ εἶναι αὐτή ἡ πολυθρύ λη -
τη, ἡ χιλιοτραγουδημένη εἰρήνη;

Παραμένει παναν θρώπινος πόθος
ἀ πό τήν ἀρχαιότητα μέχρι καί σήμερα.
Εἶναι γνωστό ὅτι οἱ ἀρχαῖοι πρόγονοί
μας πίστευαν πώς ἡ Εἰρήνη ἦταν θυγα -
τέρα τοῦ Δία καί τῆς Θέμιδας καί ἀ -
δελ φή τῆς Εὐνομίας καί τῆς Δικαιο  -
σύνης. Τή θεωροῦ σαν φορέα ὅλων
τῶν ἀγα θῶν, τροφό καί μητέρα τῆς
ἀνθρωπό τη τας, ἀναγκαία προϋπό θεση
τῆς εὐ τυ  χισμένης ζωῆς. Πο λύ συ χνά,
μετά τό πέ ρας τῶν ἐχθρο πραξιῶν ἵ -
δρυαν βω μούς πρός τιμήν της. Τῆς ἀ -
πέδιδαν τά ἐ πί θετα «Γλυκεῖα», «Βα  θύ-
 πλουτος», «Πλου  τοδότειρα» κ.ἄ. Ἐν -
δεικτικά πα ρα θέτω ἀπόσπασμα ἀπό
τόν κορυφαῖο τραγικό ποιητή Εὐρι πί -
δη, στό ὁποῖο ὁ ποιητής προσωπο ποι -
εῖ τήν εἰ ρήνη καί μέ πολύ λυρισμό
ἀπευθυ νό με νος σ’ αὐ τήν τῆς λέγει: 

Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα
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«Εἰρήνη-εἰρήνη.

Καὶ ποῦ ἐστιν  εἰρήνη;» (Ἰε 6,14)

Ἐπίσης, πρός τιμήν τῆς Εἰρή νης κατα -
σκεύαζαν ἀγάλματα, ὅπως τό πολύ γνω στό
σύμπλεγμα τοῦ Κηφισοδότου, πού ἀ να πα -
ριστᾶ τήν Εἰ ρήνη νά κρατᾶ στήν ἀγκαλιά της
τόν Πλοῦτο.

Τόν παγκόσμιο αὐτό πόθο γιά τήν εἰρή -
νη ἐκφράζει καί ὁ θεόπνευστος προφήτης
Ἠ σαΐας, καθώς δέεται: «Κύ ριε ὁ Θεὸς ἡ -
μῶν, εἰρήνην δὸς ἡμῖν, πά ντα γὰρ ἀπέ δω -
κας ἡμῖν» (26,12). Ὁ ἴδιος προφήτης εἶχε
προαναγγείλει ὅτι ὁ Μεσ σίας, πού ἐπρό κει -
το νά γεν νη θεῖ, θά εἶναι καί «ἄρχων εἰρήνης»
(9,6), δη λαδή δημι ουρ γός, ἀρχηγός, χορηγός
καί συν τηρητής τῆς εἰρή νης.

Ἀναμφισβήτητα, ἡ εἰρήνη ἦταν πάν τοτε
καί παραμένει ἕνα ἐπιτακτικό αἴ τημα. Τό θέ -
μα τῆς εἰρήνης οὐδέποτε συ ζητήθηκε τόσο
πολύ ὅσο στίς μέρες μας, ἀλλά καί οὐ δέ -
ποτε ἄλ λοτε φαί νε ται νά βρίσκεται τόσο μα -
κριά, ὅσο σή μερα, πού μέ κομμένη τήν ἀνά -
σα ὁ πλα νήτης παρα κολουθεῖ τίς  πολεμικές
συρ ρά ξεις, οἱ ὁ ποῖ ες εἶναι σέ ἐξέλιξη καί
μπο ροῦν νά μᾶς ὁδηγήσουν σέ ἕναν Γ´
Παγκό σμιο Πό λεμο. 

Ἔχει ὑπολογιστεῖ πώς στά περίπου
3.400 χρόνια ἱστορίας, εἰρήνη ἐπικράτησε

«Εἰρήνη ἐσύ βαθύπλουτη καί πρώτη 

ἀπ᾽ τούς μακάριους θεούς στήν ὀ μορφιά, 

ἀργεῖς νά ᾽ρθεῖς· κι ἐγώ τόν πόθο σου ἔχω. 

Φοβοῦμαι τῶν γηρατειῶν τά βάσανα 

μή μέ δαμάσουν, 

τήν ἄνθιση τῆς χάρης σου πρίν ἀντικρίσω... 

Ἔλα, σεβάσμια θεά, στήν πόλη αὐ τή, ἱκετεύω·

διῶξε ἀπ᾽ τά σπίτια τή φριχτή δι χόνοια, 

τή φρενιασμένη διῶξε ἀμάχη, πού 

τό κοφτερό μαχαίρι τήν εὐφραίνει».

[Κρεσφόντης (ἀπόσπασμα 453/71 Austin)]



στά 240 καί πολεμικές συρράξεις στά
3.260. Ὁ 20ός αἰώνας ὑπῆρξε ὁ αἱ ματη -
ρότερος στήν παγκόσμια ἱστορία. Κατά
τή διάρκειά του συνέβησαν οἱ δυό Παγκό-
σμιοι Πόλεμοι μέ περισσότερα ἀπό ἑκατό
ἑκατομμύρια θύματα, πολλές ἐμφύλιες
συ γκρούσεις, δεκάδες ἐ παναστάσεις καί
πρα  ξικοπήματα, καί ἐ πι βλήθη καν ἀπάν-
θρωπα ὁλοκληρωτικά κα  θε  στῶτα. Καθη-
μερινά τόν προη γού μενο αἰώνα χυνό ταν
ἄφθονο αἷμα σέ πολλά μέ ρη τοῦ πλανή -
τη. Ἐπιπλέον, με τά τό τέ λος τοῦ Β΄ Πα -
γκό σμιου Πολέμου τό 1945  ση μει ώ θη καν
στόν φλοιό τῆς γῆς ἐπάνω ἀ πό 170 πό-
λεμοι, ἐνῶ σήμερα (2023) τριά ν τα δύο
χῶρες βρίσκονται σέ ἐμπόλεμη κατάστα -
ση. Αἱματο  βαμ μένο τό ἀστέρι μας!

Καί ὅσο στίς μέρες μας διαρκοῦν καί
ἐντείνονται οἱ πολεμικές συγκρούσεις,
τό σο περισσότερο οἱ ἡγέτες μας κομπορ-
ρημονοῦν μέ ἀφροσύνη ὅτι ἔχουν κατα -
σκευάσει πολύ πιό ἰσχυρές πυρηνικές
κε φαλές ἀπ’ αὐτές πού ἔχουν ἤδη δοκι-
μασθεῖ καί δυνατή ὑψώνεται στόν οὐρανό
ἡ σιωπηρή κραυγή: «Κύριε, δῶσ᾽ μας τήν
εἰρήνη».

Παρά τή βαθιά ὅμως αὐτή ἐπιθυμία,
φαίνεται ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἀγνοεῖ τή φύ ση
τῆς εἰρήνης καί ἀκολουθεῖ ἀτραπούς καί
μεθόδους πού δέν τόν ὁδηγοῦν στήν ἀ -
ποφυγή τῶν συγκρούσεων καί τήν κατά-
κτηση τῆς εἰρήνης. Νομίζει πώς μέ τή μεί -
ωση τῶν ἐξοπλισμῶν, μέ τόν ἐλεγχόμενο
ἀφοπλισμό ἤ τή σύστα ση συμμαχιῶν,
συμ φωνιῶν καί συνθη κῶν ἐξασφα λίζει
τήν εἰ ρήνη. Εὐελπιστεῖ νά ἀπομακρύνει
τόν κίνδυνο γιά τή διατάραξή της μέ τήν
«ἰσορροπία τοῦ τρόμου» ἤ τό «δίκαιο τοῦ
ἰσχυροτέρου». Πόσο πλανᾶται! Γιατί, ὅ -
πως λέγει ὁ σο φός ἐρευνητής τῶν αἰτίων
τῶν πολέμων καί τῶν συρράξεων ὁ ἀρ -
χαῖος Πλούταρχος (Περὶ στωϊ κῶν ἐνα ντι -
ωμάτων 1049, 32Β), «Οὐδεὶς φύεται ἀν -
θρώποις πόλεμος ἄ νευ κακίας, ἀλ λὰ τὸν

μὲν φιληδονία, τὸν δὲ πλε -
ονεξία, τὸν δὲ φιλοδοξία
τις ἢ φιλαρχία συρ  ρή -
γνυσι» (= Κανένα πόλε -
μο δέν κά  νουν οἱ ἄν  -
θρω ποι χω ρίς κα κί -
α· ἀλλά ἄλ   λον τόν
προ καλεῖ ἡ φιληδο-
νία, ἄλλον ἡ πλε ο -
νε ξία, ἄλλον  κά  ποια
φιλοδοξία ἤ φιλαρχία).

Τήν ἴδια γενεσιουρ -
γό αἰτία ἐπιβεβαιώνει καί
ὁ ἀρχιε  πίσκο πος Ἀλ βα -
νίας: «Ἐκ πρώτης ὄ ψεως
τό ἀντίθετο τῆς εἰ  ρή νης
θεωρεῖται ὅτι εἶναι ὁ πόλε-
μος. Εἶ μαι πεπεισμένος ὅτι τό ἀντί-
θετο τῆς εἰρήνης εἶναι κατά βάθος ὁ
ἐγω κεντρισμός, μέ τίς ποικίλες μορφές
του, ἀλαζονεία, ὑπερηφάνεια, ἐγωπά-
θεια, μεγα λο  μανία· αὐτός καταστρέφει
τίς σχέσεις μεταξύ τῶν ἀνθρώπων καί τῶν
λαῶν καί ὑποδαυλίζει τίς μικρές καί με-
γάλες συγκρούσεις».

Συνεπῶς, αὐτό πού ἐπιβάλλεται εἶναι
νά ἀφοπλισθοῦν οἱ καρδιές τῶν ἀνθρώ-
πων ἀπό τήν κακία. Ἔτσι μόνο μπορεῖ νά
ἀλλάξει τό σκηνικό τοῦ κόσμου μας. Δέν
ἔχουμε παρά ὅλοι ἐμεῖς, οἱ νοσταλγοί τῆς
βαθιᾶς εἰρήνης, νά γονατίσουμε μπροστά
στή φάτνη καί καρδιόβγαλτη νά ἀναπέμ-
ψουμε τήν προ  σευχή μας: «Κύριε, τήν εἰ -
ρήνη, τή δική σου εἰρήνη, “τὴν ὑπερέ -
χουσαν πάντα νοῦν”, χάρισέ την στίς καρ-
διές μας». Μόνον ἔτσι θά ἁπλωθεῖ στό
Ἔθνος μας καί σ’ ὁλόκληρο τόν κόσμο.
Μόνο τότε -ἀκόμη καί μέσα στή βαρυχει-
μωνιά- θ᾽ ἀκούσουμε χαρούμενο τόν ὕμνο
πλήθους στρατιᾶς οὐρανίων ἀγγέλων νά
ψάλλουν: «Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ
γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία».

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
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«Εἰρήνη ἐσύ βαθύπλουτη καί πρώτη 

ἀπ᾽ τούς μακάριους θεούς στήν ὀ μορφιά, 

ἀργεῖς νά ᾽ρθεῖς· κι ἐγώ τόν πόθο σου ἔχω. 

Φοβοῦμαι τῶν γηρατειῶν τά βάσανα 

μή μέ δαμάσουν, 

τήν ἄνθιση τῆς χάρης σου πρίν ἀντικρίσω... 

Ἔλα, σεβάσμια θεά, στήν πόλη αὐ τή, ἱκετεύω·

διῶξε ἀπ᾽ τά σπίτια τή φριχτή δι χόνοια, 

τή φρενιασμένη διῶξε ἀμάχη, πού 

τό κοφτερό μαχαίρι τήν εὐφραίνει».

[Κρεσφόντης (ἀπόσπασμα 453/71 Austin)]



Ἱστορικές μνῆμες

Ὁ Ἑλληνισμός γιορτάζει φέτος μιά
σημα ντική ἐπέτειο: τή συμπλήρωση 200
χρό νων ἀπό τή σύνθεση τοῦ «Ὕμνου εἰς
τήν Ἐλευθερίαν».

Ὅταν τό Μεσολόγγι ὑψωνόταν ἄ παρ -
το κάστρο τῆς λευτεριᾶς, ὁ βρόντος τῶν
κανονιῶν δονοῦσε τήν εὐαίσθητη ψυχή
τοῦ ποιητῆ Διονύσιου Σολωμοῦ. Ἡ θυσία
τῶν ὑπερασπιστῶν του τόν ἐ μπνέ ει καί
τόν Μάιο τοῦ 1823, στήν ἔ παυλη τοῦ φί -
λου του Στρά νη στή Ζά κυνθο, συν θέτει τό
ποίημα «Ὕμνος εἰς τήν Ἐλευ θε ρίαν», πού
θά τόν ἀναδείξει ἐθνικό βάρ δο.

Ἀποτελεῖται ἀπό 158 στροφές ἤ 632
στίχους. Κι ἐνῶ τ’ ἀσκέρια τοῦ Ἰ μπραήμ
ζώνουν τούς «Ἐλεύθερους Πο λιορ κημέ -

νους», ὁ «Ὕμνος» τυπώνεται στά τυπο -
γρα φεῖα τοῦ Μεσολογγίου. Μεταφρά ζε -
ται σέ πολλές ξένες γλῶσ σες, ἀποκτᾶ
πα ν ευ ρωπαϊκή φήμη, ἐμ ψυχώνει τό φι -
λελ λη νικό ρεῦμα καί γρή γορα καθιε ρώ -
νεται στή συνείδηση τοῦ μαχόμενου Ἔ  -
θνους. Μελοποιεῖται ὁλόκληρος ἀπό τόν
κερ κυ ραῖο μου σουργό Νικόλαο Μάντζα -
ρο.

Παρά τήν τιμητική ἐπιβράβευση τοῦ
Ν. Μάντζαρου μέ τόν Ἀργυρό Σταυρό
τοῦ Τάγματος τοῦ Σωτῆρος καί τοῦ Δ.
Σολωμοῦ μέ τόν Χρυσό Σταυρό τοῦ ἴ διου
Τάγματος, τό ποιητικό ἔργο δια δί δεται
ὡς θούριος, ἀλλά δέν ἐγκρίνεται ἀκόμη
ὡς Ἐθνικός Ὕμνος. Μετά τήν ἕνωση τῆς
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Ἐθνικός Ὕμνος·
200 χρόνια
ἀπό τή σύνθεσή του
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Ἑπτανήσου μέ τή μητέρα Ἑλλάδα τό
1864, ὁ «Ὕμνος εἰς τήν Ἐ λευθερίαν» κα -
θιερώνεται ὡς Ἐθνικός Ὕμνος τῆς Ἑλ -
λά  δας, ἀκριβέστερα οἱ 24 πρῶτες στρο  -
φές του. Εἶναι ὁ μεγαλύτερος σέ ἔκταση
ὕμνος κράτους παγκοσμίως. Ἀπό τίς 24,
μόνον οἱ δύο πρῶτες στροφές ἀνα κρού -
ονται, συ νο δεύοντας πάντα τήν ἔπαρση
καί τήν ὑποστολή τῆς Ἑλληνικῆς Σημαί -
ας, καί ψάλλονται σέ ἐπίσημες στιγμές καί
τε λετές. Καθιερώθηκε καί ὡς Ἐθνικός
Ὕμνος τῆς Κυπριακῆς Δημο κρατίας τό
1966. Ἡ Φιλαρμονική Ἑται ρεία τῆς Κέρ -
κυρας εἶναι ἡ πρώτη μπάντα πού παιάνισε
τόν Ἐθνικό μας Ὕμνο! Ὁ Σο λωμός ὡς ἐ -
θνι κός ποιητής ἀπέκτησε φήμη, πού ἀπο -
λάμβανε μέχρι τόν θά νατό του. 

Οἱ δύο πρῶτες στροφές εἶναι ἕνας
δι θυραμβικός χαιρετισμός πρός τήν Ἐ -
λευ θερία. Ὁ ποιητής πλάθει τήν εἰκό να-
σύμ βολο τῆς Ἐλευθερίας, ἕτοιμη νά ὁ -
δη γή σει τούς σκλαβωμένους στό φῶς
τῆς χα ρᾶς. Ἄν σκεφτοῦμε τήν ψυχο λογία
τῶν ὑπόδουλων Ἑλλήνων μέσα στά τε -
τρα κό σια χρόνια σκλαβιᾶς, κατα λαβαί -
νουμε τήν ἀνάγκη τοῦ ποιητῆ νά γράψει
ἕναν «Ὕ μνο» πρός τήν Ἐ λευ θε ρία. Ἐ -
ξάλ  λου τό βασικό σύνθημα τῆς ἐποχῆς
εἶναι «Ἐ λευ θερία ἤ Θά να τος». 

Οἱ στίχοι «ἀπ’ τά κόκκαλα βγαλμένη
τῶν Ἑλλήνων τά ἱερά» ἐκφράζουν τό πα -
ρόν, τίς θυσίες τῶν ἀγωνιστῶν τοῦ 1821,
ἀλλά καί τό παρελθόν τῆς μα κρό χρονης
δουλείας μέ τ’ ἀμέτρητα θύματα τῶν
προ μάχων τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς ἱστο -
ρίας. Ἔτσι μέσα στό διάβα τῶν αἰώ νων
ἀδερφώνεται τό παρόν μέ τό πα ρελθόν,
μέ σημεῖο ἀναφορᾶς τή θυσία γιά τήν ἐ -
λευθερία. 

Ὁ νεαρός ποιητής στό μακροσκελές
πόνημά του περιγράφει τήν ἔκρηξη καί τά
κυριότερα στάδια τῆς Ἐπανάστασης τοῦ
᾽21 τά δύο πρῶτα χρόνια, στήν ξηρά καί

στή θάλασσα. Κάνει λόγο γιά τά ἀν θελ λη -
νικά αἰσθήματα τῶν εὐρωπαίων ἡγεμό -
νων. Ἀναφέρει τήν πανωλεθρία τῶν Τούρ -
  κων στήν πολιορκία τῆς Τρι πολιτσᾶς καί
τήν ὁλοκληρωτική κατα στροφή τοῦ Δρά -
μαλη στά Δερβενάκια. Μιά χούφτα ἀ -
ντρει ωμένων Ἑλλήνων πο λεμιστῶν ὀρ -
 θώ  νεται ἐναντίον μιᾶς πανίσχυρης στρα -
τιᾶς κι ἐκεῖ στά ματο βαμμένα στενά τῶν
Δερβενακίων ξανα ζοῦν οἱ ἀθάνατες Θερ -
μοπύλες. Γι’ αὐτό ὁ ποιητής γεμάτος πα -
τριωτική περη φά νια γράφει (στροφή 78): 

«Ὤ τρακόσιοι! σηκωθῆτε
καί ξανάλθετε σ’ ἐμᾶς∙
τά παιδιά σας θέλ’ ἰδῆτε
πόσο μοιάζουνε μέ σᾶς». 
Πρίν ἀπό τούς μεγάλους ἱστορικούς

Ζαμπέλιο καί Παπαρρηγόπουλο, ὁ Διο νύ -
σιος Σολωμός εἶναι ὁ πρῶτος πού το νίζει
τή συνέχεια τοῦ Ἑλληνισμοῦ ἀπό τούς
ἀρχαίους χρόνους μέχρι τίς μέρες του, ὅ -
πως φαίνεται τόσο ἀνάγλυφα στήν πα ρα -
πάνω στροφή.

Ἡ Ἐλευθερία ξαναδίνει τό παρόν σέ
μιά ἄλλη κρίσιμη στιγμή τοῦ Ἀγώνα, στήν
πρώτη πολιορκία τοῦ Μεσο λογ γί ου
(στρο  φή 88): 

«Πῆγες εἰς τό Μεσολόγγι
τήν ἡμέρα τοῦ Χριστοῦ, 
μέρα πού ἄνθισαν οἱ λόγγοι
γιά τό τέκνο τοῦ Θεοῦ». 
Ἀνήμερα Χριστούγεννα, οἱ ἡρωικοί

με  σολογγίτες μαχητές ἑτοιμάζονται νά
ἀποκρούσουν τήν ἔφοδο τοῦ ἐχθροῦ. Ἡ
Ἐ λευθερία σκορπᾶ τόν τρόμο στούς ἀπί-
στους, πού βεβήλωσαν τήν ἱερή μέ ρα τῆς
Γέννησης τοῦ Χριστοῦ (στροφή 97):

«Μέ φωνή πού καταπείθει
προχωρώντας ὁμιλεῖς∙
"σήμερα, ἄπιστοι, ἐγεννήθη,
ναί, τοῦ κόσμου ὁ Λυτρωτής"».
Ὕστερα ἀπό τίς νίκες τῆς στεριᾶς, ὑ -

μνεῖ τά ναυτικά κατορθώματα τῶν Ἑλ -



λήνων, τούς θρυλικούς ναυμάχους τοῦ
’21 καί τό κάψιμο τῶν τουρκικῶν πλοίων
στή Χίο καί στήν Τένεδο. Ἐκεῖ πού ἡ
φρε γάτα τοῦ Καρά Ἀλῆ καίγεται μεσο -
πέλαγα καί πλῆθος Τούρκων καταλήγει
σέ ὑγρό μνῆμα, ἡ σκέψη τοῦ Σολωμοῦ
τρέ χει στόν κρεμασμένο Πατριάρχη Γρη -
 γό ριο Ε΄, πού στή θάλασσα πέ ταξαν οἱ ἄ -
πιστοι τό σεπτό κορμί του.

Στόν ἐπίλογο τοῦ «Ὕμνου» ὁ ποι η -
τής μέ τό στόμα τῆς Ἐλευθερίας κάνει
ἔκκληση στούς γενναίους ἀγωνιστές νά
πάψουν τή διχόνοια, τό ἀλληλοφάγωμα,
γιά νά μή μείνει ἄκαρπη ἡ πολυαίμακτη
Ἐθνεγερσία. Τούς συμβουλεύει νά κα τα -
νικήσουν μέσα τους τήν ἔχθρα γιά τ’ ἀ -
δέρφια τους, πού ζητάει νά μαδήσει ὅλες
τίς δάφνες τῆς νίκης.

Καλεῖ τούς Ἕλληνες νά συνετιστοῦν
καί νά ἑνωθοῦν, γιά νά ἀποκτήσουν τή
λευτεριά τους, τήν πιό μεγάλη ἀνθρώ -
 πινη ἀξία. Διαφορετικά, οἱ φθονεροί ἐ  -
χθροί εἶναι ἕτοιμοι νά τούς κατηγο  ρή -
 σουν (στροφή 147):

«Μήν εἰποῦν στό στοχασμό τους
τά ξένα ἔθνη ἀληθινά:
ἐάν μισοῦνται ἀνάμεσό τους, 
δέν τούς πρέπει ἐλευθεριά». 
Ἀπό τότε πού γράφτηκε, ποῦ δέν

ἀντήχησε ὁ Ἐθνικός μας Ὕμνος! Στόν
Μα  κεδονικό Ἀγώνα, στούς Βαλκανικούς
Πολέμους, στή Μικρασία, στήν ἐποποιία
τοῦ 1940, στό κυπριακό ἔπος 1955-59... 

Οἱ Ὀλυμπιακοί Ἀγῶνες ἀρχίζουν πά -
ντα μέ τήν ἔπαρση τῆς Ἑλληνικῆς Ση -
μαίας καί τήν ἀνάκρουση τοῦ Ἐ θνι κοῦ
μας Ὕμνου, ὡς τιμή γιά τήν κατα γωγή
τους ἀπό τήν ἀρχαία Ἑλλάδα. Καθώς
ἀντιλαλεῖ σ’ ὅλη τήν ὑφήλιο, κάνει ἰδιαί -
τερα τούς ὁμογενεῖς μας ὅ που γῆς νά
σκιρτήσουν καί νά ψελ λίσουν δακρύ βρε -
χτοι τή φίλτατη καί νοσταλγική λέξη «Πα -
τρίδα!». 

Ἑλληνίς
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Σήμερα ἡ ἡμέρα ὀνομάστηκε «Πέ φτω
πάνω στό χριστουγεννιάτι κο δένδρο». Τό
πρωί, τό μικρό μας, καθώς μά λωνε μέ τόν
ἀδερφό του, πέταξε πάνω του ἕνα μαξι-
λάρι μέ δύναμη. Μόνο πού ἀστόχησε. Καί
τό ἀποτέλεσμα; Πάει τό πρῶτο κλα δί! Τό
ἀπόγευμα παίζανε καί οἱ τέσσερεις τυ-
φλόμυγα μέσα στό σαλόνι κι ἕνας ἔπεσε
ἐπάνω στό δέντρο... Μπορεῖτε νά σχημα-
τίσετε τήν εἰκόνα στό μυ αλό σας; Στολί-
δια στό πάτωμα, κάποια ἀπό αὐτά θρύ -
ψα λα, λαμπάκια πού κρέμονταν ἄ χα ρα, ἡ
φάτνη μισοδιαλυμένη καί ἄλ λα τρία κλα-
διά στραβώσανε. Τό δέ ντρο ἔγερνε πλέ -
ον σάν τόν πύργο τῆς Πίζας.

Ἔγινα ἔξαλλη καί τούς ἔβαλα τίς φω -
νές! Κλείστηκα στήν κουζίνα καί καθώς
ἔτριβα μέ μανία τά πιάτα γιά νά ἠρεμήσω,
ἀπροσδόκητα μοῦ ἦρθε στό μυαλό τό
πρωινό περιστατικό. Πρίν λίγες μέρες ἕ -
νας συνάδελφος στό μικρό ἐπαρχιακό
νο  σοκομεῖο πού ἐργάζομαι ἔκανε μία
προ ληπτική ἐξέταση αἵματος. Τά ἀ πο τε -
λέσματα πού βγῆκαν σήμερα ἦταν ἀ -
προσ δόκητα καί δυ σά ρεστα. Ἡ γενική αἵ   -
ματος ἔδινε  τήν εἰκό να κάποιου εἴ δους
λευ χαιμίας. Ὁ γιατρός ἦταν ἀπόλυτος:
Ἔ πρε πε χωρίς καθυστέρηση ὁ συνάδελ-
φος νά μεταφερθεῖ σ᾽ ἕνα μεγάλο νοσο-
κομεῖο καί νά ἀρχίσει θεραπεῖ ες. Δέν τοῦ
ἐπέτρεψε οὔτε στό σπί τι του νά πάει, γιά
νά ἑτοιμάσει κά ποια πράγματα. Κι ἔτσι ὁ
ἄνθρωπος πού τό πρωί ἦρθε στήν ἐργα-
σία του ὅπως κάθε μέρα, τό μεσημέρι
δια κομίστηκε ἀπροσδόκη τα μέ ἀ σθε νο -
φό ρο σέ  νοσοκομεῖο τῆς Θεσ σα λονίκης.
Θά ἀκολουθήσουν πολυήμερες θεραπεῖ -
ες, πού σημαίνει ὅτι τά Χριστούγεννα καί
σέ ὅλη τή διάρκεια τῶν γιορ τῶν θά νοση-
λευθεῖ μακριά ἀπό τούς δικούς του, ζώ -
ντας τήν ταλαιπωρία τῶν χημειο θε ρα   πει  -

ῶν καί τήν ἀβεβαιότητα τῆς ἔκ βασης τῆς
ἀσθένειας.

Καθώς σύγκρινα τά ἀπροσδόκητα στή
ζωή τοῦ συναδέλφου μέ τό ἀπροσδόκητο
«σακάτεμα»  τοῦ χριστουγεννιά τι  κου δέν-
δρου μας, ντράπηκα καί μετα  νι ωμένη γιά
τίς φωνές πού ἔβαλα, βγῆ κα ἀπό τήν
κουζίνα. Τά παιδιά μετανιωμένα κι αὐτά
εἶχαν βάλει τά δυνατά τους. Γύρισαν τό
δέντρο ἔτσι ὥστε τά σπασμένα κλαδιά νά
εἶναι πρός τόν τοῖχο. Τά μεγαλύτερα εἶ -
χαν ἤδη σκουπίσει, τά μικρά συμπλήρω-
ναν τίς φιγοῦρες τῆς φάτνης μέ ἄλλες
ἀπό τά παι χνί δια τους, τά λαμπάκια καί
τά στολίδια τοποθετήθηκαν ξανά μέ τέ-
τοιο τρόπο πού τίποτα δέν θύμιζε τήν
προηγούμενη εἰκό να. «Μό νο πού... πα-
ραμένει λίγο στρα βό τό δέντρο μας»,
ψιθύρισε ὁ μεγάλος. «Ναί, αὐ τό δέν
διορθώνεται», ἀπά ντη σα, καθώς
στά    θηκα νά τό κοιτάζω κι ἐγώ μαζί
τους. «Σίγουρα τοῦ χρόνου θά
χρειαστοῦμε καινούργιο δέντρο.
Φέ τος, θά τό καμαρώνουμε
στρα  βό, γιά νά μᾶς θυμίζει νά
εἴμαστε πιό προσεχτικοί»,
συμπλήρω σα.

«Γιά νά μοῦ θυμίζει
πώς τέτοιου εἴ δους ἀ -
προσ δό κη τα δέν ἀξί-
ζει νά κλέβουν τή
χαρά μου», ψιθύ -
ρι σα ἐ ντός μου
καί χα μο γέλα -
σα μέ νό η μα
στά παι διά.

Σ.Τ.
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Θυμᾶμαι πώς, στά παιδικά μου χρό-
νια, εἶχα ἐντυπωσιαστεῖ μέ μία εἰκόνα πού
εἶδα σέ ἕνα περιοδικό γιά πολυτέκνους:
Ἕνα ἔμβρυο στή μήτρα κρατοῦ σε μία
ταμπέλα, πού ἔγραφε μέ κόκκινα γράμ-
ματα: «Ἀφῆστε με νά ζήσω!». Αὐτή νομί -
ζω ἦταν ἡ πρώτη μου γνωριμία μέ τό θέ -
μα «Ἔκτρωση». Καί πάντα ἀναρωτιόμουν:
Τί θά ἔλεγε ἄραγε ἕνα ἀπό αὐ τά τά ἑκα-
τομμύρια παιδιά πού ὁδηγήθηκαν στήν
ἔκτρωση, ἄν μποροῦσε νά μιλήσει; Τί θά
ἔλεγε ἄν... ἀπό θαῦμα σωζόταν;

Πόση ἦταν ἡ ἔκπληξη καί ὁ συγκλονι -

σμός μου, ὅταν ἔμαθα ὅτι ἕνα τέτοιο
παιδί ὑπάρχει καί εἶναι σήμερα... 46
χρο νῶν, ἐνῶ ἀπό τά δεκατέσσερά του
χρόνια ἀγωνίζεται νά εὐαισθητοποι-
ήσει ἡγέτες, κυβερνήσεις, ὀργανώσεις
μέ δημόσιες ὁμιλίες! Στ᾽ ἀλήθεια, τί
πιό συγκλονιστικό νά ἀκοῦς ἕνα παιδί
πού γλύ τωσε ἀπό ἔκτρωση νά περι-
γράφει πῶς ἐπέζησε καί πῶς μεγάλω -
σε στόν κόσμο μας; Ζωντανό θαῦ μα
καί δυνατός ἔλεγχος γιά ὅλους μας. Ἡ
Gianna Jessen -αὐτή εἶναι τό παι δί-
βρισκόταν ἤδη 7,5 μῆνες στήν κοιλιά
τῆς δεκαε φτά χρο νης μητέρας της,
ὅταν ἐκείνη ἀ ποφάσισε νά τή σκοτώ-
σει μέ τήν τεχνική τοῦ saline abortion
(ἀντικατάστα ση τοῦ ἀμνιακοῦ ὑγροῦ
μέ ἁλατοῦχο διάλυμα, πού καίει τό
ἔμβρυο μέσα καί ἔξω). Ἡ  ἀ πόπειρα
ὅμως ἀπέτυχε!

Σᾶς μεταφέρω ἐδῶ κάποια ἀπο -
σπά σματα ἀπό ὁμιλία της*.

«Ἦταν μεγάλη ἡ ἔκπληξη καί ἡ ἀ -
μηχανία ὅλων», ἀναφέρει στόν λόγο
της, «ὅτι δέν βγῆκα νεκρή σ’ αὐτό τόν
κόσμο ἀλλά ζωντανή στίς 6 Ἀπριλίου
τοῦ 1977. Μάλιστα, ὁ μαιευτήρας πού
ἐνεργοῦσε τήν ἔκτρωση ἦταν ἐκτός
ὑ πηρεσίας καί δέν τοῦ δόθηκε ἡ εὐ -
καιρία νά ὁλοκλη ρώ σει τό σχέδιό του.
Κι ἔτσι βγῆκα ζωντανή μετά ἀπό δε-
καοκτώ ὧ ρες. Ἔπρε  πε νά ἤμουν τυ -
φλή, καμένη, ἔπρεπε νά ἤμουν νεκρή.
Καί δέν ἤμουν! Γιά ὅσους τυχόν ἔχουν
ἀμφιβολίες, τό πιστοποιητικό γεννή-
σεώς μου γράφει: "Γεννημέ νη κατά τή
διάρκεια ἐκτρώσε ως στό τελευταῖο
στάδιο τῆς ἐγκυμο σύ νης". Ἀπό τήν
κλινική ἡ νοσοκόμα κά  λεσε ἀσθενο-
φόρο καί μέ μετέφεραν σέ νοσοκο-
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μεῖο. Αὐτό εἶναι πραγματικό θαῦ μα,
διότι συνήθιζαν τότε, μέχρι τό 2002, νά
τερματίζουν τή ζωή ἑνός ἐπιβιώσαντος
βρέ φους, μέ στραγγαλισμό, ἀσφυξία,
νά τό ἀφήνουν νά πεθάνει ἤ νά τό πε-
τοῦν. Τό 2002 ὁ πρόεδρος Bush ὑπέ -
γρα ψε νόμο γιά νά σταματήσει αὐτή ἡ
συνήθεια. Στή συνέχεια τοποθετήθηκα
σέ ἵδρυ μα ἔκτακτης φροντίδας, διότι
δέν τούς ἄρεσα καί πολύ. Βλέπετε μισή-
θηκα ἀπό τή στιγμή τῆς συλλήψεώς μου
ἀπό τόσους πολλούς, ἀλλά καί ἀγαπή-
θηκα ἀπό ἀ κόμα πιό πολλούς καί προ-
πάντων ἀπό τόν Θεό. Εἶμαι κόρη Του!
Δέν παίζε τε μέ τό κορίτσι τοῦ Θε οῦ!

Μέ πῆγαν ἀργότερα στό σπίτι τῆς
Πένυ. Ἤμουν δεκαεπτά μηνῶν, δεκαπέ -
ντε κιλά καί εἶχα διαγνωστεῖ μέ αὐτό πού
ἐγώ θεωρῶ δῶρο, μέ ἐγκεφαλική παρά-
λυση, ἡ ὁποία δημιουργήθηκε ἀπό τήν
ἔλλειψη ὀξυγόνου στόν ἐγκέφαλό μου,
καθώς προσπαθοῦσα νά ἐπιβιώσω. 

Τώρα εἶμαι ἀναγκασμένη νά πῶ αὐ -
τό: Ἐάν ἡ ἔκτρωση εἶναι ἀποκλειστικά
θέμα τῶν δικαιωμάτων τῶν γυναικῶν,
τότε ποιά ἦταν τά δικά μου δικαιώματα;
Πῶς δέν βρέθηκε οὔτε μία ριζοσπαστική
φεμινίστρια νά σηκωθεῖ καί νά φωνάξει
γιά τήν καταπάτηση τῶν δικαιωμάτων
μου τήν ἡμέρα ἐκείνη! Στήν πραγματικό-
τητα ἡ ζωή μου πνιγόταν στό ὄνομα τῶν
δικαιωμάτων τῆς γυναίκας! Ὅταν ἀκού -
ω τό ἐπιχείρημα ὅτι πρέπει νά κάνουμε
ἐκτρώσεις, γιατί τό παιδί ἴσως γεννηθεῖ
ἀνάπηρο, τότε ἡ καρδιά μου γεμίζει ἀπό
τρόμο…Ὑπάρχουν πράγματα, κυρίες
καί κύριοι, τά ὁποῖα θά μπορέσετε νά
μάθε τε μόνον ἀπό τούς ἀδύναμους ἀνά-
μεσά σας. Καί ὅταν τούς πνίγετε, ἐσεῖς
εἶστε αὐτοί πού χάνετε... Δέν καταλα-
βαίνετε ὅτι δέν εἴσαστε ἐ σεῖς πού κάνε -

τε τήν καρδιά σας νά χτυ πᾶ;... Εἶναι τό
ἔλεος τοῦ Θεοῦ πού σᾶς στηρίζει, ἀκό -
μα καί ὅταν Τόν μισεῖτε!...

...Κοίταξαν τήν ἀγαπημένη μου Πένυ
καί τῆς εἶπαν: Ἡ Gianna εἶναι ἕνα τίπο -
τα… Καί ὅμως στήν ἡλικία τῶν τρεισή-
μισι χρόνων ἄρχισα νά περπατῶ μέ περ -
πατούρα καί ὀρθοπεδικά στηρίγμα τα.
Στέκομαι σήμερα μέ ἕνα μικρό ὀρ θοπε -
δικό πρόβλημα, χωρίς στηρίγματα. Πέ -
φτω μέ χάρη μερικές φορές καί μερικές
ἄλλες ἄχαρα, ἀλλά δέν σταματῶ νά ἐρ -
γάζομαι γιά τή δόξα τοῦ Θεοῦ. Μερικοί
ἴσως εἶναι ἐνοχλημένοι, διότι μιλῶ συνέ-
χεια γιά τόν Θεό καί τόν Ἰησοῦ. Μά πῶς
εἶναι δυνατόν νά περπατῶ στή γῆ, ἔστω
κουτσαίνοντας, καί νά μή δίνω ὅλη μου
τήν καρδιά καί τό μυαλό καί τήν ψυχή καί
ὅλο μου τό εἶναι στόν Χριστό πού μοῦ
ἔδωσε τή ζωή; Ὅλος ὁ σκοπός τῆς ἐ -
πίγειας ζωῆς μου εἶναι νά κά νω τόν Θεό
νά χαμογελᾶ… Ὁ Θεός νά σᾶς εὐλο-
γεῖ».

...………………………………………
Πλησιάζουν οἱ ἅγιες ἡμέρες τῶν Χρι -

στουγέννων, τοῦ ἐρχομοῦ τοῦ Θεοῦ στή
γῆ. Καί πάλι ἡ γῆ μας ἀφιλόξενη γιά Ἐ -
κεῖνον καί γιά τά παιδιά πού τόσο ἀ γά -
πησε. Ὁ σύγχρονος Ἡρώδης τῶν ἐ κ  τρώ-    
σεων συνεχίζει τά ἐγκλήματά του, μά σή-
μερα καμιά φωνή δέν ἀκούγεται οὔτε
στή Ραμᾶ οὔτε πουθενά. Τή σιω πη λή
κραυγή χιλιάδων ἐμβρύων πού τούς κό-
ψαμε τό νῆμα τῆς ζωῆς τήν ἔχει φιμώσει
ἀπό καιρό ἡ νομική ὀρθότητα τῆς ἄνο-
μης ἐποχῆς μας...

Μ. Δανιήλ

*Διασκευή-ἀπόδοση στά ἑλληνικά ἀποσπα-
σμάτων ὁμιλίας, πού ἔκανε ἡ Gianna Jessen στίς
8.9.2008 στή Μελβούρνη τῆς Αὐστραλίας.
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Παρεξήγηση

Ἦταν ἀνεξήγητο αὐτό πού συ-
νέβη. Ὅσο κι ἄν προσπαθοῦσε νά
βρεῖ μία λογική ἐξήγηση ἡ Ἄννα, δέν
μποροῦσε, δέν κατέληγε πουθενά!
Δέν εἶχε ποτέ χρήματα στή σχολική
της τσάντα καί πο λύ περισσότερο
δέν εἶχε πιάσει ποτέ στά χέρια της
τόσα χρήματα. Ποῦ θά τά ἔ βρισκε
ἄλλωστε; Οἱ γονεῖς της δέν εἶ χαν νά
τῆς δώσουν νά ἀγοράσει οὔτε τά ἀ -
παραίτητα. Μέ τό ζόρι πλήρωναν τά
φροντιστήριά της καί ὑπῆρχαν φο -
ρές πού χρωστοῦσαν καί δύο μῆνες
μαζί. Ἦταν ὡραῖο νά βλέπει στά χέ -
ρια της τόσα πολλά χρήματα. Ἄχ,
γιατί νά μήν ἦταν δικά της! Μέτρησε,
ξαναμέτρησε πέντε χιλιάδες ἑξακό-
σια εὐρώ! Μά ποιός καί πότε τά ἔ -
βαλε στήν τσάντα της; Καί γιατί; Δέν
εἶχε μιλήσει ἀκόμα στούς γονεῖς της,
μά ἔπρεπε σίγουρα νά τό κάνει ἄμε -
σα. Ἔνιωσε μέσα της τή δυσκολία

320 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023

Διήγημα

νά τά ἀποχωριστεῖ. Ἡ πρωτόγνωρη ἐ παφή
τῶν χεριῶν της μέ τόσα πολλά πενηντάρικα
τήν ἔκανε νά νιώσει γιά λί γο πώς εἶχε ἐπάνω
τους δικαιώματα. Μά γιά λίγο μόνο, γιά πολύ
λίγο.

-Κι ἄν κάποιος τά ἔβαλε γιά νά μᾶς βοη-
θήσει οἰκονομικά τώρα πού ἔρχονται Χριστού-
γεννα; σκέφτηκε σχεδόν φωναχτά.

-Ἄ, μπά! Τόσα πολλά λεφτά; Ἀποκλείεται!
ἀπάντησε στόν ἑαυτό της.

Γύρισε στό σπίτι δίχως νά ἔχει ἀποφασίσει
τί πρέπει νά κάνει. Βρῆκε τή μητέρα της με-
λαγχολική κι ἀπογοητευ  μένη. 

-Μπορεῖς, Ἄννα μου, γιά κάποιο διά  στημα
νά μήν πηγαίνεις στό φροντιστήριο; Μπορεῖς
νά ἐντείνεις περισσότερο τό διάβασμά σου στό
σπίτι; Δέν μᾶς πᾶνε καλά τά πράγματα, παιδί
μου, καί ἤδη χρωστᾶμε δύο μῆνες στό φρο -
ντιστήριο καί...

Ἡ φωνή τῆς μάνας κόπηκε ἀπό ἕνα λυγμό.
-Εἶναι καί πού φτάνουν καί τά Χριστούγεν -

να, συνέχισε ἡ μητέρα, καί φο βᾶμαι, Ἄννα
μου, πώς δέν θά ἔχουμε οὔτε κρέας νά ἀγορά -
σουμε.

-Εἶναι δύσκολο, μαμά, δίχως φροντιστήριο
νά περάσει κανείς στό Πανεπιστήμιο, μά θά τό
παλέψω, εἶπε προ σπαθώντας νά χαμογελάσει
στή μητέρα της ἡ Ἄννα καί μπῆκε ἀμίλητη στό
δωμάτιό της. Δέν εἶπε τίποτα γιά τά χρήματα
πού βρέθηκαν στήν τσάντα της, μόνο τά ἔ βγα -
λε καί τά ἀκούμπησε πάνω στό γραφεῖο της.
Ἦταν πολύ περισσότερα ἀπό αὐτά πού χρει-
άζονταν γιά τά φροντιστήρια ὅλης τῆς χρονιᾶς
κι ἦταν καί ἀρκετά γιά νά περάσουν ἄνετα καί
τά Χριστούγεννα. Μά ἄν δέν τούς ἔλεγε τήν
ἀλήθεια, ὅλοι θά πίστευαν ὅτι ἀπό κάπου τά
ἔκλεψε. Κι ἄν τούς ἔλεγε ὅτι βρέθηκαν ἔτσι
ἀνεξήγητα στήν τσάντα της, σίγουρα θά τῆς
ἔλεγαν νά τά πᾶνε στήν ἀστυνομία. Τά ἔβαλε
στό συρτάρι τοῦ γραφείου της καί ἀφοῦ τό



κλείδω σε, ἔβαλε στήν τσάντα της τό κλει -
δί. Ἄ κουσε πού γύρισαν κι οἱ μικρότεροι
ἀπό τή γιαγιά μαζί μέ τόν πατέρα, μά δέν
βγῆ κε. Ἄκουσε καί πού τήν ἀναζήτησαν,
μά καί πάλι δέν βγῆκε. Βγῆκε ἀπό τό
δωμά τιό της μόνο τό πρωί, γιά νά ἑτοιμα-
στεῖ γιά τό σχολεῖο καί τότε εἶδε τή μητέ -
ρα της μέ πρησμένα τά μάτια ἀπό τό κλά -
μα κι ἀπό τήν ἀυπνία.

-Μήν τό σκέφτεσαι, μαμά, τῆς εἶπε
ἀγκαλιάζοντάς την, θά τά βγάλω πέρα.
Θά περάσω τό μεσημέρι μετά τό σχολεῖο
νά τούς πῶ στό φροντιστήριο ὅτι θά δια-
κόψω.

Ὅλη τή μέρα στό σχολεῖο δέν κατά-
λαβε τίποτα ἀπό κανένα μάθημα ἡ Ἄν -
να, μά τό εἶχε πάρει πιά ἀπόφαση. Τά
χρήματα ὅσο δελεαστικά κι ἄν ἦταν, δέν
ἦταν δικά της. Θά τά ἔλεγε ὅλα τό μεση-
μέρι στή μητέρα της καί θά τά πήγαιναν
μαζί στήν ἀστυνομία. Πῶς μποροῦσε νά
γιορτάσει Χριστούγεννα μέ κλεμμένα λε -
φτά; Γιατί τό ἤξερε καλά! Μπορεῖ νά μήν
τά ἔκλεψε, μά ἐφόσον τά κρατοῦσε θά
ἦταν σάν κλεμμένα. Πῶς θά ἀντίκριζε τό
θεῖο Βρέφος μέ λερωμένη καρδιά καί
πῶς θά τήν ἔκανε φάτ νη Του; Ὄχι, ὄχι,
θά περνοῦσε γρήγορα ἀπό τό φροντιστή-
ριο νά τούς ἐνημερώσει ὅτι θά διακόψει
κι ὕστερα θά ἀπελευθερωνότανε ἀπό τόν
μεγάλο πει ρα σμό πού εἶχε κλειδωμένο
στό συρτάρι της.

Μπῆκε μέ σφιγμένη τήν καρδιά στό
γραφεῖο τῆς Γραμματείας.

-Νωρίς εἶναι ἀκόμα, τῆς εἶπε ἡ Γε ωρ -
γία ἡ γραμματέας σάν τήν εἶδε νά μπαί-
νει.

-Τό ξέρω, ἀπάντησε ὅσο μποροῦσε
πιό ψύχραιμα ἡ Ἄννα. Ἦρθα νά ἐνημε -
ρώ σω ὅτι δέν θά ξανάρθω στό μάθημα.
Νά ἐνημερώσετε καί τόν κύριο Γρηγοριά -
 δη ὅτι δέν ἔχω κανένα παράπονο ἀ πό τό
φροντιστήριο, ἁπλά δέν βγαί νου με οἰ κο -

νομικά.
-Δέν θά τόν δῶ, Ἄννα μου, τόν Γρη -

γο ριάδη. Κι ἐγώ φεύγω σήμερα, γιατί ὁ
κύριος Γρηγοριάδης ἐπιμένει ὅτι μοῦ ἔ -
βαλε στήν τσάντα μου χρήματα γιά νά τά
καταθέσω στήν Τράπεζα, μά ἐγώ δέν τά
βρῆ κα πουθενά. Σίγουρα κάποιος τά πῆ -
ρε ἀπό τήν τσάντα μου καί καταλαβαίνεις
ὅτι ἐγώ δέν ἔχω καμιά θέση ἐδῶ μέσα.

Κοίταξε γεμάτη ἔκπληξη τή γραμμα-
τέα ἡ Ἄννα καί τό βλέμμα της ἔπεσε πά -
νω στήν τσάντα της. Κοίταξε καί τή δι κή
της. Ἦταν ἀκριβῶς ἴδιες.

-Ἐδῶ τά ἔβαλε τά χρήματα, εἶπε λυ-
τρωμένη ἡ Ἄννα. Ἄφησα χθές γιά πολύ
λίγο τήν τσάντα μου πάνω στό γραφεῖο
σας, γιατί μέ φώναξε ἡ Μαθηματικός γιά
νά μοῦ δώσει ἕνα φυλλάδιο καί σίγουρα
θά νόμισε πώς ἦταν ἡ δική σας καί ἔβα -
λε μέσα τά χρήματα. 5.600 € σέ πενηντά-
ρικα!

Τό ἀπόγευμα μαζί μέ τή μητέρα της ἡ
Ἄννα πῆραν τά χρήματα καί πῆγαν νά τά
παραδώσουν στόν κύριο Γρηγοριάδη,
πού κατάπληκτος ἄκουσε τήν ἱστορία γιά
τίς δύο πανομοιότυπες τσάντες. Ἔ μεινε
γιά λίγο σκεφτικός κι ἀμίλητος ὁ κύριος
Γρηγοριάδης. 

-Θά μοῦ ἐπιτρέψετε, κυρία μου, εἶπε
συγκινημένος στή μητέρα τῆς Ἄννας, νά
ἐπιβραβεύσω τό παιδί σας γιά τό ἦ θος
του. Τά 600 εὐρώ εἶναι δικά της καί ἀπό
᾽δῶ καί πέρα θά εἶναι τιμή γιά τό φροντι-
στήριό μου νά φοιτᾶ δωρεάν σ᾽ αὐτό μία
μαθήτρια σάν τήν Ἄννα!

Ἔσφιξε τά 12 πενηντάρικα στά χέ ρια
της ἡ Ἄννα κι ὕστερα τά ἔβαλε στά χέρια
τῆς μητέρας της.

-Γιά τά ἔξοδα τῶν Χριστουγέννων,
τῆς εἶπε, κι ἔνιωσε στήν καρδιά της τή ζε-
στασιά τῆς φάτνης.

Ἑλένη Βασιλείου

321ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023322

Ἀκολουθώντας τούς μάγους...
«Συλλογίσου τά δῶρα πού πρόσφεραν οἱ μάγοι στόν Χριστό, μόλις τόν βρῆκαν

στό σπίτι, καθώς λέει ὁ εὐαγγελιστής Ματθαῖος "καὶ ἐλθόντες εἰς τὴν οἰκίαν εὗρον
τὸ παιδίον μετὰ Μαρίας τῆς μητρὸς αὐτοῦ" (2,11). Δέν βρῆκαν ἐκεῖ καμία ἑτοιμασία
ἤ κανένα σημεῖο βασιλικό, ἀλλά μόνο φτώχια καί ταπείνωση. Παρόλα αὐτά ὅμως
ὁδηγούμενοι ἀπό τήν πίστη καί ἀπό τήν ἔλλαμψη πού χάρισε ὁ Θεός στόν νοῦ
τους, ἀναγνώρισαν ὅτι ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ βασιλιάς τοῦ οὐρανοῦ καί τῆς γῆς καί λυ-
τρωτής ὅλου τοῦ κόσμου. Γι’ αὐτό ἔπεσαν καί τόν προσκύνησαν καί τοῦ πρόσφεραν
τά δῶ ρα τους. Μαζί μέ τά δῶρα καί τήν προσκύνηση πού ἔκαναν ὑπέταξαν στόν
νέο βασιλιά τό καθετί: Ὑπέταξαν σ’ αὐτόν ὅλο τόν νοῦ καί τήν καρδιά μέ τήν πί -
στη· ὑ πέ ταξαν ὅλο τό σῶμα μέ τήν προσκύνηση· ὑπέταξαν ὅλα τά ἐξωτερικά ἀγαθά
μέ τόν χρυσό, μέ τή σμύρνα καί μέ τό λιβάνι. Καί μέ τά τρία αὐτά δείχνουν ὅτι
προσφέρουν στόν νεογέννητο βασιλιά ἐπίγνωση, ὑπακοή καί ἀγάπη...

Ὤ τῆς μεγάλης τῶν μάγων φιλοτιμίας!... Γι’ αὐτήν ἀξιώθηκαν ὄχι μόνο νά δοῦν
μέ τά μάτια τους ἀλλά καί νά πιάσουν στήν ἀγκαλιά τους τόν Δεσπότη τῶν ὅλων
-πού καί μόνον αὐτό εἶναι μία μακαριότητα-, ὄχι μόνο νά δοῦν καί νά συνομιλήσουν
μέ τήν κυρία Θεοτόκο, μέ μιά βασίλισσα τοῦ οὐρανοῦ καί τῆς γῆς, ὄχι μόνο νά
δοῦν ἄγγελο στό ὄνειρό τους, ἀλλά ἀξιώθηκαν νά γίνουν καί σ’ ὅλη τή βασιλεία
τῶν Περσῶν πρό τῶν διδασκάλων διδάσκαλοι, πρό τῶν κηρύκων κήρυκες τοῦ Εὐαγ -
γε λίου καί πρό τῶν ἀποστόλων ἀπόστολοι τοῦ Κυρίου».

ἁγ. Νικοδήμου Ἁγιορείτου,
Πνευματικά Γυμνάσματα, Μελέτη κβ ,́3
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Χριστούγεννα 2023
Εἶναι σίγουρο ὅτι ἦρθες, Κύριε, στή γῆ μας.
Καί ἐμεῖς πῶς στ᾽ἀλήθεια ἐπιτρέπουμε 
νά μᾶς στοιχειώνει ἀκόμη ἡ σκιά τοῦ θανάτου; 
Φόβος παντοῦ. Μέσα μας καί γύρω. 
Διώξαμε τήν εἰρήνη Σου, Κύριε,
αὐτή πού ἔφερε ὁ ἐρχομός Σου.
Στόν τόπο πού γεννήθηκες,
στόν τόπο πού περπάτησες, 
στόν τόπο πού ἀκούστηκαν δοξαστικά ἀγγέλων,
πόλεμος, αἷμα, σφαγές, ἀκαταστασία.
Οἱ ἰαχές ξεχύνονται παντοῦ.
Πέρα ἀπό τήν Ἅγια Γῆ. 
Διώξαμε τήν εἰρήνη Σου, Κύριε... 
Tήν πνίξαμε μέσα στήν ἀθεράπευτη ἀλαζονεία μας. 
Τή στριμώξαμε μέσα στήν ὑποκρισία
καί τήν παράνοιά μας. 
Διώξαμε τήν εἰρήνη Σου, Κύριε...
Ταράχτηκαν τά ὑποστρώματα τῆς γῆς καί τῆς ψυχῆς μας
καί ὁ βόρβορος ταυτόσημος μέ τόν ἄκοσμο κόσμο μας.
Τῆς λογικῆς μας ἡ μέθη καί οἱ κατακτήσεις μας
ἀντίβαρα καταλυτικά τῆς εἰρήνης Σου.
Πεισματικά κωφεύουμε στά μηνύματά Σου ἀκόμη καί τώρα.
Ἀκόμη καί τώρα πού φτάσαμε στήν ἄβυσσο.
Ἀκόμη καί τώρα πού ἀκούγεται στίς ἐκκλησιές μας 
τό «Χριστὸς γεννᾶται...».
Σέ περιμένουμε ὅσο ποτέ, μεγάλε Θεέ.
Μήν ἀργεῖς. Μή συνερίζεσαι τήν ἄνοιά μας.
Ἔλα νά καταπαύσεις τόν θόρυβο τῆς ψυχῆς μας.
Τούς φόβους τοῦ πλανήτη νά ἀκυρώσεις.
Νά γεννηθοῦμε ἀπ᾽ τήν ἀρχή μαζί Σου.
Εὐδόκησε μέ τῶν ἀγγέλων τό «Δόξα ἐν ὑψίστοις...»
νά σμίξουμε τόν πόθο τῆς ψυχῆς μας γιά «ἐπὶ γῆς εἰρήνη». 

Γ.Δ.



Συζητώντας τά γεγονότα... 
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Μήνυμα ἐλπίδας
Ὁ Δῆμος Ἀγράφων στήν Εὐρυτα νία,

ἕνας φτωχός ὀρεινός Δῆμος, ἀνήγγειλε
ὅτι θά δίνει 3.000 εὐρώ καί δωρε άν τά
ἔξοδα τῆς γέννας, γιά κάθε νέα γέννηση
κατοίκου τοῦ Δήμου. Τονίζει ἔτσι τό αὐ -
τονόητο. Ἄν δέν ὑπάρχουν γεννήσεις
στήν περιοχή αὐτή, δέν θά ὑπάρχουν
καί κάτοικοι καί θά μείνει ἔρημος τόπος.
Τίποτα τότε δέν θά ἔχει νόημα.

Ἄς ἐλπίσουμε τό παράδειγμα τοῦ
Δήμου αὐτοῦ νά ἀκολουθήσουν ὄχι μό -
νο κι ἄλλοι Δῆμοι, ἀλλά καί ἡ κεντρική
ἐξουσία πού δέν φαίνεται νά ἀντιλαμ -
βάνεται τίς ἐπιπτώσεις τῆς δημογραφι -
κῆς κατάρρευσης τῶν τελευταίων ἐ  -
τῶν.

Ὁ καλύτερος τρόπος
Πέρα ἀπό ὁποιεσδήποτε πρωτο-

βου λίες, χορηγήσεις καί στρατηγικές γιά
τήν ἀποφυγή τῆς δημογραφικῆς κατάρ-
ρευσης, τή μεγαλύτερη ἔμπνευση καί
παρακίνηση προσφέρουν τά ζωντανά
παρα δείγματα. Συνταγματάρχης τοῦ
Μη χανικοῦ ἐξασφαλίζοντας τήν προ-
σωπική του εὐτυχία -γιατί «τά πολλά
παιδιά εἶναι εὐ τυχία», ὅπως ὁμολογεῖ-
ἀλλά καί μέ τή συνείδηση ὅτι ἀποδίδει
ἕνα προσωπικό χρέος στήν πατρίδα,
μεγαλώνει ἕντεκα παιδιά. Καί σύμφωνα
μέ τή δική του μαρτυρία, δέν εἶναι ὁ

μόνος. Ἔχει συναδέλφους πολύτεκνους
ἀλλά καί ἕναν μέ τόν ἴδιο ἀπίθανο ἀ -
ριθμό παιδιῶν στό Πολεμικό Ναυτικό.
Ἴσως κάποιοι μιλήσουν γιά καλούς μι-
σθούς, διευκολύνσεις κ.τ.λ. Μά... τούς
ἀξίζουν! Μακάρι τό νέο Ὑπουργεῖο Οἰ -
κογένειας νά διεκδικήσει τά ἀνάλογα γιά
τούς ὑπερπολυτέκνους ὅλων τῶν εἰδι -
κο τή των! Τό ἀξίζει ἡ Ἑλλάδα μας!

Δέν εἶναι μόδα
Αἴσθηση προκάλεσε ἡ ἐμ φάνιση

ἑνός Νορβηγοῦ στόν Αὐθεντικό Μαρα-
θώνιο Ἀ θήνας στίς 12 Νοεμβρίου, ὁ ὁ -
ποῖος ἔ τρεξε ντυμένος μέ σπαθί, χλαίνη
καί ἀσπίδα. Ἦ ταν μιά ὑπενθύμιση σέ ὅ -
λους ὅτι ὁ ἀγώνας αὐ τός ἔχει ἰδιαίτερο
συμβολισμό καί δέν εἶναι μιά μόδα τῆς
ἐ πο χῆς μας. Ἀποτελεῖ τιμή στόν ἀ θη -
ναῖο Φειδιππίδη, πού ἔτρεξε τήν ἀπό -
σταση ἀπό τόν Μαραθώνα στήν Ἀθήνα
μετά τήν ὁ μώνυμη μάχη καί ξεψύχησε μέ
τήν κραυγή «Νενικήκαμεν!». 

Συγκίνηση ἐπίσης προκάλεσε ἕνας
Κύπριος πού ἔτρεξε μέ μπλουζάκι πού
ἔ γρα φε «Δέν ξεχνῶ», μέ τήν εἰκόνα τῆς
αἱματοβαμμένης Κύπρου μας. Πενή ντα
χρόνια μετά τήν τουρκική εἰσβολή στήν
Κύπρο, κάποιοι δέν ξεχνοῦν. Δέν ἔχει
σημασία πόσοι εἶναι. Ἀρκεῖ πού ὑπάρ-
χουν. Αὐτοί θά φέρουν τήν ἀ πελευθέ -
ρωση. 



Α΄. ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ
Στύλος Ὀρθοδοξίας, σ. 3 - Εἶσαι ἀκόμη ἄν -
θρωπος;..., σ. 35 - Ὁ Χρεωλύτης, σ. 67 -
Θάρ  ρος!, σ. 99 - Ἀγάπη καί ἀλήθεια, σ. 131 -
Ποῦ θά πᾶς διακοπές;, σ. 163 - Ἡ  χαρά τῆς
οἰκουμένης, σ. 195 - 100 χρόνια πνευ μα τι κῆς
οἰκοδομῆς, σ. 235 - Ἐπιστροφή στήν εἰδωλο -
λατρία;, σ. 267 - Πρώτη μας προτεραιό τη τα,
σ. 299.

Β΄. ΚΥΡΙΑ ΑΡΘΡΑ
Δάκας Ἀλ. Εὐ.: Γιατί, Θεέ;..., σ. 4 - Τρεῖς λέ-
ξεις-φράσεις πού μᾶς ζυγίζουν, σ. 36 - Ὀρ -
θοδοξία: Ἡ νίκη πού νίκησε τόν κόσμο, σ. 68
- Θά ἀδιαφορήσουμε;, σ. 100 - «Ἰδοὺ ἔρχομαι
ταχύ!», σ. 132 - Ἡ  θάλασσα, σ. 164 - Νά πῶς
μετράει!, σ. 300.
Παπαρνάκης Ἀθ.: Τό σημεῖο τοῦ Σταυροῦ,
σ. 196 - Συν-εργάτες τοῦ Θε οῦ, σ. 236 - Στά
ἔσχατα... τί μετράει;, σ. 268.
Γ΄. ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΗΣ Π. ΔΙΑΘΗΚΗΣ
Παπαρνάκης Ἀθ.: Ἡ περιτομή, σ. 6 - Θυσία
ἐξαγορᾶς, σ. 38 - Ἀπό τή δημιουργία στήν
ἀναδημιουργία, σ. 70 - Ὁ Πασχάλιος Ἀμνός,

σ. 102 - Ἀνάσταση νε κρῶν, σ. 134 - Ὁ πυρ -
φό ρος Ἠλίας, σ. 170 - Τό «πα ρα θυράκι» τοῦ
Νόμου, σ. 204 - Ὠσηέ, ὁ προφήτης τῆς ἀγά-
πης, σ. 242 - Ὁ  Ναός τοῦ Σολομῶντος Α´:  ἡ
ἱστορία του, σ. 278 - Β´: ἡ λατρεία του, σ. 308. 

Δ΄. ΜΗΝΥΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
Α´ ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΙΣ ΕΠΙΣΤΟΛΗ

Σάκκος Ν. Στ.: Ποιότητα ἀγάπης (Α΄ Θε
3,12), σ. 16 - Εὐάρεστοι στόν Θεό (Α΄ Θε 4,1),
σ. 48 - Προορισμός μας ὁ ἁγιασμός (Α´ Θε
4,7), σ. 78 - Φιλαδελφία (Α´ Θε 4,9), σ. 112 -
Ἀδικαιολόγητη ἡ ἄγνοια (Α´ Θε 4,13), σ. 144 -
Δευτέρα Παρουσία (Α´ Θε 5,3), σ. 176 - «Υἱοὶ
φωτός» (Α´ Θε 5,5-6), σ. 248 - Τό φάρμακο
γιά τίς θλίψεις (Α΄ Θε 5,16-18), σ. 280.

Ε΄. ΠΑΤΕΡΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ
Μ. Βασιλείου:  Γιά μιά τέλεια ζωή, σ. 12.
Νικοδήμου Ἁγιορείτου: Ἀκολουθώντας
τούς μάγους..., σ. 322.
Ὀλυμπιάδα: Ἄς τόν προϋπαντήσουμε, σ. 40.

ΣΤ΄. ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ
Ἰχνηλάτης: Ὁ ἀθλητής τῆς ὑπομονῆς, σ. 10
- Ἀ πό τόν Σταυρό στήν Ἀνά σταση, σ. 108 -
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Ὁ πλούσιος Θεός γεννιέται σάν φτωχός ἄνθρωπος
στή γῆ μας, γιά νά μᾶς πλημμυρίσει μέ τόν πλοῦτο
τῆς δικῆς του δόξας. Ἄς τόν ὑποδεχθοῦμε, προσπα-
θώντας γιά χάρη του νά γίνουμε φτωχότεροι στόν
ἐγωισμό καί στή φιλαυτία μας, γιά νά μᾶς ἀξιώσει νά
πλουτίσουμε σέ ἀγάπη καί κατανόηση πρός τούς
συνανθρώπους μας, ὥστε νά συμψάλουμε μέ τούς

ἀγγέλους τό «ἐπὶ γῆς εἰρήνη».

Εὐλογημένα Χριστούγεννα!

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΤΟΜΟΥ 2023

«Θεὸς ἀνθρώποις ὁμοιωθεὶς

πτωχεύει σαρκί, ἵνα ἡμᾶς

καταπλουτίσῃ τῇ δόξῃ αὐτοῦ».



Γιά τό οὐ ράνιο κάλλος, σ. 166
- Ὁ  θεοφόρος ὅσιος Δα βίδ, σ.
270 - Ἐπίγειο Σεραφείμ, σ.
306.
Οὐρανοδρόμος: Παρακατα-
θήκη ἱερή, σ. 74 - Ἀ γάπης μύ -
ρα, σ. 138 - Μέ τόν πόθο τοῦ
μαρτυρίου, σ. 238. 

Ζ´. Η «ΛΟΓΙΚΗ» 
ΤΩΝ Α-ΛΟΓΩΝ

Καλογεράκη Δ.: Ἡ  δημιουργία
τοῦ κόσμου ὑπό τό πρίσμα τῆς

πατερικῆς σκέψης Α´, σ. 118 - Β´, σ. 146 - Ἄ-
λογη δημιουργία καί ἔλλογος ἄνθρωπος, σ.
182 - Τά ζῶα στήν Παλαιά Διαθήκη, σ. 200 -
Τά ζῶα στήν Καινή Διαθήκη, σ. 272 - Φιλο-
θεΐα καί φιλοζωία, σ. 310.

Η΄. ΙΣΤΟΡΙΚΕΣ ΜΝΗΜΕΣ
Ἑλληνίς: Τό μέτωπο τῆς Ἠπείρου Α΄: Πρω-
τοφανής ἐθελοντισμός, σ. 18 - Β´: Ὁ  ἀέρας
τῆς λευτεριᾶς στά Γιάννενα!, σ. 50 - Δύσμοι-
ρη Χίος, σ. 110 - Ὁ  ἥρωας σμηναγός, σ. 148
- Ἡ  σύμβαση ἀνταλλαγῆς πληθυσμῶν 1923-
2023, σ. 172 - Μουσεῖο Πολέμου 1940-41
στό Καλπάκι, σ. 250 - Ἡ ἐθελοθυσία τοῦ Ἀρ -
καδίου, σ. 282 - Ἐθνικός Ὕμνος· 200 χρόνια
ἀπό τή σύνθεσή του, σ. 314.
Μητσόπουλος Π.: Ἡ Συνθήκη τῆς Λωζάνης
(1923), σ. 14 - Τό ὁλοκαύτωμα τῆς Σαμο θρά -
κης, σ. 221.

Θ΄. ΜΟΡΦΕΣ ΠΟΥ ΞΕΧΩΡΙΖΟΥΝ
Αὐγουστίνου Εὐδ.: Σοφία Στεφανίδου, ἡ
πρώτη ἑλληνίδα ἀλεξιπτωτίστρια, σ. 252. 
Ἑλληνίς: Τά «παράσημα» τοῦ στρατηγοῦ, σ.
86 - Ὁ  πρωτεργάτης τοῦ ἑλληνικοῦ συντάγ-
ματος, σ. 222.

Ι΄. ΜΕ ΤΗ ΓΛΩΣΣΑ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ
Καραφίλογλου Π.: Ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ Ὁμο-
λογητής καί ἡ ὁλότητα χώρου καί χρόνου Α´,
σ. 22 - Β´, σ. 46 - Γ´, σ. 140 - Δ´, σ. 180.

ΙΑ΄. ΣΧΟΛΙΟ ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ
Αὐγουστίνου Εὐδ.: Κατάπτυστη ἀπόφαση,

σ. 28 - Ματωμένο Μουντιάλ 2022, σ. 60 - Ἐ -
πίκαιρος προβληματισμός, σ. 156 - «Περὶ
παί δων» ἀνα(διασ)τροφῆς, σ. 188 - Μήνυμα
S.O.S. ἀπό τόν βυθό, σ. 225 - «Νόσος τῆς
πό λεως», σ. 292 - «Εἰρήνη - εἰρήνη. Καὶ ποῦ
ἐστιν εἰρήνη;» (Ἰε 6,14), σ. 312.
Κρής: Αὐθεντικά ἑλληνικές!, σ. 247. 

ΙΒ΄. ΣΥΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ
Στόν ἀπόηχο τῶν Χριστουγέννων - «Mισή ἀρ -
χοντιά» - Ἀθλιότητες, σ. 31 - «Ἑλλάς, Ἑλ λάς,
μή μᾶς ξεχνᾶς!» - Χωρίς σχόλιο..., σ. 62 -
Ντροπή καί ταπείνωση - Εἰσαγγελέας ἐ να -
ντίον Εἰρηνοδικείου, σ. 63 - Ἡ μεγάλη διαφο -
ρά - Ἀρχιεπίσκοπος Κύπρου καί δημο γρα  -
φικό, σ. 95 - «Δέν θέλω νά ἔχω ἑκατομμύρια,
ἀλλά νά βοηθήσω ἑκατομμύρια ἀν θρώπους»
- Ἡ Ἑλλάδα τούς ἀπογοήτευσε καί γι᾽ αὐτό
δέν παλιννοστοῦν, σ. 126 - S.O.S. γιά τό δη-
μογραφικό ἀπό τήν ἀπογραφή τοῦ 2021 -
Χρειαζόμαστε τόν... Ἰνδό μας, σ. 127 - Ἀξιέ-
παινη ἐκδήλωση - Χρεια ζόμαστε Γονεῖς, σ.
158 - Γάμος καί «τεκνοθεσία» γιά τούς ΛΟ-
ΑΤΚΙ… - Κάποιοι ἀντι- στέκονται ἀκόμη…, σ.
159 - Ὅσα θέλετε νά σᾶς κάνουν... - Ἕνα
βῆμα πίσω!, σ. 190 - Ὁ Ἑλληνισμός τῆς Χει-
μάρρας ἀντιστέκεται! - Ὁ Μέγας Ἀλέξαν-
δρος στό Κουβέιτ, σ. 191 - Χρυσή συμπα ρά -
σταση! - Ὑπουργεῖο Οἰκογένειας καί… «γά-
μος» ὁμοφυλοφίλων - Εἴθε!, σ. 230 - Ἡ κατα -
πίεση τοῦ Ἑλληνισμοῦ τῆς Βορείου Ἠ πείρου
συνεχίζεται… - Ἡ πίστη κοστίζει, σ. 231 - Ἄν
ἔχεις... θέληση, διάβαινε! - Ὑπέρβαση ἐξου-
σίας - Family Pride - Ὑ περηφάνεια γιά τήν
οἰκογένεια, σ. 262 - Θά τό τολμή σουν;, σ. 263
- Ἰσχυρό ἀνάχωμα - «Ὡμοιώθη τοῖς κτήνε -
σι…» - Στό χέρι τῶν γονιῶν!, σ. 294 - Ἐθνική
ἀπογραφή στήν Ἀλβανία - Δέν χρειάζονται
πιά «Κασσάνδρες», σ. 295 - Μήνυμα ἐλπίδας
- Ὁ  καλύτερος τρόπος - Δέν εἶναι μόδα, σ.
324.

ΙΓ΄. ΣΚΗΝΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΑΞΗ ΜΟΥ
Μ.Ε.Χ.: Φωκίων Ἀθηναῖος ὁ χρηστός, σ. 55 -
«Ἐμεῖς κοιτᾶμε πρός τήν Ἑλλάδα», σ. 89 -
Λεξομαχία, σ. 150 - «Ἀδρίας». Τό πλοῖο πού
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ἀρνήθηκε νά πεθάνει!, σ. 255 - Πρόσθεση ἤ
πολλαπλασιασμός;, σ. 284.

ΙΔ΄. ΕΙΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ
Μιά κατασκηνώτρια: Θυμίαμα εὐγνωμοσύ -
νης, σ. 206. 
– Ἁγνή Παπαποστόλου, μία ἐμπνευσμένη ἐκ -
παιδευτικός καί ἱεραπόστολος, σ. 178. 

  ΙΕ΄. ΔΙΗΓΗΜΑΤΑ
Βασιλείου Ἑλ.: Οἱ πατημασιές, σ. 24 - Ὅταν
οἱ μάσκες πέφτουν..., σ. 58 - Στήν κορφή
ἑνός πλάτανου, σ. 91 - Ἡ  σωστή σει ρά, σ. 123
- Τά χρωστούμενα, σ. 154 - Ἁλώνισε ἡ ἀγάπη,
σ. 184 - Μοιρασμένη στά δυό, σ. 227 - Προ -
στά της καί φίλος, σ. 258 - Ἀγγελική ἐπιβρά-
βευση, σ. 288 - Παρεξήγηση, σ. 320.

ΙΣΤ΄. ΠΟΙΗΜΑΤΑ
Βασιλάκος Β.: Οἱ Μυροφόρες, σ. 147. 
Δ.Τ.: Τριάντα κεριά, σ. 271.
Δερετζῆ Γ.: Χριστούγεννα 2023, σ. 323.
Ἰεσσαί-Κασιμάτη Ναύση: Μιά ζωγραφιά, σ.
41 - Ἄχ!  Μικρασία, σ. 175 - Τώρα πού φθινο -
πώριασε..., σ. 257.
Ἰωάννης: Στόν ἅγιο Κοσμᾶ τόν Αἰτωλό, σ.
203.
Σικελιανός Ἄγγ.: Ὠδή στόν Μακρυγιάννη, σ.
88.
Φωτιάδου-Κωνσταντίνου Φ.: Στά συντρίμ-
μια τοῦ μοιραίου τρένου, σ. 117. 
ΙΖ΄. ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΝΑ ΤΩΝ ΑΝΑΓΝΩΣΤΩΝ

Π.Στ.: Κατασκήνωση, ἐμπειρία ζωῆς..., σ.
153.

ΙΗ΄. ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑΣ
«Τό πιό ὡραῖο τραγούδι θά πῶ γιά τόν Χρι-
στό...», - «Τό πιό ἀκριβό μαργαριτάρι», σ. 27
- Νέος χρόνος ἀνατέλλει..., σ. 57 - Στή μνή μη
τῶν Τριῶν Μεγάλων, σ. 94 - Στή Στερεά Ἑλ -
λάδα - Περιδιαβαίνοντας τήν Ἀθήνα, σ. 186 -
Αἱμοδοσία, σ. 187 - «Μείζων ἐστὶν ὁ ἐν ὑμῖν
ἢ ὁ ἐν τῷ κόσμῳ», σ. 208 - Ἐγκαίνια παιδικῆς
χαρᾶς, σ. 261 - Ἀρχίζουμε ξανά!, σ. 290 - Πρό -
γραμμα ὁμιλιῶν, σ. 291. 

ΙΘ΄. ΔΙΑΦΟΡΑ
Α.Σ.: Ἐπετειακή ἐκδήλωση, σ. 26 - Ἀναλα -

μπές μιᾶς ἄλλης φωτιᾶς, σ. 201. 
Α.Τ.: Ὑπέρλογοι χρονισμοί, σ. 8 - Γλώσσα
γλυκολάλητη, σ. 43 - Ἐσθήτα νηστείας, σ. 72
- Ἀναστάσιμη ἐμφύσηση εἰρήνης, σ. 136 -
«Ἀεὶ Εἰσακούων», σ. 244 - Σύναξη ὑπερευλο-
γημένη, σ. 304.
Αὐγουστίνου Εὐδ.: Ἡ δημώδης ποίηση καί
τό «ποιητικό» 1821, σ. 80 - Θρίαμβοι καί Θρί -
αμβος, σ. 104.
Δανιήλ Μ.: Πύρινη βροχή, σ. 168 - «...νά κά -
νω τόν Θεό νά χαμογελᾶ!», 318.
Ζ.Γ.: Στό σπίτι, σ. 42 - Τυφλότητα, σ. 76 - Ἀ -
ποκάλυψη, σ. 106 - Στό πηγάδι, σ. 142 - Ἀ -
σπασμός, σ. 240 - Ὁ  μεσότοιχος, σ. 274 -
Νύχτα, σ. 302.
Ι.Δ.Α.: Ἀετοί τῆς ἄνοιξης, σ. 115. 
Καραγεωργίου-Πάπιστα Σταματία: «Λάμ-
ψον καὶ ἡμῖν...», σ. 169. 
Κυρίζογλου Γ.: Ἡ  Ἑλλάδα καί οἱ Ἕλληνες
μέσα ἀπό τά τουρκικά σχολικά βιβλία Α΄, σ. 20
- Β´, Ἰδεολογικό ὑπόβαθρο τῆς τουρκι κῆς
ἐκπαίδευσης, σ. 52 - Γ´, Ἡ κριτική καί οἱ νέες
ἐπιδιώξεις, σ. 82 - Δ´, Ἡ εἰκόνα τῶν Ἑλλήνων
μέ βάση τά δεδομένα σχετικῆς ἔ ρευνας, σ.
119. 
Μαρτινιανή: Ἔψιλον, ὅπως Ἑλλάδα..., σ.
122.
Μία κατασκηνώτρια: Στῆς ἁγια-Μαρίνας
τό πανηγύρι, σ. 220. 
Μπούτσικου-Ρίζου Εὔφ.: Ἡ  Παράκληση, ὁ
ἅγιος Σωφρόνιος καί ἡ γιαγιά μου, σ. 198 -
Στή λιτανεία τοῦ ἁγίου Δημητρίου, σ. 246 -
Κοινωνοί, σ. 287.
Ν.Κ.Ρ.: Ἔρχονται Χριστούγεννα..., σ. 275.
Σάκκος Στ.: Ἀσάλευτο στήριγμα τῆς πίστης,
σ. 77.
π. Σπ. Ρ.: Ἀχτίδες καλοσύνης ἀπό τό 2022...
γιά μιά πιό φωτεινή πορεία τόν
νέο χρόνο!!!, σ. 13. 
Σ.Τ.: Τό θαῦμα πού (δέν) ἔ γινε,
σ. 260 - Χριστουγεννιάτικα ἀ -
προσδόκητα, σ. 317.
Τσιριντάνης Ἀλ.: Θαῦμα ἡ ρωι -
σμοῦ, σ. 85.
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