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Ἀνάμεσα στίς πολλές εὐχές πού διατυπώνουμε -ὅπως συνηθίζεται- στήν

ἀρχή τοῦ νέου ἔτους ξεχωρίζει ἡ εὐχή γιά τήν εἰρήνη τοῦ κόσμου. Εἰρηνικό

εὐχόμαστε νά εἶναι τό 2016 γιά ὅλους καί ἰδιαίτερα γιά τούς συνανθρώπους

μας πού χειμάζονται ἀπό τή θύελλα τοῦ πολέμου, πού ἀγωνιοῦν μέσα στήν

πίκρα τῆς προσφυγιᾶς, πού ἀγωνίζονται γιά συνθῆκες ἁρμονικῆς συμβίωσης

καί ἑνότητας, γιά ἕνα κλίμα ὁμαλῆς κοινωνικῆς ζωῆς.

Μά ἐνῶ -χρόνια τώρα- τέτοιες εὐχές δίνουν καί παίρνουν, ἡ ψυχρή πρα -

γ ματικό τητα βεβαιώνει ὅτι μένουν στά χαρτιά μόνον ὅσα γράφονται καί λέ -

γονται γιά τήν εἰρήνη. Οἱ τόσες συζητήσεις γιά ἀφοπλισμό παρέμειναν ἄκαρ-

πες, διότι τά εἰρηνιστικά κινή ματα εἶναι κυρίως ἀντιπολεμικά καί ὄχι εἰ ρη νευ -

τικά.
Ἀλλά ποιός εἶπε πώς εἰρήνη σημαίνει ἁπλῶς καί μόνο «μή πόλεμος»; Εἶναι

κάτι πολύ πιό εὐρύ καί βαθύ. Ἑδρεύει στήν ἴδια τήν ὕπαρξη τοῦ ἀνθρώπου ἡ

εἰρήνη. Γι’ αὐτό, ὅπως σωστά λέχθηκε, «δέν φέρνουν τά ὅπλα τόν πόλεμο

ἀλλά οἱ ἄνθρωποι καί τά πάθη τους». Καί ποιός μπορεῖ νά εἰρηνεύσει τόν ἄν -

θρωπο, νά τόν ἐλευθερώσει ἀπό τά πάθη, παρά μόνον ὁ ἴδιος ὁ Πλάστης, ὁ

Ἰησοῦς Χριστός πού, κατά τόν ἀπόστολο Παῦλο, εἶναι καί «ἡ εἰρήνη ἡμῶν»

(Ἐφ 2,14); Μέσα στήν ἁγία Ἐκ κλησία του, στό καθεστώς τῆς θεόσδοτης

εἰρήνης μποροῦμε ὅλοι νά ἀπολαμβάνουμε τό θεῖο δῶρο τῆς εἰρήνης. 

Ἐπειδή ὅμως σέβεται τήν ἐλευθερία τοῦ ἀνθρώπινου προσώπου ὁ Θεός,

γιά τήν πραγμάτωση τῆς εἰρήνης προϋπο θέτει τήν προσωπική μας συνερ γα -

σία. Δέν θά μπορέσουμε νά ἀπολαύσουμε εἰρήνη καί φιλία, ἄν ἐξακολου θή -

σουμε νά ἀγνοοῦμε ἤ καί νά περιφρονοῦμε τά λόγια Ἐκείνου πού ἦρθε στή

γῆ γιά νά γκρεμίσει τό «μεσότοιχον τοῦ φραγμοῦ» (Ἐφ 2,14), νά ἀποκατα -

στήσει τή σχέση μας μέ τόν Θεό καί νά μᾶς συμφι λιώσει μεταξύ μας. Ἄν

δέν θελήσουμε νά γίνουμε «οἰκεῖοι τοῦ Θεοῦ» (Ἐφ 2,19), δηλαδή νά συν τρί -

ψουμε τό ἐ γώ καί νά ταυτίσουμε τή θέλησή μας μέ τό δικό του ἅγιο θέλημα,

θά πα ρα μένουμε ἀνειρήνευτοι, τραγικοί, δυστυχισμένοι. Ἄς ἦταν τή νέα χρο -

νιά νά ἐπαναλάβουμε ὄχι μέ τό στόμα ἀλλά μέ τή μετανοημένη ζωή μας, ἀπό

καρ διᾶς, τό αἴτημα τοῦ Ἠσαΐα: «Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν εἰρήνην δὸς ἡμῖν» (Ἠσ

26,12)! Δῶσ᾽ μας, Κύριε, αὐτό πού περισ σότερο ἀπό ὅλα χρειαζόμαστε, τήν

εἰρήνη σου, κι ὅλα τά ἄλλα θά ἀκολουθή σουν. Ἀμήν!
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Ἀπολογισμός καί ἀνανέωση

Τό πιό

ἐπικίνδυνο

πού μπορεῖ

νά συμβεῖ... 

δέν εἶναι τόσο τό

νά ἁμαρτήσουμε

ὅσο τό... 

νά ἀμνηστεύουμε

τίς πτώσεις μας.

Τό ἔλεος τοῦ Θεοῦ μᾶς ἀξίωσε νά γιορτά σου -
με μία ἀκόμη Πρωτοχρονιά στήν ζωή μας. Ἕνας
χρόνος ἔφυγε καί ἕνας καινούργιος ἀνέ τειλε. Στό
μεταίχμιο αὐτῆς τῆς ἀλλαγῆς, ταξι διῶ τες ἐμεῖς στό
express τῶν καιρῶν καί τῶν χρό νων, ἐπιβάλ λεται
νά κάνουμε μέ τόν ἑαυτό μας ἕναν ἀπολο γισμό.
Πῶς ἀξιοποιήσαμε τό 2015 πού ἀφήσαμε πίσω
μας; Πολλαπλα σιά σαμε τό τάλα ντο πού μᾶς δό -
θηκε; Τά ἔργα μας τί μαρ τυροῦν; Ἐργασθήκαμε μέ
ζῆλο γιά τόν πνευ ματικό μας καταρτισμό ἤ πα ρα -
δο θή καμε στίς μέριμνες καί στά θέλγητρα τοῦ κό -
σμου τούτου; Διότι αὐτό εἶναι τό κρίσιμο ἐρώτημα.
Ὁ Κύριος μᾶς χαρίζει τόν χρόνο γιά τόν ἁγιασμό
μας. Τό πρώτιστο, λοιπόν, χρέος μας εἶναι νά ἀξι-
οποι οῦμε τό δῶρο αὐτό τῆς ἀγάπης Του μέ συνέ -
πεια.

Ὡστόσο τώρα, στήν ἀρχή τῆς καινούργιας
χρονιᾶς, ἀπαιτεῖται ὄχι μόνον ἀπολογισμός γιά
ὅσα ἔγιναν ἤ ὄχι, ἀλλά καί στέρεη ἀπόφαση γιά
ἀνανέωση τῆς προσπάθειάς μας. Παραλείψαμε
πολλά. Πολλές φορές συμβιβασθήκαμε μέ τόν πα -
λαιό ἄνθρωπο πού κουβαλᾶμε μέσα μας. Ὁ πνευ -
ματικός μας ἀγώνας ἦταν ὄχι σπάνια ἀ σθε νικός.
Ὅμως ὁ πανάγαθος Θεός ἀνοίγει μπρο στά μας
ἕνα νέο ὁρίζοντα. Τίποτε τό θετικό δέν χά θηκε καί
τίποτε δέν τελείωσε ὁριστικά. Ἀκόμη κι ἄν ὁ ἀπο -
λογισμός μας ἔχει τελικά ἀρ νη τικό πρόσημο, μᾶς
χαρίζεται μιά καινούρ για εὐκαιρία. Ἀνανέωση λοι -
πόν. Ἀνανέωση παν τοῦ. Καί ἰδίως ἀνανέωση σέ
τρεῖς κρίσιμες πτυχές τῆς πνευ μα τικῆς μας ζωῆς:
στήν μετά νοι ά μας, στήν σχέση μας μέ τήν προσ -
ευχή καί τήν λατρεία καί στήν σχέση μας μέ τήν
ἁγία Γραφή.

Ὁ πρῶτος στόχος, ἡ ἀνανέωση τῆς με τά νοι άς
μας, εἶναι κομβικῆς σημασίας. Μετάνοια θά πεῖ
ἀλλαγή νοῦ, δηλαδή φρονήματος, τρόπου σκέ ψης.
Ἡ ἁμαρτία μᾶς σπιλώνει καθημερινά. Ὁ μι σάν -
θρω πος διάβολος ἐπιδιώκει νά μᾶς ἀπομα κρύνει
ἀπό τόν Κύριο μέ κάθε τρόπο. Τό πιό ἐ πικίνδυνο
πού μπορεῖ νά συμ βεῖ στήν πάλη μας αὐτή δέν εἶ -
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ναι τόσο τό νά ἁμαρτήσουμε, ὅσο τό νά
ἀλλοιω θεῖ τό φρόνημά μας. Νά ἀρχίσου -
με νά ἀμνηστεύουμε ἤ ἔστω νά ἀμελοῦ -
με γιά τίς πτώσεις μας. Καί εἶναι πολύ
ἐπικίν δυνη αὐτή ἡ ἐξέλιξη διότι, ἄν δέν
προσ έξουμε, δέν θά ὑπάρχει πλέον γιά
μᾶς δρόμος ἐπιστροφῆς. Ἡ ἁμαρτία θά
γίνει καθεστώς. Καί ἐδῶ εἶναι σημα ν  τι -
κό νά τονισθεῖ αὐτό πού ὑπογραμμίζει ὁ
ἅ γιος Χρυσόστομος, ὅτι αὐτή ἡ κατά στα -
ση ἔχει τήν ἀρχή της στόν τρόπο πού ἀν-
τιμετωπίζουμε τίς δῆθεν μικρές ἁμαρ τίες.
Λέ με «καί τί πειράζει αὐτό;» καί τίς δικαι -
ο λογοῦμε. Ἔτσι ὅμως οἰκο δομοῦμε τήν
φυ λακή μας μέ τά ἴδια μας τά χέρια. Χρει-
άζεται, λοιπόν, νά ἀνανεώ νουμε τήν με -
τά νοιά μας μέ ζῆλο.

Τήν ἴδια βαρύτητα πρέπει νά δεί ξου -
με καί στό ζήτημα τῆς προσευχῆς καί
τῆς λατρείας. Ὁ χριστιανός εἶναι πάντοτε
προσ ευχόμενος. Μέ τήν προσευχή του μι -
λάει, ὑμνεῖ καί συναναστρέφεται μέ τόν
ἅγιο Θεό. Ἄς κάνουμε ὅμως ἕναν ἔ λεγχο:
Ἔ χει βάθος ἡ προσευχή μας; Ἀγ γίζει τήν
καρδιά μας; Προέρχεται ἀπό καρδιά κα -
θα ρή; Ἤ εἶναι μιά ἐξωτερική ἐκδή λω ση,
τε λετές καί λόγια κενά περιε χομένου; Ἄς
διαβάσουμε καί πάλι μέ ἐπίγνωση τό
πρῶτο κεφάλαιο τοῦ προ φήτη Ἠσαΐα·
«τίς νουμηνίες καί τίς γιορ τές σας τίς μισεῖ
ἡ ψυχή μου… Ὅταν ἁπλώσετε τά χέρια
σας σέ μένα, θά ἀπο στρέψω τά μάτια μου
ἀπό σᾶς, καί ἄν πληθύνετε τήν δέησή
σας, δέν θά σᾶς εἰσακούσω· διότι τά χέ -
ρια σας εἶναι γε μάτα αἷμα. Λουσθεῖτε καί
καθαρι σθεῖ τε, ξεπλύνετε τίς ψυχές σας ἀ -
πό τίς πονηρί ες σας ἀπέναντι στά μάτια
μου, καί πάψ τε τά πονηρά σας ἔργα»
(1,14-16). Δη λα δή, ὁ Κύριος ἀπο στρέ φε -
ται τήν λα τρεία πού τοῦ προσφέρεται ἀπό
ἀκάθαρτα χέρια. Καί ἀλλοῦ· «Καί εἶπε ὁ
Κύριος· Ὁ λαός αὐτός μέ πλησιάζει μέ τό
στόμα του καί μέ τι μοῦν μέ τά χείλη τους,

ἐνῶ ἡ καρ  διά τους ἀπέχει πο λύ ἀπό μέ -
να» (Ἠσ 29,13). Τά χωρία αὐτά μᾶς ζυ γί -
ζουν. Ὑ ποδεικνύουν ποῦ πά σχουμε. Ὅ -
 πως ἐ πί σης ὑποδεικνύουν καί τόν δρόμο
τῆς δι όρ θωσης καί τῆς ἀνα νέωσης.

Τρίτος ἐξίσου σημαντικός στόχος εἶ -
ναι ἡ ἀνανέωση τῆς σχέσης μας μέ τήν ἁ -
γία Γραφή. Ἄν μέ τήν προσευχή ἀ πευ-
 θυνόμαστε καί μιλοῦμε στόν Θεό σάν
παι διά του, μέ τήν Βίβλο μιλάει ἐκεῖνος σέ
μᾶς σάν πατέρας. Ἡ ἁγία Γραφή εἶναι ὁ
λόγος του, εἶναι ἡ ἀποκάλυψη τοῦ ἁγί ου
θελήματός του. Καί δέν ὑπάρχει ἰσχυ ρό -
τερος καί ἀσφαλέστερος τρόπος νά συν -
δε θοῦμε μέ τόν Κύριο ἀπό τήν μελέτη της.
Αὐτός πού μέ πόθο μελετᾶ τήν Βίβλο  «ἡ -
μέρας καὶ νυκτός» μοιά ζει, λέει ὁ θεό -
πνευστος ψαλ μωδός, μέ τό δέν τρο πού
εἶ ναι φυτευμένο «πα ρὰ τὰς διεξόδους
τῶν ὑδάτων» (Ψα 1,3) καί τό ὁποῖο στόν
κατάλληλο καιρό θά καρπο φορή σει. Οἱ
ἄλλοι, ὅσοι ἀ διαφοροῦν γι’ αὐτό τό ὑπέ -
ροχο δῶρο τοῦ Θεοῦ ἤ τό ἀντικα θιστοῦν
μέ «ἐντάλματα ἀν θρώ πων καὶ δι δασκα -
λί ας» (Ἠσ 29,13), εἶναι ἀσεβεῖς, εἶναι σάν
τό χνούδι πού τό «ἐ κρί πτει ὁ ἄνεμος ἀ πὸ
προσώπου τῆς γῆς» (Ψα 1,4). Καί πάλι ὁ
ἅγιος Χρυσόστομος το νίζει ὅτι ὅλα τά
κακά προ έρ χονται ἀπό τήν ἄγνοια τῶν
Γραφῶν. Τί θέση λοιπόν ἔχει ἡ Βίβλος
στήν ζωή μας; Διαβάζουμε καθη με ρινά
πλῆ θος κειμένων μέ ποικίλες πλη ρο φο -
ρίες. Βρίσκουμε χρό νο νά ἐγκύψουμε καί
στό βιβλίο τῆς ζωῆς; Ἤ μᾶλλον εἶναι ἡ
ἁγία Γραφή τό κέντρο καί ὁ ἄξονας τῆς
ζωῆς μας;

Νά λοιπόν τρία θέματα πού ἀπαιτοῦν
τήν προσοχή μας καί τήν ὁλόψυχη μέρι -
μνά μας. Γιά νά ἔχουμε καί τήν καινούρ -
για χρονιά καί σέ ὅλη μας τήν ζωή τήν
εὐ λο γία τοῦ Θεοῦ.

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας
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Στήν ἀρχή τοῦ ἔτους, 6 Ἰανουαρίου,
δεσπόζει ἡ δεσποτική ἑορτή τῶν Θεοφα-
νίων. Ἡ σπουδαιότητά της εἶναι ἐξαιρετικά
μεγάλη. Σύμφωνα μέ ἱστορικές μαρτυρίες,
ἀποτελεῖ μετά τό Πάσχα τήν ἀρχαιότερη
χριστιανική ἑορτή. Ἡ ὀρθόδοξη ἁγιογρα-
φία ἀποδίδει τό μεγαλεῖο τοῦ γεγονότος
μέ ὑψηλούς συμβολισμούς σέ κάθε λεπτο-
μέρεια τῆς εἰκόνας.

Τό κυρίαρχο φυσικό στοιχεῖο στήν
εἰκόνα εἶναι ἀναμφίβολα τό νερό: ὁ Ἰορ-
δάνης ποταμός μέ τούς κυματισμούς του,
ἴσως καί λίγα ψάρια.

Σέ κάποιες ἁγιογραφίες ὁ βαπτιζόμε-
νος Κύριος πατᾶ ἐπάνω σέ δύο πλάκες κι
ἀπό κάτω διακρίνονται φίδια.  Ἡ στάση
του αὐτή σέ συνδυασμό μέ τά βραχώδη
ὄρη δεξιά καί ἀριστερά συμβολίζει τήν
προκάθοδο τοῦ Κυρίου στόν Ἅδη, σ’ ἕνα
σκοτεινό σπήλαιο, σ’ ἕναν ὑγρό τάφο
ὅπου Τόν βλέπουμε Νικητή νά συντρίβει
«τὰς κεφαλὰς τῶν δρακόντων». Τό νερό
ἀλλάζει πιά σημασία καί ἀπό πηγή θανά-
του τοῦ παλαιοδιαθηκικοῦ κατακλυσμοῦ
μεταβάλλεται τώρα μέ τή Βάπτιση τοῦ
Κυρίου σέ πηγή ζωῆς, γίνεται ἁγιασμός.

Ἡ μορφή τοῦ Κυρίου κυριαρχεῖ στό
κέντρο τῆς εἰκόνας. Τόν βλέπουμε ὄρθιο
πάνω ἀπό τά νερά τοῦ ποταμοῦ. Σπάνια
κάποια κύματα φαίνεται νά ἀγγίζουν τό
σῶμα του, πού εἰκονίζεται μέ τό ἕνα πόδι
μπροστά. Αὐτός ὁ ἀπεικονιζόμενος βημα-
τισμός κρύβει μέσα του βαθειά θεολογία.
Ὁ Κύριος περπατᾶ, βαδίζει ἑκούσια πρός
τή Βάπτιση. Ὁ ἁγιογράφος ἀποδίδει μ’
αὐτή τήν κίνηση τήν ὑπέρτατη πρωτοβου-
λία τοῦ Χριστοῦ μας, ἀλλά καί τό πόσο
ἐπείγεται νά ἁγιάσει τά ὕδατα καί τελικά

τόν ἄνθρωπο. Μέ τό ἕνα χέρι ἤ κάποτε καί
μέ τά δύο εὐλογεῖ τά νερά τοῦ ποταμοῦ. Ὁ
Κύριος εἰσέρχεται στόν Ἰορδάνη γυμνός,
μειώνοντας ἀκόμη περισσότερο τή δόξα
Του.  Ὁ ἴδιος ντύνεται τήν ἀδαμική γυμνό-
τητα γιά νά χαρίσει στόν ἄνθρωπο ἔνδυμα
αἰώνιας δόξας.

Πάνω ἀπό τόν Χριστό διακρίνουμε τό
ἅγιο Πνεῦμα «ἐν εἴδει περιστερᾶς». Τό πε-
ριστέρι συνήθως βρίσκεται μέσα σ’ ἕνα
φωτεινό κύκλο περιγεγραμμένο ὁλόγυρα
ἀπό τέσσερις ἀκτίνες. Ἡ μεγαλύτερη ξε-
κινᾶ ἀπό τόν οὐρανό καί καταλήγει στή
σκυμμένη κεφαλή τοῦ Κυρίου. Στόν οὐρα -
νό ὑπάρχει ἕνα φωτεινό ἡμικύκλιο πού
συμβολίζει τό ἄνοιγμα τῶν οὐρανῶν καί
ἐνίοτε ἁγιογραφεῖται ἕνα χέρι νά εὐλογεῖ,
προκειμένου νά σημανθεῖ ἡ παρουσία τοῦ
Πατρός. Κατά τή Βάπτιση τοῦ Ἰησοῦ ἀ -
κούστηκε ξεκάθαρα ἡ φωνή του· «οὗτός
ἐστιν ὁ υἱός μου ὁ ἀγαπητός, ἐν ᾧ εὐδό-
κησα» (Μθ 3,17). 

Στά ἀριστερά τοῦ Κυρίου ξεχωρίζει ἡ
ἀσκητικότατη μορφή τοῦ Προδρόμου.
Ὑποκλίνεται μέ σεβασμό ἐνώπιον τοῦ Κυ-
ρίου. Τό πρόσωπό του εἶναι λιπόσαρκο καί
μελαμψό γιά νά ἀποδοθεῖ ὁ καύσωνας τῆς
ἐρήμου. Ὑψώνει συνήθως τό κεφάλι πρός
τά ἐπάνω καί βλέπει τό περιστέρι. Βλέπει
ὅσα βλέπουν οἱ ἄνθρωποι πού εἶναι συγ-
κεντρωμένοι στόν ποταμό ἀλλά καί ὅσα
δέν βλέπουν. Ἔχει ἁπλωμένο τό δεξί του
χέρι στήν κεφαλή τοῦ Κυρίου. Στό πρόσ -
ωπό του ἀπεικονίζεται τό δέος, ὁ τρόμος
γιά τή χειροθέτηση τοῦ Δεσπότη. Εἶναι ὁ
μάρτυρας τῆς ὑποταγῆς, τῆς κενώσεως
τοῦ Κυρίου. Τό ἄλλο χέρι ἀνοιχτό δηλώνει
ἀποδοχή καί ταυτόχρονα ἡ ἀνοιχτή πα-

Προσεγγίζοντας τήν εἰκόνα τῆς Βάπτισης τοῦ Κυρίου

Ἡ τέχνη θεολογεῖ



λάμη ὑποδηλώνει στάση δέησης. Τά πόδια
του εἶναι ἀνοιχτά, βρίσκεται σέ κίνηση. Ὁ
Ἅγιος ἔχει στάση πορευομένου, ἀποστελ-
λόμενος στή διακονία τῆς Βάπτισης. Κάτω
ἀριστερά στά κλαδιά ἑνός μικροῦ δέντρου
εἶναι σφηνωμένη μία ἀξίνα. Αὐτή παρα-
πέμπει στό ἐλεγκτικό κήρυγμα τοῦ βαπτι -
στῆ: Ἄν τό δένδρο δέ δώσει καρπό, θά
κοπεῖ.

Τό δέος λόγῳ τῆς ἄκρας ταπείνωσης
τοῦ Κυρίου ἀποτυπώνεται καί στή φύση.
Δεξιά καί ἀριστερά ὑψώνονται τά γνωστά
βραχώδη ὄρη, ἀνώμαλα καί ἀνισόπεδα. Ἔ -
χουν ὡστόσο μία ἐλαφρά κλίση. Ὑποκλί-

νονται κι αὐτά στό με-
γαλεῖο τῆς ἀγάπης τοῦ
Θεοῦ πού κατέρχεται
τήν κλίμακα τῆς ταπει-
νώσεως γιά νά σώσει
τόν Ἀδάμ.

Στά δεξιά ἀπεικονί-
ζονται κατά κανόνα
τέσ  σερις ἄγγελοι εὐλα-
βικοί σέ στάση δέησης,
πρόθυμοι γιά ἐξυ πη ρέ -
τηση μέ τά ἱμάτια νά
κα λύπτουν τά χέρια
τους. Εἶναι λει τουρ γικά
πνεύματα, ἀλλά δέν ἔ -
χουν κάποια διακονία,
γι’ αὐτό καί τά πό δια
τους εἶναι κλειστά σέ
ἀντιπαράθεση μέ τόν
Ἰωάννη τόν Βαπτιστή
πού ἐπιτελεῖ συγ κεκρι -
μένη ὑπηρεσία. Περι-
μένουν νά παραλά -
βουν τό βαπτι σμέ νο
σῶ μα τοῦ Κυρίου.

Ἡ εἰκόνα τῆς Βά-
πτισης μπορεῖ νά στα-
θεῖ ἐφαλτήριο γιά κάθε

πιστό πού θά τήν ἀτενίσει προσεκτικά καί
μέ εὐλάβεια. Ξεχειλίζει ἀπό εὐγνωμοσύνη
ἡ ψυχή μπροστά στήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ
πού προχωρᾶ, εἰσέρχεται στόν ποταμό σάν
ἄνθρωπος ἁπλός, μικραίνει, σκύβει, ταπει-
νώνεται. Ἐ πείγεται νά βαπτιστεῖ, κάνει τά
πάντα γιά νά μέ συναντήσει ἐκεῖ στά σκο-
τεινά βάθη τοῦ Ἅδη πού μέ ἔρριξε ἡ πολλή
μου ἁμαρτία· γιά νά μέ λούσει, νά μέ ἁγιά-
σει, νά μέ φωτίσει, νά μέ ἀναβαπτίσει.

Ἀγγελική Τσιραμπίδου
Φιλόλογος
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Α΄: Ἔλεγχος τῆς ἀλαζονείας τῶν πλουσίων

Ἔχουν κατηγορήσει τό Εὐαγγέλιο ὅτι στρέφει τό
ἐν διαφέρον τῶν πιστῶν μόνο στά ἐπουράνια καί ἀσχο -
λεῖται ἀποκλειστικά μέ τήν ψυχή τους, ἀδια φορώντας
γιά τά ποικίλα κοινωνικά προβλήματα. Πόσο ἀνυπό -
στατη εἶναι ἡ κατηγορία αὐτή φαίνεται σέ πολλές περι-
πτώσεις ἀλλά καί σ’ αὐτά πού γράφει ὁ ἀπόστολος
Ἰάκωβος στήν 8η διδαχή τῆς Ἐπιστολῆς του, ὅπου
πραγματεύεται τό θέμα «Ἡ πλεονεξία καί ἡ ἀλαζονεία
τοῦ πλούτου» (4,13-5,6). 

Μέ λόγο ζωηρό ὁ ἅγιος Ἰάκωβος καλεῖ σέ διάλογο
τούς ἄπιστους καί ἄπληστους πλουσίους· «Ἄγε νῦν...»
(Ἰα 4,13), ἐλᾶτε ἐδῶ σεῖς πού προ γραμματίζετε μέ
κάθε λεπτομέρεια τίς δουλειές καί τά ταξίδια σας,
χωρίς νά ἐνδιαφέρεστε καθόλου γιά τό θέλημα τοῦ Θε -
οῦ! Δέν κατηγορεῖ, βέβαια, τόν προγραμματισμό, πού
εἶναι ἀναγ καῖ ος ὄχι μόνο γιά τήν πρόοδο μιᾶς ἐπι χεί -
ρησης ἀλλά καί γιά τήν ἀξιοποίηση τοῦ καθημερινοῦ
χρόνου. Αὐτό πού καυτηριάζει εἶναι ὅτι οἱ ἄνθρωποι
σκέφτονται καί λογαριάζουν μέ μόνο στόχο τόν πλου -
τισμό, χωρίς νά ὑπολογίζουν καθόλου τό θέλημα τοῦ
Θεοῦ. Λη σμονοῦν ὅτι ἐξαρτῶνται ἐξ ὁλοκλήρου ἀπό
τόν Θε ό, πού εἶναι ὁ ἀπόλυτος κύριος τῆς ζωῆς τοῦ
καθενός μας. 

Ὁ ἀπόστολος μοιάζει νά ρωτᾶ τούς ἀλαζόνες καί
ἀγέ ρωχους πλουσίους: Ξέρετε ἄν αὔριο θά ζῆτε, θά
πε  θάνετε, θά ἀρρωστήσετε, θά διατηρήσετε τά πλούτη
σας ἤ θά τά χάσετε, τί θά σᾶς συμβεῖ; Εἶναι εὐμετά βο -
λη ἡ ζωή καί πολύ σύντομη, σάν τόν ἀτμό πού ξεπη δά -
ει, ὅταν πᾶμε ν' ἀνοίξουμε μιά κατσαρόλα πού βράζει,
ἤ σάν τόν καπνό. Καί τά δύο διαλύονται πολύ εὔκολα
καί μέχρι νά τά προσέξουμε ἔχουν κιόλας ἐξαφανιστεῖ.
Ἔτσι κι ἡ ζωή, ἀκόμη καί τοῦ πιό πλού σιου ἀνθρώπου,
εἶναι μικρή καί φευγαλέα· ὥσπου νά τή δοῦμε, νά τή
νιώσουμε, ἔχει κιόλας τελειώσει. 

Ἀφοῦ, λοιπόν, τόσο σύντομη εἶναι ἡ ζωή καί τόσο
ἀπρόβλεπτες οἱ ἀλλαγές της, δέν δικαιολογεῖται στούς
προγραμματισμούς τῶν ἐμπορικῶν ἤ ἄλλων ἐπιχειρή-
σεων ἡ περήφανη καί ἀλαζονική πεποίθηση, ἡ ὁποία
ἀγνο εῖ καί περιφρονεῖ τό θέλημα τοῦ Θε οῦ. Προτιμό-
τερο, λέει ὁ ἀπόστο λος Ἰάκωβος, εἶναι νά λέτε: Ἄν ὁ

8η ΔΙΔΑΧΗ: Ἡ πλεονεξία 
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Κύ ριος θελήσει καί μᾶς χαρίσει τή ζωή,
θά κάνουμε αὐτό ἤ ἐκεῖνο. Τό θέλημα
τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ πρώτη καί βασική προ -
ϋ πόθεση γιά τή ζωή σας, γιά τή δουλειά
σας, γιά κάθε τι πού σᾶς ἀφορᾶ.

Πόσο ἀνόητα ἐνεργοῦμε, ὅταν ἀ λα -
ζονευόμαστε νομίζοντας πώς εἴ μαστε
κάτι πολύ σπουδαῖο ἤ πα ρασυρμένοι ἀ -
πό τή φιλοδοξία καί τήν κενοδοξία μας
δέν ἀφήνουμε κανένα περιθώριο γιά τόν
Θεό στή ζωή μας! Κι ὅμως, ἀ μέτρητα
καθη μερινά πα ραδείγματα μᾶς ἀναγ κά -
ζουν νά ἀναγνωρίσουμε τόν Θεό ὡς τόν
μόνο Κύριο πού θά πεῖ τόν πρῶ το καί
τόν τελευταῖο λόγο σέ κάθε ὑ πό θεσή
μας. Τό ἀληθινό καί αἰώνιο συμ φέρον
μας τό ἐξασφαλίζει τό θέλημα τοῦ Θε-
οῦ. Μέ αὐτή τήν ἐμπειρία ὁ ἅγιος Χρυ -
σόστομος λέει: «Πάντοτε λέω, Κύ ριε, τό
δικό σου θέλημα νά γίνει. Ὄχι ὅ,τι θέλει
ὁ ἕνας καί ὁ ἄλλος, ἀλλά ὅ,τι ἐσύ θέλεις.
Αὐτό τό θέλημά σου εἶναι γιά μένα πύρ -
γος, αὐτό βράχος ἀκίνητος, αὐτό βα κτη -
ρία σταθερή».

Ἡ καύχηση, ἡ ὑπερηφάνεια καί ἡ
φιλοδοξία εἶναι παγίδες πιό ἐπικίν δυνες
καί ἀπό τή φιλαργυρία, διότι, ὅπως ἔ -
λεγαν οἱ ἀρχαῖοι, «τὸ χρῆμα πολλοὶ ἐ -
μίσησαν τὴν δὲ δόξαν οὐ δείς». Γι' αὐ τή
τήν ἀλαζονεία καυ χιέστε, λέει ὁ Ἀδελ -
φόθεος. Ἀλλά κάθε καύχηση αὐτοῦ τοῦ
εἴδους «πονηρά ἐστιν» (Ἰα 4,16), προ -
έρ χε ται ἀπό τόν πονηρό, τόν διάβολο·
εἶναι σατανική. Σέ σᾶς, λοιπόν, πού προ-
βλέπετε καί προγραμματίζετε τή δου -
λειά σας χωρίς νά σκέφτεστε τό θέλημα
τοῦ Θεοῦ, πού ἀλαζονεύεσθε καί νομί -
ζετε ὅτι εἶσθε αὐτοδύ ναμοι, πού ἐ γωι-
στικά ἀδιαφορεῖτε γιά τή δυστυχία τῶν
συνανθρώπων σας, ἔχω νά πῶ ὅτι «ὅ -
ποιος ξέρει νά κάνει τό καλό καί δέν τό
κάνει ἁ μαρτάνει» (4,17). Εἶναι λοι πόν

δυ νάστης, ἄδικος καί ἐκμεταλλευτής ὄχι
μόνο ἐκεῖνος πού πλούτισε μέ παρά νο -
μα μέσα ἀλλά κι ἐκεῖνος πού ἀρνεῖται
νά βοηθήσει τούς ἐνδεεῖς μέ τά νόμιμα
πλούτη του. Κανείς δέν ἔχει τό δικαί ω -
μα νά εὐτυχεῖ μόνος του.

Τό σύνθημα «ἰσότης-δικαιοσύνη-ἀ -
δελφοσύνη» εἶναι ἀπό αὐτά πού περισ -
σότερο ἀπό κάθε ἄλλο ἀκού σθηκε πάνω
στή γῆ μας, ἀλλά καί περισσότερο κα -
ταπατήθηκε. Ἡ κοι νωνική ἀδικία δέν
μπορεῖ νά ἀπο φευχθεῖ μέ τούς ἀνθρώ -
πινους νόμους, ὅσο αὐστηροί κι ἄν εἶ-
ναι. Πολύ κα θαρά τό διδάσκει ὁ ἀπό-
στολος Ἰά κωβος στή διδαχή αὐτή. Οἱ
ἀνθρώ πινοι νόμοι θεωροῦν ἔνοχο ἐκεῖ -
νον πού πλούτισε μέ ἐγκλήματα ἤ μέ
κλοπές καί ἀδικίες. Ἐκείνους πού δέν
ἔκαναν κάτι τέτοιο δέν μπορεῖ νά τούς
κατηγορήσει. Κι ὅμως, ὁ νόμος τοῦ Θε -
οῦ, ὁ νόμος τῆς ἐλευ θερίας, σημειώνει
ὅτι ἐ κεῖνος πού κρατᾶ τά πλούτη καί
δέν τά διαθέτει γιά νά κάνει τό καλό
πού ξέρει καί μπορεῖ νά τό κάνει ἁμαρ -
τάνει. Αὐ τός χωρίς νά κλέψει εἶναι κλέ-
φτης, χωρίς νά ἀπατήσει εἶναι ἀπατε-
ώνας. Ὁ Μέ γας Βασίλειος βεβαιώνει
ὅτι εἶναι πα ρά βαση τό «ἀκοινώνη τον»,
ἡ πα ράλειψη προσφορᾶς καί βοή θειας
στούς ἔ χοντες ἀ νάγκη. Γενικά οἱ πατέ -
ρες τήν αὐθεντική θρησκευτικότητα τή
βλέ πουν στό «εὐ μετάδοτον», γι’ αὐ τό
ζη τοῦν ἀπό τούς πιστούς νά προσφέ-
ρουν πρόθυμα. Ἐξ άλλου, ὅ πως ἐπι σή -
μανε καί ὁ ἀπό στο λος Παῦλος, ἡ κοι-
νωνία στίς ἀνάγκες τῶν ἀδελφῶν δέν
εἶναι τό σο κέρδος γιά ἐκεῖνον πού λαμ-
βάνει ὅσο γιά ἐκεῖ νον πού δίνει. Αὐ ξά -
νει τίς πνευ μα τικές κα ταθέσεις στόν
προσω πι κό λογαριασμό τοῦ πιστοῦ (βλ.
Φι 4,17).

Ὀβλίας

καί ἡ ἀλαζονεία τοῦ πλούτου (4,13-5,6)
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Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες 

καί τό κοινωνικό πρόβλημα

Τό αἴτημα τῆς δικαιοσύνης εἶναι δια-
χρονικό καί πανανθρώπινο. Πο τέ ὅμως
μέχρι σήμερα δέν κατέστη δυνατόν νά
ἐπικρατήσει δικαιοσύνη στίς ἀνθρώπινες
κοινωνίες. Κατά καιρούς βίαιες καί αἱμα-
τηρές ἐπαναστάσεις ξέσπασαν μέ αἴτημα
τήν ἀνατροπή τῆς κοινωνικῆς ἀδικίας.
Μάταιες οἱ θυσίες! Οἱ κοινωνίες ἁπλῶς
ἄλλαξαν δυνάστες. 

Ἀκόμη καί οἱ «χρι στιανικές» κοινω-
νίες ἐκδηλώνουν ἔντονα τά σημάδια πα-
ρακμῆς καί βαθειᾶς σήψης.

Ὑπῆρξε ἱστορικό λάθος νά ὀνομα-
σθοῦν οἱ κοινωνίες, στίς ὁποῖες ἐπικρά-
τησε ἡ πίστη στόν Χριστό, χριστιανικές.
Ἡ ὁμολογία πίστεως καί ἡ Βάπτιση δέν
ἀρκοῦν. Ἡ Ἐκκλησία διασώζει τήν ἀλή-
θεια, ἀλλά αὐτή σήμερα ἀγνο εῖται ἀπό
τούς πλείστους βαπτισμένους χριστια-
νούς καί μή.

Πρώτη προϋπόθεση γιά τήν ἐπικρά-

τηση τῆς δικαιοσύνης εἶναι ὁ φόβος τοῦ
Θεοῦ, ὄχι βέβαια μέ τήν ἔννοια τοῦ τρό-
μου, ὅ πως περιπαικτικά ἀρ κετοί ἐχθροί
τῆς Ἐκ κλησίας ἑρμηνεύουν. Φόβος Θεοῦ
ση μαίνει σεβασμός τοῦ θελήματός του
καί διαρκής προσπάθεια, ὥστε αὐτό νά
πρα γματώνεται στήν προσωπική ζωή τοῦ
πιστοῦ. Ὅσοι ἀντιστρατεύ ονται τό θέλη -
μα τοῦ Θεοῦ, ὅπως ἔ χει ἀποκαλυφθεῖ διά
τοῦ Εὐαγγελίου του, ὁμιλοῦν καί γρά-
φουν γιά φυσικό δίκαιο, γιά πανανθρώ-
πινα ἰδανικά καί ἄλλα αἴολα καί με τέ-
ω ρα. «Χωρίς Θεό ὅλα ἐπιτρέπονται», ἔ -
γραψε ὁ πιστός Ντοστογιέφσκυ. Καί τόν
δικαιώνει ὁ ὑλιστής Καμύ, πού συμπλή-
ρωσε: «Νοεῖται δικαιοσύνη χωρίς Θεό;».
Νά ὁ λόγος γιά τόν ὁποῖο ὅλες οἱ ὥς τώ -
ρα κοινωνικές ἐπαναστάσεις ἀπέτυχαν
κατά τρόπο τραγικό. Βέβαια, τίθεται καί
τό ἐ ρώτημα: Μήπως δέν ἀπέτυχε καί ὁ
χριστιανισμός;
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Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες ἀποτελοῦν φωτει -
νά παραδείγματα λόγῳ καί ἔργῳ ἀγω-
νιστῶν ὑπέρ τῆς δικαιοσύνης. Μέ θαυμα-
στή ὑπακοή στό θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἔκα-
ναν πράξη τήν εὐαγγελική διδασκαλία.
Ἦσαν πλού σιοι στή νιότη τους καί θά
μποροῦ σαν νά ἐπαυξήσουν τήν περιου-
σία τους. Ὄχι μόνο δέν παρέμειναν πλού-
σιοι, ἀλ λά ἐξέπεσαν στήν ἔσχατη φτώ -
χεια, παραιτηθέντες ἀπό τό δικαίωμα τῆς
ἰδιοκτησίας. Γιατί παραιτήθηκαν; Ἐ πει -
δή ἔ τρεμαν τόν Θεό; Προφανῶς ὄχι. Τόν
Θεό τόν ἀγαποῦσαν καί «ἡ ἀγάπη ἔξω
βάλλει τὸν φόβον» (Α´ Ἰω 4,18). Γι’ αὐ -
τό καί δέν φοβοῦνταν τούς κοσμικούς
ἄρ   χοντες. Ἀ πειλήθηκαν, διώχθηκαν ἤ ἐ -
ξο ρίστηκαν. Παρέμειναν ἄκαμπτοι. Ὅ -
λος τους ὁ βίος μία διαρκής στηλίτευση
τῆς ἀπληστίας τῶν πλουσίων καί προ-
άσπιση τῶν φτω χῶν καί καταφρονεμέ-
νων. Πα ραθέτου με χαρακτηριστικά ἀπο-
σπάσμα τα ἀπό ὁμιλίες τους:

«Ὥς πότε θά ’ναι παντοδύναμο τό
χρυσάφι, τῶν ψυ χῶν ἡ ἀγχόνη, τῆς ἁμαρ-
τίας τό δόλωμα; Ὥς πότε θά κυβερνάει ὁ
πλοῦτος, ἡ αἰτία τοῦ πολέμου, γιά τόν ὁ -
ποῖο κατασκευάζονται ὅπλα, γιά τόν ὁ -
ποῖο ἀκονίζονται ξίφη; Ἐξαιτίας τοῦ
πλούτου συγγενεῖς λησμονοῦν τούς φυ -
σι κούς δεσμούς τῆς συγγένειας, ἀκόμη
καί ἀδελφοί ἀλληλοϋποβλέπονται μέ φο-
νικές διαθέσεις. Χάριν τοῦ πλούτου οἱ
ἐρημιές τρέφουν τούς ληστές, ἡ θάλασσα
τούς πειρατές καί οἱ πόλεις τούς συκο-
φάντες. Ποιός εἶναι ὁ πατέρας τῆς ψευ-
τιᾶς; Ποιός ὁ δημιουργός τῆς πλαστο-
γραφίας; Ποιός ὁ γεννήτορας τῆς ἐπιορ-
κίας; Δέν εἶναι ὁ πλοῦτος, δέν εἶναι ἡ ἀ -
γωνιώδης μέριμνα γιά τήν ἀπόκτησή
του;... Ἄν θέλεις νά εἶσαι τέλειος, πού-
λησε τά ὑπάρχοντά σου καί μοίρασε τά
χρήματα στούς φτωχούς» (Μ. Βασιλείου,

Πρὸς πλουτοῦντας).
«Ὅταν οἱ κάτοχοι (τῶν ὑλικῶν ἀγα -

θῶν) πλεονεκτοῦν καί ἁρπάζουν, θά τούς
ἀποκαλέσουμε ἀγαθούς;... Εἶναι ὀλέθριο
τό πάθος τῆς πλουτομανίας καί δέν εἶναι
μέ κανένα τρόπο δυνατό νά πλουτεῖ κά-
ποιος χωρίς νά ἀδικεῖ... Τί, λοιπόν, θά ἀν -
τείπει κάποιος, μέ ἄδικα μέ σα θά πλου -
τίσει ἄν κληρονομήσει τόν πλοῦτο τοῦ
πατέρα του; Τά προϊόντα τῆς ἀδικίας
κληρονόμησε. Διότι δέν ἦταν βέβαια
πλούσιος ἀπό τήν ἐποχή τοῦ Ἀδάμ ὁ πρό-
γονός του» (Ἰω. Χρυσοστόμου, Ὁ πλοῦ -

τος καρπὸς πλεονεξίας καὶ ἁρπαγῆς).
Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες, τούς ὁποίους σή-

μερα προκλητικά περιφρονοῦμε στόν χῶ -
ρο τῆς ὑποβαθμισμένης κάκιστης ἐκ παί-
δευσής μας, δέν μᾶς προκαλοῦν μό νο λό -
γῳ τοῦ εὔρους τῶν γνώσεών τους. Μᾶς
προκαλοῦν λόγῳ τῆς ὑπέρβασης ὅλων
ἐκείνων πού θεωροῦμε σημαντικά -πλοῦ -
το, τιμές, ἀξιώματα, ἡδονές- καί παθιαζό -
μαστε γιά τήν ἀπόκτησή τους. Αὐ τοί καί
ὅλο τό νέφος τῶν ἁγίων τῆς Ἐκ κλη σίας
μαρτυροῦν κατά τρόπο ἀναμφισβήτητο
ὅτι ὁ Χριστός δέν εὐαγγελί στηκε οὐτο-
πία. Ἐμεῖς εἴμαστε τιποτένιοι. Καί ὅσο εἴ -
μαστε τιποτένιοι, τόσο θά αἰσθανόμαστε
τήν ὀδύνη νά ἐπιβιώνουμε σέ κοινωνία
ἀπό τήν ὁποία ἔχουν φυγαδευτεῖ τά ὁρά-
ματα καί τά ἰδανικά. Αὐτά εἶναι οἱ οὐτο-
πίες, μέ τίς ὁποῖες δημαγωγοί ἤ φαντασι-
όπληκτοι πλημμύρισαν τίς μεταχριστια-
νικές κοινωνίες, πού ἔχουν πραγματοποι-
ήσει τή μεταφυσική ἐξέγερση. Οἱ λαοί
πού ἀρνοῦνται νά ὑποταγοῦν στό θέλημα
τοῦ Θεοῦ θά κυβερνοῦνται ἀπό τυράν-
νους καί θά καυχῶνται γιά τήν ἐλευθερία
τους, δοῦλοι ὄντες σέ πάθη ἀτιμίας. 

Ἀπ. Παπαδημητρίου
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«Οἱ ὀφθαλμοί μου διαπαντὸς πρὸς τὸν Κύριον»

Σέ μία ἀπό τίς πρόβες τῆς χορω δί ας
μας γιά τή νέα χρονιά, ἡ μαέστρος μᾶς
κοίταξε μέ νόημα καί εἶπε χα ρα κτη ρι στι -
κά κάτι πού τυπώθηκε μέσα μου: «Γιά νά
συντονιζόμαστε, ἕνα μᾶς σώζει: νά κοι -
ταζόμαστε…».

Νά κοιταζόμαστε… Κι εἶναι πολλά καί
ποικίλα τά βλέμματα πού συναντῶ τήν
κάθε μου μέρα. Ἀνάμεσα σ᾽ ὅλα αὐτά ξε -
χωριστό δῶρο τοῦ Θεοῦ τό βλέμμα τό
ἀ δελ φι κό. Στό βλέμ μα αὐτό συναντῶ
τήν ἀγάπη καί τήν κατανόηση, τήν ἐνθάρ-
ρυνση καί τό κου ρά γιο, τή χαρά καί τή
θλίψη, τόν πόνο καί τόν ἀγώνα, τή συγ -
κατάβαση καί τή γλυ κύτητα… Μέσα στό
βλέμμα τό ἀ δελφικό βρίσκω αὐτό πού
χρειά ζο μαι… Ἕνα μᾶς σώζει, νά κοιτα ζό -
μαστε, ἀδελφέ μου! Νά διαβά ζω στή
ματιά σου τήν ἴδια τήν ἀ γάπη τοῦ Θεοῦ
μας γιά νά ζῶ ἐκεῖνο τό… «Εἶδες τόν ἀ -
δελφό σου; εἶδες τόν Θε ό σου…».

Ἕνα μέ σώζει: νά κοιταζόμαστε καί
μέ σένα, ἑαυτέ μου... Νά ἐρευνῶ καί νά
κοιτῶ τό μέσα μου, νά μή δειλιάζω νά
σκύβω ἐντός μου. Νά γνωρίσω τήν ἀ θλι -
ότητα καί τή βρομιά πού φιλοξενῶ καί
κοιτώντας προσεχτικά νά ἀνα κα λύψω τίς
κρυφές πτυχές τοῦ εἶναι μου. Βλέμμα εἰ -
λικρίνειας, πού θά μοῦ χαρί σει τή γνώση
τοῦ ἑαυτοῦ μου κάτω ἀπό τόν προβολέα
τῆς θείας παρουσίας καί θά μέ φιλοτι -
μήσει γιά τήν ἀλλαγή.

Κι ἄλλα ἀκόμα βλέμματα νιώθω στορ-
γικά νά μέ ἀγκαλιάζουν… Εἶναι τό βλέμμα
πού μέ τήν προσευχή τους ἀ κουμποῦν πά -
νω μου οἱ ἅγιοι καί μαζί ὅλη ἡ θριαμ -
βεύουσα ἐκκλησία… Δια περνᾶ τούς οὐ  ρα-
 νούς τό ζωντανό τους βλέμμα καί ἀγ -
γίζει τήν καρδιά μου. Λαχταρῶ νά ἀντα -
μώνω μέ τοῦτα τά βλέμματα πού μοῦ
μαθαίνουν νά ζητῶ καί νά φρονῶ τά ἄ -
νω. Ζητᾶ τό βλέμμα μου ὁ οὐρανός γιά
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νά χωρέ σει ὅλος μέσα μου, γιά νά κα τοικήσει τό
βλέμμα τοῦ Θεοῦ στήν καρ διά μου... Πῶς νά τοῦ
τό ἀρνηθῶ; Προ σ  παθῶ νά ἀνταποκριθῶ σέ τοῦτο
τό κά λεσμα, σέ τοῦτο τό κοίταγμα πού μέ γαλη -
νεύει καί μέ ἐνι σχύει στόν ἀγώ να… Μυστικά ὁ λό -
γος τοῦ Θεοῦ στα λάζει ἐντός μου αὐτό τό βλέμμα
τοῦ οὐρανοῦ. Μέ ἕναν τρόπο θαυμαστό ὁ Θεός
καθαρίζει τά μάτια μου. Μέ τό φῶς τοῦ Εὐαγγε λί -
ου ἀνοίγει τούς ὀ φθαλμούς τούς νοερούς, γιά νά
δῶ καί νά πιστέψω, γιά νά καθρεφτιστῶ στή δική
Του ἅγια μορφή καί νά τολμή σω τήν ἀλλαγή. 

Φοβᾶμαι νά μή χάσω τοῦτο τό βλέμμα. Φο βᾶ -
μαι μήν τύχει καί ἀλλη θωρίσω, μήν ἀγαπήσω ἄλλα
βλέμματα καί ξεχάσω τό δικό Σου βλέμμα, Κύ ριε…
Τό βλέμμα Σου, πού χάραξε ἐν τός μου ἀποφάσεις
ἱερές καί μέ ση μάδεψε... Αὐτό, πού ὁριοθέτησε γιά
μένα μία πορεία ἱερή καί μέ ὁδηγεῖ νά τή βα δίσω.
Τό βλέμμα Σου, πού μοῦ θυμίζει τίς εὐερ γεσίες
σου, τίς εὐλο γίες σου στό κάθε μου βῆμα. Τό δικό
Σου ἅγιο βλέμμα, πού ἁπαλύνει τόν πόνο μου καί
διασκεδάζει τίς ἀνη συ χίες μου, πού μέ γεμίζει μέ
ἐλπίδα καί μέ πληρώνει μέ εἰρήνη... Ἀ κόμη κι ὅ ταν
τά δικά μου μάτια κλείνουν γιά νά ξεκουραστοῦν,
οἱ δικοί Σου ὀφθαλμοί ἀγρυπνοῦν ἀνύστακτα καί
μέ προ στα τεύουν. Μέ γεμίζει ἀ σφάλεια καί ἐμπι -
στοσύνη αὐτό τό βλέμμα τοῦ Θεοῦ, ἰδιαίτερα τίς
ὧρες τοῦ πειρασμοῦ καί τῆς θλίψης.

«Ὀφθαλμοὶ Κυρίου ἐπὶ δικαίους» (Ψα 33,16) καί
«τὰ βλέφαρα αὐτοῦ ἐξετάζει τοὺς υἱοὺς τῶν
ἀνθρώπων» (Ψα 10,4) . Οἱ ὀφθαλμοί τοῦ Κυρίου
εἶναι διαρκῶς στραμμένοι ἐπάνω μας καί μέσα σ’
αὐτό τό βλέμμα τοῦ Θεοῦ συναντιόμαστε ὅλοι οἱ
ἀγω νιζόμενοι πιστοί. 

Στήν ἀρχή τῆς νέας χρονιᾶς σιωπῶ καί σέ κοι -
τάζω, Κύριε… Στή μεγάλη σου δωρεά ἐπιθυμῶ νά
σοῦ προσφέ ρω κι ἐγώ τά δικά μου μάτια καί μαζί
μέ τόν ψαλμωδό σοῦ τραγουδῶ: «Οἱ ὀ φθαλ μοί μου
διαπαντὸς πρὸς τὸν Κύ ριον» (Ψα 24,15), γιά νά
μπο ρεῖς κι Ἐσύ νά μοῦ λές: «Ἐπιστηριῶ ἐπὶ σὲ τοὺς
ὀφθαλμούς μου» (Ψα 31,8).

Μ. Δανιήλ

Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

Γιά τήν Ἀδελφότητα

* Α.Μ.Π. 300€ * Ἐρελιάδης

Ἀναστάσιος, εἰς μνήμην ἀ  δελ -

φῆς Τριανταφυλλιᾶς, 100€

* Χα τζη τόλιας Ἠλίας 130€.

Γιά τό Περιοδικό

* Δοπρίδου Ἀναστασία 10€
* Κακανεράκη Αἰ κατερίνη
10€ * Κουρδοπάλου Ἑλένη
20€ * Μιχαλοπούλου Ἄννα
10€ * Σουλτανίδου Στέλλα
10€.

Γιά τήν Κατασκήνωση 

Εἰς μνήμην Στ. Σάκκου καί Π.
Κουτλεμάνη: * Α.Κ. 100€
* Α.Π. 100€ * Γ.Κ. 1.000€
* Ἐξαρ χό πουλος Δημήτριος,
εἰς μνήμην Ζωῆς Ἀμοιρίδου,
200€ * Ι.Κ. 1000€ * Λ.Ζ. 420€
* Μ.Α. 100€ * Με ταξᾶς Νικό-
λαος 50€ * Ν.Δ. 50€ * Μπού-
του Ἀργυρώ 300€ * Ν.Κ. 600€
* Ο.Χ.Α. «Ἡ Θεοτόκος» 150€
* Οἰ  κογέ νει α π. Ν. Παπανι -
κολάου 800€ * Π.Λ.Α. 200€
* Πιπε ρό πουλος Ἀπόστολος
100€ * Σ.Τ. 500€ * Σιναέρης
Γεώργιος 70€ * Στεργιούλης
Βασίλειος 50€ * Τσαγκούλης
Γε ώργιος 20€ * Χ.Π. 150€
* Ἀ νώνυμος 50€.

* Σ.Ε., εἰς μνήμην Σταυρού -
λας, 100€ * Σ.Π. 200€ * Σ.Σ.,
εἰς μνήμην Δημητρίου, 100€. 

Γιά τή Φιλανθρωπία

* Λ.Ζ. 420€.

Γιά τίς Φυλακές

* Ράχου Εὐτέρπη 10€.
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Ἄνθρωπε, πρόσεχε!

Πατερικά μηνύματα

Στήν ἁγία Γραφή βρί σκουμε ἀπο-
τυπωμένη τήν πραγματική εἰκόνα τῆς
ἀν θρώ πινης ψυχῆς ἀλλά καί τά μέσα
γιά τή δι όρθωση καί τήν καλλιέργειά
της. Κι εἶναι πραγ ματική εὐλογία Θεοῦ
οἱ ἅγιοι πα τέρες καί διδάσκαλοι τῆς
Ἐκκλησίας, πού βιώνοντας οἱ ἴδιοι τίς
εὐαγγελικές ἀλήθειες καί φωτισμένοι
ἀ πό τή χάρη τοῦ Θεοῦ γίνονται καί γιά
μᾶς οἱ ἀ λάν θαστοι ὁδηγοί στήν πνευ -
ματική πο ρεία. Μέ αὐτή τή συναί σθη -
ση μελετοῦμε μία ἀπό τίς 24 «ἠθικές
ὁ μι λίες» τοῦ Με γάλου Βασιλείου, πού
θε ω ροῦνται ἀρι στουργήματα τέχνης καί
σοφίας, τήν ὁ μιλία «Εἰς τὸ ῾῾Πρόσεχε
σεαυτῷ᾽᾽». Στήν ὁμιλία αὐ τή ὁ «οὐ ρα -
νο φάν τωρ τῆς Καισαρείας» ἑρμη νεύει
καί ἐμβαθύνει στό παλαιο διαθηκικό ρη -
τό «Πρόσεχε σεαυτῷ μὴ γένη ται ῥῆμα

κρυπτὸν ἐν τῇ καρδίᾳ σου ἀνόμημα»
(Δε 15,9). Θέλοντας μάλι στα νά ἐν-
τυπώσει στή σκέψη τῶν ἀ κροατῶν τά
λεγόμενα, ἐπαναλαμ βά νει σάν ἐπωδό
τή φράση «πρόσεχε σεαυ τῷ».

Εἶναι γεγονός ὅτι πολύ εὔκολα ἁ -
μαρτάνουμε, γι’ αὐτό εἶναι ἀνάγκη πο -
λύ νά προσέχουμε. Τά πιό εὔκολα ἁ-
μαρτήματα γίνονται μέ τή σκέψη. Οἱ
ἁ μαρτωλές πράξεις πού γίνονται μέ τό
σῶμα χρειάζονται καί χρόνο καί εὐ και -
ρία καί κόπους καί συνεργάτες. Ἀντί -
θετα οἱ ἁμαρτωλές κινήσεις τῆς διανοί -
ας ἐνεργοῦνται ἀχρόνως, ἐπιτελοῦνται
ἀκόπως, σχηματίζονται εὔκολα τήν κά -
θε στιγμή καί ὁλοκληρώνονται μέ με -
γάλη ταχύτητα. Δέν προλαβαί νεις νά
τίς διακόψεις. Γι᾽ αὐτό καί ὁ Δημι ουρ -
γός ἀξι ώνει περισσότερη προ φύλαξη
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καί ἐπιμέ λεια, ἄγρυπνη φρούρηση τῆς
διάνοιάς μας.

Ἄν τά ἄλογα ζῶα ἀπό τή φύση
τους, χωρίς κανείς νά τά διδάξει, ἀ πο -
φεύγουν τή δηλητηριώδη χλόη καί ἐ -
πιλέγουν τή φαγώσιμη, παρόμοια καί
σύ, ὁ λογικός ἄνθρωπος ὀφείλεις νά ἀ -
πο φεύγεις τήν ἁμαρτία σάν φοβερό δη -
λη τήριο καί νά ἐπιδιώκεις τή δι και οσύ -
νη σάν δροσερή θρεπτική χλόη. Κρά -
τα, λοι πόν, ἄγρυπνο τό μάτι τῆς ψυχῆς
σου. Πρόσεχε μήπως στήν προ στασία
τοῦ ἑ αυτοῦ σου φανεῖς κατώτερος ἀπό
τά ἄ λ ογα ζῶα. Μήπως συλ ληφθεῖς ἀπό
τίς κρυφές παγίδες πού παντοῦ ἔχει
στήσει ὁ ἐχθρός καί γί νεις θήραμα τοῦ
διαβό λου.

Μέ ἐπιστημονική ἐμβρίθεια καί ἁ -
γιο πνευματική διόραση ὁ ἅγιος πατέ-
ρας διακρίνει: Ἄλλο πράγμα εἴ μα στε
ἐμεῖς οἱ ἴδιοι, δηλαδή ἡ ψυχή καί ὁ
νοῦς μας, ἄλλο τά δικά μας, τό σῶ μα
καί οἱ αἰ σθή σεις του, κι ἄλλο τά γύ ρω
ἀπό ἐμᾶς: χρήματα, τέχνες καί ἡ λοιπή
πραμάτεια τοῦ βίου. Ὁ ἁγιογραφικός
λόγος συμ βουλεύει «πρό σεχε σεαυτῷ»,
δηλαδή τήν ψυχή σου, καί μήν προσ -
κολλᾶσαι στά θνητά σάν νά ἦταν αἰ ώ -
νια, μήτε νά περι φρο νή σεις τά αἰώνια
σάν ἐφήμερα. Αὐτό δέν σημαίνει ὅτι
θά ἀδιαφορήσεις γιά τό σῶμα, ἀλλά ὅτι
θά ἀξιολογήσεις τά πράγματα ἀποδί -
δοντας τήν προτεραιό τητα στήν ἀθάνα -
τη ψυχή: «Ὑπερό ρα σαρ κός, παρέρχε-
ται γάρ· ἐπιμελοῦ ψυχῆς, πράγματος ἀ-
θανάτου»!

Προσέχοντας τόν ἑαυτό σου θά τόν
γνωρίσεις καί ἔτσι θά μπορέσεις νά
τόν κυβερνήσεις, νά τόν κατευθύνεις

σωστά καί λογικά. Θά μπορέσεις νά
δαμάσεις τήν ὀργή σου, νά χαλινα γω -
γήσεις τή γλῶσσα, νά ἐξουδετερώσεις
τόν θυμό, νά ἀποφύγεις τίς κακές ἐπι -
θυμίες. Ἐ  ρεύνησε τόν ἑαυτό σου κι ἄν
βρεῖς σ᾽ αὐ τόν πολλά σφάλματα μήν ἀ -
πελπί ζε σαι. Ἐπανάλαβε τήν προσευχή
τοῦ τε λώ νη· «ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι τῷ
ἁμαρ τωλῷ».

Ἕνα μικρό σύμπαν ὁ ἀνθρώπινος
ὀρ γανισμός προβάλλει ἐμφανῆ τή σοφία
τοῦ Θεοῦ καί ἀποκαλύπτει τίς ἰδιότητές
του. Καί δέν εἶναι μόνον ἡ ἀόρατη ψυ -
χή πού μᾶς ἀνάγει στόν ἀόρατο Θεό.
Εἶναι καί τό σῶμα, «τό ἀριστοτεχνικό
κατά λυμα τῆς λογικῆς ψυχῆς». Ἡ ὀρ -
θή στάση του, ὁ καταμερισμός τῶν αἰ -
σθη τηρίων καί τό ἔργο πού τό καθένα
προσφέρει, τά διάφορα ὄργανα τοῦ σώ-
ματος καί ἡ θαυμαστή λειτουργία τους
ὁδηγοῦν τόν ἄνθρωπο πού τά προσέχει
στή γνώ ση τοῦ σοφοῦ Δημιουργοῦ,
ὥστε ἔκ θαμ βος νά ἀναφωνεῖ · «ἐθαυ-
μαστώθη ἡ γνῶσις σου ἐξ ἐμοῦ». Ἔτσι
ἀ πό τήν αὐ τοεξέταση καί τόν αὐτοέ λεγ -
χο, πού ὁδη γεῖ στήν αὐτογνωσία, φθά -
νουμε στήν ὑπέρτατη καταξίωση τῆς
ἀνθρώπινης φύ σεως, στή θεογνωσία. 

Μήπως ἡ ἀλλοτρίωση τοῦ σημε ρι -
νοῦ ἀνθρώπου ἀπό τόν Θεό καί ἡ
ἀπροκά λυπτη ἀπομάκρυνσή του ἀπό
Αὐ τόν εἶναι δεῖγμα ὑπαρξιακοῦ κενοῦ
καί αὐτοά γνοι ας; Καί μήπως θά ἔ πρε -
πε, πε ριορίζοντας τούς τόσους περι-
σπα σμούς, νά σκύψου με στήν ἴδια τήν
ψυ χή μας; Εἶναι τό πρῶ το βῆμα γιά νά
βροῦμε τόν ἑαυτό μας καί τόν Θεό.   

Ο.
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Κυριακή 3/1, πρό τῶν Φώτων
«Καὶ ἐξεπορεύετο πρὸς αὐτὸν πᾶσα ἡ ᾿Ιουδαία χώρα

καὶ οἱ Ἰεροσολυμῖται» (Μρ1,5).
Συγκλονιστική ἡ ζωή τοῦ Ἰωάννη, ἀντίθετη ἀπό τή νο-

οτροπία τοῦ κόσμου. Δέν βαδίζει κατά ἄνθρωπο καί κα -
τά κόσμο. Εἶναι ντυμένος μέ ἕνα δέρμα, τρέφεται μέ
ἀκρίδες καί μέλι ἄγριο, καί ζῆ μέσα στήν ἔρημο σάν νά
εἶναι ἀγρίμι. Αὐτό εἶναι ἡ δυνατότερη καμπάνα, τό δυνα-
τότερο κήρυγμα, πού κάνει τούς ἀνθρώπους ἀπό τά Ἰερο-
σόλυμα, ἀπό ὅλη τήν Ἰουδαία, ἀπό τή Γαλιλαία καί ἀπό ὅλα τά
μέρη νά ἔρχονται στόν Ἰωάννη, στήν ἔρημο. Ἀντί νά κάνει ὁ Ἰωάννης περιοδεῖες
γιά νά κηρύξει, ὅπως θά κάνει ἀργότερα ὁ Ἰησοῦς, κηρύττει μέ τήν ἀσκητοσύνη
του, μέ τήν ἀπομόνωσή του. Αὐτή ἡ ἀπομόνωση, πού τόν κρατάει ὅμως ἀναπόσπα-
στα συνδεδεμένο μέ τόν Θεό, γίνεται ὁ μαγνήτης πού ἑλκύει τούς ἀνθρώπους
καί τούς ὁδηγεῖ στόν Ἰορδάνη ποταμό γιά νά ἀκούσουν τό κήρυγμά του.

Κυριακή 10/1, μετά τά Φῶτα
«μετανοεῖτε· ἤγγικε γὰρ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν»

(Μθ 4,17).
Γιά τή βασιλεία τῶν οὐρανῶν ὑπάρχουν δύο δρόμοι.

Ὁ ἕνας γράφει «ἀναμαρτησία». Ἄβατος ὁ δρόμος αὐ -
τός.  Ἕνας τόν περπάτησε. Αὐτός πού εἶναι καί ἡ βασι -
λεί α τῶν οὐρανῶν, ὁ ἀναμάρτητος Ἰησοῦς. Ὅλοι οἱ ἄλ -

λοι εἴμαστε ἁμαρτωλοί. Ἄρα, χάσαμε τή βασιλεία; Ὄχι!
Ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ἀνοίγει καί ἕναν ἄλλο δρόμο κι αὐτός

λέγει «μετάνοια». Μέ τή μετάνοια μπορεῖ ὁ ἁμαρτωλός νά βα-
δίσει τόν δρόμο πού ὁδηγεῖ στή βασιλεία, ἐκεῖ πού ὁδηγεῖ καί ἡ ἀναμαρτησία. Τί
ἀγάπη Θεοῦ εἶναι αὐτή! Τί συγκατάβαση εἶναι αὐτή, νά μᾶς δέχεται ἁμαρτωλούς

στή βασιλεία! Γνωρίζει ὁ Κύριος τήν ἀδυναμία μας καί συγκαταβαί-
νει.

Κυριακή 17/1
«οἱ δὲ ἐννέα ποῦ; οὐχ εὑρέθησαν ὑπο στρέ ψαντες δοῦναι

δόξαν τῷ Θεῷ;» (Λκ17,17-18).
Εἶναι πολύ ἐπίκαιρο καί δυνατό τό μάθημα πού μᾶς διδάσκει

σήμερα ὁ Χριστός. Ἡ ἐποχή μας μπορεῖ νά ἔχει πολιτισμό, νά
παρουσιαζόμα στε ὡς πολύ «καθώς πρέπει» ἄνθρωποι, μέ εὐγέ -
νει ες καί εὐαισθησίες, ἀλλά στήν πραγματικότητα, ἐφόσον δέν
ἔχουμε εὐγνωμοσύνη, δέν ἔχου με ἀνθρωπιά. Ἡ εὐγνωμοσύνη,

Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς



ὁ σεβασμός, ἡ ἐργατικότητα εἶναι τά βασικά στοιχεῖα τῆς
ἀν θρωπιᾶς. Εἶναι οἱ φυσικές ἀρετές. Καί ὅταν ἕνας ἄν -
θρωπος δέν ἔχει τίς φυσικές ἀρετές, δέν μπορεῖ νά ἔχει
καί τίς πνευματικές. Ἕνα ἄγριο δένδρο μπολιάζεται, ἀλ -
λά ἕνα δένδρο ξερό ὅ,τι καί νά κάνουμε δέν μπολιάζε-
ται.  Ἔτσι ἕνας ἄνθρωπος πού δέν ἔχει εὐγνωμοσύνη,
δέν ἔχει τίς φυσικές ἀρετές, δέν μπορεῖ νά καλλιεργηθεῖ

πνευματικά. Σήμερα, ἐνῶ λέμε ὅτι εἴμαστε πολιτισμένοι
ἄνθρωποι, ἡ ἀχαριστία ὀργιάζει! Καί τό φοβερό εἶναι ὅτι

πολλές φορές ἀποδεικνύεται στήν κοινωνία μας ὅτι ὅσο μεγαλύ -
τερη εἶναι ἡ εὐεργεσία, τόσο φοβερότερη εἶναι ἡ ἀχαριστία.

Κυριακή 24/1
«ὁ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὐτῷ· ἀνάβλεψον· ἡ πίστις σου σέσωκέ σε. Καὶ παραχρῆ-

μα ἀνέβλεψε» (Λκ 18,42-43).
Μέ τό σημεῖο αὐτό ἀποδεικνύεται ποιός εἶναι ὁ Ἰησοῦς. Ὁ προφήτης Ἠσαΐας

850 χρόνια π.Χ. κήρυξε καί διακήρυξε ὅτι ὁ Μεσσίας θά ἔλθει στόν κόσμο ὡς ὁ
ἥλιος, ὡς φῶς, καί ὅταν ἔλθει θά δώσει τό φῶς στούς τυφλούς (βλ. Ἠσ 35,5).
Μά λιστα ὁ Μαλαχίας τόν ὀνόμασε «ἥλιον δικαιοσύνης» (4,2). Καί τώρα ἐκπλη-
ρώνεται αὐτή ἡ προφητεία. Μέ τήν ἐκπλήρωσή της δίδει ὁ Κύριος τά διαπιστευτή-
ρια, τά σημάδια του. Αὐτό θά πεῖ θαύματα, διαπιστευτήρια καί σημεῖα πού ὁμολο-
γοῦν καί ἀποκαλύπτουν ὅτι δέν εἶναι μόνον ἄνθρωπος, ὅπως τόν βλέπουν, ἀλλά
καί Θεός. Ἄνθρωπος τό φαινόμενον, Θεός τό κρυπτόμενον, Θεάνθρωπος. 

Κυριακή 31/1
«Καὶ προδραμὼν ἔμπροσθεν ἀνέβη ἐπὶ συκομορέαν, ἵνα ἴδῃ αὐτόν, ὅτι ἐ-

κείνης ἤμελλε διέρχεσθαι. Καὶ ὡς ἦλθεν ἐπὶ τὸν τόπον, ἀναβλέψας ὁ ᾿Ιησοῦς
εἶδεν αὐτὸν καὶ εἶπε πρὸς αὐτόν· Ζακχαῖε, σπεύσας κατάβηθι» (Λκ 19,4-5)

Ὁ Ζακχαῖος ὡς σύμβολο ὅλης τῆς ἀνθρωπότητος πού ἀποστάτησε, πού ἀπο-
μακρύνθηκε ἀπό τόν Θεό, «ἐζήτει ἰδεῖν τὸν Ἰησοῦν». Καί ἀφοῦ, λόγῳ τοῦ πλήθους,
δέν μποροῦσε νά πλησιάσει τὸν Ἰησοῦ, ἀνέβηκε πάνω στή συκομοριά. Φαντασθεῖ -
τε ἕνας διευθυντής μεγάλης ἑταιρείας ἤ ἕνας δήμαρχος μιᾶς πόλεως, ἕνα ἐπίση -
μο πρόσωπο νά ἀνεβεῖ σάν ἕνα χαμίνι, σάν ἕνας ἀλήτης, ἐπάνω σέ ἕνα δένδρο,
στόν δρόμο ἀπό ὅπου θά περνοῦσε ὁ Ἰησοῦς γιά νά τόν δεῖ. Βέβαια ὁ κόσμος
δέν τοῦ ἔδωσε σημασία, ἀλλά ὁ Ἰησοῦς ὅταν ἔφθασε ἐκεῖ σταματᾶ. Ὑψώνει τό
βλέμμα του καί συναντᾶ τό γεμάτο λαχτάρα βλέμμα τοῦ Ζακχαίου. Νά τί θά πεῖ
σωτηρία! Τήν ὥρα πού τό βλέμμα τοῦ Ἰησοῦ συνάντησε τό βλέμμα τοῦ Ζακχαίου,
τότε πραγματικά ἄρχισε αὐτό πού λέμε σωτηρία. Ε ἶναι ἡ μεγαλύτερη ὑπόθεση τῆς
ζωῆς μας ἡ σωτηρία καί ἀρχίζει ἀπό τή στιγμή πού θά συναντήσουμε τόν Κύριο.

Στέργιος Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Μέ τήν ἔννοια «κατακλυσμός» χαρα-
κτηρίζουμε τίς ραγδαῖες καί μεγάλης δι άρ -
κειας βροχές πού συνήθως προκαλοῦν
πλημμύρες. Στίς θρησκευτικές ἤ μυθολογι-
κές παραδόσεις ὁρισμένων λαῶν ἀναφέ-
ρονται συνεχεῖς καί δυνατές βροχές πού
πλημμύρισαν τή γῆ καί ἀπείλησαν μέ ἀφα-
νισμό τό ἀνθρώπινο γένος. Στήν ἀρχαιο -
ελληνική μυθολογία εἶ ναι χαρακτηρι στι κό
τό παράδειγμα τοῦ δίκαιου βασιλιᾶ Δευκα-
λίωνα καί τῆς συζύγου του Πύρρας. Ὅ λες
αὐτές οἱ διηγήσεις ἀπηχοῦν σπέρματα τοῦ
βιβλικοῦ κατακλυσμοῦ. Ἡ ἀνάμνησή του
ἐπιβίωσε σέ κάθε λαό ἀνάμει κτη μέ τοπι-
κούς μύθους.

Ὁ κατακλυσμός τοῦ Νῶε περι γρά φεται
στό βιβλίο τῆς Γενέσεως (κεφάλαια 6–9).
Ἐκεῖ ἀναφέρεται πώς ὁ Θεός προειδοποίησε
τόν Νῶε γιά ἕναν ἐπερχόμενο κατακλυσμό
καί τόν καθοδήγησε προκειμένου νά κατα-
σκευάσει μία κιβωτό γιά νά σωθεῖ ὁ ἴδιος καί
ἡ οἰκογένειά του, καθώς καί τά ζῶα πού ἀ -
σφάλισε μέσα σ’ αὐτήν. Ὁ Νῶε ὑπάκουσε
στήν ἐντολή τοῦ Θεοῦ. Κα τά τή δι άρκεια
τῆς κατασκευῆς δέχτηκε πολλές φορές τά
ἐπικριτικά καί εἰ ρωνικά σχόλια τῶν ἀνθρώ-
πων γύρω του, ἀλλά ὁ δίκαιος ἄνδρας συνέ -

χισε τό ἔργο του ἔχοντας ἐμπι στο σύνη στόν
Πλάστη του. Τελικά, μό λις ἡ κιβωτός ὁλο-
κληρώθηκε, ὁ κατακλυσμός πραγματοποιή -
θηκε καί δι ήρ κεσε 40 ἡμερόνυχτα. 

Τό φοβερό φυσικό φαινόμενο προκά-
λεσε τόν ἀφανισμό τοῦ ἀν θρώπινου γένους
ἀλλά καί τῶν ζώ ων τῆς γῆς καί ἦρθε ὡς ἀ -
ναπόφευκτο ἐπακόλουθο ἐξαιτίας τῆς ἠθι -
κῆς κατάπτωσης τοῦ τότε κόσμου. Μέ σα
στήν ἀσύλληπτη διαφθορά καί τήν ἁ μαρτία
πού κυριαρχοῦσαν παντοῦ, ὁ Νῶε καί τά
μέλη τῆς οἰκογένειάς του προσπάθησαν νά
ἀντισταθοῦν, γι’ αὐτό καί διασώθηκαν, ὡς
ἄνθρωποι δίκαιοι καί χρη στοί. Σύμφωνα μέ
τήν ἁγία Γραφή, μετά ἀπό 150 ἡμέρες τά
νερά ὑποχώρησαν καί ἡ κιβωτός βρέθηκε
στό ὄρος Ἀραράτ. Τά νερά συνέχισαν νά ὑ -
ποχωροῦν καί τόν δέκατο μήνα οἱ κορυφές
τῶν βουνῶν ἄρχισαν νά γίνονται ὁρατές.
Μετά τήν ἀποστολή τοῦ κόρακα καί τοῦ
περιστεριοῦ, ὁ Νῶε καί οἱ δικοί του βγῆκαν
συγκλονισμένοι ἀπό τήν κιβωτό καί θυσία-
σαν στόν Θεό ἐκφράζοντας τό δέος καί τήν
εὐγνωμοσύνη τους.  Ἦ ταν τότε πού ὁ Δη-
μιουργός ὅρισε τό οὐράνιο τόξο ὡς ἐγγύ -
ηση στήν ὑπόσχεση πώς δέν θά ξανακα-
ταστραφεῖ ὁ κόσμος.

Ὁ κατακλυσμός τοῦ Νῶε

Ἡ ἐπιστήμη συναντᾶ τόν Δημιουργό

Σέ μία σειρά ἄρθρων θά ἐπιχειρήσουμε νά ἐξετάσουμε ὁρισμένα γεωλογικά ἤ ἄλλα φυσικά
φαινόμενα πού σχετίζονται μέ τήν ἁγία Γραφή καί νά προβοῦμε σέ κάποιες ἁπλές διαπιστώ-
σεις μέσα στά πλαίσια τῆς ὀρθόδοξης πίστης μας.
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Πολλοί, ὡστόσο, εἶναι ἐκεῖνοι πού ἀμ -
φισβητοῦν τήν ἀλήθεια τῶν γεγονότων.
Μέσα στό ἀντίθεο καί ὑλιστικό κλίμα πού
διαφεντεύει τή σύγχρονη σκέψη, διανοού-
μενοι καί μή θεωροῦν ἀπίθανη μία τέτοια
διήγηση καί τήν ἀντιμετωπίζουν περιφρο-
νητικά ὡς ἕνα παραμύθι. Τήν κατατάσσουν
ἑπομένως ὡς μία ἀ κόμη φαντασμαγο ρική
ἱστορία κατάλληλη γιά πε τυχημένα κινη-
ματογραφικά γυρίσματα στήν ὁμάδα τῶν
ἐντυπωσιακῶν μύθων. Κι ὅμως, εὑρήματα
τῆς ἀρχαιολογίας βροντοφωνάζουν ἐδῶ
καί δεκαετίες. Οἱ ἀνασκαφές ἔρχονται νά
ἐνισχύσουν τήν ἱστο ρικότητα τοῦ κατακλυ-
σμοῦ. Ἄς δοῦμε πῶς ἔχει τό θέμα ἐπιστημο-
νικά:

Μεταφερόμαστε τοπικά στό ὄ ρος Ἀ -
ραράτ.  Ἔχει σχῆμα κώνου καί δημιουργή-
θηκε ἀπό ἡφαιστειακή ἔκρηξη. Τό ὕψος του
εἶναι 5.700 μ. Ἀπό ὕψος 4.500 μ. μέχρι τήν
κορυ φή του εἶναι μόνιμα καλυμμένο ἀπό
πάγους. Ἄν κάποιο σκάφος προσάραζε χα-
μηλότερα, θά σάπιζε καί θά χανόταν χωρίς
νά ἀφήσει ἴχνη. Ἄν ὅμως τό σκά φος προ-
σάραζε στά ὑψηλότερα τμήματα τοῦ ὄ ρους,
θά σκεπαζόταν ἀπό παχύ στρῶμα πάγου
πού θά τό διατη ροῦ σε ἀνέπαφο (ὡς ἀπολί-
θωμα) καί ἀ πρόσιτο στόν ἄνθρωπο. Ἡ θεία
Πρόνοια φρόντισε, ὥστε ἡ Κιβωτός τοῦ
Νῶε νά ἀράξει στό Ἀραράτ σέ ὕψος μεγα-
λύτερο τῶν 4.500 μ.!

Γυρνᾶμε 87 χρόνια πίσω: Μάρτιος τοῦ
1929. Ὁ ἄγγλος ἀρχαιο λόγος Τσαρλς - Λέ -
ο ναρντ Γούλεϊ πραγματοποιεῖ ἀνασκα -
φές στήν πό  λη Οὔρ τῶν Χαλδαίων (νότια
Μεσο ποταμία) καί ἐντοπίζει ἕνα πηλῶδες
στρῶμα λάσπης πάχους 2,40 μ. Εἶναι φανε -
ρό ὅτι τό παχύ αὐτό στρῶμα σχηματίστηκε
ἀπό μεγάλη πλημμύρα. Κά τω ἀπό αὐτό βρί-
σκει ὑπολείμματα ἀνθρώπινων ἐγκαταστά-
σεων, καθώς ἐπίσης καί πρωτόγονα ἐργα-
λεῖα κατασκευασμένα ἀπό πυρόλιθο. Τά λί-
θινα δοχεῖα ἦταν ἀσφαλῶς χειροποίητα. Ὁ
Γούλεϊ ἐνθουσιασμένος ἀνακοινώνει τήν
ἀνακάλυψή του ἀπό τή Μεσοποταμία μέ τό

ἑξῆς τηλεγράφημα: «Βρήκαμε τά ἴχνη τοῦ
Κατακλυσμοῦ»! Ἡ εἴδηση δημοσιεύεται ἀ -
μέσως στίς πρῶτες στῆλες τοῦ τύπου τῆς
Ἀμερικῆς καί τῆς Ἀγγλίας. Σχεδόν ταυτό-
χρονα ὁ καθηγητής Λάνγκτον ἀνακοι νώνει
ὅ μοια ἀνακάλυψη στήν πόλη Κίς, πού βρί-
σκεται σέ ἀπόστα ση πά νω ἀπό 160 χιλιό-
μετρα βόρεια τῆς Οὔρ. 

Τά ἱζηματογενῆ στρώματα πού καλύ-
πτουν τή μεγαλύτερη ἐπιφάνεια τοῦ  Ἰσρα -
ήλ ἑπομένως τῶν Ἁγίων Τόπων, ἀποτελοῦν
μία φανερή καταγραφή τοῦ κατακλυσμοῦ
τοῦ Νῶε. Θαλάσσια καί χερσαῖα ἱζήματα
πάχους χιλιάδων μέτρων ἀποτέθηκαν ξα -
φνικά σέ τεράστια κλί μακα κατά μῆκος τοῦ
Ἰσραήλ, ἀλλά καί ἄλλων ὅμορων χωρῶν,
θάβοντας ἑκατομμύρια θαλάσσιων ἀλλά
καί χερσαίων ὀρ γανι σμῶν.  Ἡ ἔκταση καί οἱ
κοινοί πετρογραφικοί τύποι τῶν ἱζηματο-
γενῶν στρωμάτων σ’ αὐτές τίς χῶρες ἐπι-
βεβαιώνεται μέ συσχετισμούς τῶν στρω -
μάτων. Κατά κανόνα ὑπάρχουν κροκαλο-
παγῆ καί ψαμμίτες στή βάση τῆς πετρογρα-
φικῆς ἀκολουθίας καί δολομιτικοί ἀσβε -
στόλιθοι καί μαζοειδῆ καθαρά στρώματα
κρητίδας (πορώδης λεπτόκοκκος ἀσβεστό-
λιθος) στήν κορυφή. Τό τέλος τοῦ κατα-
κλυσμοῦ συνέπεσε μέ τήν ἔναρξη τῆς διάρ -
ρηξης τῶν πετρωμάτων ἡ ὁποία συντέλεσε
στόν σχηματισμό τῆς Ἐρυθρᾶς Θάλασσας,
τῆς ρηξιγενοῦς κοιλάδας Νεκρᾶς Θάλασ-
σας - Ἰορδάνη Ποταμοῦ, καθώς καί τοῦ
σχηματισμοῦ τῶν Ὄρεων τῆς Ἰουδαίας στό
κεν τρικό Ἰσραήλ καί τοῦ ὑψηλότερου Ὅ -
ρους Ἐρμῶν (2.814 m) στό βόρειο Ἰσραήλ.  

Ἔτσι, γιά μία ἀκόμη φορά οἱ ἀρ χαι ο λο -
γικές ἀνασκαφές ἐπιβεβαίωσαν τήν ἀ λή -
θεια τῶν διηγήσεων τῆς ἁγίας Γραφῆς. Κα -
ταδεικνύεται ἑπομένως καί σ’ αὐτή τήν πε -
ρίπτω ση πώς δέν ὑπάρχει ζήτημα σύγκρου-
σης τῆς Θεολογίας μέ κάποια ἄλλη ἐπι -
στήμη. Ἀντίθετα, διαπιστώνεται συμπό-
ρευση καί ἀλληλοσυμπλήρωση.

Ἀνανίας Τσιραμπίδης
Ὁμ. Καθηγητής Γεωλογίας Α.Π.Θ.
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Ἡ ὑπογεννητικότητα

ἐκτός
ἐλέγχου

Οἱ ἀριθμοί δέν λένε πάντα τήν ἀλή-
θεια. Σέ κάποιες περιπτώσεις ὅμως εἶ ναι
ἀμείλικτοι κι ἀποκαλύπτουν ἐ  φιαλτικές
ἀλήθειες. Αὐτό συμβαίνει μέ τό ἰσοζύγιο
γεννήσεων-θανάτων καί τούς δεῖκτες
γεννητικότητας τά τελευταῖα χρόνια στήν
Ἑλλάδα. Μελέτη τοῦ Ἐ θνικοῦ Κέντρου
Κοινωνικῶν Ἐρευνῶν (ΕΚΚΕ) ὑποστηρί-
ζει ὅτι ἡ γονιμότητα βρίσκεται σέ ἀκραῖα
χαμηλά ἐπίπεδα γιά τήν ἀνανέωση τοῦ
πληθυσμοῦ, κα θώς τό ποσοστό τῶν παι-
διῶν πού γεννοῦν οἱ Ἑλληνίδες, σέ με-
γάλη μάλιστα ἡλικία, στά χρόνια τῆς
κρίσης, ἀπό τό 2010 καί μετά, κυμαίνεται
ἀνάμεσα στό 1,1 καί 1,3 παιδιά. Ὑπολογί -
ζεται μάλιστα ὅτι τό 25%  τῶν Ἑλληνί-
δων δέν θά ἀποκτήσει καθόλου παιδιά.
Τά νούμερα εἶναι ἀκόμη πιό ἀνησυχη-
τικά, ἄν δοῦμε τό ἰσοζύγιο γεννήσεων-
θανάτων, ὅπως ἐκδίδεται ἀπό τή Διεύ -
θυνση Στατιστικῶν Πληθυσμοῦ (βλ. πί-
νακα).

ΠΙΝΑΚΑΣ 

Γεννήσεις ζώντων - Θάνατοι 1931 - 2013

ΕΤΟΣ

1931
1950
1960
1970
1980
1990
2000
2010
2011
2012
2013

ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ

199.243
151.134
157.239
144.928
148.134
102.229
103.274
114.766
106.428
100.371
94.134

ΦΥΣΙΚΗ
ΜΕΤΑΒΟΛΗ

84.874
97.379
96.676
70.919
60.852
8.077
-1.896
5.682
-4671

-16.297
-17.660

ΘΑΝΑΤΟΙ

114.369
53.755
60.563
74.009
87.282
94.152
105.170
109.084
111.099
116.668
111.794

Τό 2014 τά πράγματα ἔγιναν ἀκό μη
χειρότερα, καθώς οἱ γεννήσεις ἔ φτασαν
τίς 92.148 καί οἱ θάνατοι τούς 113.740,
ἐνῶ τό 2015 σύμφωνα μέ στοιχεῖα τοῦ
Ὑπουργείου Ἐσωτερι κῶν μέχρι τόν Νο-
έμβριο ἡ διαφορά γεννήσεων-θανάτων
ἔφτανε τίς 24.715 ὑπέρ τῶν δεύτερων.
Δέν εἶναι παράξενο, λοιπόν, πού ἡ Eu-
rostat ἐκτιμᾶ ὅτι τό 2080 ὁ πληθυσμός
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τῆς Ἑλλάδας θά μειωθεῖ στά 7,7 ἑκατομ-
μύρια, μέ τούς ἡλικιωμένους φυσικά νά
κυριαρχοῦν.

Ὅπως εὔκολα μπορεῖ νά καταλάβει
κανείς, ἡ οἰκονομική κρίση τῶν τελευ-
ταίων ἐτῶν ἀπειλεῖ νά κάνει τήν κατά-
σταση ἀπό δύσκολη, πού ἤδη ἦ ταν, σέ
μή ἀναστρέψιμη. Χαρακτηριστι κό εἶναι
δημοσίευμα μεγάλης καθημερινῆς ἐφη-
μερίδας πού ἀναφέρει μαρτυρίες γυ-
ναικῶν σέ ἡλικίες ἄνω τῶν 30, οἱ ὁποῖες,
λόγῳ κυρίως τῆς μεγάλης ἀνεργίας ἀνά-
μεσα στούς νέ ους, θεωροῦν ὅτι εἶναι πο -
λύ δύσκολο νά κάνουν οἰκογένεια. Μέ
ἀπόγνωση, πολλές ἀπ’ αὐτές, ἐκ φρά -
ζουν τόν φόβο τους ὅτι δέν θά μπορέ-
σουν νά κρατήσουν στήν ἀγκαλιά τους
παιδιά. Ὀφείλουμε μάλιστα νά συνυπο-
λογίσουμε σ’ αὐτά τά ἀνησυχητικά νού -
με ρα καί τίς δεκάδες χιλιάδες νέων ἀν -
θρώπων σέ ἀναπαραγωγική ἡλικία πού
ἔφυγαν τά χρόνια αὐτά στό ἐξωτερικό
γιά νά βροῦν δουλειά, γεγονός πού ἐπι-
δεινώνει ἀκόμη περισσότερο τήν κατά-
σταση. 

Τό ὀξύμωρο στήν ὅλη ὑπόθεση εἶ ναι
ὅτι ἀντί ἡ κατάσταση αὐτή νά θορυβήσει
τούς ἁρμοδίους καί νά λάβουν ἔκτακτα
μέτρα γιά τήν ἀντιμετώπιση τοῦ προβλή-
ματος τῆς ὑπογεννητικότητας, πού μέ τίς
ἐκρηκτικές διαστάσεις της ἀπειλεῖ εὐθέ -
ως τήν ἴδια τήν ὑπόσταση τοῦ ἔθνους
μας, γίνεται τό ἀντίθετο. Λαμβάνονται
μέ τρα πρός τήν ἀκριβῶς ἀντίθετη κατεύ-
θυνση, ἐχθρικά γιά τήν οἰκογένεια, μέ τή
δικαιολογία τῆς δύσκολης οἰκονομικῆς
κατάστασης. Ἔ τσι, ἐνδεικτικά ἀναφέ-
ρουμε ὅτι ἀπό τό 2013 καί μετά ὁ κάθε
γονιός φορολογεῖται ὅσο καί ἕνας ἄγα-
μος, ἄ σχετα ἀπό τό πόσα παιδιά ἔχει,
ἐνῶ οὐσιαστικά ἔχουν καταργηθεῖ οἱ με-

τεγγραφές φοιτητῶν-παι διῶν πολυτέ-
κνων γιά ὅσους δέν ἔχουν μηδενικό
εἰσόδη μα. Κι ὅμως, ἡ περίοδος 2005-
2010 δείχνει ὅτι ὅταν ὑ πῆρ ξε βούληση
τῆς πολιτείας γιά νά ἀντιμετωπιστεῖ τό
πρόβλημα -π.χ. μέ τόν διορισμό τῶν πο-
λύτεκνων ἐκπαι δευ τικῶν, καθώς καί μέ
τήν προσπάθεια στήριξης τῶν τριτέκνων
οἰκογενειῶν- τά ἀποτελέσματα ἦταν πο -
λύ ἐλπιδοφόρα. Μάλιστα, τό διάστημα
αὐτό γιά πρώτη φορά ἀνατράπηκε ὁ
πτωτικός δείκτης γεννητικότητας καί ἀ -
πό τό 1,3 περίπου πού ἦταν στά προ η -
γούμε να χρόνια ἔφτασε τά 1,5 παιδιά
ἀνά Ἑλληνίδα. Χαρακτηριστικό εἶναι ὅτι
τό 2008 οἱ γεννήσεις ξεπέρασαν τίς
118.000· ἦταν 10.000 περισσότερες ἀπό
τούς θανάτους. Φαίνεται λοιπόν ὅτι τό
πρόβλημα τῆς ὑπογεννητικότητας μπο-
ρεῖ νά ἀντιμετωπιστεῖ, ἀλλά χρειάζεται
νά ληφθοῦν συγκεκριμένα μέτρα.

Τό πρόβλημα βέβαια δέν ἐμφανί-
στηκε, ὅπως φαίνεται καί ἀπό τά στοι-
χεῖα πού παραθέσαμε, στά χρόνια τῆς
οἰκονομικῆς κρίσης. Μᾶλλον ἔχει τίς ρί -
ζες του στήν ἀλλαγή τῆς ἑλληνικῆς κοι-
νωνίας, τόν εὐδαιμονισμό καί τήν ἀ πο -
μάκρυνση ἀπό τόν Θεό. Ἔχει, δηλα δή,
κυρίως πνευματικά καί ἠθικά αἴτια. Ὡσ -
τόσο, ἡ οἰκονομική κρίση φαίνεται ὅτι
δίνει τό τελειωτικό χτύπημα καί ἐπιταχύ-
νει τά ἀποτελέσματά του, ἐνῶ οἱ ὑ πεύ -
θυνοι σφυρίζουν ἀδιάφορα. Ἴσως νά
μήν ἀνησυχοῦν, γιατί ὑπολογίζουν ὅτι
θά ἀντιμετωπίσουν τήν ὑπογεννητικό-
τητα μέ τήν μεγάλη εἰσροή μου σουλ μα -
νι κῶν πληθυσμῶν πού παρατη ρεῖται τά
τελευταῖα χρόνια...

Παναγιώτης Μητσόπουλος

Φιλόλογος-Θεολόγος
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Μπροστά στά παιδιά μας

Οἱ κοινωνίες τοῦ λεγόμενου Δυτικοῦ

Κόσμου χαρακτηρίζονται ἐκτός τῶν ἄλ λων

ἀπό τήν ὑπερβολή σέ πολλές ἐκδηλώσεις

τῆς καθημερινότητας. Ὅταν μάλιστα οἱ

συνέπει ες αὐτῶν τῶν ἐκδηλώσεων ἀφο-

ροῦν στό πιό εὐαίσθητο τμῆ μα τῆς κοινω-

νίας, πού εἶναι τά παιδιά, τότε οἱ εὐθύνες

τῶν ἐνηλίκων εἶναι ἀ προσμέτρητες. Ἕνα

ἀπό τά θέματα-προβλήματα τό ὁποῖο ἀπα-

σχολεῖ τούς εἰδικούς -παιδαγωγούς, ψυχο-

λόγους καί παιδοψυχιάτρους- εἶναι τό εἶ  -

δος, ἡ ποιότητα καί ἡ ποσότητα τῶν παι -

χνιδιῶν πού ἔχει στή διάθεσή του τό ση-

μερινό παιδί.

Οἱ στατιστικές τῶν τριῶν τελευταίων

ἐτῶν δίνουν ἀξιόλογες καί διαφωτιστικές

πληροφορίες. Στό Ἡνωμένο Βασίλειο (Ἀγ -

γλία), μεταξύ Ἰουλίου τοῦ 2013 καί Ἰανουα-

ρίου τοῦ 2014, μόνο τό Ebay στήν κατη-

γορία παιδικῶν παιχνιδιῶν πουλοῦ σε ἡ -

μερησίως 12.623 (ἤ ἑπτά φιγοῦρες ἀνά

δευτερόλεπτο) Pocemon, Χάρυ Πότερ

κτλ. Παγκοσμίως ἡ δαπάνη γιά τήν ἀγορά

παιδικῶν παιχνιδιῶν τό 2013 ἀν ῆλθε στά

78,31 δισεκατομμύρια δολάρια. Γιά κάθε

παιδί ἡ ἐτήσια δαπάνη σέ δολάρια γιά τό

ἴδιο ἔτος ἦταν γιά τήν Αὐστραλία 448, Ἡν.

Βασίλειο 438, Η.Π.Α. 371, Γαλλία 358. Γιά

τήν πατρίδα μας, παρόλη τήν οἰκονομική

της κρί ση, ἡ ἀγορά τῶν παιδικῶν παιχνι-

διῶν κα τά τό 2014 ἔκλεισε μέ ἄνοδο πω-

λήσεων 7%.

Εἶναι ἀναγκαῖα τόσα πολλά παιχνίδια

γιά τά παιδιά μας; Γιατί πρέπει νά βομβαρ-

δίζονται κυριολεκτικά μέ τόση πληθώρα

παιχνιδιῶν; Ὁ ψυχολόγος καί συγγραφέ -

ας Oliver Ja mes δηλώνει : «Τά παιδιά δέν

χρειάζονται μία τεράστια συλλογή παιχνι-

διῶν. Τά περισσότερα παιδιά χρειάζονται

ἕνα ἀρκουδάκι ὡς ἀντικείμενο μετάβα-

σης, πού τό παίρνουν παντοῦ. Κά θε ἄλλο

εἶναι γέννημα κοινωνικοῦ θέλω».

Ἡ δήλωση αὐτή δέν πρέπει νά ἀ γνο -

ηθεῖ, ὅπως καί τά συμπεράσματα στά ὁ -

ποῖα κατέληξαν οἱ Γερμανοί R.Strick καί E.

Schubert, ὑπεύθυνοι Δημόσιας Ὑγείας.

Ὕ  στερα ἀπό ἐ φαρμογή σχετικοῦ προ-

γράμματος γιά διάστημα τριῶν μηνῶν σέ

νηπιαγωγεῖο ὅπου ἀπουσίαζαν παντελῶς

τά παιχνίδια, διαπιστώθηκε ὅτι τά παιχνίδια

δέν εἶναι ἀπαραίτητα γιά νά παίζουν τά

παιδιά δημιουργικά καί νά νιώθουν εὐτυ-

χισμένα. 

Στή σύγχρονη ὅ μως πραγματικότητα

καί οἱ δύο γονεῖς ἐργάζονται καί εἶ ναι ὑπο-

χρεωμένοι νά βρίσκονται πολλές ὧ ρες

μακριά ἀπό τό σπίτι καί τά παιδιά τους. Γι᾽

αὐτό, ἰδίως οἱ μητέρες, προσπαθοῦν νά

κατασιγάσουν τίς ἐνοχές τους μέ τό νά

ὑπερφορτώνουν τά παιδιά τους μέ πλη-

Ἕνας ἐπικίνδυνος «βομβαρδισμός»…ἀγάπης!Ἕνας ἐπικίνδυνος «βομβαρδισμός»…ἀγάπης!
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θώρα παιχνιδιῶν, τά ὁποῖα εἶναι πολλές

φορές ἐντελῶς ἀκατάλληλα.  Ἔτσι, τά πολ -

λά παιχνίδια προξενοῦν πληθώρα ἀρνη-

τικῶν ἐπιπτώσεων στά παιδιά.

• Τά ἀποτρέπουν ἀπό τό νά παίζουν

μέ ἀντικείμενα καθημερινῆς χρήσης. Εἶ ναι

ἕνας ἀπό τούς καλύτερους τρόπους γιά

νά ἀναπτύξουν τό δημιουργικό δυναμικό

τους.

• Πολλά παιχνίδια ἔχουν ἤδη προκα-

θορισμένα χαρακτηριστικά καί δέν μπο-

ροῦν νά ἐπέμβουν τά παιδιά γιά νά τά

ἀλλάξουν.

• Μπορεῖ νά «χαλάσουν» τά παιδιά.

Δίνοντάς τους ἀπεριόριστα παιχνίδια, τά

ἐθίζουμε «ἐξ ἁπαλῶν ὀνύχων» στήν πλεο -

νε ξία μέ ἀνυπολόγιστες συνέπειες γιά

τήν ἐξέλιξη τοῦ χαρακτήρα τους καί τή

στάση τους ἀπέναντι στά ὑλικά ἀγαθά καί

στίς ἀξίες τῆς ζω ῆς.

• Πάρα πολλά παιχνίδια μπορεῖ νά

ὁδηγήσουν σέ αἰσθητηριακή ὑπερφόρ-

τωση. Στά μάτια ἑνός βρέφους ἤ μικροῦ

παιδιοῦ τά πάντα εἶναι καινούργια. Μία ἐπί-

σκεψη σ᾽ ἕνα κατάστημα παιχνιδιῶν μπο-

ρεῖ νά τό κουράσει, διότι εἶναι μία ἀτέρ-

μονη ροή νέων πραγμάτων. Τό ἴδιο ἰσχύει

καί γιά τήν πληθώρα τῶν παιχνιδιῶν στό

παιδικό δωμάτιό του.

• Λιγότερα παιχνίδια ὁδηγοῦν τά ἀ -

δέρφια σέ μεγαλύτερη συνεργασία με-

ταξύ τους. Ἀναγκάζονται νά συνεργα -

σθοῦν καί νά μοιρασθοῦν τόν χρόνο χρή-

σης τοῦ παιχνιδιοῦ, πράγμα πού δέν θά

τό ἔκαναν ποτέ ἄν τό καθένα εἶχε τό δικό

του παιχνίδι. Ἀναπτύσσουν διαπροσωπι-

κές σχέσεις, δημιουργοῦν φιλίες. Στά παι-

διά πού μεγαλώνουν ἔτσι, ὑπάρχει με -

γαλύτερη πιθανότητα ἀκαδημαϊκῆς ἐπιτυ-

χίας καί ὁμαλῆς κοινωνικῆς προσαρμογῆς

κατά τήν ἐνηλικίωση. 

Φυσικά, εἶναι σημαντικό γιά τά παιδιά

νά ἔχουν καί τά δικά τους ἰδιαίτερα παιχνί-

δια. Ἐνθαρρύνουμε ὅμως καί τό μοντέλο

τῆς σει ρᾶς στή χρήση τοῦ παιχνιδιοῦ καί

ὄχι τῆς νοοτροπίας «αὐτό εἶναι δικό μου

καί αὐτό εἶναι δικό σου».

• Λιγότερα παιχνίδια συντελοῦν στήν

ἄσκηση καλύτερης φροντίδας καί προσο -

χῆς γιά μεγαλύτερη διάρκεια τῶν παιχνι-

διῶν. Συνήθειες πού θά χαρακτηρίζουν τό

παιδί καί στήν ὑπόλοιπη ζωή του. 

• Λιγότερα παιχνίδια σημαίνει ἀναζή-

τηση τῆς χαρᾶς σέ μή ὑλικά πράγματα ἤ

σέ ἐμπειρίες. Προσανατολίζονται ἔτσι τά

παιδιά στήν ἀνάγνω ση βιβλίων, γενικότε -

ρα στήν τέχνη: ζωγραφική, μουσική, δημι-

ουργική γραφή.

Ἐπιβράβευση τῶν παιδιῶν μέ παιχνίδια

γιά κάποια ἐπιτυχία τους, γιά σωστή συμ-

περιφορά ἤ γιά καλές τους πράξεις μπο-

ρεῖ νά στείλει τό μήνυμα ὅτι ἡ ἱκανοποίηση

βρίσκεται μόνο σέ ὑλικά πράγματα. Οἱ ἀ -

μοιβές ἐκ μέρους τῶν γονέων πρός τά

παιδιά τους δέν συνεπάγονται ὁπωσδή-

ποτε μία ἐπίσκεψη σ᾽ ἕνα κατάστημα παι-

δικῶν παιχνιδιῶν. Μία ζε στή ἀγκαλιά, ἕνας

ἁπλός ἔπαινος, ἕνας περίπατος, ἕνα κα-

τάλληλο βιβλίο εἶναι πολύ προτιμότερες

ἀμοιβές. Ὅταν δέν τονίζονται τά παιχνίδια

ὡς ἡ ἀπόλυτη ἀνταμοιβή, τά παιδιά μπο-

ροῦν νά ἀνακαλύψουν τίς ἀξίες της σέ

ἄλλα πεδία καί νά τίς ἐνστερνισθοῦν. 

Ὁ Kim John Payne, συγγραφέας καί

σύμβουλος ἐκπαίδευσης, τονίζει: «Ὅταν ἔ -

χεις λιγότερα παιχνίδια- καί τό ἔχω δεῖ ἐ -

πανειλημμένως- τά πράγματα πού ἔ χεις

πρέπει νά μεταμορφώνονται ἀπό κάτι σέ

κάτι ἄλλο κι ὕστερα σέ κάτι ἄλ λο». Καί συν -

εχίζει: «Τά παιδιά πρέπει νά εἶναι δημιουρ-

γικά, ὅταν παίζουν, καί νά συνεργάζονται

δημιουργώντας.  Ἔτσι ἔχεις παιδιά πού παί-

ζουν πολύ καλύτερα μαζί καί δέν χρειάζον-

ται τήν τηλεόραση ὡς babysitter».

Ἀθαν. Ἀστ. Γκάτζιος 
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Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Τί κρίμα! Μέσα στόν ἀνεμοστρόβιλο
τῶν παγκόσμιων ἐξελίξεων κι ἐνῶ ὁ κό-
σμος χάνεται κάτω ἀπό τά πόδια μας, ἡ
ἑλληνική Βουλή ψήφισε νόμο γιά τήν ἐ πέ -
κταση τοῦ συμφώνου συμβίωσης καί στά
ὁμόφυλα ζευγάρια, κατοχυρώνοντας μάλι-
στα ὅλα τά δικαιώματα πού ἔχουν ὅσοι
συν άπτουν γά μο (κληρονομικά, φορολογι -
κά, δημοσιοϋπαλληλικοῦ δικαίου, προσε -
χῶς καί υἱο θεσία [;]).

Καταρχάς, ὁ νόμος εἶναι ἀντισυντα -
γματικός, ἀφοῦ ἀντιτίθεται στό ἄρ θρο 21
§ 1 τοῦ Συντάγματος, τό ὁποῖο δια λαμ βά -
νει: «Ἡ οἰκογένεια, ὡς θεμέλιο τῆς συν τή -
ρησης καί προαγω γῆς τοῦ Ἔθνους, καθώς
καί ὁ γάμος, ἡ μητρότητα καί ἡ παιδική ἡ -
λικία τελοῦν ὑπό τήν προστασία τοῦ κρά-
τους». Πῶς συνταιριάζονται αὐτές οἱ ἀν -
τινομίες καί πῶς τά παρά φύσιν νομιμο-
ποιοῦνται, εἶναι καί αὐτό σημεῖο τῶν και -
ρῶν, γιά τό ὁποῖο ὁ ἀπόστολος Παῦ λος
μᾶς εἶχε εἰδοποιήσει· «ὅτι ἐν ἐσχάταις ἡμέ-
ραις ἐνστήσονται καιροὶ χαλεποί· ἔ σονται
γὰρ οἱ ἄνθρωποι φίλαυτοι, φιλάργυροι, ἀ -
λαζόνες, ...διά βολοι, ἀκρατεῖς, ἀνήμεροι,...
προπετεῖς, τετυφωμένοι, φιλήδονοι μᾶλ -
λον ἢ φιλόθεοι» (Β΄ Τι 3,1-4).

Εἶναι γνωστό ὅτι ἡ πανανθρώπινη συν -
είδηση ἀνά τούς αἰῶνες γνωρίζει ὡς φυσιο-
λογική σεξουαλική συμπεριφορά τίς σχέ-

σεις ἀνάμεσα στόν ἄνδρα καί τή γυναίκα,
στό «ἄρσεν καὶ τὸ θῆ λυ». Αὐτή εἶ ναι ἡ ἀν -
θρώπινη φυσιολογία καί ὀντο λο γία, ἔτσι
ὅρισε ὁ Δημι ουργός μας. Καθετί ἄλλο συν -
ιστᾶ ἐκ τροπή στό «παρά φύ σιν», θωπεία
αἰ σχρῶν καί ἀτίμων πα θῶν, παράβαση τοῦ
νόμου τοῦ Θεοῦ· «βδέλυγμα γάρ ἐστι» (Λε
18,22· 20,13).

Βεβαίως ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία σέ βε -
ται τήν προσωπική καί ἰδιωτική ζωή κάθε
προσώπου. Ἐπιπλέον, πρέπει νά τονισθεῖ
ὅτι ἡ Ἐκκλησία πολε μᾶ τήν ἁμαρτία, ὄχι
ὅμως τόν ἁμαρ τωλό, ὅπως ὁ γιατρός πο-
λεμᾶ τήν ἀρ ρώστια, ὄχι ὅμως τόν ἄρρω-
στο, τόν ὁ ποῖο φροντίζει καί περιθάλπει.
Ἐκεί νη, πού εἶναι τό ἰατρεῖο τῶν ψυχικῶν
καί σωματικῶν παθῶν, ἀποστρέφεται τήν
ὁμοφυλοφιλία καί ὄχι τόν ὁμοφυλόφιλο.
Τόν θεωρεῖ πλάσμα τοῦ Θεοῦ, πού χρει-
άζεται βοήθεια καί ψυχική θεραπεία· καί
εἶναι ἕτοιμη νά τοῦ τήν προσφέρει.

Γιά τήν ἀπενοχοποίηση τοῦ πάθους
κάποιοι ἰσχυρίζονται ὅτι οἱ ὁ μοφυλο φι -
λικές τάσεις εἶναι γενετικά προκαθορισμέ-
νες. Ἐπιστημονικές ὅ μως ἔρευνες ἀποδει-
κνύουν ὅτι «μέχρι σήμερα δέν ἔχει βρεθεῖ
τό γονίδιο τῆς ὁμοφυλοφιλίας» (Bertrand
Vergely). Ὁ ψυχίατρος καί ψυχαναλυτής
J.P. Mensior δηλώνει: «Ἡ θεραπευτική μου
ἐμπειρία μέ ἐξουσιοδοτεῖ νά βεβαιώσω ὅτι
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ἡ ὁμοφυλοφιλία ἔχει πάντοτε προέλευση
ψυχολογική... καί ὄχι γενετική. Τό ἀποδει-
κνύει μαζικά ἡ κλινική παρατήρηση». Τίς
περιβαλλοντικές, κοινωνικές καί προσωπι-
κές ἐπιρροές, πού εὐθύνονται γιά τόν προ -
σ ανατολισμό αὐτό, ἐκμεταλλεύονται μετ’
ἐπιστήμης οἱ ἐπιτήδειοι καί μέ κάθε τρόπο,
ἰδιαιτέρως μάλιστα μέ τίς τό σες τηλεοπτι-
κές σειρές, προωθοῦν τή διάδοση «τοῦ χα-
λεποῦ καὶ ἀνιάτου νοσήματος», τοῦ «λοι  -
μοῦ τοῦ πάντων λοιμῶν χαλεπωτέρου», ὅ -
πως χαρακτηρίζει τό πά θος ὁ ἅ γιος Χρυ -
σό στομος. Γιά νά ἐξοικειωθοῦν μάλιστα
ἀκόμη καί τά παιδιά μέ τήν «ἀλ λόκοτον
λύσσαν» καί νά «σαπίσουν» ἐξ ἁ παλῶν ὀ -
νύχων, ἔ χουν ἐπινοηθεῖ κατευ θυνόμενα ἐκ -
παιδευτικά προ γράμ ματα μέ «ὁ μο πα  ρα μύ -
θια» καί πρωταγωνιστές ὁμοφυλόφιλους
χαρακτῆρες. Γι’ αὐτό χρειάζεται ἐ παυ ξη -
μένη ἐπαγρύπνη ση ἀπό τούς γονεῖς. «Ἡ
συνήθεια αὐτοῦ τοῦ ἐλαττώματος ἀπο κτᾶ -
ται εὔκολα, καί, ἐάν ἀποκτηθεῖ, δύσ κολα
θεραπεύ εται», τονίζει διακεκριμένος ψυχία-
τρος.

Ἀδιαμφισβήτητα, μέ τόν ἐν λόγῳ νόμο
ἡ οἰκογένεια, πού ἀποτελεῖ τό κύτταρο
τῆς κοινωνίας καί δημιουργεῖται μόνο μέ
τή συνάφεια ἀν δρός καί γυναικός δέχεται
βόμβα στά θεμέλιά της. Ἀλλά καί γιά τήν
πατρίδα μας, ἡ ὁ ποία ἀφανίζεται ἀπό τή
δημογραφική συρρίκνω ση καί μαστίζεται
ἀπό τίς 150.000 - 200.000 ἐκτρώσεις ἐ τη σί -
ως, τό λεγόμενο «σύμφωνο συμβίωσης»
συνιστᾶ συμφωνία καί ἐρωτοτροπία μέ τόν
«κατ’ ἄμφω» θάνατο. Καί καθώς κατρακυ-
λοῦμε «στοῦ Κα κοῦ τή σκάλα» καί ἀντι -
γράφου με τίς δια στροφές τῶν ἑταίρων, δέν
εἶναι ἀπίθανο νά δοῦμε σέ λίγο τή θεσμο-
θέτηση τῆς παιδοφιλίας (πρβλ. Ὀλ λανδία)
καί τῆς κτηνοβασίας (πρβλ. Γερμανία) ἀπό
φόβο μήπως θεωρηθοῦμε λι γότερο Εὐρω-
παῖοι*.

Ἄς μή μᾶς διαφεύγει, ὅμως, ὅτι γιά τέ-
τοια παράβαση τιμωρήθηκαν παραδειγμα-

τικά οἱ δύο ἁμαρτωλές πόλεις, τά Σόδομα
καί ἡ Γόμορρα. Ἔβρεξε θειάφι καί φωτιά
ἀπό τόν οὐρανό καί κατέστρεψε τά πάντα
(βλ. Γέ 19,24-25· πρβλ. Λκ 17,29). Ἡ Νε κρά
Θάλασ σα καλύπτει μέχρι καί σήμερα τήν
περιοχή ἐκείνη· οὔτε φυτό φυτρώνει στίς
ὄχθες της οὔτε ζῶο ζῆ μέσα της οὔτε πουλί
πετάει ἐπάνω της. Ζηλώσαμε προφανῶς
τή «δόξα» τῶν Σοδόμων καί τῆς Γομόρρας
καί νομοθετοῦμε τέτοιους νόμους; Τί πα-
ράνοια μᾶς ἔ πια σε! «Φοβερὸν τὸ ἐμπεσεῖν
εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος» (Ἑβ 10,31). 

Κι ἄν αὔριο -κρίμασι οἷς οἶδε Κύριος-
ἔχουμε νά ἀντιμετωπίσουμε μία ἀντίθεη
καί ἀντίχριστη ἐξουσία, πού θά νομοθετεῖ
-ὑπακούοντας στά κε λεύ σματα τῆς Νέας
Ἐποχῆς-, κατά τοῦ Εὐαγγελίου, καί στήν
περίπτωση αὐτή οἱ δικές μας ἐπιλογές ὀ -
φείλουν νά εἶ ναι τέτοιες, ὥστε νά καθι-
στοῦν ἄ χρη στους τούς ἀνίερους καί βδε -
λυρούς νόμους, οἱ ὁποῖοι ἐκπορεύονται ἀ -
πό σκοτεινά κέντρα καί τορπιλίζουν τήν
ὑπόσταση τοῦ ἔθνους μας. Ὅσοι βαπτί-
σθηκαν στό «ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ
Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος», ὅσοι ἐξο-
μολογοῦνται καί κοινωνοῦν Σῶμα καί Αἷ -
μα Χριστοῦ, ὅσοι εἶναι μέλη τῆς Ἐκκλη -
σίας οὔτε θεσπίζουν ἀνήκουστους νόμους
οὔτε ἔχουν βοσκηματώδεις ἐπιλογές, τίς
ὁποῖες ἀκόμα κι αὐτά τά ἄλογα ζῶα ἀπε -
χθάνονται. Ἄς μήν τρέφουμε αὐταπάτες.
Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ κατηγορηματικά μᾶς
προειδοποιεῖ: «Μὴ πλανᾶσθε· οὔ τε πόρνοι
οὔ τε εἰδωλολάτραι οὔτε μοιχοὶ οὔτε μαλα-
κοὶ οὔτε ἀρσενοκοῖται οὔτε πλεονέκται
οὔτε κλέπται οὔτε μέθυσοι, οὐ λοίδοροι,
οὐχ ἅρ παγες βασιλείαν Θεοῦ οὐ κλη ρο νο -
μή σου σι» (Α΄ Κο 6,9).

Εὐ. Αὐγουστίνου

* Ἀλήθεια, γιά τόν ἴδιο λόγο θά ἦταν ἄ ραγε
δυνατόν νά ἀπενοχοποιηθοῦν καί νά κατοχυ-
ρωθοῦν νομικά ὁ βιασμός, ἡ ληστεία, ἡ ἐμ πο -
ρία ναρκωτικῶν, ἐπειδή κάποιες ἄλλες μειο-
ψηφίες τό ἀπαιτοῦν;
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Μές στήν καρδιά τοῦ πο -
λύ μορφου χειμώνα πού διανύ ουμε,

ὅπου τό ψύχος τῆς ἀθεΐας, τῆς ἀνο μίας
καί τῆς ἀπελπισίας ἀπειλεῖ νά παγώσει τίς

καρ διές μας, τά νιάτα τῆς «Ἀπολυτρώσεως» θέ -
λησαν μέ τόν δικό τους τρόπο νά μᾶς προετοι μά σουν

γιά τό κοσμοσωτήριο καί χαρμόσυνο γεγονός τῆς ἐν -
ανθρώ πησης τοῦ Κυρίου μας. Προηγήθηκε ἡ θεατρική
παρά σταση μέ τόν τίτλο «ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΛΠΙΔΑ», πλαι σι ω μένη
ἀπό τή φοιτητική χορωδία τῆς «Χριστιανικῆς Ἐλ πί δος»
στήν αἴθουσα τῶν ἐκδηλώσεων τῆς ἀδελ φό τητάς μας. Τό
μήνυμα ξεκάθαρο: Εἶναι τώρα ἀνάγκη ὅσο ποτέ νά ἐπι -
τρέψουμε στόν Θεό νά γεννηθεῖ στίς καρδιές μας καί

νά κατευθύνει τή ζωή μας. Τό μήνυμα αὐτό δέν περι -
ο ρίστηκε στήν αἴθουσα, ἀλλά δια δό θηκε ἀπό τά

χριστιανικά νιάτα μέ τά κά λαντα καί τίς ἐπι -
σκέψεις σέ σπίτια, νοσοκο μεῖα, φυ λα -

 κές, ἀκόμη καί στούς δρό μους
τῆς πόλης...

«Χριστός               

στό νοσοκομεῖο
Γεννηματᾶς

στό
νοσοκομεῖο

Ἱπποκράτειο

στήν αἴθουσα
«ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ»



στούς 
δρόμους 

τῆς πόλης

στά σπίτια 
συνεργατῶν

στίς ἀγροτικές φυλακές
Κασσάνδρας

          γεννᾶται...»

στήν αἴθουσα
«ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ»
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Ποτέ δέν εἶναι ἀργά!

Διήγημα

Τά δυό σπίτια, τό ἕνα δίπλα στό ἄλλο,
μέ τό ἴδιο σχέδιο καί τήν ἴδια αὐλή, σχεδόν
πανόμοια δέν μποροῦσες νά ξεχωρίσεις, ἀπ’
ἔξω τουλάχιστον, ἄν εἶχαν διαφορές. Τώρα
πού τά σκέπασε καί τό χιόνι φάνταζαν σάν
μιά πανέμορφη κάρτ ποστάλ σέ δυό ἀντί -
τυπα.

Ἀπ’ ἔξω μόνον! Γιατί ἀπό μέσα τά δυό
σπίτια δέν εἶχαν σχεδόν τίποτε κοινό. Ἤ
μᾶλλον αὐτοί πού τά κατοικοῦσαν δέν εἶχαν
τίποτε κοινό. Ἐκτός βέβαια ἀπό τό αἷμα πού
κυλοῦσε στίς φλέβες τους, γιατί ὁ Βασίλης
καί ὁ Σωτήρης ἦταν ἀδέλφια, παιδιά τῆς
ἴδιας μάνας καί τοῦ ἴδιου πατέρα.

Ἀπέμεινε τοῦ παλιοῦ καλοῦ καιροῦ ἡ
μεγάλη κοινή σιδερένια αὐλόπορτα πού ἦ -
ταν ἡ εἴσοδος στήν αὐλή καί γιά τά δυό σπί -
τια. Πόσο δούλεψαν, πόσο κοπίασαν ὁ Βα -
σίλης καί ὁ Σωτήρης γιά νά φτιάξουν αὐτά
τά σπίτια!

«Ἐμεῖς οἱ δυό δέν θά χωρίσουμε ποτέ!»,
εἶπαν πάνω στόν νεανικό ἐνθουσιασμό
τους, καί τά ἔκτισαν!

- Μπαμπά, ρώτησε πρίν λίγες μέρες τόν
πατέρα του ὁ πρωτογιός τοῦ Σωτήρη, γιατί
στ’ ἀλήθεια δέν μιλιόμαστε μέ τόν θεῖο;

- Ρώτα τή μάνα σου, τ’ ἀποκρίθηκε πα -
γερά ἐκεῖνος καί ὁ ἔφηβος γιός διέκρινε μιά
ταραχή στήν ὄψη τοῦ πατέρα του.

- Ὄχι, μπαμπά, ἐπέμενε σοβαρός ὁ Νῖ -
κος. Ἐσύ θέλω νά μοῦ πεῖς! Εἶναι σωστό οἱ
παπποῦδες νά κάνουν Χριστούγεννα σέ μᾶς
καί Πρωτοχρονιά στόν θεῖο τόν Βασίλη;

Ταράχτηκε ἀκόμα πιό πολύ ὁ Σωτήρης.
Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι τόν τελευταῖο καιρό ἔ -
χει κλονιστεῖ μέσα του κατά πόσο ἀξίζει αὐ -
τή ἡ ἔχθρα μέ τόν μοναδικό ἀδελφό του καί

τώρα τά λόγια τοῦ γιοῦ του τόν ἀναστά -
τωναν ἀκόμα πιό πολύ.

- Πάντως νά ξέρεις, ἐπειδή κάποτε εἶπες
πώς δέν ἐπιτρέπεις πάρε δῶσε μέ τά ξαδέλ -
φια μου, ὁ Νῖκος κι ἐγώ στό σχολεῖο καθό -
μαστε στό ἴδιο θρανίο καί εἴμαστε καί φίλοι.

Ὁ Νῖκος τά εἶπε ὅλα γρήγορα δίχως
ἀνάσα σάν νά φοβόταν μήπως χάσει τό θάρ -
ρος του καί δέν ὁλοκληρώσει αὐτό πού εἶχε
νά πεῖ.

- Καί... πῆγε νά συμπληρώσει διστα κτι -
κά ὁ Νῖκος.

- Καί; Ἔλα τώρα πές, τί ἄλλο ἔχεις νά
μοῦ πεῖς;

- Θέλω νά σοῦ πῶ πώς τά Χριστούγεννα
τήν ὥρα πού ἐσεῖς ὅλοι κοιμόσασταν, ἐγώ
πῆγα μέ τόν θεῖο Βασίλη καί τήν οἰκογένειά
του στήν Ἐκκλησία.

- Δίχως νά πάρεις τήν ἄδειά μου; ρώ τη -
σε ὁ Σωτήρης, μά παράξενο ὁ Νῖκος δέν δι -
έκρινε στή φωνή του οὔτε θυμό οὔτε κάποια
αὐστηράδα.

- Ἄν σέ ρωτοῦσα, θά μέ ἄφηνες; ἀπάν -
τησε χαμηλώνοντας τά μάτια ὁ Νῖκος. Μπα -
μπά, ζοῦνε τόσο διαφορετικά ἀπό μᾶς! Δέν
σοῦ τό κρύβω ὅτι τίς λίγες φορές πού κα τα -
φέρνω νά σᾶς ξεγελάσω καί νά πάω στοῦ
θείου Βασίλη, γυρνάω ἄλλος ἄνθρωπος!

- Φτάνει! τόν ἔκοψε ἀναστατωμένος ὁ
Σωτήρης, φτάνει! Κάνε ὅπως νομίζεις καί
ἄν θέλεις ἄλλαξε σπίτι καί γονιούς. Πές
τους νά σέ υἱοθετήσουν.

Ἔφυγε ὁ Σωτήρης καί ἀπέμεινε ὁ Νῖκος
μέ τό παράπονο στήν καρδιά. Ὁ παππούς ὁ
Νικόλας μιά μέρα εἶπε στά δυό μεγάλα ἐγ -
γόνια του, στούς Νικολῆδες, ὅπως τούς ἔλε -
γε, τόν λόγο γιά τόν ὁποῖο τά δυό παιδιά του
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καί πατεράδες τους μάλωσαν καί δέν ξανα -
φίλιωσαν ἀπό τότε.

Ἦταν ἀκόμα νέοι, ἐλεύθεροι καί οἱ δυό,
ὅταν ὁ Βασίλης πού ἦταν ὁ μικρότερος ἄρ -
χισε νά ἐπισκέπτεται τό Ἅγιον Ὄρος καί νά
ἀποκτᾶ στενή σχέση μέ τόν Θεό καί τήν
Ἐκκλησία. Ὁ Σωτήρης, πού ἀγαποῦσε πολύ
τόν Βασίλη, φοβήθηκε μήπως γίνει μοναχός
καί χωρίσουν γιά πάντα. Στήν ἀρχή, λοιπόν,
πιό πολύ ἀπό ἀντίδραση, ἄρχισε νά τά βάζει
μέ τόν Θεό καί τήν Ἐκκλησία. Ὕστερα, θές
ἀπό ἐγωισμό, θές ἀπό συνήθεια, ἄρχισε νά
δηλώνει ἄθεος. Οἱ σχέσεις τῶν δυό ἀδελ -
φῶν ἄρχισαν νά ψυχραίνουν καί ὁ Σωτήρης
ὅλο καί περισσότερο ἐκφραζόταν ἀρνητικά
σέ κάθε τι πού εἶχε σχέση μέ τόν Θεό! Ὥσ -
που μιά μέρα ἔδωσε τό τελειωτικό πλῆγμα
στούς γονεῖς καί τόν ἀδελφό του.

- Θά παντρευτῶ μέ πολιτικό γάμο, τούς
ἀνακοίνωσε, ἀδιαφορώντας γιά τόν πόνο
πού τούς προκάλεσε.

- Ἐγώ σ’ ἕνα τέτοιο γάμο δέν ἔρχομαι!
τοῦ εἶπε ἀποφασισμένος ὁ Βασίλης.

- Ἄν δέν ἔρθεις, ξέγραψέ με ἀπό ἀδελφό
σου, πείσμωσε ὁ Σωτήρης.

Καί ὁ Σωτήρης παντρεύτηκε μέ πολι τι -
κό γάμο καί ὁ Βασίλης δέν πῆγε. Μά οὔτε
καί ὁ Σωτήρης πῆγε στόν γάμο τοῦ ἀδελφοῦ
του.

Παραμονή Πρωτοχρονιᾶς καί ὁ Νῖκος
ἔβλεπε τόν πατέρα του νά πηγαινοέρχεται
ξεφυσώντας. Πρίν λίγο εἶχε δεῖ ὁ Νῖκος τόν
παππού καί τή γιαγιά πού μπῆκαν στήν αὐ -
λή καί τράβηξαν γιά τό σπίτι τοῦ θείου Βα -
σίλη. Εἶ δε τή γιαγιά πού γύρισε κατά τό
δικό τους τό σπίτι, ἔκανε τόν σταυρό της καί
τό σταύ ρωσε. Νά τό εἶδε ἄραγε αὐτό καί ὁ
μπα μπάς; Νά διέκρινε τάχα τήν πληγή τῆς
καρδιᾶς της;

- Ἐγώ, μπαμπά, θά πάω ἀπόψε νά κάνω
Πρωτοχρονιά μέ τόν παππού καί τή γιαγιά,
εἶπε μέ σταθερή φωνή.

- Μή λές ἀνοησίες, τόν ἔκοψε ὁ Σω τή -
ρης. Τό ξέρεις πολύ καλά πώς ὁ παππούς
καί ἡ γιαγιά εἶναι ἀπόψε δίπλα.

- Αὐτό ἀκριβῶς! Θά πάω νά γιορτάσω
μαζί τους τόν θεῖο Βασίλη, εἶπε ἀφήνοντας
ἐμβρόντητο τόν πατέρα του.

- Καί ἐμᾶς; Ἐμᾶς θά μᾶς ἀφήσεις μό -
νους μιά τέτοια νύχτα; εἶπε μέ παράπονο.

- Τί πιό καλά γιά ὅλους, νά πάρετε καί
τά μικρά καί νά πᾶμε ὅλοι μαζί!

Ὁ Νῖκος οὔτε πού σκέφτηκε ποτέ νά
κάνει αὐτή τήν πρόταση στόν πατέρα του
καί οὔτε κατάλαβε πῶς τοῦ βγῆκε.

- Ὄρεξη μᾶς εἶχε ὁ θεῖος σου! εἶπε ἀντί
γιά ἀπάντηση ὁ Σωτήρης, μά τά μάτια του
εἶχαν θαρρεῖς μιά παράξενη λάμψη.

- Κι ὅμως, μπαμπά, πῆρε θάρρος ὁ
Νῖκος καί συνέχισε, ὁ θεῖος ὁ Βασίλης τό
λα χταράει ὅσο τίποτε στόν κόσμο.

Κοίταξε στά μάτια τόν πατέρα του ὁ
Νῖκος καί τοῦ ἦρθε νά ξεφωνίσει ἀπό χαρά
γιά αὐτό πού ἔβλεπε: Ὁ πατέρας του ἔ κλαι -
γε καί τά δάκρυα τοῦ αὐλάκωναν τά μά -
γουλα.

- Γιά νά πάω στόν Βασίλη, γιέ μου, τόν
ἄκουσε νά λέει, πρέπει νά πάω μέ μιά πρόσ -
κληση καί δέν ξέρω πῶς θά τό πάρεις ἐσύ
πού εἶσαι πιά μεγάλος.

- Ἐγώ, πατέρα μου, θά σέ βοηθήσω νά
τήν ἑτοιμάσεις, τόν ἔβγαλε ἀπό τή δύσκο λη
θέση ὁ Νῖκος. Πές μου ἡμέρα, ὥρα καί ἐκ -
κλησία καί ἐγώ θά τή γράψω στόν ὑπο λο -
γιστή.

Ἀγκάλιασε τόν πατέρα του ὁ Νῖκος καί
ὕστερα ἔτρεξε νά ἑτοιμάσει τό προσκλη -
τήριο.

Τό χιόνι πού ἔπεσε πυκνό εἶχε σβήσει
τά βήματα τῆς γιαγιᾶς καί τοῦ παπποῦ μά
ἐκεῖνα τά ἄλλα, τά πολλά πού ὁδηγοῦσαν
στό σπίτι τοῦ θείου Βασίλη δέν κατάφερε
νά τά σκεπάσει. Ἔμειναν ἐκεῖ ὥς τό πρωί
γιά νά μαρτυροῦν ὅτι ἄνοιξε καί πάλι ὁ δρό -
μος καί πώς τά δυό πανόμοια σπίτια μπο -
ροῦσαν πιά νά ἐκπληρώνουν τόν σκοπό γιά
τόν ὁποῖο κτίστηκαν: Νά εἶναι ὁ Βα σίλης
δίπλα στόν Σωτήρη καί ὁ Σωτήρης δίπλα
στό Βασίλη.

Ε.Β.
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Θλιβερή πρωτιά

Σύμφωνα μέ τό 1ο Σεμινάριο Ψυχο-
σωματικῆς στή Μαιευτική Γυναικολο-
γία, πού διοργάνωσε ἡ Β´ Μαι ευτική
Γυναικολογική Κλινική τοῦ ΑΠΘ, τήν
πρώτη θέση πανευρωπαϊκά στίς ἐκτρώ-
σεις καταλαμβάνει πλέον ἡ Ἑλλάδα: Τό
22% τῶν Ἑλληνίδων δηλώνει ὅτι ἔχει
κάνει τουλάχιστον μία ἔκτρωση, ἐνῶ τό
10% τῶν γυναικῶν πού ὑφίστανται τέ-
τοιου εἴδους ἐπεμβάσεις εἶναι ἐφηβι -
κῆς ἡλικίας.  Σύμφωνα μέ στοιχεῖα τοῦ
Ἰνστιτούτου Ψυχικῆς καί Σεξουαλικῆς
Ὑγείας, 40.000 ἐκτρώσεις τόν χρόνο
στήν Ἑλλάδα ἀποφασίζονται ἀπό κο-
ρίτσια κάτω τῶν 18 ἐτῶν. Σύμφωνα, ἐ -
πίσης, μέ ἔρευνα τοῦ Ἀρεταίειου Νο-
σοκομείου, ἕνα στά τέσσερα κορίτσια
ἡλικίας 14 ἕως 17 ἐτῶν ἔχει προβεῖ σέ
ἔκτρωση· ἐπιπλέον, οἱ μισές ἔφηβες πού
κάνουν ἔκτρωση δέν ἔχουν ἐνημερώσει
οὔτε τή μητέρα τους. Τό 44% τῶν γυναι -
κῶν πού ἔχουν κάνει ἔκτρωση ἐμφανίζει
νευρικές διαταραχές καί τό 25% ἐπισκέ-
πτεται ψυχίατρο.

Τό φαινόμενο τῶν ἐκτρώσεων ἀ -
ποτελεῖ ἕναν ἀκόμη καρπό τῆς ἀποστα-
σίας μας ἀπό τόν Θεό. Προφανῶς οἱ
τόσες ἐνημερώσεις μᾶλλον προτρεπτικά
πρός τό κακό λειτουργοῦν πα ρά ἀπο-
τρεπτικά. Ἄν, ὅμως, ἐφαρμοζόταν ὁ κα-
νόνας τοῦ Εὐαγγελίου «σεαυτὸν ἁγνὸν

τήρει» (Α΄ Τι 5,22), ἀπό πόσα δεινά θά
μᾶς προφύλασσε καί τί ψυχική ἰσορρο-
πία θά ἐξασφάλιζε!

Νά τόν χαιρόμαστε!
Ὁ ὑπουργός Παιδείας, στό πλαίσιο

τοῦ ἐθνικοῦ διαλόγου γιά τήν Παιδεία,
διόρισε ὡς ἐπικεφαλῆς τῆς ἀναθεώρη-
σης τοῦ προγράμματος καί τῶν σχο-
λικῶν βιβλίων τόν καθηγητή Ἀντώνη
Λιάκο. Πρόκειται γιά τόν πανεπιστη-
μιακό πού «μοιράζεται» ἱστορικές σκέ-
ψεις καί ἀνησυχίες μέ τόν κ. Φίλη, τόν
πνευματικό μέντορα  τῆς κ. Ρεπούση τοῦ
συνωστισμοῦ, πού χαρακτηρίζει τή Γε-
νοκτονία τῶν Ποντίων ὡς ἕνα πυροτέ-
χνημα τό ὁποῖο «ἀναδύθηκε μαζί μέ τό
Μακεδονικό, στό πλαίσιο τῆς ἀναζω-
πύρωσης τοῦ ἐθνικισμοῦ στή δεκαετία
τοῦ ᾽90»! Ὁ ἴδιος ἔχει μιλήσει γιά ἐθνο-
κάθαρση τῶν Ἑλλήνων κατά Ὀθωμα -
νῶν καί Ἑ βραίων κατά τήν Ἐπα ν ά -
σταση τοῦ 1821 καί κατά Βουλγάρων
στή Μακεδονία μετά τό 1912· ἔχει χαρα-
κτηρίσει τόν Χορό τοῦ Ζαλόγγου καί τό
Κρυφό Σχολειό ὡς «μεγαλόστομες πα-
τριωτικές ἀνοησίες». Εἶχε ἐπίσης ζητή-
σει νά μή χρησιμοποιεῖται ὁ ὅρος «Μι -
κρασιατική Καταστροφή», διότι θίγε -
ται ἡ ἄποψη τῶν Τούρκων καί ὁ ὅρος
«Τουρκοκρατία» νά ἀντικατασταθεῖ ἀ -
πό τή φράση «πολυεθνική Ὀθωμανική
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Συζητώντας τά γεγονότα... 
Αὐτοκρατορία», ὑπονοώντας προφανῶς
ὅτι οἱ ὑπόδουλοι λαοί της ἀπολάμβα-
ναν τήν ἐλευθερία τους!

Ποιές ἀποφάσεις περιμένουμε νά
πά ρουν τέτοιου εἴδους «ἐπιστήμονες»;
Μέχρι πότε θά ἀνεχόμαστε νά δια στρε -
βλώνεται ἡ ἱστορία μας καί μάλιστα
ἀπό ἐπίσημα χείλη, πού καλοπληρώ-
νονται, γιά νά ἀλλοτριώνουν τήν παι-
δεία μας καί νά γενιτσαροποιοῦν τά
παιδιά μας;

Τζιχαντιστές τῆς ἐποχῆς τους 
οἱ Μακεδονομάχοι!

Ἀποκορύφωμα τῆς ὀπτικῆς τοῦ κα-
θηγητῆ Ἀντώνη Λιάκου γιά τήν ἐ πα να -
χαρτογράφηση τοῦ παρελθόντος, ἀ πο -
 τελεῖ πρόσφατο ἄρθρο του, ὅπου ἐ πι -
χειρεῖ νά ἀναψηλαφήσει τήν ἱστορία τοῦ
Μακεδονικοῦ Ἀγώνα.

«Μέ φρίκη τά διεθνῆ ΜΜΕ ἀναφέ-
ρονται στίς ὁμαδικές ἐκτελέσεις αἰ χμα -
λώτων ἀπό φανατικούς ἐξτρε μιστές τοῦ
Ἰσλάμ στό Ἰράκ αὐτές τίς ἡμέρες ἤ στή
Συρία τούς προηγούμενους μῆνες. Ἀ κό -
μη μεγαλύτερη φρίκη, ὅταν πρόκειται
γιά ἀμάχους. Μία παρόμοια ἱστορία
εἶναι ἡ ἀκόλουθη...», γράφει ὁ καθηγη-
τής, ἀναφερόμενος στά «ἐγκλήματα κα -
τά τῶν ἀμάχων» στά ὁποῖα προέβη
«ἔνοπλη ὁμάδα πού συμμετεῖχε στόν
Μακεδονικό Ἀ γώνα μέ ἐπικεφαλῆς τόν

Σπύρο Σπυρομήλιο»! (Πρῶτο Θέμα-
madata, 29/ 11/2015).

Ὅταν πρόσωπα μέ τέτοια σύγχυση
θεωροῦνται ἁρμόδια γιά τήν παιδεία,
πῶς τά Ἑλληνόπουλα νά ἀ γαπήσουν
τήν πατρίδα μας καί νά θαυμάσουν τήν
ἔνδοξη ἱστορία μας;

Facebook= εὐτυχία;
Στή Δανία, τό Ἰνστιτοῦτο Ἔρευνας

γιά τήν Εὐτυχία πραγματοποίησε με-
λέτη σέ δεῖγμα 1.095 ἀνθρώπων. Τά
συμπεράσματα ἔδειξαν πώς ὅσοι ἀπό
τούς συμμετέχοντες δέν χρησιμοποίη -
σαν γιά μία ἑβδομάδα τό εὐρέως γνω-
στό κοινωνικό δίκτυο Facebook, ἦταν
περισσότερο εὐτυχισμένοι καί μέ λιγό-
τερα προβλήματα συγκέντρωσης ἀπό
ἐκείνους πού συνέχισαν νά τό χρησιμο-
ποιοῦν. Οἱ ἐρευνητές ἐκτιμοῦν πώς οἱ
χρῆστες κοινωνικῆς δικτύωσης διατρέ-
χουν 39% μεγαλύτερο κίνδυνο γιά λι-
γότερη εὐτυχία.

Οἱ διαδικτυακοί «φίλοι» δέν μπο-
ροῦν νά ἀντικαταστήσουν τή διαπροσ -
ωπική σχέση καί ὅ,τι αὐτή προσ  φέ ρει
στήν κοινωνική ζωή τοῦ ἀνθρώπου.
Μήπως εἶναι καιρός νά γυρίσου με στά
παραδοσιακά πρότυπα τῆς ἀληθινῆς
φιλίας καί οὐσιαστικῆς ἐπικοινωνίας
μέσω του... Face-look; (face = πρόσωπο,
look = κοιτῶ).
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Ποιός εἶπε;

Ποιός εἶπε πώς ὁ χρόνος κλέβει τή ζωή 

καί πώς ἐχθρός εἶναι τ᾽ ἀνθρώπου;

Ἀπ᾽ τήν αὐγή μέχρι τό λιόγερμα

κι ἀπό τή δύση ὥς τό ξημέρωμα

ὑφαίνει ὁ χρόνος στή ζωή

τήν αἰωνιότητα!

῏Ω, Κύριε, σ᾽ εὐχαριστῶ

γιά τήν καταδίωξη τοῦ ἐλέους σου

«πάσας τάς ἡμέρας τῆς ζωῆς μου»·

κάνει τόν χρόνο πού περνᾶ

ὄχι ἀδυσώπητο ἐχθρό

ἀλλά σύμμαχο τῆς ἀγάπης Σου

γιά τή σωτηρία τῆς ψυχῆς μου!

Ε.Β.


