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Μιμητές τῶν ἁγίων

ΝΥΜΑΤΑ
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ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

ΑΠΟΛΥΤΡΩΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΙΟΥΝΙΟΣ-ΙΟΥΛΙΟΣ 2016

«Τῶν ἁγίων πάντων ὁ χορός», παρουσία ἀδέσμευτη ἀπό τόν χῶρο καί

ἀνέγγιχτη ἀπό τόν χρόνο, καλύπτει τήν ἱστορία ἀπό καταβολῆς κόσμου μέχρι

τῆς συντελείας τῶν αἰώνων. Ἡ Ἐκκλησία μας τούς τιμᾶ καί τούς προβάλλει

ὡς πρότυπα ζωῆς τήν πρώτη Κυριακή μετά τήν Πεντηκοστή. 

Τά πολυώνυμα τάγματα τῶν ἁγίων, δίκαιοι, προφῆτες, θεοκήρυκες ἀπόστο -

λοι, καλλίνικοι μάρτυρες, θεοφόροι πατέρες, ποιμένες καί διδάσκαλοι τῆς οἰ -

κουμένης, ἱεράρχες, ὅσιοι καί ἀσκητές, ἀγωνιστές τῆς πίστεως, παρθένοι,

ἐργάτες τῆς ἀρετῆς, γνωστοί καί ἄγνωστοι, ἐπώνυμοι καί ἀνώνυμοι, ἐπίσημοι

καί ἄσημοι, φέρουν ὅλοι τά διάσημα τῆς θείας εὔνοιας καί ἀγάπης. Πολλοί ἀ -

πό αὐτούς, ἀφι ε ρωμένοι στόν Θεό «ἐκ κοιλίας μητρός», ὑπῆρξαν ἐξαρχῆς δο-

χεῖα τῆς χάριτος, ἁγνοί καί καθαροί. Εἶναι ὅμως καί ἐκεῖνοι πού περπάτησαν

σέ βρόμικους δρόμους, κυλίσθηκαν στήν ἁμαρτία καί διατέλεσαν δοῦλοι της.

Ἡ τέλεια καί ὁλοκληρωτική μετάνοιά τους καί ἡ δυνατή πίστη τους, τούς χά-

ρισε τό στεφάνι τῆς ἁγιότητας, τούς ἀνέδειξε ἐφαρμοσμένο Εὐαγγέλιο.

Τούς κατέστησε ὁδοδεῖκτες γιά τήν πορεία πρός τόν οὐρανό, πρότυπα ζωῆς,

ἐλπίδα καί ἐνθάρρυνση γιά ὅλους ἐμᾶς πού συχνά μᾶς πληγώνει ἡ ἁμαρτία.

Ξανοίγουν ἐμπρός μας τόν ὁλοφώτεινο δρόμο τῆς ἀληθινά καταξιωμένης ζω -

ῆς. «Κατεφρόνησαν ἐκεῖνοι ζωῆς, καταφρόνησον σὺ τρυφῆς (=περιφρόνη σε

ἐσύ τήν καλοπέραση)», συνιστᾶ ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. « Ἔριξαν ἐ -

κεῖνοι στή φωτιά τά σώματά τους; Ρίξε ἐσύ χρήματα στά χέρια τῶν φτω -

χῶν. Μᾶς φαίνονται δύσκολα αὐτά, εἶναι ὅμως τόσο ἐπικερδῆ!».

Γιά τήν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ οἱ ἅγιοι περιφρόνησαν ἐπίγειες δόξες καί τιμές

κοσμικές. Χαρούμενοι ἀντάλλαξαν τά πολυτελῆ ἐνδύματα τῆς ἐξουσίας μέ

τήν αἱματηρή θυσία, τόν τρίβωνα τῆς φιλοσοφίας μέ τή «μωρία» τοῦ κηρύ -

γματος τοῦ σταυροῦ, τήν τήβεννο τῆς κοσμικῆς σοφίας μέ τά ράκη τῆς «διὰ

Χριστὸν σαλότητος». Καταφρονήθηκαν, βασανίσθηκαν, θανατώθηκαν. Μεγά -

λοι ἀδελφοί μας, πού προπορεύθηκαν ἀπό τή στρατευομένη στή θριαμ βεύ ου -

σα Ἐκκλησία, οἱ ἅγιοι εἶναι οἱ πρεσβευτές μας στόν Κύριο, ἡ ἀναψυχή στόν

γήινο μόχθο μας, ἡ ἐλπίδα στίς προσδοκίες μας. Εἶναι ὅμως καί ὁ σκληρός ἔ -

λεγχος τῆς καχεκτικῆς πίστης μας, τῆς χλιαρῆς μετάνοιας, τῆς σκληροκαρδίας

μας, τῶν χαμηλῶν ἐπιδόσεών μας στόν στίβο τῆς ἀρετῆς.

Ἄν σήμερα οἱ λαοί διψοῦν γιά εἰρήνη καί δικαίωση, ἡ ἀκατάλυτη δύναμη

πού μπορεῖ νά ἐκπληρώσει τούς βαθεῖς αὐτούς πόθους εἶναι ἡ ἁγιότητα. Νά

γιατί εἶναι μεγάλη ἀνάγκη νά πορευθοῦμε στόν δρόμο τῶν ἁγίων, νά γίνουμε

μιμητές τους.
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Ἡ σκηνή ὑποβλητική. Ὁ λαός τοῦ Ἰ σρα -
ήλ βρίσκεται μπροστά στό ὄρος Σινᾶ. Εἶναι
πρωί. Τό ὄρος καπνίζει ὁλόκληρο. Εἶχε κα -
τεβεῖ σ’ αὐτό ὁ Θεός καί ἡ φωτιά δήλωνε τήν
παρουσία του· «Ἐκαπνίζετο ὅλον διὰ τὸ κα -
ταβεβηκέναι ἐπ’ αὐτὸ τὸν Θεὸν ἐν πυρί, καὶ
ἀνέβαινεν ὁ καπνὸς ὡσεὶ καπνὸς καμίνου»
(Ἔξ 19,18). Συγχρόνως ἀκούγεται ἦχος
σάλ πιγγος, ἐνῶ τόν οὐρανό αὐλακώνουν ἀ -
στραπές. Ὁ Θεός ἀρχίζει νά μιλᾶ καί ὁ λαός
ἀκούει ἔντρομος. Ὁ Γιαχβέ κλείνει «δια θή -
κη», δηλαδή συμφωνία, μέ τόν Ἰσραήλ. Οἱ
ὅροι τῆς συμφωνίας αὐτῆς εἶναι σαφεῖς καί
ξεκάθαροι. Ἄν ὁ Ἰσραήλ δεχθεῖ καί ἐφαρ -
μόσει ὅσα προβλέπονται, δηλαδή τόν νόμο
Του, θά εἶναι λαός Του περιούσιος, ξεχω ρι -
στός ἀπό ὅλα τά ἔθνη. Θά Τοῦ εἶναι «βασί -
λειον ἱεράτευμα καὶ ἔθνος ἅγιον» (Ἔξ 19,6).
Καί θά κληρονομήσει τήν γῆ πού τοῦ ἔχει ἑ -
τοιμάσει (βλ. Ἔξ 23,20), τήν γῆ πού ὑπο σχέ -
θηκε στούς πατέρες του.

Ὁ λαός δέχεται· «ἀπεκρίθη δὲ πᾶς ὁ λα -
ὸς φωνῇ μιᾷ λέγοντες· πάντας τοὺς λόγους,
οὓς ἐλάλησε Κύριος, ποιήσομεν καὶ ἀκου σό -
μεθα» (Ἔξ 24,3). Τότε ὁ Μωϋσῆς ἔγραψε ὅλα
ὅσα εἶπε ὁ Κύριος σέ βιβλίο καί τό ἑπόμενο
πρωί ἔχτισε θυσιαστήριο μέ δώδεκα λίθους,
ὅσες καί οἱ φυλές τοῦ Ἰσραήλ, καί θυσίασε
μοσχάρια. Μέ τό αἷμα δέ τῶν μοσχαριῶν
αὐτῶν ράντισε τόν λαό καί εἶπε: «ἰδοὺ τὸ αἷ -
μα τῆς διαθήκης, ἧς διέθετο Κύριος πρὸς ὑ -
μᾶς περὶ πάντων τῶν λόγων τούτων» (Ἔξ
24,8).

Αὐτή εἶναι ἡ παλαιά διαθήκη, ἡ παλαιά
συμφωνία· συμφωνήθηκε δέ κατ’ αὐτόν τόν
τρόπο μεταξύ τοῦ Θεοῦ καί τοῦ Ἰσραήλ, μέ

Ἡ καινή διαθήκη

συμφωνήθηκε 

ὄχι σέ κάποιο βουνό 

πού κάπνιζε, 

μέ σα σέ ἀστραπές 

καί βροντές, 

ἀλλά σ’ ἕνα ὑπερῶο 

ἁπλά καί εἰρηνικά. 

Στό ὑπερῶο ἐκεῖνο 

ἦταν συγκεντρωμένοι οἱ

μαθητές τοῦ Χριστοῦ 

κα τά τήν ἡμέρα 

τῆς Πεντηκοστῆς.
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καπνό καί ἦχο σάλπιγγος καί ἀστρα-
πές, ὥστε, ὅπως ἐξήγησε στούς Ἰ σρα -
ηλῖτες ὁ Μωϋσῆς, νά ἀποκτήσει ὁ
λαός τόν φόβο τοῦ Θεοῦ γιά νά μήν
ἁμαρτάνουν (βλ. Ἔξ 20,20). Ἐπειδή
ἦταν «ἀλογώτεροι», παρατηρεῖ ὁ ἅ -
γιος Χρυσό στομος, δηλαδή ἦταν ἀκό -
μη κατώτε ρης πνευματικῆς στάθμης
καί δέν μπο ροῦσαν νά ἐννοήσουν
ἀλλιῶς τά ὑψηλά καί μεγάλα.

1.500 περίπου χρόνια ἀργότερα ὁ
Θεός θά καταργήσει τήν παλαιά καί
θά συνάψει «καινή», καινούργια δια -
θήκη. Τήν εἶχε προαναγγείλει ὁ προ -
φήτης Ἰερεμίας· «Ἰδού ἔρχονται ἡμέ -
ρες, λέει ὁ Κύριος, καί θά συνάψω μέ
τόν οἶκο τοῦ Ἰσραήλ καί μέ τόν οἶκο
τοῦ Ἰούδα διαθήκη νέα, ἡ ὁποία δέν
θά εἶναι ὅμοια μέ τήν διαθήκη τήν ὁ -
ποία συνῆψα μέ τούς πατέρες τους
κατά τήν ἡμέρα πού τούς ἔπιασα ἀπό
τό χέρι, γιά νά τούς ὁδηγήσω ἔξω ἀπό
τήν γῆ τῆς Αἰγύπτου...» (Ἰε 38,31-32).
Ἡ διαθήκη αὐτή εἶναι πολύ ἀνώτερη
τῆς παλαιᾶς. Εἶναι τόσο ἀνώτερη, ὅ -
σο ἀνώτερο εἶναι τό σῶμα ἀπό τήν
σκιά του. Μέ τήν διαθήκη αὐτή μᾶς
χαρίζεται ἡ μυριοπόθητη ἄφεση τῶν
ἁμαρτιῶν, πού ἦταν ἀδύνατο νά τήν
ἀπολαύ σουμε μέ τήν παλαιά· «θά θέ -
σω τούς νόμους μου μέσα στήν διά -
νοιά τους καί θά τούς γράψω στίς
καρδιές τους. Ἐγώ θά εἶμαι Θεός τους
καί αὐτοί θά εἶναι λαός μου... διότι θά
εἶμαι ἐλεή μων γιά τίς ἀδικίες τους καί
δέν θά θυμηθῶ πλέον τίς ἁμαρτίες
τους» (βλ. Ἰε 38,33-34).

Ἡ καινή διαθήκη συμφωνήθηκε
ὄχι σέ κάποιο βουνό πού κάπνιζε, μέ -

σα σέ ἀστραπές καί βροντές, ἀλλά σ’
ἕνα ὑπερῶο ἁπλά καί εἰρηνικά. Στό
ὑπερῶο ἐκεῖνο ὅπου ἦταν συγκεν-
τρωμένοι οἱ μαθητές τοῦ Χριστοῦ κα -
τά τήν ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς. Ἀ -
 κούστηκε βέβαια ἦχος «ὥσπερ φερο -
μένης πνοῆς βιαίας» καί ἐμφανί στη -
καν «γλῶσσαι ὡσεὶ πυρὸς» (Πρξ 2,
2-3), ἀλλά, ὅπως πάλι λέει ὁ Χρυσό -
στομος, αὐτά συνέβησαν γιά τούς
ἔξω, γιά τούς Ἰουδαίους· ὄχι γιά τούς
πιστούς.

Διαθέτης τῆς καινῆς διαθήκης εἶ -
ναι ὁ Θεός ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ, καί Ἰ -
σραήλ καί Ἰούδας εἶναι οἱ Χριστιανοί,
ἡ «ἄνω Ἰερουσαλὴμ» (Γα 4,26), ἡ Ἐκ -
κλησία. Παύει πλέον ὄχι μόνον ἡ φυ -
λε τική, ἀλλά καί ὁποιαδήποτε ἄλλη
διά κριση. Στήν διαθήκη αὐτή μπο -
ροῦν νά συμβληθοῦν ἰσότιμα οἱ πάν -
τες· «οὐκ ἔνι Ἰουδαῖος οὐδὲ Ἕλλην,
οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύθερος, οὐκ
ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ· πάντες γὰρ ὑμεῖς
εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» (Γα 3,28).

Νόμος τῆς καινῆς διαθήκης εἶναι
ὁ νόμος τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Γι’ αὐ -
τό καί ἐπιφοίτησε στούς μαθητές, γιά
νά τούς ὁδηγήσει «εἰς πᾶσαν τὴν ἀ λή -
θειαν» (Ἰω 16,13). Καί ἡ τήρηση αὐ-
τοῦ τοῦ νόμου συνεπάγεται ὅτι οἱ πι -
στοί θά εἶναι ὄχι μόνον ὁ λαός τοῦ
Θεοῦ, ὅπως ὁ Ἰσραήλ τῆς παλαιᾶς,
ἀλλά καί τά παιδιά Του· τό Πνεῦμα
μᾶς μπολιάζει μέ τό χάρισμα τῆς υἱο -
θεσίας, μᾶς ἀναδεικνύει υἱούς καί θυ -
γατέρες τοῦ Θεοῦ (βλ. Γα 4,5-7· Ἰω
1,12-13). Ἡ δέ ἐπαγγελία δέν εἶναι
πλέον μερικά μέτρα γῆς, ἀλλά ἡ αἰ ώ -
νια ζωή, ὁ παράδεισος.
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Τέλος, τό αἷμα μέ τό ὁποῖο
σφρα γίστηκε ἡ διαθήκη αὐτή δέν
εἶναι αἷμα ζώων, ἀλλά τό αἷμα τοῦ
Υἱοῦ τοῦ Θε οῦ, πού χύθηκε στόν
Γολγοθᾶ. Ὅ πως εἶπε ὁ ἴδιος· «πίε -
τε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτο γάρ ἐστι
τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθή -
κης τὸ περὶ πολλῶν ἐκχυ νόμενον
εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν» (Μθ 26,27-
28). Δηλαδή ὁ αἰώνιος καί παντο -
δύναμος διαθέτης σφραγίζει καί
κυρώνει τήν διαθήκη του μέ τό αἷ -
μα του. Τόσο ἀξιόπιστη καί βέβαιη
τήν καθιστᾶ.

Κι ἐμεῖς, οἱ «κεκλημένοι» νά με -
τά σχουμε σ’ αὐτή τήν οὐράνια εὐ -
λογία, πῶς ἀνταποκρινόμαστε;
Δέν πρέπει νά ξεχνᾶμε ὅτι ὅλοι οἱ
παραβάτες τῆς παλαιᾶς διαθήκης
τιμωρήθηκαν, «ἔλαβον ἔνδικον μι -
σθαποδοσίαν» (Ἑβ 2,2). Ἄν λοιπόν
ἐκεῖνοι, οἱ μέτοχοι τῆς σκιᾶς, ἀντι-
μετωπίστηκαν ἀπό τόν Θε ό ἔτσι, ἐ -
μεῖς οἱ κάτοχοι τοῦ σώ μα τος «πῶς
ἐκφευξόμεθα τηλικαύτης ἀμελή -
σαντες σωτηρίας;» (Ἑβ 2,3). Γι’
αὐτό εἶναι καιρός νά βάλουμε ἀρ-
χή, ἄν δέν τό ἔχουμε κάνει. Νά τη -
ροῦμε τίς ἐντο λές Του. Σήμερα, ὄχι
αὔριο· τό αὔριο δέν τό κατέ χουμε·
«ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσ δε κτος,
ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτη ρί ας» (Β´ Κο
6,2). Γιά νά ἀκούσουμε κάποτε τήν
μακάρια ἐκείνη φωνή· «εὖ, δοῦλε
ἀγαθὲ καὶ πιστέ!… εἴσελθε εἰς τὴν
χαρὰν τοῦ κυρίου σου» (Μθ 25,
21). 

Εὐ. Ἀλ. Δάκας

Τό νέο βιβλίο τοῦ μακαριστοῦ διδασκά-

λου τῆς Ἀδελφότητος 

Στεργίου Ν. Σάκκου,

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟ 

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΩΝ ΠΕΡΙΚΟΠΩΝ, 

τόμος Α΄

εἶναι ἕνας καλαίσθητος τόμος

480 σελίδων. 

✓ Περιέχει κατά στίχο ἑρμηνεία τῶν

ἀποστολικῶν περικοπῶν πού διαβάζονται

τίς Κυριακές τῆς περιόδου αὐτῆς, ἀπό τό

Πάσχα μέχρι τό φθινόπωρο (τελευταία

Κυρ ιακή τοῦ Ματθαίου). 

✓ Βοηθᾶ τόν ἀναγνώστη νά κατανοήσει

τά ἁγιογραφικά κείμενα καί νά τά προσεγ-

γίσει βιωματικά, μέ ὁδηγό τήν πατερική

ἐμπειρία. 

✓ Χρήσιμο ὄχι μόνο γιά ἱερεῖς, θεολό-

γους, ἱεροκήρυκες, κατηχητές, ἀλλά καί

γιά κάθε χριστιανό, πού τροφοδοτεῖ καί ἀ -

να νεώνει τόν πνευματικό ἀγώνα του μέ τά

θεόπνευστα νάματα τῆς ἁγίας Γρα φῆς.

Ζητῆστε το στό Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, Θεσσαλονίκη

τηλ. 2310 274518

Νέα ἔκδοση
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Παναγία Τριάς, ἐλθέ…
ΠάNρ ἅγιε, ἐλθέ, Θεὲ ξένε, καὶ

ἐμὲ τὸν HπWκόL ξένον ξένισόν με
ἐν τῇ GVικῇ σου ἀγκάλῃ· ὅR, ἀποξε -
νώ σ? ἑμαυτὸν τῆς Cϊκῆς Σου ἀγά -
πης, οὐκ ἔχω Iῦ τὴν ψυχὴν μου
ἀναGῦσαι.

Κύριε Ἰησοῦ, ξένε Uκε Qς Παρ -
Dνου, ἐλθὲ ἐπὶ Bς, τὸν ξενίζονM με
UIν, Jὸς τὴν ξένην ψυχήν μου καὶ
βοήCι μοι ἵνα ξενωF Xν GFν μου.

ΠαράκληN ἀγαD, ἔξελC Jὸς
ἀναζήPKν μου, ὅR Σὲ ζηX, τὸν ξένον
τῷ κόσμῳ Eσαυρόν, τὸν ἀSμηTν
πλοῦTν.

Παναγία Τρι@, ἡ φωLυAς, ἐμὲ
τὸν ξένον τῇ Cϊκῇ Σου οὐKᾳ, ξένον με
καOργασαι τῇ ἁμαρSᾳ. Ἀμήν.

Δ. Καλογεράκη

« Ὁ καρπὸς τοῦ Πνεύματός
ἐστιν ἀ γ ά π η»

Οἱ χυμοί αὐτοῦ τοῦ καρποῦ εἶναι:

1. Χαρά: ἡ συνειδητοποίηση
τῆς ἀγάπης.

2. Εἰρήνη: ἡ ἐμπιστοσύνη
τῆς ἀγά πης.

3. Μακροθυμία: ἡ συνήθεια
τῆς ἀγάπης.

4. Χρηστότης: ἡ ἐκδήλωση 
τῆς ἀγάπης.

5. Ἀγαθωσύνη: ἡ ποιότητα  
τῆς ἀγάπης.

6. Πίστις: ἡ ποσότητα           
τῆς ἀγάπης.

7. Πραότης: ὁ τόνος 
τῆς ἀγάπης.

8. Ἐγκράτεια: ἡ τελεία νίκη
τῆς ἀγάπης, ἡ κυριαρχία
τοῦ Πνεύματος ἐντός μας.
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Πατερικό μήνυμα

Κάθε φορά κατά τήν τρι πλή ἐρώτη σή του ὁ Κύριος Ἰη -
σοῦς ἐμπιστεύεται τά πρόβατά του στόν Πέτρο διακη-
ρύσσοντας τήν ἀ γάπη του: «Βόσκε τά ἀρνία μου, ποί  -
μαινε τά πρόβατά μου». Μέ τό νά μέ ἀγαπᾶς, τί μοῦ
προσφέρεις, ἀ φοῦ ἐγώ εἶμαι ἐ κεῖ νος πού σοῦ ἐπέτρε ψα
νά μέ ἀγα πᾶς; Ὡστόσο, τήν ἀγάπη σου γιά μένα ἔ χεις
τόν τρόπο νά τήν ὁ μολογήσεις, ἔχεις τό μέσο νά τήν
ἐνεργοποιήσεις: Ποίμαινε τά πρόβατά μου!

Μέχρι ποιοῦ σημείου ὀφείλει νά φτάσει κανείς γιά νά
βοσκήσει τά πρόβατα τοῦ Κυρίου; Μέ ποιά δύναμη ἀγάπης

ὀφείλει κανείς νά ποιμάνει ἀρνιά, ἀγορασμένα σέ τόσο
μεγάλη τιμή; Μᾶς τό δείχνει ἡ συνέχεια. Ὁ Πέτρος

ξόφλησε τό χρέος του μέ τή δίκαιη τρι πλή
ἀπάντησή του· διαβεβαίωσε ὅτι ἀγαποῦ σε τόν
Κύριο καί τότε Ἐκεῖνος τοῦ μίλησε γιά τό μελ-
λοντικό πάθος του. Τοῦ ἀποκάλυψε ὅτι ἐ κεῖνοι
στούς ὁποίους ἐμπιστεύεται τά πρόβατά του
ὀφείλουν νά τά ἀγαποῦν μέχρι σημείου ὥσ τε νά
εἶ ναι ἕ τοιμοι νά πεθάνουν γι᾽ αὐτά. Ὁ Ἰ ω άννης
γράφει ἐπίσης στήν ἐπιστολή του: «Ἐ - κεῖνος
ὑπὲρ ἡμῶν τὴν ψυ χὴν αὐ τοῦ ἔθηκε. Καὶ ἡμεῖς
ὀφείλομεν ὑ πὲρ τῶν ἀδελφῶν τὰς ψυχὰς τι θέ -
ναι».

Ἐκφράστηκε λοιπόν ὁ Πέτρος μέ ἔ παρση
ὅταν τοῦ εἶχε πεῖ: «Τὴν ψυ χὴν μου ὑπὲρ σοῦ
θήσω». Δέν εἶχε ἀ κόμη τίς δυνάμεις γιά νά ἐκ -
πληρώσει μία τέτοια ὑπόσχεση. Τώρα γέμισε μέ
ἀγάπη γιά νά μπορέσει νά τήν πραγματοποιή -
σει.

Λοιπόν, Πέτρε, ὅταν τόν ἀρνήθηκες, ποιόν
εἶχες φοβηθεῖ; Τόν θάνατό σου. Ἡ Ζωή σοῦ μι -
λᾶ, αὐτός πού τόν εἶ δες νεκρό. Λοιπόν, μή φοβᾶ -

σαι πιά τόν θάνατο, νικήθηκε ἀπ᾽ αὐτόν πού θε -
ω ροῦ σες νε κρό. Κρεμάστηκε στόν Σταυ ρό, καρ -

φώθηκε μέ τά καρφιά, παρέδωσε τό πνεῦ μα, τρυ-
πήθηκε μέ τή λόγχη, θάφτη κε. Νά αὐτό πού φοβόσουν
ὅταν ἀρ νιόσουν. Φοβούμενος τόν θάνατο ἀρνήθηκες
τή ζωή. Κατάλαβέ το τώρα: ὅ ταν φοβήθηκες τόν θάνα -
το, τότε πέθανες. Ἡ ἄρνηση τοῦ Πέτρου ἦταν θάνα τος.

Τά δάκρυά του ἀνάσταση.

Ἁγ. Αὐγουστίνου Λόγος 253

(Μετάφραση ἀπό τήν Γαλλική Γ.Π.Μ.)

Φιλεῖς με;
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Ἐπιστολή

Παῦλε, 
ὦ σταυραητέ τῶν ἀπόκρημνων βράχων,
πόσες φορές μέ τή μεγαλοσύνη σου
δέ στάθηκες στίς εὐτελεῖς μικρότητές μας
σάν κόψη ξυραφιοῦ
ἤ σάν συνείδηση ἀποκάλυψης κρυμμένης...
Ἔκθαμβος συλλογίζομαι
τίς μέρες καί τίς νύχτες σου,
ὅταν, δέσμιος ἐσύ,
μεταλαμπάδευες τή φλόγα τῆς ἐλευθερίας
σέ χρόνους ἀξημέρωτης δουλείας.
Πῶς μεταμόρφωνες τά παραλελυμένα γόνατα
σέ πόδια ὡραῖα πού ἔτρεχαν ἀκούραστα
γιά νά εὐαγγελιστοῦνε τήν εἰρήνη, τή χαρά.
Τί καταλύτης ἰσχυρός 
σέ κείνους τούς δυσχείμερους καιρούς!

Τώρα δέ μᾶς διώκουν Νέρωνες σάν τότε.
Μόνοι μας προσδενόμαστε 
στό θλιβερό μαγγανοπήγαδο
τῶν ταπεινῶν σκοπιμοτήτων
καί σέρνουμε, παραδομένοι κι ἀτελέσφοροι,
τούς φαύλους κύκλους.
Παῦλε, συγχώρα με γιά τήν ἐπιστολή
μέ τίς ἀξιοθρήνητες εἰδήσεις,
μά νιώθω ἀπόψε μιά ναυτία τόση,
πού λέω πώς μόνο ὁ λόγος ὁ δικός σου,
νυστέρι χειρουργείου,
μπορεῖ μέ μιά βαθειά τομή νά μᾶς γιατρέψει.

Ἰ. Ἀ. Νικολαΐδης



10η ΔΙΔΑΧΗ:

Μικρή ἀλλά πολύ σπουδαία καί ἐπίκαιρη ἡ 10η δι δαχή
τῆς Κα θολικῆς Ἐπιστολῆς τοῦ Ἰακώβου ἀφορᾶ στόν ὅρκο
καί στήν κύρια αἰτία του πού εἶναι τό ψέμα.

Γιά λόγους παιδαγωγικούς, στήν Παλαιά Διαθήκη ὁ Θεός
ἐπέ τρεπε νά ὁρκίζονται οἱ Ἰουδαῖοι, ἀλλά μόνο γιά σοβαρά
θέματα (βλ. Ἔξ 20,7). Ἀπαγόρευε αὐστηρά τήν ἐπιορκία,
δη λα δή τό νά μήν κρατήσει κάποιος αὐτό πού μέ ὅρκο ὑπο -
σχέθηκε καί τήν ψευ δορκία, τό νά βε βαιώνει μέ ὅρκο κάτι
πού δέν εἶναι ἀληθινό. Στήν Καινή Διαθήκη ὁ Κύριος ἀ πα -
γορεύει τελείως τόν ὅρκο· «Ἐ γὼ δὲ λέγω ὑμῖν μὴ ὀμόσαι
ὅλως» (Μθ 5,34). Νά μήν ὁρκί ζεται κανείς οὔτε ὅταν μέ εἰ -
λικρίνεια καταθέτει τήν ἀλήθεια οὔτε ὅταν μέ τιμιότητα θά
πραγματοποιήσει αὐτό γιά τό ὁποῖο ὁρκίστηκε. Νά λέει μό-
νο «ναί» καί «ὄχι». Τά πα ραπανίσια λόγια εἶναι πονηρά. 

Χρέος τῶν πιστῶν εἶναι νά τηροῦν ὅλες τίς ἐντολές τοῦ
Εὐ αγ γελίου καί ἀσφαλῶς ὅλες οἱ διδαχές πού περι λαμ βάνει
στήν Ἐ πι στολή του ὁ ἀπόστολος Ἰάκωβος εἶναι σημαντικές.
Ἰδιαίτερη σοβαρότητα ὅμως ἔχει ἡ ἀ ποφυγή τοῦ ὅρκου. Γι’
αὐτό καί ὁ Ἀδελ φόθεος τονίζει· «πρὸ πάντων δέ, ἀδελφοί
μου, μὴ ὀμνύετε», δηλαδή πρίν ἀπ’ ὅλα μήν ὁρκίζεσθε.

Μέ τόν ὅρκο, αὐτός πού ὁρκίζεται ἐπικαλεῖται τόν Θεό
ὡς μάρτυρα πού ἐπιβεβαιώνει τήν ἀλήθεια τῶν λό γων του.
Ὁ πρῶτος ὅρκος δηλαδή εἶναι «μά τόν Θεό». Οἱ Ἰουδαῖοι,
ὅμως, ἐπειδή δέν τούς ἐπέτρεπε ὁ νόμος νά προφέρουν τό
ὄνομα τοῦ Θεοῦ, ὁρ κί ζονταν σέ διάφορες ἰδιότητες τοῦ Θε -
οῦ, ἀλλά καί στόν τόπο ὅπου φαντά ζονταν τόν Θεό (στόν
οὐρανό, στόν ναό), στό θυσιαστή ριο, στόν χρυσό πού ἀ φιέ -
ρωναν στόν ναό, στήν ἱερή πόλη τῶν Ἰεροσο λύμων κτλ. Αὐ -
τούς τούς ὅρκους τούς ἐπέβαλλαν κυρίως οἱ ὑπο κριτές
φαρισαῖοι, τούς ὁποίους τόσο αὐστηρά ἐλέγχει ὁ Κύριος μέ
τά φοβερά «οὐαὶ» (βλ. Μθ κεφ. 23). Μερικούς τέτοιους τι -
ποτέ νιους ὅρ κους ἀναφέρει ὁ Κύριος στή διδασκαλία του
γιά τόν ὅρκο (βλ. Μθ 5,34-37), ὅπου λέει· νά μήν ὁρκίζεσθε
οὔτε στά Ἰεροσόλυμα οὔτε στό κεφάλι σας, δηλαδή στή ζωή
σας. Ὁ Ἰά κωβος ἀντί νά ἀνα φέρει ὀνομαστικά τούς ὅρκους
αὐτοῦ τοῦ εἴ δους τούς ἀπα γο ρεύει ὅλους μαζί μέ τό «μήτε
ἄλλον τινὰ ὅρκον».

Γιατί δίδεται ἰδιαίτερη ἔμφαση στόν ὅρκο καί γιατί αὐ -
τός «πρὸ πάντων» πρέ πει νά ἀποφεύ γεται; «Γιά νά μήν πέ -
σετε στήν ὑπο κρι σία», ἐξηγεῖ ὁ Ἀδελφόθεος. Θεωρεῖ φο -
βερή πτώση τήν ὑποκρισία ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, διότι τό ὕ που -
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Ο ΟΡΚΟΣ ΚΑΙ ΤΟ ΨΕΜΑ (5,12)

λο καί φοβερό αὐτό πάθος ὑπονομεύει
τήν εὐσέβεια καί μα ταιώνει τή σω  τη -
ρία. Ὁ Θεός εἶναι μα κρό θυμος καί
συμπαθής πρός ὅλους τούς ἁ μαρ τω-
λούς. Συγχωρεῖ καί ἐξαλείφει καί τά
χειρό τε ρα ἁμαρτήματα, ἐφόσον ὁ ἁ -
μαρτωλός μετανοεῖ. Εἶναι ὁ για τρός
πού θεραπεύει τούς ἀ σθενεῖς, ἀρκεῖ
ἐκεῖνοι νά συνειδητοποι οῦν τήν ἀ σθέ -
νειά τους καί νά ζη τοῦν τή θε ρα πεία.
Ἐκεῖνοι ὅμως πού ἔ χουν τήν ἰ  δέα ὅτι
εἶναι ὑγιεῖς καί ἀναμάρτη τοι μένουν
μακριά ἀπό τή σω τη ρία, διότι δέν τή
ζητοῦν. Τέτοιοι εἶναι οἱ ὑ ποκρι τές.

Ὁ Ἀδελ φό θεος πού ζοῦσε στά Ἰε -
ρο σόλυμα, στήν καρδιά τοῦ ἰουδαϊ-
σμοῦ, καί ἤξερε τήν ἱστορία του, εἶχε
καταλάβει πο λύ καλά τί φθορά μπορεῖ
νά προκαλέσει ἡ ὑποκρισία. Κι εἶχε
γιά τό μάθημα αὐτό πα ράδειγμα ζω ν -
τανό μπροστά του τούς φαρι σαίους, οἱ
ὁποῖοι ἐνῶ εἶχαν ξεκι νή σει ὡς μιά ὁ -
μάδα ἐκλεκτῶν καί ἁγνῶν ζηλω τῶν τῆς
πίστεως, ἀργότερα μέ τήν ὑπο κρι σία
τους κατήντησαν θεοεμπαῖ κτες καί ἀ -
σεβεῖς.

Μιά ρίζα πού ἔθρεψε τήν ὑ πο κρι -
σία τῶν φαρισαίων εἶναι καί ὁ ὅρκος.
Στίς διάφορες συναλλαγές τους ἔδι -
ναν ὅρκους καί κέρδιζαν τήν ἐμπι στο -
σύνη τῶν συνανθρώπων τους γιά νά
μπο ροῦν στή συνέ χεια νά τούς ἀπα -
τοῦν μέ ὅλη τους τήν ἄνεση, ἀφοῦ δέν
κρα τοῦ σαν τόν ὅρκο. Ἔ τσι ὁ ὅρκος δι -
ευκό λυ νε τό ψέμα καί τήν ὑ ποκρισία
τους. Γνωρίζοντας ὅλα αὐτά ὁ ἀπό -
στο λος Ἰάκωβος καί θέλοντας νά προ   -
φυλά ξει τούς χριστιανούς ἀπό τό κα   -
τάν τημα τῆς ὑποκρισίας, ἀπαγορεύει
τόν ὅρκο. Τούς προφυλάγει ἔτσι ἀπό
ἕνα ἁ μάρ τη μα ὄχι μόνο ἀτομικό ἀλλά

καί ὁμαδικό, ἐκκλησιαστικό, ἕνα πολύ
σοβαρό ἁμάρ τημα πού περιέχει καί ὅ -
λα τά ἄλ λα. 

Ποτέ καί γιά κανένα λόγο δέν ἐπι -
τρέπεται νά ὁρκίζονται οἱ χριστιανοί.
«Τὸ ὀμνύειν οὐκ ἔστιν ὠφέλιμον ἀλλὰ
καὶ σφόδρα βλαβερὸν καὶ ἐπάρατον»,
λέγει ἕνας πατέρας τῆς Ἐκκλησίας
μας. Δηλα δή, ὁ ὅρκος ὄχι μόνο δέν ὠ -
φελεῖ, ἀλλά εἶ ναι καί πολύ βλαβερός
καί καταραμένος. Αὐτή τή διδασκαλία
τήν κρά τησε πάντοτε ἡ Ἐκκλησία. Δυ -
στυχῶς ὅμως μετά τήν ἀ πελευθέρω ση
ἡ Πολι τεία ἐπέβαλε ἐπίσημα τόν ὅρκο
στά δι κα στήρια, στόν στρα τό, στά πα -
ν ε πι στήμια, στίς δημόσιες ὑπη ρε σίες
κτλ. Κά ποιοι μάλιστα, θέ λοντας νά δι -
καιο λο γή σουν τήν κακή συνήθεια πού
ἐπικρά τησε, προσπα θοῦν νά στη ρίξουν
τόν ὅρκο σ’ αὐτό τό ἴδιο τό Εὐ αγγέλιο,
τό ὁποῖο, ὅπως εἴ παμε, ξεκάθαρα τόν
ἀπα γορεύει. 

Εἶναι, ὡστόσο, παρήγορο καί ἰδι αί -
τερα ἐθαρρυντικό ὅτι τίς τελευταῖες
δε καετίες ἔχει ἐκδηλωθεῖ μία κίνηση
γιά τήν κατάργηση τοῦ ὅρκου. Καθη-
μερινά αὐξά νει ὁ ἀριθμός ἐκείνων πού
ἀγωνίζονται νά ἐφαρμόσουν τόν νόμο
τοῦ Θεοῦ καί δέν παραβαίνουν τήν ἐν -
τολή του σχετικά μέ τόν ὅρκο. Μπο -
ροῦμε καί ὀφείλουμε ὅλοι μας νά ἀγω-
 νισθοῦμε γιά τήν κατάργηση τοῦ ὅρ -
κου στά δικα στή ρια. Στό θέμα αὐ τό
μάλιστα ἔχουμε συν εργό τόν ἴδιο τόν
νόμο τῆς Πολιτείας. Τό ἄρθο 408 παρ.
3 τοῦ Κώδικα Πο λι τι κῆς Δικο νο μίας
λέει: «Ἐπιτρέπεται νά μήν ὁρκι σθεῖ ὁ
μάρτυ ρας πού κατα θέ τει, ἐφόσον ἀνή -
κει σέ θρή σκευμα πού δέν ἐπιτρέπει
τόν ὅρκο».

Ὀβλίας
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Μία πλατειά ἀγκαλιά ἀγάπης ἔκανε τήν ὕπαρξή της ἡ ὁσία Με-
λανία, μία πηγή μέ γάργαρο νερό ἀλήθειας καί στοργῆς πού ἀνά-
βλυζε θαυμαστά ἀπό τόν βράχο τῆς ἀκλόνητης πίστης στόν Χριστό.

Θυγατέρα τοῦ ὑπάτου τῆς Ἰσπανίας Μαρκελλίνου, γεννήθηκε
τό 340 μ.Χ. καί ἔμεινε χήρα σέ ἡλικία εἰκοσιδύο ἐτῶν. Σέ τούτη
τήν κρίσιμη καμπή τῆς ζωῆς της, γυναίκα ἀληθινά ἀνδρεία μέ
νηφάλιο νοῦ καί καρδιά πυρωμένη ἀπό θεία ἀγάπη, ἐπιστρα -
τεύ ει τόν ἑαυτό της καί ὅλα τά δικά της στή διακονία τῆς μά -

νας Ἐκκλησίας. 
Ἡ εὐγενική της καταγωγή δέν στέκεται ἐμ -

πό διο στόν τραχύ δρόμο πού ἐπιλέγει. Ἡ ἀ γάπη
γιά τόν Χριστό φτερώνει τήν ὕπαρξή της καί ἐκ φράζεται

πολυτρόπως. Ἡ Μελανία φθάνει στά ὀνομαστά ἀσκητήρια
τῆς Νιτρίας στήν Αἴγυ πτο καί διαμοιράζει στούς ἀσκητές
ἄ φθονα ὑλικά ἀγαθά πού ἔχουν ἀνάγκη. Ἀνακουφίζει
τούς ἀσκητικούς κόπους τους μέ πλούσιες εὐλογίες. Ἐμ -
πνέει τόν σεβασμό μέ τό ὀρθόδοξο ἦθος της, τή σύνεση
καί τή σεμνότητά της.

Τό ἀνεξόφλητο χρέος τῆς ἀγάπης φέρνει τήν Ὁσία
κοντά στούς μεγάλους Πατέρες τῆς ἐρήμου ὅταν ἐξο-
ρίζονται βάναυσα ἀπό τόν διώκτη αὐτοκράτορα
Οὐάλη. Ἡ ἀξόδευτη ἀγάπη της ξοδεύεται γι’ αὐτούς
καί τούς ἐξασφαλίζει τά ἀπαραίτητα γιά τή βιοτή
τους. Ποιός θά ἀναγνώριζε τήν πλούσια ρωμαία
δέσ ποι να στήν ἀνθρώπινη σκιά πού φορώντας
κουκούλα δούλου ἔφερνε κρυφά τή νύχτα τά ἀ -
ναγκαῖα ἀγαθά στούς ὁμολογητές τῆς πίστης;

Ἀργότερα στήν ἁγία πόλη τῆς Ἰε ρου σαλήμ
ἡ Μελανία ὀργανώνει κοινόβιο παρθένων ἀφι -
ερωμένων στόν Χρι στό καί ἐργάζεται ἄοκνα
σέ κάθε ἀγα θό ἔργο. Προστατεύει τούς ξέ-
νους, φροντίζει τούς ἐνδεεῖς, ἱδρύει ξενῶνες
γιά τούς προσκυνητές. Ὁ βιογράφος τῆς Ὁ -
σίας γράφει γιά τή φιλάνθρωπη δράση της:
«Ἐπί τρι άντα ἑπτά χρόνια στήν ξενιτεία, μέ
ἰδικά της ἀφιερώματα ἐνίσχυσε καί ἐκκλη-
σίες καί μοναστήρια καί ξένους καί φυλα-
κισμένους».

Ἡ διακονία της δέν περιορίζεται στά
ὑλικά ἀγαθά, ἀλλά προσφέρει μέ θερμουρ -

Ἀξόδευτη ἀγάπη

Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας
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Ἱστορικές μνῆμες

Εὐγένιος Βούλγαρις 
ὁ πρίγκηπας τοῦ πνεύματος

(1716 – 1806)

Ὑπῆρξε πνεῦμα φωτισμένο, μέ ὀρθόδοξη αὐτοσυν -
ειδησία, πρότυπο ἤθους, κανόνας ἀρετῆς· ἔχοντας τή
σφραγίδα τῆς δωρεᾶς ὁ Εὐγένιος Βούλγαρις συνέβαλε
τά μέγιστα μέ τό πολυποίκιλο ἔργο του στήν ἀφύπνιση
τοῦ Ἑλληνισμοῦ καί στήν τόνω ση τῆς ψυχικῆς ἄμυνας
τῶν ἐλεύθερων πολιορκημένων ραγιάδων. 

Ὁ Ἐλευθέριος -ἦταν τό κατά κόσμον ὄνομά του- γεν-
νήθηκε στίς 11 Αὐγούστου τοῦ 1716 στήν Κέρκυρα ἀπό

γό ζῆλο τό ζείδωρο νερό
τῆς ἀλήθειας καί τό ψωμί
τοῦ θεϊκοῦ λόγου.

Μέ τήν ἐμβριθῆ γνώση
τῶν Γραφῶν καί τόν φω-
τισμό τοῦ ἁγίου Πνεύμα-
τος στερεώνει στόν βράχο
τῆς Ὀρθοδοξίας ψυχές
πού σαλεύονται. Κατορ-
θώνει μάλιστα νά ἐπανα-
φέρει στούς κόλπους τῆς
Ἐκκλησίας τούς τετρα -
κόσιους μοναχούς τοῦ
Παυ λίνου, οἱ ὁποῖοι ἀκο -
λού θη  σαν τήν πλάνη καί
ἐ γκα τέλειψαν τήν ποίμνη
τοῦ Χριστοῦ. Ἄγρυπνη ἡ
μέριμνά της καί γιά τούς
πνευματομάχους αἱρετι-
κούς τῆς περιοχῆς, πού
εἶχαν ἀποσχισθεῖ ἀπό τόν
ἐ πίσκοπο Ἀντιοχείας Με-
λέτιο. Ἐξαίροντας ὁ ἱστο-
ρικός Παλλάδιος τή δρά -
ση τῆς Ὁσίας καί τῶν συν-
  εργατῶν της γράφει: «Καὶ
πάντα αἱρετικὸν πνευ   -
ματομάχον συμπείσαντες
εἰσ ήγαγον εἰς τὴν Ἐκκλη-
σίαν».

Ἡ ὁσία Μελανία ἐ κοι -
μήθη μέ εἰ ρή νη τό 410 μ.Χ
ὁλοκληρώνοντας τό ὁλο-
καύτωμα τῆς προσφο ρᾶς
της στόν νυμ φίο Χριστό.
Ἡ Ἐκκλησία μας τι μᾶ τή
μνήμη της στίς 8 Ἰουνίου
προβάλλοντας μπρο στά
μας μία ἀκόμα ἱερή γυναι-
κεία μορ φή πρό τυπο ἀγά-
πης καί προσφορᾶς, ὀρ  -
θό δοξης πίστης καί ὁσίας
βιοτῆς.

Ἰχνηλάτης

Ὁ
Ε

ὐ
γ
έ
ν
ιο

ς
Β

ο
ύ

λ
γ
α

ρ
ις

σ
έ

χ
α

ρ
α

κ
τι

κ
ό

ἔ
ρ

γ
ο

το
ῦ

1
7
6
6
 (
Δ
η
μ
ο
τι
κ
ή
Β
ιβ
λ
ιο
θ
ή
κ
η
Σ
ια
τί
σ
τη
ς
).



Ζακυνθινούς γονεῖς. Μαθήτευσε κοντά
στούς πιό γνωστούς δασκάλους τῆς ἐποχῆς
του, τόν Ἀν τώνιο Κατήφορο, Βικέντιο Δα-
μοδό, Ἰε ρεμία Καββαδία, Μεθόδιο Ἀν -
θρακίτη ἀρ χικά στήν Κέρκυρα, στήν Ἄρτα,
στά Ἰωάννινα καί στήν Πάδοβα (Ἰτα-
λία). Σπού δασε ἀρχαία ἑλληνική, λατι-
νική καί ἑβραϊκή φιλολογία, θεολογία,
θετικές ἐπιστῆμες, ξένες γλῶσσες καί
προ πάντων νεότερη φιλοσοφία· ὑπῆρξε
πράγματι πανεπιστήμων. 

Ἐπιστρέφοντας στά Ἰωάννινα ἀνα-
λαμβάνει τή διεύθυνση τῆς Μαρουτσαίας
Σχολῆς. Στή συνέχεια ἐγκαθίσταται στήν
Κοζάνη, ὅπου διευθύνει τήν ἐκεῖ Σχολή.
Ἀπό ἐκεῖ τόν καλεῖ ὁ πατριάρχης Κύριλ-
λος, γιά νά τοῦ ἀναθέσει τή διεύθυνση τῆς
Ἀθωνιάδας τοῦ Ἁγίου Ὄρους. Στό σιγί-
λιο μάλιστα τοῦ διορισμοῦ, ὁ Πατριάρχης
τόν χαρακτηρίζει «ἄνδρα πεπαιδευμένον,
λόγιον καὶ παντοδαπαῖς ἐπιστήμαις κεκο-
σμημένον καὶ γεγυμνασμένον καὶ δυνάμενον
παιδεῦσαι τοὺς μαθητάς...». Μέ τή δι -
δα σκαλία του στήν Ἀθωνιάδα ἀνέδειξε κι
ἄλλους μεγάλους δασκάλους τοῦ Γένους
καί ἁγίους τῆς Ἐκκλησίας, ὅπως ὁ Ἀθα-
νάσιος Πάριος, ὁ Κοσμᾶς Αἰτωλός, ὁ νεο -
μάρτυρας Ἀθανάσιος Κουλακιώτης, ὁ Ρή -
γας Βελεστινλῆς.

Ἡ Θεσσαλονίκη καί ἡ σχολαρχία του
στήν Πατριαρχική Σχολή τῆς Πόλης εἶ -
ναι οἱ ἑπόμενοι σταθμοί τῆς ζωῆς του. Ὁ
φθό νος, ὅμως, πού προκαλοῦσε ἡ μαχη-
τικότητά του, τό ἀσυμβίβαστο τοῦ χαρα-
κτήρα του τόν ὑποχρέωσαν νά ἐγκα τα-
λείψει τήν Ἑλλάδα καί νά ἐγκατασταθεῖ
στήν Εὐρώπη. Ἔπειτα ἀπό πρόσκληση

τῆς αὐτοκράτειρας Αἰκατερίνης Β’, φθάνει
στήν Ἁγία Πετρούπολη. Τό 1776 χειρο-
τονεῖται στή Μόσχα ἀρχιεπίσκοπος Σλα-
βινίου καί Χερσῶνος καί τό 1787 παραι -
τεῖται, προσφέροντας τή θέση στόν συμ-
πατριώτη του σοφό Νικηφόρο Θεοτόκη.
Τό 1802, σέ ἡλικία 86 ἐτῶν, ἀποσύρεται
στή Μονή Ἁγίου Ἀλεξάνδρου Νέφσκι,
ὅπου καί κοιμήθηκε στίς 19 Ἰουνίου 1806. 

Τά ἔργα του εἶναι πολλά καί ποικίλα,
φιλοσοφικά καί θεολογικά. Συνέγραψε
Λογική, Μεταφυσική, Φυσική, Ἀριθμη-
τική, Γεωμετρία, Γεωργικά, διατριβή περί
εὐθανασίας, περί ἐκπορεύσεως τοῦ ἁγίου
Πνεύματος, περί ἀνεξιθρησκίας. Ἐξέδωσε
ἔργα τοῦ Ἰωσήφ Βρυεννίου, καθώς καί τή
βιογραφία του, κ.ἄ.

Ἔζησε σέ μιά περίοδο ὅπου στήν Εὐ -
ρώπη κυριαρχοῦσε ὁ ὀρθολογισμός, ἡ ἀμ -
φισβήτηση, ὁ ἀνθρωποκεντρισμός, ἡ ἀπο -
μυθοποίηση τῶν πάντων, ὁ διαφωτισμός
στίς ποικίλες ἐκδοχές του. Κατάφερε ὅ -
μως μέ νηφαλιότητα νά συμπυκνώσει καί
νά συνθέσει τίς διάφορες τάσεις τῆς ἐπο -
χῆς του. Μελετώντας τά ἰδεολογικά καί
φιλοσοφικά ρεύματα τῆς Εὐρώπης, κα -
θώς καί τά νέα ἐπιστημονικά δεδομένα,
ἐπιχείρησε τή σύζευξή τους μέ τίς παρα-
δοσιακές ἀξίες τῆς ἑλληνορθόδοξης κοινω-
νίας. Τό ἄνοιγμα τοῦ Εὐγένιου στήν εὐ ρω  -
παϊκή ἐπιστήμη ἀποτελεῖ καθαρά πατερική
στάση· καθόλου δέν σημαίνει ὅτι μπορεῖ
νά ἐγκλωβιστεῖ σέ κάποια παράταξη τοῦ
Διαφωτισμοῦ. Ἐκεῖνος παρέμεινε πάντα
ὁ ὀρθόδοξος κληρικός, ἐνῶ συγχρόνως ἦταν
καί ὁ ἐλεύθερος στοχαστής. «Ὁ Βούλγα-
ρις παρουσιάζεται τύ πος τοῦ Νεοέλληνα
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λογίου, πού πηγαίνει πρός τήν Δύση, ἀπο-
δέχεται τή φιλοσοφία καί τήν ἐπιστήμη,
ἀλλά δέν θυσιάζει τίποτε ἀπό τήν κληρο-
νομία τοῦ Ἕλληνος ὀρθοδόξου», παρατη-
ρεῖ εὔστοχα ὁ Τατάκης.

Ἀπ ᾽ ὅπου κι ἄν πέρασε, ἄφησε βαθιά
σημάδια. Πρῶτος αὐτός εἰσήγαγε στήν
Ἑλ λάδα τή διδασκαλία τῶν φυσικῶν ἐ -
πιστημῶν -μέ πειράματα μάλιστα-, τῆς
νεότερης φιλοσοφίας καί τῆς λατινικῆς
γλώσσας. Μέ τήν ὀξύτητα τῆς σκέψης
του καί τήν πυρακτωμένη καρδιά του συγ-
κλόνιζε, ἐνθουσίαζε, μόρφωνε, ἐνέπνεε τούς
μαθητές του. «Θά φανῆ ἴσως παράδοξον
εἴς τινας τῶν σημερινῶν διδασκάλων καί
κα θηγητῶν, ὅτι εἷς καί μόνος, ὁ Εὐγένιος,
ἐδίδασκε τήν ἀρχαίαν ἑλληνικήν, τήν φι -
λο σοφίαν, τήν μεταφυσικήν, τήν ἀστρονο-
μίαν καί τέλος τήν θεολογίαν», σημειώνει
ὁ Ἀναστάσιος Γούδας. 

Ἀξίζει νά τονίσουμε καί μία ἄλλη
παράμετρο: Συχνά ἀναφέρεται στόν πα-
πισμό καί στούς παπιστές, διότι θεωροῦσε
τόν παπισμό ὡς τή μεγαλύτερη ἀναίρεση
τοῦ χριστιανισμοῦ καί ἄμεση ἀπειλή κατά
τῆς Ὀρθοδοξίας. Δέν περιορίσθηκε μάλι-
στα σέ ἀκαδημαϊκές μόνο ἀνακοινώσεις,
ἀλλά καί μέ λαϊκά ἀντιλατινικά ἔργα ἐπι-
χείρησε νά ἐνημερώσει τόν ὀρθόδοξο λαό,
πού βρισκόταν κάτω ἀπό τήν ἄμεση ἐπιρ-
ροή τοῦ παπικοῦ στοιχείου καί κυρίως τῆς
Οὐνίας. Ἕνα τέτοιο ἔργο εἶναι τό «Βιβλι -
άριον κατὰ Λατίνων»· τό ἀποστέλλει στούς
σέρβους ὀρθοδόξους τῆς Αὐστροουγγαρί -
ας, οἱ ὁποῖοι διέτρεχαν ἄμεσο κίνδυνο ἀ πό
τήν παπική προπαγάνδα. Τούς συμ βου -
λεύει χαρακτηριστικά: «Αὐτὰ τὰ ἀ λωπέ -
κια τοῦ σκότους, δηλαδὴ τῆς Δύσε ως, ἐ -

φάνησαν πάντα ὀλέθρια εἰς τὰς ἀμ πέ λους
τοῦ φωτός, δηλαδὴ τῆς Ἀνατολῆς. Αὐτὰ
λέγω τὰ φρατορίδια, οἱ Ἀπόστολοι τῆς
Ρώμης... ὁποὺ περιέρχονται μὲ σχῆμα
σεμνόν, μὲ κίνημα ταπεινὸν τῆς ὑποκρίσε -
ως... μὲ ὁμιλίαν γλυκείαν... αὐτὰ ἄνωθεν
καὶ ἐξ ἀρχῆς ἐπιβουλεύθησαν τῆς Ὀρ θο -
δόξου Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας τὰ κλήμα -
τα. Καὶ ἐζήτησαν ὄχι μόνον νὰ ἀφα νί-
σουν τοὺς καρπούς, ἀλλὰ καὶ νὰ τοὺς μα -
δήσουν τὰ φύλλα καὶ νὰ ἀποσπάσουν, ἂν
ἦτο δυνατόν, καὶ αὐτὰς τὰς ρίζας... Φοβε -
ρώτερος ἐχθρὸς δὲν εἶναι ἀπὸ κεῖνον ὁποὺ
ὑ ποκρίνεται φίλος. Ἐπικινδυνωδέστερος
καὶ ὀλεθριώτερος πόλεμος δὲν εἶναι ἀπὸ
κεῖνον, ὁποὺ μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς ἐλευθερίας
φέρνει τὴν τυραννίδα». Δέν διστάζει μά-
λιστα νά προτείνει καί τό μαρτύριο ὡς μέσο
διαφυλάξεως τῆς ὀρθοδόξου πίστεως.

Τέλος, αὐτός ὁ ἄτλαντας τῆς σκέψης
καί τοῦ φιλοσοφικοῦ στοχασμοῦ, πού πε-
ριδιάβηκε ὅλες τίς ἀτραπούς τῆς ἐπιστή-
μης καί τῆς γνώσης τοῦ καιροῦ του, ἀφήνει
καί σ᾽ ἐμᾶς τήν παρακαταθήκη του, γιά νά
μποροῦμε νά διακρίνουμε μέσα στόν κυκε -
ώνα τῶν ποικίλων ρευμάτων, πού συγ χυ -
τικά μᾶς κατακλύζουν, τό γνήσιο καί
ἀ(Α)ληθινό, διδάσκοντας: «Τί κοινὸν ἔχει
ἡ σοφία τοῦ κόσμου μὲ τὴν σοφίαν τοῦ
Θεοῦ; Ἡ σοφία τοῦ κόσμου εἶναι πλάνη,
εἶναι ἀφροσύνη, εἶναι μωρία, κατὰ τὸν
Παῦλον, ὅταν εἶναι κεχωρισμένη ἀπὸ τὴν
σοφίαν τοῦ Θεοῦ, ἥτις εἶναι ἡ ἀληθινὴ πί-
στις. Αὐτὴ εἶναι ἡ ὄντως σοφία, ἡ ἄ σφα -
λ  τος σοφία καὶ ἄπταιστος, σοφία ὀρθή».

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
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Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς

Κυριακή 3/7  

«δεῦτε ὀπίσω μου καὶ ποιήσω ὑμᾶς ἁλιεῖς ἀν θρώ -
πων» (Μθ 4,19).

Ὁ Κύριος, ὁ μεγάλος ψαράς, «ψαρεύει» μα -
θητές, γιά νά τούς ἀναδείξει ἁλιεῖς ἀνθρώπων.
Καλεῖ τούς ἁπλοϊκούς ψαράδες, ὄχι γιά νά τούς
ἀποσπάσει ἀπό τήν ἐργασία τους, ἀλλά γιά νά
δώσει σ᾽ αὐτήν ἕνα βαθύτερο περιεχόμενο. Κοντά
του γίνονται ἁλιεῖς ἀνθρώπων. Οἱ ἄνθρωποι πού

θά ἁλιεύονται θά ὁδηγοῦνται στή ζωή καί ὄχι στόν
θάνατο, ὅπως συμβαίνει μέ τά ψάρια ἤ τά ἄλλα θη -

ράματα πού συλλαμβάνονται. ̔ Η ἀνωτερότητα τῆς ἀπο -
στολῆς πού πρόκειται νά ἀναλάβουν τονίζεται ἰδιαίτερα μέ

τή φράση «ἁλιεῖς ἀνθρώπων». Τό ἔργο γιά τό ὁποῖο τούς καλεῖ εἶναι ἅγιο, τό
ἀξίωμα πού τούς προσφέρει μεγάλο καί ἡ ἀποστολή πού τούς ἀναθέτει θεία!

Κυριακή 10/7  

«ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ,
καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν» (Μθ 6,33).

Σήμερα ὁ κόσμος δίνει προτεραιότητα στήν ὕλη, στή σάρκα, γι᾿ αὐτό καί εἴ μα -
στε δυστυχισμένοι, κι αὐτό εἶναι χειροπιαστό μέ τά τόσα περιστατικά τῆς ἀ θλι ό -
τητος πού παρουσιάζει ἡ κοινωνία μας. ᾿Ενῶ ἄν λύσουμε τά πνευματικά μας θέ-
ματα, λύνονται πλέον καί τά ὑλικά.  Ἕνας πού ζητάει πρῶτα πρῶτα τή βασιλεία
τοῦ Θεοῦ καί τή σωτηρία, αὐτός δέν πέφτει σέ σπατάλες οὔτε θέλει πολυτέλειες
οὔτε ἔχει ἄγχος οὔτε κάνει ἀδικίες καί ὅλα τά κακά τά ὁποῖα βασανίζουν τόν
ἄνθρωπο. Τό μεγάλο κή ρυγμα καί μήνυμα εἶναι· «ζη τεῖτε δὲ πρῶτον τὴν βα σιλείαν
τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαι οσύνην αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν». Πρῶτο
εἶναι ἡ σωτηρία μας, πού συνδέεται μέ τήν αἰώνια ζωή καί τή βασιλεία τοῦ Θεοῦ,
τήν αἰώνια πατρίδα μας, καί γιά ὅσα χρειάζονται στήν ἐδῶ ζωή ὁ Κύριος θά

φροντίσει.

Κυριακή 17/7   
«ὑμεῖς ἐστε τὸ φῶς τοῦ κόσμου» (Μθ 5,14).
Οἱ ἅγιοι στίς εἰκόνες ἔχουν ἕνα φω το στέ φα νο καί ἀπ᾽ αὐτό

τούς καταλαβαίνουμε. Τί σημαίνει τό φωτοστέφανο; Ὅτι ὁ πιστός
παίρνει μέ τή ζωή του φῶς ἀπό τό φῶς τοῦ Χριστοῦ. Μέ τή με -
τάνοιά του ὁ ληστής πῆρε φῶς ἀπό τό φῶς τοῦ Χριστοῦ, ἄπλετο
φῶς. Κι ἐμεῖς παίρνουμε τό φῶς τοῦ Χρι στοῦ, ὅταν ἐκτελοῦμε τό
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θέλημα τοῦ Θεοῦ, τό ἔρ γο πού ὁ Κύριος προστάζει, ὄχι μέ λόγια ἀλλά μέ ἔργα.
«Οὕτω λαμψάτω τὸ φῶς ὑμῶν ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων» (Μθ 5,16), ἄς λάμψει
τό φῶς σας μπροστά στά μάτια τῶν ἀνθρώπων, γιά νά δοῦν οἱ ἄνθρωποι καί νά
δοξάσουν τόν πατέρα τόν οὐράνιο. Οἱ χριστιανοί εἶναι φῶς καί ἡ ζωή τους εἶναι
ἡ μεγαλύτερη προσφορά στόν σκο τεινό, τόν ἁμαρτωλό καί τόν διεφθαρμένο
κόσμο, διότι γίνονται ἀφορμή πολλοί νά πιστέψουν.

Κυριακή 24/7 

«ἦλθες ὧδε πρὸ καιροῦ βασανίσαι ἡμᾶς;» (Μθ 8,29).
Οἱ δαίμονες γνωρίζουν ὅτι τούς περιμένει ἡ ἄβυσσος, ἡ κόλαση, ἡ αἰώνια τι -

μωρία στήν ὁποία θά βασανίζονται ἀτέλειωτα. Αἰφνιδιάζονται ὅμως νομίζοντας
ὅτι ὁ Κύριος ἦρθε ἀπό τώρα νά τούς τιμωρήσει καί νά τούς καταδικάσει. Χωρίς
νά μποροῦν νά ἀρνηθοῦν τήν ἁμαρτία τους προβάλλοντας κάποια δικαιολογία,
διαμαρτύρονται ὅτι δέν ὀφείλουν νά πληρώσουν τώρα, ἀλλά στόν καιρό τῆς παγ -
κόσμιας κρίσεως. Μετά τήν τελική κρίση, ὅπως λέγει ἡ ᾿Αποκάλυψη, οἱ δαίμο νες
καί ὅλοι οἱ ὀπαδοί τους θά ὑποστοῦν αἰώνιο θάνατο καί ὄχι ἐξαφανισμό. Εἶναι ἄ -
ξιο προσοχῆς ὅτι τά πονηρά πνεύματα φοβοῦνται τόν ἅδη καί τήν κόλαση, ὡστόσο
δέν ἐπιθυμοῦν τόν οὐρανό καί τήν ἁγιότητα. Θέλουν νά μέ νουν ἐ λεύθερα γιά
νά κακουργοῦν, χωρίς νά βασανιστοῦν, ὄχι ὅμως νά μετα νοήσουν καί νά σω -
θοῦν. Αὐτό μᾶς ἐξηγεῖ τήν ἀμετάβλητη κατάσταση ἐκείνων πού θά κα ταδικαστοῦν
στήν κόλαση. Εἶναι ἀδύνατο νά ἀλλάξουν θέση, διότι εἶναι ἀδύνατο νά μετανο ή -
σουν. Ἔγιναν ἀμετακίνητα κακοί, γι᾿ αὐτό δέν ἐπιθυμοῦν τήν ἁγιότητα καί δέν ἔ -
χουν καμιά θέση στόν οὐρανό.

Κυριακή 31/7 

«ἀφέωνταί σοι αἱ ἁμαρτίαι σου» (Μθ 9,2).
Ἡ ἁμαρτία εἶναι ἔλλειψη ἀγάπης. ῞Οσο περισσότερο ἀγαπάει ὁ ἄνθρωπος

τόν Θεό, τόσο λιγότερο ἁμαρτάνει. Καί ὅταν φθάσει σέ μιά τελεία ἀγάπη, φθάνει
σέ μιά «τελεία» ἀναμαρτησία μέ τή χάρη τοῦ Κυρίου. Βέβαια μόνος ἀναμάρτητος
εἶναι ὁ Χριστός, ἀλλά ὁ πιστός μέ τήν ἀγάπη ἑνώνεται μέ τόν Χριστό καί ἀποκτᾶ
αὐτό τό μεγάλο κατόρθωμα, νά μήν ἐνοχλεῖται καί νά μήν ἔχει σχέση μέ τήν ἁ -
μαρτία, ἀλλά νά εἶναι συνδεδεμένος μέ τόν ᾿Ιησοῦ Χριστό. Ἡ ἀγάπη ἡ φλογε -
ρή, ἡ φωτιά αὐτή τόν πυρακτώνει καί τόν ἑνώνει μέ τόν γλυκύτατο ᾿Ιησοῦ Χριστό,
πού τόσο ἀγαπᾶ. Καί ὅσο κανείς ἁμαρτάνει καί ἀπομακρύνεται, τόσο καί ἡ ἀγάπη
του λιγοστεύει καί ἐξαφανίζεται. ῎Ετσι, ἡ μετάνοια δέν εἶναι τίποτε ἄλλα παρά νά
ἀνάψει μέσα στήν καρδιά μας ἡ φλόγα τῆς ἀγάπης πού μᾶς ἑνώνει μέ τόν Χριστό.

Στέργιος Ν. Σάκκος

(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Μπροστά στά παιδιά μας

Τά παιδικά κινούμενα σχέδια καί τό παιδί

Α´

Τόν περασμένο χρόνο δημοσιεύτηκε
μία παγκόσμια ἔ ρευνα σέ δεῖγμα 7009
πατεράδων σχετικά μέ τή στάση τους ἀ -
πέναντι στά κι νούμενα σχέδια (carto -
ons). Τό 85% τῶν πατεράδων συνιστοῦν
στά παιδιά τους ἤ σκοπεύουν νά τό κά-
νουν νά παρακολουθοῦν ἐκπομπές ἤ
βίντεο κι νου μένων σχεδίων πού ἀγάπη-
σαν ἐκεῖ νοι ὡς παιδιά. Τό 75% βλέπει μαζί
μέ τό παιδί του τίς ἐκπομπές αὐτές καί
νιώθει σάν παιδί… 

Ἡ ἔρευνα ἀκόμη ἀποκάλυψε πολιτι-
σμικές διαφορές. Οἱ μπαμπάδες τῶν
Η.Π.Α. προτιμοῦν τά κινούμενα σχέδια «Ἀ -
στυ νό μος Σαΐνης», τῆς Βρετανίας τόν «Ἐπι-
κίνδυνο Ποντικό», τῆς Βραζιλίας «Τόμ καί
Τζέρυ», τοῦ Καναδᾶ τά «Στρουμφάκια», τῆς
Γαλλίας τόν «Ἀστερίξ», τῆς Γερμανίας τήν
«Πίπη Φακιδομύτη» καί τοῦ Μεξικοῦ τόν
«Ρόζ Πάνθηρα».

Σέ ὅλους μας ἀρέσει νά κάνουμε
ὁρισμένα πράγματα καί τό κάνουμε. Ὡσ -
τό σο, δέν σημαίνει ὅτι πάντα εἶναι καλό
γιά μᾶς. Τό ἴδιο συμβαίνει καί μέ τίς ἐκ -

 πομπές τῶν κινουμένων σχεδίων, τίς τό -
σο ἀ γαπητές καί δημοφιλεῖς στά παιδιά.
Δέν θά στα θῶ ὅμως στά θετικά τους, ὅ -
ποια ὑπάρχουν καί στόν βαθμό πού ὑ -
πάρχουν, οὔτε εἶναι πρόθεσή μου νά τά
μειώσω. Ὀ φεί λω ὅμως νά ἐπισημάνω
τούς κινδύνους πού διατρέχει ἕνα παιδί
ἀπό τήν ἄ κριτη καί ἀνεξέλεγκτη παρακο-
λούθησή τους, γιά νά το ποθετηθοῦν σω -
στά οἱ γονεῖς ἀπέναντι στό μέγα θέμα
τῆς παιδικῆς ψυχαγωγίας . 

Προβλήματα ὑγείας

Τόν Δεκέμβριο τοῦ ᾽97 στήν Ἰαπωνία,
ἀμέσως μετά τήν προβολή ἐπεισοδίου
τοῦ Pokemon, ξέσπασε «κόλαση». Ἑξακό-
σια ὀγδόντα πέντε παιδιά μεταφέρθηκαν
μέ ἀσθενοφόρα σέ νοσοκομεῖα λόγῳ
προβλημάτων ὑγείας: θολή ὅραση, ζαλά-
δες, ναυτία, προσωρινή τύφλωση καί σέ
ἕνα μικρό ἀριθμό παιδιῶν διαγνώστηκε
ἐπιληψία. Τό περιστατικό ἔγινε γνωστό ὡς
«Pokemon Shock» καί εἶχε ὡς ἀποτέλε-
σμα νά ἀπαγορευτεῖ παντοῦ τό συγκεκρι-
μένο ἐπεισόδιο.

Γλωσσική ἀνάπτυξη
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Οἱ ἐπιστήμονες διαπίστωσαν ὅτι ἡ παρακολούθηση κι-
νουμένων σχεδίων ἐπιβραδύνει τή γλωσσική ἀνάπτυξη τῶν
βρεφῶν ἀπό 8 ἕως 18 μῆνες. Γιά κάθε ὥρα πα -
ρακολούθησης μειώνεται ὁ ἀριθμός ἐκμάθησης νέων λέ-
ξεων κατά ἕξι ἕως ὀ χτώ σέ σύγκριση μέ τά βρέφη πού δέν
παρακολουθοῦν. Ἀλλά παρατηρεῖται καί κακή γλωσσική
ἀνάπτυξη καθώς τά περισσότερα κινούμενα σχέδια δέν
χρησιμοποιοῦν σωστό λεξιλόγιο.

Ἀκόμη ἔχουμε ἀπομείωση τῶν ἐκτελεστικῶν λειτουρ-
γιῶν βραχυχρόνια, ἴσως καί μακροχρόνια, λόγῳ ὑπερβο-
λικῆς ὑ περδιέγερσης ἐξαιτίας τοῦ γρήγορου ρυθμοῦ δια -
δοχῆς τῶν εἰκόνων. Ἐκτελεστικές λειτουργίες ὀνομάζουμε
τίς ἀνώτερες γνω στι κές λειτουργίες οἱ ὁποῖες ἔχουν ὡς
κύριο ρόλο νά ἐποπτεύουν, νά ἐλέγχουν καί νά ρυθμίζουν
τή συμπεριφορά καί τά συναισθήματά μας. Γιά παράδειγμα,
ἕνας μαθητής τίς χρησιμοποιεῖ γιά νά ἑστιάσει τήν προσ -
οχή του σέ ὅσα λέει ὁ δάσκαλός του καί νά σταματήσει τήν
παρόρμη σή του νά σηκωθεῖ γιά νά πεῖ ἕνα ἀνέ κ δοτο.

Ὑπάρχουν ὅμως καί ἄλλες ἐπιπτώσεις ἀπό τήν παρα-
κολούθηση τῶν κινουμένων σχεδίων λιγότερο «θεαματι-
κές», ὄχι ὅμως ἀκίνδυνες σέ βάθος χρόνου. Ἀ πο δυ νά -
 μωση ὅρασης, προβλήματα σπονδυλικῆς στήλης, παχυ-
σαρκία λόγῳ ἔλλειψης φυσικῆς δραστηριότητας καί υἱοθέ -
τηση λανθασμένων διατροφικῶν συνηθειῶν πού θά ἀ -
κολουθοῦν τό παιδί σέ ὅλη του τή ζωή. 

Σωματικοί τραυματισμοί

Ὁ δρ. Ruebert Saturnine III, καθηγητής τοῦ πανεπιστη-
μίου Νew Jersey, σέ ἐκτενῆ μελέτη του ἀναφέρεται στούς
συχνούς τραυ ματισμούς παιδιῶν ἀπό τούς πιό ἁπλούς μέ -
χρι τούς πλέον ἐπικίνδυνους στήν προσ πά θειά τους νά μι-
μηθοῦν πράξεις ἡρώων πού θαυμάζουν. Τά παιδιά ἀδυ -
νατοῦν νά κάνουν διάκριση μεταξύ φαντασίας καί πρα -
γματικότητας. Χαρακτηριστική εἶναι ἡ ἀπάντηση τοῦ μικροῦ
Dickie Jonson πού ἔδωσε στή δίκη ἐναντίον τῆς Walt Dis-
ney γιά τή ζημιά πού προκλήθηκε ἀπό τήν πρόσ κρουση τῆς
οἰκογενειακῆς βάρκας στήν ἀποβάθρα τῆς λίμνης, κατά τήν
ὁποία καί ὁ ἴδιος κινδύνεψε: «Σκέφτη κα ὅτι ἄν ἕνα μικρό,
συνηθισμένο ποντίκι μποροῦ σε νά ὁδηγήσει μία βάρκα, σί-
γουρα θά μποροῦσα νά τό κάνω κι ἐ γώ». 

Ὑπάρχουν καί ἄλλα προβλήματα πού δημιουργεῖ στήν
ὑγεία καί ἀνάπτυξη τῶν παιδιῶν ἡ ἀνεξέλεγκτη ἐνασχό-
λησή τους μέ τά κινούμενα σχέδια-cartoons, ὅπως θά
δοῦμε στή συνέχεια τοῦ ἄρ θρου στό ἑπόμενο τεῦχος. 

Ἀθαν. Ἀστ. Γκάτζιος

Δ Ω Ρ Ε Ε Σ
Γιά τήν Ἀδελφότητα

Ἀνδριωτάκης Νι κόλα   -
 ος, εἰς μνήμην ἱε  ρέως
Κωνσταντίνου Ἀν  δρι -
ωτάκη, 200€ * Βα στά -
κη Ἀντωνία, εἰς μνή  -
μην τοῦ διδασκάλου Σ.
Ν. Σάκκου, 50€.

Γιά τήν Κατασκήνωση 

Γ.Π. 20€ * Δ.Ν. 50€ *
Ζ.Α. 100€ * Κ.Ι. 500€
* Κ.Ν. 300€ * Ξ.Δ. 50€
* Π.Α. 200€ * Π.Β.
100€ * Π.Δ. 50€ * Σ.Α.
50€ * Τ.Α. 100€ * Τ.Χ.
40€ * Τ.Χ. 250€ * Τό -
κας Ἀναστάσιος καί
Στέργιος 83€ * Χ.Ε.
50€ * Ἀνώνυμος 1.000€
* Ἀ νώ νυμος 250€.
Εἰς μνήμην Θεοδώρου
Χουρπουλιάδη: * Ἀ -
νώ νυμος 140€ * Κον-
τογουλίδης Βασίλειος
50€ * Οἰκογένεια Κου -
πουρτιάδη Λα  ζάρου
100€ * Συμεωνίδης Ἀ -
ναστάσιος 200€.

Γιά τό Περιοδικό

Ραπτοπούλου Λουκία
10€ * Τραχανᾶ Τέα
20€. 

Γιά τή Φιλανθρωπία

Οἰκογένεια Ν.Μ. 150€. 
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ΙΟΡΔΑΝΙΑ, Ἑλληνισμός καί Ὀρθοδοξία

Οἱ Ἅγιοι Τόποι δέν περιορίζονται το-
πικά στά Ἰεροσόλυμα καί στή γύρω πε-
ριοχή, ἀλλά ἐπεκτείνονται καί «πέραν τοῦ
Ἰορδάνου». Σ’ αὐτή τήν ἅγια γῆ ἔφτασαν τά
βήματά μας ὅταν πετάξαμε μία μέρα καλο-
καιριοῦ γιά τό Χασεμιτικό Βασίλειο τῆς
Ἰορδανίας.

Ἕνα κράτος τῆς Μέσης Ἀνατο λῆς, πού
συνορεύ ει μέ τή Συρία, τό Ἰράκ, τή Σαου-
δική  Ἀραβία καί τό Ἰσραήλ, ποιά συγ γέ -
νεια μπορεῖ νά ἔχει μέ τήν ἑλληνορθόδοξη
πατρίδα μας; Ἦταν μία ἀποκάλυψη γιά ἐ -
μᾶς ὅτι ἡ μακρινή Ἰορδανία σέ κάθε της
πέτρα ἔκρυ βε… Χριστό καί Ἑλ λάδα!

Ἀκολουθώντας τά χνάρια τῆς Ἱστορίας,
σύραμε τούς δρόμους τοῦ νοῦ στά βάθη τῆς
ἀρχαιότητας, ὅταν ὁ Μεγάλος Στρατηλάτης,
ὁ Ἀλέξανδρος καί οἱ διάδοχοί του ἔχτισαν
στήν περιοχή ἑλληνικές πόλεις γνωστές ὡς
«Δεκάπολις».

Οἱ Μακεδόνες ἔποικοι ἀναμίχθηκαν μέ
τόν ντόπιο πληθυσμό, τούς Ναβαταίους,
πού ἦταν νομάδες, καί διέδωσαν τόν ἑλλη-
νικό πολιτισμό καί τήν ἑλληνική γλῶσσα.

Ἀνάμεσα στίς πόλεις ξεχωρίζουν ἡ Πέλλα,
στή Β. κοιλάδα τοῦ Ἰορδάνη, τό Δί ον στά
Ν.Α. τῆς Τιβεριάδας λίμνης καί ἡ Ἀντιόχεια
στήν ὄχθη τοῦ ποταμοῦ Χρυσορρόη. 

Ὅταν ὁ Πτολε μαῖ ος Β΄ Φιλάδελφος
κυρίευσε μέρος τῆς Ἰορδανίας, ἀνοικοδό-
μησε καί ὀνόμασε Φιλα δέλφεια τήν πόλη
Ἀμμάν, σημερινή πρωτεύουσα τοῦ κρά-
τους. Ἑλληνικά νομίσματα κόβονταν καί οἱ
ντόπιες πόλεις ἔπαιρναν ἑλληνικά ὀνό-
ματα. Ἡ Ἀκρόπολη τοῦ Ἀμμάν, ἀλλά καί
πολλοί ἄλλοι ἀρχαιολογικοί χῶροι μέ τά
κορινθιακά κιονόκρανα καί τίς ἑλληνικές
ἐπιγραφές μαρτυροῦν περίτρανα ὅτι ὁ ἑλ -
λη νικός πολιτισμός καί ἡ ἑλληνική γλῶσ -
σα ἦταν πιά κυρίαρχα.

Φτάνοντας στούς ρωμαϊκούς καί βυ -
ζαν τινούς χρόνους, ἡ ἰορδανική γῆ μᾶς ἐπι-
φύλασσε πολλές ἀ κόμη ἐκπλήξεις. Ἀφοῦ
ἐπικράτησε ὁ χριστιανισμός, οἱ ἀρχαῖες πό-
λεις ἔ γιναν ἕδρες ἐπισκοπῶν. Στό κάθε μας
βῆμα ἀντικρύζαμε μέ συγκίνη ση ἐρείπια
βυζαντινῶν ναῶν μέ πλούσιο ψηφιδωτό
διάκοσμο καί ἑλληνικές ἐπιγραφές. Ἡ
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Ἀρχαία Ἀκρόπολη τοῦ Ἀμμάν
Βυζαντινός ναός Ἁγ. Στεφάνου (785 μ.Χ) στόν
ἀρχαῖό οἰκισμό UMMAR-RASAS μέ τό ψηφιδωτό
δάπεδο μέ ἐπιγραφές στά ἑλληνικά



Ἀντιόχεια, γνωστή στούς ρωμαϊκούς χρό-
νους ὡς Γέρασα, φιλοξενοῦσε δεκαπέντε
χριστιανικούς ναούς χτισμένους ἀ πό τόν
Ἰουστινιανό καί ἄλλους αὐ τοκράτορες. Δε-
κάδες παλαιοχρι στιανι κοί ναοί ἦταν χτισμέ-
νοι καί στή Μαδηβά –ἕδρα καί αὐτή ἐπι σκο-
 πῆς, ὅπου ξεχωρίζει ἕνας ψηφιδωτός χάρ -
 της ὅλης της Ἁγίας Γῆς μέ ὑπόμνημα στήν
ἑλληνική γλῶσ σα! Τέ λος, στόν ἀρχαῖο οἰκι-
σμό UMMAR-RASAS = (μητέρα τοῦ μολυ-
βιοῦ) δεσπόζει ἡ βυζαντινή ἐκ κλησία τοῦ
Ἁγίου Στεφάνου χτι σμέ νη τό 785 μ.Χ. μέ ἔ -
ξοχα ψηφιδωτά. Ὅλοι αὐτοί οἱ ναοί, κα θώς
καί ἐρείπια φρουρίων, τειχῶν καί προμαχώ -
νων μέσα στήν ἰορδανική ἔρημο μαρ τυροῦν
μία ἀκμάζουσα βυζαντινή παρου σία, πού
τήν ἀνέκοψε ἡ κυριαρχία τῶν μωαμεθανῶν
Ἀράβων πού ἄρχισε μετά τό 630 μ.Χ.

Ἀπό τήν ἄλλη πλευρά, ἀκολουθώντας
τά χνάρια τῆς Βίβλου, ἡ Ἰορδανία μᾶς ταξί-
δεψε τόσο στήν Παλαιά ὅσο καί στήν Καινή
Διαθήκη. Ἡ πόλη Γέρασα εἶναι τά βιβλικά
Γέραρα, ὅπου ἔμεινε γιά λίγο ὁ Ἀβραάμ μέ
τή γυναίκα του τή Σάρρα.

Στά βάθη τῆς Νεκρᾶς Θαλάσσης κρύ-
βονται τά Σόδομα καί τά Γόμορρα, πού κα-
τέστρεψε ὁ Θεός μέ φωτιά καί θειάφι. Στίς

ἀκτές ξεχωρίζει ἡ στήλη ἅλατος στήν ὁ ποί α
μετατράπηκε ἡ γυναίκα τοῦ Λώτ, ὅταν φεύ-
γοντας ἀπό τίς ἁμαρτωλές πόλεις γύρισε
νά κοιτάξει πίσω παραβαίνοντας τήν ἐν -
τολή τοῦ Θε οῦ.

Στήν περιοχή τῆς Πέτρας ἀντι κρύ σαμε
ἀπό μακριά τόν τάφο τοῦ Ἀ αρών. Ὅλη ἡ
ἔρημος τῆς ἰορδανι κῆς γῆς εἶναι ὁ τόπος
στόν ὁποῖο περιπλανήθηκαν σαράντα χρό-
νια οἱ Ἰ ουδαῖοι μετά τήν ἔξοδό τους ἀπό
τήν Αἴγυπτο. Ἀνηφορίσαμε στό ὄ ρος Νέβο
μαζί μέ τόν Μωυσῆ καί εἴ δαμε μέ δέος νά
ἁπλώνεται μπρο στά μας ἡ Γῆ τῆς Ἐπαγγε-
λίας. Κοντά στή Μαδηβά σώζονται τά ἐρεί-
πια τοῦ παλατιοῦ τοῦ Ἡρ ώδη, ὅπου φυλα -
κίστηκε καί κατόπιν ἀ πο κεφαλίστηκε ὁ ἅ -
γιος Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος. Στά Γάδαρα
ἀντικρύσαμε ἀπό ψηλά τή λίμνη τῆς Τιβερι -
άδας, ὅπου ἔπεσε τό κοπάδι τῶν χοίρων
μετά τό θαῦμα τῆς θε ραπεί ας τῶν δαιμονι-
σμένων. 

Τό σημεῖο, ὡστόσο, πού μᾶς συγκίνησε
βαθιά ἦταν τό σημεῖο «πέραν τοῦ Ἰορδά-
νου», ὅπου βαπτίστηκε ὁ Κύριός μας. Σή-
μερα ὁ Ἰορδάνης ποταμός δέν περνᾶ ἀπό
ἐκεῖνο τό σημεῖο, τό ὁποῖο ὑποδεικνύουν
πέντε πρωτοχριστιανικές ἐκκλησίες καί ἕνα
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Ὁ τόπος ὅπου βαπτίστηκε ὁ Χριστός

Σύγχρονος ἱ.ν. Ἰωάννου τοῦ Βαπτιστοῦ στόν Ἰορδάνη ποταμό



σταυ ρόσχημο βαπτιστήριο πού ἔ -
χουν ἀνασκαφεῖ. Τό ὄμορφο ὀρθό-
δοξο μοναστήρι πού δεσπόζει στήν
περιοχή δέν μποροῦσε παρά νά εἶ -
ναι ἀφιερωμένο στόν ἅγιο Ἰωάννη
τόν Πρόδρομο.

Πέρα ἀπό ὅλα τά ἀρχαιολο-
γικά εὑρήματα πού θαυμάσαμε
στήν Ἰορδανία, ἡ σκέψη μας δέν
μπορεῖ παρά νά σταθεῖ στό λιγοστό
ποίμνιο τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως
Φι λαδελφείας, πού δίνει τή δική
του μαρτυρία μέσα στό σύγχρονο
μου σουλ μανικό κράτος τῆς Ἰορδα-
νίας. Μπαίνοντας στόν μητροπολι-
τικό ναό τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυ -
ρίου καί ἀτενίζοντας τίς βυζαντινές
τοιχογραφίες νιώσαμε τόσο οἰκεῖα
καί ζεστά. Μόνο οἱ ἀραβικές ἐπι-
γραφές καί ἡ ἀραβική γλῶσσα μᾶς
θυμίζουν πώς βρισκόμαστε πολύ
μακριά ἀπό τήν ὀρθόδοξη πατρίδα
μας. «Οἱ χριστιανοί βρισκόμαστε
στόν τόπο αὐτό ἀπό τήν ἐποχή τοῦ
διωγμοῦ τοῦ Στεφάνου», ἀκοῦ με μέ
συγκίνηση νά μᾶς ἐξηγεῖ ὁ ἱερέας
στό τέλος τοῦ κατανυκτικοῦ Ἑσπε-
ρινοῦ. Καί μᾶς ἀποχαιρετᾶ μέ τήν
προτροπή: «Μήν ξε χνᾶτε πώς στόν
τόπο αὐτό ζοῦνε ἀδέρφια σας».
Πό σο ἐπίκαιρη εἶναι στ’ ἀλήθεια ἡ
παράκλησή του στά χρόνια αὐτά
πού οἱ χριστιανοί στά γειτονικά
τους κράτη καλοῦνται ὄχι ἁπλῶς
στή μαρτυρία ἀλλά καί στό μαρτύ-
ριο!

Μαρία Κουπουρτιάδου
Δασκάλα
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Ἀπό τίς ἐκδρομές μας...

Οἱ φοιτητές στή Ζάκυνθο
Ἡ φοιτητική ἐκδρομή εἶναι ἕνα πανηγύρι.

Καί γιατί; Φαντάσου μία ἀτμόσφαιρα ὅπου ἐπί
4 ἡμέρες ἀ κού γεται καθημερινά ὁ Ἀναστάσιμος
Κανόνας, ὅπου ὑπάρχει τέλεια ὁμόνοια (αὐτό
εἶναι πράγματι ἐντυ πω σιακό, δέν τό βλέπεις
κάθε μέρα), ὅπου ἡ Ἀνάσταση κηρύττεται σέ
κάθε εὐκαιρία, ὅπου ξεπρο βάλ λουν συνεχῶς
μπροστά σου ὑπέροχα μέ ρη, ὅπου κυριαρχεῖ
τό κέφι καί τό τραγούδι, ὅπου νιώθεις πώς
φεύγεις γιά λίγο ἀπό αὐτήν ἐδῶ τή γῆ. Ὅλα
αὐτά σημαίνουν κάτι: πώς δέν εἴμαστε μόνοι
μας σέ αὐτήν τήν ἐκδρομή καί εἶναι πράγματι
μεγάλη τιμή αὐτή πού μᾶς κάνει ὁ μεγάλος Τα-
ξιδιώτης. Χωρίς νά ἀφήνει τόν οὐρανό, νά
εἶναι καί μαζί μέ τά μικρότερα ἀδέρφια Του
στό πανηγύρι τῆς Ἀνάστασής Του. 

Παραλίγο νά τό ξεχάσω! Φέτος, 4-7 Μαΐου
πήγαμε στή Ζάκυνθο. Πλέον ὅμως ἄρχισε νά
μή μέ ἀπασχολεῖ τόσο ὁ τόπος. Ὁ τόπος εἶναι
ἡ ἀφορμή γιά νά ἀρχίσει τό πανηγύ ρι. Καί
αὐτό μοῦ ἀρέσει πάρα πο λύ...    

Κ.Κ

Ἐξόρμηση στή Σερβία
Τό τελευταῖο τετραήμερο τοῦ Μαΐου πρα -

γματοποιήθηκε ἡ εκδρομή τῶν νέων ἐπιστημό-
νων τοῦ Λύχνου στήν  ὀρθόδοξη καί ἀπό αἰῶ -
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νες φίλη Σερβία. Ἦταν μία εὐκαιρία
πνευ ματικῆς ἀνανέωσης καί ἐ πικοι -
νωνίας μέ τούς ἀδελφούς. Συγ χρό νως
ὅμως ἀποτέλεσε μία εὐκαιρία γιά γνω-
ριμία μέ μία χώρα πού, σέ μία παράλ-
ληλη πορεία μέ τήν πατρίδα μας, πέ -
ρασε ἀπό πολύ δύσκολες καταστάσεις,
οἱ ὁποῖες ἔχουν ἀφήσει ἀνοιχτές πληγές
μέχρι σήμερα. Πρίν εἴκοσι χρόνια περί-
που ἄλλωστε εἴχαμε ἕναν τραγικό ἐμφύ-
λιο πόλεμο, ἐνῶ ἀκολούθησαν οἱ βομ -
βαρδισμοί ἀπό τούς Δυτικούς «συμμά-
χους» τοῦ ΝΑΤΟ. Παρόλη αὐτήν τήν
καταστροφή, οἱ Σέρβοι προσπαθοῦν νά
σηκώσουν τό ἀνάστημά τους καί νά
κοι τάξουν μπροστά. Σ’ αὐτήν τήν προσ -
πάθεια ἀρωγός τους εἶναι ἡ Ὀρ θόδοξη
Ἐκκλησία, τήν ὁποία πλησιά ζουν ὅλο
καί περισσότεροι νέοι τά τε λευταῖα χρό-
νια. Μέ τήν ἐπίσκεψη στίς σημαντικότε-
ρες πόλεις, ὅπως τό Βελιγράδι, τό Νό -
βισαντ καί τήν Νίς, ἀλλά καί σέ μερικά
μοναστήρια μπορέσαμε νά πάρουμε μία
καλή γεύση αὐτῆς τῆς ὄμορφης καί ἱστο-
ρικῆς χώρας. Ἰδιαίτερη ἐμπειρία αυτῆς
τῆς ἐξόρμησης ἀποτέλεσε ὁ ἐκκλησια-
σμός στή Θεολογική Σχολή τοῦ Βελι-
γραδίου. Ἕλληνες καί Σέρβοι συμμε -
τείχαμε στή θεία Λειτουργία σάν ἀδελ-
φοί, ὁ καθένας στή δική του γλῶσσα βέ-
βαια. Οἱ μέρες πέρασαν ὅμως τόσο

γρήγορα πού πρίν καλά κα λά τό κατα-
λάβουμε βρεθήκαμε νά ἔχου με πάρει
τόν δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς, γε μάτοι ἀπό
καινούργιες παραστάσεις κι ἐμπειρίες,
ἀλλά κι ἀπό εὐχαριστίες στόν Θεό πού
μᾶς ἀξίωσε νά κάνουμε αὐτήν τήν ἐξόρ-
μηση.

Μ.Π.

Στή Φλώρινα καί Ἔδεσσα
Μέ τή λήξη τῶν κύκλων μελέτης τῆς

ἁγίας Γραφῆς ἡ ὁμάδα ἀνδρῶν τῆς Ἀ -
δελφότητος πραγματοποιήσαμε ἡμερή-
σια ἐκδρομή στή Φλώρινα καί στήν
Ἔδεσσα. Πρῶτος σταθμός μας ἡ Ἱερά
Μονή Ἁγίου Αὐγουστίνου στή Φλώρι -
να, ὅπου μέ πολλή συγκίνηση τελέσαμε
τρισάγιο στό μνῆμα τοῦ μακαριστοῦ ἐ -
πι σκόπου π. Αὐγουστίνου. Στή συνέ-
χεια ἐπισκεφθήκαμε τόν οἰκεῖο ἐπίσκο -
πο σεβασμιώτατο κ. Θεόκλητο. Μᾶς
ὑποδέχθηκε μέ πολλή ἀγάπη καί μᾶς
ἔκανε κοινωνούς στίς σκέψεις καί στήν
ἀγωνία του σχετικά μέ τήν ἐπικαιρό-
τητα στήν πατρίδα καί στήν Ἐκκλησία.
Τό ἀπόγευμα τῆς ἴδιας ἡμέρας συν -
αντήσαμε τόν ἐπίσκο πο Πέλ λης σεβα-
σμιώτατο κ. Ἰω ήλ, πού κι αὐτός μᾶς
δέχτηκε μέ πολ λή ἀγάπη καί μᾶς μίλησε
γιά πνευματικά θέματα.
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Ἀπό τήν πένα τῶν ἀναγνωστῶν

Τήν Κυριακή πού μᾶς πέρασε ἔγι -
νε κάτι διαφορετικό. Ἐκκλησιαστήκαμε
οἰκογενεια κῶς στήν πατρική μου ἐνο-
ρία! Πολλά χρόνια εἶχα νά διαβῶ τό
κα τώφλι της.

Μετά τόν γάμο μου ἄλλαξα ἀναγ-
καστικά ἐνορία καί εἶχα χρόνια νά λει-
τουργηθῶ σ᾽ αὐ τόν τό μι κρό ναό, ὅ -
που εἶχα ἀκούσει τίς πρῶτες θεῖες
Λει   τουργίες τῶν παιδικῶν μου χρό-
νων...

Κατέβηκα μέ ἀργά βήματα τά
σκα  λάκια πού ὁδηγοῦν στή μικρή πιά
αὐλή της... Ἔ νιωσα νά χτυπάει δυνατά
ἡ καρδιά μου, ὅταν ἔσπρωξα ἁπαλά
τήν πόρτα γιά νά περάσουν ὅλοι, καί
τέλος κι ἐγώ! Κοίτα! Ὁ χάλκινος διά-
κοσμός της ἔχει φθαρεῖ πολύ! Θυμᾶ -
σαι πόσο χάρηκες τότε πού και νούρ-
 γιο τόν καμαρώναμε νά λάμπει; Θά
᾽ναι σαράντα χρόνια...

Καί τό παγκάρι εἶναι τό ἴδιο! Νά
καί τό τριγωνικό τραπεζάκι μέ τό «κυ-
τίον ὑπέρ πτωχῶν»! Καί τό προσκυ-
νητάρι μέ τήν εἰκό να, τό κεντημένο μέ
ἐλεφαντόδοντο, πού πάντα μέ ἐντυ-
πωσίαζε...

Ἀνάψαμε κερί. Προσκυνήσαμε τίς
εἰκόνες. Αὐθόρμητα προχώρησα πρός
τήν ξύλινη σκάλα πού ὁδηγεῖ στόν γυ-
ναικωνίτη. Ἡ μητέρα πάντα μέ κρα-
τοῦσε ἀπό τό χέρι, γιά νά μήν μπερ-
 δευτοῦν τά μικρά ποδαράκια ἀνεβαί-
νοντας!

Ἄκου! Τό ἴδιο τρίξιμο στό ξύλινο
δάπεδο τοῦ γυναικωνίτη!

Διάλεξα νά καθίσω στήν ἴδια θέ -
ση· «μπροστά γιά νά βλέπεις», ἔλεγε

ὁ πατέρας. Τώρα, βέβαια, δέν κρέμον-
ται τά μικρά ποδαράκια! Οὔτε ὑπάρ-
χει χῶρος στήν καρέκλα γιά νά καθί -
σει μαζί μου καί ἡ μικρή μου ἀδελφή...
Ἡ θέση γέμισε μέ ἐμένα, καί χρειά στη -
καν ἄλλες τέσσερις γιά νά καθίσουν
στή σειρά οἱ κόρες μου!  Ὁ σύζυγος
μέ τόν γιό μου κάθισαν στή μεριά τῶν
ἀνδρῶν.

Ἡ ψαλμωδία ἀγγελική. Κοίτα! Πό -
σα ἄγνωστα πρόσωπα στό Ψαλτήρι!
Κι ὁ π. Βασίλειος; Ὤ, ὄχι! Ἄλλη φωνή
ἀκούγεται!  Ἐκεῖνος ἀπό χρόνια διακο-
νεῖ στό θυσιαστήριο τοῦ ουρανοῦ!

Ψάχνω μέ τό βλέμμα μου ἄθελά
μου τό Μαράκι, ἐκεῖνο τό ζωηρό μι-
κράκι, πού δέν στεκόταν οὔτε λεπτό...
Μπά! Δέν τό βλέπω πουθενά. Ἡ κ.
Μαρία εἶναι πιά καθηγήτρια καί πρε-
σβυτέρα μέ τρεῖς γιούς!

Στήν πρώτη σειρά, στό πλάι μου,
κά θον ταν πάντα οἱ δύο ἀγαπητές
μου συμμαθήτριες, ἡ Δωροθέα καί ἡ
Ἔφη.  Ἄν ἀπουσίαζαν καμιά φορά, θά
ἦταν σοβαρά ἄρρωστες. Μά σήμερα
δέν τίς βλέπω οὔτε κι αὐ τές νά εἶναι
στή γνωστή θέση. Ἄλλα πρόσ ωπα,
βλέπω... «Μόνο κοντά Σου, Χριστέ
μου, νά εἶναι...», ἔπιασα τόν ἑαυτό
μου νά ψιθυρίζει.

Ἡ γιαγιά Εὐαγγελία; Ποῦ νά ᾽ναι
ἄραγε; Καμάρωνε τίς μακριές ὁλό -
μαυ ρες πλεξοῦδες μου! Μιά Κυριακή
μοῦ χάρισε ἕνα ζευγάρι κοκαλάκια-
μαργαρίτες γιά νά φοράω στά μαλλιά
καί νά στολίζω τίς πλεξοῦδες... Ὁ Θε -
ός ἄς τήν ἀναπαύει!

Σ᾽ αὐτόν τόν ναό ἔγινε καί ἡ βά-

Πάντα καί  σταθερά !



Ἐμπρός, ἀδέλφια!

Ἐμπρός, ἀδέλφια, ὅλοι ἀντάμα
γιά ἕναν ἀγώνα ἱερό,
πού δαφνοστέφανα θά φέρει
στόν ἀθλητή τόν χαρωπό.

Ἐμπρός, κι ὁ μέγας Αἱμοδότης
στίς φλέβες μας θά χορηγεῖ
τό νέο αἷμα τῆς ἀγάπης,
πού ξανανιώνει τή ζωή.

Νά! οἱ κορφές χαμογελοῦνε,
ἀνοίξανε οἱ οὐρανοί,
ἄγγελοι σκύβουν γιά νά δοῦνε
τή στρατιά τή διαλεχτή.

Πλούσιο θά ρίξουμε τόν σπόρο
στήν πονεμένη τούτη γῆ
καί θ’ ἀπαλύνουμε τόν πόνο,
πού βασανίζει τήν ψυχή.

Κι ὅταν τά στάχυα ὡριμάσουν
θά πέσουν οἱ χρυσοί καρποί
καί μεῖς γενναῖοι στρατοκόποι
θά τραγουδοῦμε στή γιορτή.

Χρ. Καρακόλη-Ματσκίδου

πτισή μου! Στήν ἴδια κο-
λυμβήθρα πού βαπτίσα -
με καί τά παιδιά τοῦ
ἀ δελφοῦ μου! Μέ γας εἶ -
σαι, Κύριε! Τί θαῦμα εἶ ναι
ἡ ζωή!

Βλέπω γύρω μου τό -
σα πρόσωπα! Ἄλ λα ἄ -
γνω στα κι ἄλλα γνωστά,
μέ χιονι σμέ να πιά τά
μαλ  λιά...

Ἄλλαξαν ὅλα στήν πα -
τρική μου ἐνορία!  Ὅ λα,
ἐκτός ἀπό Ἐσένα, Κύριέ
μου! Παρέμεινες σταθερά
ὁ ἴδιος! Στή θέ ση σου,
πάνω στόν Σταυρό, καί
πάντα μέ ἀνοιχτή τήν
ἀγ καλιά σου νά μέ προσ-
 μένεις! Πάντα καί στα θε -
ρά, νά μ᾽ ἀγα πᾶς καί νά
μέ προσμένεις!

Αὐτό μέ ἐντυπωσιά-
ζει σέ Σένα, Πατέρα μου·

ἐνῶ εἶσαι παντοδύνα-
μος, μπορεῖς νά κάνεις
τά πάντα, Ἐ σύ δέν ἀλλά-
ζεις! Παραμέ νεις πάντα ὁ
ἴδιος! Ἀγαπᾶς καί περιμέ-
νεις! Πάντα καί σταθερά!

Κι αὐτό εἶναι πού ἀ -
σ φαλίζει ἐμένα· ἡ δική
σου σταθερότητα στήν
ἀναμονή καί ἡ παντοτινή
ἀληθινή ἀγάπη σου!

Πῶς νά σοῦ πῶ, Πα-
τέρα μου, αὐτό πού αἰ -
σθά νομαι; Ἁπλά,

Εὐχαριστῶ!

Χρ. Μουρατίδου-Δαδῆ
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Τυχαῖο συναπάντημα νά τό πεῖς; Καρ-
τέρι τῆς μοίρας νά τό πεῖς; Ἤ ὥρα τῆς κρί-
σης τοῦ Θεοῦ;

Περπατοῦσε ὁ Μίλτος καί τρίκλιζε. Οἱ
περαστικοί παραμέριζαν γιατί νόμιζαν
πώς ἦταν πιωμένος. Περπατοῦσε καί πα-
ραμιλοῦσε καί μέ τό βλέμμα χαμένο στό
πουθενά ἔβλεπε ξανά καί ξανά τήν ἴδια
εἰκόνα - ἐφιάλτη πού εἴκοσι χρόνια στήν
ξενιτειά τήν ἀπώθησε στό πιό βαθύ συρ -
τά ρι τῆς μνήμης του:

Ἡ θεία ἡ Μαρίκα, τό πιό ἀγαπημένο
πρόσωπο ὕστερα ἀπό τή μάνα του! Ἡ
θεία ἡ Μαρίκα μπροστά στό φέρετρο τοῦ
πρωτογιοῦ της νά μονολογεῖ! Κι ὁ πόνος,
ὁ μεγαλύτερος πόνος πού ὑπάρχει στόν
κόσμο, ὅλος χυμένος στό ἀγαπημένο της
πρόσωπο.

- Ποιός, ποιός λεβέντη μου μᾶς ἔκανε
αὐτό τό κακό;

Κι ὕστερα τή θυμᾶται νά γυρνᾶ μέ
στοργή σ᾽ αὐτόν καί νά τοῦ λέει τά λόγια
ἐκεῖνα πού μπῆκαν μαχαίρι μέσα του.

- Πρόσεχε, Μίλτο ἀγόρι μου, μακριά
ἀπό αὐτούς πού φάγανε τό παιδί μου!

Κάνανε τά «σαράντα» τοῦ πρώτου
ξαδέλφου καί ἔφυγε ὁ Μίλτος. Ἔφυγε μέ
τήν ἐπιθυμία καί ὁ ἴδιος νά ξεμπλέξει, μά
καί μέ τήν ἀπόφαση νά μείνει μακριά ἀπ᾽
τή μικρή τους πόλη, ὅπου ὅλοι τό ἤξεραν
μά κανείς δέν τό ἔλεγε φανερά, πώς ἐ κεῖ -
νος πού ὁδήγησε ὅλη τή συντροφιά του
στά ναρκωτικά ἦταν ὁ Μίλτος!

Δέν τό ἔλεγαν μήπως καί φτάσει στ᾽
αὐτιά τῆς θείας τῆς Μαρίκας, πού ἀγα -
ποῦ σε τόν Μίλτο σάν παιδί της καί ὁ πό -
νος της γινότανε διπλός!

Κανείς δέν ἤξερε ποῦ πῆγε ὁ Μίλτος.
Ὅλοι οἱ δικοί του πίστευαν πώς δέν ἄντε -
ξε τόν θάνατο τοῦ ἀγαπημένου φίλου καί
ἐξαδέλφου καί πώς λιγάκι σάλεψε τό μυα -
λό του. Κατά καιρούς ἔπαιρνε τηλέφωνο

τή μάνα του ἀπό τηλεφωνικό θάλαμο, μά
ποτέ δέν τῆς εἶπε ποῦ βρίσκεται!

Τήν πάλεψε τή ζωή ὁ Μίλτος. Παρά
τό νεαρό τῆς ἡλικίας του, στήν ξένη γῆ
εἶχε μιά μεγάλη περιουσία καί στό περι-
βάλλον του τό κοινωνικό καί τό ἐργα-
σιακό εἶχε τό καλό ὄνομα ἑνός τίμιου καί
ἐργατικοῦ Ἕλληνα. Τά ναρκωτικά ἦταν
παρελθόν στή ζωή του!

Ἡ ἐπαφή καί ἡ σχέση του μέ τόν ἱερέα
τῆς ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, πού ἦταν Ρῶ -
σος, τόν βοήθησε νά ξεκόψει πιό γρήγορα
καί πιό εὔκολα ἀπό τή μάστιγα τῶν οὐ σι -
ῶν. Καί πάνω στήν καλύτερη φάση τῆς
ζωῆς του στήν ξενιτειά, τή στιγμή πού τό
πῆρε ἀπόφαση νά φτιάξει κι αὐτός τή ζωή
του καί νά κάνει τή δική του οἰκογένεια,
γύρισε σήμερα θαρρεῖς ὁ κόσμος ἀνάπο -
δα!

- Μίλτο, τοῦ εἶπε ὁ προϊστάμενός του
στή δουλειά, θέλω νά γνωρίσεις ἕναν ἕλ -
ληνα φοιτητή πού εἶναι πολύ σπουδαῖο
παιδί καί ἔχει κατά τύχη τό ἴδιο ὄνομα καί
τό ἴδιο ἐπίθετο μέ σένα.

- Μιλτιάδηδες δέν ὑπάρχουν καί τόσο
πολλοί, μά Παπαδόπουλοι εἶναι σχεδόν ἡ
μισή Ἑλλάδα, ἀπάντησε ὁ Μίλτος γε λών -
τας.

- Εἶναι συμφοιτητής τοῦ γιοῦ μου καί
τώρα τελευταῖα κάνουν πολλή παρέα καί
τόν ἔφερε καί στό σπίτι μας. Σέ λίγο θά πε-
ράσουν γιά μιά δουλειά ἀπό δῶ. Μόλις
ἔρθουν θά σέ φωνάξω, τοῦ εἶπε καλοσυ -
νά τα, ὅπως πάντα, ὁ γάλλος προϊστάμε-
νός του καί μπῆκε στό γραφεῖο του.

Ἀπό κείνη τήν ὥρα ξύπνησαν οἱ μνῆ -
μες... Ἀπό ἐκείνη τήν ὥρα, ὅ,τι τόσα χρό-
νια στρίμωξε μέσα του ἄρχισε νά σαλεύει
ἐπικίνδυνα. Ἄλλος ἕνας Μιλιτάδης Παπα-
δόπουλος ὑπῆρχε, μά πού ὁ ἴδιος ἔγινε αἰ -
τία πάνω στήν ἐφηβική τρέλα καί ἐπιπο -
λαιότητά του νά πεθάνει.

Δέν ἦταν τυχαῖο!

Διήγημα
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- Παπαδόπουλος Μιλτιάδης καί
Παπαδόπουλος Μιλτιάδης, εἶπε συ-
στήνοντάς τους ὁ Γάλλος, διασκεδά-
ζοντας γιά τή σύμπτωση.

Ξαφνιάστηκε ὅμως καί τοῦ κό-
πηκε τό γέλιο ἀπότομα, ὅταν εἶδε τόν
Μίλτο νά κοιτᾶ τόν νεαρό φοιτητή
ἄσπρος σάν τό πανί.

- Ἐγώ, κύριε εἶμαι ἀπό...
Τό ὄνομα τῆς μικρῆς του πόλης

δέν τοῦ ἄφηνε πιά καμιά ἀμφιβολία,
ὅπως καί ἡ ὁμοιότητα! Θεέ μου, ἴδιος
ὁ Μίλτος ὁ δι κός του!

Ἔκανε μεταβολή δίχως νά ὁρίζει τόν
ἑαυτό του ὁ Μίλτος. Δίχως νά μπορεῖ νά
κρατήσει ἔστω γιά λίγο τόν τύπο, ἀφήνον-
τας τούς ἄλλους στήν ἀπορία καί στήν
ἀμηχανία.

Μπῆκε στόν πρῶτο τηλεφωνικό θά-
λαμο πού βρῆκε μπροστά του. Ἔκανε
τρεῖς φορές λάθος στό νούμερο, μά στό
τέλος ἄκουσε ἀπό τήν ἄλλη ἄκρη τήν ἀγα-
πημένη φωνή.

- Μάνα!
- Γιέ μου, Μίλτο μου!
- Μάνα, ἡ θεία ἡ Μαρίκα μετά τόν θά-

νατο τοῦ Μίλτου γέννησε ἄλλο παιδί;
- Γέννησε, γιέ μου, ὕστερα ἀπό ἕνα

χρόνο τόν Μίλτο τόν μικρό! Ἴδιος καί
ἀπαράλλαχτος ὁ μεγάλος.

- Γιατί δέν μοῦ τό εἶπες ποτέ, μάνα
μου αὐτό; τήν ἔκοψε κλαίγοντας ὁ Μίλ-
τος.

- Γιατί, παιδί μου, μοῦ ἔβαλες ὅρο καί
μοῦ ᾽πες πώς ἄν σοῦ ξαναμιλήσω γιά τή
θεία Μαρίκα καί τόν Μίλτο δέν θά μοῦ
ξανατηλεφωνήσεις.

Ἔκλαψε πολύ ὁ Μίλτος καί γιά πρώ -
τη φορά ἄνοιξε τήν καρδιά του στή μάνα
του καί τῆς τά εἶπε ὅλα. Γιά τό μεγάλο του
φταίξιμο, γιά τό δικό του μπλέξιμο, γιά τό
ρόλο πού ἔπαιξε μέσα σέ κείνη τήν παρέα
τῶν ἐφήβων πού νόμισαν τά ναρκωτικά
παιχνίδι ὥς τή στιγμή πού «ἔφυγε» ὁ Μίλ-
τος ὁ ξάδελφος.

- Ἤσουν μικρό παιδί καί σύ, ἀγόρι

μου. Ποιός μπορεῖ νά σέ καταδικάσει;
Ἡ φωνή πού ἄκουγε τώρα δέν ἦταν

τῆς μάνας του! Ἡ φωνή πού τοῦ μιλοῦσε
ἦταν τῆς θείας Μαρίκας!

- Κάθε φορά πού ἔπαιρνες, Μίλτο
μου, σ᾽ ἀκούγαμε ὅλοι σ᾽ ἀνοικτή ἀκρόα -
ση. Τ᾽ ἄκουσα ὅλα, παιδί μου. Mήν κλαῖς,
δέν φταῖς ἐσύ!

- Θεία μου, ἀγαπημένη μου θεία, μέ
συγχωρεῖς, λοιπόν! Κλείνω, κλείνω θεία
μου, θά σᾶς πάρω σέ λίγο!

Ἔκλεισε τό τηλέφωνο ὁ Μίλτος καί
ἔβαλε φτερά στά πόδια του. Πέτυχε τούς
δυό συμφοιτητές στήν ἔξοδο τῆς ἐπιχείρη-
σης.

Κοίταξε τόν μικρό Μίλτο μέ στοργή.
- Θά σοῦ τόν στερήσω γιά λίγο, γιατί

ἔχω νά τοῦ πῶ μιά ἱστορία, ἀπευθύνθηκε
πρῶτα στόν Γάλλο ὁ Μίλτος.

- Μικρέ Μίλτο, εἶμαι ὁ μεγάλος ξάδελ-
φος πού δέν γνώρισες ποτέ! συνέχισε γυρ-
νώντας στόν νεαρό Ἕλληνα καί ἄνοιξε
τήν ἀγκαλιά του καί τόν ἔχωσε μέσα.

Σέ λίγο τά δυό ξαδέλφια ἀγκαλια-
σμένα μπροστά στήν ὀθόνη τοῦ ὑπολο-
γιστῆ τοῦ νεαροῦ ἕλληνα φοιτητῆ γελοῦ-
σαν καί κλαίγανε. Τό ἴδιο καί οἱ δυό
μάνες πού ἔβλεπαν στήν ὀθόνη.

- Οἱ προσευχές μας σᾶς ἀντάμωσαν,
παιδιά μου! εἶπε ἡ θεία Μαρίκα καί, γιά
πρώτη φορά ὕστερα ἀπό εἴκοσι χρόνια,
ἔνιωσε μέσα της ἀληθινή παρηγοριά!

Ἑλένη Βασιλείου
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«Παιδαγωγός τῶν νέων...»

Τήν Κυριακή τῶν Μυροφό ρων
15/5 στόν κατάμεστο ναό τῆς Ἀνα -
λήψεως στή «Χριστια νι κή Ἐλπίδα»
τελέστηκε τό 4ετές Μνημόσυνο τοῦ
ἀειμνή στου δι δα σκάλου τῆς Ἀδελ -
φό  τητος Στερ γίου Σάκκου. Τό
Μνη  μόσυνο ἀκολούθησε ἀφιέρωμα
μέ τί τλο «Παιδαγωγός τῶν νέων εἰς
Χρι στόν». Οἱ φωτογραφίες καί τά
κηρύγμα τα τοῦ κατηχητῆ, τοῦ ἀρ -
χηγοῦ κατασκηνώσεων, τοῦ καθη-
γητῆ Στεργίου Σάκκου καί οἱ κα-
ταθέσεις ὅσων γνώρισαν τό ἔρ γο

του ἀπό κον τά ὡς
μαθητές του ἤ συν -
εργάτες ἔδω σαν ἀ -
νάγλυφη τήν προσ-
ωπι κότη τά του ὡς
παι  δα γωγοῦ. Μέ
τή χαρι  σμα  τική δι -
δασκαλία του, τήν
ἐ μπνευ σμένη κα -
θοδήγηση καί τήν
ἀνεπιτήδευτη συ ν -
ανα στροφή μέ τά
παι διά καί τούς
νέους, χάραξε βα -
θιά μέσα τους τή

μορφή τοῦ Χρι στοῦ. Οἱ καρποί αὐ-
τοῦ τοῦ ἔργου ἄς μέ νουν εἰς μνημό-
συνον αἰ ώνιον τοῦ ἀ κά ματου
ἐργάτη τοῦ Κυ ρίου!

«... καί τῷ Θεῷ δόξα»

Τό Σάββατο 21 Μαΐου ἔγινε ἡ
ἐπίσημη λήξη τῶν ἐργασιῶν τῶν
Κύ κλων μελέτης ἁγίας Γραφῆς πού
λει  τουρ γοῦν μέ τήν εὐθύνη τῆς Ἀ -
δελ φότητός μας στήν πόλη τῆς
Θεσσα λονίκης καί στίς γύρω πε ρι -
οχές.

Κατανυκτική
καί συγχρόνως
πα νηγυρική ἦταν
ἡ θεία Λειτουργία
πού ἀξιωθήκαμε
νά ζήσουμε στόν
ἱερό ναό τοῦ Ἁγί -
ου Δημητρίου, μέ
λειτουργό τόν το -
με άρχη τῶν Κύ-
κλων μας π. Μι -
χα ήλ Κόνια. Ἡ ἀρ-
  το κλασία ἀ γκά -
λιασε προσ ευ  χη-
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 τικά ὅ λα τά μέλη τῶν κύκλων καί τό
Μνη μόσυνο, στό τέλος τῆς θείας Λει-
τουρ γίας, ἔφερε κοντά μας ἐκείνους πού
ἤδη ἔφυγαν καί μᾶς περιμένουν στήν
οὐράνια βασιλεία.

Στή συνέχεια μᾶς περίμενε στήν αἴ-
θουσα τῆς Ἀδελφότητος ἕνα ἑορταστικό
πρόγραμμα μέ προβολή καί τραγούδια.
Μᾶς ὑποδέχθηκε θερμά ἐκ μέρους τοῦ
Δ.Σ. ὁ κ. Ἀθανάσιος Παπαρνάκης, κα -
θηγητής τῆς Θε ολογικῆς Σχολῆς, τονί -
ζοντας ὅτι στόν Κύκλο μελέτης τῆς ἁ -
γίας Γρα φῆς συναντοῦμε τόν Κύριο «ἐν
ἑτέρᾳ μορ φῇ». Τήν ἴδια αὐτή ἀλήθεια ἐ -
πι βεβαίωσαν οἱ καταθέσεις μελῶν τῶν
κύκλων:

«Ἡ πρώτη χρονιά μου στόν Κύ κλο
μελέτης τῆς ἁγίας Γραφῆς ἦ ταν ψυχικά
ἀνακουφιστική καί πνευ μα τικά πολύ
πλούσια... Βρῆκα λόγο Θεοῦ, ἀγάπη,
ζεστασιά, πνευματική οἰκοδομή, αἰσιο-
δοξία καί ἐλπίδα...».

«Ὁ Κύκλος μᾶς ἄνοιξε τά μάτια νά
δοῦμε καί τόν πλησίον, πού δέν εἶναι
ξένος ἀλλά ἀδελφός. Πρωτόγνωρα αἰ -
σθήματα καί δυνατά βιώματα μᾶς χα-
ρίζουν οἱ ἐξορμήσεις ἀγάπης: Κάθε
Τρίτη στό νοσοκομεῖο ΑΧΕΠΑ καί κάθε
Παρασκευή στό ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ
καί ἀκόμη, στό κέντρο ἀποκατάστασης

καί ἀποθεραπείας ΑΡΩΓΗ, σέ οἴκους
εὐγηρίας, ἀλλά καί στίς ἀγροτικές φυ-
λακές ΚΑΣΣΑΝΔΡΑΣ ἔχουμε τήν εὐκαι-
ρία νά σταθοῦμε κοντά στόν πονεμένο
ἀ δελ φό».

«Νιώθω διπλά χρεωμένη στό ἔργο
τῶν Κύκλων μελέτης ἁγίας Γραφῆς.
Πρῶτα διότι καλλιέργησαν τή μητέρα
μου, ὥστε νά ὁδηγήσει τά βήματά μου
στό Κατηχητικό, καί ἔ πειτα διότι κι
ἐμένα σήμερα ὁ Κύκλος μέ στηρίζει καί
μέ βοηθᾶ νά ἀγωνίζομαι, μέ τή χάρη τοῦ
Θεοῦ, ὡς ἕνα ζωντανό μέλος τῆς Ἐκ -
κλη σίας... Νά δείξουμε στά παιδιά μας
τόν δρόμο τοῦ Θεοῦ, νά τά συνδέσουμε
ἀπό μικρά μέ τήν Ἐκκλησία».

Ὁ π. Μιχαήλ ἔκλεισε τήν εὐλο γη μέ -
νη σύναξή μας μέ τήν εὐχή νά ἀσφαλίζει
ὁ Κύριος τό ἔργο, νά ἀ σφαλίζει τίς ψυ -
χές καί νά εὐοδώσει τή θερινή διακο νία
τῶν Κατασκηνώσεων.
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Μπροστά: Ἀτενίζοντας τό
Αἰ γαῖο ἀπό τή Σαντορίνη
Πίσω: Τό κιόσκι ὑποδοχῆς
στήν κατασκήνωση, Ἄνω Πο-
ρόια Σερρῶν.



Συζητώντας τά γεγονότα... 
Ὁ δέσμιος ἐπίσκοπος

Ἀπό τό 1998 πού ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκ -
κλησία τῆς Σερβίας τόν χειροτόνησε
ἀρ χιερέα, ὁ ἐπίσκοπος Ἀχρίδος Ἰω -
άννης πέρασε ἑπτά χρόνια στίς φυλα-
κές τῆς ΠΓΔΜ. Οἱ ψευδεῖς κατηγορίες
διάφορες· ἡ τελευταία: ξέπλυμα μαύρου
χρήματος!!! Ὅλα ἄρχισαν ὅταν ἀρνή-
θηκε νά ἐνταχθεῖ στή σχισματική καί
διε θνῶς ἀποκλεισμένη αὐτοαποκα-
λούμενη Μα  κεδονική Ὀρθόδοξη Ἐκ -
κλησία. Ὁ ἴδιος ὑπομένει τόν Γολγοθᾶ,
πού κάθε τόσο τοῦ ἐπιβάλλουν νά ἀνε-
βαίνει, μέ πλήρη ἐπίγνωση: «Μόνο πο-
λιτικοί λόγοι βρίσκονται ἀπό πίσω,
ὥστε νά μᾶς ἐμποδίσουν στό πνευμα-
τικό μας ἔργο, ἀλλά ἐμεῖς συνεχίζουμε»
(βλ. ἐφ. «δημοκρατία», 2/4/16).

Ὅσο ὑπέροχος τόσο ἐπικίνδυνος
Προβληματισμό προκαλοῦν τά ἀ -

ποτελέσματα τῆς ἔρευνας πού διενήρ-
γησε ἡ Μονάδα Ἐφηβικῆς Ὑγείας τῆς
Β΄ Παιδιατρικῆς Κλινικῆς τοῦ Πανεπι-
στημίου Ἀθηνῶν στό νοσοκομεῖο Παί-
δων «Π. καί Ἀ. Κυριακοῦ» σέ μαθητές
Ε΄ καί ΣT΄ δημοτικοῦ. Σύμφωνα μέ τά
στοιχεῖα τῆς ἔρευνας, ἡ πρώτη ἐπαφή
τῶν παιδιῶν μέ τό διαδίκτυο γίνεται
στήν ἡλικία τῶν 6 ἐτῶν περίπου. Τό
51,2% τῶν παιδιῶν δήλωσε πώς εἶναι

μέλος σέ κάποια σελίδα κοινωνικῆς δι-
κτύωσης (π.χ. Facebook), ἐνῶ τό 39%
χρησιμοποιεῖ καθημερινά τό διαδίκτυο
καί μόνο τό 8,5% τό χρησιμοποιεῖ γιά
μελέτη! Λιγότερα ἀπό τά μισά παιδιά
ἐλέγχονται ἀπό τούς γονεῖς τους ὡς
πρός τήν πρόσβαση σέ κάποια ἱστο-
σελίδα, ἐνῶ ἕνας στούς τρεῖς μαθητές
ἔχει πέσει θύμα διαδικτυακοῦ ἐκφοβι-
σμοῦ (cyberbullying). Ὅσο ὑπέροχος
κι ἄν φαντάζει ὁ κόσμος τῆς τεχνολο-
γίας, κρύβει τόσους κινδύνους γιά τούς
ἀνήλικους χρῆστες! Ἡ ἀπραξία ἤ ἡ ἔλ -
λειψη γνώσεων καί ἐνημέρωσης τῶν
γο νέ ων, δημιουργεῖ θύτες καί θύματα
πού προκαλοῦν ἤ βι ώνουν ἀκραῖες
συμπεριφορές. 

Σώζει ζωές
Μέσα σέ μιά δεκαετία (2005-2015)

ἡ Ὑπηρεσία Δίωξης Ἠλεκτρονικοῦ
Ἐγ κλήματος ἔσωσε τή ζωή 1.424
ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι εἶχαν ἐκδηλώσει
μέσῳ διαδικτύου τήν πρόθεσή τους νά
βάλουν τέρμα στή ζωή τους. Τά στοι-
χεῖα τῆς ὑπηρεσίας μιλοῦν γιά 300 του-
λάχιστον περιστατικά πρόθεσης αὐτο-
κτονίας μέσα στό 2015, ἐνῶ οἱ προ -
βλέψεις γιά τό 2016 εἶναι ἀκόμη πιό
δυσοίωνες. Ἡ Δίωξη Ἠλεκτρονικοῦ
Ἐγκλήματος ὁμολογουμένως σώζει
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Συζητώντας τά γεγονότα... 
ζωές, ἀλλά γιά πόσο; Ἄν ὁ ἄνθρωπος
δέν βρεῖ τελικά Αὐτόν πού δίνει νόημα
στή ζωή, ἐλπίδα καί προοπτική στόν
καθημερινό του ἀγώνα, θά ἔχει τό κου-
ράγιο νά συνεχίσει τή ζωή του γιά
πολύ ἀκόμη ἤ μία νέα ἀπογοήτευση θά
τόν φέρει πάλι στό ἴδιο ἐπικίνδυνο
ἐγχείρημα;... 

Θέλει ἀρετήν καί τόλμην...
Πράγματι, θέλει ἀρετή γιά νά λά-

βεις μία τέτοια ἀπόφαση σάν αὐτή πού
πῆρε ὁ κυβερνήτης τῆς Ἰντιάνα τῶν
Η.Π.Α., ἀλλά θέλει καί τόλμη, ὥστε νά
μή σέ ἐπηρεάσει τό πολιτικό κόστος.
Ἀπό τήν 1η Ἰουλίου στή συγκεκριμένη
πολιτεία θά ἰσχύει νόμος πού θά ἀπα-
γορεύει τήν ἄμβλωση μέ ὅποια δικαιο-
λογία. Οἱ γιατροί πού θά παραβαί-
νουν τόν νόμο θά ἀντιμετωπίζουν τήν
κατηγορία τῆς ἀνθρωποκτονίας. 

Φυσικά ἡ ὑπογραφή τοῦ νομοσχε-
δίου ἀπό τόν κυβερνήτη τῆς Ἰντιάνα
ξεσήκωσε θύελλα διαμαρτυριῶν, πού
μᾶλλον ἀφήνουν ἀδιάφορο τόν «τολ-
μηρό» κυβερνήτη.

Καί μόνο αὐτό φτάνει
Κυβερνητικές ἐφημερίδες τῆς Τουρ -

κί ας, ὅπως Yeni Şafak, Akşam κ.ἄ., κα -

θώς καί πολλές τουρκικές ἰσλαμικές
ἱστοσελίδες, ὅπως alemihaber, safahna
κ.ἄ., μέ πανηγυρικές ἐκφράσεις δημο-
σίευσαν τήν εἴδηση τῆς λειτουργίας
ἀπό φέτος τοῦ Τμήματος Ἰσλαμικῶν
Σπου δῶν στό Α.Π.Θ. Καί μόνο αὐτό
φτάνει... Ἄραγε δέν βάζει ψύλλους στ’
αὐτιά τῶν καλόπιστων -πιθανόν-
ὑπερμάχων τῆς ἵδρυσης τοῦ πρωτοφα-
νοῦς αὐτοῦ ἐκτρώματος στά σπλάχνα
τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς Θεσσαλονί-
κης;

Ὁ τοῖχος καί ἡ ἱστορία του
Ὁ τοῖχος παλιοῦ ὑδραγωγείου

στήν Ἡγουμενίτσα, περιοχή Ἀμπέλια,
θά ἔμενε ἄγνωστος, γεμάτος μέ ὑβρι-
στικά συνθήματα, ἄν μιά παρέα δέν ἀ -
ποφάσιζε νά ζωγρφίσει πάνω της μιά
τεράστια ἑλληνική σημαία. Κι ἐνῶ κα-
νείς ποτέ δέν κινήθηκε ἐναντίον ὅ σων
ἔγραφαν καί ξανάγραφαν βρισιές, οἱ
ἕξι ἐπίδοξοι «ζωγράφοι» βρέ θηκαν στό
Ἀστυνομικό Τμῆμα γιά ...φθορά!!! ξέ -
νης (δημοτικῆς ἐννοεῖται) περιουσίας.
Κάποιες ἄλλες ἐποχές τιμωροῦνταν
καί μέ θάνατο ἀκόμη ἡ ἀ ποτύπωση τῆς
ἑλληνικῆς σημαίας στούς τοίχους. Μό -
νο πού τότε τήν ποι νή ἐπέβαλλε ὄχι
ἑλληνική ὑπηρεσία ἀλλά ἡ κατοχική
Γκεστάπο.
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