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Διανύοντας τήν Ἁγία καί Μεγάλη Τεσσαρακοστή γίνεται ἐπίκαιρος ὁ λόγος γιά

ἀγώ να, καθώς ἡ εὐλογημένη αὐτή περίοδος θέτει μπροστά μας πολλά καί μεγάλα

πνευματικά ἀγωνίσματα. Ἡ πνευματική πάλη, βέβαια, «πρὸς τοὺς κοσμοκράτορας

τοῦ σκότους» (Ἐφ 6,12) εἶναι τό χαρακτηριστικό ὁλόκληρης τῆς ζωῆς τοῦ χριστιανοῦ.

Ὁ ἀγωνοθέτης Κύριος ἀπευθύνει στόν πιστό τήν προτροπή «γίνου πιστὸς ἄχρι θα -

νάτου» (Ἀπ 2,10). Κι ἐδῶ ἀκριβῶς ἐπικεντρώνεται τό μήνυμά μας, στήν ἀδιάκοπη

συνέχεια τοῦ ἀγώνα μέχρι τέλους.

Ἕνα περιστατικό ἀπό τούς ἀγῶνες τῆς 19ης Ὀλυ μπιάδας τοῦ Μεξικοῦ δίδει πολύ

παραστατικά τό νόημα τῆς ἀκατάπαυστης προσπάθειας: Στόν Μαραθώνιο τῶν ἀν -

δρῶν συμμετεῖχαν 74 ἀθλητές, ἀπό τούς ὁποίους οἱ 18 σταμάτησαν χωρίς νά φθάσουν

στό τέρμα. Ὁ πρῶτος μαραθω νο δρόμος τερμάτισε σέ 2 ὧρες καί 20 λεπτά, ἐνῶ στή

συνέχεια, ἐπί 40 περίπου λεπτά, ἀθλητές ἐμφανίζονταν στό γήπεδο γιά νά τερμα τί -

σουν. Ὅταν πιά ὁ περισσότερος κόσμος εἶχε φύγει ἀπό τό γήπεδο, τά φῶτα ἄρχισαν

νά σβήνουν, οἱ κάμερες ἀποσύρονταν καί ὅλα ἔδειχναν ὅτι δέν εἶχαν μείνει ἄλλοι

μαραθωνοδρόμοι. Τότε ἐμφανίσθηκε ὁ 56ος ἀθλητής ἐμφανῶς κα ταπονημένος. Ἔ -

σερνε τό δεμένο πόδι του, ἐνῶ τό ἱ δρω μένο πρόσωπό του χαράκωνε ὁ πόνος. Ἦταν

ὁ Τζών Στῆβεν Ἀκχουάρι ἀπό τήν Ταν ζανία, πού ἔφθανε στό τέρμα σέ χρόνο 3 ὧρες

καί 26 λεπτά, δηλαδή 20 λεπτά μετά τόν προηγούμενό του μαρα θω νοδρόμο καί 66

ὁλόκληρα λεπτά μετά τόν χρυσό ὀλυμπιονίκη. 

Τί εἶχε συμβεῖ; Ἐνῶ ἔτρεχε, ξαφνικά ζαλίστηκε καί λιποθύμησε. Ὅταν ξαναβρῆκε

τίς αἰσθήσεις του, ἀρνήθηκε νά μπεῖ στό ἀσθενοφόρο. Μέ τραυματισμένο τό γόνατό

του, πού αἱμορραγοῦσε, ἐπέμεινε ὥσπου τερμάτισε. Ποῦ βρῆκε τό κουράγιο γιά μία

τόσο ἡρωική προσπάθεια; «Ἡ χώρα μου δέν μέ ἔστειλε 5.000 μίλια μακριά γιά νά

ξεκινήσω τόν ἀγώνα. Μέ ἔστειλε γιά νά τόν τερματίσω!», δήλωσε ὁ ἴδιος. Μέ αὐτή

τή συναίσθηση τῆς εὐθύνης μπῆκε στό στάδιο τελευταῖος, μά ἦταν νικητής γιά τό

θάρρος, τήν ἐπιμονή καί τήν ἀγωνιστικότητά του, χαρίσματα ὁμολογουμένως ἀνώ -

τερα ἀπό κάθε μετάλλιο ἤ ἄλλη διάκριση.

Ἀγωνιστές κι ἐμεῖς στό στάδιο τό πνευματικό, διαπιστώνουμε καθημερινά πτώ -

σεις καί ἀποτυχίες: Ὁ ἐγωισμός, ἡ κατάκριση, ἡ ραθυμία, πάθη μεγάλα καί μικρά μᾶς

κατακλύζουν. Ἔχουμε χάσει χρόνο. Ἄς μή σταματήσουμε ὅμως στοῦ δρόμου τά μισά!

Εἶναι ἐνθαρρυντικό ὅτι στόν πνευματικό ἀγώνα μποροῦμε ὅλοι νά ἀνα δει χθοῦ με νι -

κητές, ἀρκεῖ νά παραμείνουμε ὥς τό τέλος ἀγωνιστές. Νά μή συμβιβαστοῦμε μέ τήν

πτώση καί τήν ὑποχώρηση. Καλή συνέχεια, λοιπόν! Μέχρι τό Πάσχα καί μέχρι τό αἰ -

ώνιο Πάσχα, ὅπου μᾶς περιμένει τό στεφάνι τῆς νίκης.

Μέχρι τέλους!



Τό πρῶτο «χαῖρε» πού ἀπευθύνουμε οἱ πι -
στοί στήν Θεοτόκο κατά τήν Α´ Στάση τοῦ Ἀ κα -
θίστου Ὕμνου μιλάει γιά τήν χαρά: «Χαῖρε, δι’
ἧς ἡ χαρὰ ἐκλάμψει»· καί προσθέτουμε ἀμέ σως:
«Χαῖρε, δι’ ἧς ἡ ἀρὰ ἐκλείψει». Ὁ ἐμπνευ σμένος
ποιητής τοῦ Ὕμνου κάνει ἕνα ὄμορφο καί δι δα -
κτικό λογοπαίγνιο μεταξύ τῶν λέξεων «χαῖρε»,
«χαρά» καί «ἀρά».

«Ἀρά» θά πεῖ κατάρα. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος μέ -
σα στόν κῆπο τῆς Ἐδέμ ἔπεσε κι ἔγινε δοῦλος
τῆς ἁμαρτίας, φορτώθηκε τήν κατάρα, τήν φο -
βερή συνέπεια τῆς πτώσης του. Ἡ Γραφή λέει
ὅτι ἐκείνη τήν ἡμέρα τόν ἐπισκέφθηκε ὁ Θεός,
ὅπως συνήθιζε, καί βλέποντας τήν οἰκτρή κα-
τάστασή του λόγῳ τῆς ἀποστασίας του τοῦ εἶπε
ὅτι ἀπό ἐδῶ καί στό ἑξῆς ἡ ζωή του θ’ ἀλλάξει
ριζικά. Θά ἐγκαταλείψει τόν παράδεισο τῆς τρυ -
φῆς καί θά ζήσει ἔξω ἀπ’ αὐτόν, σ’ ἕνα πολύ
ἐχθρικό περιβάλλον. Θά κοπιάσει καί θά πονέσει
πολύ καί τό τέλος του θά εἶναι ὁ θάνατος, ἡ ἐκ -
μηδένιση, ἡ ἐπιστροφή στό τίποτε ἀπ’ ὅπου προ -
ῆλθε. Δέν τόν καταράσθηκε ὁ Κύριος. Ὁ Κύριος
ἁπλῶς ἐπισήμανε τί συνεπαγόταν ἡ παράβαση
τῆς ἐντολῆς του. Ὁ ἄνθρωπος καταράσθηκε τόν
ἑαυτό του. Ἀγνόησε ἐνσυνείδητα τό θεῖο θέλημα
μέ ἀποτέλεσμα νά «ἀπολαύσει» τά ἐπίχειρα τῆς
πράξης του, πού τά γνώριζε ἐκ τῶν προτέρων.
Ὁ Θεός δέν καταρᾶται. Μόνον εὐλογεῖ. Μόνον
ἀ γαπᾶ. Ἀλλά ἀπό τήν ἄλλη πλευρά σέβεται τήν
ἐλευθερία μας. Εἶναι σάν νά λέει στόν Ἀδάμ:
«Παιδί μου, ἤθελα νά ζήσεις, νά μήν πεθάνεις.
Νά μήν ὑποδουλωθεῖς στήν φθορά. Νά εἶσαι γιά
πάντα ὁ υἱός μου, ὁ ἀγαπημένος μου. Ἐσύ ὅμως
ἀρνήθηκες. Ἐπιδίωξες τήν αὐτοθέωση, τήν χί -
μαιρα πού σοῦ πρότεινε ὁ Σατανᾶς. Διέκοψες
τόν δεσμό σου μαζί μου, μέ μένα πού εἶμαι ἡ
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«ΧΑΙΡΕ, ΔΙ’ ΗΣ Η ΧΑΡΑ ΕΚΛΑΜΨΕΙ…»

Ὁ Χριστός 

ἀναστήθηκε 

ἀπό τούς νε κρούς 

καί δίνει καί σέ μᾶς 

αὐτή τήν δυ νατότητα. 

Ἀρκεῖ νά τό θελήσουμε.

Ὑ πάρχει τίποτε 

πιό χαρούμενο 

ἀπό τό γε γονός αὐτό; 



ζωή, καί τώρα ὁδεύεις ἀναπότρεπτα πρός
τόν θάνατο. Εἶναι ἡ ἐπιθυμία σου. Τήν
σέβομαι» (πρβλ. Ψα 81,6-7).

Ὅμως ἐπειδή ἀκριβῶς ὁ Θεός ἀγαπᾶ,
δέν στέρησε ἀπό τό πλάσμα του τήν ἐλ -
πίδα. Ὅταν ἀπευθύνεται στό φίδι, πού
ἐκπροσωποῦσε τόν Διάβολο, τοῦ λέει:
«Θά βάλω ἔχθρα ἀνάμεσα σέ σένα καί
στήν γυναίκα, ἀνάμεσα στό σπέρμα σου
καί στό σπέρμα της. Ἕνας ἀπό τούς ἀπο -
γόνους της θά σοῦ συντρίψει τό κεφάλι
κι ἐσύ θά τόν τσιμπήσεις στήν φτέρνα»
(Γέ 3,15). Εἶναι ἡ πρώτη προφητεία πού
λέχθηκε γιά τήν ἔλευση τοῦ Χριστοῦ, τό
πρωτευαγγέλιο, ὅπως ὀνομάζεται. Δη λα -
δή: Δέν θά κυριαρχεῖ αἰώνια τό κακό. Θά
’ρθει κάποτε αὐτός πού θά τό συντρίψει.
Ὁ Διάβολος θά ἀντιδράσει, ἀλλά μάταια·

τό τέλος τῆς ἐξουσίας του θά εἶναι ὁρι-
στικό καί ἀμετάκλητο. Ἔτσι κι ἔγινε. Ὁ
Υἱός τοῦ Θεοῦ, τό δεύτερο πρόσωπο τῆς
Ἁγίας Τριάδος, ἔγινε ἄνθρωπος. Ἀνέλαβε
τή θέση μας καί πέθανε γιά μᾶς, ὥστε μέ
τήν ἀνάστασή του νά συντρίψει μιά γιά
πάντα τό κεφάλι τοῦ ὄφεως. 

Αὐτή εἶναι ἡ χαρά γιά τήν ὁποία μι -
λάει ὁ μελωδός. Ἡ ἀληθινή χαρά, ἡ αἰ ώ -
νια. Δέν εἴμαστε πιά δέσμιοι τῆς πτώσης
μας. Ὁ Χριστός ἀναστήθηκε ἀπό τούς νε -
κρούς καί δίνει καί σέ μᾶς αὐτή τήν δυ -
νατότητα. Ἀρκεῖ νά τό θελήσουμε. Ὑ-
 πάρχει τίποτε πιό χαρούμενο ἀπό τό γε -
γονός αὐτό; Ὁ ἄνθρωπος πού δέν ἐκμε -
ταλλεύεται αὐτό τό δῶρο ψάχνει μάταια
τήν χαρά. Οἱ χαρούμενες στιγμές στήν
ζωή του εἶναι μικρές, σύντομες, ἀναι μι -
κές. Σβήνουν εὔκολα κι ἀφήνουν συνή -
θως στό στόμα γεύση πικρή. Αὐτό συμ -
βαίνει διότι καί οἱ πιό ἄδολες χαρές τε -

λοῦν ὑπό τήν ἀπειλή τοῦ θανάτου. Οἱ
ἄνθρωποι πού δέν συνδέουν τήν ζωή
τους μέ τόν ἀναστημένο Χριστό δέν μπο-
ροῦν νά ξεφύγουν ἀπό τήν κατά ρα τοῦ
Ἀδάμ. Εἶναι σ’ ὅλη τους τήν ζωή «ἔνοχοι
δου λείας» (Ἑβ 2,15)· τῆς δουλεί ας στόν
θάνατο. Ὅσοι, ἀντίθετα, ἐντάσ σονται
στήν παράταξη τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ, νι -
κοῦν τόν θάνατο καί ἀπολαμβάνουν
«χαρὰν ἀνε κλάλητον καὶ δεδοξασμένην»
(βλ. Α´ Πέ 1,8).

Καί ἡ χαρά αὐτή ἡ μοναδική ἐξέ λαμ -
ψε ἀπό τά σπλάγχνα τῆς παρθένου Μα -
ρίας. Οἱ ἅγιοι πατέρες τονίζουν ὅτι ἡ
Μα ρία ὑπῆρξε ἡ δεύτερη Εὔα πού διόρ -
θωσε τό λάθος τῆς πρώτης. Νά γιατί: Ὁ
Θεός δίνει στόν πεπτωκότα ἄνθρωπο μιά
δεύτερη εὐκαιρία, ἐν Χριστῷ αὐτή τήν
φορά, γιά νά ἐπανέλθει στό ἀρχαῖο κάλ -
λος του. Κι ὅπως τότε, στήν Ἐδέμ, ἡ Εὔα
ἔγινε ἡ ἀπαρχή τῆς πτώσης μας, ἔτσι τώ -
ρα μιά ἄλλη γυναίκα γίνεται ἡ ἀπαρχή
τῆς σωτηρίας μας. Ἡ Εὔα ὑπάκουσε στήν
φωνή τοῦ Σατανᾶ καί ἔπεσε. Ἡ Μαρία
ὑπάκουσε στό θέλημα τοῦ Θεοῦ καί ἀνυ-
ψώθηκε στόν οὐρανό. Ἡ Εὔα ὑπῆρξε ἡ
μητέρα μιᾶς γενιᾶς πού ἔφερε μέσα της
σάν κληρονομική ἀσθένεια τόν θάνατο.
Ἡ Θεοτόκος γίνεται ἡ μητέρα τῆς «και -
νούργιας κτίσης» (βλ. Β´ Κο 5,17), τῆς νέ -
ας ἄφθαρτης ἀνθρωπότητας, τῆς θεαν -
θρώ πινης. Κι ὅλα αὐτά καί πάλι ἐλεύ θε -
ρα. Ὅταν ὁ ἄγγελος Γαβριήλ τῆς ἀναγ -
γέλλει ὅτι θά γίνει ἡ μητέρα τοῦ Κυρίου,
δέν φεύγει ἀμέσως. Περιμένει. Περιμένει
ν’ ἀκούσει ἀπό τά χείλη της τό «ναί, δέ -
χο μαι». Καί μόνον ὅταν τό ἀκούει ἀπο -
χω ρεῖ. Ὁ Θεός ἐξαρτᾶ τό σχέδιό του ἀπό
τήν βούληση ἑνός κοριτσιοῦ! Ἀλλά καί ἡ
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Ἡ μετάνοια 

κατά 

τόν ἅγιο Γρηγόριο 

τόν Θεολόγο

Ὁ Κύ ρι ος καί νωρίτερα ὁ Ἰω άν νης ὁ Πρόδρομος ἄρχι -
σαν τό κήρυγμά τους πρός τόν λαό μέ τό κάλεσμα γιά με -
τάνοια. Ὁ λό γος τους σάν σφυρί θρυμ μά τιζε τίς πε τρω-
 μένες καρδιές καί σάν νυστέρι διατρυποῦσε τίς πιό ἐν δό -
μυχες σκέψεις, γιά νά δημιουργήσει νυγμούς μετανοίας.
Ὅ σοι μετανοοῦσαν ἀναζη τοῦσαν τή λύ τρωση· ταπεινω μέ -
νοι ζη τοῦσαν τήν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν. 

Ἡ συναίσθηση τῆς ἁμαρτωλότητος καί ἡ ἐπίγνωση τῆς
ἀνεπάρκειας συνι στοῦν τή βασική προϋπόθεση, ὥστε νά
ἀποδεχθεῖ ὁ ἄνθρωπος τήν παρουσία τοῦ Θεοῦ στή ζωή
του. Ὅσο βαθύτερα γνωρί ζει τόν ἑαυτό του καί συνει δητο -
ποιεῖ τίς ἀδυναμίες του, τόσο ἐντονότερα ἀπο ζη τᾶ τόν Θεό
ὡς λυτρωτή.

Τό παράδειγμα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ καί τοῦ Ἰωάννου
τοῦ Βαπτιστοῦ, τοῦ οἰ κιστοῦ τῆς ἐρήμου, ἀκολουθοῦν καί
οἱ φωτισμένοι διδάσκαλοι καί πατέρες τῆς Ἐκ κλησίας, δί -
νον τας στούς λόγους τους με γάλη βαρύτητα στό θέμα τῆς
με τάνοιας.

Συχνές ἀναφορές στή με τά νοια βρίσκουμε σπορα δικά
στά ἔργα τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου. Ὁ ποιμε νικός
τῆς θε ολογίας αὐλός μᾶς δίνει μάλιστα ἐπι γραμ μα τικά τόν
ὁρισμό τῆς μετάνοι ας: «Τὴν δὲ μετά νοιαν (λέγω εἶ ναι)
πρὸς τὰ κρείσσο να στροφήν» (Ἔπη θεολογικά ΛΔ´). Πο λύ
εὔστοχα ὀνομάζει τή μετάνοια στροφή τοῦ ἀν θρώ που πρός
τό καλύ τε ρο, τό ἀνώτερο, δηλαδή ἀπό τήν ὁδό τῆς ἁμαρ -
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παρθένος, τί μεγα -
λεῖο ψυχῆς!

Καταπληκτικά
πρά γματα! Ἀνεπινό -
ητα! Καί νά σκεφθεῖ
κανείς ὅτι ἡ εὐλογία
τῆς αἰώνιας καί ἀτε -
λεύτητης χαρᾶς χα -
ρίσθηκε διά τῆς Παρ-
 θένου σέ μᾶς. Οἱ προ   -
φῆτες καί οἱ δί καιοι
τῆς Παλαιᾶς Δια θή -
κης τήν πό θη σαν ἀλ -
λά δέν τήν γεύθη καν
στόν και ρό τους (βλ.
Α´ Πέ 1,10-12). Ἐνῶ
ἐ μεῖς μποροῦμε νά
τήν κρα τᾶμε, νά τήν
ἀ πο λαμβάνουμε καί
νά συμμετέχου με στό
δεῖ πνο της. Γι’ αὐτό
πρέπει νά προ σέ ξου -
με. Νά ἐκμε ταλλευ -
θοῦμε τήν εὐκαιρία
ὅσο εἶναι καιρός. Νά
ἀποδεσμευ θοῦμε ἀπό
τά βαρίδια τοῦ κό -
σμου πού προσπαθεῖ
νά μᾶς παραπλανή -
σει μέ τίς ψευτοχα-
ρές του. Νά ἀνταπο -
 κρι θοῦμε στήν πρόσ -
κλη ση τοῦ Κυρίου
καί νά μετά σχουμε
στό πα νη γύ ρι τῆς ἀ -
ληθινῆς χαρᾶς, ἄμε -
σα καί ὁ λόψυχα.

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας

Πατερικά μηνύματα
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τί ας πρός τόν Θεό, τήν πηγή κάθε καλοῦ,
ὡραίου καί ὑψηλοῦ.

Ἡ δυνατότητα τῆς μετάνοιας ἀποτε -
λεῖ τή δυνατό τερη ἔκφραση τοῦ θείου
ἐλέους. Ὁ Θεός, γράφει ὁ ἅγιος πα τέ ρας,
μοιάζει μέ κά ποιον πού τεντώνει τό τόξο
του καί τό κρατᾶ τεντωμένο χωρίς νά
ρίχνει τό βέ λος. Ἀναβάλλει τήν τιμωρία
γιά νά δώ σει στόν ἄνθρωπο τήν εὐκαιρία
νά με τανοήσει. Καί τοῦτο ἀκριβῶς, ἡ
ἀναβολή τῆς τιμωρίας, ὁ χρόνος πού δί -
νεται γιά νά μετανοήσει ὁ ἄνθρωπος, χα -
ρακτηρίζεται ὡς νόμος τοῦ Θεοῦ. Ὁ Θε  -
ός, δηλαδή, ἐ κτός ἀπό τούς ἄλλους νό -
μους ἔχει θε σπίσει καί αὐτόν τόν εὐερ γε -
τικό γιά τόν ἄνθρωπο νόμο. Ὡς φιλό-
 στοργος πατέρας ἀναμένει τήν ἐπιστρο -
φή ἡμῶν τῶν ἀσώ των. Αὐτή ἀκριβῶς ἡ
μα κρο θυ μία τοῦ Θεοῦ δέν ἀφήνει τή φι -
λό τιμη ψυχή νά τελματωθεῖ στήν ἀμέ -
λεια καί στήν ἀνα βολή, ἀλλά τή διεγεί-
ρει σέ ἐγρήγορση καί μετάνοια.

Δέν εἶναι κάτι εὔκολο ἡ μετάνοια.
Ἀπαιτεῖ πολλούς στεναγμούς καί δά -
 κρυα. Τό καλύτερο, βέβαια, εἶναι νά μή
χρει α σθεῖ κανείς δεύτερη κάθαρση, ἀλλά
νά σταματήσει στήν πρώτη, δηλαδή στό
Βά πτισμα. Ἡ πρώτη κάθαρση εἶναι κοινή
σέ ὅλους, ὅπως κοινός εἶναι ὁ ἀέρας, τό
φῶς καί ἡ δημιουργία. Εἶναι ἄκοπη. Ἡ
δεύτερη κάθαρση εἶναι πιό κοπιαστική.
Πόσα δάκρυα θά προσφέρουμε, ρωτᾶ ὁ
θεολόγος πατέρας, γιά νά ἐξισωθοῦν μέ
τό νερό πού βαπτισθήκαμε;

Ἡ μετάνοια δέν χωράει ἀναβολή, δέν
εἶναι παιχνίδι πού ἀναβάλλεται. Ὅσο πιό
ἔγκαιρα γίνεται, τόσο βαθύτερη καί εἰ -
λικρινέστερη εἶναι. Ὅσο εἴμαστε κύριοι
τῶν ἀποφάσεών μας, ὅσο ἔχουμε τήν

ὑγεία τοῦ σώματος καί τῆς διάνοιας, ὅσο
ἐξουσιάζουμε τόν ἑαυτό μας, ὅσο μπο -
ροῦμε νά χύνουμε δάκρυα μετανοίας,
πρέπει νά μετανοοῦμε. Εἶναι ἄλλωστε
καί τό ἄδηλο τοῦ θανάτου. Ποιός ἐγγυ ᾶ -
ται ὅτι ὁ θάνατος θά μᾶς περιμένει γιά
νά θεραπευθοῦμε καί δέν θά μᾶς βρεῖ
νωρίτερα ἡ κρίση τοῦ Θεοῦ;

Τό νά μένουμε ἀμετανόητοι εἶναι σα -
τανικό, «τῆς πονηρᾶς καὶ ἀντικει μέ νης
φύσεως καὶ τῶν ὑπ’ ἐκείνης ἐνερ γου  μέ -
νων», ἐνῶ ἡ ἐπιστροφή τῶν ἁ μαρτω λῶν
εἶναι χαρακτηριστικό «τῶν ἐπιει  κῶν
(=τελείων) καὶ τῆς σωζομένης με ρίδος».

Ἐξάλλου ὁ Θεός, βεβαιώνει ὁ ἅγιος
πα τέρας, ὡς φιλάνθρωπος καί ἐλεήμων,
ὅ ταν βλέπει τά δάκρυα, τό πένθος, τή νη -
στεία, τή συντριβή μας, μεταβάλλει γνώ -
μη καί δέν μᾶς τιμωρεῖ γιά τίς κακίες μας.

Φέρνει ὡς παράδειγμα τούς Νινευΐ -
τες, οἱ ὁποῖοι, ἄν καί ἦταν εἰδωλολάτρες,
με τα νόησαν μέ τό κήρυγμα τοῦ Ἰωνᾶ καί
ἀπέτρεψαν τήν καταστροφή τῆς Νινευή.
Λοιπόν, «γενώμεθα Νινευῖται, μή Σοδο -
μῖται», προτρέπει.

«Σῶστε τίς ψυχές σας μέ δάκρυα»,
σχεδόν παρακαλεῖ ὁ καλός ποιμένας,
«σταματῆστε τήν ὀργή τοῦ Θεοῦ μέ τήν
“με ταβολὴν” (=διόρ θω ση) τῶν ἔργων σας.
Ἄς βάλουμε νά προσευχηθοῦν νή πια,
πού ἀξίζουν τή φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ.
Ἄς στήσουμε κοινό πένθος. Ὁ Θε ός θά
ἀφήσει τήν ὀρ γή του καί θά μᾶς ἐλεήσει,
διότι ἀπό τή φύση του εἶναι ἐ λεήμων,
ἐνῶ ἡ ὀργή εἶ ναι ἀντίθετη πρός τή φύση
του. Ἄς σπεί ρουμε μέ τά δάκρυά μας, γιά
νά θε ρίσουμε μέ ἀγαλλίαση».

Ἀ. Κάρπου
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Ἡ ἐγκύκλιος τοῦ Ὑπουργείου Παι-
δείας γιά τήν ὑλοποίηση στό Γυμνάσιο
Θεματικῆς Ἑβδομάδας ἐνημέρωσης καί
εὐαισθητοποίησης σέ ζητήματα διατρο -
φῆς, ἐθισμοῦ - ἐξαρτήσεων καί ἔμφυλων
ταυτοτήτων προκάλεσε πανελλήνιο σά -
λο γιά τόν τρίτο ἄξονά της, τόν σχετικό
μέ τίς «ἔμφυλες ταυτότητες», ἀφοῦ θεω -
ρήθηκε ἐπιχείρηση ἀποδόμησης τῆς ὀν -
τολογικῆς ὑπόστασης τοῦ ἀν θρώπου.
Στή συνέχεια ἡ προσπάθεια νά γίνουν δι-
ευκρινίσεις γιά τό συγκεκριμέ νο ζήτημα
ἀποκάλυψε τήν ὑποκρισία, μέ τήν ὁποία
οἱ ὑπεύθυνοι διαχειρίζονται καί προω -
θοῦν ἐξουσιαστικά καί καταναγκαστικά
τήν ἐπιβολή ἀντιλήψεων, ὄ χι μόνο ἀντι-
θέτων πρός τήν πίστη καί τήν παράδοση
τοῦ λαοῦ μας, ἀλλά καί ἀστήρικτων ἐπι-
στημονικά.

Παραθέτω ἀπόσπασμα ἀπό τίς διευ-
κρινιστικές δηλώσεις τοῦ ὑπουργοῦ Παι-
δείας, κ. Κωνσταντίνου Γαβρόγλου: «Τώ-
ρα τό ζήτημα, τό ὁποῖο κατά κάποιον
τρόπο ἔχει παρεξηγηθεῖ, δέν ἰσχύει. Στά
σχολεῖα θέλουμε νά συζητηθοῦν οἱ σχέ-
σεις ἀνάμεσα στά ἀγόρια καί τά κορίτσια,
στούς ἄνδρες καί τίς γυναῖκες, ἡ ἰσότη -

τα τῶν φύλων».
Μέ τήν πρώτη ἀνάγνωση τῶν παρα-

πάνω δηλώσεων ἀναπηδοῦν μέσα μας
αὐθόρμητα κάποια ἐρωτήματα: Ποιό εἶ -
ναι τό ζήτημα τό ὁποῖο «ἔχει κάπως πα-
ρεξηγηθεῖ»; Τό ὅτι ἡ ἐγκύκλιος στόν τρί -
το ἄξονα θεματολογίας ἀναφέρεται ἁ -
πλῶς καί μόνον στίς σχέσεις ἀγοριῶν καί
κοριτσιῶν, ἀνδρῶν καί γυναικῶν καί
στήν ἰσότητα τῶν φύλων, ἐνῶ οἱ ἐπικρι-
τές της φαντάζονται καί ἀναφορά στήν
ἀποδοχή τῶν ὁμοφυλοφιλικῶν σχέσεων
ὡς φυσιολογικῶν; Ἀλλά τήν πρόθεση
τῶν συντακτῶν τήν ἀποκαλύπτει ἡ εἰ κό -
να τοῦ τρίτου ἄξονα τῆς Θεματικῆς Ἑ -
βδομάδας, ὅπως εἶναι καταγεγραμμένη
στή γνωστή ἐγκλύκλιο.

Καί ἐρωτοῦμε: Ὁ γενικός τίτλος τοῦ
ἄξονα «Ἔμφυλες ταυτότητες» δέν ἐμπε-
ριέχει τό ζήτημα τῆς ὁμοφυλοφιλίας; Οἱ
ὑπότιτλοι στίς θεματικές γιά μαθητές
«Βιολογικό καί κοινωνικό φύλο» καί
«Ἀποδομώντας τά ἔμφυλα στερεότυπα»
δέν μαρτυροῦν εὐνοϊκή ἔναντι τῆς ὁμο-
φυλοφιλίας στάση μέ στόχο τήν ἀνα -
γνώ  ρισή της ὡς φυσιολογικῆς κατάστα-
σης; Ὁ ὑπότιτλος στίς θεματικές γιά γο-



νεῖς καί ἐκπαιδευτικούς «Ὁμοφοβία καί
τρανσφοβία στήν κοινωνία καί στό σχο-
λεῖο» δέν παραπέμπουν σαφέστατα στήν
ἀντίληψη ὅτι ἡ ὁμοφυλοφιλία, ὁ σοδο-
μιτισμός εἶναι φυσιολογική μορφή σχέ-
σης στήν ἀνθρώπινη κοινωνία; Τόσο ἄ-
σχετοι στό νά κατανοοῦν ἕνα κείμενο
εἶναι ὅλοι ἐκεῖνοι πού ἔκριναν καί κατέ -
κριναν τά συγκεκριμένα σημεῖα τῆς ἐγ -
κυκλίου; Ἤ μήπως πρόθεση τῶν συντα -
κτῶν τῆς ἐγκυκλίου ἦταν νά δοθεῖ ἡ εὐ -
καιρία στούς ἐκπαιδευτικούς καί στούς
ἐγκεκριμένους φορεῖς νά μιλήσουν γιά
τό καταστροφικό πάθος τῆς ὁμοφυλοφι-
λίας καί τά ὀλέθρια ἀποτελέσματά της
στόν ἄνθρωπο καί στήν κοινωνία;

Ἄν πράγματι τό «παρεξηγημένο ζή-
τημα … δέν ἰσχύει», κατά τή δήλωση τοῦ
κ. ὑπουργοῦ, τότε γιατί ὁ ἴδιος δέν προ-
χώρησε νά καταδικάσει τέτοιου εἴ δους
ἀντιλήψεις καί προσπάθειες; Γιατί, ἐπί-
σης, δέν ἀκούστηκε οὔτε ἡ παραμικρή
ἀντίδραση ἀπό τό Ὑπουργεῖο στίς δηλώ-
σεις ὁμοφυλοφιλικῶν Συλλόγων, οἱ ὁ -
ποῖοι τό συγχαίρουν γιά τή συγκε κριμέ-
 νη πρωτοβουλία του καί προτρέπουν τά
στελέχη του νά μήν πτοηθοῦν ἀπό τίς
διάφορες ἀντιδράσεις, ἀλλά νά μείνουν
σταθεροί καί ἀταλάντευτοι στήν πρα -
γματοποίηση τῶν ἀποφάσεών τους;

Τά κείμενα καί οἱ λόγοι πού ἀσκοῦν
κριτική στήν ἐγκύκλιο γιά τόν ἄξονα
«ἔμφυλες ταυτότητες» περιέχουν σοβα -
ρά ἐπιχειρήματα καί προκλητικά ἐρωτή-
ματα, τόσο γιά διαδικαστικά ὅσο καί γιά
οὐσιαστικά ζητήματα. Ἔχουν τήν ἐντύ -
πω ση οἱ ἄνθρωποι τοῦ Ὑπουργείου Παι-
δείας ὅτι μποροῦν νά τά προσπεράσουν
ὅλα αὐτά μέ τήν ἰσχύ τῆς ἐξουσίας, μέ

μία γενικόλογη καί ἐκτός πραγματικότη-
τας διευκρίνιση ὅτι «τό ζήτημα, τό ὁποῖο
κατά κάποιον τρόπο ἔχει παρεξηγηθεῖ,
δέν ἰσχύει» καί μέ ἕνα κολακευτικό πυ-
ροτέχνημα «ὅτι ἡ Ἱεραρχία ἔχει τή σοφία
νά καταλάβει καί τίς ἐγκυκλίους καί τίς
διευκρινίσεις»;

«Ἄν πρέπει νά πιστεύουμε κάπως
στόν Πλάτωνα», γράφει ὁ Μέγας Βασί -
λει ος, «αὐτό εἶναι τό τελευταῖο ὅριο τῆς
ἀδικίας: τό νά φαίνεται κανείς δίκαιος
χωρίς νά εἶναι» (Πρός τούς νέους, 6· ΕΠΕ
7,334).

Εἶναι κρίμα! Ἄνθρωποι πού τούς ἔ χει
ἀνατεθεῖ ἡ πιό ὡραία καί πιό σημαντική
ἀποστολή, ἡ καλλιέργεια τῶν νέων ἀν -
θρώπων, νά πνίγονται μέσα στήν ὑπο-
κρισία, φιλοδοξώντας νά γίνουν ἀπο δο-
μηταί τῆς πιό ἀληθινῆς παιδείας, τῆς
Ὀρθόδοξης παιδείας, αὐτῆς πού γαλού-
χησε γενεές οἱ ὁποῖες μεγαλούργησαν. 

Εὐτυχῶς ὑπάρχει τό καλό «προζύμι»,
οἱ συνειδητοποιημένοι γονεῖς καί ἐκπαι-
δευτικοί. Αὐτοί πού μάχονται πνευμα-
τικά καί ἀντιστέκονται μέ στέρεη τήν
πίστη ὅτι στό τέλος θά νικήσει ἡ Ἀλή-
θεια.

Ἀρχιμ. Αὐγουστῖνος Γ. Μύρου, Δρ Θ.
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Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Μέ τή φλόγα τοῦ Χριστοῦ στήν καρ-
διά λειώνει τούς πάγους καί ἀνοίγει μο-
νοπάτια ἐλπίδας στήν παγερή γῆ τῆς
Ἀλάσκας ὁ πυρωμένος ἀπόστολος τοῦ
Χριστοῦ. Ὁ Ἰννοκέντιος Βενιαμίνωφ,
γεννημένος τό 1797 στό χωριό Ἀνζίσκο-
γιε τῆς Σιβηρίας ἀπό πτωχούς καί εὐσε-
βεῖς γονεῖς, τόν Εὐσέβιο καί τή Θέκλα,
ἔχει σπουδάσει στό ἐκκλησιαστικό σεμι-
νάριο τοῦ Ἰρκούτσκ καί εἰσῆλθε στίς τά-
ξεις τοῦ κλήρου ἀφοῦ νυμφεύθηκε τήν
Αἰκατερίνα, θυγατέρα ἱερέως.

Μέ μία ἡρωική συγκατάθεση στήν
κλήση τοῦ Θεοῦ ὁ νεαρός Ἰννοκέντιος
ρίχνεται στήν περιπέτεια τοῦ εὐαγγε-
λίου. Τό 1823 ἐγκαθίσταται μέ τήν οἰκο-
γένειά του στήν Ἀμερική. Φθάνει στό
νησί Οὐναλάσκα, στήν Ἀλάσκα, καί ἀρχί-
ζει τό ἱεραποστολικό του ἔργο μέ τόν

ἁγνό ἐνθουσιασμό τῶν ἐργατῶν τοῦ Κυ-
ρίου. Ὀργώνει μέ τό ἀλέτρι τῆς ἀγάπης
τήν παγωμένη χώρα ταξιδεύοντας σέ
κάθε γωνιά της γιά νά γνωρίσει τούς
ἰθαγενεῖς, νά μοιραστεῖ τίς δύσκολες
συνθῆκες τῆς ζωῆς τους καί νά γίνει ὁ
καλός Σαμαρείτης στά τραύματά τους.
Καθώς τούς προσεγγίζει, βλέπει τήν πεί -
να καί τή δίψα τῆς ἀλήθειας στά γεμάτα
προσδοκία μάτια τους καί ἀφουγκράζε-
ται τόν πόθο τῆς λύτρωσης νά καίει στήν
ὕπαρξή τους. Ἐργάζεται μέ ζῆλο στή δια-
κονία τοῦ θείου λόγου γιά νά τούς μετα-
δώσει τό ψωμί καί τό νερό τῆς θείας ἀ-
λήθειας.

Βιώνοντας τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ὁ
φλογερός ἱερέας δέν μπορεῖ νά ἡσυχάσει
ἀντικρύζοντας ὁλόκληρο ἔθνος νά πα -
ραμένει σιωπηλό στόν αἶνο καί στή δο -
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ξολο γία τοῦ Θεοῦ χωρίς νά μπορεῖ νά
προσ ευχηθεῖ στόν Δημιουργό μέ τή δική
του γλῶσσα. Πόθος του νά ἑνωθοῦν στή
δοξολογία πρός τόν Λυτρωτή ὅλες οἱ
φωνές τῆς δημιουργίας. Μαθαίνει τή
γλῶσσα τῶν Ἀλεούτιων καί ἐπιδίδεται
σέ ἕνα κοπιαστικό ἱεραποστολικό συγ-
γραφικό ἔργο. Συντάσσει τήν πρώτη
γραμματική τῆς γλώσσας τῶν ἰθαγενῶν
καί μεταφράζει λειτουργικά κείμενα καί
περικοπές τῆς ἁγίας Γραφῆς. Συγχρόνως
ἀν οικοδομεῖ ναούς, ἱδρύει σχολεῖα, δη-
μιουργεῖ ἰατρεῖα. Τά σύνορα τῆς Ἐκκλη-
σίας τοῦ Χριστοῦ πλαταίνουν. Στά χρό -
νια τῆς παραμονῆς τοῦ ἀκάματου ἐργάτη
στήν Οὐναλάσκα δέν ἔμεινε οὔτε ἕνας
ἰθαγενής εἰδωλολάτρης. 

Δεκαπέντε ὁλόκληρα χρόνια ὁδοιπο-
ρεῖ, διδάσκει, κατηχεῖ καί ἱερουργεῖ ἐπι-
τελώντας μία πραγματική ἐποποιία. Συν -
δέει τή γῆ τῆς Ἀλάσκας μέ τόν οὐρανό,
τό σκοτεινιασμένο παρόν μέ τήν ὁλόφω -
τη αἰωνιότητα. Ζώντας τό θαῦμα τῆς πα-
ρουσίας τοῦ Κυρίου στό ἔργο του, τα πει-
νά δηλώνει: «Εἴμαστε ὅλοι ὄργανα τῆς
θείας χάριτος, τά ἔργα τοῦ ἀνθρώπου κα-
τευθύνονται ἀπό τόν Κύριο».

Τό 1838 ὁ ἅγιος ἱεραπόστολος ἐπι-
στρέφει μέ τήν οἰκογένειά του στή Μό -
σχα. Μετά τόν θάνατο τῆς πρεσβυτέρας
Αἰκατερίνης τό 1840 κείρεται μοναχός
καί στή συνέχεια ἐκλέγεται ἐπίσκοπος
Καμτσάτκας καί Ἀλεούτιων Νήσων. Ντυ-
μένος τήν πανοπλία τοῦ Πνεύματος ρί-
χνεται σέ νέες πνευματικές μάχες γιά νά
ὑψωθεῖ τό λάβαρο τοῦ Σταυροῦ σέ κάθε
γωνιά τῆς περιοχῆς του. Ἐργάζεται μέσα
σέ ἀφάνταστα δυσχερεῖς συνθῆκες, δια-
σχίζοντας τίς παγωμένες ἐκτάσεις καί

κινδυνεύοντας συνεχῶς ἀπό χιονοστιβά-
δες, ρωγμές στόν πάγο, ἄγρια ζῶα καί
ἔλλειψη τροφῆς. Ἡ ἵδρυση σχολείων
ἀποτελεῖ κύριο μέλημά του. Γράφει τό
1845 στόν μητροπολίτη Μόσχας Φιλά-
ρετο: «Προσπάθησα νά διδάξω ὅλα τά
παιδιά τοῦ Θεοῦ. Ἄν οἱ Ἀλεουτιανοί μέ
ἀγαποῦν, τό κάνουν μόνο γιατί τούς ἔχω
διδάξει». 

Ὁ ἅγιος Ἰννοκέντιος σέ ἡλικία πλέον
70 ἐτῶν ἔχει χάσει τίς σωματικές του δυ-
νάμεις καί ὑποφέρει πολύ ἀπό τά μάτια
του. Ἡ ἐπιθυμία του εἶναι νά παραιτηθεῖ
καί νά ἐγκαταβιώσει σέ κάποιο μονα-
στήρι. Ὅμως ὁ Θεός, πού κατευθύνει τήν
ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας, ἔ χει διαφορετικό
σχέδιο. Τό 1868 ἐκλέ γεται μητροπολίτης
Μόσχας. Καί ἀπό τή νέα αὐτή ἔπαλξη ἐρ -
γάζεται μέ θερμουρ γό ζῆλο καί ὑπομονή.

Ἡ ἐπί γῆς πορεία τοῦ πολικοῦ ἀστέρα
τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας μας ἔ φτασε
στό τέρμα της στίς 31 Μαρτίου τοῦ 1879,
Μέγα Σάββατο. Αὐτή τή μέρα τιμᾶ ἡ Ἐκ -
κλησία μας, σύμφωνα μέ ἀπόφαση τοῦ
1977, τήν ἐξέχουσα φυσιογνωμία τῆς ὀρ -
θόδοξης ἱεραποστολῆς, τόν φωτιστή τῆς
Ἀλάσκας καί τῆς Σιβηρίας. Ὁ ἅγιος Ἰννο-
κέντιος ἐνσάρκωσε στήν ἐπο χή του τό
ἔργο τῶν Ἀποστόλων τοῦ Χριστοῦ. «Δι-
δάσκαλε σοφέ, Ἰννοκέντιε θεῖε, τοὺς πά-
γους κατέτηξας καὶ τὴν πλάνην διέ λυ-
σας, Χριστὸν Ἥλιον νυ κτὸς ἐν μέσῳ ὑ -
ψώσας. Ὅθεν ἅπασα ἡ τοῦ Θεοῦ Ἐκκλη-
σία συμφώνως δοξάζει σε». Διάπυρη ἄς
εἶναι ἡ πρεσβεία του στόν Κύριο γιά τούς
ἐργάτες τοῦ φωτός πού διαλύουν τά σκο-
τάδια καί λειώνουν τούς πάγους σέ κάθε
ἐποχή!

Ἰχνηλάτης
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Ἱστορικές μνῆμες

Ἡ ἀνυπόταχτη Σπαρτ ιάτ ισσα
- Νίκη ἤ θάνατος!
- Ἐλευθερία ἤ θά νατος!
- Ὑπέρ πίστεως καί πατρίδος! 
Ἀντιλαλοῦν τά κορφοβούνια, τά διά -

σελα κι οἱ πλαγιές.
25η Μαρτίου 1821. Οἱ κλαγγές τῶν

ὅπλων ἀντηχοῦν καί τά καριοφίλια ἀνά-
βουν σέ κάθε γωνιά τῆς Πελοποννήσου.
Ἕνα-ἕνα τά παλληκάρια, ἀφήνοντας
τά κρησφύγετά τους, κατεβαίνουν ἔνο -
πλα ἀπό τά βουνά. Φωτιά πυρακτώνει τά
στή θη τους νά διώξουν ἀπό τά πατρο -
γονικά τους χώματα τούς μακραίωνους
τούρκους δυνάστες. 

Δέν εἶναι μόνο οἱ ρασοφόροι καί οἱ
φου στανελάδες στήν πρώτη γραμμή τοῦ
πο λέμου. Πολλές γυναῖκες νικοῦν τή
φύ ση τους καί μέ τή ζωντανή παρουσία
τους στίς μάχες ἀνασταίνουν τίς Ἀμα ζό -
νες τῆς μυθολογίας. Αὐτές ἐγκωμιάζει μέ
τή δυνατή του γραφίδα ὁ ἐθνικός μας
ποιη τής Διονύσιος Σολωμός:

«Ψυχή μεγάλη καί γλυκειά,
μετά χαρᾶς τό λέω:

Θαυμάζω τίς γυναῖκες μας 
καί στ’ ὄνομά τους μνέω».

Οἱ Σπέτσες ἔχουν μιά Μπουμπουλίνα,
ἡ Μύκονος μιά Μαντώ Μαυρογένους κι
ἡ Σπάρτη τήν Κωνσταντία Ζαχαριᾶ. Στό
μπαλκόνι τοῦ σπιτιοῦ της ὑψώνει πρώτη
τή σημαία τῆς Ἑλληνικῆς Ἐπανάστασης.
Συμπατριῶτες της, ἄνδρες καί γυναῖκες,
συρρέουν ν᾽ ἀκούσουν τά πατριωτικά της
λόγια. Τούς ἐνθουσιάζει. Ξεσηκώνει τίς
καρδιές τους νά παλέψουν γιά τήν ἀπό -
κτηση τῆς λευτεριᾶς τους μ᾽ ὅποιο τί μη -
μα. Σημαιοφόρος ἡ Κωνσταντία, περι   -
στοιχισμένη ἀπό πολλές γυναῖκες, τρέχει
στήν κοιλάδα τῆς Σπάρτης καί δίνει τό
σύνθημα τῆς ἐξέγερσης. Ὁ ἐπίσκοπος
Ἄν θιμος εὐλογεῖ τή σημαία τους. «Μοῦ
ἤρχετο νά κλαύσω ἀπό τήν προθυμίαν
πού ἔβλεπα», ὑπογραμμίζει ὁ Θεόδωρος
Κολοκοτρώνης. 

Ἀλλά ποιά εἶναι ἡ Κωνσταντία Ζα χα -
ριᾶ; Εἶναι κόρη τοῦ ἀσυναγώνιστου ἀρ -
ματωλοῦ τῆς Πελοποννήσου Ζαχαριᾶ.
Θεωρεῖται σημαντικός πρόδρομος τῆς
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Ἑλληνικῆς Ἐπαναστάσεως. Πολλά δημο -
τικά τραγούδια ἐπαινοῦν τή λεβεντιά
του, τή σωματική του δύναμη, μά προ -
πάντων τήν ἀπίστευτη ταχύτητά του.
Λένε πώς ὅταν ἔτρεχε οἱ φτέρνες του
ἔφταναν στ᾽ αὐτιά του! 

«Λάμπουν τά χιόνια στά βουνά 

κι ὁ ἥλιος στά λαγκάδια.

Ἔτσι λάμπει κι ὁ Ζαχαριᾶς 

μές στ᾽ ἄλλα παλληκάρια».

Τό ἀνυπόταχτο καί παράτολμο τοῦ
πατέρα της ἔχει πάρει κι ἡ Κωνσταντία.
Νά την τώρα πρωτοστατεῖ. Ἄνδρες καί
γυναῖκες ἀκολουθοῦν τίς διαταγές της.
Μόλις καταφθάνουν στό Λεοντάρι, σα -
στισμένοι οἱ ἐχθροί καταφεύγουν στά
φρούρια τοῦ Μυστρᾶ, τῆς Μονεμβασιᾶς
καί τῆς Καρύταινας. Ἡ γενναία Σπαρ τι -
άτισσα δέν ἀνέχεται ν᾽ ἀνεμίζουν οἱ
τουρ κικές σημαῖες στά τζαμιά. Στό διάβα
της κατεβάζει τήν ἡμισέληνο καί στε ριώ -
νει τήν ἑλληνική σημαία μ᾽ ἕνα γαλάζιο
σταυρό. Ἀκάθεκτη ὁρμᾶ στό κονάκι τοῦ
τούρκου βοεβόδα καί τό παραδίδει στίς
φλόγες. 

Καθώς κυλοῦν τά χρόνια τοῦ πολέ -
μου, ὁ φακός τῆς ἱστορίας συλλαμβάνει
τήν Κωνσταντία νά συμμετέχει ἐνεργά
σέ μάχες, σέ πολιορκίες. Οἱ Ἕλληνες
κον τά της παίρνουν θάρρος. Οἱ Τοῦρκοι
τή θωροῦν καί τρομάζουν. «Ζωσθεῖσα
καὶ πάλιν τὸ ξίφος ὥδευσε πρὸς τὴν Με -
θώνην καὶ τὴν Κορώνην. Αἱ τουρκικαὶ
φρουραὶ τῶν δύο τούτων πόλεων ἦσαν
τόσον ἐξησθενημέναι, ὥστε ἐτοίχισαν
μέρος τῶν πυλῶν, καὶ ἐπρομηθεύοντο
διὰ τῆς αἰχμῆς τοῦ ξίφους των τὰ κτήνη
τὰ πρὸς συντήρησίν των ἀναγκαῖα. Εἴς
τινα τοιαύτην ἔξοδον, τὴν πρωΐαν τῆς

12ης Αὐγούστου τοῦ 1823, συνην τή θη -
σαν μὲ τὴν Κωνσταντίαν Ζαχαριᾶ, ἡ ὁ -
ποία ἐφόνευσε τεσσαράκοντα πέντε ἐκ
τῆς τουρκικῆς φρου ρᾶς, συνέλαβεν ἓξ
αἰχμαλώτους καὶ κα τεδίωξε τοὺς ἐπιλοί-
πους», γράφει ὁ Που κεβίλ.

Ἐμφανίζεται ἀργότερα καί πάλι στό
προσκήνιο μέ τήν πεισματική μάχη τοῦ
Πολυάραβου τῆς Λακωνίας, τόν Αὔγου -
στο τοῦ 1826. Ὁ Ἰμπραήμ μ᾽ ὅλα του τά
τάγματα στοχεύει νά καταλάβει τή Μά -
νη. Ἕλληνες ὁπλαρχηγοί καί δρεπα νη -
φόρες Ἑλληνίδες καταδιώκουν τ᾽ ἀσκέ-
ρια του. Οἱ Ἄραβες πανικοβάλλονται,
τρέπονται σέ φυγή, πετώντας τά ὅπλα
τους. Σάν ζυγώνει τό τέλος τῆς τριή με -
ρης σκληρῆς ἀναμέτρησης, προβάλλει
στήν κονίστρα τῆς μάχης ἡ Κωνσταντία
Ζαχαριᾶ μέ τά 250 παλληκάρια της καί
μέ λίγες σπαρτιάτισσες γυναῖκες. Ἡ πα -
ρουσία τους μιά ἀνάσα, μιά τόνωση. Ἀξι -
οθαύμαστη κι ἡ δική τους συμβολή γιά
τόν νικητήριο ἐπίλογο αὐτοῦ τοῦ ἀγώνα.
Ἡττημένος ὁ ἐχθρός μέ φοβερές ἀπώ λει -
ες ὀπισθοχωρεῖ. 

Τά ἴχνη τῆς ἀνυπόταχτης ἡρωίδας
χάνονται μετά τό 1826. Δέν γνωρίζουμε
πότε καί ποῦ ἄφησε τήν τελευταία της
πνοή. Τήν τύλιξε τό πέπλο τῆς ἀφάνειας,
δίχως νά γυρέψει προβολή, τιμές, ἀμοι -
βές κι ἀναγνώριση τῶν θυσιῶν της. Τῆς
ἔφτανε μονάχα πού διαλύθηκε τό σκο τά -
δι τῆς σκλαβιᾶς κι ἡ πατρίδα της ἀνάσαι -
νε ἐπιτέλους ἐλεύθερα. Τέτοιες ἀνιδιο-
τελεῖς μορφές βαθαίνουν τήν εὐγνω μο -
σύνη μας, μά καί αὐξάνουν τό χρέος μας. 

Ἑλληνίς



Σκηνές ἀπό τήν τάξη μου

«Σκοτώσαμε» τά τρία Π…
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Ἔμεινα ἄφωνη γιά δύο λεπτά. Δέν
μποροῦσα νά πιστέψω αὐτό πού ἄκου -
σα… Κοιτοῦσα τή μαθήτριά μου στά μά -
τια καί δέν ἤξερα τί νά ἀπαντήσω… Ναί,
ὅσο καί ἄν ἤχησε παράφωνα, ὅσο κι ἄν
δέν ἤθελα νά τό πιστέψω, μόλις τό εἶχε
ξεστομίσει ἀνερυθρίαστα: «’Ε, κυρία…
καί τί εἶναι πιά αὐτή ἡ πατρίδα πού μᾶς
λέτε; Γιατί νά ἀγωνιστῶ γι’ αὐτήν καί
γιατί νά τήν ἀγαπῶ; Τί μοῦ ᾽κανε ἐμένα
ἡ πατρίδα;».

Ἔμεινα νά στοχάζομαι τό ἀρχαῖο ρη -
τό πού εἶχα μπροστά μου: «Μητρὸς τε
καὶ πατρὸς καὶ τῶν ἄλλων προγόνων
ἁπάντων τιμιώτερόν ἐστιν πατρὶς καὶ σε-
μνότερον καὶ ἁγιώτερον». Ἔνιωθα τά
παιδιά νά μέ κοιτοῦν καί νά ἀνυπομο-
νοῦν γιά τήν ἀπάντηση. Τό εἶχα μετα -
φράσει μέ πάθος πρίν λίγο κι ἔπειτα ζή-
τησα νά ποῦν καί τά παιδιά τή γνώμη
τους: Πῶς αἰσθάνονται σήμερα τήν πα -
τρί δα, τί νιώθουν στό ἄκουσμα τῆς λέ -
ξης… Μά ἡ μικρή μαθήτρια τῆς Α´ Γυ μνα-
 σίου μέ αἰφνιδίασε, μέ προσγείωσε ἀπό-
τομα. Καί λίγο μετά συνέχισε μέ πό νο,
θέλοντας νά ἐνισχύσει τήν ἐπιχειρημα-
τολογία της: «Ἡ μητέρα καί ὁ πατέρας
μου εἶναι ἄνεργοι, οἱ θεῖοι μου τό ἴδιο
καί σεῖς μοῦ μιλᾶτε γιά πατρίδα… Καλύ-
τερα νά πεθάνει ἡ πατρίδα, παρά ὁ πατέ-
ρας μου!».

Τρόμαξα γιά τήν τόλμη τοῦ παιδιοῦ
καί τό ξαφνικό του ξέσπασμα: καρπός
τῆς θεοποίησης τοῦ ἐγώ, πού βάζει πρῶ -
τα τά δικά του, ἀλλά ξεχνᾶ πόσο δικιά
του εἶναι ἡ πατρίδα… Φάνηκε ἡ στενο-
χώρια μου στήν τάξη. Πρώτη φορά ξεκά-
θαρα ἕνας ἔφηβος μοῦ ἔθετε τόσο ὠμά
τήν ἀλήθεια του. Πρώτη φορά ἴσως τολ-
μοῦσε… Καί ντράπηκα: γιά τή γενιά μας
πού ξαστόχησε, γιά ὅσα σημάδια ἡ κρίση
-πού τή βαφτίσαμε οἰκονομική- ἄφησε
πάνω στίς καρδιές τῶν παιδιῶν μας.

«Προτιμῶ νά πεθάνει ἡ πατρίδα
μου…»!!! Ποῦ εἶσαι, στ᾽ ἀλήθεια, θεῖε
Πλάτωνα, νά ἀκούσεις τά Ἑλληνόπουλα
τοῦ σήμερα; Τί θά ἀπαντοῦσες τάχατες
στά νέα παιδιά πού δέν γνωρίζουν τί θά
πεῖ πατρίδα, πού δέν τούς τό μάθαμε
ἐμεῖς, οἱ γονεῖς μαζί κι οἱ δάσκαλοι, μιά
καί ξεχάσαμε τό νόημα τῶν λέξεων, μιά
καί οἱ λέξεις δέν ἔχουν πιά τό νόημα πού
τούς πρέπει…

«Λοιπόν, παιδιά», εἶπα, «ἔχει δίκιο ἡ
Ἕλενα, πού ξεχωρίζει τήν πατρί δα της
ἀπό τόν πατέρα της. Δέν γνωρίζει ὅτι οἱ
δύο λέξεις ἐτυμολογικά καί ὄχι μόνο…
ταυτίζονται! Ἀπό ἐκεῖ θά ἀρχίσουμε σή-
μερα. “Ἀρχὴ σοφίας ἡ τῶν ὀνομάτων ἐ -
πίσκεψις”, ἔλεγαν οἱ σοφοί μας πρόγο -
νοι.

Ἡ λέξη πατρίδα, λοιπόν, δέν ἦταν



πάντα οὐσιαστικό. Ξεκίνησε ὡς ἐπίθετο
-«γαῖα πατρίς», δηλαδή γῆ τοῦ πατέρα-
καί ἔ φτασε ἔπειτα ἀπό τή χρήση νά γίνει
οὐ σιαστικό: πατρίς   -πατρίδος. Εἶναι ἐνδι-
αφέρον καί συγκινητικό νά δοῦμε πῶς οἱ
Ἕλληνες ἀπέδιδαν τή σχέση τους μέ τόν
τόπο πού γεννήθηκαν κι ἔδωσαν στήν
πατρίδα τό ὄνομα πού παραπέμπει στόν
πατέρα. 

Οἱ πρόγονοί μας δέν γνώριζαν τίποτε
πιό ἀγαπητό καί πιό ἱερό ἀπό τήν πα-
τρίδα καί ἔλεγαν ὅτι τῆς χρωστοῦν τά
πάντα. Ὅτι δέν ὑπάρχει τίποτε ἄλλο γιά
τό ὁποῖο νά ἀξίζει κανείς νά πάρει ἐκδί-
κηση, ἐκτός ἀπό τήν πατρίδα καί τόν πα-
τέρα. Ὅτι εἶναι ὡραῖο, γλυκό νά πεθάνει
κανείς γιά νά τήν ὑπερασπιστεῖ. Ἡ λέξη
“πατρίδα” εἶναι μιά ἀπό τίς πρῶτες λέ-
ξεις πού τά παιδιά μάθαιναν νά ψελλί-
ζουν μετά τό “πατέρα” καί “μητέρα”…

Ἡ λέξη “πατρίδα” ἠλέκτριζε τόν πιό
ἁπλό πολίτη, ἐμπλούτιζε τήν ποίηση, δι -
ήγειρε τούς ρήτορες, ἀντηχοῦσε στό θέ-
ατρο καί στίς λαϊκές συνελεύσεις. Ἦταν
χαραγμένη στά μνημεῖα. Οἱ Ἕλληνες δέν
εἶχαν τίποτε πιό πολύτιμο ἀπό τήν ἀ γά -
πη γιά τήν πατρίδα. Τό νά ἐργάζονται γι᾽
αὐτήν ἦταν ἡ εὐτυχία καί ἡ δόξα τους.
Οἱ γυναῖκες στή Σπάρτη ἀγαποῦσαν τήν
πατρίδα περισσότερο ἀπό τά παιδιά τους!
Περηφανεύονταν ὅτι ἔφερναν ἄντρες
στόν κόσμο, γιά νά τήν περιφρουροῦν.
Ἀπό τήν κούνια ἀκό μα, τούς παρουσία-
ζαν τήν πατρίδα σάν πρώτη τους μητέρα.
“Πήγαινε, γιέ μου”, ἔλεγε ἡ μιά, “ἐξοπλί-
σου γιά νά ὑπερα σπι στεῖς τήν πατρίδα
καί γύρισε ἤ μέ τήν ἀσπίδα σου ἤ πάνω
στήν ἀσπίδα σου, δηλαδή, νικητής ἤ νε-
κρός!”. “Παρηγορήσου”, ἔλεγε ἡ ἄλλη σέ
ἕναν ἀπό τούς γιούς της, “παρηγορήσου
γιά τό πόδι πού ἔχασες, γιατί δέν θά κά-

νεις οὔτε βῆμα χω ρίς νά σοῦ θυμίζει ὅτι
ὑπερασπίστηκες τήν πατρίδα”. Μετά τή
μάχη στά Λεῦκτρα, ὅλες οἱ μητέρες αὐ -
τῶν πού εἶχαν χαθεῖ μαχόμενοι χαίρον-
ταν, σέ ἀντίθεση μέ τίς ἄλλες, πού ἔ κλαι-
γαν πάνω στούς γιούς τους πού ἐ πέ στρε -
φαν ἡττημένοι. 

Γι᾽ αὐτήν τήν πατρίδα μᾶς μιλᾶ ὁ
Πλάτωνας, γι᾽ αὐτή πού δίνει στήν ψυχή
μας τή δύναμη νά πραγματοποιοῦμε με-
γάλα ἔργα καί νά ὑπομένουμε πολλά γιά
τό κοινό καλό. Καί πόσα ἀκόμα θά εἶχα
νά σᾶς πῶ… Ἀπό τό τότε ἀλλά καί τό τώ -
ρα…». Καί συνέχισα μέ τόν ἴδιο παλμό ὥς
τό τέλος. Κι ἔπειτα, μυστικά εὐχήθηκα
γιά τήν Ἕλενα καί κάθε Ἕλενα πού τόσο
ἀδικοῦμε.

Ναί, δέν τῆς μάθαμε ποτέ τό τί ση -
μαί  νει τούτη ἡ μικρή λεξούλα… δέν τῆς
διδάξαμε πῶς νά ἀγαπᾶ, «σκοτώσαμε»
μές στήν καρδιά της τά τρία Π… Πατέρα
Θεό, Πατέρα καί Πατρίδα… Γιατί, ἀφοῦ
σβήσα με τόν Θεό, πρίν ἀκόμα γεννηθεῖ
στήν μικρή της καρδιά, πῶς θά μάθει
ἀληθινά νά ἀγαπᾶ πατέρα καί πατρίδα;
Καί ἀφοῦ δέν τῆς δείξαμε μέ τή ζωή καί
τό παρά δει γμά μας τήν πίστη σέ ἰδανικά,
γιατί στ᾽ ἀλήθεια νά ἀγωνίζεται γιά
ἄπιαστα ὁράματα; Ἐκείνη γυρεύει μόνο
ὅ,τι πιάνεται, ὅ,τι δίνει κέρδος… Μά πῶς
θά ζή σει μόνη, δίχως Πατέρα καί πα-
τρίδα; 

Γιατί, γιά σκέψου, μικρή μου Ἕλενα:
ἄν πεθάνει ἡ πατρίδα σου, μαζί της θά
πεθάνουν κι ὅλα τά δικά σου! Ὁ μεγάλος
μας τραγικός Εὐριπίδης μιλᾶ καί σήμερα
διττά: «...καὶ τίνες ἄλλαι στοναχαὶ μεί-
ζους ἢ γῆς πατρίας ὅρον ἐκλείπειν;» Καί
ποιό κακό εἶναι βαρύτερο ἀπό τόν χαμό
τῆς πατρίδας; Στ᾽ ἀλήθεια, ποιό;

Μ.Ε.Χ.
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Κυριακή 5/3, τῆς Ὀρθοδοξίας

«ἀπεκρίθη Ναθαναὴλ καὶ λέγει αὐτῷ· ραββί, σὺ

εἶ ὁ υἱὸς τοῦ Θεοῦ, σὺ εἶ ὁ βασιλεὺς τοῦ ᾿Ισραήλ»

(Ἰω 1,50).

Ὁ Ναθαναήλ γνωρίζοντας προσωπικά τόν
Ἰησοῦ ὁμολογεῖ· «ῥαββί, σὺ εἶ ὁ υἱὸς τοῦ Θεοῦ,
σὺ εἶ ὁ βασιλεὺς τοῦ ᾿Ισραήλ». Δέν λέει «γιός τοῦ
Ἰωσήφ», ἀλλά «υἱὸς τοῦ Θεοῦ». Δέν θεωρεῖ τόπο
καταγωγῆς του τή Ναζαρέτ ἀλλά τή Βηθλεέμ, ἀπ’
ὅπου καταγόταν καί ὁ Δαβίδ, ἐξ οὗ καί «βασιλεὺς
τοῦ Ἰσραήλ». Ἡ πίστη μας τότε εἶναι καρ ποφόρα, δυ -
νατή, ὅταν ἔχουμε ἐμπειρίες. Καί τίς ἐμπειρίες τίς προσφέ -
ρει ἡ ἴδια ἡ ζωή τῆς πίστεως, φθάνει νά εἴ μα στε ἄδολοι, καλοπροαίρετοι, σάν τόν
Ναθαναήλ, μέ πόθο καί λαχτάρα γιά τά πνευ ματικά καί μάλιστα νά δίνουμε προ τε -
ραιότητα στά πνευ ματικά. Τότε ἡ πίστη, πού εἶναι φυτεμένη μέσα μας ἀπό τόν ἴδιο
τόν Θεό, ὡρι μάζει, καλλιεργεῖται, ριζώνει, καρποφορεῖ. Καί ἡ καρποφορία της εἶναι
ὁ πλοῦτος μας καί ἡ εὐφροσύνη μας, εἶναι ἡ ἐμπειρία μας πού πραγματικά εἶναι ἕνα
ἄλλο εἶδος ζωῆς. Εἶναι ἡ αἰώνια ζωή πού ἀρχίζουμε νά ζοῦμε ἀπό τόν κόσμο αὐτό.

Κυριακή 12/3, ἁγίου Γρηγορίου Παλα μᾶ

«ἵνα δὲ εἰδῆτε ὅτι ἐξουσίαν ἔχει ὁ υἱὸς τοῦ

ἀνθρώπου ἀφιέναι ἐπὶ τῆς γῆς ἁμαρτίας»  (Μρ

2,10).

Ὁ Κύριος ἀποκαλύπτει γιά πρώτη φορά στό
κατά Μᾶρκον Εὐαγγέλιο τό ὄνομά του, τό προ -
φητικό καί παράδοξο, πού ὅμως φανερώνει
ποιός εἶναι ὁ Ἰησοῦς. Τό ὄνομα αὐτό, «ὁ υἱὸς τοῦ
ἀνθρώπου», τό χρησιμοποιεῖ μόνον ὁ Ἰησοῦς γιά
τόν ἑαυτό του. Πρῶτος τό χρησιμο ποίησε ὁ Δα -
νιήλ ὡς προφητεία γιά τόν Μεσσία, καί μετά ἀπό
τόν Ἰη σοῦ τό ἀναφέρει ὁ πρω τομάρτυς Στέφα -
νος, ὅταν βλέπει στόν οὐρανό τόν Κύριο ὄχι ὅπως
τόν ἔ βλε παν στή γῆ, ἀλλά τόν βλέπει ὡς Θεάν -
θρωπο. Αὐτό σημαίνει τό ὄνομα «ὁ υἱὸς τοῦ ἀν -
θρώπου», πού τό ἀκοῦμε συχνά, σημαίνει Θε άν -
θρωπος. Ἄν ἔλεγε ὁ Ἰησοῦς ὅτι εἶναι Θεός, δέν
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θά ἀκριβο λο γοῦσε, διότι δέν εἶναι μόνον Θεός. Ἄν ἔλεγε ὅτι εἶναι ἄν θρω πος, πάλι
δέν θά ἀκρι βολοῦγε, διότι δέν εἶναι μό νον ἄνθρωπος. Εἶναι Θεάνθρωπος. Καί ἄν
ἔλεγε Θε άνθρωπος, δέν θά τό καταλάβαιναν. Εἶπε, λοιπόν, ὅτι εἶναι «ὁ υἱὸς τοῦ ἀν -
θρώπου». Εἶναι πραγματικός ἄνθρωπος, ὅπως ὅλοι οἱ ἄνθρωποι, ἐκτός ἀπό τήν ἁμαρ -
τία, ἀλλά συγχρόνως εἶναι καί Θεός.

Κυριακή 19/3, τῆς Σταυροπροσκυνήσεως

«ἀπαρνησάσθω ἑαυτὸν» (Μρ 8,34).

Αὐταπάρνηση δέν σημαίνει νά βλάψω τήν ὑγεία
μου, τή ζωή μου, τόν ἑαυτό μου. Ἀλλά νά ἀρνηθῶ
τόν παλαιό ἄνθρωπο πού ζῆ μέσα μου. Δηλαδή τά
καπρίτσια μου, τίς ἁμαρτωλές μου ἐπιθυμίες, ὅλα
τά ἀντίθεα, ὅλα τά ἀντίχριστα, ὅ,τι βρομερό καί
ὅ,τι ἀπαίσιο ὑπάρχει καί κυοφορεῖται μέσα μου.
Αὐτό σημαίνει αὐταπάρνηση. Δέν σημαίνει νά αὐ -
τοκτονήσω οὔτε σημαίνει νά καταπολεμήσω τό
σῶ μα μου γιά νά ζήσει ἡ ψυχή, ὅπως ἔλεγαν οἱ μο -
νο  φυσίτες, πού καταδικάσθηκαν ἀπό τήν Ἐκκλησία.
῎Οχι! Τό σῶμα εἶναι ναός τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Τά σώματά
μας εἶναι μέλη τοῦ Χριστοῦ, δη μιουργήθηκαν μέ ἰδιαίτερη φροντίδα ἀπό τόν Θεό
καί θά ἀναστηθοῦν γιά νά ζήσουν στήν αἰωνιότητα μαζί μέ τήν ψυχή.

Κυριακή 26/3, ἁγίου Ἰωάννου τῆς Κλίμακος

«τοῦτο τὸ γένος ἐν οὐδενὶ δύναται ἐξελθεῖν εἰ μὴ ἐν προσευχῇ καὶ νηστείᾳ»

(Μρ 9,29).

Ἐδῶ ἀποκαλύπτει ὁ Κύριος τό ὅπλο τῶν χριστιανῶν μέ τό ὁποῖο νικοῦν τόν σα -
τανᾶ καί τίς ἐνέργειές του. Εἶναι ἕνα δίκοπο μαχαίρι, ἕνα ἀποτελεσματικό ὅπλο: ἡ
προσευχή καί ἡ νηστεία. Δέν εἶναι λόγος χωρίς ἀντίκρυσμα ὁ λόγος τοῦ Κυρίου. Ἀ -
ποδεικνύεται μέ μυριάδες περιστατικά πού ἀναφέρει ἡ ἱστορία. Ὅταν ἡ προσευχή εἶ -
ναι καθαρή καί δυνατή καί ὅταν ἡ νηστεία εἶναι τέλεια καί ὁλοκληρωμένη, νηστεία
ὄχι μόνο βρωμάτων ἀλλά καί παθῶν, ὄχι μόνον τροφῆς ἀλλά καί κακίας, πραγμα -
τικά εἶναι δύναμη ἐναντίον τῶν δαιμόνων καί τῆς ἐπιρροῆς τους στή ζωή μας καί
στή ζωή τῶν παιδιῶν μας. Καί ἔχουμε συγκλονιστικά παραδείγματα ὅπου πατέρες,
ἀσκητές, διδάσκαλοι μέ προσευχή, ἀγρυπνίες καί νηστεῖες θεράπευσαν ἀγιάτρευτες
ἀρρώστιες, ἐξέβαλαν δαιμόνια!

Στέργιος Ν. Σάκκος

(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Στά μέ σα
τῆς περιόδου
τῆς Σα ρα κοστῆς ἡ
Ἐκ κλησία προβάλλει
τόν σταυρό τοῦ Χρι -
στοῦ, ὥστε οἱ πι-
στοί νά ἐνισχυ -
θοῦν στόν πνευμα -
τι κό καί βιοτικό τους ἀγώνα. 

Βέβαια ὁ σταυρός, ἡ σταύρωση
τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ,
ἀποτελεῖ διαχρονικά πρόκληση
πρώτου μεγέθους γιά τήν
ἀνθρώπινη λογική. Ὁ Ἰη -
σοῦς Χριστός προκαλοῦσε
καθημερινά τούς ἄρχον-
τες τῶν Ἑβραίων μέ τίς
θέσεις του γύρω ἀπό τήν ἄ σκη -
ση τῆς ἐξουσίας. Ἐνῶ μέ τά θαύματά του
ἐξέπληττε, ἀποστρεφόταν τήν ἀναγνώ-
ριση καί τίς τι μές. Μάλιστα μέσῳ τῶν
Ἀποστόλων του ἄ φησε στόν κόσμο θαυ-
μάσια παρακαταθήκη γιά τόν τρόπο ἄ -
σκησης τῆς ἐξουσίας μέ τόν λόγο του:
«Ὅποιος θέλει νά γίνει μεγάλος ἀνάμεσά
σας, νά εἶναι ὑ πηρέτης σας, καί ὅποιος
θέλει νά γίνει πρῶτος νά εἶναι δοῦλος
ὅλων» (βλ. Μθ 20,26-27)! Ὁ Χριστός μέ
τή σταυρι κή του θυσία ἀποτελεῖ ἀνεπα-
νάληπτο πρότυπο συνέπειας μεταξύ λό -
γων καί ἔργων. Αὐ τή εἶναι ἡ μεγάλη
ἐνόχληση πού προκαλεῖ διαχρονικά
στούς δημαγωγούς, οἱ ὁποῖοι χαρακτηρί-

ζονται ἀπό τή μεγά -
λη ἀπόκλιση τῶν ἐ -

νεργειῶν τους ἀ πό τούς
λόγους τους. 

Μετά τή σταυρι -
κή θυσία τοῦ Ἰησοῦ

Χριστοῦ ὁ σταυρός ἔ χασε
τό ἀρχικό του νόημα. Ἀπό μέ -

σο ἀτιμωτικῆς θανάτωσης τῶν κυρίαρ-
χων Ρωμαίων μετατράπηκε σέ κατ’ ἐξ -
οχήν σύμβολο τῶν πιστῶν. Μέ τήν πά-

ροδο τοῦ χρόνου ὅμως κατήντησε
λαμ πρό κόσμημα στά διαδήματα

τῶν βασιλέων καί σύμβολο ἀ -
πλήστων γιά κατακτήσεις ἡγε-
μόνων, οἱ ὁποῖοι κάλεσαν τόν
στρατό τους «σταυροφόρους»!
Καί ὅταν ἦλθε τό πλήρωμα τοῦ

χρόνου καί ἀνετράπη τό ἄθλιο καθεστώς
τῆς ἀνελευθερίας στή Δύση, τότε νέοι
«ἐκλεκτοί τοῦ Θεοῦ» διακήρυξαν ὅτι ἡ
ὑλική εὐμάρεια εἶναι εὐλογία τοῦ Θεοῦ
πρός τούς πιστούς του!

Ἡ χριστιανική Ἀνατολή στά δύσκολα
χρόνια τῆς Ὀθωμανοκρατίας βίωσε τό
ἀληθινό νόημα τοῦ σταυροῦ. Ἰδιαίτερα
ὁ ἑλληνισμός κάτω ἀπό τή σκλη ρή δου-
λεία αἰ ώνων θέλοντας καί μή ἔζησε ἐ -
σταυρωμένο βίο. Μόνο του στήριγμα ὑ -
πῆρξε ἡ Ἐκκλησία. Ἔβλεπε στούς ναούς
τήν Παν αγία νά θρηνεῖ κάτω ἀπό τόν
σταυρό τοῦ μοναχογυιοῦ της καί ἀν -
τλοῦσε παρηγοριά. Ὑπέμενε τόν σταυρό

Ο ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΥΜΒΟΛΟ ΖΩΗΣ
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του προσδοκώντας τήν ἀνάσταση, ὅπως
ἀκριβῶς πίστευε ὅτι τή σταύρωση τοῦ
Χριστοῦ ἀκολούθησε ἡ ἀνάστασή του. 

Οἱ σύγχρονοι ἀποδομητές τῆς ἱστο-
ρίας, κυριαρχούμενοι ἀπό ὑλιστικές φι-
λοσοφίες, ἀδυ νατοῦν νά ἐμβαθύνουν
στό θαῦμα τῆς ἐπιβίωσης τῆς χριστια-
νικῆς πίστης μετά ἀπό τόσους διωγμούς,
τούς ὁποίους ὑπέστησαν οἱ πιστοί ἀπό
τούς Ρωμαίους ἀρχικά, τούς μουσουλμά-
νους στή συνέχεια, τούς κομμουνιστές
κατά τόν 20ό αἰ ώνα. Καί στίς ἡμέρες μας
ἀναβιώνουν οἱ διωγμοί σέ ἰσλαμικές χῶ -
ρες, στίς ὁποῖες φανατικοί ἰσλαμιστές
σταυρώνουν στήν κυριολεξία χριστια-
νούς, πού δέν κάμπτονται οὔτε ἀπό δε-
λεάσματα οὔτε ἀπό ἀπειλές καί ἐμμέ -
νουν μέχρι θανάτου στήν πίστη τους.

Ἐντούτοις, οἱ ὑπόλοιποι θεωρούμε-
νοι πιστοί στόν Χριστό διαβιοῦμε μέ ἄ -
κρως ἀντισταυρικό πνεῦμα. Οἱ πάντες
ἐπιδιώκουμε μέ ἀποκλίνουσα ἀπό τόν
τόπο τῆς σταύρωσής μας πορεία, μέ πα-
ράκαμψη δηλαδή τοῦ Γολγοθᾶ, νά φθά-
σουμε στήν προσωπική μας ἀνάσταση. Ἡ
ἀσκητική (σταυρική) θεώρηση τοῦ βίου
μᾶς εἶναι ἀνυπόφορη! Βέβαια ὑπάρχουν
καί οἱ ἄλ λοι, πού δέν στρεβλώνουν τό
μήνυμα τοῦ Χριστοῦ, καθώς τόν ἔχουν
ἀπορρίψει γιά τή «μωρία» τῶν λόγων
του. Αὐτοί ζοῦν μέ τή βεβαιότητα ὅτι τά
πάντα τερματίζονται στόν παρόντα βίο
καί ἡ ἀνάσταση μόνον ὡς συμβολισμός
γίνεται ἀποδεκτή. Ἐπικεντρώνουν τήν
προσοχή τους στό ὅραμα γιά ἕναν καλύ-
τερο κό σμο καί προτείνουν γι’ αὐτό κατά
καιρούς λύσεις. Καί οἱ αἰῶνες κυλοῦν
καί ὁ κόσμος πορεύεται ἀπό τό κακό στό
χειρότερο, ἄσχετα ἄν οἱ «ἐπαΐοντες» δέν

θέλουν νά τό παραδεχθοῦν.
Πληθαίνουν οἱ θεωρούμενοι ἀκόμη

«σταυροφόροι», ἄν καί ἀπό καιρό ἔχουν
ἀ παρνηθεῖ τήν, ἔστω ἐπιφανειακή καί
πλανεμένη, πίστη τους καί γι᾽ αὐτό κα-
θημερινά σταυρώνουν τόν συνάνθρωπό
τους γιά τά ἄθλια οἰκονομικά συμφέ-
ροντά τους. Παράλληλα, ὅσοι ἀκόμη δια -
κρί νονται γιά φιλάνθρωπα αἰσθήματα
ἐπιρρίπτουν τήν εὐθύνη γιά τά κακά,
πού συγκλονίζουν τόν πλανήτη μας,
στόν Θεό μέ συνήθη τήν ἐπίκριση: «Καλά
δέν βλέπει; Γιατί δέν παρεμβαίνει;». Τό
αἰώνιο πρόβλημα τῆς ἐλευθερίας καί πά -
λι στό προσκήνιο. Εἶναι τό ἴδιο μέ τό ἐ -
ρώτημα τῶν διανοουμένων στίς ἀρχές
τῆς μετά Χριστόν ἐποχῆς: «Ἦταν ἀνάγκη
νά σταυρωθεῖ ὁ Θεός; Δέν μποροῦσε νά
ἐπέμβει δυναμικά, γιά νά διαλύσει τά
σχέδια τῶν κακῶν;».

Ὁ λαός μας, ἀκολουθώντας τούς ἡ -
γέτες του στόν κατήφορο, ἀρνεῖται νά
ἄρει τόν σταυρό του στόν καιρό τῆς κρί-
σης. Ἔχει ὑποταχθεῖ στόν καταναλωτικό
τρόπο βίου καί τόν τρομάζει ἡ στέρηση.
Προτιμᾶ νά παραμένει δοῦλος συντη -
ρών τας ψευδαίσθηση ἐλευθερίας, ἀντί
νά ἐπανέλθει μέ φρόνημα καί φρόνηση
στήν πορεία πρός τή θυσία μέ τήν ἄρση
τοῦ σταυροῦ. Χρύσωσε τόν σταυρό, πού
ὀφείλει νά φέρει ἐπάνω του κάθε πιστός.
«Ὁ χρυσός μᾶς φέρνει πιό κοντά» εἶναι
σύγχρονο μήνυμα διαφήμισης κοσμημά-
των. Ἄραγε ὁ χρυσός σταυρός μᾶς φέρ-
νει πιό κοντά στόν Χριστό; Θά ἐμμέ νου-
με γιά πολύ ἀκόμη νά τρεφόμαστε μέ
ψευ δαισθήσεις ἐπίπλαστης εὐτυχίας;  

Ἀπ. Παπαδημητρίου
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Δέ χωράει πιά ἡ κακία

μές στή μικρή μου τή ζωή.

Ἡφαίστειο ἀγάπ= ἐνεργA

ἐπιθυμῶ νά γίνει

ἡ ἀδύναμη καρδιά μου,

σέ ρυθμούς νά χτυπᾶ καλοσύν=!

Νά προσπαθεῖ λαχταρῶ ἡ ψυχή μου

μέ τά δικά τ= νά πετάξει φτερά,

τA ὕλ= σπάζοντ; τό φράγμα.

Νά ’χω ἐγκράτεια σέ βρώση, 

σέ πόση, σέ λόγο ἐμπαθῆ

καί θετικούς νά κάνω λογισμούς

γιά ὅσα βλέπω, ἀκούω

καί νιώθω γύρω μου.

Εἰλικρινά θέλω νά μετανιώσω

γιά ὅσα ὁ Θεός μοῦ χάρισε

καί περιφρόνησα,

γιά ὅσα Ἐκεῖν> ζήτησε

καί δέν τά πρόσφερα,

γιά ὅσα δέ σκέφτηκα νά πράξω,

καί ὅσα δέν ἔπραξα, 

γιά πόρτ< πού ἔ@εισα…

Εἰλικρινά θέλω νά μετανιώσω

γιά τά «σ’ ἀγαπῶ», πού δέν εἶπα,

νά ἀλαργέψει ἡ θλίψη,

νά συντριβεῖ ἡ μοναξιά! 

Γιά συγγνῶμ<, πού δέν καταδέχτηκα,

δάκρυα, πού δέ σκούπισα,

πληγές, πού δέν περιποιήθηκα,

γιά προσευχές, πού δέν ψιθύρισα.

Σαρακοστή

Εἰλικρινά θέλω νά μετανιώσω

γιά τηλέφωνα, πού δέν σήκωσα,

αἰτήματα, πού ἀγνόησα,

γιά αἰσθήματα, πού δέ σεβάστηκα, 

μυστικά πού πρόδωσα,

γιά ὅσα ἀδίκ? κατέκρινα,

γιά ἀγκαλιές, πού δέν ἄνοιξα,

νά κουρνιάσει ὁ πόν>.

Εἰλικρινά θέλω νά μετανιώσω

γιά τά ἀμέτρητα λάθη μου,

γιά τίς τόσ< μέρ<,

πού δέν ἔζησα,

στA ἐπιβίωσ= μπλεγμένη 

τά ὕπουλα δίχτυα…

Φωτεινή Φωτιάδου-Κωνσταντίνου
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Τίποτε δέν εἶναι τόσο καθημερινό, τό -
σο συχνό ὅσο τό νά σχολιάζουμε καί νά
κατακρίνουμε τή συμπεριφορά τῶν ἄλ -
λων. Μεταφέρουμε σέ τρίτους λόγια ἤ
πράξεις παρουσιάζοντάς τα ὡς ἀληθινά.
Εἶναι ὅμως; Πολλές φορές ἀποδεικνύεται
ὅτι σφάλματα γιά τά ὁποῖα μιλήσαμε ξε-
κινώντας ἀπό μία ὑποψία δέν ἦταν ἀλη-
θινά. Ὁ ἅγιος Ἰωάννης τῆς Κλίμακας λέ -
ει ἐπιγραμματικά: «Νά μήν κατακρίνεις,
ἔστω καί ἄν κάτι τό βλέπεις μέ τά ἴδια
σου τά μάτια. Πολλές φορές συμβαίνει
νά πέφτουν καί αὐτά σέ πλά νη». Οἱ πα-
τέρες συνιστοῦν εἴτε δοῦμε κάτι κακό μέ
τά ἴδια μας τά μάτια εἴτε ἀκούσουμε μέ
τά αὐτιά μας νά μήν τό δεχόμαστε. Πολ-
λές φορές οἱ διαλογισμοί, οἱ ἐνθυμήσεις
καί οἱ σκέψεις μᾶς ὁδηγοῦν σέ λανθα-
σμένες ἑρμηνεῖες.

Τό Γεροντικό ἀναφέρει τό ἀκόλουθο
περιστατικό, πού ἔγινε αἰτία νά γελοιο -
ποιηθεῖ ἕνας ἀδελφός. Κάποτε εἶδε ἕναν
ἄλλο ἀδελφό νά ἁμαρτάνει μέ μία γυ -
ναί κα. Μετά ἀπό προβλη -
μα τισμό γιά τό τί ἔπρεπε
νά κά νει, πλησίασε, τούς
ἔσπρω ξε, ὅπως νόμιζε, μέ
τό πόδι του καί τούς φώ-
ναξε: «Πάψτε, λοιπόν…».
Τότε κατάλαβε ὅτι μπρο-
στά του εἶχε μονάχα στά-
χυα ἀπό σιτάρι.

Ἀ κό μη καί ἄν κάτι εἶ -
ναι ὅπως τό βλέπουμε,
μή πως γνωρίζουμε τί ὤ -
θησε τόν ἀδελφό νά πρά-
 ξει ἤ νά πεῖ τή συγκεκρι-

μένη κου βέν τα, ἀπό ποιά ἐσωτερική πά -
λη ἐνήργησε ἤ μίλησε ἔτσι, κάτω ἀπό
ποιές συνθῆκες; Ἄν γιά τόν ἑαυτό μας
κάποτε ἀναρωτιόμαστε γιατί ἐνήργησε
ἔτσι καί ὄχι ἀλλιῶς, γιά τόν ἄλλο πῶς
βιαζόμαστε νά βγάλουμε τά συμπερά σμα -
τά μας; Ἄς εἴμαστε εἰλικρινεῖς. «Ἐξ ἰδίων
κρίνουμε τὰ ἀλλότρια». Ὁ τρόπος πού
σχο λιάζουμε τή συμπεριφορά τῶν ἄλλων
ἀποκαλύπτει τόν τρό πο πού σκεφτόμα-
στε, τό ἐσωτερικό μας εἶναι. 

Ἄς πάρουμε ἕ ναν ἄν -
θρωπο πού ἕνα βρά δυ
στέκεται μό νος του
σέ κάποιο σημεῖο
τοῦ δρόμου. Τόν
προσπερνοῦν
τρεῖς ἄλλοι.
Ὁ ἕνας

Ἡ κατάκριση στό μικροσκόπιο



σκέ φτεται γιά τό μοναχικό ἄτομο ὅ τι πε-
ριμένει κάποιον γιά νά πᾶ νε νά ἁ μαρ -
τήσουν, ὁ ἄλλος τόν θεωρεῖ κλέφτη καί
ὁ τρίτος θεωρεῖ ὅτι περιμένει τόν φίλο
του γιά νά πᾶνε μαζί στήν Ἀ γρυ πνία σέ
γειτονική ἐκκλησία. Καί οἱ τρεῖς εἶδαν
τόν ἴδιο ἄνθρωπο. Ὁ καθένας, ὅ μως, ἑρ -
μήνευσε τό γεγονός μέ τόν δικό του τρό -
πο. Ἡ κρίση πού διατυπώνουμε φανε-
ρώνει τό ποιόν μας· «ἐν ᾧ γὰρ κρίνεις
τὸν ἕτερον σεαυτὸν κατακρίνεις» (Ρω
2,1).

Καί γιατί νά τόν κρίνουμε; Ποῦ ξέ-
ρουμε τί νιώθει καί τί σκέφτεται; Δέν ἀ -
ποκλείεται νά δοῦμε ἕναν ἀδελφό σέ
τόπο πού ἐμεῖς κρίνουμε ἁμαρτωλό καί
αὐτός στόν τόπο αὐτό νά ἐπικοινωνεῖ μέ
τόν Θεό ἤ βλέποντας τό πάθος μέ τό ὁ -
ποῖο οἱ ἄλλοι ἐπιδίδονται στήν ἁμαρτία
νά νιώθει τύψεις ἤ ἀκόμη καί τή λαχτάρα
νά ἀφοσιωθεῖ μέ ὅλο του τό εἶναι στόν
Κύ ριό του πού τόν κατέστησε κληρονόμο
τῆς οὐράνιας βασιλείας του. Ἄς μήν ξε -
χνᾶμε καί τόν ἱεραπόστολο ἐκεῖνο πού
σύχναζε σέ νυχτερινά κέντρα μέ μονα-
δικό σκοπό νά ἁρπάξει ψυχές γιά τόν
Χριστό ἀπό τόν τόπο τοῦ διαβόλου.

Ὅμως καί γιά τά κίνητρά μας δέν μπο-
ροῦμε νά εἴμαστε ἀπόλυτα σίγουροι. Συ -
χνά, ἀσυναίσθητα ρωτᾶμε τό ἐσωτερικό
μας καθρεφτάκι: «Καθρέφτη, καθρεφτάκι
μου, ὑπάρχει κανείς πιό καλός ἀπό μέ -
να;». Καί τότε ὁ φθόνος καί ὁ ἐ γω ισμός,
πού εἶναι καλά κρυμμένα μέ σα μας, ἀνοί-
γουν πόρτες στόν διάβολο, γιά νά μᾶς
παρουσιάσει τά ἀρνητικά ἀκόμη καί τοῦ
πιό ἅγιου καί τοῦ πιό μεγάλου ἀγωνιστῆ
στόν στίβο τῆς πίστης. Ἀγωνιστής εἶναι,
δρομέας εἶναι καί θά πέσει καί θά ματώ-

σει. Ὁ Κύριος θά τόν στηρίξει καί θά τοῦ
δώσει κουράγιο νά ὀρθοποδήσει καί πάλι
γιά νά τρέξει στόν δρόμο πού στή θέωση
θά τόν φέρει. Ὅταν κάποτε ὁ Νῶε μέθυσε
καί ξεγυμνώθηκε μέσα στό σπίτι του, οἱ
γιοί του Σήμ καί Ἰάφεθ πῆραν τό ἱμάτιο
τοῦ πατέρα τους καί «συνεκάλυψαν τὴν
γύμνωσιν τοῦ πατρὸς αὐτῶν… καὶ τὴν
γύμνωσιν αὐτοῦ οὐκ εἶδον…» (Γέ 9,23). Οἱ
Πατέρες κάλυπταν, δέν ἀποκάλυπταν τό
λάθος τοῦ ἀδελφοῦ. Ἐμεῖς ποιοί εἴμαστε,
πού ὄχι μόνο ἀποκαλύπτουμε ἀλλά καί
διογκώνουμε τό λάθος τοῦ ἀδελφοῦ;

Βιαζόμαστε νά χαρακτηρίσουμε τόν
ἄλλο ὡς ψεύτη, ἅρπαγα ἤ πλεονέκτη
καί μέ «τό σπασμένο τηλέφωνο» νά ἀνα-
κοινώσουμε σέ ἄλλους τήν πράξη ἤ τά
λό για του ἀδερφοῦ πού ἀποδοκιμάζου -
με. Ἄν τήν ὥρα πού κατακρίνουμε τόν
ἄλ λο, παρουσιαστεῖ ἄγγελος ἐξ οὐρα νοῦ
καί μᾶς πεῖ: «Κοίτα! Αὐτός πού ἔκρινες,
πέθανε. Ποῦ θά τόν βάλεις στήν κόλα -
ση ἤ στόν παράδεισο;», τί θά ἀπαντού-
σαμε;

Ἡ κρίση καί ἡ δικαίωση ἀνήκουν στόν
Θεό, πού γνωρίζει πολύ καλά τόν ἀγώνα
πού ἔκα νε καί κάνει ὁ κάθε ἀδελφός, τό
«αἷμα» πού χύνει καί τά δάκρυα τῆς με-
τανοίας του. Ἄς μήν ξεχνᾶμε ὅτι ὁ πρῶ -
τος κάτοικος τοῦ παραδείσου ἦταν λη-
στής καί φονιάς, ἐνῶ ὁ προδότης τοῦ Χρι-
στοῦ μαθητής του. Τό ἔργο τῆς κρίσεως
ἀνήκει στόν Κύριο. Ἐμεῖς ἄς κάνουμε μέ-
λημα ἀδιάλειπτης προσευχῆς τό «Κύριε
βασιλεῦ, δώρησαί μοι τοῦ ὁρᾶν τὰ ἐμὰ
πταίσματα καὶ μὴ κατακρίνειν τὸν ἀδελ -
φὸν μου».

Σ. Τσιάρα-Λιάπτση
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Ὅλοι τόν λέγανε «Ὁ Ἀγρίμης». Τοῦρκοι
καί Ρωμιοί ἔτσι τόν ἤξεραν. Κι ὅταν ἤθελαν
νά τόν φωνάξουν, ποτέ δέν ἔλεγαν «Γιάννο»
ἀλ λά «Ἀγρίμη»!

Ὁ Γιάννος ὁ Ἀγρίμης, λοιπόν, δέν εἶχε οὔτε
μάνα οὔτε πατέρα. Μιά ἀδελφή πού τήν εἶχε γιά
ἀποκούμπι παντρεύτηκε στό διπλανό χωριό καί
ὁ Ἀγρίμης ἀπόμεινε νά ζῆ ὁλομόναχος στό πα -
λιό κονάκι τοῦ πατέρα του, πού ἄν καί ἀσυντή-
ρητο μηνοῦσε ἀκόμα τή δόξα τῆς φαμίλιας πού
ἔζησε σ᾽ αὐτό. Τ᾽ ἀγρίμια τά φο βᾶσαι, μά ὁ Γιάν-
νος κανέναν δέν τρόμαζε. Μπορεῖ νά ζοῦσε καί
νά τριγυρνοῦσε σάν τ᾽ ἀγρίμι, ὅμως ἡ ψυχή του
ἦταν τρυφερή καί ἄκακη καί κακό δέν ἔκανε
ποτέ του.

Ἀχάραγα σηκώθηκε ὁ Γιάννος καί σήκωσε
τό βαρύ μάνταλο. Ἔτριξε χαρούμενα ἡ πόρτα
καί ἄνοιξε διάπλατα. Ἀπό τό ἀπέναντι στενάκι
εἶδε τή λιγνή φιγούρα τοῦ παπα-Νικόλα πού
βγῆκε καί αὐτός ἀπό τό δικό του κονάκι γιά νά
πάει στήν ἐκκλησιά νά κάνει τόν Ὄρθρο. Ὁ
Γιάννος ἔσκυψε σεβαστικά τό κεφάλι καί περί-
μενε νά πλησιάσει ὁ παπάς.

- Καλημέρα, Γιάννο, γιά ποῦ τό ᾽βαλες ἀξη-
μέρωτα;

Ἡ στοργική φωνή τοῦ παπα-Νικόλα γλύ-
κανε τήν καρδιά του. Ἦταν ὁ μόνος πού θυμό-
ταν ὅτι τόν ἔλεγαν Γιάννο, κι ἦταν στόν μόνο
πού ὁ Γιάννος ἄνοιγε πότε-πότε τήν καρδιά του.

Ὁ Γιάννος 
ὁ Ἀγρίμης

Διήγημα

- Πάω στόν τάφο τῶν γονιῶν
μου, ἀ φέν τη, ν᾽ ἀνάψω τό καντήλι,
ἀπάντησε ὁ Γιάννος καί τό βλέμμα
του ἔγινε βλέμμα ἀγριμιοῦ.

- Σάν σήμερα τούς ξέκανε ὁ Του-
μάρ, συνέχισε ὁ Γιάννος, καί ἔσφιξε
μέ θυμό τίς γροθιές του.

- Τότε πᾶμε μαζί, γιέ μου, νά
κάνουμε κι ἕνα τρισάγιο καί πάω
λίγο ἀργότερα γιά τόν Ὄρθρο, εἶπε ὁ
παπα-Νικόλας καί τράβηξε πρῶτος
γιά τά μνήματα.

- Ἀφέντη, κανένας δέν μοῦ ξή-
γησε γιατί ὁ Τουμάρ σκότωσε καί
τούς δυό γονιούς μου. Τί κάμανε καί
τούς ἔσφαξε;

Ὁ παπα-Νικόλας δίπλωσε τό πε-
τραχήλι του μόλις ἀπόσωσε τό τρισά-
γιο καί κοίταξε μέ στοργή τόν Γιάννο.
Ξαφνιάστηκε ὅταν συνειδητοποίησε
πώς ἀπέναντί του εἶχε ἕναν ἄν δρα. Ὁ
Γιάννος εἶχε μεγαλώσει καί τό πρόσ -
ωπό του δέν ἦταν καλυμμένο πιά μέ
χνούδι ἀλλά μέ πλούσια γένια. Γένια
μαῦρα καί μαλλιά μακριά κι ἀφρόν-
τιστα πού τόν ἔκαναν νά μοιάζει
πραγματικά σάν ἀγρίμι.

- Ἔδωσα ἐντολή σ᾽ ὅλους τούς
χωριανούς νά μή σ᾽ τό ποῦνε ὥς νά
γίνεις ἄν τρας, εἶπε ἀργά-ἀργά ὁ πα -
πα-Νικόλας. Ἤθελα νά εἶμαι σίγου-
ρος πώς θά τό ἀντέξεις καί πώς θά τό
ἀντιμετωπίσεις ἀντρίκεια.

Γοργοκτύπησε ἡ καρδιά τοῦ Γιάν-
νου καί κοίταξε μέ βλέμμα παρακλη-
τικό τόν παπά.

- Πές μου, πές μου, ἀφέντη, καί
σοῦ ὑπόσχομαι πώς τίποτα δέν θά
κάνω δίχως τή βουλή σου.

- Ἡ φαμίλια σου, Γιάννο μου, δέν
ἦταν ἡ πρώτη φορά πού κτυπήθηκε
ἀπό τόν Τοῦρκο.
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Ὁ παπα-Νικόλας κάθισε σέ μιά μεγάλη
κοτρώνα πού ἦταν δίπλα στό μνῆμα καί ὁ
Γιάννος κάθισε στό χῶμα δίπλα του.

- Χρόνια πρίν γεννηθεῖς ἐσύ, μπῆκαν
στό χωριό κι ἅρπαξαν ἀπό τήν ἀγκαλιά
τῆς μάνας τους ὅλα τά παιδιά. Μπῆκαν καί
στό κονάκι τοῦ παπποῦ σου τοῦ Γιάννου
κι ἅρπαξαν τό στερνοπούλι του.

- Εἶχε κι ἀδελφό ὁ πατέρας μου; διέ-
κοψε μέ ἔκπληξη ὁ Γιάννος.

- Ναί, εἶχε ἕναν μικρό ἀδελφό πού οἱ
Τοῦρκοι τόν πῆραν μαζί μέ τ᾽ ἄλλα παιδιά
καί τόν ἔκαναν γενίτσαρο. Ὁ καημός αὐ -
τός ἔστει λε τόν παππού σου τόν Γιάννο καί
τήν γιαγιά σου τήν Εὐπραξία στόν τάφο,
τόν ἕναν μετά τόν ἄλλο μέσα σέ δυό χρό-
νια. Ὕστερα ἀπό πολλά χρόνια ἔφτασε ζα-
πτιές στό χωριό μας σταλμένος μέ φιρμάνι
τοῦ Ἀγᾶ, ὁ Τουμάρ. Φτυστός, ἴδιος ὁ πατέ-
ρας σου!

- Ὁ Τουμάρ; σηκώθηκε ὄρθιος κι ἔ -
σφιξε τίς γροθιές του ὁ Γιάννος. Τί θέλεις
νά πεῖς, ἀφέντη «φτυστός ὁ πατέρας μου»;

- Ναί, γιέ μου, οὔτε ὁ πατέρας σου οὔτε
κανένας ἀπό τούς χωριανούς ἀμφέβαλλε
ὅτι ὁ Τουμάρ ἦταν ὁ Γιώργης τοῦ Γιάννου,
πού τόν ἅρπαξαν οἱ Τοῦρκοι καί τόν ἔκα-
μαν γενίτσαρο. Ἐξόν ἀπό τήν ὁμοιότητα
εἶχε κι ἄλλα σημάδια πού τό μαρτυροῦσαν.
Σκληρότερο ζαπτιέ, γιέ μου, δέν γνώρισε
τό χωριό μας καί κατά ἕναν παράξενο τρό -
πο ἀντιπαθοῦσε φοβερά τόν πατέρα σου.

- Δέν τοῦ εἶπε κανένας ποιός ἦταν; ρώ-
τησε μέ πόνο ὁ Γιάννος.

- Ποιός τολμοῦσε νά τοῦ πεῖ τέτοιο
λόγο;  Ἔπρεπε πρῶτα ν᾽ ἀποφασίσει ὅτι θά
φάει τό κεφάλι του, εἶπε μέ κατεβασμένο
τό βλέμμα ὁ παπα-Νικόλας καί συνέχισε
νά μιλᾶ μέ τρεμουλιαστή πιά τή φωνή του.

- Τότε γεννήθηκες ἐσύ, γιέ μου! Τί χα -
ρά ἔ κανε ὁ πατέρας σου σάν σέ πῆρε στήν
ἀγκαλιά του. «Γιάννος!», εἶπε μέ καμάρι

καί βιάστηκε νά σέ βαφτίσουμε πρίν κἄν
σαραντίσεις. Ἡ γέννησή σου, γιέ μου, ἦταν
γιά τόν πατέρα σου βάλσαμο. Γλύκανες
τόν πόνο του γιά τό χαμό τῶν γονιῶν του.

Κούνησε τό κεφάλι θλιμμένα ὁ παπα-
Νικόλας.

- Καί τώρα, Γιάννο παιδί μου, θά φτά -
σω στό πιό δύσκολο. Μέ τή χαρά τοῦ πα-
τέρα σου χάρηκε ὅλο τό χωριό, γιατί ὁ πα -
τέρας σου ἦ ταν ἀγαπητός σ᾽ ὅλους μας.
Ὅλοι πέρασαν ἀ πό τό κονάκι νά ποῦν τά
συχαρίκια! Δαιμονίστηκε τότες ὁ Τουμάρ,
μπῆκε μέσα του, παιδί μου, ὁ διάβολος καί
ἦρθε στό σπίτι σας μέ ἄ γριες δια θέσεις.

- Κόπιασε, ζαπτιέ, μέσα νά σέ κεράσου -
με ἕνα κρασί, νά τό πιεῖς στήν ὑγειά τοῦ
Γιάννου μου, εἶπε ἀτάραχος ὁ πατέρας σου.

- Δέν ἦρθα γιά κρασί, ὠρέ γκιαούρ,
ἀπάντησε ἄγρια ὁ Τουμάρ, ἦρθα νά πάρω
τό παιδί! Καί ἤ μοῦ τό δίνεις μέ τή θέλησή
σου ἤ σοῦ τό παίρνω μέ τή βία.

Ἡ μάνα σου ἔπεσε στά πόδια του καί
τόν παρακαλοῦσε καί ὁ πατέρας σου, πού
ἤξερε πώς ὁ Τουμάρ εἶναι ἀδελφός του,
δέν ἤξερε τί νά κάνει. Ἡ ἀδελφή σου πού
ἦταν τότε ἑπτά χρονῶν εἶχε κρυφτεῖ πίσω
ἀπό τό ντιβάνι καί τά ἔβλεπε ὅλα.

- Ὄχι, δέν θά σ᾽ ἀφήσω νά κάνεις τέ-
τοιο κακό, φώναξε ὁ πατέρας σου καί ὅρ -
μηξε πάνω του. Ἡ χατζάρα τοῦ Τουμάρ
ἀνεβοκατέβηκε δυό φορές καί αὐτό ἦταν
ὅλο. Ὕστερα, θές ἀπό φόβο, θές ἀπό μετα-
μέλεια γι᾽ αὐτό πού ἔκανε, ἔφυγε τρέχον-
τας ἀπό τό κονάκι σας δίχως νά ψάξει νά
σέ βρεῖ καί νά σέ πάρει.

Ὁ ἥλιος εἶχε ἀνέβει πιά ὅταν ὁ Γιάννος
ἔμπαινε στό χωριό γυρνώντας ἀπό τά μνή-
ματα. Τό ἔκαμε τάμα στούς πεθαμένους
γονιούς καί παπποῦδες του, πῆρε καί τήν
εὐ λογία τοῦ παπα-Νικόλα καί πῆγε κατ᾽
εὐθείαν στό σπίτι τοῦ ζαπτιέ.

- Τί θέλεις, ὠρέ Ἀγρίμη, εἶπε προσπα-



θώντας νά νικήσει τήν ταραχή του ὁ Του-
μάρ.

- Τόν θεῖο μου, τόν Γιώργη τοῦ Γιάν-
νου, ἀπάντησε κοιτώντας τον ἴσια στά μά -
τια ὁ Γιάννος.

- Τρελάθηκες, ὠρέ γκιαούρ; Ἐγώ εἶμαι
ὁ Τουμάρ ὁ ζαπτιές, εἶπε θυμωμένος ὁ
Τουμάρ.

- Θά σ᾽ τά πῶ κι ἄς μέ σφάξεις, ὅπως
ἔσφαξες τόν ἀδελφό σου καί τή μάνα μου.
Τουμάρ, δέν εἶσαι ὁ Τουμάρ ἀλλά ὁ Γιώρ-
γης τοῦ Γιάννου!

Τώρα πιά τόν Γιάννο δέν τόν σταμα-
τοῦσε κανένας καί τίποτε. Εἶπε, εἶπε ὥς τή
στιγμή πού εἶδε τόν τρομερό Τουμάρ νά
σωριάζεται στά πόδια του καί νά τραντά-
ζεται ἀπό λυγμούς. Ὁ παπα-Νικόλας, πού
παρακολουθοῦσε ἀπό μακριά, μόλις εἶδε
τόν Τουμάρ νά πέφτει στά πόδια τοῦ Γιάν-
νου πλησίασε καί τόν ἀκούμπησε στό κε-
φάλι.

- Ἄς μᾶς συγχωρέσει ὁ Θεός, Γιώργη,
πού δέν βρήκαμε τό θάρρος νά σοῦ τό ποῦ -
με.

- Τί μίσος, τί μίσος ἔσπειραν μέσα μου!
Βόηθα με, παπα-Νικόλα, γιατί μοῦ ᾽ρχεται
νά σκοτωθῶ.

Τό κορμί τοῦ Τουμάρ ἔτρεμε ὁλόκληρο
καί ἡ φωνή του πνιγόταν στό κλάμα.

Σάν ἀστραπή ἔφτασε σ᾽ ὅλα τά σπίτια
ἡ χαρά.

- Ὁ Ἀγρίμης ἐξημέρωσε τόν Τουμάρ, ὁ
Γιάννος ἔκαμε τόν Τουμάρ Γιώργη. Ὁ Του-
μάρ ἔμαθε πώς εἶναι ὁ Γιώργης τοῦ Γιάν-
νου!

Καί ἀπό ὅλα τά στόματα βγῆκε:
- Νά ζήσει ὁ Γιάννος, Θεός σχωρέσει τ᾽

ἀποθαμένα του!

Ἑλένη Βασιλείου
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Ἀπό τίς ἐκδόσεις μας...

ΕΛΕΓΧΟΣ 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ
Στ. Ν. Σάκκου

Ἡ Μεγάλη Τεσσαρακοστή εἶναι

κατεξοχήν περίοδος πνευματικοῦ

ἀγώνα. Πῶς ὅμως ἀγωνιζόμαστε;

ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑ ΜΑΡΤΥΡΕΣ
Στ. Ν. Σάκκου

Ἱστορική καί βιωματική παρουσίαση τῆς ζωῆς καί
τοῦ ἡρωικοῦ τέλους τῶν ἁγίων Σαράντα Μαρτύ-
ρων. Πυρπολεῖ τόν ἀναγνώστη μέ τή φλόγα τῆς πί-
στεως καί τό γενναῖο φρόνημά τους. 

«Ω ΠΑΝΥΜΝΗΤΕ ΜΗΤΕΡ!»

«ΑΥΓΗ ΜΥΣΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΑΣ»
Στ. Ν. Σάκκου

Μέ λόγο ἁπλό ἀλλά καί βαθιά θεολογικό ἑρμηνεύ -
ονται Οἶκοι καί Χαιρετισμοί τοῦ Ἀκαθίστου Ὕ -
μνου, παρουσιά  ζοντας τό μεγαλεῖο τῆς μοναδικῆς
προσωπικότητας τῆς Παναγίας μας.

Ζ η τ ῆ σ τ ε  τ α
στό Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, Θεσσαλονίκη

τηλ. 2310 274518



Μία εὐφρόσυνη πνευματική εὐ -
καιρία μᾶς χάρισαν οἱ νέοι τῆς
Ἀδελφότητος μέ τή γιορτή πού ἑτοί-
μασαν πρός τιμή τῶν Τριῶν Ἱεραρ -
χῶν, μεγάλων διδασκάλων καί πα -
τέρων τῆς Ἐκκλησίας καί προστα -
τῶν τῆς Παιδείας μας. Τό ἀπόγευμα
τῆς Κυριακῆς 29 Ἰανουαρίου στήν
κατάμεστη αἴθουσα τῆς Ἀ πολυτρώ-
σεως ἡ χορωδία τοῦ «Λύ χνου» ἀπέ-
δωσε μέ μελωδικότητα καί ζωντά-
νια χρι στιανικά τραγούδια. Στή συν -
έχεια οἱ νέοι θεολόγοι τῆς Ἀδελφό -
τη τος, ἀ ξι οποιώντας σχετική ἐργα -
σία τοῦ μακαριστοῦ διδασκάλου μας
Στεργίου Σάκκου, μᾶς παρουσίασαν
μέ λό γο καί εἰκόνες «Τά μικρά γράμ-
ματα τῶν τριῶν Μεγάλων», σελίδες
ἀπό τήν ἀλληλογραφία τῶν ἁγίων
Τριῶν Ἱεραρχῶν.

Τή χαρά μας ὁλοκλήρωσε ἡ ἀπο -
νο μή τιμητικῆς πλακέτας σέ ἕναν
σύγ χρονο δάσκαλο καί δόκιμο ἐρ -
γάτη τῆς Ἐκκλησίας, τόν κ. Δῆμο
Ματσκίδη, ἔγ κριτο θεολόγο, τ. πρό -
εδρο τῆς Ἑνώ σεως Θεολόγων Βο ρεί -

ου Ἑλλάδος καί διευ θυντή
τῶν Ἐκπαιδευτηρίων «Ἀ πό-
στολος Παῦλος». Ὁ τι μώ με -
νος ὑ πῆρξε ἐκλεκτός συνερ -
γάτης τῆς Ἀδελφότη τός μας,
στήν ὁποία διακό νη σε μέ ἑ -
σπερινές ὁμιλίες, λειτουρ γι -
κά κηρύγματα καί ἄρθρα στό
περιοδικό μας.

Μετά ἀπό πολυετῆ εὐδό -
κιμη δια κονία στή Μέση Ἐκ παί δευ -
ση ὁ κ. Ματ σκίδης ἐξακολουθεῖ μέ
ὅλες τίς δυνάμεις του νά μοχ θεῖ στό
ἔργο τοῦ Θεοῦ. Κίνητρό του, ὅπως ὁ
ἴδιος μᾶς ἀποκά λυψε, ἀπό τό ξεκί νη -
μά του μέχρι σή μερα εἶναι τό φρό -
νημα ὅτι «ἡ Ἐκ κλη σία εἶναι τό πᾶν
καί αὐτήν ὑπηρετοῦμε ὅπου καί ὅ -
πως μπορεῖ ὁ καθένας». 

Μία εὐχάριστη ἔκπληξη γιά τούς
παρευρισκομένους καί μάλιστα γιά
τόν λευκασμένο καθηγητή ἦταν ἡ
αὐθόρ μητη κατάθεση τοῦ καθηγη τῆ
Ποι μαντικῆς Α.Π.Θ. κ. Ἀθανα σίου
Παπαρνάκη, γραμματέα καί ἱεροκή-
ρυκα τῆς Ἀ δελ φότη τος: Εὐτύχησε
στά μαθητι κά του χρό νια νά ἔχει θε-
ολόγο τόν κ. Ματσκίδη, ὁ ὁποῖος
ἄφησε εὐλο γη μένη σφραγίδα στήν
ἐφηβική του ψυ χή.

Τό περιοδικό μας, τό ὁποῖο σε -
μνύ νεται γιά τήν συνεργασία του μέ
τόν κ. Ματσκίδη, θερμά τόν συγχαί -
ρει γιά ὅλη τή διακονία. Τό θυ σια -
στικό του παράδειγμα ἀποτε λεῖ ἔμ -
πνευση γιά ὅ λους μας καί ἐπιβε βαί -
ωση τοῦ ἁγιο γραφικοῦ λό γου ὅτι «ὁ
κόπος ὑμῶν οὐκ ἔστι κενὸς ἐν Κυ ρί -
ῳ» (Α΄ Κο 15,58).  
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Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Ἀπό τά πρῶτα Συντάγματα

στίς σημε ρινές «ἀσυνταξίες»

«Μακάριον τὸ ἔθνος, οὗ ἐστι Κύριος
ὁ Θεὸς αὐτοῦ» (Ψα 32,12).

20 Δεκεμβρίου 1821: Συνέρχεται στήν
Πιάδα, κοντά στήν ἀρχαία Ἐπίδαυρο, ἡ
πρώτη Ἐθνική Συνέλευση τῶν Ἑλλή-
νων, στήν ὁποία ἔλαβαν μέρος ὡς ἐκ -
πρόσωποι τοῦ ἀγωνιζόμενου γιά τήν
ἐλευθερία Ἔθνους 59 πληρεξούσιοι, ἐκ -
λεγμένοι ἀπό τίς τοπικές Συνελεύσεις ἤ
τίς τοπικές Γερουσίες.

1η Ἰανουαρίου 1822: Ἡ ἐν λόγῳ Συν -
έλευση διακηρύττει «τὴν πολιτικὴν ὕ -
παρξιν καὶ ἀνεξαρτησίαν» τοῦ ἑλλη νι -
κοῦ Ἔθνους καί ψηφίζει τό πρῶτο Σύν-
ταγμα, τό ὁποῖο ὀνομάσθηκε «Προσωρι -
νὸν Πολίτευμα τῆς Ἑλλάδος». Τό Σύν -
ταγμα αὐτό προτάσσει τό προοίμιο: «Ἐν
ὀνόματι τῆς Ἁγίας καὶ Ἀδιαιρέτου Τριά-

δος». Οἱ πρῶτοι, δηλαδή, συνταγματικοί
νομοθέτες εἶχαν τή βεβαιότητα καί τή
συνείδηση ὅτι ἡ ὕπαρξη καί ἡ ἀνεξαρτη-
σία τοῦ ἑλληνικοῦ Ἔθνους καί ἡ ἀποτί-
ναξη τοῦ ὀθωμανικοῦ ζυγοῦ τῶν τετρα-
κοσίων-πεντακοσίων χρόνων ἔχει θεμέ-
λιο τήν πίστη τους στόν Θεό καί τό ἀγω-
νιστικό τους φρόνημα.

Σέ αὐτό τό πρῶτο συνταγματικό κεί-
μενο, ἐπίσης, διαβάζουμε: «Ἡ ἐπικρα-
τοῦσα θρησκεία εἰς τὴν ἑλληνικὴν ἐπι-
κράτειαν εἶναι ἡ τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθο-
δόξου τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας· ἀνέχεται
ὅμως ἡ Διοίκησις τῆς Ἑλλάδος πᾶσαν
ἄλλην θρησκείαν καὶ αἱ τελεταὶ καὶ ἱερο-
πραξίαι ἑκάστης αὐτῶν ἐκτελοῦνται ἀ -
κωλύτως». Καί σέ ἄλλο σημεῖο ἀπο φαί-
νεται: «Ὅσοι αὐτόχθονες (=γηγενεῖς, ἐν -
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τόπιοι) κάτοικοι τῆς Ἐπικρατείας τῆς
Ἑλλάδος πιστεύουσιν εἰς Χριστόν, εἰσὶν
Ἕλληνες καὶ ἀπολαμβάνουν ἄνευ τινὸς
διαφορᾶς ὅλων τῶν πολιτικῶν δικαιω-
μάτων». Συνεπῶς κάτοικοι οἱ ὁποῖοι βρί-
σκονται, διαβιοῦν στήν ἑλληνική ἐπι  -
κράτεια, ἀλλά δέν πιστεύουν στόν Χρι-
στό, αὐτοί δέν εἶναι Ἕλληνες. Ταυτί ζε -
ται, δηλαδή ἡ ἰθαγένεια, ἡ ὑπηκοότητα
τοῦ Ἕλληνα, μέ τόν Χριστιανό. Μάλιστα
πρῶτος «ὑπουργός τῆς Θρησκείας» ὁρί-
στηκε ἀπό τήν Ἐθνοσυνέλευση τῆς Ἐπι-
δαύρου ὁ ἐπίσκοπος Ἀνδρούσης Ἰωσήφ.

Τά ἴδια σημαντικά στοιχεῖα πού ἐκ -
φράζουν τήν ἰδιοπροσωπία τῶν ἀγωνι-
ζόμενων Ἑλλήνων ἐντοπίζονται καί στή
Β´ Ἐθνοσυνέλευση, ἡ ὁποία συγκλήθηκε
στό Ἄστρος τῆς Κυνουρίας τόν Μάρτιο
τοῦ 1823 καί ψήφισε τό λεγόμενο «Σύν-
ταγμα τοῦ Ἄστρους» ἤ «Νόμο τῆς Ἐπι -
δαύ ρου», ὅπως ἐπίσης καί στή Γ´ Ἐθνική
Συνέλευση, ἡ ὁποία συνῆλθε στήν Τροι-
ζήνα τόν Μάρτιο τοῦ 1827 καί ψήφισε τό
«Πολιτικὸν Σύνταγμα τῆς Ἑλ λάδος».

Ἀπό τή μελέτη τῶν πρώτων ἑλληνι -
κῶν Συνταγμάτων προκύπτει ὅτι ἡ βού-
ληση τῶν ἀγωνιστῶν τοῦ Ἔθνους, πού
ὑπέμειναν τά πάνδεινα γιά τήν ἀποτί -
ναξη τῆς «φρικώδους ὀθωμανικῆς δυνα-
στείας καὶ τοῦ βαρυτάτου καὶ ἀπαρα -
δειγματίστου ζυγοῦ τῆς τυραννίας», ἦ -
ταν νά στηριχθεῖ ἡ σύσταση, ἡ πολιτική
ὕπαρξη καί ἡ ἀνεξαρτησία τοῦ ἑλληνι-
κοῦ Ἔθνους, πού ἀνασταινόταν ἀπό τίς
στάχτες, ἐπάνω στίς ἀρχές καί τίς ἐπιτα-
γές τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας. 

Εἶναι πασιφανές καί ἱστορικά ἀποδε-
δειγμένο ὅτι ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία στά-
θηκε ἡ κιβωτός τοῦ Γένους μας κατά τή
διάρκεια τῆς Ὀθωμανοκρατίας καί δια-

φύλαξε τή γλῶσσα του καί τήν ἐθνι -
κή του συνείδηση. Μέ τή συνταγματι-
κή τους διακήρυξη οἱ πρόγονοί μας, οἱ
ὁποῖοι πέρασαν «διὰ πυρὸς καὶ σιδήρου»,
εὐγνωμόνως ἀναγνωρίζουν τίς θυσια-
στικές προσπάθειες τῆς μητέρας Ἐκκλη-
σίας, τότε «πού ὅλα τά ᾽σκιαζε ἡ φοβέρα
καί τά πλάκωνε ἡ σκλαβιά». Εἶχαν βιώ-
σει τή συμβολή καί τήν «κένωση» τήν
ὁποία ὑπέστη στόν ἀγώνα γιά τήν ἀνε-
ξαρτησία τῆς πατρίδας, ὅπως ἐπίσης καί
τή δυναμική της γιά τή συνοχή τοῦ Γέ-
νους μας. Οἱ Ἕλληνες τῶν χρόνων ἐκεί-
νων ἦταν βαθιά πεπεισμένοι ὅτι ἡ Ἐ -
πανάστασή τους κατά τοῦ ὀθωμανικοῦ
ζυγοῦ ἐκδηλώθηκε «διὰ τοῦ Χριστοῦ τὴν
πίστιν τὴν ἁγίαν καὶ τῆς πατρίδος τὴν
ἐλευθερίαν». Εὔστοχα παρατηρεῖ ὁ ἀκα-
δημαϊκός Σπύρος Μελᾶς: «Τό Εἰκοσιένα
ὁλόισα βγαίνει ἀπό τήν αἰωνόβια ἐθνική
μας παράδοση. Τίποτα τό ξενικό... Ξανα-
φτιάχνει Μαραθῶνες καί Σαλαμίνες. Γί-
νεται παράδειγμα σ’ ὅλους τούς λαούς...
Τή σημαία τοῦ Εἰκοσιένα κρατεῖ ἕνας δε-
σπότης. Καί τό ράσο του εἶναι σύμβολο
διπλό: Θρησκεία καί Παιδεία – Χριστια-
νισμός κι Ἑλληνισμός».

Ἔκτοτε ὅλα τά Συντάγματα μέχρι καί
τό ἰσχῦον σήμερα -ἐκτός ἀπό δύο*- ἔ -
χουν τό ἴδιο προοίμιο. Παρόλα αὐτά ὅ -
μως οἱ Νεοέλληνες, θαμπωμένοι ἀπό τά
φῶτα τῆς Ἑσπερίας, «πήραμε τή ζωή μας
λάθος»· ἔτσι, ψηφίζονται νόμοι πού ἀν -
τιβαίνουν πρός τό Σύνταγμα, ἐνῶ πλη-
θαίνουν οἱ ἀντιθρησκευτικές καί ἀντι-
χριστιανικές φωνές, καθώς κυριαρχεῖ ἐν
πολλοῖς μία ἀντιεκκλησιαστική νοοτρο-
πία. Σοβεῖ βαθιά ἡ ποικιλόμορφη κρίση,
οἰκονομική, κοινωνικο-ἠθική, πολιτι-
σμική. 
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«Ἐσβέσθη ὅ,τι ἅγιον, δεσπόζει τό χυδαῖον
ὀσμή πτωμάτων ἔλαβε τήν θέση τῶν ἀνθέων. 
Ἀντί θρησκείας ὁ χρυσός, ἀντί οἰκογενείας
τῆς Ἀφροδίτης ὁ ναός, τό αἶσχος τῆς νοθείας.
Κι ἔπεσαν, ὅλα ἔπεσαν. Τό πᾶν εἰς τέφραν κεῖται.
Ὑψοῦνται μόνον τράπεζαι καί μόνον τραπεζῖται». 

Τά ἴδια θά ἔλεγε καί γιά σήμερα ὁ Ἀ χιλλέας
Παράσχος. Ἡ Ἑλλάδα τῶν μνημονίων, ἐμφανίζον-
τας κενά μνήμης, ἀ ποκόβεται ἀπό τίς ρίζες καί τήν
παράδοσή μας, ἀποχρωματίζει τήν παιδεία μας με-
ταβάλλοντάς την σέ οὐδετερό θρη σκη, ὑποβαθμίζει
τήν ἑορτή τῶν Τρι ῶν Ἱεραρχῶν, μεταλλάσσει τό
μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν, συρρικνώνει τήν ἀρ -
χαία κληρονομιά μας, ἀποδομεῖ τήν ἱ στορία καί
«τά ἔμφυλα στερεότυπα», σκο τώνει τήν ἐλπίδα
τῶν νέων, θραύει τή βακτηρία τῶν γερόντων καί
ἡ σήψη προχωρεῖ. Ποιός θά μᾶς σώ σει; 

Ἄς γίνει καί δική μας ἡ ἐξομολόγηση καί προσ -
ευχή τοῦ στρατηγοῦ Μακρυγιάννη· ἴσως ἔτσι ἑλ -
κύσουμε τό ἔλεος τοῦ Θεοῦ: «Κύριε Παντοδύναμε.
Ἐσύ, Κύ ριε, θά σώσης αὐτό τό ἔθνος. Εἴμαστε ἁ -
μαρτωλοί, εἶσαι Θεός! Ἐλέησέ μας, φώτισέ μας,
ἕνωσέ μας καί κίνησέ μας ἐναντίον τοῦ δόλου καί
τῆς ἀπάτης, τῆς συστηματικῆς τυραγνιᾶς τῆς πα-
τρίδος καί θρησκεί ας».

Εὐδοξία Αὐγουστίνου

* Τό ἕνα εἶναι τό «Ἡγεμονικὸν Σύντα γμα» τοῦ 1832· πα-
ρέμεινε μόνον σχεδίασμα καί ποτέ δέν τέθηκε σέ ἰσχύ. Σχε-
διάστηκε μετά τόν θάνατο τοῦ κυβερνήτη Ἰωάννη Καπο -
δίστρια, ὁπότε ἐπικρατοῦσε διχόνοια καί ἀναρχία. Τό ἄλλο
εἶναι τό Σύνταγμα τοῦ 1925· ἴσχυσε ἐπί δικτατορίας τοῦ
στρατηγοῦ Παγκάλου μέχρι τόν Σεπτέμβριο τοῦ 1926. Ἡ
ἀναφορά καί μόνο στήν πολιτική κατάσταση τῆς πατρίδας
μας τίς συγκεκριμένες αὐτὲς ἱστορικές περιόδους καταδει-
κνύει πόσο …ἐ λεύθερη (!) καί πόσο …δημοκρατική (!) μπο-
ρεῖ νά εἶναι μία Ἑλλάδα, πού δέν θά ἐπικα λεῖται τόν Θεό
καί πόσο μπορεῖ νά εὐημε ρήσει! (Πρβλ. σημερινή κατά στα -
ση).

ΔΩΡΕΕΣ

Γιά τήν Ἀδελφότητα
Ἰωαννίδου Νίκη, εἰς
μνήμην Σοφίας Πά -
νου, 70€ * Νικολο πού -
λου Ἀργυρώ, εἰς μνή -
μην Θωμᾶ Νικολο-
πούλου, 20€ * Οἰκονό-
μου Παναγιώτης, εἰς
μνήμην ἀγαπητοῦ φί -
λου Σάκη, 150€ * Τ.Π.
500€.

Γιά τήν 
Κατασκήνωση

Α.Π. 100€ * Γ.Π. 20€ *
Δ.Ν. 50€ * Κ.Δ. 500€ *
Κολοκούρης Ν., εἰς
μνήμην Ἀθανασίου
Τσώνη καί Θεοδώρου
Χουρπουλιάδη, 500€ *
Μ.Ι. 50€ * Ν.Δ. 300€ *
Σ.Π. 50€ * Τζορμπα-
τζόγλου Εὐαγγελία
20€ * Ἀνώνυμος 110€.

Γιά τό Περιοδικό
Ἀλμπανάκη Εὐστρα-
τία 20€  * Γεωργιάδου
Μαρία 10€ * Γιαπιτζῆ
Σοφία 20€ * Διδα σκά -
λου Σόνια 10€ * Kaly-
vas Athanasia 15€ *
Κα ρακώστα Εὐρυδίκη
10€ * Καργοπούλου
Ροζαλία 10€ * Κων-
σταντινίδου Ἀνατολή
10€ * Ξανθόπουλος Γε -
ώργιος 40€ * Π.Κ. 40 *
Π.Σ. 10€ * Ἀνώνυμος
20€.
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Οἱ χριστιανοί «στά λιοντάρια»
καί σήμερα

Τό 2016 σφαγιάστηκαν 90. 0 0 0 χριστια-
νοί σέ ὁλόκληρο τόν κόσμο ἐξαιτίας τῆς
πίστεώς τους (ἐφ. «Δημοκρατία» 2/1/
2017)! Τό 70% τῶν δολοφονικῶν ἐπιθέ -
σεων ἐναντίον χριστιανῶν ἔγινε στήν Ἀ -
φρικανική Ἤπειρο. Τό ὑπόλοιπο 30% τῶν
θυμάτων σκοτώθηκε σέ τρομοκρατικές ἐ -
πιθέσεις, κατά τή διάρκεια ὁλοσχε ρῶν κα -
ταστροφῶν πού προκλήθηκαν σέ χω ριά
χριστιανῶν ἤ κατόπιν κυβερνη τι κῶν ἐν -
τολῶν! Ἐπιπλέον, περίπου μισό δι σεκα -
τομμύριο χριστιανοί δέν μποροῦν νά ἐκ -
 φραστοῦν ἀνοιχτά γιά τήν πίστη τους. 

Ζοῦμε ὁμολογουμένως σέ ἐποχές ἀν -
τί στοιχες μέ ἐκεῖνες τοῦ Διοκλητιανοῦ, μέ
τή διαφορά ὅτι σήμερα οἱ ἀντιχριστιανι-
κές λεγεῶνες φέρουν κατά κύριο λόγο τό
ἔμβλημα τῆς ἡμισελήνου.

Τά ἐξωνημένα ΜΜΕ, διανοούμενοι,
καλλιτέχνες, δημοσιολόγοι καί πολιτικοί
ἐπιδεικνύουν βεβαίως ὑπερευαισθησία σέ
ζητήματα σεβασμοῦ τοῦ ἰσλαμισμοῦ καί
προπαγανδίζουν, προωθοῦν ἤ ψηφίζουν
ἐνθουσιωδῶς ὑπέρ τῆς ἀνέγερσης τζα -
μιῶν. Θεωροῦν ὅμως ἀνάξια ἀναφο ρᾶς
καί καυτηριασμοῦ περιστατικά ὅπου πα -
ραβιάζονται κατάφωρα τά δικαιώματα ὅ -
σων πιστεύουν καί ἀκολουθοῦν τίς δι δα  -
χές τοῦ Χριστοῦ.

Ἐλπίδες καί κίνδυνοι

Ὅπως προκύπτει ἀπό τά τελευταῖα
διαθέσιμα στοιχεῖα γιά τόν ἀναλφαβητι-
σμό στήν Ἑλλάδα, ὁ ἀριθμός τῶν ἀναλ-
φάβητων ἐνηλίκων εἶναι πολύ μικρός.
Δέν εἶναι λίγοι αὐτοί πού ἐπιστρέφουν -
ἐνήλικες πιά- στά θρανία, τά ὁποῖα ἐγκα-
τέλειψαν νωρίς ἀναζητώντας μία «Δεύ -
τερη Εὐκαιρία» στά ὁμώνυμα σχολεῖα
(βλ. kathimerini.gr).

Εἶναι ἐλπιδοφόρα ἡ παραπάνω εἴδη -
ση. Ὡστόσο, τά τελευταῖα χρόνια παρα-
τηρεῖται ἔν τονο τό φαινόμενο τῆς σχολι-
κῆς διαρροῆς πού φτάνει σέ ποσοστό
12,6% γιά τούς μαθητές τοῦ Λυκείου. Θά
πρέπει νά δοθεῖ ἡ πρέπουσα προσοχή στό
θέμα τῆς μόρφωσης μικρῶν καί μεγά-
λων, στήν παροῦσα κατάσταση πού διέρ-
χεται ἡ πατρίδα μας. Ἡ οἰκονομική πα -
ρα κμή συνδυασμένη μέ τήν ἀμορφωσιά
καί τήν ἀπαιδευσία θά ὁδηγήσει σέ σί-
γουρη ἐθνική ἐξαθλίωση...

Πρωτοπόρος

Νέα σελίδα στόν τομέα τῆς νευ ρο χει -
ρουργικῆς στήν Ἑλλάδα, ἀλλά καί δι ε -
θνῶς, ἄνοιξε ἡ πρωτοποριακή ἐ πέμβαση
bypass ἐγκεφάλου (ἐφ. «Δημοκρατία»,
26/1/2016, 23). Πέρα ἀπό αὐτό τό ἐπι στη -
μο νικό ἐπίτευγμα ὁ νευροχειρουργός τοῦ
Βοστά νειου Νοσοκομείου Μυτιλήνης κ.



Συζητώντας τά γεγονότα... 

95ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΜΑΡΤΙΟΣ 2017

Μπαϊραμίδης εἶ ναι ἀξιο θαύμαστος καί γιά
ἄλλους λό γους. Καταθέτουν γι᾽ αὐτό οἱ
γονεῖς μιᾶς 16χρο νης. Στήν Ἑλλάδα δέν
ἀνα λάμβαναν τή δύσκολη ἐπέμβαση στόν
ἐγκέφαλό της καί συνιστοῦσαν τή μετά -
βασή της στό ἐ ξωτε ρικό, ὅπου τά ἔξοδα θά
ἦταν δυσβά στα χτα. Στήν ἐπικοινωνία μέ
τόν γιατρό, ἐκεῖνος τόνισε κατ᾽ ἐπανάλ η -
ψη στούς γο νεῖς ὅτι δέν δέχεται χρήματα
γιά νά πα ρά σχει τίς ὑπηρεσίες του, ὅτι τόν
ἐνδιαφέρει μόνο ἡ ὑγεία τοῦ παιδιοῦ καί
ἡ θετική ἔκ βαση τῆς ἐγχείρησης.

Ὁ κ. Μπαϊραμίδης σέ συνέν τευξή του
τόνισε ὅτι «ὁ γιατρός πρέπει νά ἔχει πίστη
στόν Θεό, ἡ ἐσωτερική προσ ευχή βοηθᾶ
στήν ἠρεμία καί στήν ὑπερ πή δηση ἐμπο -
δίων, πρέπει νά σέβεται τόν ἑαυτό του,
τούς συναδέλφους καί τούς ἀ σθενεῖς του,
καθώς καί νά διαθέτει τα λέντο, ἀγά πη γιά
τή δουλειά του, ἐπιμονή καί ὑπομονή».

Τεχνητή νοημοσύνη: 

ἀπειλή ἤ εὐκαιρία;

Τήν ἀνησυχία του ἐκφράζει ὁ γνω -
στός καθηγητής Stephen Hawking  σχετι -
κά μέ τήν ἐξέλιξη τῆς τεχνητῆς νοημο-
σύνης σέ ἀπειλή γιά τήν ἀνθρωπότητα
μέ τή δημιουργία αὐτόνομων ὅπλων.
Ὡστόσο, ὅπως ἐπισημαίνει, ἡ ἐξέλιξη αὐ -
τή μπορεῖ νά ἐπιφέρει σημαντικά ὀφέλη
στήν κοινωνία, ὅπως στήν ἀντιμετώπιση

ἀσθενειῶν. Ὁ ἴ διος ἀναφέρει πώς «τυχόν
ἐπιτυχία στή δημιουργία τεχνητῆς νο -
ημοσύνης θά μποροῦσε νά εἶναι τό με -
γαλύτερο ἐπίτευγμα στήν ἱστορία τοῦ πο -
λιτισμοῦ μας ἀλλά καί τό τελευταῖο, ἐκ -
τός ἄν μάθουμε πῶς νά ἀποφεύγουμε
τούς κινδύνους». Μποροῦμε μέ ὑπευ -
θυνότητα νά ὑπερβοῦμε τίς προκλήσεις
καί νά θέσουμε τήν ἐπιστήμη στήν ὑπη-
ρεσία τῆς ἀνθρωπότητας ἤ μήπως ἡ
ὑπερφίαλη φύση τοῦ ἀνθρώπου, τή θέ -
τει στήν ὑπηρεσία ἐπικίνδυνων συμφε-
ρόντων;

Ἀναγνωστήριο γιά παιδιά!  

Μία πρωτότυπη ἰδέα εἶχε ἕνας κου -
ρέας στό Μίσιγκαν, θέλοντας νά ἐμπνεύ-
σει στά παιδιά τήν ἀγάπη γιά τό βιβλίο.
Μέ τή στήριξη γονέων καί δασκάλων,
δημιούργησε μία μικρή βιβλιοθήκη στό
μαγαζί του, ὥστε οἱ μικροί του πελάτες
νά μποροῦν νά ἐπι λέξουν ὅποιο βιβλίο ἐ -
πιθυμοῦν καί νά τό διαβάζουν δυνατά
ὅση ὥρα διαρκεῖ τό κούρεμά τους. Στόχος
του εἶναι οἱ μικροί μαθητές νά ἀγαπή-
σουν τό διάβασμα καί νά βελτιωθοῦν
στήν ἀ νάγνωση, ἐνῶ τούς ἐπιστρέφει καί
τήν ἀξία τοῦ κουρέματος. Εὑρηματικός ὁ
τρόπος κι ἀξιέπαινη ἡ προσπάθεια γιά νά
γνωρίσει ἕνα παιδί τήν ἀνεκτίμητη ἀξία
τοῦ βιβλίου!



5Θεσσαλονίκης 13

020071

ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ «ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ»

ΠΕΛΟΠΟΣ 7

54633 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ


