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Θέμα μεῖζον ἡ ἁρμονική συμβίωσή μας μέσα στήν κοινωνία. Ποιός δέν ἐπιθυμεῖ

καί δέν ὀνειρεύεται νά ἐκλείψει ἡ διαφθορά καί ἡ ἀσωτία, νά ζοῦμε μέ διαφάνεια

καί δικαιοσύνη, χωρίς τόν βραχνά τῆς πλεονεξίας, ἐλεύθεροι ἀπό τή μέγκενη τῆς

ἀδικίας καί τῆς φτώχιας; Οἱ ἀντίξοες συγκυρίες τῶν ἡμερῶν μας κατέστησαν ἀκόμη

πιό ἐπίκαιρα καί «καυτά» αὐτά τά θέματα καί πολλοί μέ στόμφο μιλοῦν γιά ἐπανά-

σταση ἐνάντια στό κατεστημένο, πάταξη τοῦ κεφαλαίου καί ἀνύψωση τοῦ φτωχοῦ.

Γνωρίζουμε ἄραγε ὅτι ὅλοι αὐτοί δέν εἶναι οἱ πρῶτοι πού σκέφθηκαν καί τόλμησαν

νά στιγματίσουν τά κακῶς κείμενα τῆς κοινωνίας; 

Χιλιάδες χρόνια πρίν ἀπό μᾶς καί ἑκατοντάδες χρόνια πρό Χριστοῦ ἕνας προφή-

της, ὁ Ἠσαΐας, πού τή μνήμη του τιμοῦμε στίς 9 Μαΐου, ὕψωνε τή φωνή του καί

μαστίγωνε μέ τόν πύρινο λόγο του τούς πλουτοκράτες καί τούς ἀσεβεῖς ἄρχοντες

τῆς ἐποχῆς του. Φωτισμένος ἀπό τό ἅγιο Πνεῦμα καί πυρπολούμενος ἀπό τόν ἱερό

ζῆλο γιά τήν ἀληθινή λατρεία τοῦ Θεοῦ καί τήν κάθαρση τοῦ λαοῦ, ἀπευθύνει ἕξι

φοβερά «οὐαὶ» σέ ὅσους ἀδικοῦν καί καταπιέζουν τούς φτωχούς καί ἀδύναμους. 

Ξεσκεπάζει καί στηλιτεύει τήν πλεονεξία, πού συνδέεται μέ τήν ἀδικία καί τήν

ἀπατεωνία. Ἀποδοκιμάζει τήν ἀσωτία, πού ἔρχεται ὡς συνέπεια τοῦ πλούτου. Ταλα-

νίζει τούς ὑβριστές, αὐτούς πού δέν ἀρκοῦνται στήν ἁμαρτία ἀλλά ἐπινοοῦν μέσα

γιά νά ἐπεκτείνουν τήν ἁμαρτωλή μανία καί τήν καθιστοῦν ἔτσι ζυγό στόν τράχηλό

τους. Χτυπᾶ τήν ἀνατροπή τῶν ἀξιῶν καί τήν ἀντιστροφή τῶν πραγμάτων, ὅπου

ὁδηγεῖ τόν ἄνθρωπο ἡ διαστροφή. Στιγματίζει τούς ἀλαζόνες, αὐτούς πού μόνοι χα-

ρακτηρίζουν τόν ἑαυτό τους συνετό, καί τούς ἄδικους ἡγέτες, πού ἀδικοῦν τόν φτωχό

καί δικαιώνουν τόν πλούσιο, κάνουν κατάχρηση τῆς ἐξουσίας τους καί ἐνδιαφέρον-

ται μόνο γιά τή δική τους καλοπέραση (βλ. Ἠσ 5,8-24).

Σήμερα, περίπου δύο χιλιάδες ὀχτακόσια ἑξήντα χρόνια μετά ἀπό τήν ἐποχή τοῦ

Ἠσαΐα, οἱ ἄνθρωποι δέν διαφέρουμε καί πολύ ἀπό τούς συγχρόνους τοῦ προφήτη.

Παρουσιάζουμε τά ἴδια ἁμαρτήματα, τόν ἴδιο ξεπεσμό: πλεονεξία, ἀσωτία, ὕβρη, δια-

στροφή, ἀλαζονεία, ἀδικία. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ζωντανός καί κοφτερός σάν μαχαίρι

(βλ. Ἑβ 4,12), ἀπευθύνεται καί σήμερα ἀληθινός καί φοβερός σ’ αὐτούς πού καταπα-

τώντας τόν νόμο τοῦ Θεοῦ καταπιέζουν τόν συνάνθρωπο. Καί μηνᾶ σέ ὅλους μας ὅτι

δέν μπορεῖ νά ὑπάρξει κοινωνική δικαιοσύνη ὅπου δέν ὑπάρχει εὐσέβεια καί πίστη.

Πότε, ἐπιτέλους, θά τό καταλάβουμε;

Εὐσέβεια καί δικαιοσύνη
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Ὁ πόνος καί οἱ θλίψεις συνοδεύουν ἀνα -
πό φευκτα τόν ἄνθρωπο ἀπό τίς πρῶτες στι -
γμές τῆς ζωῆς του. Θά μποροῦσα μάλιστα νά
πῶ χωρίς νά πέφτω ἔξω ὅτι ὁ πόνος εἶναι
συν ηθέστερη κατά σταση ἀπό τήν χαρά· ὅτι ἡ
καθημερινότητά μας εἶναι ζυμωμένη μαζί
του. 

Δέν ἦταν πάντοτε ἔτσι. Ὁ Θεός μᾶς δημι -
ούρ γησε γιά τήν εὐτυχία. Μᾶς χάρισε τήν
Ἐδέμ γιά νά ζοῦμε μέσα σ’ αὐτή εὐτυχισμένοι
καί χαρού μενοι. Ἐκεῖ δέν ὑπῆρχε πόνος καί
θλίψη. Μόνο χαρά, μόνο ἀγαλλίαση. Ὅμως ὁ
ἄνθρωπος ἀρνήθηκε τόν Κύριό του κι ἔτσι ἔ -
χασε αὐτό τό δῶρο. Μέ τήν πτώση του τά πρά -
γματα ἄλλαξαν. Ὁ Ἀδάμ ἄρχισε νά βιώνει τί
θά πεῖ ὀδύνη. Ἡ μεταβολή μάλιστα φάνηκε
ἀπό τήν ἀρχή. Τό πρῶτο ἐκδή λωμα αὐτῆς τῆς
καινούργιας κατάστασης ἦταν ὁ φόβος. Ὅταν
ὁ Θεός ἐπισκέφθηκε τόν παράδει σο κατά τό
δει λινό, ὁ Ἀδάμ ἄκουσε τήν φωνή Του πού
τόν κα λοῦσε, καί κρύφτηκε ἐπειδή φοβόταν.
Τό δεύτερο σύμπτωμα ἦταν ἡ ρήξη τῆς σχέσης
του μέ τόν συν άνθρωπό του, τήν Εὔα. Ὅταν
ὁ Κύριος τόν ρώτησε μήπως ἔφαγε ἀπό τόν ἀ -
παγορευμένο καρπό, ἐ κεῖνος ἀντί νά ἀνα λά -
βει τήν εὐθύνη του εἶπε ὅτι ἡ Εὔα τοῦ ἔ φται-
ξε, ἐκείνη τοῦ ἔδωσε νά φάει. Τό τρίτο σύμ -
πτωμα ἦταν ἡ ρήξη τῆς σχέσης του μέ τήν φύ-
ση. Ὁ Ἀδάμ ἐκδιώχθηκε ἀπό τόν παράδεισο
τῆς τρυφῆς κι ἄρχισε νά παλεύει γιά νά ἐπι -
ζήσει σ’ ἕνα ἀφιλόξενο περιβάλλον, ὅπου τό
σιτάρι φύ τρωνε μαζί μέ τά ἀγκάθια καί ὅπου
ἦταν ἐντελῶς ἀπροστάτευτος. Καί τό τέταρτο
καί πιό ἐπώδυνο σύμπτωμα ἦταν ὁ θάνατος,
ἡ ἐπι στροφή τοῦ ἀν θρώπου στό τίποτε ἀπ’
ὅπου προ ῆλθε.

Ἡ πηγή λοιπόν τοῦ πόνου καί τῶν θλί -

Ὁ πόνος εἶναι 

συν  η θέστερη 

κατά στα ση 

ἀπό τήν χαρά· 

ἡ κα θη μερινότητά μας

εἶναι ζυμωμένη 

μαζί του. 

Δέν ἦταν πάντοτε ἔτσι.

Η ΕΥΛΟΓΙΑ TOY ΠONOY



ψεων εἶναι ἡ ἁμαρτία τῶν προπα τό ρων
μας. Ἀπό τότε καί μέχρι σήμερα καί σ’
ὅλους τούς αἰῶνες, ἐμεῖς τά παιδιά καί
οἱ κληρονόμοι τοῦ Ἀδάμ γευόμαστε καί
θά γευόμαστε ἀπ’ αὐτό τό πικρό πο τήρι.
Κι αὐ τό θά γίνεται μέχρι τήν ἡμέρα πού
ὁ Κύ ριος θά ἐξαλείψει ἀπό τούς δικούς
του «κάθε δάκρυ ἀπό τά μάτια τους καί
ὁ θά νατος δέν θά ὑπάρχει πλέ ον, οὔτε
πένθος οὔτε κραυ γή οὔτε πόνος δέν θά
ὑπάρχει πλέον· διότι τά πρῶτα πέ ρα -
σαν» (Ἀπ 21,4). 

Ὁ πόνος ὡστόσο ἔχει καί τήν θετική
του πλευρά. Φαίνεται παράξενο, ἀλλά
δέν εἶναι. Διότι ὅπως ἔλεγε ἕνας ἅγιος
γέροντας τῶν ἡμερῶν μας, «ἐκεῖ πού
ὀργώνει ὁ Διάβολος, σπέρνει ὁ Θεός».
Αὐτό πού ὁ Σατανᾶς θεώρησε ὡς νίκη
του καί ὁ ἄνθρωπος ὡς τραγωδία του
ἔγινε στά χέρια τοῦ Θεοῦ μέσο γιά τόν
ἁγιασμό μας. Ὅταν ὁ πιστός πονᾶ καί
πάσχει εἴτε ἀπό κάποια σοβαρή ἀσθέ -
νεια εἴτε ἀπό κάποιο ἄλλο δυστύχημα
στήν ζωή του εἴ τε ἀπό τήν κακία τῶν
συνανθρώπων του, πρέπει σ’ ὅλα αὐτά
νά βλέπει τό παι δα γωγικό χέρι τοῦ Θε -
οῦ. Ἀκόμη περισσό τερο: πρέπει νά βλέ -
πει τό χέρι τοῦ πατέρα του, πού τοῦ συμ -
περιφέρεται μέ αὐστηρότητα, ἐπειδή ἀ -
κριβῶς τόν ἀνα γνωρίζει ὡς παιδί του·
ποιός πατέρας δέν δια παιδαγωγεῖ ἔτσι
τόν γιό του; Ἄν, λέει ὁ Παῦλος, δέν δο -
κιμάζουμε τήν αὐστηρότητα τοῦ Θε οῦ,
τότε εἴμαστε νόθοι καί ὄχι ἀληθινά παι-
διά του (βλ. Πρμ 3,12· Ἑβ 12,6-8). 

Καί ποῦ λοιπόν ἀποβλέπουν οἱ θλί -
ψεις; Ἄν ὁ Θεός ἐπιτρέπει τέτοιους πει -
ρασμούς, τό κάνει ὥστε ὁ πιστός του, ὁ
γιός του, νά δοκιμάζεται ὅπως ὁ χρυσός

μέσα στό καμίνι. Ὅπως δηλαδή ὁ χρυ -
σός μέσα στήν φωτιά γίνεται λαμπρό -
τερος καί καθαρός καθώς ἀποβάλ λει
κάθε ξένο στοιχεῖο, ἔτσι συμβαίνει καί
μέ τόν Χρι στιανό. Οἱ θλίψεις συντρί-
βουν τόν ἐγωι σμό καί τόν ναρκισσισμό
του, τήν ἀρχή καί αἰτία τῆς ἁμαρτίας,
καί τόν κάνουν νά παραδίνεται ὁλότελα
στά χέρια τοῦ Κυρίου. Αὐτός πού πάσχει
ἀντιλαμβάνε ται ξεκάθαρα ὅτι οἱ δυνά -
μεις του δέν τοῦ προσφέρουν αὐτάρ -
κεια, ὅτι χωρίς τόν Χριστό εἶναι ἀνίκα -
νος γιά ὁτιδήποτε (βλ. Ἰω 15,5). Συναι-
σθάνεται τήν ἁμαρτωλότητά του, νιώ-
θει τήν ἀνάγκη τῆς μετά νοιας, τῆς ἐπι -
στρο φῆς στό σπίτι τοῦ πατέ ρα. Ἀλλά κι
ἄν ἀκόμη εἶναι δί καιος, καταλαβαίνει
ὅτι ἡ εὐσέβειά του δέν «ὑ ποχρεώνει»
τόν Θεό ἀπέναντί του καί ὅτι οἱ ὅποιες
ἀρετές του χωρίς ταπεί νωση καί ἐξάρ -
τη ση ἀπ’ Αὐτόν εἶναι «ὡς ῥάκος ἀπο -
καθημένης» (Ἠσ 64,6). Θά ἔλε γα ὅτι ἡ
ὀδύνη καί οἱ θλίψεις εἶναι γιά τόν πι στό
σχολεῖο. Τό μεγάλο σχολεῖο αὐτῆς τῆς
ζωῆς πού μᾶς διδάσκει πῶς νά εὐ  α ρε -
στοῦμε στόν Κύριο. Σ’ αὐτό τό σχο λεῖο
φοίτησε ὁ Ἰώβ καί μέ τήν ὑπομονή πού
ἐπέδειξε, ἀρίστευσε. Στό ἴδιο σχολεῖο
φοί τησε −αὐτό κι ἄν εἶναι παράδοξο!− ὁ
Υἱός τοῦ Θεοῦ κι ἔγινε ἔτσι πρότυπο γιά
ὅλους μας. Διότι ἄν Αὐτός, ὁ ἀναμάρτη -
τος, ὑπέμεινε τόν πόνο καί τήν ὀδύνη
στόν μέγιστο βαθμό κι ἔτσι, ὡς ἄνθρω -
πος, «ἔμαθε μέσα ἀπό τά παθήματά του
τήν ὑπακοή» στό θέλημα τοῦ Θεοῦ (Ἑβ
5,8), ποιοί εἴμαστε ἐμεῖς πού θά ἀρνη -
θοῦ με αὐτή τήν παιδαγωγία;

Ἀδελφέ μου καί σύν    τροφέ μου στόν
πό νο, σέ καταλαβαί νω. Ξέρω ὅτι πολλές
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Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Τά πρῶτα μύρα
στή μυροβόλο Χίο

Δέν εἶναι ὁ θαλασσινός ἀγέρας πού ἀντάριασε τό κύμα
καί σκοτείνιασε τό ἀτλάζι τ᾽ οὐρανοῦ στό πανέμορφο νησί
τῆς Χίου τόν Μάιο τοῦ 250 μ.Χ. Εἶναι τό μίσος καί ἡ μανία
τοῦ εἰδωλολάτρη ναυ άρχου Νουμέριου, πού ὁδηγεῖ ἕνα
παλληκάρι στόν θάνατο μέ βασανιστήρια φρικτά. Δεμένο
τόν ἔχουν τόν νεαρό  Ἰ σίδωρο σέ ἄλογα καί τόν σέρνουν
ἀλύπητα ὧρες ὁλόκληρες ἀπό τήν πόλη πρός τά νότια τοῦ
νησιοῦ. Τό ἔγκλημά του εἶναι ὅτι πιστεύει στόν Ἰησοῦ
Χριστό.

O Ἰσίδωρος ἀνῆκε στό περίφημο στρατιωτικό τάγμα
τῶν «ἑτοιμοπόλεμων στρατιωτῶν» καί βρισκόταν στό
πλήρωμα τοῦ ἀλεξανδρινοῦ στρατιωτικοῦ καραβιοῦ πού
εἶχε προσαράξει στή Χίο. Γόνος εὐγενοῦς καί ἀρχοντικῆς
οἰκογένειας τῆς Ἀλεξάνδρειας, στή διάρκεια τῆς παρα-
μονῆς του στή Χίο ἦρθε σέ ἐπαφή μέ τούς πιστούς τῆς
Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ πού βρίσκονταν στό νησί. Ἡ νε-
ανική του ψυχή συγκινήθηκε ἀπό τή ζωογόνα ἀλήθεια
τοῦ Ναζωραίου καί ἐγ κολπώθηκε τή νέα πίστη μέ ζῆλο
καί ἱερό ἐνθουσιασμό. Ἡ ἀλλαγή τῆς συμπεριφορᾶς του
ἔγινε ἀντιληπτή ἀπό τό περιβάλλον του καί ὁ φθονερός
κεντυ ρίωνας Ἰούλιος τόν κατήγγειλε στόν εἰδωλολάτρη
ναύαρχο. Μέ ὑποσχέσεις καί ἀπειλές μάταια κοπίασε ἐκεῖ -
νος νά τόν μεταπείσει. Ὁ νέος μέ τό ἔξοχο παρουσιαστικό
καί τό σπινθηροβόλο πνεῦμα θησαύριζε μέσα του τήν πί -
στη στόν Ἰη σοῦ μέ ἀμετάκλητη ἀπόφαση καί γενναῖο
φρόνημα.

Εἰδοποιήθηκε καί ὁ πατέρας του, ὁ ὁποῖος ἔσπευσε
στή Χίο γιά νά πείσει τόν γιό του νά ἐπιστρέψει στή θρη-
σκεία τῶν εἰδώλων. Ὅμως ὁ ἀγέρωχος εἰδωλολάτρης κα-
ταισχύνθηκε ἀπό τήν ἀκατάβλη τη δύναμη τοῦ χριστιανοῦ
γιοῦ του. Ἐνισχυμένος μέ τήν πανοπλία τοῦ Πνεύματος
ὁ Ἰσίδωρος ἔμενε ἀνυποχώρητος στήν πίστη του. Ἡ τολ-
μηρή του ἀπόφαση εἶναι ὑπέρλογη. Δέν μετριέται, δέν ζυ-
γίζεται, δέν κατανοεῖται ἀνθρώπινα. Γι᾽ αὐτό κι ὁ πατέρας

φο ρές ὁ πειρασμός
αὐ τός εἶ ναι σκληρός·
πολ     λές φο ρές ὁ ἀνα -
στε ναγμός σέ πνίγει
καί θολώνει τόν νοῦ
σου. Μήν ἀπο κάμεις
ὅμως. Πρέπει νά συ ν -
ε χίσουμε τόν ἀγῶνα
μέ χρι τέλους. Ὁ Κύ -
ριος εἶναι ἀγάπη· πέ -
 θανε γιά μᾶς. Στήν
δύ  σκο λη πορεία μας
μέ σα ἀπό τά μονοπά -
τια τῶν θλί ψεων θά
μᾶς συν τρο φεύει ὁ ἴ -
διος καί δέν θά ἐ πι -
τρέψει νά δοκι μα-
 σθοῦ  με πε ρισ σό τερο
ἀ π’ ὅσο ἀν τέχουμε
(βλ. Α΄ Κο 10,13). 

Ἄς προχωροῦμε
λοι  πόν. Βλέπεις; Ἑ -
τοι μάζουν στεφάνια
γιά μᾶς. Ἄς μήν πᾶ νε
χαμένα. Λίγο ἀκόμη
καί θά τά κερδί σου -
με. Λί γο ἀκόμη καί
θά ἀκού σουμε ἐκείνη
τήν μα κά ρια φωνή·
«Εὖγε, δοῦ λε ἀγαθέ
καί ἔμ πιστε!... Μπές
στήν χα ρά τοῦ Κυρί-
ου σου» (Μθ 25,21).
Σοῦ τό εὔ χομαι ὁλό -
ψυχα. 

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας
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ἀνίκανος καί ἀδύναμος μπρός στήν ἀνερμήνευτη δύναμη τῆς πίστης καταράστηκε
τό ἴδιο του τό παιδί καί τό παρέδωσε στόν Νουμέριο γιά νά τό βασανίσει ἀνελέητα.

Καί τώρα, αἱμόφυρτος καί καταπληγωμένος ὁ ἀνδρεῖος στρατιώτης τοῦ Χριστοῦ,
προσφέρει μέ ἱλαρότητα τή ζωή του «θυσία ζῶσα» στόν αἰώνιο βασιλέα. «Ὁλολαμπὲς
ὡς ἥλιος, ἱλαρόν σου τὸ πρόσωπον, τῇ τοῦ μαρτυρίου χαρμονῇ ἐφαίνετο ἀστράπτον,
Ἰσίδωρε, μαρμαρυγαῖς τῆς χάριτος...». Καθώς τό χοϊκό του σῶμα κατασχίζεται, οἱ
ἄγγελοι ἑτοιμάζουν στόν γενναιόφρονα μάρτυρα αἰ ώνια στολή ἀπαστράπτουσα στόν
οὐ ρανό! «Ὁ μάρτυς ὁ πιστὸς καὶ ἀληθινὸς» (Ἀπ 3,14) κερδίζει τόν πρῶτο μάρτυρα
σέ τοῦτο τό νησί τοῦ Αἰγαίου.

Ἡ ζωή τοῦ ἄλκιμου ὁμολογητῆ τελειώνει μέ ἀποκεφαλισμό, γιά νά συνεχιστεῖ
ἀπό αὐτή τή γῆ στό ἀνέσπερο φῶς τῆς βασιλείας τοῦ οὐρανοῦ.

Στίς 14 Μαΐου, ἡμέρα τῆς μνήμης του, ὁ ἅγιος
Ἰσίδωρος τιμᾶται καί ἑορτάζεται μέ ἰδιαίτερη λαμ-
πρότητα στό μυροβόλο νησί τῆς Χίου.

Τό ἔνδοξο μαρτύριό του συνδέεται μάλιστα μέ τό
πολύτιμο καί ἀρωματικό προϊόν τῆς χιώτικης μαστί-
χας. Σύμφωνα μέ τή νησιώτικη λαϊκή παράδοση οἱ ἄ -
γριοι σχοίνοι, οἱ ὁποῖοι φύονταν στό νότιο τμῆμα τοῦ
νησιοῦ, ποτισμένοι ἀπό τό μαρτυρικό αἷμα τοῦ νεαροῦ
ἀθλητῆ τῆς πίστεως δακρύζουν καί εὐωδιάζουν. «Τά
δάκρυα τοῦ ἁγίου Ἰσιδώρου», ὅπως τά ἀποκαλεῖ χαρα-
κτηριστικά ὁ εὐσεβής λα ός τῆς Χίου, ἀποτελοῦν τήν πε-
ρίφημη χιώτικη μαστίχα, παγκόσμιο προνόμιο καί ἀνα -
πόσπαστο στοιχεῖο τῆς πολιτιστι κῆς κληρονομιᾶς τοῦ
νησιοῦ. Ἤδη ἀπό τήν ἐποχή τοῦ μαρτυρίου τοῦ ἁγίου
Ἰσιδώρου μαρτυρεῖται ἱστορικά ἡ συστηματική καλλιέρ-
γεια τοῦ φυτοῦ στά εἰκο σιτέσσερα χωριά τῆς νότιας Χίου,
καί πουθενά ἀλλοῦ σ’ ὁλόκληρο τόν κόσμο.

Καί καθώς αἷμα καί δάκρυα, εὐωδιά καί μύρα σμίγουν
θαυμαστά στόν τόπο τοῦ μαρτυρίου του, ὁ ἅγιος Ἰσίδω-
ρος διαλαλεῖ πώς κάθε θυσία γιά τόν Χριστό μυρώνει τή
γῆ, νικᾶ τή δυσωδία καί τόν βόρβορο καί χαρίζει στόν
κόσμο μας τήν ἀκένωτη οὐράνια
εὐωδιά τῆς χαρᾶς καί
τῆς ἐλπίδας.

Ἰχνηλάτης
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Μέρος Α΄ (στ. 1-10)

1. Μνήσθητι, Κύριε, τοῦ Δαυὶδ καὶ πάσης
τῆς πρᾳότητος αὐτοῦ,

2. ὡς ὤμοσε τῷ Κυρίῳ, ηὔξατο τῷ Θεῷ
᾿Ιακώβ·

3. εἰ εἰσελεύσομαι εἰς σκήνωμα οἴκου
μου, εἰ ἀναβήσομαι ἐπὶ κλίνης στρωμνῆς
μου, 

4. εἰ δώσω ὕπνον τοῖς ὀφθαλμοῖς μου
καὶ τοῖς βλεφάροις μου νυσταγμὸν καὶ
ἀνάπαυσιν τοῖς κροτάφοις μου, 

5. ἕως οὗ εὕρω τόπον τῷ Κυρίῳ, σκή νω -
μα τῷ Θεῷ ᾿Ιακώβ.

6. Ἰδοὺ ἠκούσαμεν αὐτὴν ἐν ᾿Εφραθᾷ,
εὕρομεν αὐτὴν ἐν τοῖς πεδίοις τοῦ δρυμοῦ·

7. εἰσελευσόμεθα εἰς τὰ σκηνώματα
αὐτοῦ, προσκυνήσομεν εἰς τὸν τόπον, οὗ
ἔστησαν οἱ πόδες αὐτοῦ.

8. Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν
σου, σὺ καὶ ἡ κιβωτὸς τοῦ ἁγιάσματός σου·

9. οἱ ἱερεῖς σου ἐνδύσονται δικαιοσύνην,
καὶ οἱ ὅσιοί σου ἀγαλλιάσονται.

10. Ἕνεκεν Δαυὶδ τοῦ δούλου σου μὴ
ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπον τοῦ χριστοῦ
σου.

Μετάφραση

1. Θυμήσου, Κύριε, τόν Δαυίδ καί ὅλη
τήν πραότητά του·

2. πώς ὁρκίστηκε στόν Κύριο, ἔκανε
τάμα στόν Θεό τοῦ Ἰακώβ:

3. Δέν πρόκειται νά μπῶ στήν σκηνή
πού κατοικῶ, δέν θ᾿ ἀνεβῶ στό στρῶμα
τοῦ κρεβατιοῦ μου,

4. δέν θά δώσω ὕπνο στά μάτια μου
καί στά βλέφαρά μου νυσταγμό καί ἀ νά -
παυση στούς κροτάφους μου,

5. μέχρι νά βρῶ τόπο γιά τόν Κύριο,
κατοικία γιά τόν Θεό τοῦ Ἰακώβ.

6. Νά, ἀκούσαμε γι᾿ αὐτήν στήν Ἐ -
φρα θᾶ, τήν βρήκαμε στίς πεδιάδες τοῦ
δρυμοῦ.

7. Θά ἔλθουμε στήν κατοικία του, θά
προσκυνήσουμε στόν τόπο ὅπου στάθη -
καν τά πόδια του.

8. Σήκω, Κύριε, νά ἀναπαυθεῖς, σύ καί
ἡ Κιβωτός τῆς ἅγιας σκηνῆς σου.

9. Οἱ ἱερεῖς σου θά ντυθοῦν δικαιο σύ -
νη, καί οἱ εὐσεβεῖς σου θά ἀγάλλονται.

10. Χάριν τοῦ Δαυίδ τοῦ δούλου σου
μήν ἀποστραφεῖς τό πρόσωπο τοῦ χρι -
σμένου ἀπό Σένα βασιλιᾶ.

Προσεγγίσεις στήν Π. Διαθήκη

Ψαλμός 131ος: Οἱ δύο ὅρκοι (Α΄)
Ὁ μεγαλύτερος καί ἀρχαιότερος ἀπό τούς ἀνα βα -

θ μούς, ὁ 131ος ψαλμός, εἶναι μεσ σιανικός. Ἀ πο τε λεῖ -
ται ἀπό δύο μέρη: α) στ. 1-10, β) στ. 11-18. Στό κάθε
μέρος κυ ρί αρχο στοιχεῖο εἶναι ἕνας ὅρκος: α) ὁ ὅρκος
τοῦ Δαυίδ, νά μή δώσει νυσταγμό στά βλέ φα ρά του
μέχρι νά ἐγερθεῖ ναός περίλαμπρος γιά τόν Θεό πού
ἀγα πᾶ καί λατρεύει, β) ὁ ὅρ κος τοῦ Θεοῦ, νά δώσει
στήν γενιά τοῦ Δαυίδ γιά πάντα τήν βασιλική ἐξουσία.
Σ᾿ αὐτόν τόν δεύτερο ὅρκο συμπεριλαμβάνεται καί ἡ
μεσσιανι κή προ φητεία: Ἀπό τήν γενιά τοῦ Δαυίδ θά
προέλθει ὁ αἰώνιος βασιλιάς, ὁ Μεσσίας. 
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Ὁ ψαλμωδός ἐπικαλεῖται μπροστά
στόν Κύριο τήν πραότητα τοῦ Δαυίδ·
μνήσθητι, Κύριε, τοῦ Δαυὶδ καὶ πάσης τῆς
πρᾳότητος αὐτοῦ (στ. 1). Ἀπό τόν ἅγιο
Χρυσόστομο ἡ πραότητα, πού συνάδει
μέ τήν ἐπιείκεια καί τήν ταπεινο φρο -
σύνη, χαρακτηρίζεται ὡς «τὸ πάντων
αἴτιον τῶν ἀγαθῶν». Μέσα στήν λέξη
αὐτή κρύβεται ὅλη ἡ εὐσέβεια καί ἡ ἁ -
γιωσύνη τοῦ ἀνθρώπου· ὅλος ὁ ἀ γώ -
νας του νά μι μηθεῖ τόν Κύριο Ἰησοῦ
Χριστό, ὁ ὁ ποῖος εἶπε· «μάθετε ἀπ᾿ ἐμοῦ
ὅτι πρᾷός εἰμι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ»
(Μθ 11,29). 

Εἶναι, πράγματι, μνημειώδης ἡ πρα -
ότητα πού ἔδειξε ὁ Δαυίδ στόν φθονερό
βασιλιά Σαούλ, στόν ἀντάρτη γιό του
Ἀ βεσσαλώμ, στόν Σεμεΐ πού τόσο ἄδικα
καί σκληρά τόν πρόσβαλε... Σ᾿ αὐτή τήν
ταπεινή καρδιά, πού συγχωροῦσε κι ἀ -
γα ποῦσε ἀκόμη καί τούς φοβερώτε ρους
ἐ χθρούς, ἀναπαυόταν ὁ Θεός· «εὗρον
Δαυὶδ τὸν τοῦ Ἰεσσαί, ἄνδρα κατὰ τὴν
καρδίαν μου, ὃς ποιήσει πάντα τὰ θε -
λή ματά μου» (Πρξ 13,22), ἔτσι ἐκ φρά -
ζεται γιά τόν πιστό του δοῦλο.

Ξενίζει βέβαια ἡ παραπάνω φράση,
ὅταν σκεφτόμαστε πώς ἀναφέρεται σέ
κά ποιον πού διέπραξε στήν ζωή του
δύο σο βαρά ἐγκλήματα: μοιχεία καί
φόνο. Στήν ζυγαριά τοῦ Θεοῦ, ὡστόσο,
δέν με τροῦν τ᾿ ἀνθρώπινα σταθμά. Βα -
ραίνει ἡ ἀληθι νή μετάνοια. Ἄν ὁ Δαυ -
ίδ, ὁ πάν το τε ἀ φοσιωμένος στό θέλημα
τοῦ Θεοῦ, ἐκτροχιάστηκε κι ἁμάρτησε
γιά λίγες στι γμές, ἐντούτοις ὅλη ἡ ὑ -
πόλοιπη ζωή του ἦταν ζωή μετανοίας,
δακρύων, συν τριβῆς... Καί ἡ μετάνοια
μοιάζει μέ γέ φυ ρα πού σέ περνᾶ ἀπό

τήν ἁμαρτία στήν ἁγιότητα!
Αὐτή ἡ μετάνοια τοῦ Δαυίδ ὑπο -

δαύ λιζε συνεχῶς ὁλοένα καί περισ -
σότερο τόν πόθο του γιά τήν λατρεία
τοῦ Θεοῦ. Κι ἔκανε καυτή τήν λαχτάρα
του νά δεῖ περίλαμπρο τό σπίτι τοῦ
Θεοῦ. Δέν ἄν τε χε νά κατοικεῖ ὁ ἴδιος σέ
πολυτελῆ ἀνά κτορα, ἐνῶ ἔμενε γιά
χρόνια ἡ Κιβωτός τῆς Διαθήκης -ὁ
«ἀφανής» Θεός γιά τούς Ἰουδαίους-
μέσα σέ μιά σκηνή! Τόν συν εῖχε τόσο ἡ
ἐπιθυμία νά οἰκοδομήσει ἕναν ναό γιά
τόν Θεό, ὥστε δίνει ὅρκο, κάνει τάμα
ἱερό· ὤμοσε τῷ Κυρίῳ, ηὔξατο τῷ Θεῷ
᾿Ιακώβ· εἰ εἰσελεύσομαι εἰς σκήνω μα οἴ -
κου μου, εἰ ἀναβήσομαι ἐπὶ κλίνης στρω -
μνῆς μου, εἰ δώσω ὕπνον τοῖς ὀφθαλ μοῖς
μου καὶ τοῖς βλεφάροις μου νυσταγμὸν
καὶ ἀνά παυσιν τοῖς κροτάφοις μου, ἕως
οὗ εὕρω τόπον τῷ Κυρίῳ, σκήνωμα τῷ
Θεῷ ᾿Ιακώβ (στ. 2-5). «Τὸ εἰ δέ, τὸ οὐ
σημαίνει, ὡς καὶ ἐν ἄλλοις», σημειώνει
ὁ Ζι  γα βηνός. Ὅταν τό εἰ συνδέεται μέ
ὅρκο ση μαίνει ἰσχυρή ἄρνηση. Ὁρ κί -
σθηκε ὁ Δαυίδ στόν Κύριο νά μή βρεῖ
ἀνάπαυση στό σπίτι του καί στό κρε βά -
τι του, νά μή δώσει ὕπνο στά μάτια του,
νυσταγμό στά βλέφαρά του, ξε κούραση
στούς κροτά φους του -μ᾿ ὅλες αὐτές τίς
ἐκφράσεις δείχνει τήν σπου δὴ καί τήν
μέριμνα πού κυριαρχεῖ στήν ψυχή του,
μέχρι νά βρεῖ ἕναν τόπο γιά τόν Κύ ριο,
κατάλληλο γιά τήν λατρεία του.

Μεγάλο μάθημα γιά ὅλους μας ὁ
εὐ σεβής Δαυίδ! Στήν δική μας καρδιά
βλέ πει ἄραγε ὁ Θεός πόθο καί λαχτάρα
νά τοῦ ἐξασφαλίσουμε μέσα μας τόπο,
εὐ ρύ χωρο καί καθαρό, γιά νά κατοική -
σει; Μᾶς ἐπισκέπτεται μέ τόν λό γο του
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ΚΕΡΚΟΠΟΡΤΑ
Μέ τήν ἅλωση τῆς βασιλεύουσας τῶν πό-

λεων εἶναι συνυφασμένος ὁ θρύλος τῆς «Κερκό -
πορτας». Κι ἦταν αὐτή μία ἀσήμαντη μικρή θύ -
ρα στό πλῆθος τῶν μεγάλων πυλῶν πού διέκο-
πταν τό ἀπόρθητο τεῖχος της, αὐτό πού ἄντεξε
ἐπί χιλι ετία στίς βαρβαρικές ἐπιδρομές. Σύμφω -
να μέ τόν θρύλο, μία ἐκ πρώτης ὄ ψεως ἀσήμαν -
τη ἀβλεψία στάθηκε ἀρκετή, ὥστε νά ἀκου στεῖ
ἡ κραυγή ἀπόγνωσης: «Ἡ Πόλις ἑάλω»!

Ἀσφαλῶς ἡ Πόλη δέν ἔπεσε ἐπειδή λησμονή -
θηκε ἀνοικτή κάποια θύρα. Τό τεῖχος της εἶχε
δια λυθεῖ ἀπό τό διαρκές σφυροκόπημα τῶν τη-
λεβόλων τοῦ «χριστιανοῦ» Οὐρβανοῦ καί οἱ πο-
λιορκητές ἐφόρμησαν ἐπάνω ἀπό τούς σωρούς
τῶν ἐρειπίων! Ἡ ἅλωση ἐπισημοποίησε τόν θά-
νατο τοῦ ἀπό αἰώνα κλινικά νεκροῦ. Δυστυχῶς
ποτέ δέν θελήσαμε νά διδαχθοῦμε ἀπό τά σφάλ-
ματα τῶν προγόνων μας, ὥστε νά μήν ἐπαναλαμ-
βάνονται τά συμβάντα τῶν μελανῶν σελίδων
τῆς ἱ στορίας μας.

Στήν αὐτοκρατορία ἐκδηλώθηκε ὁ πρῶτος
κλονισμός περί τά μέσα τοῦ 11ου αἰώνα. Σειρά
ἀναξίων αὐτοκρατόρων ἀναρριχήθηκαν στόν
θρόνο, οἱ ὁποῖοι ὡς κύ ριο μέλημά τους εἶχαν τή
διασπάθιση τοῦ δημοσίου χρήματος. Ἡ ἀναξιό-
τητα εἶχε ὡς συνέπεια τήν ἀμφισβήτηση τῆς
κεντρι κῆς ἐξουσίας καί τήν τάση ἀποστασιοποί-
ησης ἀπό αὐτήν. Οἱ κατά τόπους ἰσχυροί ἄρχι-
σαν νά κατατυραννοῦν τούς χωρικούς, πού
αἰ σθάνονταν πλέον ξένοι στή γῆ τους. Δέν εἶχαν
κανένα λό γο νά παραμένουν πιστοί φύλακες
τῶν συνόρων, ὅπως κατά τήν ἐποχή τῶν «Ἀ -
κριτῶν». Ἔ τσι προῆλθε ἡ πρώτη δεινή ἥττα στό
Μάτζικερτ ἀπό τούς Σελτζούκους Τούρκους
(1071).

Οἱ πρώιμοι ἐξισλαμισμοί τῶν Ρωμιῶν τῆς
Μικρασίας δέν μᾶς ἀπασχόλησαν ποτέ. Τούς ἀ -
ποδώσαμε στό σύνολό τους στή βία τῶν φανα-
τικῶν μουσουλμάνων ἐπιδρομέων. Κι ὅμως οἱ

καί μέ τό μυστή ριο τῆς
θείας Εὐχα ρι στί ας. Βρί -
σκει ὅμως μέσα μας τό -
πο; Οἱ μέ ριμνες τοῦ βί -
ου, τά ποικίλα θέματα,
ἡ ζάλη τῶν ἀμφιβόλων
λογισ μῶν, τά πάθη καί
οἱ ἀδυναμίες μας κά -
ποιες φορές καταλαμ -
βάνουν ὅλη τήν ὕπαρξή
μας. Καί τότε δέν βρί -
σκει ὁ Κύριος θέση ν᾿ ἀ -
ναπαυ τεῖ μές στήν καρ -
διά μας... Εἶναι ἀνάγκη
νά κάνουμε κι ἐμεῖς ἕνα
μυστικό τάμα: «Κύ ριε,
δέν θά ἡσυχάσω, δέν θά
ἐπανα παυ θῶ, ἕως ὅτου
ἐξασφαλίσω μέσα στήν
ὕπαρξή μου τόπο γιά
Σένα!».

Στέργιος Ν. Σάκκος

ΕΞΩΦΥΛΛΟ

Ἀτενίζοντας
τόν ἀνοιξιάτικο
οὐρανό, 

Μετέωρα.
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περισσότεροι ἦσαν ἑκούσιοι. Οἱ οἰκονομικά ἰ σχυροί δέν
ἤθελαν νά χάσουν τήν περιουσία τους καί ὁ λαός δέν
εἶχε τίς δυνάμεις νά ὑπομένει τή βία, τίς ἀγγαρεῖες, τήν
ἐκμετάλλευση, τήν ἁρπαγή καί τόν χλευασμό! Οἱ ἐξισ-
λαμισμοί ἔδειξαν περίτρανα τό ἔλλειμμα πίστης, πού χα-
ρακτήριζε τούς Ρωμιούς κατά τήν περίοδο τῆς παρακμῆς
τῆς Ρωμανίας, τότε πού αὐτοί εἶχαν ἀσφαλίσει τή θύρα
τῆς ψυχῆς τους, γιά νά μήν εἰσέλθει ὁ Χριστός.

Κύλισαν τετρακόσια ἀκόμη ἔτη. Οἱ Ρωμιοί ὑποχω-
ροῦσαν ἄτακτα καθώς ἡ ἐπιθετικότητα τῶν ὀθωμανῶν
πλέον Τούρκων σάρωνε τή Μικρά Ἀσία. Καί οἱ αὐτοκρά-
τορες, ἱκανοί καί ἀνίκανοι, ἀναζητοῦσαν ἐναγωνίως
λύση. Σέ περιόδους παρακμῆς πρυτανεύει ἡ λύση τῆς
προσ φυγῆς στόν ξένο παράγοντα πρός ἀναζήτηση βοή-
θειας. Καί ὑποθηκεύτηκαν ἀρχικά ὅλες οἱ πρόσοδοι στίς
ἀνερχόμενες δυνάμεις τῶν ἰταλικῶν πόλεων, οἱ ὁ ποῖ ες
μονοπωλοῦσαν πλέον, ὡς διαθέτουσες ἰσχυρό στόλο, τό
ἐμπόριο στή Μαύρη Θάλασσα καί στό Αἰγαῖο! Αὐτό στή
σύγχρονη γλῶσσα τῆς οἰκονομίας λέγεται «ξένες ἐπεν-
δύσεις σέ λιμάνια καί μεταφορικά μέσα»! Καί ἐντάθηκαν
οἱ ἐπιστρατεύσεις μισθοφόρων μέ ὑποσχέσεις γιά ἀ μοι -
βές τους ἀπό ταμεῖα ἄδεια πλέον ἀπό καιρό. Καί ἐκεῖνοι
ὀργισμένοι ἀπό τήν ἐξαπάτησή τους ρήμαζαν τά ὅποια
ἐδάφη ἀπόμειναν ἐλεύθερα κατά τρόπο ἀγριότερο καί
ἀπ’ ἐκεῖνο τοῦ πλέον βάρβαρου ἐπιδρομέα.

Καί σάν νά μήν ἔφθανε αὐτό, ἄρχισαν οἱ ἄγριες ἀντι-
παραθέσεις διεκδικητῶν τοῦ θρόνου. Καί ἕνας ἀπ’ αὐ -
τούς ζήτησε τή βοήθεια τῆς Δύσης. Ἔτσι φθάσαμε στήν
πρώτη ἅλωση τῆς Πόλης (1204). Ὅλοι σπεύδουμε νά κα -
ταγγείλου με τούς Φράγκους γιά τή λεηλασία καί τούς
Βενετούς γιά τήν ἁρπαγή. Κρύβουμε ὅμως ἐπιμελῶς κάτι
πολύ σημαντικό: Γιά νά συμβεῖ ἡ πρώτη ἅλωση ἄνοιξαν
πολλές καί ὄχι μία «κερκόπορτες» ἀπό τούς ὀπαδούς τοῦ
προδότη διεκδικητῆ τοῦ θρό νου (ἀξίζει νά ἀναφέρω τό
ὄνομά του;)!

Ἔκτοτε ἡ αὐτοκρατορία, ἄν καί σύντομα ἀνασυντάχ-
θηκε καί εὐδόκησε νά ἔχει κάποιους πολύ ἄξιους αὐτο-
κράτορες, δέν κατάφερε νά «σταθεῖ σταθερά στά πόδια
της». Οἱ πρόσοδοι τοῦ δημοσίου ταμείου εἶχαν ὁριστικά
ἐξανεμιστεῖ καί ἄλλοι δέν ἦταν δυνατόν νά εἰσρεύσουν
σ’ αὐτό. Τό ἐθνικό ἔδαφος εἶχε μειωθεῖ σημαντικά, ἰδιαί -
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τερα μετά τό πέρασμα τῶν Ὀθωμανῶν
στή Βαλκανική. Ἔ τσι οἱ κάτοικοι τῆς Πό -
λης, πού αἰσθάνονταν τόν βίο τους ἀ σφα -
λῆ μέσα στά τείχη πού εἶχαν ἀντέξει
ἐ πιδρομές καί ἐπιδρομές, ἄρχισαν νά ἀπο-
σύρουν τά χρήματα ἀπό τούς κρυ ψῶνες
καί νά τά διαθέτουν γιά τήν ἐπιβίωσή
τους, ὅπως στήν τελευταία κατοχή οἱ κά-
τοικοι τῆς Ἀθήνας.

Ὅταν μία κοινωνία βιώνει τήν πα-
ρακμή νοιάζεται μόνο γιά τό παρόν. Ἔτσι,
ἄν καί ἔβλεπαν ὅτι τό τέλος πλησιάζει μέ
μαθηματική ἀκρίβεια, οἱ κατέχοντες σπα-
ταλοῦσαν γιά τίς καθημερινές τους ἀπο-
λαύσεις. Ἡ ἔκλυση τῶν ἠθῶν ἦταν ἔκ -
δηλη στό ἀνώτερο κοινωνικό στρῶμα
τῶν ἀστικῶν κέντρων. Ἀντί νά σκέπτον-
ται νά ἀσφαλίσουν ἔστω τά τεί χη, ἀσφά-
λιζαν τίς γαστέρες, ὥστε νά μήν ἐξέρ -
χονται παιδιά στόν κόσμο. Φρόντιζαν οἱ
πάντες νά μή μείνει ἀνοικτή κάποια «κερ-
κόπορτα» καί περάσουν τά παιδιά στόν
κόσμο τους. Συνήθως ἐπικαλούμαστε τήν
ἁρπακτικότητα τῶν κατακτητῶν, πού ἤ -
θελαν νά ἐπανδρώνουν μέ Ρωμιούς τά γε-
νιτσαρικά τάγματα. Κανένας λόγος γιά
τήν τότε, ὅπως καί σήμερα, δημογραφική
κατάρρευση! Θρη νοῦμε, γιατί δέν φυλάσ-
σονται ἐπαρκῶς τά σύνορά μας, τώρα πού
δέν διαθέτουμε τείχη, ἀδιαφοροῦμε ὅμως
γιά τή δημογραφική συρρίκνωσή μας καί
τήν ἐξώθηση πρός δι αρκεῖς μεταναστεύ-
σεις λό γῳ παραχωρήσεως τῶν προσόδων
μας στούς ξένους «ἑταίρους», «φίλους»,
«συμμάχους»!

Καί ἀφοῦ, μέ τά ταμεῖα ἄδεια, κάθε
ἐλπίδα γιά βοήθεια εἶχε ἐκλείψει, σκέφθη-
καν ἐκεῖνοι οἱ ἐλάχιστοι, αὐλικοί, ἐκκλη-
σιομάχοι διανοούμενοι καί ἐπίορκοι κλη -
ρικοί, πού δῆθεν νοιάζονταν γιά τή σωτη-
ρία τοῦ ὑπολείμματος τῆς αὐτοκρατορίας,
νά ἐκποιήσουν στή Δύση τήν πίστη τοῦ

λαοῦ, τό πολυτίμητο τζιβαϊρικό, κατά τόν
Μακρυγιάννη! Καί βγαίνουν σήμερα οἱ
ἐθνομηδενιστές, οἱ πάν τοτε πρόθυμοι νά
ἐκποιήσουν στίς σύγχρονες ἀγορές τῆς
Δύσης κάθε τι πού ὁ λαός μας διαχρονικά
θεωρεῖ πολύτιμο, καί μέμφονται τούς φα-
νατικούς τῆς θρησκείας, γιατί συντέλεσαν
στήν ἅλωση τῆς Πόλης! Αὐτοί οἱ πάντοτε
διαχωρίζοντες τή θέση τους ἀπ’ ἐκείνη
τοῦ λαοῦ, τόν ὁποῖο διαχρονικά θυσιά-
ζουν «διά μίαν δολεράν καλημέραν τῶν
(δυτικῶν) πρέσβεγων», κατά τόν Μακρυ-
γιάννη. Καί ψηφίζουν ὅλα ἐκεῖνα τά ἄρ -
θρα τά ἐνάντια στήν πίστη τοῦ λαοῦ ἐνι -
σχυόμενοι ἀπό τή θλιβερή σιωπή ποιμέ-
νων καί θεολόγων, ἀρκετοί ἀπό τούς ὁ -
ποίους ἔ χουν μαγευτεῖ ἀπό τά «φῶτα» τῆς
Δύ σης ὑπό τήν ἐπίδραση τῆς κινήσεως τοῦ
οἰ κουμενισμοῦ καί φθάνουν νά θεωροῦν
φανατικούς ἤ ξεπερασμένους τούς Πατέ-
ρες τῆς Ἐκκλησίας!

Ἡ Ἑλλάδα σήμερα πρέπει νά διαθέτει
ὄχι τείχη, ἀλλά ἄλλα μέσα γιά τήν ὑπερά-
σπισή της. Αὐτή ὅμως ἔχει ἀναθέσει τήν
παντοία ἄμυνά της στούς δυτικούς, οἱ
ὁποῖοι φροντίζουν γιά τόν ἐκμαυλισμό
τῶν τέκνων της, γιά τήν οἰκονομική ἐξα-
θλίωσή τους, γιά τή φυγή ἀπό τή χώρα
καί γιά τήν κάλυψη τῶν δημογραφικῶν
ἀπωλειῶν μέ τήν ἐγκατάσταση νέων κα-
τοίκων ὄχι ὡς κατακτητῶν, ὅ πως ἀρκετοί
τούς ἐκλαμβάνουν, ἀλλά ὡς θύματα ἄ -
γριας ἐκμετάλλευσης καί ἐδῶ, ὅπως καί
στίς χῶρες προέλευσής τους. Καί ἐμεῖς
συνε χίζουμε νά ἀναζητοῦμε κάποια ἀνοι-
κτή «κερκόπορτα», γιά νά δικαιολογή-
σουμε τά παντελῶς ἀδικαιολόγητα, ἐνῶ
ἀποκοπήκαμε ἀπό τίς ρίζες μας καί ἀνοί-
ξαμε ὅλες τίς πύλες διάπλα τα καί μέ τή
θέλησή μας.

Ἀπ. Παπαδημητρίου  
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ΒΥΖΑΝΤΙΝΕΣ ΑΝΤΑΥΓΕΙΕΣ
«Στίς 29 Μαΐου 1453, ἕνας πολιτι-

σμός σαρώθηκε ἀμετάκλητα. Εἶχε ἀφή-
σει μία ἔνδοξη κληρονομιά στά Γράμ -
ματα καί στήν Τέχνη. Εἶχε βγάλει χῶρες
ὁλόκληρες ἀπό τή βαρβαρότητα καί εἶχε
δώσει σέ ἄλλες τήν ἐκλέπτυνση τῶν ἠ -
θῶν. Γιά 11 αἰῶνες ἡ Κωνσταντινούπο-
λις ἦταν τό κέντρο ἑνός κόσμου φωτός»,
ἀποφαίνεται ἐπιγραμματικά ὁ κορυφαῖ -
ος ἄγγλος βυζαντινολόγος Στῆβεν Ράν-
σιμαν.

Μέ τήν εὐκαιρία τῆς μνήμης τῆς ἁ -
λώσεως ἀξίζει νά θυμηθοῦμε μέ ἁδρές
πινελιές τί ὄντως προσέφερε τό Βυζάν-
τιο στόν παγκόσμιο πολιτισμό.

Καταρχήν ἡ Ρωμανία -τό 1562 ἐφευ-
ρέθηκε ὁ ὅρος Βυζάντιο ἀπό τόν Ἰερεμία
Βόλφ- διέσωσε τήν ἑλληνική γλῶσσα
καί τήν πολιτιστική κληρονομιά. Χρησι-
μοποιώντας τήν Ἑλληνική ἔδωσε στόν
κόσμο ἕνα πλῆρες καί ἀκριβές ὄργανο
ἐπικοινωνίας, κατάλληλο νά ἐκφράσει
καί τίς πιό λεπτές ἰδέες. Ἡ Πόλη ὑπῆρξε

ὁ ἱερός φύλακας τοῦ παλαιοῦ θησαυροῦ,
τό μεγάλο κέντρο τῆς ἐκπολιτιστικῆς
δημιουργίας, πού ἐμψύχωσε τήν κληρο-
νομιά τῆς ἀρχαιότητας μέ τή νέα πνοή
τοῦ χριστιανισμοῦ καί ἔδωσε νέα ὤθηση,
κα θώς ἀποτέλεσε δυναμογόνο κοίτασμα
γιά τόν πολιτισμό.

Ὁ μητροπολίτης Καισαρείας Ἀρέθας
φρόντισε νά ἀντιγραφοῦν ὀρθά καί νά
διασωθοῦν πολλά ἔργα τῶν ἀρχαίων
ἑλλήνων συγγραφέων. Τό παράδειγμά
του βρῆκε πολλούς μιμητές. Στά πε ρισ -
σότερα μοναστήρια τοῦ Βυζαντίου ὑ -
πῆρχαν ἐπιτελεῖα καλλιγράφων μονα -
 χῶν, οἱ ὁποῖοι συνεχῶς ἀντέγραφαν ἀρ -
χαῖα συγγράμματα σέ παπύρους καί περ-
γαμηνές. Μέ αὐτόν τόν τρόπο δέν χάθη -
κε ὁ πνευματικός θησαυρός τῶν ἀρ χαί -
ων προγόνων. Τό 75% περίπου τῶν γνω -
στῶν σήμερα ἀρχαίων ἑλλήνων συγ -
γραφέων μᾶς ἔγινε γνωστό μέσῳ βυζαν-
τινῶν χειρογράφων.

Ἀλλά ἡ Ρωμανία δέν ἦταν ἁπλός θε-
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ματοφύλακας· ἦταν διαμορφωτής καί
δημιουργός. Ποιητές καί ἱστορικοί, φι-
λόσοφοι καί ρήτορες στή Βασιλεύουσα,
«τόν προμαχώνα τοῦ πολιτισμοῦ», βρῆ -
καν ἄσυλο. Ἡ Θεολογία, ἡ Φιλοσοφία,
τό Δίκαιο, ἡ Ποίηση, ἡ Ὑμνογραφία καί
ἄλ λες ἐπιστῆμες γνώρισαν καταπλη-
κτική ἄνθηση. Ρωμανός ὁ Μελωδός, Ἰ -
ωάννης Δαμασκηνός, Κοσμᾶς Μαϊουμᾶ,
Ἰωσήφ ὁ ὑμνογράφος, Ἀνδρέας Κρήτης,
Παῦλος Σιλεντιάριος, Μιχαήλ Ἰταλικός
καί ἄλ λοι ἀκόμη μέ τήν ἄνωθεν φώτιση
χάρισαν στή βυζαντινή ποίηση ἀπαρά -
μιλ λους στίχους. Γιά τή μεγαλόπνοη τέ -
χνη γενικά αὐτῆς τῆς περιόδου ὁ Στῆβεν
Ράνσιμαν δήλωνε μέ θαυμασμό: «Κά-
ποιοι ὑποστηρίζουν ὅτι τό Βυζάντιο δέν
εἶχε τέχνη... Η βυζαντινή τέχνη ἦταν ἀ -
πό τίς μεγαλύτερες σχολές τέχνης παγ-
κοσμίως. Κανένας ἀρχαῖος Ἕλληνας δέ
θά μποροῦσε νά χτίσει τήν Ἁγία Σοφία,
αὐ τό ἀπαιτοῦσε πολύ βαθιά τεχνική
γνώση. Κάποιοι, ξέρετε, ὑποστηρίζουν ὅ -
τι ἡ βυζαντινή τέχνη εἶναι στατική. Δέν
ἦταν καθόλου στατική, ἀλλά ἦταν μία
σχολή τέχνης ἀπό τίς σημαντικότερες
στόν κό σμο, πού ὅσο περνᾶ ὁ καιρός ἐ -
κτιμᾶται ὅλο καί περισσότερο, κι ὅσοι
ἕλ ληνες διανοούμενοι σᾶς λένε ὅτι τό
Βυζάντιο δέ δημιούργησε τίποτε, εἶναι
τυφλοί».

Ἀναπτύχθηκαν ἐπίσης μεγάλα μονα-
στικά κέντρα, ἐμφανίσθηκαν μεγάλες
μορφές ἁγίων Πατέρων. Τό Βυζάντιο ὑ -
πῆρξε ὁ κυριότερος ἐκπολιτιστικός πα-
ράγων τῆς ἀνθρωπότητας. Οἱ ἱεραπό -
στολοι μέ ἀπίστευτο ἡρωισμό καί αὐτα-
πάρνηση ἐξορμοῦσαν ἀπό τίς ἐρήμους
τῆς Σιβηρίας μέχρι τίς ἐσχατιές τῆς Αἰ -
θιοπίας καί ἐξημέρωναν τούς λαούς μέ

τό φῶς τοῦ Εὐαγγελίου. Ἀπό τήν Ἰρλαν-
δία μέχρι τήν Κίνα ἐντοπίζουμε ἐπιδρά-
σεις τῆς βυζαντινῆς τέχνης. Καί εἶναι
γνωστό ὅτι τό Βυζάντιο δημιούργησε τή
γλῶσσα καί τή φιλολογία τῶν σλαβικῶν
λαῶν.

Ἐπίσης κατά τή βυζαντινή περίοδο
τά μαθηματικά, ἡ ἀστρονομία, ἡ ἰατρική,
ἡ βοτανολογία, ἡ ζωολογία παρουσιά-
ζουν ἰδιαίτερη ἄνθηση. Ὁ φιλόσοφος
Λέ ων, ὁ Γεώργιος Παχυμέρης, ὁ Θεόδω-
ρος Μετοχίτης, ὁ Νικηφόρος Γρηγορᾶς
προσέφεραν ἀνεκτίμητες ὑπηρεσίες στίς
φυσικομαθηματικές ἐπιστῆμες. Ὁ Ὀρει -
βά σιος τελειοποίησε τήν ἱπποκρατική
ἰα τρική. Ὁ Ἀέτιος ὁ Ἀμιδηνός, ὁ Ἀλέ-
ξανδρος ἀπό τίς Τράλλεις, ὁ Θεόφιλος ὁ
πρωτοσπαθάριος συνέβαλαν τά μέγιστα
στόν τομέα τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης. Ἡ
χειρουργική πρακτική ἔφτασε σέ μεγάλο
βαθμό αὐτοτέλειας, ἐνῶ μέ ἐντυπωσι -
ακό τρόπο οἱ γιατροί καταγίνονταν μέ
θέματα παθολογίας καί θεραπευτικῆς.

Ἀναπτύχθηκε ἐπίσης ὑψηλή κοινω-
νική πρόνοια καί φιλανθρωπία γιά πρώ -
τη φορά μέ ὀργανωμένη μορφή. Μέ τή
στοργική φροντίδα τῆς Ἐκκλησίας ἱδρύ-
θηκαν νοσοκομεῖα μέ ἀποκορύφω μα τό
περίφημο ἵδρυμα τοῦ αὐτοκράτορα Ἰω -
άννη Β΄ Κομνηνοῦ στό συγκρότημα τῆς
μονῆς Παντοκράτορος. Διέθετε συνολι -
κά 50 κρεβάτια, κλινικές εἰδικοτήτων,
ὅπως χειρουργική, ὀφθαλμολογική, γυ-
ναικολογική, ἐξωτερικά ἰατρεῖα καί
φαρ μακεῖο.

Σέ κάθε μικρό ἤ μεγάλο βυζαντινό
μοναστήρι ἔβρισκαν καταφύγιο καί πε-
ρίθαλψη οἱ ταξιδιῶτες, οἱ πτωχοί καί οἱ
ἄρρωστοι. Σέ ὅλες τίς πόλεις τοῦ βυζαν-
τινοῦ κράτους ὑπῆρχαν νοσοκομεῖα, πού
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φρόντιζαν γιά τήν ἀνακούφιση καί τή θεραπεία τῶν
ἀσθενῶν, ἀνεξάρτητα ἀπό ἐπάγγελμα, ἐθνότητα ἤ
φύλο. Ἱδρύματα γιά πτωχούς γέρους, λεπρούς, τυ-
φλούς, ὀρφανά, χῆρες, πρόσφυγες, ναυ αγούς καί
ὁδοιπόρους ὑπῆρχαν σέ ὅλα τά σημεῖα τῆς αὐτοκρα-
τορίας, στίς πόλεις, στήν ὕ παιθρο καί κυρί ως μέσα
στά μοναστήρια. Κάθε πόλη τῆς βυζαντινῆς αὐτο-
κρατορίας εἶχε ἀνάλογα μέ τίς ἀνάγκες τοῦ πλη -
θυσμοῦ τά ἀπαραίτητα εὐαγῆ ἱδρύματα καί τούς
γιατρούς της.

Ἀκόμη καί σέ δύσκολες ἱστορικές συν θῆκες, ὅ -
πως μετά τήν ἅλωση ἀπό τούς Φράγκους τό 1204,
ἐνῶ ἡ αὐτοκρατορία ἔφθινε καί κατέρρεε πολιτικά,
οἰ κονομικά καί στρατιωτικά, παρουσιάσθηκε ἕνας
ἀξιοσημείωτος πνευματικός δυναμισμός μέ θαυμα-
στές ἀναλαμπές σέ ὅλες τίς ἐκφάνσεις τοῦ πολιτι-
σμοῦ, γνωστός ὡς «Παλαιολόγεια Ἀναγέννηση».
Χαρακτηριστικότερη καί δυναμικότερη παρουσία
ὑπῆρξε ὁ Ἡσυχασμός τοῦ ΙΔ' αἰώνα μέ κύριο ἐκπρό-
σωπό του τόν ἅγιο Γρηγόριο τόν Παλαμᾶ.

Ἄς σταθοῦμε καί σέ μία ἄλλη παράμετρο: Πόσοι
στήν Εὐρώπη ἀναγνωρίζουν ὅτι ἡ Ρωμανία λειτούρ-
γησε ὡς ἀσπίδα καί ὀχυρό γιά τούς ἐξ ἀνατολῶν ἐπί-
βουλους, ὥστε νά μπορεῖ ἡ Δύση νά ἐφησυχάζει, νά
ὀργανώνεται, νά ἐκπολιτίζεται; Οὗννοι (5ος αἰώ -
νας), Σλάβοι (6ος), Πέρσες, Ἄβαροι, Ἄραβες (7ος),
Κου μάνοι, Πετσενέγοι, Σελτζοῦκοι (8ος - 10ος), Ὀ -
θωμανοί (15ος) δοκίμασαν νά πλήξουν τή δύναμή
της καί νά μεταβάλουν -«εἰς μάτην»- τά σύνορα τῆς
Εὐρώπης!

Τό Βυζάντιο ἀναμφισβήτητα εὐεργέτησε πολ-
λαπλῶς καί πολυτρόπως τήν ἀν θρω πό τητα. Εἶναι
τόσο πολλά τά ἐπιτεύ γματα καί τά εὐεργετήματά
του, ὥστε νά καταντᾶ ἄδικο σύγχρονοι Γραικύλοι
νά λησμονοῦν ὅτι τοῦ χρωστοῦμε εὐγ νωμοσύνη καί
νά ἐπιδιώκουν ἀπευθείας διασύνδεση μέ τήν ἀρχαία
Ἑλλάδα, ὑποτιμώντας τή φωτεινή τροχιά του.

Εὐδοξία Αὐγουστίνου

ΔΩΡΕΕΣ

Γιά τήν Ἀδελφότητα

Ἀνώνυμος 250€ * Ἀ -
νώ νυμος, εἰς μνήμην
Ἀ χιλλέως, 20€. 

Γιά τή Φιλανθρωπία
Κ.Χ. 150€ * Κου βρα κί -
δου Εὐ γνω σία 50€ *
Σωτη ροπού λου Ἀ να -
στασία, εἰς μνήμην Ἑ -
λένης Ἀση μῆ, 50€.

Γιά τό Περιοδικό
Καρ βουνίδου Ἠσαΐα
40€ * Κιουτουκίδου
Σο φία 10€ * Κτενᾶ Σο -
φία 10€ * Μαντζου ρά -
νη Σταυ  ρούλα 10€ *
Τελ με τί δου Κερασιά
10€ * Trikoili Eleni
15€* Τσα  κίρη Ζωγρα -
φιά 10€.

Γιά τήν 
Κατασκήνωση

Α.Π. 100€ * Γ.Π. 20€
* Δ.Λ. 100€ * Κ. 1700€
* Κ.Α. 200€ * Κ.Π. 450€
* Τ.Χ. 500€ * Ἀνώ νυ -
μος 150€.

Γιά τίς Φυλακές
Τσιλιγκιρίδου Εὐαγ γε -
λία, εἰς μνήμην ἀδελ-
φοῦ της Ἀλεξάνδρου,
100€.
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Κυριακή 7/5, τοῦ Παραλύτου

«ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ ἀσθενῶν· Κύριε, ἄνθρω-
πον οὐκ ἔχω... ἐν ᾧ δὲ ἔρχομαι ἐγώ, ἄλλος

πρὸ ἐμοῦ καταβαίνει» ( Ἰω 5,7).

Εἶπε τό παράπονό του ὁ παράλυτος χω -
ρίς πι κρόχολη διάθεση ἐναντίον τό σων καί
τόσων πού ἀσφαλῶς τόν παραγ κώνισαν
γιά νά πέσουν αὐτοί πρῶτοι στό νερό. Ὁ
ταπεινός ἄνθρωπος δέν ἔχει πο τέ ἀπαιτή -

σεις ἀπό τούς ἄλλους καί δέν παραπονεῖται.
Βρίσκει πάντοτε τή δύνα μη νά τούς δικαιο -

λογεῖ. Καί ὁ Κύριος, πού μέ τήν ἐρώτησή του δο -
κίμασε τήν ταπείνωση τοῦ παραλυτικοῦ, θερά  -

πευ σε μόνο αὐτόν ἀπό τόσες δεκάδες καί ἑκατον τά δες
ἴσως ἀρρώστους πού ἦταν στήν κο λυμβήθρα τῆς Βηθεσδά. Ὁ Θεός πάντοτε ἐκτιμᾶ
καί βραβεύει τήν ταπείνωση, ἀ φοῦ κατά τόν ἀδιάψευστο λόγο του «ὁ Θεὸς
ὑπερηφάνοις ἀντιτάσσεται, ταπει νοῖς δὲ δίδωσι χάριν» (Ἰα 4,6).

Κυριακή 14/5, τῆς Σαμαρείτιδος

«ὁ οὖν ᾿Ιησοῦς κεκοπιακὼς ἐκ τῆς ὁ -
δοιπορίας ἐκαθέζετο οὕτως ἐπὶ τῇ
πηγῇ» ( Ἰω 4,6).

᾿Επάνω στό στόμιο τοῦ πηγα διοῦ ὁ
Κύ ριός μας, ἄνθρωπος τῆς δουλειᾶς, πού
ἀπό μικρός τόσο κουράστηκε, κάθισε γιά
νά ξεκουραστεῖ. Καί ἐκεῖ ἔστησε καρ τέ-
ρι. Λέγει ὁ ἅγιος Χρυσόστομος: Ὅπως

οἱ κυνηγοί, πού θέλουν νά
πιάσουν καλά θηρά ματα,
καιρο  φυ λακτοῦν στίς
πη γές ὅ ταν κατεβαίνουν
νά πιοῦν τά ζῶα νερό
καί ἐκεῖ τά συλλαμ βά -
νουν, ἔτσι ὁ ᾿Ιη σοῦς, ὁ
μεγάλος κυνηγός τῶν
ψυχῶν, σω τήρας καί λυ -
τρωτής ἁ μαρ τωλῶν, ἔ -
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στησε καρ τέρι στήν πηγή καί περί μενε τό θήραμά του. Καί ἦλθε τό θήραμα καί τό
συνέλαβε πολύ καλά καί τό ὁδήγησε ἐκεῖ πού ἤθελε, στήν ἀληθινή ἐλευθερία, στήν
αἰώνια σωτηρία.

Κυριακή 21/5, τοῦ Τυφλοῦ
«καὶ ἑώρακας αὐτὸν καὶ ὁ λαλῶν με -

τὰ σοῦ ἐκεῖνός ἐστιν» ( Ἰω 9,37).

Νά ποιά εἶναι ἡ πίστη ἡ ἀληθινή: νά
βλέπω τόν Χριστό καί νά Τόν ἀκούω, νά
πιστεύω ὅτι ὁ Χριστός εἶναι ὁ Θεός πού ἔ -
γινε ἄνθρωπος, πού ἦλθε καί κήρυξε τό εὐ -
αγγέλιο καί ἀναστήθηκε ἐκ τῶν νε κρῶν. Ἡ
πίστη εἶναι τά μάτια μέ τά ὁ ποῖα βλέ πουμε
τόν Χριστό, τά ἀφτιά μέ τά ὁποῖα ἀκοῦμε
τόν Χριστό, ἡ καρδιά μέ τήν ὁποία νιώ θου -
με τήν παρουσία τοῦ Χριστοῦ. Ἡ πίστη ἡ
ἀληθινή εἶναι ὑπέρ βαση κάθε ἀδυναμίας,
κάθε λογικῆς, κά θε συμφορᾶς, κάθε κακί -
ας. Εἶναι ἡ συνάντηση καί ἡ ἕνωσή μου μέ
τόν Ἰησοῦ, τόν γλυκύτατό μου φωτοδότη
πού μοῦ ἄνοιξε τά μάτια. Ὅπως Αὐτός λέ -
γει «ἐγώ εἰμι τὸ φῶς τοῦ κόσμου» (Ἰω 8,
12), ἐγώ λέγω: Ἐγώ εἶμαι ὁ τυφλός πού
μοῦ ἔ δωσες, Χριστέ, φῶς ἀπό τό φῶς σου καί ἄνοιξαν τά μάτια μου καί σέ βλέπω,
καί σέ ἀκούω καί συνομιλῶ μαζί σου.

Κυριακή 28/5, τῶν Πατέρων
«καὶ δεδόξασμαι ἐν αὐτοῖς» ( Ἰω 17,10).

Δοξάστηκε ὁ Ἰησοῦς ἀπό τούς μα θη τές του ὄχι διότι ἔμειναν μαζί του καί τόν
ἀκολούθησαν καί μαθήτευσαν. Διότι ἐκεῖνο πού ἤθελε νά δώσουν ὡς συμμε τοχή οἱ
μαθητές ἦταν ἡ διάθεσή τους γιά νά λάβουν αὐτό πού ὁ Ἴδιος τούς ἔδωσε. Καί εἶναι
ἕνα μεγάλο δόσιμο αὐτό, ὅταν κανείς δίδει τή διάθεσή του, δίδει τόν κε νό χῶρο τῆς
ὑπάρξεώς του γιά νά γε μίσει μ᾿ αὐτό πού προσφέρει ὁ ᾿Ιησοῦς. Εἶναι μιά προσφορά ἡ
ὁποία ὄντως δο ξά ζει τόν ᾿Ιησοῦ. ᾿Επιπλέον ὁ ᾿Ιησοῦς βλέπει δια χρονικά καί ὑπερ -
χρονικά τά πράγματα καί εἶναι γεγονός ὅτι δοξάστηκε διά τῶν μαθητῶν του. Αὐτός
πού τούς δόξασε μέ τό νά τούς ἀναθέσει τή μεγάλη ἀπο στο λή, δοξάστηκε ἀπό αὐτούς
μέ τό νά κα ταγγείλουν τό ὄνομά του στά πέρατα τῆς γῆς, νά γίνουν μάρτυρές του
ἕως ἐσχά του τῆς γῆς. 

Στέργιος Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)



146

Ὁδοιπορικό

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΜΑΪΟΣ 2017

Ἕνα �μμάτι γῆς μιλᾶ γιά �ρ�ό…

Β
αδίζοντας στήν Ἁγία Γῆ ὁ προσ -
κυνητής ἀναπόφευκτα νιώθει κι

ἀκούει φωνές. Δέν θά μποροῦσε ἄλλωστε
ἡ γῆ αὐτή, πού ἔνιωσε στό πρόσωπό της
τά βήματα τοῦ Δημιουργοῦ, νά σιωπήσει.
Ὅσα χρόνια κι ἄν περάσουν μιλᾶ γιά τό
θαῦμα πού ἔζησε, ἀρκεῖ κανείς νά ᾽χει ἀ -
νοιχτά τά ἀφτιά καί τά μάτια τῆς ψυχῆς,
ἀρκεῖ νά συντονίσει τίς γήινες αἰσθήσεις
του μέ τή συχνότητα τοῦ οὐρανοῦ. Ἔτσι
μοναχά ἀφουγκράζεται τούς ψιθύρους
τῆς ἄψυχης γῆς, πού ἔζησε τό ἀνομολό-
γητο θαῦμα τῆς ἐπισκέψεως τοῦ Πλάστη
της.

Ξεκινώντας ἀπό τήν πόλη τήν ἁγία,
τήν Ἰερουσαλήμ, σέ κάθε γωνιά τῆς Ἁγί -
ας Γῆς ἀκούει ὁ προσκυνητής τά βήματά
Του, ἀφουγκράζεται τίς εὐχαριστίες τῶν
εὐεργετημένων ἀλλά καί τούς ὑποκριτι-
κούς ψιθύρους διαβολῆς… Περνώντας
μπροστά ἀπ’ τό Πραιτώριο ἀκούει ἀκόμη
τήν ἠχώ τῶν χλευασμῶν, τῶν ἀ ποδο κι -
μασιῶν, τῆς καταδίκης τοῦ Δικαίου. Ἀ φή -
νοντας τήν πόλη τήν ἠγαπημένη κατη -
φορίζει βυθισμένος σέ σκέψεις ἅγιες, περ -
νᾶ τόν χείμαρρο τῶν Κέδρων καί ἀνη -
φορίζει γιά τό Ὄρος τῶν Ἐλαιῶν. Ἐκεῖ ἀ -
φουγκράζεται τή φωνή τῶν αἰωνόβιων
δέντρων πού ὑπῆρξαν μάρτυρες τόσων
καί τόσων προσευχῶν τοῦ Ἀναμάρτητου,
μά καί κείνης τῆς τελευταίας προσευχῆς
τή νύχτα τῆς αἰσχύνης… Ἀναρριγοῦν ἀ -
κόμη οἱ χιλιορυτιδιασμένοι κορμοί τῶν

γέρικων ἐλιῶν θωρώντας τό φιλί τῆς
προ δοσίας καί νιώθοντας τίς σταγόνες
τοῦ ἱδρώτα τοῦ Θεανθρώπου νά κυλοῦν
«ὡσεὶ θρόμβοι αἵ ματος» (Λκ 22,44) στό
χῶμα πού τίς τρέφει γιά αἰῶνες τώρα. Μι -
λᾶ ἡ ἄλογη φύση γιά ὅσα ὑπέρλογα εἶδε
καί ἄκουσε, ἀρκεῖ ὁ νοῦς τοῦ πιστοῦ νά
μεταφερθεῖ σ᾽ ἐ κεῖ νο τό βράδυ τῆς ἀγω-
νίας πού ὁ Κύριος μνημόνευσε καί αὐ τόν
στήν προσευχή του· «οὐ περὶ τούτων δὲ
ἐρωτῶ μόνον, ἀλλὰ καὶ περὶ τῶν πιστευ -
όντων διὰ τοῦ λόγου αὐτῶν εἰς ἐμέ…»
(Ἰω 17,20).

Ἐπιστρέφοντας στήν πόλη τήν ἁγία
ἀπό τήν «ὁδό τοῦ μαρτυρίου» καί στρέ -
φον τας πίσω τή ματιά στό Ὄρος τῶν Ἐ -
λαιῶν, ἀντηχεῖ ἀκόμη στά ἀφτιά τοῦ
προσκυνητῆ τό «ἰδοὺ ἀναβαίνομεν εἰς Ἰε -
ροσόλυμα» (Λκ 18,31), ἀναρριγεῖ στή θέα
τοῦ Γολγοθᾶ καί καταλήγει γονατιστός
μπρός στόν κενό τάφο, ψελλίζοντας τό
«Χριστός Ἀνέστη!».

Μά ἐκεῖ πού οἱ ψίθυροι γιά τά μεγάλα
καί τά θεϊκά γίναν κραυγές ἦταν ἡ ἔρη-
μος, τό βασίλειο τῆς σιωπῆς. Ἡ ἔρημος
πού διέσχισαν τόσες φορές ὁ Κύριος μέ
τούς μαθητές του, ὁ Ἰωάννης ὁ Πρόδρο-
μος· ἀκόμη ἀντιλαλεῖ τό «μετανοεῖ τε» μέ
τήν ἰδιόρρυθμη μά τόσο εὔγλωττη καφε-
τιά σιωπή της. Κάθε γωνιά μιλᾶ μέ τόν δι -
κό της τρόπο γιά τίς δωρεές πού δέχτηκε
ἀπό τόν μεγάλο εὐεργέτη. Ἡ εὔ φορη Ἰε -
ριχώ, ἡ Κα νά, ὅπως καί ἡ Καπερναούμ
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μιλᾶ σήμερα μέ τά ἐ ρείπια της γιά τήν ἀ -
χαριστία της παρά τίς τόσες εὐ ερ γεσίες
πού γεύτηκε. Καί ἡ ἁλμυ ρή νέκρα τῆς Νε -
κρᾶς Θαλάσσης μιλᾶ μέ τά λείψανα τῆς ἀ -
πώλειας καί ἀκολασίας πού κρύβει στόν
βυθό της. Μιλοῦν τά ἀκρογιάλια τῆς Γεν-
νησαρέτ γιά τό σωτήριο κάλεσμα, ἐ κεῖνο
τῶν ταπεινῶν ψαράδων πού ἄ γρευσαν
τήν οἰκουμένη ὅλη. Μιλᾶ ὁ Ἰ ορδάνης μέ
τήν ὑδάτινη λαλιά του, διαπερνώντας τήν
Ἁγία Γῆ, κηρύττοντας τό ὑπερκόσμιο θαῦ -
μα τῆς ἀποκάλυψης τῆς Τριάδος.

Κράζει ἡ ἔρημος μέ τήν εὔγλωττη σι -
ωπή της, μέ τήν ἄταιρη ἀπουσία πού κα-
θηλώνει τό μάτι καί ἀνυψώνει τόν νοῦ.
Μονότονη, καυτή, συλλογισμένη μιλᾶ μέ
τούς ἀμμόλοφους, μέ τά βράχια τά ἀπό-
κρημνα καί τίς σπηλιές τῶν οὐρανόφρο-
νων ἁγίων στά ἄγονα σωθικά της -φω -
λιές ἁγιοσύνης- ἐκεῖ στήν ἀν θρώπινη ἐ -
ρημιά ὅπου ἡ ψυχή κοινωνεῖ μέ τό θεῖο
ἀληθινά ἀπερίσπαστα… Ἐκεῖ πού ἡ πύρα
τοῦ ἥλιου ξασπρίζει τό ράσο τῆς ἄσκησης,
καί ει τά πρόσωπα καί πυρακτώνει τίς
καρδιές ἀπό θεῖο ἔρωτα, λευκάζοντας τόν
χιτώ να τῆς ψυχῆς τῶν ἐραστῶν Ἐκείνου.
Ἐκεῖ στήν ἐρημιά μοῦ φάνη κε στ᾽ ἀλήθεια
ὅτι ἔφτανε τό «Χριστός Ἀνέστη» πού ψά-
λαμε στόν Κενό Τάφο· ἐδῶ ἀκουγόταν πιό
δυνατά. Πόσοι ἀλάλητοι στεναγμοί δέν ἀ -
κούστηκαν ἐ δῶ; Πόσο χαμηλά νά κατέβη -
κε ὁ οὐρανός στίς ἐπίμονες προσ κλή σεις
τῶν ἁ γίων Του; Στούς δρόμους τῆς σιω -
πῆς, ἐκεῖ δέν γίνονται τά μεγαλύτερα
θαύματα; Ἐκεῖ πού συναντᾶ ἡ ψυχή σέ

κά ποιο φρέαρ τό Ὕδωρ τῆς Ζωῆς. Αὐτή
εἶναι ἡ ἔρημος, τό συναπάντημα τῆς ψυ -
χῆς πού διψᾶ γιά αἰωνιότητα, μέ τόν ἄ -
πειρο Θεό.

Μιλοῦν τά μοναστήρια ριζωμένα πά νω
στά ἄγονα βράχια πού ἔχουν στά σωθι κά
τους μπηγμένο τόν σταυρό τοῦ Ἀναστημέ-
νου, τόσο κοντά στόν Γολγοθᾶ, καί κρά-
ζουν «ζῇ Κύριος» ἀνά τούς αἰ ῶνες... Τό ἴδιο
μουρμουρίζει καί τό ρυάκι πού κυ λᾶ μέσα
στήν ἄνυδρη ἐρημιά ἔξω ἀπ’ τό μοναστήρι
τοῦ Χοζεβᾶ. Ἐδῶ καταλήγει ὁ χεί μαρρος
τῶν Κέδρων, τό ρυάκι πού τό λέ νε «κήρυ -
κα τῆς ζωῆς» μέσα στήν ἔρη μο. Λές καί ἡ
πόλις ἡ ἁγία ἐξόρισε τή ζωή στήν ἔ ρημο
καί ἔγινε ἡ ἔρημος γονι μό τε ρη...

Ἕνας τάφος πού μιλᾶ γιά ζωή, μία ἐ -
ρημιά πού μιλᾶ γιά τήν πιό ἀληθινή ἐ πι -
κοινωνία, τήν κοινωνία Θεοῦ καί ἀν  θρώ -
που, χῶμα πού μιλᾶ γιά οὐρανό… Αὐ τή
εἶναι ἡ Ἁγία Γῆ. Καί ὁ ἄνθρωπος, τό ἐγώ
μας, μία μικρογραφία αὐτῆς τῆς γῆς, ἕνα
κομμάτι χῶμα πού γίνεται ἅγιο κάθε πού
δέχεται μέσα του τό Σῶμα τοῦ Ἀναστημέ-
νου…Ἔχοντας ὅλα αὐτά τά ἀ κούσματα
στά νοητά ἀφτιά της, μία ἀγωνία ἐκφρά-
ζει ἡ ψυχή: Ἄς εἶναι αὐτή ἐδῶ ἡ γῆ, ἡ
προσωπική μου ἁγία γῆ, μία χωμάτινη
μεριά μέ οὐράνια λαλιά· χω ρίς ὄρη προδο -
σίας, χωρίς «ὁδοὺς μαρτυρί ου». Ἄς εἶναι
ἕνας κενός τάφος μοναχά πού θά μηνᾶ σέ
ὅσους θελήσουν νά ἀ κούσουν τήν Ἀνά-
σταση τοῦ μεγάλου Ἐ πισκέπτη!

Δ. Καλογεράκη
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Μές στόν ἀνθό τῆς νιότης τους τά δύο
ὄμορφα λεβεντόκορμα παλληκάρια τῆς
Κύπρου μάχονται, ἀπό τόν Ἀπρίλη τοῦ
1955, μαζί μέ τούς τόσους ἄλ λους ἀ γω νι -
στές τῆς ΕΟΚΑ (Ἐθνική Ὀρ γάνωση Κυπρί -
ων Ἀγωνιστῶν) κατά τῶν ἄγγλων ἀποι -
κιοκρατῶν-κατακτη τῶν. Εἶναι ὁ Μι χαήλ
Καραολῆς καί ὁ Ἀνδρέας Δημη τρί ου. Πο -
νοῦν, γιατί ἡ ἑλληνική καί ὀρ θόδοξη πα -
τρίδα τους, ἡ Κύπρος, εἶναι ἀκό μη σκλα -
βωμένη. Ἀσή κωτη κι ἡ ἐπαί σχυντη πράξη
πού φου σκώνει τά νεα νι  κά τους στήθη. 

Ἦταν τό 1878 πού ὑ πο γράφτηκε ἡ
ἄτιμη αὐτή δοσολη ψία. Οἱ Τοῦρκοι πού -
λησαν τήν Κύπρο στούς Ἄγ γλους. Μά οἱ
πα τρί δες, οἱ ἄν θρωποι, τά πατρογονικά
χώ ματα, οἱ τά φοι τῶν πα τέρων δέν που -
λιοῦνται, δέν κοστο λο γοῦνται. Ἀπό τότε
σύσσωμο τό νησί τους ὕψωσε φωνή δια -
μαρτυρίας. Ἀκα τάπαυ στος ὁ ἀγώνας τους
γιά λευ τεριά καί δικαίωση.

Πρωτομάρτυρες
τῆς ἀγχόνης
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Πολεμᾶ ὁ Μιχαήλ στήν πρώτη γραμ -
μή. Κάποια στιγμή οἱ Ἄγγλοι τόν συλ -
λαμβάνουν μέ τήν κατηγορία ὅτι σκό -
 τωσε τόν ἀστυνομικό Πουλλῆ πού συ ν -
εργαζόταν μέ τούς κατακτητές. Στό δι -
καστήριο βροντοφωνάζει τήν ἀλήθεια:
«Εἶμαι ἀθῶος». Ἀδίστακτος ὁ τύραννος
τόν καταδικάζει καί τόν ρίχνει στίς κεν -
τρικές φυλακές τῆς Λευκωσίας. Ξέρει
καλά πώς δέν τόν σκότωσε ὁ Καραολῆς,
ἀλλά θέλει νά τόν βασανίσει παρα δει -
γματικά, γιατί κανένα μυστικό τῆς ΕΟΚΑ
δέν μπόρεσαν νά τοῦ ἀποσπάσουν. Οἱ
Ἄγγλοι τοῦ συμπεριφέρονται ἀπάν θρω -
πα. Ποικίλα τά μαρτύριά του.

Ὁ βάναυσος κυβερνήτης τῆς μεγα -
λονήσου, ὁ Χάρντιγκ, γιά νά ἐκδικηθεῖ
τά ἀλύγιστα παλληκάρια τῆς ΕΟΚΑ ἐπι -
νοεῖ ἕνα ἀπάνθρωπο μαρτύριο, τήν ἀγ -
χόνη. Δέν λογάριαζε ὅμως πώς οἱ εὐ σε -
βεῖς αὐτοί νέοι θά τήν ἐξαγίαζαν μέ τήν
ὅλη τους στάση καί θά τήν καθιστοῦ σαν
ἱερό σύμβολο θυσίας. Στ’ ἀλήθεια, πόσα
σταυρώσιμα τροπάρια καί ἐγκώμια τῆς
Μεγάλης Παρασκευῆς δέν ἀκούστηκαν
ἀπό τό φοβερό αὐτό ἰκρίωμα, πού τά ἔ -
ψαλ λαν οἱ μελλοθάνατοι μέ λεβεντιά
ψυχῆς, προτοῦ ἡ θηλειά τούς φράξει τόν
λαιμό! Νά, τό μυστικό τους ὅπλο. Ἀν -
τλοῦσαν θάρρος καί δύναμη ἀπό τό
σταυρικό πά θος τοῦ Χριστοῦ, γι᾽ αὐτό ἦ -
ταν ἀλύγιστοι κι ἐχέμυθοι μέχρι νά ἐκ -
πνεύσουν. 

Παραμονές τῆς ἐκτέλεσής του γράφει
στόν ἀδελφό του ὁ 23χρονος Καραολῆς:

«Εἶμαι, ἀγαπητέ μου ἀδελφέ, πολύ
στε νοχωρημένος πού θά σέ λυπήσω μέ τά
νέα μου, ἀλλά ἀφοῦ ὁ Θεός μοῦ ἐπε φύ -
λαξε τό πικρόν τοῦτο ποτήριον “οὐ μή πί -
ω αὐτό;”. Γενηθήτω τό θέλημα τοῦ Παν -

τοδυνάμου...

Ἐάν ὁ Παντο κρά τωρ Κύριος δέν ματαιώσει
τά σχέδιά τους, τό τε τήν ἐρχομένην Πέμ -
πτην, τήν αὐγήν θά ἀνέλθω εἰς τό φονικόν
ἰκρίωμα, διά νά ὑποστῶ τό μαρτύριον πού
ἀπό τόσους μῆνες δολίως ἐμελέτησαν ἄν -
δρες ἄδικοι καί πονηρότατοι παρά πᾶσαν
τήν γῆν...». 

Κι ἕνας ἄλλος «κατάδικος», ὁ Ἀν δρέ -
ας Δημητρίου, θά ἐκτελεσθεῖ μαζί του.
Ἀπό τό διπλανό κελλί ὁ Κυριακίδης τοῦ
ἔλεγε παραπονεμένος: «Σέ ζηλεύω, Ἀν -
τρέα, γιατί θά κρεμαστεῖς πρῶτος, ἐνῶ
ἐμεῖς θά πυκνώσουμε ἀργότερα τή χο ρεία
τῶν μαρτύρων».

Παραμονή τοῦ θανάτου του ἔρχονται
νά τόν δοῦν συντετριμμένοι οἱ γονεῖς
του. Σείονται οἱ φυλακές ἀπό τά ἠχηρά
λόγια τοῦ 22χρονου Ἀνδρέα: «Μήν κλαῖ -
τε. Πεθαίνω γιά τή λευτεριά τῆς Κύπρου
μας! Νά εἶσθε περήφανοι, γιατί πεθαίνω
γιά τήν Ἑλλάδα!». 

Ὁ ἱερέας τῶν φυλακῶν π. Ἀντώνιος
Ἐρωτοκρίτου ἐπισκέπτεται στά κελλιά
τους τόν Καραολῆ καί τόν Δημητρίου.
Θαυμάζει τό μεγαλεῖο τῆς ψυχῆς τους,
τήν ἠρεμία τους. Τούς ἐξομολογεῖ, τούς
μεταδίδει τή μαρτυροπλάστρα τροφή, τή
θεία Κοινωνία, καί δακρύβρεχτος τούς
ἀγκαλιάζει.

Μέ τόν Ἐθνικό Ὕμνο τούς κατευ ο -
δώνουν οἱ ἄλλοι κρατούμενοι. Γύρω στίς
3 μετά τά μεσάνυχτα, ξημερώνοντας ἡ
10η Μαΐου 1956, ἀνεβαίνουν στήν ἀγχό -
νη καί πε τοῦν ἁγνές οἱ ψυχές τους γιά
τήν αἰω νι ότητα. Οἱ τάφοι τους -τά «φυ -
λακι σμένα μνήματα»-, στίς κεντρι κές
φυλακές τῆς Λευκωσίας, γίνηκαν μέχρι
σήμερα «κό σμου προσκυνητάρι».

Ἑλληνίς
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Ματιές στή ζωή
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Δολιοφθορά

Πολλές φορές εἶναι τόση καί τέτοια
ἡ ἀδιαφορία καί ἡ ἄγνοια τῶν ἀνθρώ-
πων γιά τήν ὕπαρξη τῆς πνευματικῆς
πραγματικότητας, πού νομίζει κανείς ὅ -
τι πάνω σ’ αὐτή τή γῆ συνυπάρχουν καί
ἐξελίσσονται παράλληλα δύο ἐντελῶς
διαφορετικοί κόσμοι, στεγανά ἀποκλει-
σμένοι ὁ ἕνας ἀπό τόν ἄλλο. Εἶναι ἀλή-
θεια ὅτι αὐτοί οἱ κόσμοι ἐκπέμπουν σέ
ἄλλη συχνότητα καί ὅλα προσλαμβάνον-
ται μέ διαφορετικά αἰσθητήρια.

Ὁ φυσικός κόσμος χλευάζει καί ἀπα-
ξιώνει πλήρως τόν πνευματικό, ἐνῶ ὁ
πνευματικός πονᾶ γιά τόν ἀπροσπέλαστο
ἐγκλωβισμό πού καταδικάζει τόν φυσικό
σέ μία νομοτελειακή καταστροφή. Ἡ
«πρώτη ὕλη» πού ἐπεξεργάζεται, καί γύ -
ρω ἀπό τήν ὁποία καταναλώνεται ὁ φυ-
σικός κόσμος, εἶναι ἁπλά καί μόνο...
ὕ  λη. Ἐνῶ τό «ἀντικείμενο» τοῦ πνευμα-
τικοῦ κόσμου εἶναι θεανθρώπινο. Ἕνα
πνευματικό «ὑλικό», πού δέν περιορίζε-
ται ἀπό φυσικούς νόμους καί ἀπό καμιά
μορφή ἀεροστεγοῦς ἀποκλεισμοῦ. Κι ἄν
ὁ φυσικός κόσμος εἶναι περιορισμένος
καί καταδικασμένος νά κινεῖται μόνο μέ -
σα στό ὅρια τῶν φυσικῶν νόμων, ὁ
πνευματικός διαθέτει μυστικές εἰσόδους
ὤσμωσης καί διήθησης μέσα σ’ αὐτόν.
Κάτι σάν δολιοφθορά, λυτρωτική, γιά νά
μήν ἐπικρατήσει ἡ φθορά καί ὁ θάνατος. 

Ὁ πρόεδρος τῆς πατρινῆς ὁμάδας
μπάσκετ «Προμηθέας» διαμαρτυρήθηκε

ἔντονα στήν ΕΣΑΚΕ (Ἕνωση Σωματείων
Ἀνωνύμων Καλαθοσφαιρικῶν Ἐταιρει -
ῶν), ὅταν ἀνακοίνωσε τή διεξαγωγή
ἑνός ἀγώνα καθοριστικοῦ γιά τήν πρό -
κρι ση τῆς ὁμάδας του γιά τό βράδυ τῆς
Μεγάλης Πέμπτης. Ἀξίζει νά παραθέσου -
με ἀναλυτικά τή δήλωσή του:

«Ἀπό τήν ἡμέρα τοῦ ὁρισμοῦ διε ξα -
γω γῆς τῆς τελευταίας ἀγωνιστικῆς τή
Με γάλης Πέμπτη ἐκφράσαμε στόν
ΕΣΑΚΕ τήν ἀν τίθεσή μας γιά τήν ὕπαρξη
ἀγωνιστικῆς δράσης τή συγκεκριμένη
ἡμέρα. Προσωπικά τό θεωρῶ ντροπή.
Ἔχουμε χάσει τό μέτρο.

Δέν εἶναι δυνατόν ὁ Θεάνθρωπος νά
εἶναι στό σταυρό καί ἐμεῖς νά παίζουμε
μπάσκετ. Εἴμαστε ἕνα ὀρθόδοξο κράτος
μέ τό 95% τῶν πολιτῶν νά εἶναι βαπτι -
σμέ νοι χριστιανοί. Τό θεωρῶ πρόκληση
νά παίζουμε μπάσκετ τή Μεγάλη Πέμπτη
τό ἀπόγευμα καί ὁ κόσμος νά φωνάζει ἤ
νά πανηγυρίζει ἤ νά βρίζει τή στιγμή πού
ὁ Πατέρας ὅλων μας ἀφήνει τήν τελευ-
ταία του πνοή πάνω στό σταυρό. Σέβομαι
ἀ πόλυτα τόν ΕΣΑΚΕ καί τίς δημοκρατι-
κές διαδικασίες ἀλλά ἄν ἦταν στό χέρι
μου δέν θά ἄφηνα τήν ὁμάδα μου νά κα-
τέβει στό γήπεδο κι ἄς μηδενιζόταν κι ἄς
χάναμε τόν στόχο τῶν play-off*. Ἄλλω-
στε ὑπάρχουν πολύ πιό σημαντικά πρά -
γματα στή ζωή μας ἀπό τά play-off.

Ἐννοεῖται ὅτι προσωπικά τή Μεγάλη
Πέμπτη δέν θά παραβρεθῶ στό γήπεδο.



Κατασκήνωση,
εἶσαι ἅγιος σταθμός...

Στίς κατασκηνώσεις τῆς

Ἀδελ φότητός μας στήν Κα-

στανοῦσα Σερρῶν, μέ τή χά -

ρη τοῦ Θεοῦ θά λειτουργή-

σουν φέτος οἱ ἑξῆς περίοδοι:

ΜΑΘΗΤΩΝ

Δ΄ - Ε΄ Δημοτικοῦ:

26/6 – 1/7

Στ΄ Δημοτικοῦ - Α΄ Γυμνασίου: 

27/7 – 3/8

Β΄ - Γ΄ Γυμνασίου:

1/7 – 11/7

Α΄ - Β΄ - Γ΄ Λυκείου:

17/7 – 27/7 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ

Φοιτητῶν: 

11/7 – 17/7

Γ΄ Ἀνδρῶν: 

3/8 – 7/8

Α΄ - Β΄  Ἀνδρῶν:  

23/6 –26/6

Τίς δηλώσεις συμμετοχῆς

μπορεῖτε νά τίς μεταφορτώ-

σετε ἀπό τήν ἱστοσελίδα τῆς

Ἀδελ  φότητός μας 

www.apolytrosis.gr 

Λόγῳ αὐξημένων αἰτήσεων

συμ μετο χῆς, θά τηρηθεῖ σειρά

προτεραιότητος.
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Ἡ θέση μου, καί νομίζω ἡ θέση ὅλων τῶν
φιλάθλων ἐκείνη τήν ἡμέρα, δέν εἶναι στά
γήπεδα ἀλλά δίπλα τόν Ἐσταυρωμένο ζη -
τώντας τό ἔλεός Του». 

Ὅσο οἱ ἄρχοντες καί οἱ φορεῖς αὐτοῦ τό
ταλαίπωρου τόπου θά «δουλεύουν» γιά λο-
γαριασμό τοῦ ἄρχοντα τῆς ὕλης καί τοῦ
σκότους, τόσο ἡ βάση, ὁ λαός, αὐτός πού σέ
ὅλες τίς ἐποχές ὑπῆρξε ὁ θεματοφύλακας
τῆς πίστης, θά ἀντιστέκεται. Ὁ καθένας στό
μετερίζι του, ἀκόμα καί μέσα ἀπό μία καλα -
θοσφαιρική ἑταιρεία, θά ἀνοίγει λαγούμια
διαφυγῆς κάτω ἀπό τό στεγανό τερέν τοῦ
σκότους γιά νά ἀναπνέει καθαρό πνευμα-
τικό ὀξυγόνο καί νά ἀποπνέει τή συνεχῆ
ἀναζήτηση καί ἀνάγκη τοῦ ἐλέους τοῦ Θε -
οῦ. 

Αὐτό ζητᾶ καί ὁ Θεός ἀπό τόν ἄν θρω πο,
τή δυνατή ἐπιθυμία, τήν αἴσθηση αὐτῆς τῆς
ἀδήριτης ἀνάγκης διαφυγῆς ἀπό τό φθαρτό,
τό πρόσκαιρο, τό καταδικασμένο στόν θά -
να το καί στήν ἀνυπαρξία. Τόν τρόπο καί τά
μέ σα μᾶς τά ἔχει ἐξασφαλίσει ὁ νικητής τοῦ
θανάτου ἐδῶ καί 2.000 χρόνια. «Θανάτου ἑ -
ορτάζομεν νέκρωσιν, ᾅδου τὴν καθαίρεσιν,
ἄλ λης βι οτῆς, τῆς αἰωνίου, ἀπαρχήν...».

Ἀρκεῖ νά ἀνήκουμε σ’ αὐτούς πού μέσα
ἀπό αὐτή τήν ἀναζήτηση τῆς ἄλλης βιοτῆς
θά προκαλοῦμε συνεχῶς φθορές στόν ἐχθρό
τῆς ζωῆς καί κάλεσμα συ στρά τευσης σ’ αὐ -
τόν τόν ἀγώνα, ὄντως πολύ σημαντικότερο
ἀπό τόν ἀγώνα τῶν play-off. Κι αὐτό τό κύ -
μα ἀντίστασης μέ ρα μέ τή μέρα νά φουσκώ-
νει καί νά γίνεται τσουνάμι ζωῆς.

Δια-κριτικός

* play-off: Μία δεύτερη ἀναμέτρηση ἀνάμεσα στίς
τέσσερις πρῶτες ὁμάδες γιά τήν ἀνάδειξη τῆς καλύ-
τερης ὁμάδας τοῦ πρωταθλήματος.
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Τό κομποσκοίνι
Σέ ὅραμα ἤ στ’ ὄνειρο, πιά δέν θυμοῦμαι,
πώς εἶχα ξάφνου ἁρπαχτεῖ κι ἀνέβαινα
σέ οὐρανούς ὅλο χρυσάφια φωτεινούς.
Ὅμως, μέ τίς ἁμαρτωλές μου ἐνθυμήσεις
καί ἀναμνήσεις ἡμερῶν ἀρχαίων, ἄρχισα νά πέφτω
κι ὁλοένα σέ σκοτάδια νά βυθίζομαι.
Δίχως τήν αἴσθηση τοῦ σώματος, ὅλο τό αἷμα
σά νά ᾽χε φύγει ἀπ’ τίς ἀρτηρίες καί τίς φλέβες
ἀφήνοντάς με ὅπως τ’ ἀδειανό φιδοπουκάμισο
στ’ ἀγκάθια, ἐνῶ ἡ ψυχή μου ἔτρεμε στό κρύο 
τοῦ ᾍδη. Τότε πιά κατάλαβα στά δάχτυλά μου
τό τρακοσάρι κομποσκοίνι πού μοῦ εἶχε κάποτε χαρίσει
στή Σκήτη τῆς Μικρῆς Ἁγίας Ἄννας ὁ ἀγαπημένος μου 
φίλος καί γέροντας πατήρ Γεράσιμος· καί ἄρχισα 
νά ξεκουκκίζω κλαίγοντας τίς μαῦρες 
καί βυσσινιές του χάντρες, παίρνοντας ἀνάσα 
μέ τήν Εὐχή καί μέ τή χάρη τοῦ μεγάλου 
ὑμνογράφου καί ὁσίου Ἁγιορείτου. Ἀπό τότε 
σά βρίσκω λίγο χρόνο, τρέχω στό βαθύ σκοτάδι
γιά ν’ ἀνταμώσω τοῦ μακαριστοῦ μου Γέροντα τό κομποσκοίνι.

Π. Β. Πάσχος
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ΦΟΙΤΗΤΙΚΗ

ΕΚΔΡΟΜΗ

ΣΤΗ ΣΠΑΡΤΗ

Πρωτοετής φοιτη -
τής φέτος θά πήγαινα
γιά πρώτη φορά στή
φοι τητική ἐκ δρο μή τῆς
Ἀ δελφότητάς μας καί
μέσα μου εἶχα τήν πε -
ρι έργεια νά δῶ πόσο
δι  αφορε τική θά ἦταν
ἀ πό τίς μα θητικές διή μερες ἐκ δρομές
τῶν ὁμά δων πού συνήθιζα νά πηγαίνω
τά προ ηγούμενα χρόνια. Τώ ρα μπορῶ
νά πῶ πώς ἦταν πρω τόγνωρη αὐτή ἡ
ἐμπει ρί α μέ τά ἀ  δέλ φια μου! 

Τά μέρη πού ἐπισκεφθήκαμε ἦταν
μοναδικά! Στήν ἀρχαία Κόρινθο σταθή-
καμε στό βῆμα ἀπό ὅπου ὁ ἀπόστολος
Παῦλος κήρυξε στούς Κο ριν θίους τό
εὐ αγγέλιο τοῦ Χριστοῦ. Ὁ Μυστρᾶς μέ
τά ἐπιβλητικά του κάστρα καί τίς πολ -
λές ἐκκλησίες του μᾶς μετέ φερε πολ -
λούς αἰῶνες πίσω, στούς λα μ προύς
βυ  ζαντινούς χρόνους, δίνοντάς μας τήν
ἐν τύπωση ὅτι περπατούσαμε δίπλα
στόν Δεσπότη τοῦ Μυστρᾶ καί μετ έ πει -
τα αὐτοκράτορα τοῦ Βυζαντίου, Κων -
σταντῖνο Παλαιολόγο! Στό σπή λαιο τοῦ
Δυροῦ μέ τήν ἀνεπανάληπτη φυσική
ὀμορφιά ἀπολαύ σαμε μία «ὑ πό γει α
βαρ κάδα» ἀνά μεσα σέ ἀμέ τρητους στα -
λακτίτες καί σταλαγμίτες! Στή Μο νεμ -
βασιά θαυμάσαμε πέρα ἀπό τά κα λο -
διατηρημένα τείχη της καί τό μονα-
δικό τοπίο πού συνδύαζε βουνό καί θά -
λασσα καί ἕνα ἀπό τά προπύργια τῆς Ἐ -
παναστάσεως τοῦ 1821. Τέλος οἱ Μυκῆ -
νες μέ τά μεγαλοπρεπῆ ἀνά κτο ρα, τούς
τάφους τῶν βασιλέων καί τά πολυά ρι -

θ μα ἐκθέματα τοῦ Μουσείου, μᾶς θύ μι -
σαν τούς ἀρ χαί ους Ἕλ  ληνες καί τά ὁ -
μηρικά ἔπη. Καί νά ἦταν μόνο αὐτά;
Ἀ ρεόπολη, Γύθειο καί ποι κίλοι ἄλλοι
σταθμοί. Καί δίπλα μας, ὁ Τα ΰ γε τος, τό
βουνό πού μέ τίς ψηλές, χιο νι σμένες
κορ φές του δε σπόζει ἐπι βλη τι κό σέ
ὁλόκληρη τή Λα κωνία.

Πέρα ὅμως ἀπό τίς φυσικές αὐτές
ὀμορφιές, εἴχαμε τήν εὐκαιρία νά ἀπο -
λαύσουμε καί πολλές πνευματικές ἐμ -
πειρίες. Ἡ ἐπίσκεψή μας στόν σεβασμι-
ώτατο μη τρο πολίτη κ. Εὐστάθιο ὁ ὁποῖ -
ος μέ τόση ἀγάπη μᾶς δέ χτηκε, τά ἁγιο -
γραφικά ἀναγνώ σματα τοῦ π. Μιχαήλ,
ἡ μαγνη το φωνημένη ὁμιλία τοῦ μακα-
ριστοῦ διδασκάλου μας Στεργίου Σάκ-
κου περί ἱστο ρικότητας τῆς ἀναστά σε-
ως τοῦ Χρι στοῦ, καί ὁ ἀ ναστάσιμος Κα-
νόνας τόν ὁποῖο ψάλλαμε στούς Ναούς
πού ἐπισκε πτόμασταν καί σέ κάθε εὐ -
και  ρία πού μᾶς δινόταν ἦταν γιά μᾶς
δύ ναμη ἀλλά καί γιά τόν κόσμο πού
μᾶς ἔβλεπε, μᾶς ἄκουγε καί μᾶς χαι ρό -
ταν μία μαρτυρία τοῦ ἀναστημένου Κυ -
ρί ου!

Π.Τ.
Φοιτητής Α.ΤΕΙ.Θ.
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Στόν τόπο του ἡ Ἄνοιξη ἀργοῦσε νά
μπεῖ. Τό ἤξερε αὐτό ὁ Κωνσταντῖνος καί
θυμόταν πώς ὅταν ἦταν παιδί, ἡ μάνα
του μέχρι καί τά μέσα τοῦ Μάη τοῦ φο-
ροῦσε μέ τό ζόρι ἐκεῖνες τίς μάλλινες
φανέλες πού τοῦ δυσκόλευαν ἀφάντα-
στα τή ζωή σάν μεγάλωναν οἱ μέρες καί
ἔπαιζε ὥς ἀργά ποδόσφαιρο στήν ἀλάνα
τοῦ χωριοῦ του.

Τώρα, τριάντα χρόνια φευγάτος ἀπό
τά μέρη πού ἀγάπησε παιδί, μέ τό λεπτό
καλοκαιρινό μπουφάν του ριγμένο στήν
πλάτη, ἔνιωθε ἕνα ρίγος νά τοῦ διαπερνᾶ
τό κορμί καί γιά πρώτη φορά δικαίωσε
τή μάνα του! Στή νότια Ἑλλάδα τά δέν-
τρα εἶχαν δέσει καρπούς. Ἐδῶ ἦταν ὅλα
ὁλάνθιστα κι ἄς ξημέρωνε αὔριο τοῦ Ἁ -
γίου Κωνσταντίνου!

Ἅπλωσε τό χέρι του νά κόψει ἕνα
κλωνάρι ἀγριαχλαδιᾶς καί τότε τοῦ ἦρθε
συνειρμικά στόν νοῦ ἐκείνη ἡ μέρα, ἐ κεῖ -
νο τό περιστατικό πού δέν ἔφυγε ποτέ
ἀπό τή μνήμη του. Ἦταν μόλις εἶχε κλεί-
σει τά δεκαπέντε του κι ἡ γιαγιά ἡ Πανα-
γιώτα τοῦ εἶχε πάρει γιά δῶρο ἕνα ἠ -
λεκτρονικό ρολόι πού ἦταν συγχρόνως
καί χρονόμετρο.

Χαμός εἶχε γίνει στήν ἀλάνα μόλις
τό πρωτοπαρουσίασε. Ἦταν τό πρῶτο
ἠλεκτρονικό ρολόι πού ἔφτανε στό χω -

ριό τους. Ἄρχισαν νά μετρᾶνε χρόνους
καί ἐπιδόσεις, νά ρυθμίζουν τίς πάσες
τους στό ποδόσφαιρο μέ δευτερόλεπτα!
Ὁ Κωνσταντῖνος καί τό ρολόι του εἶχαν
γίνει ἀναμφισβήτητα τό κέντρο ὅλης τῆς
παρέας.

Στόν Κωνσταντῖνο ἔκανε ἐντύπωση
πώς ὁ πιό καλός του φίλος, τό γειτονάκι
του, ὁ Θανάσης, ἦταν μέσα στά νεῦρα.
Μέ τό παραμικρό ξεσποῦσε σέ φωνές,
πράμα ἀσυνήθιστο γι᾽ αὐτόν, καί σέ βρι-
σιές. Τό ξάφνιασμα τοῦ Κωνσταντίνου
μεγάλωσε ἀκόμα πιό πολύ ὅταν εἶδε τόν
Θανάση νά ἀποσύρεται ἀπό τό παιχνίδι
καί νά κάθεται μουτρωμένος κάτω ἀπό
τήν ἀγριαχλαδιά πού ἦταν δίπλα στό
ρυάκι.

- Κτύπησε ὁ Θανάσης; ρώτησε μέ ἐν -
διαφέρον τόν Γιάννη πού βρέθηκε μπρο-
στά του.

- Δέ νομίζω, ἀπάντησε ἐκεῖνος καί
συνέχισε τό παιχνίδι.

Ξέχασε ἐντελῶς τόν Θανάση ὁ Κων-
σταντῖνος κι ἀφοσιώθηκε στό παιχνίδι.
Κόντευε νά νυχτώσει ὅταν κατάκοποι
ὅλοι τους ἀπό τό πολύ τρέξιμο ἀποφάσι-
σαν νά σταματήσουν τό παιχνίδι.

- Ποιός ἔχει τό ρολόι μου; ρώτησε
δίχως καμιά ἀνησυχία ὁ Κωνσταντῖνος.

Κανείς ὅμως δέν ἀπάντησε.

Διήγημα

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΜΑΪΟΣ 2017

Ἕνα κλωνάρι ἀγριαχλαδιᾶς
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- Ἔλα, φτάνει ἡ πλάκα, παιδιά, πρέ-
πει νά γυρίσουμε καί στό σπίτι, εἶπε ὁ
Γιάννης ὑποψιασμένος ὅτι κάποιος ἔκα -
νε πλάκα στόν Κωνσταντῖνο.

Γρήγορα ὅμως κατάλαβε πώς κανέ-
νας δέν ἤξερε ποῦ ἦταν τό ρολόι καί
ἄρχισαν νά ψάχνουν ὅλοι μέ ἀνησυχία
σπιθαμή πρός σπιθαμή ὅλη τήν ἀλάνα.

- Ρέ σεῖς! Ὁ Θανάσης λείπει, σφύριξε
κάποιος κι ὕστερα ἁπλώθηκε μία βουβή
παγωμάρα.

- Ὁ Θανάσης δέν πρέπει νά ἦταν πο -
λύ καλά κι ἔφυγε, εἶπε σίγουρος γιά τόν
φίλο του ὁ Κωνσταντῖνος.

- Δέν τόν εἶδες ἐσύ πόσο χλόμιασε ἀ -
πό τή ζήλια του; εἶπε ὁ Λευτέρης.

- Τό βούτηξε κι ἔφυγε...
- Ἐγώ τόν εἶδα πόσο λιμπίστηκε...
- Ἐγώ τόν εἶδα πού τό κρατοῦσε κα -

θώς ἔβγαινε ἀπό τό παιχνίδι, εἶπε σκε -
πτι κός ὁ Βασίλης, μά δέν νομίζω ὁ Θανά -
σης νά τό ἔκλεψε, δέν εἶναι τέτοιο παιδί!

- Κι ἐγώ σᾶς λέω πώς ἡ ζήλια δέν εἶ -
ναι καλός σύμβουλος, ξανάπε ὁ Λευτέ-
ρης καί δίχως νά πεῖ τίποτε ἄλλο χαι ρέ-
τησε καί τράβηξε γιά τό σπίτι του.

Τράβηξε κι ὁ Κωνσταντῖνος γιά τό
δικό του, μά ἡ καρδιά του ἦταν ἀνάστα -
τη. Τί θά ἔλεγε στούς δικούς του κοτζάμ
παλ ληκάρι; Ὅτι δέν πρόλαβε νά πάρει
στά χέρια του τό ρολόι καί τό ἔχα σε;

Κοντοστάθηκε μπροστά στό σπίτι τοῦ
Θανάση. Ὄχι, οὔτε γιά μιά στιγμή δέν
ἀποδέχτηκε μέσα του τήν καχυποψία
τοῦ Λευτέρη.

- Θανάση! φώναξε δυνατά καί δίχως
νά πάρει ἀπάντηση ἄνοιξε τήν πόρτα καί
μπῆκε μέσα.

Βρῆκε τόν φίλο του στό κρεβάτι νά
ψήνεται στόν πυρετό. Ἐκεῖνος ἀνα ση -

κώθηκε.
- Δέν ἔνιωθα καλά καί ἔφυγα, τοῦ

εἶπε καί ξανάγειρε ἀποκαμωμένος.
- Τό ρολόι τό ἔδωσα στόν Λευτέρη νά

σοῦ τό δώσει, ξανάπε σάν νά τό θυμήθη -
κε ξαφνικά.

- Στόν Λευτέρη; ρώτησε ἔκπληκτος ὁ
Κωνσταντῖνος.

- Ναί, δηλαδή δέν τοῦ τό ἔδωσα ἀκρι -
βῶς. Τό εἶχα κρεμάσει σέ ἕνα κλωνάρι
τῆς ἀχλαδιᾶς καί τοῦ τό ἔδειξα γιά νά
σοῦ τό δώσει…

Δέν περίμενε ν᾽ ἀκούσει τίποτε ἄλλο
ὁ Κωνσταντῖνος. Ἔτρεξε καί πάλι πίσω
στήν ἀλάνα πρίν σκοτεινιάσει ἐντελῶς.
Τίποτα πιά ἐκεῖ δέν μαρτυροῦσε ὅτι πρίν
δέκα λεπτά ὁ τόπος ἔσφυζε ἀπό ζωή.
Βρέθηκε μέ βιάση κάτω ἀπό τό δέντρο.
Ἀγωνιοῦσε μήπως δέν πρόλαβε καί ἔγινε
ὁ Λευτέρης κλέφτης. Μά νά, ἀνάμεσα
στά ἀνθισμένα κλωνάρια ξεχώρισε τό
μαῦρο δερμάτινο λουρί τοῦ ρολογιοῦ
του.

Ἅπλωσε τό χέρι του καί τό πῆρε κι
ὕστερα ἔκοψε καί τό κλαράκι πού ἦταν
κρεμασμένο. Θά τό πήγαινε γιά περαστι -
κά στόν Θανάση.

Ξεκίνησε νά φύγει ὁ Κωνσταντῖνος,
ὅταν εἶδε ἀπό μακριά τόν Λευτέρη νά
ἔρχεται μέ προφύλαξη πρός τήν ἀλάνα.
Τόν εἶδε γιά μιά στιγμή νά παγώνει στή
θέση του κι ὕστερα νά κάνει μεταβολή.

- Λευτέρη, φώναξε μέ ὅση δύναμη εἶ -
χε ὁ Κωνσταντῖνος, περίμενέ με!

Σταμάτησε κατακόκκινος ἀπό τή
ντροπή του ὁ Λευτέρης καί χαμήλωσε τά
μάτια, ὅταν βρέθηκε μπροστά στόν Κων-
σταντῖνο.

- Ἡ ζήλια δέν εἶναι καλός σύμβου-
λος, Λευτέρη μου, ἐσύ τό εἶπες! Χαίρομαι
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Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Ὄχι στά τηλεοπτικά
σκουπίδια

Γνωστό τηλεοπτικό κανάλι προβάλλει ἕνα
ἀκραῖα διαστροφικό, ἀνταγωνιστικό, «ἀθλητικό
παιχνίδι», τό Survivor. Εἰκοσιτέσσερις ἄνθρωποι
καλοῦνται νά ἐπιβιώσουν σέ ἐγκαταλελειμμένο
νησί, γιά ἑβδομάδες, ἔχοντας στίς ἀποσκευές τους
τά ἀπαραίτητα ροῦχα τους καί βασική προμήθεια
φαγητοῦ. Οἱ διαγωνιζόμενοι συμμετέχουν ὀργα-
νωμένοι σέ δύο ὁμάδες, σέ εἰδικά διαμορφωμένα
παιχνίδια, γεμάτα δράση καί δοκιμασίες. Σταδι α -
κά, ὁ ἀνταγωνισμός μεταξύ ὁμάδων καί ἀτόμων
ὁδηγεῖ στήν ἀνάδειξη τοῦ νικητῆ, ἀφοῦ ἀπορ -
ριφθοῦν οἱ ὑπόλοιποι ἤ καταρρεύσουν ψυχολο-
γικά, σωματικά καί τελικά ἀποκλεισθοῦν. Ὁ
νικητής θά λάβει τό μεγάλο ἔπαθλο τῶν 100.000
εὐρώ. 

Τό κοινό παρακολουθεῖ τίς ἀντιδράσεις καί
τίς συμπεριφορές τῶν παιχτῶν καί συμμετέχει
μέσω SMS, τά ὁποῖα ἀποφέρουν κέρδη σέ τηλεο -
πτι κές / πολυ εθνι κές ἑταιρεῖες. Στήν πραγματικό -
τητα, ἐδῶ καί  δύο μῆνες ἡ χώρα μας βαυκα λί -
ζεται, συζητώντας γιά τά καλλίγραμμα πόδια, τά
σώματα,  τούς κοιλιακούς τῶν συμμετεχόντων

ὅμως πού δέν πρόλαβε νά σέ
κάνει καί κλέφτη! Τό ξέρουμε
ἐσύ, ἐγώ κι ὁ Θανάσης! Καί κα-
νείς ἄλλος δέν θά τό μά θει ὅτι
ἤξερες ποῦ ἦταν κρεμασμένο τό
ρο λόι….

- Συγχώρα με Κωνσταντῖνε!
εἶπε ἀ νάμεσα σ᾽ ἕνα λυγμό ὁ
Λευτέρης.

- Νά, τοῦ εἶπε ὁ Κωνσταν -
τῖνος, πάρε τό κλωνάρι καί τρά -
βα νά τοῦ ζητήσεις συγχώρεση!
Τόν Θανάση ἀδίκησες πιό πολύ.

Τριανταπέντε χρόνια μετά,
τίποτε δέν θύμιζε τήν ἀλάνα
τῶν παιδικῶν του χρόνων. Μό -
νο ἡ ἀγριαχλαδιά δίπλα στό ρυ -
άκι ἔμενε ἐκεῖ, μάρτυρας μιᾶς
ἱστορίας πού ποτέ δέν τήν ἔμαθε
κανείς ἄλλος πα ρά μόνο οἱ τρεῖς
τους: αὐτός, ὁ Λευτέρης κι ὁ Θα-
νάσης...

Ἔκοψε τό ἀνθισμένο κλω-
νάρι καί κατευθύνθηκε πρός τό
πατρικό του. Ἦ ταν σίγουρος
πώς ἡ γριά μάνα του θά εἶχε ἀ -
νάψει καί τήν ξυλόσομπα. 

Σάν ἔφτασε στό σημεῖο πού
συνάντησε τότε τόν Λευτέρη
σταμάτησε. Ἄ φησε τό κλωνάρι
νά πέσει ἀπό τό χέρι του. Ποτέ
δέν κράτησε κακία μέσα του γιά
τόν Λευτέρη. Μόνο εὐγνωμοσύ -
νη, γιατί ἐκεῖνος τοῦ ἔμαθε πό -
σο κακός σύμβουλος εἶναι ἡ ζή -
λια καί δέν τήν ἄ κου σε ποτέ στή
ζωή του!

Ἑλένη Βασιλείου

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΜΑΪΟΣ 2017
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στό Survivor καί παρακολουθώντας τό
ἀπόλυτο προϊόν ὑποκουλτούρας, πῶς
στόν μα κρινό ἅγιο Δο μί νικο παίζουν
πρα γματι κό ξύλο, ἀλληλοπροδίδονται,
ἀλληλομισοῦν ται, λιμοκτονοῦν, δοκιμά-
ζονται, ἐκ τίθενται. «Μέ ἄλλα λόγια: ἀτο-
μικισμός, προδοσία, ἀλληλοεξόντωση,
ἀπαξίωση τῶν ἄλλων, κατάρρευση τῶν
ἡττημένων, ἀποκλεισμός τῶν ἀδύνα-
μων… Δέν εἶναι “ἁπλᾶ ἕνα παιχνίδι” εἶ -
ναι ἡ ἐπιβολή τοῦ βάρβαρου, παράλογου,
παρηκμασμένου πολιτισμοῦ τοῦ κυρίαρ-
χου συστήματος στά παιδιά μας ἀπ’ αὐ -
τούς πού τά ἔχουν στερήσει τό πρα γμα-
τικό παιχνίδι, τό γέ λιο, τή χαρά καί τήν
ἐλπίδα!», ὑπογραμμίζει εὔστοχα στήν ἀ -
να κοίνωσή της ἡ Γ΄ ΕΛΜΕ Θεσσαλονίκης. 

Στό μεταξύ  ἡ τηλεθέαση σπάει ρεκόρ
(60%-78%) καθώς 2.500.000 τηλεθεατές
-77,9% ἄνδρες ἡλικίας 25-34, 72,9% γυ-
ναῖκες ἡλικίας 15-24 καί 71,3% παιδιά-
παρακολουθοῦν κάθε βράδυ τό ἑλληνικό
Survivor. Πρόκειται πραγματικά γιά κα-
τάντημα καί παρακμή. Ἀποδεικνύεται
ἔτσι γιά ἄλλη μιά φορά ὅτι ἡ κρίση δέν
εἶναι οἰκονομική, εἶναι πρωτίστως πολι-
τισμική καί πνευματική. Θά ἔπρεπε νά
μᾶς εἶχε «ἐνηλικιώσει» καί νά μᾶς εἶχε
συνετίσει· νά μᾶς εἶχε κάνει πιό ἀπαι -
τητικούς ἀκόμη καί ὡς τηλεθεατές. Πα-
ραμένουμε φτωχοί, ἀπαίδευτοι καί μοι -
 ραῖοι!

Ἀκόμη καί στά Δημοτικά Σχολεῖα,
10χρονα παιδιά δέν περιορίζονται μόνο
σέ συζητήσεις, ἀλλά παίζουν στά διαλείμ-
ματα παιχνίδια, μετατρέποντας τό προ-
αύλιο σέ ἀναπαράσταση τοῦ Survivor!
Μάλιστα, σύμφωνα μέ καταγγελίες γο-
νέων, πρίν μερικές ἡμέρες μαθητής Δη-
μοτικοῦ Σχολείου τραυματίστηκε στή
διάρκεια ἑνός τέτοιου δύσκολου παιχνι-

διοῦ, ὅταν συμμαθητές του τοποθέτησαν
ἐμπόδια στό σχολεῖο. Ἐπιπλέον τά παιδιά
δείχνουν προτίμηση ἀκόμη καί σέ φαγη -
τά τά ὁποῖα κερδίζουν ὑπό μορφή «ἐπά-
θλου» οἱ «ἥρωες» τοῦ Survivor! Εἶ ναι
φυσικό ἐπακόλουθο, καθώς ὅλοι γνω ρί -
ζουμε τή μεγάλη ἐπίδραση καί γοητεία
πού ἀσκεῖ ἡ τηλεόραση σέ ὅλους καί ἰδι-
αίτερα στά παιδιά.

«Σήμερα τό Survivor μᾶς διδάσκει ὅτι
καμία ξεφτίλα, καμιά μικρή προδοσία,
κανένα συναισθηματικό ξεγύμνωμα, κα-
νένα κάρφωμα τοῦ διπλανοῦ σου δέν
εἶναι ντροπή, προκειμένου νά ἐπιβιώσει
κα νείς. Ἡ πειθαρχία, ἡ τυφλή ὑπακοή
στούς ἄνωθεν κανόνες, ἀκόμα καί τούς
πιό γελοίους καί παράλογους, εἶναι αὐ -
τονόητη καί ἐπιβεβλημένη γιά ὅσους θέ-
λουν νά παραμείνουν στό παιχνίδι»,
τονίζει ἡ ὡς ἄνω ΕΛΜΕ. Οἱ «ἀξίες», πού
ἐπιβάλλονται μέσα ἀπό τήν τηλεοπτι -
κή εἰκόνα, εἶναι ἀπόλυτα ἀντίθετες μέ
αὐ τές πού ἐπιχειρεῖ νά μεταδώσει καί
νά ἐμπνεύσει μέ κόπο καί θυσία τό σχο-
λεῖο. 

Καταλήγοντας μάλιστα οἱ προανα-
φερθέντες ἐκπαιδευτικοί ἀπευθύνουν
-πρός τιμήν τους- ἔκκληση: «Καλοῦμε
τούς συναδέλφους τῆς τάξης νά δώσου -
με ἀκόμη μία μάχη ἐνάντια στά τηλεο-
πτικά σκουπίδια προβάλλοντας τίς ἀξίες
τῆς ἀλληλεγγύης, τῆς συλλογικότητας,
τοῦ σεβασμοῦ τοῦ ἄλλου, τῆς φιλίας,
τοῦ γνήσιου ἀθλητικοῦ πνεύματος, τοῦ
ἀληθινοῦ ἀγώνα γιά μία ἀπελευθερω-
τική Παιδεία στά πλαίσια μιᾶς δίκαιης κι
ἀν θρώπινης κοινωνίας. Νά γίνουμε ὅλοι
μαχητές σέ τοῦτο τόν ἀγώνα!» Τό εὐχό-
μαστε!

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
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Ἀπορίες καί ἐρωτήματα 

Προβληματίζει ἡ σύσταση καί προ-
τροπή πού καταφτάνει ἐπανειλημμένα
στά σχολεῖα Δευτεροβάθμιας Ἐκπαί-
δευσης ἐδῶ καί μῆνες ἀπό τό Ὑπουρ-
γεῖο Παιδείας Ἔρευνας καί Θρησκευ-
μάτων  προκειμένου νά πραγματοποιη -
θοῦν ἐκ παιδευτικές ἐπισκέψεις ἑλλή-
νων μαθη τῶν στό Μουσεῖο τοῦ Ἄου-
σ βιτς στήν Πολωνία. Τό Ὑπουργεῖο ἔ -
χει ὑπογράψει μνημόνιο συνεργασίας
μέ τό Ἑβραϊκό Μουσεῖο Ἑλλάδας γιά τό
2017. Ἡ χρηματοδότηση ὁρίζεται μέχρι
καί 20.000 εὐρώ ἀπό τό Ἵδρυμα Νεο-
λαίας καί Διά Βίου Μά θησης. Εὔλογο
εἶναι τό ἐρώτημα: Γιά ποιό λόγο τονί-
ζεται τόσο πολύ τό ὁλοκαύτωμα τῶν
Ἑβραίων στήν ἑλληνική ἐκπαίδευση;
Καί δικαιολογημένη ἡ ἀπορία: Γιατί δέν
προωθοῦνται μέ τήν ἴδια ἐπιμονή ἀπό
τό ἐν λόγῳ Ἵδρυμα δράσεις κι ἐπισκέ-
ψεις πού θά φέρουν τά Ἑλληνόπουλα
σέ ἐπαφή μέ τή γενοκτονία τῶν Πον-
τίων καί τοῦ μικρασιατικοῦ Ἑλληνι-
σμοῦ, τόν μακεδονικό ἀγώνα, τή γερ -
μανική κατοχή στήν Ἑλλάδα, τά δεινά
του ὀθωμανικοῦ ζυγοῦ;

Συγκρίσεις καί διακρίσεις

Ἄλλη μία κίνηση πού ὁδηγεῖ σέ
συγκρίσεις εἶναι ἡ ἐντολή πού εἶχε στα-

λεῖ ἀπό τό Ὑπουργεῖο Παιδείας Ἔρευ-
νας καί Θρησκευμάτων ὅτι ὑποχρεω-
τικά στά σχολεῖα θά ἀφιερωθοῦν στίς
27 Ἰανουαρίου τουλάχιστον δύο ὧρες
στή διεθνῆ ἡμέρα μνήμης τοῦ ἑβραϊκοῦ
ὁλοκαυτώματος μέ προβολή ἀνάλογων
ταινιῶν καί παρουσιάσεων, ἐνῶ γιά
τήν ἑορτή τῶν Τριῶν Ἱε ραρχῶν, τρεῖς
μέρες ἀργότερα, ἀνακοινώθηκε ὅτι
μπο ροῦν νά πρα γματοποιηθοῦν κά-
ποιες ἐκδηλώσεις τίς τελευταῖες ὧρες…
Συγκρίνουμε καί ἀ ναρωτιόμαστε: Τόσο
καταφανής περιφρόνηση σέ ἐκείνους
πού δημιούργησαν ἕναν πολιτισμό ψυ -
χῆς καί ἔδωσαν στό ἀνθρώπινο πρόσ -
 ωπο τήν ἀληθινή του ἀξία;

Μία... χαμένη ἐπένδυση;

Μπορεῖ οἱ ἐξαγωγές νά συμβάλ-
λουν θετικά στήν ἐγχώρια οἰκονομία,
ἀλλά ὄ χι ἡ συγκεκριμένη. Ὀνομάζεται
brain drain (διαρροή ἐγκεφάλων) καί
κοστίζει μερικά δίς εὐρώ τόν χρόνο στό
ἑλληνικό κράτος. Πρόκειται γιά τούς
χιλιάδες νέ ους ἐπιστήμονες πού ἀναζη-
τοῦν ἐπαγγελματική διέξοδο στό ἐξω-
τερικό. Ἡ Ἑλ λάδα ἐπένδυσε στή μόρ -
φωσή τους τουλάχιστον 8 δίς εὐρώ, ἀλ -
λά μέ τίς γνώσεις καί τά ταλέντα τους
ἐνισχύουν πολλαπλάσια τίς οἰκονομίες
καί τά ἔσοδα τῶν χωρῶν ὑποδοχῆς. Οἱ

Συζητώντας τά γεγονότα... 



ἴδιοι διαπρέπουν στόν τομέα τους καί
προβάλλουν τή γενέτειρά τους. Ἄν
ὅμως ὑπῆρχε ἡ πρόβλεψη, οἱ κατάλλη-
λες δομές καί ὁ σω στός σχεδιασμός,
ὥστε ὅλοι αὐτοί νά ἔ χουν εὐκαιρίες καί
νά ἀξιοποιηθοῦν ἀπό τήν Ἑλλάδα,
στήν Ἑλλάδα καί γιά τήν Ἑλλάδα, τότε
ἡ πατρίδα μας ἴσως νά μεγαλουργοῦσε
ξανά. Καί σίγουρα δέν θά κινδύνευε μέ
συρρίκνωση, ἀφοῦ θά ζοῦ σε καί θά ἐρ -
γαζόταν σέ αὐτή τό καλύτερο παραγω -
γι κό της κομμάτι, μέ ὅ,τι αὐτό συνε-
πάγεται γιά μία χώρα. Ὅμως, ποτέ δέν
εἶ ναι ἀργά γιά νά γίνει ἡ ἀρχή!

Ἑλληνικό φιλότιμο

Κινέζος ἐπιχειρηματίας ξέχασε τόν
χαρτοφύλακά του σέ ταξί στό κέντρο
τῆς Ἀθήνας. Ὁ ταξιτζής, ὅταν τό ἀντι -
λήφθη κε, διέσχισε ὅλη τήν πόλη καί
τόν παρέδωσε στή γραμματεία τῆς ἑται-
ρείας ὅπου εἶχε μεταφέρει τόν πελάτη
του, χωρίς ὅμως νά ἀφήσει τά στοιχεῖα
του. Ἐντυπωσιασμένος ἀπό τή συμπε-
ριφορά τοῦ Ἕλληνα, ὁ Κινέζος ἔψαξε
καί τόν βρῆκε γιά νά τόν εὐχαριστή -
σει προσωπικά. Ὁ κρητικός αὐτοκινη-
τιστής κ. Γιάννης Μπαν τουράκης δή-
λωσε πώς ἁπλά ἔκανε τή δουλειά του
κι ἄν χρειαζόταν θά ἔκα νε ἄλλα τόσα
χιλιόμετρα γιά νά παραδώσει τά πρά -

γματα στόν ἰδιοκτήτη τους.
Εὐτυχῶς, τό ἑλληνικό φιλότιμο ἀ -

κό μα δέν χρεωκόπησε καί μποροῦμε νά
ἐλπίζουμε πολλά σέ αὐτό. Ἄραγε, ὑ -
πάρ χει καλύτερη προβολή γιά μία χώ -
ρα ἀπό τίς ὄμορφες πράξεις τῶν πολι-
τῶν της;

Πολυέξοδη ἡ διατροφή τῆς κρίσης...

Στήν Ἑλλάδα τῆς φτώχιας, μέ τήν
αὐξημένη ἀνεργία, μέ τήν ὁλοένα κι
αὐ ξανόμενη προσέλευση στά συσσίτια,
οἱ Ἕλληνες ξοδεύουν 6,5 ἑκ. εὐρώ (!)
ἐτησί ως σέ ἕτοιμο, πρόχειρο φαγητό
(fast food), ὅπως καταγράφει ἡ ἐτήσια
ἔρευνα τοῦ ΙΕΛΚΑ (Ἰνστιτοῦτο Ἔρευ-
νας Λιανεμπορίου Καταναλωτικῶν Ἀ -
γαθῶν). Κι ἐνῶ ἡ εὐρέως διαδεδομένη
«μεσογειακή διατροφή» ἀποτελεῖ παγ-
κόσμιο διατροφικό πρότυπο, οἱ Ἕλλη-
νες ἔχουν ἀπομακρυνθεῖ ἀπό αὐτή, αὐ -
ξάνοντας, στόν και ρό τῆς κρίσης, τήν
κατανάλωση τοῦ fast food κατά 260%,
δίνοντας στή χώρα τήν παγκόσμια
πρω τιά στήν παιδική παχυσαρκία καί
ὄχι μόνο. Μία ἐπιστροφή στήν παραδο-
σιακή μας διατροφή καί τήν ὑγεία μας
θά θωρακίσει καί τήν... πολυ τά ραχη
τσέπη μας. Καί, μα κά ρι, τό ποσό πού θά
ἐξοικονομηθεῖ, νά διατεθεῖ ὥστε νά γε-
μίσει τό ἄδειο τραπέζι τοῦ γείτονα.
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Συζητώντας τά γεγονότα... 



5
Θ

εσ
σ

α
λ
ο
ν
ίκ

η
ς
 1

3

0
2
0
0
7
1

Π
Ε

Ρ
ΙΟ

∆
ΙΚ

Ο
 «

Α
Π

Ο
Λ

Υ
Τ

Ρ
Ω

Σ
ΙΣ

»

Π
Ε

Λ
Ο

Π
Ο

Σ
 7

5
4

6
3

3
 Θ

Ε
Σ

Σ
Α

Λ
Ο

Ν
ΙΚ

Η

Ταξίδι
στη γνώση και στη

ν
α
ρ
ετ

ή

με κέντρο

τον Χριστό

και την
Ελλ

ά
δα

Πρότυπος Βρεφονηπιακός Σταθμός

Η ΘΕΟΤΟΚΟΣ

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Η Ρ Ι Α

«ΕΛΠΙΔΑ»
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ - ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ - ΔΗΜΟΤΙΚΟ

Φίλυρο, Θεσσαλονίκη  Τηλ.: 2310 67 87 45-6-7 www.apolytrosis.gr

Tμήματα: Βρεφικό - Μεταβρεφικό - Προνηπιακό

Γ. Μπαλόγλου 25 - Ξηροκρήνη - Θεσσαλονίκη Τηλ.:2310 554.698 www.apolytrosis.gr

ΑΡΧΙΣΑΝ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ!ΑΡΧΙΣΑΝ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ!


