
« Ἰησοῦς Χριστὸς ἐγενήθη ἡμῖν σοφία ἀπὸ Θεοῦ, δικαιοσύνη τε καὶ ἁγιασμὸς καὶ ἀπολύτρωσις» (Α´ Κο 1,30)

ΠΕΡΙΟΔΟΣ Ε΄
ETOΣ ΞΘ΄

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2014
Ἀρ. Φύλ. 827

Μιλάνο, Ἀμβροσιανή Βιβλιοθήκη,
Cod. A 172 sup., fol 263v



Περιεχόμενα
«Εὑρήκαμεν» ...................................................... 267
Ἡ μαρτυρία τῆς ἁγίας Γραφῆς 
γιά τόν Λόγο τοῦ Θεοῦ..................................... 268
Ὁρατές μάχες ἑνός «Ἀόρατου πολέμου»........ 270
Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς........................ 272
Στή γῆ τοῦ Πόντου............................................ 274
Ψήγματα Παργιανᾶ............................................ 276
Μιμητής τῶν ἀποστόλων.................................. 278
Συζητώντας τά γεγονότα.................................. 280
Ψαλμός 122ος: Μέ τό βλέμμα στόν οὐρανό .. 282
Προβλήματα καί... προβλήματα....................... 285
Καταμάθετε ........................................................ 286
Κατανόηση.......................................................... 287
Ἡ ἱστορία μιᾶς ραπτομηχανῆς ......................... 288
Ἀξίζει νά εἶσαι δάσκαλος .................................. 290
Ἐκδηλώσεις τῆς Ἀδελφότητος ......................... 292
Σάν φύλλα φθινοπωρινά (διήγημα) ................ 293

τεῦχος 827, ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2014

226688

227766

227744

228822

228866

228888Γιά τήν Ἀδελφότητά μας καί τίς δραστηριό-τητές της καθώς καί γιά ἐνδιαφέροντα θέ-ματα, πνευματικά, ἀντιαι ρετικά, ἐκπαιδευ -τικά, μπορεῖτε νά ἐνημερωθεῖτε ἀπό τήνἱστοσελίδα μας www.apolytrosis.gr



῏Η ταν ἕνας ἁπλός, συνηθισμέ-
νος ἄνθρωπος, ἐκεῖ στή Βηθ-

σαϊδά τῆς Γαλιλαίας. Συγχωριανός τοῦ
πρωτόκλητου Ἀνδρέα καί τοῦ πρωτοκορυ-
φαίου Πέτρου. Ἦταν ὅμως κι αὐτός ἀπό
τούς «ἐκ δεχομένους» τή βασιλεία τοῦ Θε -
οῦ, ἀπό ἐκεῖνες τίς ἐκλεκτές ψυχές πού ζη-
τοῦσαν τή σωτηρία, πού μέ ζῆλο με λετοῦ -
σαν τίς Γραφές καί περίμεναν τόν Μεσσία.
Καί δέν ἔμεινε ἀνικανοποίητη ἡ προσμο -
νή του, ὅπως δέν μένει ποτέ ἀναπάν τητη
κάθε ἀναζήτηση τοῦ Θεοῦ, διότι καί ὁ Θε -
ός ἀναζητᾶ τόν ἄνθρωπο. Γι’ αὐτό τόν λό -
γο δέν κατέβηκε στή γῆ ὁ Θεάν θρωπος,
γιά νά συναντήσει καί νά σώσει «τό ἀπο-
λωλός» (Μθ 18,11) πλάσμα του;

Ζ ητοῦσε τόν Φίλιππο ὁ Ἰησοῦς, γι’
αὐτό, ὅπως ἱστορεῖ ὁ εὐαγγελι -

στής Ἰωάννης, «ἠθέλησεν ὁ Ἰησοῦς ἐξελ-
θεῖν εἰς τὴν Γαλιλαίαν καὶ εὑρίσκει Φί  λιπ-
πον» (Ἰω 1,44). Τό ρῆμα «εὑρίσκω» προϋ -
ποθέτει ἀναζήτηση. Ὁπωσδήποτε δέν ἦ -
ταν τυχαῖο εὕρημα ὁ σεμνός Ἰσραηλίτης,
πού θά ἀναδειχθεῖ μαθητής, θεηγόρος καί
ἀπόστολος τοῦ Κυρίου. Ἦταν ἡ ἐκλεκτή
ψυχή πού ἀγάπησε ὁ Ἰησοῦς καί τώρα τόν
συναντᾶ. Ἐκεῖνο τό συναπάντημα ἔγινε
γιά τόν Φίλιππο ἀφετηρία ζωῆς. Τοῦ ἄνοι -
ξε τόν ὁρίζοντα τῆς αἰωνιότητας.

Ἀ λλά αὐτή τήν εὐλογία δέν τήν
κρατᾶ ἐγωιστικά μόνο γιά τόν ἑ -

αυτό του ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ. Ἀμέσως
μετά, γράφει τό Εὐαγγέλιο, «εὑρίσκει Φί-
λιππος τὸν Ναθαναήλ» καί τοῦ λέει ὅτι «ὃν
ἔγραψεν Μωϋσῆς ἐν τῷ νόμῳ καὶ οἱ προ -

φῆται εὑρήκαμεν, Ἰησοῦν τὸν υἱὸν τοῦ Ἰω -
σήφ, τὸν ἀπὸ Ναζαρέτ» (Ἰω 1,46). Ἀναζητᾶ
τόν φίλο του ὁ Φίλιππος, γιά νά μοιρασθεῖ
μαζί του τή χαρά τῆς σωστικῆς ἀνακά λυ -
ψης, νά γνωρίσει κι ἐκεῖνος τόν Μεσσία.
Καί στή σκεπτικιστική ἀμφιβολία τοῦ Να-
θαναήλ, ἄν εἶναι δυνατόν νά προέλθει κά -
τι καλό ἀπό τήν κακόφημη Ναζαρέτ, ὁ Φί -
λιππος ἀντιτείνει τήν ἀφοπλιστική πρόσ -
κληση «ἔρχου καὶ ἴδε» (Ἰω 1,47).

Α ὐτή τήν πρόσκληση θά ἀπευθύνει
καί σ’ ἄλλους πολλούς μέχρι τό

μαρτυρικό τέλος του ὁ θεόπνευστος ἀπό-
στολος. Αὐτήν ἀπευθύνει σέ ὅλους τούς
ἀνθρώπους τόν μήνα αὐτό πού τιμοῦμε
τή μνήμη του (14/11). Ἰδιαίτερα σέ μᾶς,
πού εὐδόκησε ὁ Κύριος νά Τόν γνωρίσου -
με καί νά ζοῦμε τή συνάντηση μαζί του μέ -
σα στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας, ἡ μνή -
μη τοῦ ἀ ποστόλου Φιλίππου εἶναι μία ὑ -
πενθύμιση τοῦ χρέους: Νά μεταφέρουμε
στούς γύρω μας τό κάλεσμα τοῦ Χριστοῦ.
Νά ἀναζητήσουμε καί νά συναντήσουμε
ψυχές πού θά τίς διευκολύ νου με νά συν -
αντηθοῦν μέ τόν Ἰησοῦ Χριστό.

Ἀ δελφέ μου, δέν ἔχουμε τό δικαί-
ωμα νά ἀπολαμβάνουμε μόνοι

μας ὅσα ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ μᾶς χαρίζει.
Ὑπάρχουν γύρω μας πολλοί πού διψοῦν
γιά τήν ἀλήθεια, πού λαχταροῦν μία συνάν -
 τηση μέ τόν Σωτήρα. Σκέφθηκες πῶς θά
μποροῦσες νά βοηθήσεις κι ἐσύ γιά νά
πραγματοποιηθεῖ αὐτή ἡ σωτήρια συνάν-
τηση;   

Ἀ.
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«Εὑρήκαμεν»

μήνα: ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
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Ἡ ἁγία Γραφή εἶναι
ὁ ἀλάνθαστος ὁδοδείκτης

γιά τήν ἀνεύρεση
καί συνάντηση
τοῦ προσώπου

τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ.

Ἡ μαρτυρία τῆς ἁγίας Γραφῆς 
γιά τόν Λόγο τοῦ Θεοῦ

Ἡ ἁγία Γραφή περιέχει τόν λόγο τοῦ Θε οῦ,
πού ἡ Ἐκκλησία φροντίζει νά «τρέχῃ καί δο ξά -
ζηται» (Β΄ Θε 3,1) «μετά πάσης παρρησίας ἀ -
κω λύτως» (Πρξ 28,31), ἕως ὅτου φθάσει στόν
τελευταῖο ἄνθρωπο στά ἔσχατα τοῦ κόσμου
καί τῶν καιρῶν. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριός μας τόν πα -
ρομοιάζει μέ σπόρο, ὁ ὁποῖος σπείρεται στίς
καρδιές τῶν ἀνθρώπων προκειμένου νά καρπί -
σει τήν πίστη καί τήν ὑπακοή στόν Θεό (Λκ
13,3-23).

Ὁ ἄνθρωπος τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης ἤξερε
ὅτι ὁ Θεός τοῦ μιλοῦσε, ὅταν ἄκουγε τούς
ἐκλεκτούς τοῦ Θεοῦ νά τοῦ μεταφέρουν τούς
λόγους του μέ τό «Τάδε λέγει Κύριος». Τήν
ἀλήθεια καί τή γνησιότητά τους διαπίστωνε
ἐπανειλημμένως στήν καθημερινή του ζωή καί
στήν ἱστορική του πορεία. Αὐτή ἡ ἐμπειρία τόν
εἶχε ὁδηγήσει νά ἀναπτύξει μία σχέση ἐξάρ-
τησης ἀπό τόν λόγο τοῦ Θεοῦ καί νά τόν θεω -
ρεῖ ὡς τόν ἀκρογωνιαῖο λίθο τῆς ζωῆς του τόσο
σέ προσωπικό ὅσο καί σέ ἐθνικό ἐπίπεδο.

Στόν ψαλμό 118 συνοψίζεται μέ ἐκφρα στι -
κό τρόπο ἡ ἀγάπη τῆς εὐσεβοῦς ψυχῆς γιά τόν
λόγο τοῦ Θεοῦ. Πρόκειται γιά ἕναν μεγαλειώ -
δη ἐκτενῆ ὕμνο, τόν ἐκτενέστερο τοῦ Ψαλτη -
ρίου, ὁ ὁ ποῖ ος ἀποτελεῖται ἀπό ἑκατόν ἑβδο -
μήντα ἕξι στί χους, χωρισμένους σέ εἴκοσι δύο
στροφές -ὅσα καί τά γράμματα τῆς ἑβραϊκῆς
ἀλφαβήτου- μέ ὀκτώ στίχους ἡ καθεμιά. Τό
ὄνομα τοῦ Θεοῦ ἀναφέρεται ρητά μία φορά σέ
κάθε στροφή. Ὁ ψαλμωδός δέν χορταίνει νά
μιλᾶ σέ αὐτόν τόν ψαλμό γιά τή μεγάλη του
ἀγάπη, γιά τόν λό γο τοῦ Θεοῦ. Σέ κάθε στίχο
-πλήν ἑνός- ἀνα φέρεται σέ αὐτόν τουλάχιστον
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μία φο ρά, χρησιμοποιώντας πολλές δια -
φορε τικές λέ ξεις, ὅπως νόμος, μαρτύρια,
ἐντολαί, δι καιώματα, κρίματα, κρίσεις,
λό γοι, ὁδοί, ἀλήθεια καί διατάξεις. Καθε -
μία ἀπό αὐ τές ἀποτυπώνει τίς διαφο ρε -
τικές ἀπο χρώσεις τῆς ἔννοιας, τῆς ση -
μασίας καί τοῦ ρόλου πού θεωροῦσε ὅτι
ὁ λό γος τοῦ Θεοῦ ἔπαιζε στή ζωή του.

Ξεχωρίζουμε τή λέξη μαρτύρια, τήν
ὁποία ὁ ψαλμωδός ἀναφέρει εἴκοσι
τρεῖς φορές καί θεωρεῖ ὅτι τό ἀντικεί με -
νό της ἀποτελεῖ τήν πολυτιμότερη κλη -
ρονομιά του: «ἐκληρονόμησα τὰ μαρ -
τύριά σου εἰς τὸν αἰῶνα, ὅτι ἀγαλ λίαμα
τῆς καρδίας μού εἰσιν» (118,111). Μαρ -
τύρια γιά τήν Παλαιά Διαθήκη εἶναι οἱ
δύο πέτρινες πλάκες τῆς διαθήκης, πού
εἶχε παραλάβει ὁ Μωυσῆς ἀπευ θείας ἀ -
πό τόν Κύριο ἐπάνω στό ὄρος Σινά ὡς
τεκμήριο τῆς συναλλαγῆς πού εἶχε μαζί
του μέ τή σύναψη τῆς διαθήκης (βλ. ῎Εξ
31,18). Πρόκειται γιά τό πολυτιμό τερο
ἀντικείμενο τοῦ βιβλι κοῦ Ἰ σραήλ, τό
ὁποῖο φύλασσε μέ κάθε προσοχή καί
φροντίδα μέσα σέ ἕνα εἰ δικά κατα σκευ -
ασμένο ἐπίχρυσο κιβώ τιο, τήν Κιβωτό
τῆς Διαθήκης. Αὐτή μέ τή σειρά της
ἦταν τοποθετημένη μέσα στό μο να δικό
καί ἐπίσης εἰδικά κατα σκευασμένο γιά
τόν σκοπό αὐτό ἱερό, πού ἔφερε τό ὄ -
νομα Σκηνή τοῦ Μαρ τυ ρίου. Ὁ χῶρος
πού φιλοξενοῦσε τήν Κιβωτό ὀνομα-
ζόταν Ἅγια Ἁγίων καί ἦταν ἀπρόσιτος σέ
ὅ λους ἐκτός ἀπό τόν ἀρχιερέα πού ἔ μ -
παινε ἐκεῖ μία φορά τόν χρόνο, κατά τή
με γάλη ἑορτή τοῦ Ἐξιλασμοῦ.

Τό Πνεῦμα τό ἅγιο ὅμως δέν ἐπέ λε -
ξε τυχαῖα τή συγκεκριμένη λέξη γιά νά
ὀνομάσει τίς πλάκες τῆς διαθήκης. Ἡ

λέξη μαρτύρια ἀποκαλύπτει μία με γάλη
ἀλήθεια: παρά τό γεγονός ὅτι οἱ πλάκες
τῆς διαθήκης ἦταν ἕνα συγκε κριμένο
ὑλικό ἀντικείμενο λατρείας γιά τόν ἀρ -
χαῖο Ἰσραηλίτη, ἀξία τελικά δέν εἶχε τό
ἴδιο τό ἀντικείμενο, ἀλλά ἐκεῖνο πού αὐ -
τό ἀντιπροσώπευε, δηλαδή τό γεγονός
τῆς διαθήκης καί ἡ συνάντηση μέ τόν
Θεό. Τό ἴδιο τό ἀντικείμενο, δη λαδή,
παρέπεμπε στό πρόσωπο τοῦ Θεοῦ, τῆς
παρουσίας τοῦ ὁποίου ἦταν μοναδικό
καί ἀναντικατάστατο σύμβολο. Στήν
οὐσία ἦταν ἕνας ὁδοδείκτης, πού κατηύ -
θυνε τήν ἀνθρώ πινη σκέψη καί καρδιά
νά ἀπο φύγει τήν προσκόλληση καί τόν
ἐγκλωβισμό στά ἀντικεί με να αὐτοῦ τοῦ
κόσμου καί νά ἀνοιχθεῖ ἐλεύθερη στόν
κόσμο τοῦ οὐρανοῦ, ὅ που κατοικεῖ ὁ
Θεός, προκει μέ νου νά τόν συναντήσει.

Τά μαρτύρια τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης
ἀντικαταστάθηκαν στήν Καινή Διαθήκη
ἀπό τή μαρτυρία τῶν ἀποστόλων, οἱ
ὁποῖοι ὡς αὐτόπτες καί αὐτήκοοι μάρ -
τυρες (βλ. Α΄  Ἰω 1,1-4) κατέθεσαν στόν
κό σμο ὅτι ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ δέν εἶναι
φυσικό ἀντικείμενο, οὔτε προφορικό
κήρυγμα οὔτε γραπτό βιβλίο γιά νά λα -
τρεύεται καθαυτό. Εἶναι Πρόσωπο, πού
καλεῖ κάθε ἄνθρωπο νά συνδεθεῖ μαζί
του προσωπικά μέ τόν σύνδεσμο τῆς
ἀγάπης. Ὅλα τά ἄλλα εἶναι μέσα, ἐνῶ
ὁ Λόγος εἶναι Πρόσωπο, τό ὁποῖο μπο -
ρεῖ κανείς νά δεῖ, νά ἀκούσει, νά ψη λα -
φήσει καί τελικά νά ἀγαπήσει. Καί μάλι -
στα ὄχι ἕνα ἀφηρημένο καί ἀπροσ διό -
ριστο πρόσωπο χαμένο σέ ἕναν ἄ γνω -
στο κόσμο, ἀλλά τό συγκε κριμένο ἱστο -
ρικό πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀπό
τή Ναζα ρέτ τῆς Γαλιλαίας, ὁ ὁ ποῖος εἶ -
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Ὁρατές μάχες

ἑνός «Ἀόρατου πολέμου»
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ναι ὁ ἐνανθρωπήσας Λό γος
τοῦ Θεοῦ, «ὁ μονο γε νὴς
υἱός, ὁ ὢν εἰς τὸν κόλπον
τοῦ Πα τρός» ( Ἰω 1,18), πού
«μέ νει εἰς τὸν αἰῶνα» (Α΄
Πέ 1,25).

Γιά τόν λόγο αὐτό μο -
να δι κός ἀξιό πιστος μάρτυ -
ρας γιά τό πρόσωπο τοῦ
Λόγου παρα  μένει ἡ ἁγία
Γραφή, ὅ πως αὐτή διαφυ-
λάσσεται ἀπό τόν αὐθεντι -
 κότερο ἑρμηνευ τή της, τήν
Ὀρθόδοξη Ἐκ  κλη σία. Ἡ
ἁγία Γραφή εἶναι ὁ ἀλάνθα -
 στος ὁδο δείκτης γιά τήν
ἀνεύρεση καί συνάντηση
τοῦ προσώπου τοῦ Λό γου,
ὁ ὁποῖος μέ ἕναν παρά δο -
ξο μυ στικό τρόπο εἶναι πα -
ρών μέ σα στίς σελίδες της
προσμέ νοντας νά συναν τή -
σει καί νά ἀγκαλιάσει ἐκεί -
νη τήν ἀν θρώπινη ψυχή
πού τόν ἀνα ζητᾶ μέ εἰ λι -
κρίνεια καί λα χτά ρα, ὥστε
νά συνομολογήσει μέ τόν
ψαλμωδό: «προσεδόκων τὸ
σωτή ριόν σου, Κύριε, καὶ
τὰς ἐντολάς σου ἠγά πη σα.
Ἐφύ λα ξεν ἡ ψυχή μου τὰ
μαρ τύριά σου καὶ ἠγά πη -
σεν αὐτὰ σφό δρα» (Ψα 118,
166-167).

Ἀθανάσιος Παπαρνάκης
Ἀναπλ. Καθηγητής 

τμ. Ποιμαντικῆς



Δ΄

Ὁπλισμένος μέ τήν «ἐνά ρετον ἀπι -
στί αν» ὅσον ἀφορᾶ στόν ἑαυτό του,
καί τήν «ἐντελῆ ἐλπίδα» ὅσον ἀφορᾶ
στόν Θε ό, ὁ πιστός μάχεται στά πνευ -
μα τικά πεδία, ἀν τλώντας μάλιστα δύ -
ναμη ἀπό τήν ἐπι κοινωνία του μέ τόν
παντο δύ να μο Θεό μέσῳ τῆς «ἐνο χλη -
τικῆς», ὅ πως χαρα κτη ριστικά τήν ἀ -
ποκαλεῖ ὁ ἅ γιος Νικόδημος, προσ ευ-
χῆς.

Πῶς μπορεῖ ὅμως κάποιος νά δια -
πι στώσει ἄν πράγματι ἔχει ἀρμα τω -
θεῖ μέ τά δύο αὐτά ἰσχυρά ὅπλα, τῆς
«ἐνάρετης ἀπιστίας» ἀφ’ ἑνός καί τῆς
«ἐντελοῦς ἐλ πίδας» ἀφ’ ἑτέρου; Κατά
τόν Ἅγιο τοῦ Θεοῦ, ὁ πιστός εἶναι
σέ θέση νά βεβαι ωθεῖ ἄν κατ έχει τά
ὅπλα αὐτά ἀπό τόν τρόπο πού ἀν τι -
μετωπίζει τήν πτώση του, ὅταν αὐτή
συμβεῖ. Ἄν μετά τήν πτώ ση του ὁ πι -
στός κυριευθεῖ ἀπό με γάλη λύ πη καί
ἀπελπισία, αὐτό φα νερώνει ὅτι στη -
ρίζει τήν ἐλπίδα του στόν ἑαυτό του
μᾶλλον παρά στόν Θεό. 

Ὁ πιστός πού ἔχει ἀπαρνηθεῖ τόν
ἑαυτό του καί ἔχει στηρίξει τήν ἐλ πί -
δα του στόν Θεό μισεῖ τά ἄτακτα πά -
θη καί λυπεῖται διότι ἁμαρτά νοντας
«ἔβλαψε» τόν Θεό. Δέν εἶναι ἀρετή ἡ
ὑπερ βολική λύπη γιά τίς ἁ μαρτίες ἐκ
μέρους τοῦ πιστοῦ. Τέτοια λύπη πη -
γάζει ἀπό τήν ὑ πε ρηφάνεια, τήν ἐλ -
πίδα καί τό θάρρος πού τρέφει γιά
τόν ἴδιο του τόν ἑ αυτό, διαπι στώ νει ὁ
ἅγιος Νικό δη μος. 

Ἐπιπλέον, οἱ πνευματικοί ἐχθροί
νι κῶνται ἀπ’ αὐτόν πού ἔχει πε ποί -
θηση στόν Θεό καί ζητᾶ τή βοήθειά
του. Διότι τίποτε δέν εἶναι εὐκο λό -
τερο γιά τόν Θεό ἀπό τό νά νικήσει ὁ
πιστός ἄνθρωπος τούς ἐχθρούς του,
«τόσον τούς ὀ λίγους, ὅσον καί τούς
πολλούς, τό σον τούς παλαιούς καί

ἀν δρείους, ὅσον καί τούς νέους καί
ἀδυνά τους». Συνεπῶς, καί ἄν ἀκόμη
μιά ψυχή εἶναι φορτωμένη ἀπό ἁ μαρ -
τίες καί ἔχει ὅλα τά ἐλαττώματα τοῦ
κόσμου καί ἔχει προσπαθήσει πολύ
ἀλλά δέν ἐπέτυχε οὔτε ἴχνος καλοῦ,
ἀντίθετα μάλιστα προχώ ρη σε πρός
τό κακό, ἀκόμη καί τότε δέν πρέπει
νά παραιτηθεῖ ἀπό τόν πνευ ματικό
ἀ γώ να. Δέν πρέπει, το νίζει ὁ ἅγιος
Νικό δημος, νά πάψει νά ἐλ πίζει στόν
Θεό οὔτε νά ἀφή σει τά ἄρματα καί
τούς πνευ μα τικούς ἀ γῶνες ἀλλά πρέ -
πει νά πο λεμᾶ πάν τοτε ἀντρει ωμένα. 

Διότι ἄς μή λησμονοῦμε ὅτι στόν
ἀόρατο αὐτό πόλεμο δέν χά νει ὅ -
ποιος δέν παύσει ποτέ νά πο λεμᾶ καί
νά ἐλπίζει στόν Θεό, ὁ ὁποῖος πάν -
τοτε βοηθᾶ τούς πολε μιστές του, ἀ -
κόμη καί ἄν μερικές φορές, σημειώνει
χα ρακτηριστικά ὁ ἅγιος Νικόδημος,
«πα ραχωρεῖ νά μένουν πληγωμένοι»,
στά πεδία τῶν μαχῶν. Τό «ἰατρικόν»
ὅμως εἶ ναι πάντοτε «ἕτοιμον» καί
«δρα στι κόν» γιά ὅ λους ἐκείνους πού
ζη τοῦν τή βο ήθεια τοῦ Θεοῦ μέ στέ -
ρεη ἐλπίδα. Διότι, καταλήγει ὁ Ἅ γιος,
σέ καιρό πού δέν τό ἐλπίζουν θά
ἀφα νί σει τούς ἐχθρούς τους ὁ παντο-
δύναμος καί πάνσοφος Θεός. 

Μελετώντας τόν «Ἀόρατο πόλε -
μο» τοῦ ἁγίου Νικοδήμου, παρακο -
λουθήσαμε, εἰκονικά ἴσως, τίς μά χες
στά πεδία τῶν ψυχῶν, στίς πολεμί -
στρες τοῦ νοῦ, στίς ἐπάλξεις αὐτῆς
καθ’ ἑ αυτῆς τῆς ὕπαρξής μας. Ἀνα -
γνω ρί σαμε πολλές φορές τόν ἑαυτό
μας καί γνωρίσαμε τήν τεχνική νά πο-
λεμοῦμε γιά τήν ἀπελευθέρωσή του
ἀπό τή σκλαβιά τῶν παθῶν μέ στέρεη
ἐλ πίδα στόν Θεό.

Δ. Καλογεράκη
Δρ. Θεολογίας
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Κυριακή 2/11 
«Ἄνθρωπος δέ τις ἦν πλούσιος, καὶ ἐνεδιδύσκετο πορ φύραν καὶ βύσσον
εὐφραινόμενος καθ᾿ ἡμέραν λαμ πρῶς. Πτωχὸς δέ τις ἦν ὀνόματι Λάζαρος,
ὃς ἐβέ βλητο πρὸς τὸν πυλῶνα αὐτοῦ ἡλκωμένος» (Λκ16,19-31).

Ἡ παραβολή αὐτή πραγματικά λύνει τό κοινωνικό πρόβλημα ἀλλά καί τό πνευ -
ματικό-μεταφυσικό. Δέν χρειάζονται φιλοσοφίες, ρητορεῖες καί σοφιστεῖες οὔτε
ἄλλες ἀνακαλύψεις καί ἐφευρέσεις. Εἶναι τόσο ἁπλά, τόσο ξεκάθαρα ὅλα! Ἡ
ζωή μας ἔχει δύο φάσεις, δύο πράξεις. Ἡ πρώτη πράξη εἶναι σ᾽ αὐτόν τόν κόσμο,
στή γῆ καί ἔχει δύο σκηνές: τή σκηνή τῆς ἀσπλαγχνίας καί τῆς σκληρότητος καί
τή σκηνή τοῦ πόνου, τῆς ἀθλιότητος ἀλλά καί τῆς ἐμπιστοσύνης στόν Θεό.
Θέλουμε δέν θέλουμε ὅμως, πιστεύουμε δέν πιστεύουμε, ἡ αὐλαία θά πέσει καί
θά περάσουμε στή δεύτερη πράξη, θά μεταφερθοῦμε σ᾽ ἕναν ἄλλο κόσμο, πέραν
τοῦ τάφου. Ὑπάρχει καί ἐκεῖ ζωή, λέει ὁ Κύριος. Τό φτυάρι τοῦ νεκροθάφτη δέν
κόβει τό νῆμα τῆς ζωῆς μας οὔτε τό κυπαρίσσι δείχνει τό τέρμα τῆς πορείας μας.
Ὑπάρχει ζωή καί πραγματικότητα πέραν τοῦ τάφου. Ποιά εἶναι; Ἐξαρτᾶται ἀπό τό
πῶς ἐδῶ θά ζήσουμε καί θά πορευθοῦμε: «Ἀπόκειται τοῖς ἀνθρώποις ἅπαξ
ἀποθανεῖν, μετὰ δὲ τοῦτο κρίσις» ( Ἑβ 9,27).

Κυριακή 9/11 
«εἶπεν ὁ ᾿Ιησοῦς· τίς ὁ ἁψάμενός μου;» (Λκ 8,45).

Ἤξερε καλά ὁ Χριστός ποιός καί γιατί τόν ἄγγιξε, ἀλλά ρωτάει, διότι θέλει
νά διδάξει κάτι. Νά διδάξει ὅτι μπορεῖ πολλοί νά τόν συνθλίβουν ἀλλά νά μήν
παίρνουν δύναμη. Αὐτό εἶναι ἡ βάση στήν πίστη μας καί στή σωτηρία μας, ἀδέλφια
μου. Δύναμη καί χάρη παίρνουν μόνον ἐκεῖνοι πού ἀποφασισμένοι ἀγγίζουν τόν
Ἰησοῦ μέ τήν πεποίθηση ὅτι θά γίνουν καλά. Μέ ἁπλά λόγια, τό ση μεῖο μᾶς δι -
δάσκει πῶς καί γιατί πολλοί ἄνθρωποι εἶναι χριστιανοί ἀλλά δέν παίρνουν ὅλοι
δύναμη ἀπό τόν Χριστό. Παίρνουν μόνον ἐκεῖνοι πού τόν ἀγγίζουν μέ τήν πίστη,
τόν ζῆλο καί τόν πόθο πού εἶχε αὐτή ἡ γυναίκα γιά νά γίνει καλά. Σήμερα εἴμαστε
τόσοι χριστιανοί, ἀλλά δέν ξέρω πόσοι ἀπό μᾶς νιώθουμε κάτι νά παίρ νουμε

μέσα μας ὅταν προσευχόμαστε, ὅταν διαβάζουμε τό Εὐαγγέλιο,
ὅταν κοινωνοῦμε, ὅταν ἐρχόμαστε στήν Ἐκκλησία. Δέν ξέρω
πό σοι ἀπό μᾶς παίρ νουμε τή χάρη τοῦ Κυρίου. Χάρη παίρνουν
ἐ κεῖνοι πού πλησιάζουν τόν Κύριο μέ ἁπλότητα καί λένε: «Εἶμαι
ἁμαρτωλός, εἶμαι ἀδύναμος, τίποτα δέν μέ σώζει. Μόνον ἐσύ,
Κύριε!».

Κυριακή 16/11
«εἶδεν ἄνθρωπον καθήμενον ἐπὶ τὸ τελώνιον, Ματθαῖον

λεγόμενον, καὶ λέγει αὐτῷ· ἀκολούθει μοι. Καὶ ἀναστὰς

Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς
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ἠκολούθησεν αὐτῷ» (Μθ 9,9).
Ὁ εὐαγγελιστής Ματθαῖος, πού γιορτάζουμε σήμερα, ἦταν τελώνης, εἶχε γρα -

φεῖο τελωνικό. Τί θά πεῖ τελώνης; Ἄν διαβάσετε τό εὐαγγέλιο, θά δεῖτε δύο λέ -
ξεις πού πᾶνε πάντα μαζί, ἁμαρτωλοί καί τελῶνες ἤ πόρνες καί τελῶνες. Θε ω-
 ροῦνταν ὅτι ἦταν οἱ βρομερότεροι ἄνθρωποι. Καί ὅμως αὐτός ὁ τελώνης με τα -
νόησε, ἔγινε ἀπόστολος τοῦ Χριστοῦ, ἄλλαξε ἡ ζωή του, ἡ νοοτροπία του καί σή -
μερα εἶναι ἔνδοξος στή βασιλεία τοῦ Θεοῦ καί πολύ ἀγαπητός στούς ἀν θρώ πους,
διότι μᾶς ἔγραψε τό κατά Ματθαῖον Εὐαγγέλιο καί γι᾽ αὐτό τοῦ ἔχουμε πολλή εὐ -
γνω μο σύνη. Ἄν ὁ Ματθαῖος ἦταν βασιλιάς τῆς ἐποχῆς του, ἄν εἶχε τά πλούτη καί
τή σο φία ὅλου τοῦ κόσμου, δέν θά εἶχε τή δόξα πού ἔχει σήμερα.

Κυριακή 23/11
«καὶ ἐρῶ τῇ ψυχῇ μου· ψυχή, ἔχεις πολλὰ ἀγαθὰ κείμενα εἰς ἔτη πολλά· ἀνα -
παύου, φάγε, πίε, εὐφραίνου» (Λκ12,19).

Στήν παραβολή ὁ Κύριος ὀνομάζει τόν πλούσιο ἄφρονα, ἀνόητο. Εἶναι ἀνόη-
τος, διότι θεωρεῖ τά ἀγαθά δικά του. Μά τά κτήματα, τά σπέρματα, ὁ ἥλιος, ὅλα
αὐτά εἶναι τοῦ Θεοῦ καί ὁ Θεός θέλει νά τά δώσει καί στά ἄλλα παιδιά του. Εἶναι
ἀνόητος, διότι νομίζει ὅτι ἡ ψυχή του τρώει ἀγαθά. Εἶναι ἀνόητος, διότι νομίζει
ὅτι θά ζήσει «ἔτη πολλά», ἐνῶ τήν ἴδια νύχτα τοῦ ἀνακοινώνεται ὅτι ἔφθασε τό
τέλος. Κι ἄν τίποτε δέν πιστεύει καί δέν γνωρίζει, ἕνα ἔπρεπε νά γνωρίζει: ὅτι ἡ
ψυχή τοῦ ἀνθρώπου δέν χορταίνει μέ ἀγαθά, δέν ξεδιψάει μέ ποτά. Κάτι ἄλλο
θέλει. Τί εἶ ναι αὐτό; Εἶναι αὐτό πού δίνει ὁ Χριστός, ἀλλά δέν ἔχουμε αὐτιά νά τό
ἀκού σουμε, δέν ἁπλώνουμε τά χέρια μας νά τό πάρουμε.

Κυριακή 30/11 
«καὶ παρ᾿ αὐτῷ ἔμειναν τὴν ἡμέραν ἐκείνην· ὥρα ἦν ὡς δεκάτη» ( Ἰω1,40).

Ὅταν ὁ Ἀνδρέας καί ὁ Ἰωάννης ἄκουσαν ὅτι αὐτός πού ἔρχεται εἶναι ἐκεῖνος
γιά τόν ὁποῖο ἔγραψε ὁ Μωυσῆς καί οἱ προφῆτες, ὁ προσδοκώμενος, ὁ πο θού -
μενος, σκίρτησε ἡ καρδιά τους. Ἀφήνουν ἀμέσως τόν διδάσκαλό τους, τόν Ἰωάννη
τόν Πρόδρομο, καί ἀκολουθοῦν τόν Ἰησοῦ. Τό πόσο χάρηκαν φαί νεται ἀπό τό ὅτι
ἔγραψαν τήν ἡμέρα καί τήν ὥρα αὐτή στό ἡμερολόγιο τῆς ζωῆς τους. Καί πράγματι,
γιά τόν Ἀνδρέα καί τόν Ἰωάννη ἦταν ἡ μεγαλύτερη μέρα τῆς ζωῆς τους, ἡ μέρα
πού γνώρισαν τόν Χριστό. Θά ἤθελα νά σέ ρωτήσω: Ποιά εἶναι ἡ πιό μεγάλη μέ -
ρα τῆς ζωῆς σου; Τότε πού πέτυχες στίς ἐξετάσεις, ἡ ἡμέρα τοῦ γάμου σου, ἡ ἡμέ -
ρα πού γεννήθηκε τό παιδί σου; Μεγάλες μέρες, νά τίς θυμᾶσαι καί νά δοξά  ζεις
τόν Θεό γιά τίς εὐλογίες πού σοῦ ἔδωσε. Ἀλλά μεγαλύτερη ἡμέρα ἀπ᾽ αὐτήν πού
σημείωσε ὁ εὐαγγελιστής δέν ὑπάρχει. Διότι ἡ μέρα πού γνωρίσαμε τόν Χριστό
συνδέεται μέ τήν αἰωνιότητα. 

Στ. Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Ἦταν καί ἡ γῆ τοῦ Πόντου ἀπό τίς
πρῶτες πού δέχθηκαν τή σπορά τῆς οὐ ρά -
νιας ἀλήθειας. Ἐκεῖ, σύμφωνα μέ τήν πα-
ράδοση, κήρυξε ὁ πρωτόκλητος μαθητής,
ὁ ἅγιος Ἀνδρέας. Ἀλλά καί ὁ ἀπόστολος
Πέτρος ἀναφέρει ἀνάμεσα στούς πα ρα λῆ -
πτες τῆς Α΄ Ἐπιστολῆς του τούς πιστούς
χριστιανούς τοῦ Πόντου. 

Ἦταν πολλές οἱ ἐκλεκτές ψυχές πού
μέσα ἀπό τό Βάπτισμα συνδέθηκαν μέ
δεσμά ἱερά καί συγκρότησαν θαυμαστές
χριστιανικές κοινότητες. Κι εἶναι ὡραία
ὄντως ἡ ὥρα τῆς ἀνθοφορίας, ὅταν ἡ θεία
χάρη πλημμυρίζει τίς ψυχές μέ τή γλυ κύ -
τατη πρόγευση τοῦ Παραδείσου. Ὅμως
στή ζωή τοῦ κόσμου ἔρχονται καί οἱ πα -
γω νιές καί ξεσποῦνε θύελλες. Ὅπως ὅ -
λες οἱ τοπικές ἐκκλησίες, ἔτσι καί ἡ ἐκ -
κλησία τοῦ Πόντου θά προσφέρει στόν
Φυτουργό τῆς κτίσεως «θυσίαν ζῶσαν»
(Ρω 12,1), τίς ἅγιες ἀπαρχές, ἀντα πόδομα
στό χάρισμα τῆς υἱοθεσίας, στήν εὐεργε-
σία τῆς καινῆς ζωῆς. Εἶναι ἡ ὥρα πού τά
βλαστάρια τοῦ μεγάλου Σποριᾶ θά δέ-
σουν καρπούς μεστούς. Ἀνάμεσά τους
ἕνα νιόφυτο παρθενικό λουλούδι, ἡ Ἰφι-
γένεια. Ἡ οἰκογένειά της, στήν Τοκάτη

τοῦ Πόντου στά τέλη τοῦ 1ου αἰώνα, ὁλό-
κληρη δέχθηκε μέ ἱερό ἐν θουσιασμό τή
νέα πί στη. Ὁ βοριάς τῶν διώξεων θά
πνεύσει μέ ἀγριότητα στό σπιτικό τους
καί οἱ γονεῖς της θά βρεθοῦν βίαια στή
φυλακή. Τήν ἄνοιξη τῆς παρουσίας τοῦ
Παρακλήτου ὅμως δέν θά τή μαράνει ὁ
βαρύς χειμώνας τῶν διωγμῶν. 

Ἡ φωτιά τοῦ Παρακλήτου κρατᾶ τήν
καρδιά τῆς Ἰφιγένειας εἰρηνική καί θερ -
μή. Εὐλογημένοι πόθοι φτερώνουν τή νε -
αρή κόρη γιά τόν λατρευτό Σωτήρα καί
Νυμφίο της. Ἔτσι ἡ ὁμολογία της εἶναι
ρωμαλέα καί σθεναρή ὅταν ὁ διοικητής
τῆς περιοχῆς τή συλλαμβάνει καί τήν ἀ -
νακρίνει. Μπροστά στό βῆμα τοῦ δικα στῆ
ἐπαληθεύεται ἀκόμα μία φορά ἡ ὑπόσχε -
ση τοῦ Ἰησοῦ ὅτι οἱ δικοί του θά ἀπολο-
γοῦνται μέ μία δύναμη ἀλλιώτικη, ξένη
στά δεδομένα αὐτοῦ του κόσμου. Θά μιλᾶ
μέ τό στόμα τους ὁ χορηγός τῆς ζωῆς καί
θησαυρός ὅλων τῶν ἀγαθῶν, Ἐκεῖνος
πού τούς σφράγισε γιά μία αἰωνιότητα. Ἡ
Ἰφιγένεια, πού τό ὄνομά της σημαίνει αὐ -
τήν πού κατάγεται ἀπό ἐκλεκτή γενιά, ἀ -
νήκει στήν ἄριστη γενιά τῶν χριστια νῶν,
στά μωρά τοῦ κόσμου αὐτοῦ πού καται-

Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Στή γῆ τοῦ Πόντου
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σχύνουν τούς ἰσχυρούς τῆς γῆς. Ἀκόμα κι
ὅταν τό παρθενικό κορμί της κατακρε ουρ -
γεῖται βάναυσα ἀπό τούς ἄγριους δημίους,
τά χείλη της μέ θερμουργό ζῆλο διακηρύσ-
σουν τή λατρεία στόν θεῖο Νυμφίο. 

Ὁ ἴδιος ὁ διοικητής προβληματίζεται
ἀ    πό τή δύναμη τῆς τρυφερῆς αὐτῆς ὕ παρ -
ξης. Κι ὅταν συγκλονισμένος σκύβει πάνω
στό αἱμό φυρ το δεκαπεντάχρονο κορμί πού
ξεψυχᾶ, ἀ κούει δυνατή τήν ὁμολογία τῆς
ἀληθινῆς πίστεως πάνω στήν ὁποία θέτει
ἡ Ἰφιγένεια αἱμάτινη σφραγίδα μέ τή θυ -
σία της: «Πιστεύω εἰς τὴν ἐκ νεκρῶν ἀνά-
στασιν». Μέ ἀγκυροβολημένη τήν ἐλπίδα
στήν αἰώνια δόξα τοῦ Θεοῦ παραδίδει τό
πνεῦμα της ἡ κόρη τοῦ Πόντου ἀφήνοντας
πίσω μετανοημένο τόν Μᾶρ κο, τόν διοι-
κητή καί δήμιό της.

Ὁ ἴδιος θά γνωστοποιήσει στούς γονεῖς
τῆς μάρτυρος τό ἡρωικό τέλος τοῦ παιδιοῦ
τους, θά γίνει μέλος τῆς Ἐκκλησίας καί θά
ἐργαστεῖ ἱεραποστολικά γιά τήν ἐξάπλωση
τοῦ εὐαγγελίου. 

Ἡ ἔνδοξος καί καλλίνικος μάρτυς τοῦ
Χριστοῦ Ἰφιγένεια ἡ ἐκ τοῦ Πόντου εἶναι
ἀπό τά πρῶτα ἄνθη τῆς παρθενίας πού ἔ -
στειλε ἡ γῆ στόν οὐρανό. «Ἔμεινας βρά-
χος ὄρθιος ἐν τῇ λύσσῃ τῶν κυμάτων τῆς
ἀθεΐας καὶ παρέδωκας τὴν ψυχὴν ἀλώβη-
τον διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ», ἀνα φω -
νοῦμε μαζί μέ τόν ὑμνωδό στίς 16 Νο  εμ -
βρίου, ἡμέρα τῆς μνήμης της. Ἡ ζωή τῆς
ἁγίας παρθενομάρτυρος Ἰφιγενείας ἀποτε-
λεῖ μία μικρή παράγραφο στήν Ἱ στορία
αὐτοῦ του κόσμου, ἄγνωστη στούς πολ-
λούς ἀλλά φυλαγμένη στούς οὐρανούς ἀ -
πό τούς ἀγγέλους, ὅπως καθετί πού δέν
γράφεται μέ φθαρτό μελάνι ἀλλά μέ τό
αἷμα τῆς θυσίας τῶν ἐκλεκτῶν ψυχῶν πού
πυρπολοῦνται ἀπό τήν ἀγάπη τοῦ αἰώνιου
Θεοῦ.

Ἰχνηλάτης

Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος
μιά οὐρανομήκης προσωπικότητα

μιά ἀνυποχώρητη πίστη
μιά ἀκατάβλητη μαχητικότητα

μιά θυελλώδης ζωή

Τό βιβλίο τοῦ Amédée Thierry μέ ἱστορική
ἀξιοπιστία καί ἀφηγηματική γλαφυρότητα
ἀποδίδει πιστά τόσο τό ἱστορικό πλαίσιο
ὅσο καί τή μορφή τοῦ μεγαλομάρτυρα
μετά τούς διωγμούς.

ὁμιλίες τοῦ Σ. Ν. Σάκκου (CD)

Ὁ ἅγ. Χρυσόστομος περί ἐλεημοσύνης
Ὁ ἅγ. Χρυσόστομος ὡς παιδαγωγός
Ὁ ἅγ. Χρυσόστομος γιά τίς θλίψεις
Ἡ ταπείνωση κατά τόν ἅγ. Χρυσόστομο
Ὁ μεγαλομάρτυρας μετά τούς διωγμούς

Διαβάστε

Ἀκοῦστε

Ζ η τ ῆ σ τ ε  τ α
στό Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, Θεσσαλονίκη

τηλ. 2310 274518
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Συμπληρώθηκαν ἤδη διακόσια
ἕνα χρό νια ἀπό τήν κοίμηση τοῦ
ὁσίου πατρὸς καὶ διδασκάλου Ἀθα -
να σίου τοῦ Παρίου (1721-1813) καί
εἴκοσι χρό νια ἀπό τήν ἁγιοκα τά -
ταξή του.
Ὁ Ἅγιός μας -κατά κόσμον

Ἀθα νά  σιος Τούλιος- ὁρμώμενος ἀ -
πό τό νησί τῆς Πάρου ἔζησε πο -
λυκύ μαντη βιοτή κατά τή ζοφερή
περί οδο τῆς Ὀθω μα νοκρατίας. Ἁ -
γιο κα τα τά χθηκε ἐπίσημα ἀπό τήν
Ἐκ κλησία μας τό 1994 μαζί μέ τούς
Μακάριο Νοταρᾶ καί Νικό δημο
Ἁγι ο ρείτη. Καί οἱ τρεῖς ὑ πῆρξαν οἱ
κο ρυ φαῖες θεολογικές προσω πι -

κότη τες τοῦ 18ου αἰώνα. Οἱ ἐχθροί
τους εἰρωνικά τούς ὀνόμασαν Κολ -
λυ βάδες, μόνον πού αὐτό ἔφθασε
νά ση μαίνει ἀναδη μι ουρ γοί, ἀνα -
μορ φωτές. Οἱ Κολλυβάδες ἐπι ζη -
τοῦσαν -παρά τίς σφοδρές ἀντι -
 δρά σεις- νά ἐπα ναφέρουν στόν λαό
τοῦ Θε οῦ τό πρω τοχρι στια νικό
καί γνήσιο πνεῦ μα, συν ιστώντας
πρω τί στως τή συ χνή θεία Κοι νω -
νία. Τελικά ἡ Ἐκκλησία δικαίωσε
ἀπόλυτα τίς ἀπόψεις τους.
Στήν πορεία του ὁ «ἄκρος ζη -

λω τής τῶν πατρῴων τῆς εὐσεβείας
δογ μά των» ἅγιος Ἀθανάσιος εἶχε
πρότυ πά του δύο μεγάλους ἁγί -
ους, τόν Γρη γό ριο Παλαμᾶ καί τόν
Μᾶρκο Εὐγε νικό. Ὑ πῆρξε πολυ -
 μαθής καί πολύ γλωσσος ὅσο λί -
γοι, «ὁ ἀξιολογώτερος τῶν ἑλ λή -
νων θεολόγων μετά τόν Εὐγένιον
Βούλαριν» κατά τόν L. Petit. Τό
μαρτυ ροῦν οἱ σταθμοί ἀπό τούς
ὁποίους πέρασε: Πάρος, Σμύρνη,
Θεσ σαλονίκη, Κέρκυρα, Μεσο λόγ -
γι, Ἅ γιο Ὄρος -ὅπου χειροτονή -
θη κε καί ἀπ’ ὅπου ἐκδιώ χθη κε-,
Χίος. Ἀσκητικός στή βιο τή του,
θεωροῦ σε ἁμάρτημα «θανά σι μο»
ἄν ἡ ἀνα το λή τῆς πρώ της τοῦ ἔ -
τους ἔβρι σκε στό θυλάκιό του ἕναν
ὀβολό ἀ πό τό παρελθόν ἔ τος. Ἔ -
φυγε πάμ πτω χος· μο ναδική του
περιουσία μία ἐν δυμασία, ἕνα λυ -
χνάρι καί ἕνα μελα νο δο χεῖο. Ἐ κοι -
μήθη στίς 24 Ἰ ου νίου τοῦ 1813
-ὀ κτώχρό νια πρίν ξεκι νήσει ἡ Ἐ πα -
νά σταση τοῦ 1821- στά Ρεστά τῆς
Χίου. 

Ψήγματα  Παριανά
Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Τοιχογραφία Ἱ. Ν. Ἁγ. Γρηγορίου Παλαμᾶ,
Θεσσαλονίκη
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Μᾶς κληροδότησε πλούσιο συγ    -
γρα  φικό ἔργο μέ ἀπολογητικό, δο -
γμα το κα νονικό, λειτουργικό, παι   -
δα  γω γικό, ἁγιο λογικό, ὑμνολο γικό
πε ριε χόμενο. Στόν περιορι σμέ νο
χῶρο πού ἔχουμε θά προσ παθή -
σου με νά μετα φέρουμε με ρικά ψή -
γματα ἀπό τούς μοναδικούς θη σαυ -
ρούς τῆς γρα φίδας του, καθώς τά
ἔργα του παρου σιά ζουν μία μοναδι -
κή ἐπικαι ρό τη τα στούς καιρούς μας.
Μέ δύναμη καί παρρησία ἀντέ -

δρασε στόν δυτικό διαφωτισμό,
ποὺ ἤθελε νά ἀλλοιώσει τό ὀρθόδο -
ξο ἦθος τῆς πα τρί δος μας: «Ἡ μα -
νία, ἡ λύσ σα, ὁ ἐνθου σια σμὸς τῆς
λιμπερτᾶς ἀποφασίζει ἀπο  στασίαν
πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας... Ἔξω
προφῆται, ἔξω ἀπόστολοι, ἔξω εὐ αγ -
γέ λια, ἔξω Χρι στός, ἔξω Θεός. Ἀντὶ
τούτων ἂς ἔλθῃ, ἂς παρρησιασθῇ
εἰς τὸ μέσον ὁ σοφώ τατος Βολ -
ταίρ».
Ἐπικριτική ἦταν ἡ θέση του γιά

τόν Παπισμό, ὁ ὁποῖος ἐκμεταλ -
λευόμενος τήν κατάσταση τοῦ
ὑπό δουλου Ἑλλη νι σμοῦ, προσπά -
θησε νά τόν ἀποκόψει ἀπό τήν
Ὀρθόδοξη Ἐκ κλησία. Χαρα κτηρίζει
τήν ἀνατο λική ἐκκλησία ὀρ θόδοξη,
εὐ σεβε στά τη, ἀποστολική καί ἁγία,
ἐνῶ τή δυτική κακόδοξη, αἱρετική,
δυσ σε  βε στάτη, παπιστική, ἀκά -
θαρτη καί τούς λα τίνους «μια ρω -
τάτους πα πι στάς». Τί θά ἔλεγε καί
τί θά ἔπραττε σήμερα, ἄν ἔ βλεπε τά
οἰ κουμενιστικά ἀνοίγματα τῶν ἡμε -
ρῶν μας!

«Ἄχ, ἀδελφοὶ Χριστιανοί, καὶ εἰς
τοῦτο ἐκαταντήσαμεν, ὥστε νὰ
μὴν εἶ ναι πλέον διάκρισις τοῦ σί -
του ἀπὸ τὰ ζιζάνια; Τῶν προβάτων
ἀπὸ τοὺς λύκους; Τοῦ φωτὸς ἀπὸ τὸ

σκότος; ... Τίς συμ φώνησις εὐσεβῶν
μετὰ αἱρε τικῶν; Τίς σχέσις; Τί καλὴ
ὑπόληψις εἶναι τούτη, ὁποὺ ἔχομεν
εἰς τοὺς ἐχθροὺς τῆς ἀ λη θείας καὶ
τῶν ἁγίων μας; Ποῦ εἶναι ἐκεῖνο τὸ
πῦρ, ὁποὺ ἦλθε νὰ βάλῃ ὁ Χριστὸς
εἰς τὴν γῆν; Ἐ σβέσθη, ἐψυ χράνθη
ἀπὸ μιᾶς· ποῦ εἶναι ἐκείνη ἡ μά χαιρα
τοῦ Χρι στοῦ, ὁποὺ χωρίζει καὶ τὸ
ἴδιον αἷμα... Διὰ τοῦτο, λοιπόν, καὶ
εἰς τὴν Ρώμην οἱ Ἀνα το λι κοί· διὰ
τοῦτο καὶ συνοικέσια μὲ τοὺς πα -
 πιστάς· διὰ τοῦτο καὶ οἱ Φράγ κοι
τῶν Ρωμαίων γίνονται ἀνά δο χοι· διὰ
τοῦ το ἱερεῖς Ἀνατολικοὶ καὶ στε φα -
νώ νουσι καὶ θάπτουσιν, ὄχι μονάχα
Λα τίνους, ἀλλὰ καὶ τοὺς λου  θη ρο -
καλ βινιστάς·... διατὶ δὲν ἔχομεν ζῆ -
λον διὰ τὴν εὐσέβειαν· ... καὶ ἡμεῖς ὡς
ἀναίσθητοι, τοὺς ἔ χομεν ὡς ἀδελ -
φούς».
Ἀπευθυνόμενος πρός τούς γο -

νεῖς συνιστᾶ νά μή στέλνουν εὔκο -
λα τά παιδιά τους στήν Εὐ ρώπη
γιά σπουδές, γιατί ἐκεῖ ἐμφω λεύ ουν
πολλοί κίν δυνοι, καθώς τά παι  διά
συνήθως ἀφομοι ώνο νται καί χά νον -
ται γιά τόν Ἑλληνι σμό καί τήν Ὀρ -
θοδοξία.
Παράλληλα ἀγωνίσθηκε καί γιά

τήν παιδεία, ἡ ὁποία πίστευε ὅτι θά
πρέπει νά στηρίζεται στήν παρά -
δοση τοῦ Γέ νους καί νά εἶναι χριστο -
κε ντρι κή: «Σοφία πραγματικὴ εἶναι
ἡ τήρη σις τῶν ἐντο λῶν τοῦ Χρι -
στοῦ καὶ ἡ κάθαρσις τῆς ψυχῆς ἀπὸ
τὰ πάθη τῆς αἰσχύνης. Σο φία εἶναι
ἡ ὅσῳ τὸ δυνα τὸν προσκόλ λησις εἰς
τὸν Θεόν, ἡ ἀπόκτησις τῆς ἰδικῆς
του σοφίας ἡ ὁποία εἶναι καὶ τρο φὴ
τῆς ψυ χῆς καὶ ἡ ὁποία εἰ κονίζει τὴν
μέλλουσαν εὐ δαι  μονίαν, χο ρηγεῖ δὲ
καὶ τὴν πα  ροῦ σαν». Ὡς γνή σιος δι -



Ὁ ἐμβριθής θεολόγος, ὁ πύρινος ἱερο-
κήρυκας, ὁ δεινός συγγραφέας, ὁ ὁμολο-
γητής τῆς πί στε ως Νικόλαος Σωτηρόπου  -
λος ἐκοιμήθη ἐν Κυρίῳ τήν 28η Αὐ γούστου
2014. Φτωχαίνει συνεχῶς ἡ ἐπί γῆς Ἐκ -
κλησία μας καί αὐξάνεται ἡ ἐν οὐ ρανοῖς
παρρησία μας.

«Ἐτελειώθη ἐν Κυρίῳ» ὁ ἀδελφός μας
Νικόλαος, ἀφοῦ ὑπέμεινε δοκιμασίες πι-
κρές, καθώς ἐδῶ καί δύο δεκαετίες σή-
κωσε τόν σταυ ρό τοῦ ἄδικου ἀφορισμοῦ,
γιά τόν ὁ ποῖο τόσα εἶχε γράψει στό περι -
οδικό μας ὁ ὁμογάλακτος πνευ ματικός ἀ -
δελφός του καί διδάσκαλός μας ἀείμνη -
στος Στέργιος Σάκ κος. Σήκωσε ἐπίσης
καρ τερικά καί ἀγόγγυστα τόν σταυρό τῆς
ἀ σθέ νειας, χωρίς ποτέ νά σταματᾶ νά δο-
ξάζει τόν Θεό καί νά ἐν τρυ φᾶ ἀδιαλείπτως
στήν ἁγία Γραφή.
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δά  σκα    λος τοῦ Γέ νους μέ
μία ἐκπληκτική εὐ ρύ τητα
πνεύ  ματος ἔ βλεπε τήν
παιδεία «ἤτοι τὴν μά θη -
σιν» ὡς «πρᾶ γμα ἀΐδιον,
ἀμετά βλητον, ἀνα φαίρε -
τον, ἀπὸ τύ χην ἀνεπηρέ -
αστον, ἀπὸ λη στὰς ἀνε  -
πι  βού λευ τον, ἀ πὸ τυράν -
νους ἀκα τα βία στον ὡσὰν
ποὺ ἔχει ῥίζαν καὶ πη γὴν
καὶ θε μέλιον καὶ θη σαυ  ρο -
φυ λά κιον».
Ἀξίζει νά προσθέσουμε

καί μία ἀκόμη παρα τή ρη -
ση σημα ντική γιά τήν ἀ -
γω γή καί τήν ἐπιβίωση
τοῦ Γέ νους: «Εἶναι τῷ ὄντι
κατα κρί σεως ἄξιον τὸ γέ -
νος τῶν Ἑλ λή νων, ὄχι δια -
τὶ τοῦ ἔλει ψαν οἱ Δη μό -
κρι  τοι, οἱ Πλά τω  νες, οἱ Ζή -
νωνες καὶ οἱ Εὐ κλεῖ δαι»· ἀλ -
λά εἶναι ἄξιον οἴ κτου «δια τὶ
τοῦ ἔλειψαν φεῦ! οἱ Βασί -
λειοι, οἱ Ἀ θα νάσιοι, οἱ Κύ -
ριλ λοι, οἱ Αὐ γου στῖνοι, οἱ
Ἀμβρό σιοι, οἱ Σωφρόνιοι,
οἱ Δαμα σκη νοί, οἱ οὐρανό -
φρο νες ἄν δρες», οἱ ὄντως
μεγά λοι παιδαγωγοί καί
διδάσκα λοι τῆς οἰκου μέ -
νης.
Ἄς μᾶς λυπηθεῖ ὁ Θεός

κι ἄς ἀνα δεί ξει τέτοιους με -
γά λους καί ἅγιους ἄν δρες,
γιά νά μπορέ σουμε νά ὑ -
περ βοῦ με τήν παν τοειδῆ
κρίση καί νά ἐπιβιώ σουμε
ὡς Ἔθ νος.

Εὐ. Αὐγουστίνου

Μιμητής
τῶν ἀποστόλων

Νικόλαος Σωτηρόπου λος
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Ἐσίγησε τό στόμα πού στηλίτευσε
ὅλες συλλήβδην τίς αἱρέσεις. Γιά νά
σώσει, μάλιστα, ψυ χές, «ὑπὲρ ὧν Χρι -
στὸς ἀ πέθανεν», δέν δίσταζε νά καλεῖ
σέ δημόσιο διάλογο τούς αἱρετικούς
καί νά ξεσκεπάζει τήν πλάνη τους.
Ἰδιαίτε ρα, ὅμως, πολέμησε τήν παν -
αίρεση τοῦ Οἰκουμενισμοῦ, ὁ ὁποῖος
λαμβάνει στίς μέ ρες μας ἀνησυχη -
τικές διαστάσεις, καθώς καί ὅλους ἐ -
κείνους πού τόν ἀπο δέχονται μή
φει  δόμενος ἀξιωμάτων. Ἀσυμβίβαστος
καί ἀ πόλυτος ὁ ἴδιος, στιγμάτισε κά  θε
πα ρέκκλι ση ἀπό τή γραμμή τῶν Πατέ-
ρων. 

Ἔπαυσε ἡ γραφίδα πού πλούτισε
τόσο πολύ τήν ὀρθόδο ξη Θεολογία.
«Ὁ Ἰησοῦς Γιαχβέ», «Ἑρ μη   νεία δυσκό-
λων χωρίων τῆς Γρα φῆς», «Τό Ἅγιον
Πνεῦμα Γιαχ βέ», τό «Ἀντιχιλιαστικόν
Ἐγχειρί διον», ἡ «Μετάφρασις τῆς Και -
νῆς Διαθήκης» εἶναι μερικά ἀπό τά ἔρ -
γα του. 

Ἀπόλυτα παραδομένος στόν Θεό
δέν εἶχε βιβλιάριο ὑγείας οὔτε καμία
ἀσφάλεια. Ταλαντοῦχος ὅσον ὀλίγοι,
δεινός γνώστης τῆς θύραθεν καί τῆς
ἐκκλησιαστικῆς Γραμματείας διέθεσε
ἐξ ὁλοκλήρου τόν ἑαυτό του στήν ὑ -
πηρεσία τοῦ Κυρίου. Ἀσυναγώνιστος
στή γνώση τῆς ἁγίας Γραφῆς τή μελε-
τοῦσε ἀδιαλείπτως ἀ κό μη καί στό κρε-
βάτι τοῦ πόνου. Πί στευ ε ὅτι «ἡ Γραφή
εἶνε ἀνεξάντλητος θησαυρός κατα-
πληκτικῶν πραγμάτων, ὅπως τό μυ -
στη   ριῶδες Σύμπαν» («Ὁ Ἰησοῦς Γιαχ -
βέ», σ. 9). Ὑ πῆρξε ὄντως φαινόμενο ἱε -
ρα ποστολικῆς φλόγας καί μαρτυρίας
Χριστοῦ στούς χαλεπούς και ρούς μας.
Ἔτρεξε ὄχι μό νον σέ ὅλη τήν Ἑλλάδα
ἀλλά καί στήν Εὐ ρώ πη, Αὐστραλία καί
Ἀμερική, γιά νά εὐαγγελισθεῖ τόν λόγο
τοῦ Θεοῦ. Προσέφερε πλουσιοπάροχα
καί αὐθεντικά τόν λόγο τοῦ Θεοῦ γρά-

φοντας, κηρύττοντας, χω ρίς ἐκπτώ-
σεις καί περικοπές. Μίλησε, φώναξε μέ
ὅλη τή δύναμη τῆς ψυ χῆς του καί τῆς
ἐκρηκτικῆς ὑ πάρ ξεώς του, γιά νά ὑπε-
ρασπίσει τήν ἀλήθεια τῆς πίστεως καί
γιά νά μήν «κενωθῇ» ὁ σταυρός τοῦ
Κυρίου. 

Ὄντως ὑπῆρξε μέ τή ζωή του καί
τήν ἐν γένει ἀναστροφή του γνήσιος
μιμητής τῶν ἀποστόλων.

Γιά τόν δοῦλο τοῦ Θεοῦ Νικόλαο
ἰσχύει πράγματι ὁ μακαρισμός τῆς Ἀ -
ποκαλύψεως: «Μακάριοι οἱ νεκροὶ οἱ
ἐν Κυρίῳ ἀποθνήσκοντες ἀπ’ ἄρτι. Ναί,
λέγει τὸ Πνεῦμα, ἵνα ἀναπαύσωνται ἐκ
τῶν κόπων αὐ τῶν· τὰ δὲ ἔργα αὐτῶν
ἀκολουθεῖ μετ’αὐτῶν» (Ἀπ 14,13). Αἰ -
ωνία του ἡ μνήμη!

ΔΩΡΕΕΣ
Γιά τήν Ἀδελφότητα

* Κυρπιζίδης Ἀνδρέας εἰς μνήμην
Γρηγορίου καί Αἰκατερίνης 100€.

Γιά τό Περιοδικό
* Θεοδώρου Κατερίνα 10€ * Kalanidis
Charalampos 16€.

Γιά τήν Κατασκήνωση εἰς μνήμην 
Στ. Σάκκου καί Π. Κουτλεμάνη 

Α.Μ.Π. 250€ * Β.Δ. 200€ * Γ.Π. 16€
* Γ.Χ. 500€ * Δ.Ι. 280€ * Δ.Ν. 50€ *
Ζ.Λ. 1000€ * Κ.Ν. 1.500€ * Λ.Μ. 100€
* Μ.Ν. 200€ * Μηνασίδου Ἄννα 20€
* Ξ.Γ. 130€ * Π.Α. 15€ * Τ.Ζ. 1.500€
* Τ.Χ. 500€ * Τ.Χ. 10€ * Τσαγκούλης
Γεώργιος 50€ * Ἀνώνυμος 20€.

Γιά τή Φιλανθρωπία
* Π.Ε. 300€.

Γιά τίς Φυλακές 
* Ἀνώνυμος 200€.



Ἀντιρατσισμός καί ὁμοφοβία
Πολύ δικαιολογημένες ἀπορίες ἐκ-

φράζει ὁ σεβασμιώτατος μητροπολίτης
Μεσο γαί ας κ. Νικόλαος σχετικά μέ τόν
ἀντιρα τσι στικό νόμο:

«Φυσικά καί θέλουμε νά ἀντιμετωπι-
σθεῖ ὁ ρατσισμός καί ἡ μισαλλοδοξία.
Κοινωνίες μίσους καί ἐκδικητικότητας
πού δέν εἶναι ἀνεκτικές στή φυσιολο-
γική διαφορετικότητα δέν εἶναι ἱκανές
νά φιλοξενήσουν ἀξίες οὔτε νά δημιουρ-
γήσουν πρόοδο καί πολιτισμό οὔτε νά
συντηρηθοῦν καί νά ἐπιβιώσουν. Κοινω-
νίες ὅμως πού ἀπαγορεύουν τόν στι -
γματισμό καί τόν ἔλεγχο τῶν ψυχοκοι -
νω νικῶν διαστροφῶν, ὅπως εἶναι καί οἱ
γενοκτονίες καί οἱ ὁμοφυλίες, ἀλλά καί
ὁ ρατσισμός, αὐτές οἱ κοινωνίες οὔτε
κοινωνίες εἶναι οὔτε καί δημοκρατίες. Ἄς
μᾶς ἐξηγήσουν οἱ ὑποστηρικτές τοῦ νό -
μου γιατί νά προστατεύεται ὁ ἀντιρα-
τσισμός καί νά ἀ παγορεύεται ἡ “ὁμο -
φοβία”.

Δέν ζητοῦμε νά ἀποσυρθεῖ ὁ νόμος.

Ζητοῦμε νά διορθωθεῖ. Γιά νά χτυπή-
σεις τό μίσος δέν εἶναι μονόδρομος τό νά
πνίξεις τόν σεβασμό καί τήν ἐλευθερία
τοῦ λόγου. Γιά νά ἐξαφανίσεις τήν κα -
κία δέν ὑποχρεοῦσαι νά ἀπαγορεύσεις
τό Εὐ αγγέλιο. Ὑποχρε οῦσαι νά τό ἀ -
ναστήσεις.

Τελικά τό πρόβλημα δέν εἶναι ἡ “ὁ -
μοφοβία”, τήν ὁποία μόλις μάθαμε ὡς
λέξη, ὅσο ἡ ὁμομανία τήν ὁποία καθημε-
ρινά ζοῦμε στήν πράξη».

Ἀξιομίμητη διαδήλωση!
Περίπου 2.000 κάτοικοι τοῦ Ἄ ου-

γκσμπουργκ τῆς Γερμανίας διαδήλω-
σαν στίς 14 Σεπτεμβρίου ὑπέρ τῶν δι -
ωκό μενων χριστια νῶν τῆς Συρίας, τοῦ
Ἰράκ, τῆς Νιγηρίας καί ἄλλων χω ρῶν.
Ἡσυμπαράταξη τῶν πολιτικῶν καί ἐκ -
κλησιαστικῶν ἀρχῶν (κάθε χρι στια  νι -
κῆς ὁμολογίας) ἔδωσε ἕνα μήνυμα συ μ-
παράστασης στούς σφαγιαζόμενους
χριστιανούς τῆς Ἀνατολῆς καί ἕνα ἔ-
ναυσμα ἀφύπνισης στούς ἐφησυχασμέ-
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νους χριστιανούς τῆς Δύσης. Καί ἕνα
μικρό σχόλιο: Σέ τέτοιες εἰρηνικές ἐκδη-
λώσεις δέν προκαλεῖ καθόλου ἡ παρου -
σία δίπλα - δίπλα τῶν ὀρθόδοξων κλη -
ρικῶν μέ τούς ἐκπροσώπους ἄλλων ὁ-
μολο  γιῶν ἤ καί θρησκειῶν. Ὡς συμπο-
λίτες καί συνάνθρωποι ἀγωνιζόμαστε
νά πε τύ χουμε κάτι μέ τά μέσα πού μᾶς
προσ φέρει ἡ πολιτεία. Οἱ προσευχές καί
οἱ δεήσεις ὅμως δέν ὑπάρχει λόγος νά
γίνονται ἀπό κοινοῦ καταπατώντας
τούς ἱερούς κα νόνες καί σκανδαλί ζον -
τας τό ὀρθόδοξο ποίμνιο!

Καί ... καλά ἔκανε!
Ὑπάλληλος στά διόδια τοῦ Νιού

Τζέρσεϊ ἔκανε μήνυση στόν ἐργοδότη
της γιά καταπάτηση τῶν δικαιωμάτων
της (βλ. Newsit.gr). Ἀφορμή ἦταν ἡ ἀ -
παγόρευση νά εὔ χεται, ὅπως τό συνή -
θιζε, στούς ὁ δη  γούςπού ἐξυπηρε τοῦ σε:
«ὉΘεός νά σᾶς ἔχει καλά!». Τό δικαιο -
λογητικό ἦ ταν ὅτι κάποιος μπορεῖ νά
προσβαλλόταν μέ τήν ἀναφορά τοῦΘε-
οῦ! «Μακάριοι οἱ δεδιωγμένοι...» , βέ -
βαια. Ἀλλά καί ἀδιαμαρτύρητα ὁ κάθε
ἄθεος λόγῳ ἐξουσίας νά βάζει κλειδα ριά
στό στόμα μας! Καλά ἔκανε ἡ ὑ πάλ -
ληλος καί δέν σταμάτησε. Καλά ἔκανε
πού μέ τόν τρόπο της ἔδειχνε ἕνα ἀν -
θρώπινο πρόσωπο σέ μία τόσο μη χα -
νική δου λειά: νά βγάζεις τό χέρι, νά
παίρ νεις τό ἀντίτιμο, νά δίνεις τήν ἀ πό -
δειξη καί νά κλείνεις τό παραθυράκι.
Μακάρι νά ὑπῆρχαν κι ἄλλοι νά κάνουν
τό ἴδιο, ὄχι νά τό ἀπαγορεύσουμε κιό -
λας!

Μέ κάθε ἀφορμή
Ἄν καί ἡ τέχνη τοῦ κινηματο γρά -

φου ἀποτελεῖ δεῖγμα πολιτισμοῦ μιᾶς
χώρας, δέν συμβαίνει τό ἴδιο γιά τήν
Τουρκία. Στήγεί το να χώρα, ὅπου ὁ φα -

νατισμός καί τό μί σος σέ ὅ,τι ἑλληνικό
καί χριστιανικό διδά σκεται καί μέσα
στά σχολεῖα, μέ ἀφορμή τό γύρισμα τη-
λεοπτικῶν σειρῶν καταστρέ φονται ἑλ -
λη  νικά μνη μεῖ α, ἀρχοντικά καί κατά
κό ρον χρι στια νικές ἐκκλησίες (βλ.
tovima.gr). Λόγῳ τῆς ἔντασης τοῦ φαι-
νο μένου, μάλι στα, ἔχουν ξεσηκωθεῖ καί
τουρ κικοί παρά γοντες καί ζητοῦν νά
στα ματήσει ἡ βεβήλωση καί ἡ κατα-
στρο φή τῶν μνη μείων. Ἐντού τοις, τρία
χρό νια τώρα συνε χίζεται αὐ τή ἡ κατά -
στα  σ η καί οἱ καταγγελίες πέ φτουν στό
κενό...

Γραπτός καί ἄγραφος νόμος
Στήν ΠυροσβεστικήὙπηρεσία ἀνέθε -

σε ἡ Ἰσπανική Πολιτεία τίς πάρα πολ-
 λές ὑπο θέσεις ἔξωσης λόγῳ χρέους στό
δημόσιο. Οἱ πυροσβέστες ὑποχρεώνον -
ται νά παραβιά ζουν τίς πόρτες καί νά
«πετοῦν» ἔξω τούς ἐνοίκους μέ τά πρά -
γματά τους, ὥστε τό σπίτι νά πε ριέρ -
χεται ἄδειο στά χέρια τῶνΤρα πε ζῶν. Γι’
αὐτό προκάλεσε αἴσθηση ἡ στά ση τοῦ
πυροσβέστη Ρομπέρτο Ρίβας, ὁ ὁποῖος
ἀρνήθηκε νά ἐκτελέσει τήν ἐντολή πού
ἔλαβε γιά ἔξωση μιᾶς ὀ γδον ταπεν τά -
χρονης δη λώ νοντας: «Ἐ γώ σώζω ἀν -
θρώπους, δέν σώζω τρά πεζες». Ἡ ἰ -
σπα νική δικαιοσύνη ὅμως τόν κατα δί -
κασε γιά ἄρνηση καθήκοντος καί τοῦ
ἐπέ βαλε πρόστιμο 600 εὐρώ.

Δυστυχῶς οἱ ἀνθρώπινοι νόμοι κά -
ποιες φορές γίνονται ἀπάνθρωποι καί
ἀντιστρατεύονται τόν ἄγραφο, τή συν -
είδηση, πού ὁ Θεός ἔβαλε μέσα σέ κάθε
ἄνθρωπογιά νά τόν κρατάειἌνθρωπο!
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Κείμενο

1. Πρὸς σὲ ᾖρα τοὺς ὀφθαλμούς μου
τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ.
2. Ἰδοὺ ὡς ὀφθαλμοὶ δούλων εἰς χεῖ ρας
τῶν κυρίων αὐτῶν, ὡς ὀφθαλμοὶ παι-
δίσκης εἰς χεῖρας τῆς κυρίας αὐ τῆς, οὕ -
τως οἱ ὀφθαλμοὶ ἡμῶν πρὸς Κύριον
τὸν Θεὸν ἡμῶν, ἕως οὗ οἰ κτει ρῆσαι ἡ -
μᾶς.

3. Ἐλέησον ἡμᾶς, Κύριε, ἐλέησον ἡ μᾶς,
ὅτι ἐπὶ πολὺ ἐπλήσθημεν ἐξουδε νώ -
 σεως,
4. ἐπὶ πλεῖον ἐπλήσθη ἡ ψυχὴ ἡμῶν. Τὸ
ὄνειδος τοῖς εὐθηνοῦσι, καὶ ἡ ἐξου -
δένωσις τοῖς ὑπερηφάνοις.

Μετάφραση

1. Σέ Σένα ὕψωσα τά μάτια μου, πού
κατοικεῖς στόν οὐρανό.
2. Νά, σάν τά μάτια τῶν δούλων πού
᾽ναι καρφωμένα στά χέρια τῶν κυρίων
τους, σάν τά μάτια τῆς δούλης πού ̓ ναι
καρφωμένα στά χέρια τῆς κυρίας της,
ἔτσι τά μάτια μας εἶναι προσηλωμένα
πρός τόν Κύριο τόν Θεό μας, μέχρι νά
μᾶς σπλαγχνισθεῖ.
3. Ἐλέησέ μας, Κύριε, ἐλέησέ μας, διότι
πολύ ἐξευτελιστήκαμε,

4. μέ τό παραπάνω χόρτασε (ἐξευ τε -
λισμό) ἡ ψυχή μας. Ἄς ἔλθει τό ὄ νει δος
σ᾽ αὐτούς πού εὐημεροῦν καί ὁ ἐξευ τε -
λισμός στούς ὑπερήφανους.

Ψαλμός 122ος:

Μέ τό βλέμμα στόν οὐρανό...

Προσεγγίσεις στήν Παλαιά Διαθήκη

Τό κέρδος τῆς αἰχμαλωσίας διαλάμπει στόν
122ο ψαλμό, κατά τόν ἅγιο Χρυσόστομο. Διότι
πρίν τήν βαβυλώνια αἰχμαλωσία, οἱ Ἰουδαῖοι
στήριζαν τήν ἐμπιστοσύνη τους ἄλλοτε στούς
Ἀσσυρίους ἄλλοτε στούς Αἰγυπτίους, στά ὀ -
χυρωμένα τείχη τους καί στά πολλά τους χρή-
ματα. Τώρα ὅμως ὑψώνουν τά μάτια τους πρός
τόν οὐράνιο Σύμμαχο, καί μόνο ἀπ᾽ Αὐτόν πε-
ριμένουν βοήθεια. Στήν χώρα τῶν βαρβάρων,
μετά ἀπό τόσες συμφορές, κατάλαβαν πλέον
ὅτι μοναδική τους ἐλπίδα εἶναι ὁ Θεός. Κατά-
λαβαν, ἐπίσης, ὅτι μποροῦν νά τόν ἐπικαλοῦν -
ται ὅπου βρεθοῦν. Ὁ τόπος τῆς κατοικίας του
δέν εἶναι μόνο ὁ Να ός ἀλλά ὁ οὐρανός, πού
ἀγκαλιάζει ὅλη τήν οἰκουμένη.
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Πρὸς σὲ ᾖρα τοὺς ὀφθαλμούς μου
τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ. «Ἀκτί -
να τῆς καινούργιας ζωῆς πού ἀνατέλ-
λει», κατά τόν χρυσορρήμονα πατέρα,
εἶναι ὁ στίχος αὐτός, «προανάκρουσμα
τῶν μελλόντων». Ἑτοιμάζονται οἱ Ἰου-
δαῖοι νά ξεκολλήσουν ἀπό τήν γῆ, ἀπό
τόν τό πο τοῦ Ναοῦ καί νά ὑψώσουν
σιγά σι γά τήν σκέψη τους σέ μιά πιό
πνευ ματική σφαί ρα.

Τήν ἀνάταση τῆς ψυχῆς ἐπιδιώ-
κουμε κι ἐμεῖς κάθε φορά πού ὑψώ νου -
με τά μάτια μας στόν οὐρανό ἀναζη-
τώντας τόν Θεό. Ἡ προσευχή εἶναι μία
ἐσωτερική ἀνύψωση. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος
μᾶς ἔ μαθε ὅταν προσευχόμαστε νά
προσ φωνοῦμε τόν Θεό: «Πάτερ ἡμῶν
ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς». Θέλει τήν ὥρα τῆς
προσευ χῆς νά μπαίνουμε στήν ἀτμό-
σφαιρα τοῦ οὐρανοῦ, νά πιάνουμε τήν
πνευματική συχνότητα. Ὕψωσε κι Αὐ -
τός τά μάτια του στόν οὐρανό, τότε
πού ἔκανε τήν ἀρχιερατική του προσ -
ευχή (βλ. Ἰω 17,1).

Τήν ἀνάταση τῆς ψυχῆς, ἀλλά καί
τήν προσκόλλησή της στόν Θεό προ-
βάλλει ὁ Ψαλμός. Παρουσιάζει -ὡς πα-
ράδειγμα- τούς δούλους πού βλέπουν
στά χέρια τῶν κυ ρίων τους καί μιά δού -
λη νά βλέ πει κι αὐ τή στά χέρια τῆς κυ -
ρί ας της. Τήν ἐποχή ἐκείνη οἱ δοῦλοι
εἶχαν ἄμεση ἐξάρτηση ἀπό τά ἀφεν-
τικά τους. Ἡ τροφή, ἡ ἐν δυ μασία τους,
ὁτιδήποτε χρειάζονταν, ἡ ἀμοιβή καί ἡ
τιμωρία τους, ἡ ζωή καί ὁ θάνατός τους
ἦταν στά χέρια τῶν κυ ρίων τους. Πῶς,
λοιπόν, νά μήν ἔχουν συνεχῶς καρφω-
μένο τό βλέμ μα τους στά δικά τους χέ -
ρια; 

Κι ἐμεῖς, νά τό νιώσουμε, εἴμαστε

δοῦλοι τοῦ Κυρίου. Ἀπό τό δικό του
θέ λημα ἐξαρτᾶται ἡ ζωή μας. Ἀνήκουμε
ὁλοκληρωτικά σ᾽ Αὐτόν. Εἶναι ἀνάγκη
νά βιώνουμε τήν ἄμεση καί ἀπόλυτη ἐ -
ξάρτησή μας ἀπό τόν Κύριο. Τότε, πα -
ραδίδοντας τόν ἑαυτό μας στά χέρια
του, θά μποροῦμε νά τόν κοιτοῦμε «ἀ -
σκαρδαμυκτί». Ἀναπόσπαστα τό βλέμ -
μα μας νά τόν ἀτενίζει!

Τό ἕως οὗ οἰκτειρῆσαι ἡμᾶς καί ἡ
ἐπανάληψη ἐλέησον ἡμᾶς, Κύριε, ἐλέη -
σον ἡμᾶς δηλώνουν ἐπίμονη προσευ-
χή· καί ἡ ἐπίμονη προσευχή φανερώνει
πί στη. Ὁ ἅγιος Χρυσόστομος προ τρέ -
πει: «Καί σύ, λοιπόν, μένε συνέχεια
κοντά Του... καί θά λάβεις ὁπωσδήποτε
ὅ,τι ζητᾶς σύμφωνα μέ τό συμφέρον
σου».

Ἡ ψυχή τοῦ ψαλμωδοῦ εἶναι γε μά -
τη συντριβή. Τό ἔθνος του ζῆ τόν με -
γα λύ τερο ἐξευτελισμό· ἐπὶ πολὺ ἐπλή -
σθημεν ἐξουδενώσεως, ἐπὶ πλεῖον ἐ -
πλή σθη ἡ ψυ χὴ ἡμῶν. Ὄχι μόνο ἔχασε
τήν δόξα του, ἀλλά ἔχασε καί τήν ἐλευ -
θερία του καί τήν πατρίδα του. Εἶναι
ὑπόδουλο καί αἰχμάλωτο σέ βάρβαρο
λαό, στούς Βαβυλωνίους. Παρέλυσαν
τελείως οἱ ψυ χικές του δυνάμεις ἀπό τά
τόσα δει νά. Μέ ἀφορμή τόν στίχο αὐ -
τό, ὁ ἅγιος Χρυσόστομος διδάσκει: «Ἐ -
πειδή δέν χρησιμοποίησαν ὅπως ἔ -
πρεπε τήν εὔ νοια τοῦ Θεοῦ, μέ τό ἀ -
κριβῶς ἀντίθετο θά πετύχει τήν διόρ -
θωσή τους. Κι αὐτή τήν τακτική του
τήν βλέπουμε παν τοῦ».

Ἡ κατάσταση τῆς ἐξουθένωσης κά -
νει πραγματικά θερμότερη τήν προσ -
ευ χή. Καί τήν πιό οὐσιαστική ἐξου θέ  -
νω ση, τόν μεγαλύτερο ἐξευτελισμό τόν
νιώ θου με, ὅταν συναισθανόμαστε τήν
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ἀ θλι ό τη τα καί τήν ἁμαρτω λό τητά
μας. Αὐτή ἡ συναίσθηση, κα θώς
κρέ μεται ἡ ψυχή μας μόνο ἀπό τό
ἔλεος τοῦ Θεοῦ, μᾶς γο να τίζει ἐνώ-
πιόν του καί κάνει πύρινη τήν δέησή
μας.

Ὁ ψαλμωδός κλείνει ζητώντας
νά ἔλθει τὸ ὄνειδος τοῖς εὐθηνοῦσι,
καὶ ἡ ἐξουδένωσις τοῖς ὑπερηφά -
νοις. Συνη θίζει ὁ Θεός, παρατηρεῖ ὁ
ἅγιος Χρυσό στομος, νά καταστέλ λει
τήν ἔ παρση τῶν ἀλαζόνων, νά τα-
πεινώνει τούς ὑ περη φάνους, διό τι
δέν ὑπάρχει τίποτε χει ρότερο ἀπό
τήν ὑπερη φά νεια. Οἱ θλί ψεις καί τά
βάσανα αὐτῆς τῆς ζωῆς γί νονται
συχνά τά χαλινά ρια πού συγ κρα -
τοῦν τήν ψυχή, γιά νά μή φου σκώνει
εὔκολα ἀπό τήν ὑ περοψία. 

Ὁ 122ος ψαλμός θά μποροῦσε νά
γίνει, στ᾽ ἀλήθεια, πολύ προσωπική
μας προσ ευχή. Ἀποδίδω μέ ἁπλά
λό για τό νόημά του: Κύριε, ὑψώνω
τά μάτια μου στόν οὐρανό σου, για  τί
ποθῶ νά στρέ ψω τήν καρδιά μου σέ
σένα. Ἕνας δοῦ λος σου εἶμαι, καί
μά λιστα ἀνάξιος. Ἀνα γνω ρίζω τήν
ἀθλιό τη τά μου, τήν ἁ μαρ τωλότητά
μου. Τό χέ ρι σου μπορεῖ νά μέ συν-
τρίψει ἐμένα τόν ἁμαρτωλό, ἀλλά
ἐγώ σέ παρακαλῶ καί σέ ἱκε τεύω νά
μοῦ χαρίσεις τήν στοργή σου. ῞Ο -
πως οἱ δοῦλοι στά χέρια τῶν κυρίων
τους, ἡ ὑπηρέτρια στά χέ ρια τῆς
κυρᾶς της, ἔτσι εἶναι τά μάτια μου
στραμμένα σέ σένα. Κύριε καί Θεέ
μου, ἐλέησέ με...

† Στεργίου Ν. Σάκκου

Ἀγαπητοί μας φίλοι, 
Οἱ κατασκηνωτικές ἐγκατα-

στάσεις τῆς Ἀδελφότητάς μας,
στήν Καστανοῦσα Σερρῶν, ἔχουν
ἀκόμη πολλές ἐλλείψεις καί πολ -
λά... χρέη. Κάνουμε ἔκκληση στά
εὐγενῆ αἰ σθή ματά σας γιά ὁποια -
δήποτε βο ήθεια. Πιστεύουμε ὅτι,
παρά τήν οἰ  κο νο μι κή δυσκο λία πού
πλήττει σχεδόν ὅλα τά νοικοκυ-
ριά, ἡ ἀγά πη σας θά βρεῖ τρόπους
νά συμπαρασταθεῖ στό ἱερό αὐτό
ἔργο. Ἐξάλ λου, ἔτσι γί νον ται πάν -
τα τά ἔργα τοῦ Θεοῦ· καί Ἐκεῖ νος
εὐλογεῖ ὅ,τι προσφέ ρου με ἔστω
καί ἀπό τό ὑστέρημά μας.

Πληροφορίες στό τηλέφωνο: 
2310 270630

Ἀρ. λογ. ΤΡΑΠΕΖΑΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ: 
6074-010184-792 
Ο.Χ.Α. ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γιά τούς συνδρομητές 

τοῦ ἐξωτερικοῦ, 
ΙΒΑΝ: GR50 0171 0740
0060 7401 0184 792

Ε Κ Κ Λ Η Σ Η
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Προβλήματα  καί . . .  προβλήματα

Σχολικά δρώμενα

Ἔχει ξεκινήσει ἤδη ἡ νέα σχολική
χρονιά. Παρουσιάζονται ὅμως ἀρκε τές ἐλ -
λείψεις καθηγητῶν. Ἔτσι ἄλλα τμή ματα κά -
νουν μάθημα κι ἄλλοι μα θητές ἀπολαμ -
  βάνουν τό «κενό» τους παίζον τας στό προ -
αύ λιο. 

Μέσα στό γραφεῖο τῶν καθηγητῶν κά -
ποιοι συνάδελφοι συζητοῦν. Τήν ἡ συχία
τους διαταράσσει ἕνας καθη γη τής πού δια -
μαρτύρεται γιά τό ὡ ρο  λόγιο πρόγραμμά του.
Τόν μιμοῦν ται καί πολ λοί ἄλλοι. Διαμαρτύ-
ρονται στόν προγραμ μα τιστή, γιατί τούς
ἔχει πολ λά κενά μές στήν ἑβδομάδα, γιατί
τούς ἔχει βά λει νά τελειώνουν μέ ἑ φτάωρα,
γιατί... Κι ὁ χο ρός καλά κρα τεῖ... Ὁ προ -
γραμματι στής τούς καθησυχάζει μέ τό ἐπι -
χείρημα: «Τό πρό γραμμα εἶναι πρόχειρο. Θά
ἀλ λάξει τήν ἄλλη ἑ βδο μάδα». Λίγο πρίν
χτυ πή σει τό κου  δού νι γιά μάθημα, ἔρ χεται
ὁ διευθυντής πρός τό μέρος μου λέγον τας:

- Μαρία, παίρνοντας ὑπ’ ὄψη αὐτά τά
στοι χεῖα, κάνε ἕνα Πρακτικό Πα ρου σία -
σης μιᾶς συναδέλφου, πού τήν ἀπέ σπασαν
προσ ωρινά στό σχολεῖο μας.

Ἔγραψα βιαστικά τό Πρακτικό. Τό ἄ φη -
 σα στό τραπέζι, γιά νά τό ὑπο γρά ψει ἡ και -
νούργια συνάδελφος, πού δέν τήν εἶχα γνω  -
ρίσει ἀκόμη, κι ἔτρεξα γιά τό μάθημα τῆς
ἑπόμενης ὥρας. Στό διά λειμμα διαπι στώνω
πώς ἡ ἐν δια φε ρό μενη καθηγήτρια δέν ἔχει
ὑπογρά ψει ἀκόμη τό Πρακτικό. Πα ρα ξε νεύ -
ομαι. Ποῦ βρίσκεται; Μέ τί ἀπα σχολεῖ ται;
Ξαναεμφανίζεται σέ λί γο ὁ διευ θυντής: 

- Πάρε, σέ παρακαλῶ τό Πρακτικό καί

πή γαινε ἔξω στό σαλόνι τοῦ δια δρό μου, γιά
νά τό ὑ πο γράψει ἡ συνά δελ φος. Σή μερα,
πρώτη μέ ρα πού ἦρθε, ἄς μήν τήν κουρά -
σουμε περισ σότερο. 

Ἀμέσως σκέφτηκα: «Τόσο δύ σκο λο εἶ -
ναι νά ’ρθεῖ μέσα στό γραφεῖο μας νά τό
ὑπογράψει;». Ὅταν ὅμως πῆ γα νά τή συν -
αντήσω, πῆρα τήν ἀπάν τηση στόν προ -
βληματισμό μου. Τή βρῆκα καθι σμέ νη στό
σαλόνι κι εἶχε δί πλα της ἕνα «πί». Τή χαι -
ρέτη σα. Μοῦ χαμογέλασε καί ὑ πέγραψε.
Κα θώς ἄ φηνα τό Πρα κτικό στό γραφεῖο τοῦ
διευθυ ντῆ, μοῦ ἐξή γησε: «Ὑποφέρει τελευ -
ταῖα άπό μία σκληρή ἀρρώστια. Ἔχει σκλή -
ρυν ση κα τά πλάκας. Ἔχει ἀρκετή δυσκο λία
στό περπάτημα». 

Ἔμεινα ἐμβόντητη. Σκεφτόμουν τό
προηγούμενο σκηνικό μέσα στό γρα φεῖο
τῶν καθηγητῶν καί ἔνιωσα ντρο πή γιά τή
μιζέρια μας, γιά τίς μι κρότητες καί μικρο -
ψυχίες μας. «Ἄς σοβα ρευτοῦμε», εἶπα στούς
συνα δέλ φους μου, «κι ἄς μήν “τρωγόμαστε”
μεταξύ μας δίχως λόγο. Δόξα τῷ Θεῷ, ἔ -
χου με τήν ὑγεία μας. Ἄς δουλέψουμε, λοι -
πόν, μέ ὄρεξη καί χαρά, γιά νά βο ηθήσουμε
τά παιδιά μας. Ὑ πάρχουν συνάν θρω ποί μας
πού ἔχουν πολλά καί δυσε πί λυτα  προβλή -
ματα. Κι ὅμως σηκώνουν μέ ὑπομονή τόν
σταυρό τους. Τέτοιοι ἄνθρωποι, ὅπως κι ἡ
νέα συν άδε λ φος, μᾶς διδάσκουν, μᾶς ἐ λέγ -
χουν καί μᾶς ἐπαναφέρουν στήν τάξη».

«Δυστυχῶς», συμφώνησε ἕνας καθη γη -
τής, «ἐ μεῖς προηγουμένως “κλαίγαμε ἄδαρ -
τοι”».

Γ. Μ.
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Ὁ Κύριός μας κατά τήν τριετῆ δημόσια
δράση του πολλές φορές χρησιμοποίησε
εἰκόνες καί παρα δείγματα ἀπό τόν φυτικό
καί ζωικό κό σμο γιά νά διδάξει τούς ἀκροα -
τές του καί νά τονίσει ἀλήθειες πού θά ἔ -
πρεπε νά θυμοῦνται στή ζωή τους τόσο
ἐκεῖνοι, ὅσο καί οἱ χριστιανοί κάθε ἐποχῆς.
Δέν θεωροῦ με, λοιπόν, παράξενο τό νά
στρα φοῦμε στούς... ποντικούς, γιά νά ἀν -
τλήσου με πολύτιμα διδάγματα, ἁλι εύ οντας
εἴ δη ση ἡ ὁποία δημοσι εύτηκε στό περιο-
δικό Cerebral Cortex (4-12-2013). Ἡ ἔρευ -
να πραγματοποιήθηκε ἀπό τήν Dr. Ga -
briella Gobbi, ψυχίατρο, καθηγήτρια στό
Πανεπιστήμιο τοῦ McGill τοῦ Μόντρεαλ καί
εἶναι ἡ πρώ τη ἔρευνα πού συνδέει τήν
ἀπουσία τοῦ πατέ ρα μέ κοινωνικά χαρακτη-
ριστικά, δηλαδή μέ μή φυσιολογική συμπε -
 ριφορά καί ἀλληλεπίδραση στούς ἀπογό -
νους, καί τή συσχετίζει μέ φυ σικές ἀλλαγές
στόν ἐγκέφαλο. 

Παρά τό γεγονός ὅτι στήν ἔ ρευ να χρη-
σιμοποιήθηκαν ποντικοί Καλιφόρνιας, τά
εὑρήματα θεω ροῦν ται ἰδιαίτερα σημαντικά
γιά τούς ἀνθρώπους, λέει ἡ ἐρευνήτρια,
«διότι τά ποντίκια εἶναι μονογαμικά καί,
ὅπως σέ ὁρισμένους ἀνθρώπινους πληθυ-
σμούς, ἀ νατρέφουν τούς ἀπογόνους τους
ἀπό κοινοῦ». Ἡ ἐρευνή τρια καί ἡ ὁμάδα της
συνέκριναν τήν κοινωνική συμπεριφορά
καί τή δομή τοῦ ἐγκεφάλου ποντικῶν πού
μεγάλωναν μέ τούς δύο γονεῖς μέ ἐκεῖνα
ποντικῶν πού μεγάλωναν μόνο μέ τή μη-
τέρα τους, χωρίς δηλαδή τήν παρουσία τοῦ
πατέρα. Οἱ ποντικοί πού μεγάλωναν χωρίς
τόν πατέρα πα ρου σίαζαν μή ὁμαλές κοινω-
νικές ἀλ ληλεπιδράσεις. Εἶχαν μεγαλύτερη
ἐπιθετικότητα, ἡ ὁποία ἦταν πιό ἔν τονη στά

θηλυκά, πού ἔδειχναν, ἐ πι πλέον, μεγαλύ-
τερη εὐαισθησία σέ διεγερτικά φάρμακα.

«Δυστυχῶς παρόμοιες συμπεριφορές
παρατηροῦνται καί στά παιδιά πού μεγαλώ-
νουν χωρίς πατέρα», ἐπισημαίνει ἡ ψυχία-
τρος Dr. Gobbi, ἡ ὁποία εἶναι κατηγορη -
ματική: «Τά παι διά αὐτά ἔχουν δείξει ὅτι
ἔχουν αὐξημένο κίνδυνο γιά ἀποκλίνουσα
συμπεριφορά. Εἰδικότερα, ἔχει ἀποδειχθεῖ
ὅτι τά κορίτσια διατρέχουν μεγαλύτερο κίν-
δυνο γιά κατάχρηση οὐσιῶν». 

Ἐπίσης, ἡ ἴδια ἐρευνητική ὁμάδα ἐντό-
πισε ἐπιπλέον ἐλλείψεις στόν προμετωπιαῖο
φλοιό τοῦ ἐγκεφάλου τῶν ποντικῶν πού με-
γάλωναν χωρίς πατέρα. Στόν προμετωπιαῖο
φλοιό βρίσκεται τό κέντρο πού βοηθᾶ στόν
ἔλεγχο τῆς κοινωνικῆς καί γνωστι κῆς δρα-
στηριότητας, ἡ ὁποία συνδέεται μέ ἐλλειμ-
ματικές συμπερι φορές. Τό ἐντυπωσιακό
αὐτό εὕρημα ἐπιβεβαιώνει πόσο σημαντι -
κή εἶναι ἡ παρουσία τοῦ πατέρα γιά τή βιο-
λογική καί ψυχολογική ὁλοκλήρωση τῆς
προσ ωπικότητας τοῦ παιδιοῦ!

Ἡ πατρική ἀγάπη ἀσκεῖ ἐξίσου, ἄν ὄχι
μεγαλύτερη τῆς μητρικῆς, ἐπιρροή στήν
προσωπικότητα ἑνός ἀτόμου, σύμφωνα μέ
ἄλλη μελέτη τοῦ καθηγητῆ τοῦ Πανεπιστη-
μίου τοῦ Connecticut τῶν Η.Π.Α Ronald
Rohner. Ἀναλύοντας τά ἀποτελέσμα τα 36
μελετῶν ἀπό ὅλο τόν κόσμο μέ τή συμμε -
τοχή 10.000 ἀτόμων, σχετικά μέ τήν ἐπί-
δραση τῆς γονικῆς ἀπόρριψης ἤ ἀποδο χῆς
στή διαμόρφωση τῆς προσωπικότητας τοῦ
ἀνθρώπου, ὁ καθηγητής διαπίστωσε ὅτι τά
παιδιά πού ἀπορρί πτον ται ἀπό τούς γονεῖς
τους ἔχουν τήν τάση νά αἰσθάνονται πιό
ἀνήσυχα, πιό ἀνασφαλῆ, νά εἶναι πιό ἐπι-
θετικά καί ἐ χθρικά πρός τούς ἄλ λους καί

Μπροστά στά παιδιά μας

Καταμάθετε . . .      Καταμάθετε . . .      Καταμάθετε . . .



δύσ κολα νά δημιουργοῦν σχέσεις ἐμπιστοσύνης μέ τούς
ἐνήλικες, ἐνῶ ἀρ γότερα διστάζουν νά προχωρήσουν σέ
δική τους οἰκογένεια.

Ἐπιπλέον, ὁ Dr. Rohner διαπίστω σε ὅτι στόν τομέα
τῆς Ψυχολογίας καί τῆς Νευροεπιστήμης ὑπάρχουν αὐ -
ξανόμενες ἐνδείξεις ὅτι οἱ περιοχές τοῦ ἐγκεφάλου οἱ
ὁποῖες ἐνεργοποιοῦνται ὅταν οἱ ἄν θρωποι νιώθουν ὅτι
ἀπορρίπτονται εἶναι οἱ ἴδιες περιοχές πού ἐνεργοποι -
οῦνται καί ὅταν οἱ ἄνθρωποι βιώνουν σωματικό πόνο.
Ὅμως σέ ἀν τίθεση μέ τόν σωματικό πόνο, οἱ ἄν θρωποι
μπορεῖ νά βιώνουν ψυχολογικά τόν συναισθηματικό
πόνο τῆς ἀ  πόρριψης ξανά καί ξανά γιά πολλά χρόνια. 

«Τά παιδιά καί οἱ ἐνήλικες παντοῦ στόν κόσμο -ἀνε-
ξάρτητα ἀπό τίς διαφορές στή φυλή, στόν πολιτισμό καί
στό φύλο- τείνουν νά ἀντιδροῦν μέ τόν ἴδιο ἀκριβῶς
τρόπο, ὅταν ἀντιλαμβάνονται ὅτι ἀπορρίπτονται ἀπό ἐ -
κείνους πού τούς φροντίζουν ἤ ἀπό ἄλλα πρόσωπα πού
συνδέονται μαζί τους», εἶναι μία δήλωση τοῦ καθηγητῆ
Rohner, ἡ ὁποία δέν ἀφήνει περιθώρια παρερμηνείας. 

Ὅμως ἀπό τά βάθη τῶν αἰώνων ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ
ἐπιβεβαιώνει ὅτι «κραταιὰ ὡς θάνατος ἀγάπη» (Ἆσ 8,6).
Ὑπενθυμίζει καί στούς δύο γονεῖς ὅτι μόνο ἡ ἀγάπη τους,
ἰδι αί τερα ὅταν εἶναι ἀπότοκος τῆς δι κῆς Του ἀγάπης,
μπορεῖ νά περι τειχίσει τίς ψυχές τῶν παιδιῶν τους καί νά
σταθεῖ ἀνύσταχτος βιγλάτορας στούς ποικιλόμορφους
ἐχθρούς καί τά κάθε λογῆς καί φύσεως τρωκτικά, πού γυ-
ροφέρνουν τό κάστρο της καί τίς ἀμπαρωμένες πύλες της,
μήπως καί βροῦν ἀφύλαχτη κάποια κερκόπορτα γιά νά
τήν ἁλώσουν. Μή γένοιτο, Κύριε! 

Ἀθ. Γκάτζιος
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Κατανόηση

Ἕνας νεαρός ἄνδρας 24
χρονῶν κοιτάζοντας ἔξω ἀ -
πό τό παράθυρο τοῦ τρένου
φώναξε: «Μπαμπά, κοίτα! Τά
δέν τρα πηγαίνουν πρός τά
πίσω!». Ὁ πατέρας τοῦ χαμο-
γέλασε, ἐνῶ ἕνα ζευγάρι πού
καθόταν δίπλα τους ἔ δειξε
νά αἰσθάνεται οἶκτο γιά τήν
παιδιάστικη συμπεριφορά τοῦ
24χρονου.

Ξαφνικά ὁ νεαρός ἀνα-
φώνησε πά λι: «Μπαμπά, κοί -
τα! Τά σύννεφα τρέχουν μαζί
μας!».

Τό ζευγάρι δέν μπόρεσε
νά ἀντισταθεῖ καί εἶπε στόν
πατέρα: «Γιατί δέν πηγαίνετε
τόν γιό σας σέ ἕναν κα λό
για  τρό;». Ἐκεῖνος χαμογέλα -
σε καί εἶπε: «Αὐτό ἔκανα καί
τώρα μόλις ἐπιστρέφου με
ἀπό τό νοσοκομεῖο. Ὁ γιός
μου ἦταν τυφλός ἐκ γενετῆς,
ἀλλά ἀπό σήμερα μπο ρεῖ νά
βλέπει».

Κάθε ἄνθρωπος στόν
πλα νήτη ἔχει τή δική του ἱ -
στορία. Ἄν τό σκεφτοῦμε ὅ -
λοι μας αὐτό πρίν ἀσκήσου με
κριτική, τότε ὁ κόσμος μας
θά γίνει πολύ καλύτερος.

Ἀπό τό διαδίκτυο
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Ἡ Γερμανική Κατοχή μεσουρανοῦσε
στήν πόλη τῆς Θεσσαλονίκης καί σ᾽ ὅλη
τήν ἑλληνική γῆ. Φόβος καί πείνα φοβε ρό -
τερη καί ἀπό τόν φόβο ἀπειλοῦσαν ψυ χές
καί σώματα. Παιδιά ρακένδυτα, ἡ μίγυμνα
ζητοῦν νά χορτάσουν μέ λίγα ψίχουλα.
Προστρέχουν καί ἐλπίζουν σ᾽ ὅ,τι μοιρά-
ζουν στά συσσίτια τοῦ Ἐρυθροῦ Σταυροῦ
ἤ τῆς Ἐκκλησίας. Ἄνθρωποι διαφόρων
ἡλικιῶν λυγίζουν καθημερινά καί πεθαί-
νουν ἀπό τήν πείνα. Συχνές καί οἱ ἐκτελέ-
σεις τῶν Γερμανῶν συνθέτουν τό θλιβερό
σκηνικό.

Ἡ Θεσσαλονίκη ὅμως ἔμελλε νά ζή σει
ἐντονότερα καί ἄλλη μιά σελίδα τῆς ἱστο-
ρίας της. Ὡς ἕνα ἀπό τά μεγαλύτερα ἑ βρα -
ϊ κά κέντρα, ἐπρόκειτο νά δεῖ τόν ἄγριο
ἐκτοπισμό τῶν ἑβραίων πολιτῶν της.

Κάπου γύρω ἀπό τόν Σιδηροδρομικό
Σταθμό κατοικοῦσε ὁ μικρός Ἀριστομένης.
Παιδί ἀπό πρόσφυγες γονεῖς ζοῦσε σέ μιά
γει τονιά πολύ κοντά στόν ἑβραιομαχαλά.
Συνομήλικός του, γύρω στά 10-11, ἦταν ὁ
Νταβίντ, ὁ Νταβιντάκος ὅπως τοῦ ἄρεζε νά
τόν ἀποκαλεῖ καί ὁ Μωίς, λίγο μεγαλύτε-
ρος, καί ὁ Γιακώβ, ὁ μικρότερος ἀ δελφός
του. Τούς ἀγαποῦσε, ὅσο καί τούς ἕλληνες
φίλους του, τόν Γιώρ γη, τόν Μίλτο καί

τόν Φωτάκο. Στά παι χνίδια ὅλοι ἀχώρι-
στοι. Μαζί σέ ὅλες τίς παιδικές τρέλες.
Παιχνίδια ἀσυνήθιστα, ἄγνωστα σήμερα,
σπουδαῖα, μοναδικά γιά τότε ἔκαναν τή
μικρή συντροφιά νά ξαμολιέται νωρίς τό
ἀπόγευμα καί νά μαζεύεται τό κάθε παιδί
στή δική του φωλιά μόνον ὅταν βράδιαζε. 

Αὐτή ὅμως ἡ φιλία μέ τά Ἑβραιό που -
λα ἦρθε στιγμή πού διακόπηκε ἀπότομα
καί μάλιστα γιά πάντα.

«Μαζεύουν τούς Ὁβριούς!», σιγομι -
λοῦσαν οἱ μεγάλοι καί στῶν παιδιῶν τίς
καρδιές ἄρχισε νά φωλιάζει ἕνας ἐπιπλέον
φό βος. Καί ὁ φόβος ἐπαληθεύτηκε. Μέσα
σέ λίγες μόνο στιγμές συντελέστηκε ὁ φο-
βερός χωρισμός. Δέν μπόρεσαν νά ποῦν
οὔτε δυό λέξεις, νά σφίξουν ἔστω τά χέρια.
Μό νο μιά ματιά, πίσω ἀπό ὑγρά, θολά ἀπό
δάκρυα καί φόβο μάτια καί τίποτε ἄλλο.

Ἔτσι κάπως εἶδε καί ὁ μικρός Ἀρι στο -
μένης τούς φίλους του νά χάνονται. Στήν
πραγματικότητα εἶδε μόνον τόν Νταβι -
ντάκο ἀπό μακριά, ἐνῶ γιά τούς ἄλλους
δυό, τόν Μωίς καί τόν ἀδελφό του, ἁπλῶς
ἔ μα θε πώς τούς πῆραν... Τούς ὁδήγησαν,
μιά ἁλυσίδα ἀν θρώπων ἀτελείωτη, πρός
τόν Σιδηροδρομικό Σταθμό τῆς πόλης,
τούς φόρτωσαν στά τρένα μέ προορισμό

Ἡ ἱστορία μιᾶς ραπτομηχανῆς

Ἀληθινές ἱστορίες
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κάποιο στρατόπεδο συγκέντρωσης, κάποιο
Νταχάου...

Τά σπίτια στούς ἑβραιομαχαλάδες ἔ -
ρημα πιά. Οἱ ἰδιοκτῆτες τά κλείδωσαν,
σφάλισαν πόρτες καί παράθυρα. Παρέ δω -
σαν τά κλειδιά σέ κάποιους φιλότιμους γεί-
τονες, πού δέχτηκαν νά τά φυλάξουν ὥς
τήν πιθανή ἐπάνο δό τους. Ἄν καί δέν γύρι-
σαν οἱ περισσό τεροι, αὐτοί φύλαξαν τά
σπίτια, κράτησαν τόν λόγο τους στό ὄνο μα
τῆς παλιᾶς φιλίας, τῆς ἀνθρωπιᾶς... Δέν
εἶναι, ὡσ τό σο, λίγα τά περιστατικά ὅ που ὁ -
λόκληρα νοικο κυ ριά ἔγιναν βορά στούς
ἅρ παγες. Πεινασμένοι, ρακένδυτοι ἔ πεσαν
πάνω στό πλούσιο πλιάτσικο, σάν τά καρ-
τάλια.

Ὁ μικρός Ἀριστομένης θλιμμένος γιά
τόν χωρισμό ἀπό τούς φίλους του βαδίζει
ἄσκοπα στούς δρόμους. Πέρα μακριά ἀπό
τή γειτονιά τους σταματᾶ σέ ἕναν ἑβραι-
ομαχαλά. Κόσμος πολύς μπαινοβγαίνει στά
ξένα σπιτικά. Νά! ἐδῶ πιό κάτω εἶναι τό
ἀρχοντόσπιτο τοῦ σιόρ Σολομών τοῦ Κου-
γιουμτζῆ. Ἡ αὐλόπορτα, μά καί ἡ εἴσ οδος
εἶναι ὀρθάνοιχτες. Νικημένος ἀπό τήν πε-
ριέργεια μπαίνει καί αὐτός μέσα. Ἔχουν
μπεῖ πολλοί πρίν ἀπ᾽ αὐτόν ἄνδρες, παιδιά
καί δυό-τρεῖς γυναῖκες. Ψάχνουν νά βροῦν
τό χρυσάφι τοῦ γεροχρυσοχόου. Μά γελά-
στηκαν! Ἀρκέστηκαν, λοιπόν, σ᾽ ὅ,τι βρῆ -
καν μπροστά τους: κουρτίνες καί καλύμ -
ματα, ντιβάνι, χαλιά, κομό, καναπέδες καί
τραπέζια, πολυθρόνες, σερβάνι, καθρέπτες
καί κρύσταλλα, πιάτα, πορσελάνες, τρό-
φιμα, ποτά, ὅλα φαίνονται χρή σιμα σέ ὅ -
λους. Ποιός νά πρωτοπάρει καί νά κου βα-
 λήσει στό φτωχικό του τήν πλούσια λεία!

Νιώθει πρωτόγονα συναισθήματα. Τά
παιδικά στερημένα μάτια του κοιτοῦν ἄ -
πληστα, μά χέρι δέν τολμᾶ ν᾽ ἁπλώσει στό
ξένο βιός. Χίλιες ἀνάγκες ἔχει ἡ φτωχή του
φαμίλια. Ξέρει καλά πώς ἀπό τότε πού πέ-
θανε ὁ πατέρας, ἡ μάνα μέ τόν τίμιο ἱ δρώ -

τα της μόνον τόν ἐπιούσιο μπορεῖ νά ἐξα -
σφαλίσει σ᾽ αὐτόν καί στήν κατά δυό χρό-
νια μεγαλύτερη ἀδελφή του. Ὁ λόγος της
ὅμως νόμος: «Μήν ἀγγίζετε ὅ,τι ξένο!»,
τούς ἔλεγε πάντα.

Ξάφνου ὅ,τι ἀντικρύζει κάμπτει μονο-
μιᾶς ὅλες τίς ἀντιστάσεις του: μιά ραπτο-
μηχανή χεριοῦ σέ σχῆμα βαλιτσάκι! Κα -
νείς ἀπό τούς ἄλ λους δέν τῆς εἶχε δώσει
σημασία.

«Ἄ! ὄχι μητέρα!», συλλογιέται τό παι -
δί. «Δέν μπορῶ, δέν πρέπει νά σ᾽ ἀκού -
σω!».

Βουτᾶ μέ λαχτάρα τή μηχανή στήν ἀγ -
καλιά καί... φτερά στά πόδια. Σ᾽ ἐλάχιστο
χρόνο φτάνει στό σπίτι του.

- Μαμά! Κοίτα τί βρῆκα! τῆς λέει μέ
χαρά.

Ἡ φτωχή γυναίκα σηκώνει τό βλέμ μα
ἀπό τή δουλειά της. Ἔραβε, στό χέρι πιά,
ἀσπρόρουχα γιά μεγαλοκυράδες, ἀτέλειω -
τες ὧρες.

- Μήν εἶναι ἀπό ὁβραίικο σπίτι; τόν
ρωτᾶ. Εἶχε ἀκούσει γιά τό πλιάτσικο. Τό
ὕφος της εἶναι αὐστηρό, βλοσυρό.

- Μά, μητέρα... τή χρειάζεσαι, τολμᾶ
νά ἀντειπεῖ τό παιδί. Ἄν δέν τήν ἔπαιρνα
ἐγώ, κάποιος ἄλλος δέν θά τό ᾽κανε;

- Ἀριστάκη, ὅπως τήν ἔχεις στά χέρια
σου, γύρισέ την πίσω, σέ παρακαλῶ! Δέν
τή θέλω. Κλεμμένα πράγματα δέν φέρνουν
χαρά καί εὐτυχία. Νά ζήσεις ἀγόρι μου,
πάν’ την πίσω!

Μέ πεσμένα τά φτερά ὁ μικρός γυρνᾶ
στό ρημαγμένο πλουσιόσπιτο. Ἀποθέτει τή
μηχανή μέσα καί φεύγει σάν κυνηγημένος.
Χίλιες σκέψεις περνοῦν ἀπό τό παιδικό
μυαλό του. Πώς ἔπραξε ἄσχημα, τό ̓ χε πιά
καταλάβει. Κριτήριο γι᾽ αὐτόν στάθηκε ἡ
ἀδέκαστη στάση τῆς μάνας του. Ἡ φτωχή
μανούλα του δέν ἦταν πάντα χωρίς ραπτο-
μηχανή. Εἶχε μιά ὄμορφη σιδερένια πού
τήν πατοῦσες μέ τό πόδι καί δούλευε. Μά
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πᾶνε χρόνια, πέντε ἤ ἕξι, πού τήν πούλησε
νικημένη ἀπό ἀνυπέρβλητες οἰκονομικές
δυσχέρειες. Ἡ ὑγεία τοῦ πατέρα του εἶχε
κλονιστεῖ σοβαρά. Μέ τά χρήματα πού
ἐξα σφαλίστηκαν ἀπό τήν πώληση τῆς ρα-
πτομηχανῆς, ἔ βαλε τόν ἄρρωστο στό σα-
νατόριο. Ὡστόσο, δέν μπόρεσε νά τόν σώ -
σει. Πέθανε ἀπό καλπάζουσα φυματίωση
σέ λιγότερο ἀπό ἕνα μήνα! Γιά νά ζήσει
πιά ἡ ἀπορφανισμένη οἰκογένεια ἔπρεπε
νά δουλεύουν νυχθημερόν τά δυό χέρια
τῆς ἄξιας μάνας καί μάλιστα χωρίς τή μη -
χα νή. Πάει ἡ ραπτο μηχανή τότε. Πάει καί
σήμε ρα. Τό παράπονο τόν πνίγει. Βα θύς
στενα γμός πλα κώνει τό παιδικό στῆ θος.
Μά ἔτσι ἔπρεπε νά γίνει, γι᾽ αὐτό εἶναι σί-
γουρος!

Δέν τοῦ μένει πιά παρά νά στηριχθεῖ
στίς δυνάμεις του. Θά δουλέψει, θά κάνει
οἰκονομία καί θά τῆς ἀγοράσει μιά. Μή πως
ἀπό μικρό παιδί δέν δουλεύει; Στά ἑ πτά του
χρόνια μαζί μέ τόν Φωτάκο καί τόν Μίλ το
πούλαγαν μαϊδανό σέ πλατιά καλαθάκια
στό Καπάνι. Τώρα εἶναι τσιράκι σέ μηχα-
νουργεῖο. Ἔχει ὁ Θεός! Δέν μπο ρεῖ, σέ δυό
τρία χρόνια θά τά καταφέρει.

Ὁ Ἀριστομένης δέν μπόρεσε νά ὑλο-
ποιήσει τό ὄνειρό του στόν χρόνο πού ὅρι -
σε. Καί ἡ μητέρα μαζί μέ τό ράψιμο, ἀ -
ναγκάστηκε νά πιάσει δουλειά σέ ἐργοστά-
σιο, γιά νά τά βγάλει πέρα. Ὁ μικρός δέν
παραιτήθηκε ποτέ ἀπό τό σχέδιό του. Καί
ξόδεψε τίς οἰκονομίες μιᾶς δεκαετίας γιά
ν᾽ ἀγοράσει τήν πολυπόθητη ραπτομηχα -
νή, δῶρο στήν ἀδελ φή του, πού ἔγινε μο-
δίστρα. Καί εἶδε μιά μέρα ἡ φτωχή μάνα
νά γυρνοῦν στό σπίτι τά δυό της παιδιά χα-
ρούμενα. Στά χέρια τους κρατοῦσαν, πότε
ὁ ἕνας, πότε ὁ ἄλλος μιά ὁλοκαίνουργια
ραπτομηχανή βαλιτσάκι. Οἱ κό ποι καί οἱ
θυσίες της δέν πῆγαν χαμένοι.

Ἑλισάβετ Μουρατίδου-Ἀϊναλίδου
Θεολόγος

Ἐκπαιδευτικό συνέδριο

Τό θέμα τοῦ ΙΒ´ Ἐκπαιδευτικοῦ Συνε-
δρίου τῆς ὀρθοδόξου ἀδελφότητος «Χρ.
Ἐλπίς», πού πραγματοποιήθηκε στίς 4 καί
5 Ὀκτωβρίου στίς ἐγκαταστάσεις της στό
Φίλυρο, προκάλεσε τό ἐνδια φέρον σέ πά -
νω ἀπό πεντακόσιους -κατά τό πλεῖ στον
μάχιμους- ἐκπαιδευτικούς, οἱ ὁποῖοι συμ -
με τεῖχαν στίς τρεῖς συνεδρίες του.

Προσφωνώντας τούς συνέδρους ἡ
πρόεδρος τῆς ἀδελφό τητος κ. Ἰουλία Χα -
τζηδάκη ἔδωσε τό στίγμα τοῦ Συνεδρίου:
«Στήν ση μερινή ἐ πο χή τῆς ἀμφισβήτησης
καί τῆς ἀ παξίωσης, ὅπου θαρ ρεῖς πώς
ὅλες οἱ σκοτεινές δυνάμεις ἔ χουν συμπρά-
ξει γιά τήν κατεδάφιση κάθε ὑψηλοῦ καί
ὡραίου, ἀξίζει πολύ πε  ρισσότερο νά εἶσαι
δάσκαλος... Πλά  θεις ἐσύ τή νεότητα, ἑτοι-
μάζεις τό αὔριο τῆς κοινωνίας, θεμελιώ  -
νεις τήν ἱστορία τοῦ κόσμου... Γί νεσαι τό

Ἀξίζει
νά εἶσαι δάσκαλος
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ἄγγιγμα στή ζωή τῶν παι  διῶν, ἡ πνοή πού
θά ἐνεργοποι ήσει τίς κρυφές τους δυνατό-
τητες. Ἀφή νεις τό πνευ  ματικό σου DNA στή
ζωή τῶν μαθητῶν σου. Καί παραδίδεις ἔτσι
στήν κοινωνία ἕνα κληροδότημα πού ποτέ
δέν θά χαθεῖ».

Οἱ ἐργασίες τοῦ Συνεδρίου ξεκίνησαν μέ
τήν εὐλογία τῆς Ἐκ κλη σί ας καί τόν χαιρε τι -
σμό τοῦ σεβα σμι  ω τάτου μητροπο λίτου Νε -
από λε ως κ.κ. Βαρ  νά βα.  

Πρῶτος εἰσηγητής ἦταν ὁ πρωτοπρε-
σβύτερος π. Γεώργιος Μεταλληνός, ὁμότιμος
καθηγητής τῆς Θε ολογικῆς Σχολῆς Ἀθηνῶν.
Δυνα μι κός, πολυεδρικός καί ρηξικέ λευ θος ὁ
πολιός Καθηγητής, πάντα μά χιμος καί μαχη-
τικός ἀναζωπύ ρω σε τόν ζῆλο τῶν παλαι -
οτέρων καί ἐνέπνευσε τούς νεοτέρους σέ μία
ὑπεύθυ νη καί θυσιαστική διακονία, ὥστε ἀ -
κωλύτως νά προσ φέρουν στά παι διά τά με -
γάλα καί τά ὡραῖα τῆς πα τρίδας καί τῆς πί -
στης μας, «τά τζι βαϊρικά τῆς ρωμιοσύνης». 

Στή δεύτερη συνεδρία παρουσιάσθηκε
μέ βάση τήν ἰσχύουσα νο μοθεσία καί τή σχο-
λική πραγματι κότητα τό πλαίσιο δρά σης τοῦ
ἐκπαιδευτικοῦ, τῆς πρωτο βάθ μιας ἐκπαί-
δευσης ἀπό τήν κ. Ἑλένη Σμιξιώ τη καί τῆς
δευτεροβάθμιας ἀπό τήν κ. Πελαγία Σαρη -
σάββα.

Ἡ κ. Δέσποινα Μιχελάκη ἄνοιξε ὁρίζον-
τες στό θέμα τῶν ἐρευνη τι κῶν ἐργασιῶν
(projects). Ἔδειξε πῶς καί μέσα ἀπό αὐτά τά
προγράμ ματα ὁ ἐκπαιδευτικός βρίσκει δρό -
μους νά προσφέρει στό παιδί αὐτό πού πρα-
γματικά ἔχει ἀνάγκη: ἕναν οὐ ράνιο προσα -
νατολισμό. 

Τήν Κυριακή, δεύτερη μέρα τοῦ Συνε δρί -
ου, στήν ἀρχιερατική θεία Λειτουργία ὁ κα -

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2014



292 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2014

τάμε στος ναός τῆς Ἀναλήψεως τοῦ Σω -
τῆρος βεβαίωνε ὅτι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ καί
τό Μυ στή ριο εἶναι τό μάννα πού τρέφει καί
στη ρίζει τήν ἐλπίδα τῶν χριστιανῶν ἐκ παι-
 δευτικῶν, οἱ ὁποῖοι ἐ πιμένουν νά παλεύ-
ουν γιά ἕνα καλύτερο αὔριο μέσα στίς ἀλ -

 λο πρό σαλλες συν θῆ κες τοῦ σήμερα. Αὐ -
τές τίς συνθῆ κες μέ πολλή παραστα τι -
κότητα καί λυρισμό ἀλλά καί ρεαλισμό
πα ρου σίασε ὁ εἰση γη τής κ. Ἰω άννης Μι χε -
λαρά κης. Ζοφε ρό τό σκηνικό καί σχε δόν
μή ἀνα στρέ ψι μες οἱ κατα στάσεις στήν οἰ-
κογέ νει α, στήν κοι νωνία ἀκόμα καί στή
σχο λική πρα γματικότητα. Ἀξίζει νά εἶσαι
δά σκα λος; Τό ἐρωτηματικό ἀναπό φευκτα
μπαί νει στήν πρόταση. Κι ὅ μως ὁ εἰση γη -
τής κα τά φε ρε νά πεί  σει τούς συνέ δρους ὅτι
μπορεῖ νά ἀντικα τα σταθεῖ μέ θαυμα στικό
καί ὄχι μόνο ἕνα: Ναί. Ἀξίζει νά εἶσαι δά-
σκαλος!!! 

Τήν Κυ ρι α- κή τοῦ Σπο ρέ -ως (12/10), ὁρό  -ση  μο στό πρό -γραμμα τῆς ἁ -γί ας μας Ἐκ -κλη  σίας, στήναἴ   θουσα «τῆς Ἀ - πο λυτρώ σεως»,Πέλοπος 7, τε-λέ σθηκε ὁ Ἁγι -ασμός γιά τή νέα κατηχητική χρονιά. Ὁ πρόεδρος καί τό διοικητικό συμβούλιο,κήρυκες τοῦ θείου λόγου, κατηχητές καί κατηχήτριες, ἀκροατές τῶν κηρυγμάτων,παιδιά τῶν ὁμάδων, πρεσβύτεροι μετά νεωτέρων, ἁγιάσθηκαν ἀπό τόν π.Μιχαήλ, πού μᾶς μετέφερε τήν εὐλογία τοῦ παναγιωτάτου μητροπολίτου Θεσ-σαλονίκης κ. Ἀνθίμου.Ἡπαρουσία τῆς χορωδίας «Χριστιανική Ἐλπίς» ἔδωσε μία γιορταστική νότα.Ὁ κ. πρόεδρος ἐξέφρασε τή χαρά του καί εὐχήθηκε γιά τή νέα χρονιά. Ὁ π. Μι -χαήλ ἐξήγησε τόν λόγο τοῦ Κυρίου «Ὁ ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω». Κι ὅλοιεὐχηθήκαμε ν’ ἀνοίξει ὁ Κύριος τά ὦτα καί τίς καρδιές μας, ὥστε ὁ λόγος του νάφωτίζει τή ζωή μας καί νά ἁπλώνεται παντοῦ γιά τόν στηριγμό καί τόν φωτισμότῶν ψυχῶν πού τόν περιμένουν. 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΤΗΣ  ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣΜ’ ἀνοιχτές καρδιές



Τό παχύ στρῶμα ἀπό τά κίτρινα πλατα-
νόφυλλα στό ἔρημο πάρκο ἔδινε τήν ἐντύ-
πωση τῆς μακροχρόνιας ἐγκατάλειψης. Κι
ὅμως χθές πέρασαν οἱ ὑπάλληλοι τοῦ Δήμου
καί τά μάζεψαν. Τούς εἶδε μέ τά μάτια του ὁ
Πάρης. Χθές πού τό ἔσκασε τήν τελευταία
ὥρα ἀπό τό σχολεῖο, κάθισε γιά λίγο καί τούς
χάζευε πῶς δούλευαν.

Χθές τήν τελευταία ὥρα ἔλειπε ἀπό τό
μάθημα, σήμερα θά χάσει τήν πρώτη.

Σφίχτηκε ἡ καρδιά τοῦ Πάρη καί ξαναέ-
νιωσε ἐκείνη τήν ἀπαίσια γροθιά μέσα στό
στομάχι του.

- Ἐσύ δέν ἤσουν τέτοιος, τοῦ εἶπε χθές ἡ
φιλόλογός του. Τί σέ ἔπιασε φέτος;

Μπῆκε μέσα στό πάρκο καί ἔχωσε τά
πόδια του μέσα στό κίτρινο χαλί.

- Τί μιά, τί δύο ὧρες; εἶπε φωναχτά καί
ἔσυρε τά βήματά του πάνω στά πεσμένα
φύλλα.

- Ἔ, λεβέντη, γιατί δέν εἶσαι στό σχο-
λεῖο;

Ἡ φωνή τοῦ ἀγνώστου πού περνοῦσε μέ
τό ποδήλατό του, ἄφησε τόν Πάρη ἀδιά-
φορο.

- Φίλε, καί σύ τό ἔσκασες;
Ὁ νεαρός πού τοῦ μιλοῦσε τώρα ἦταν

λίγο πιό μεγάλος ἀπ’ αὐτόν καί εἶχε καί κεῖ -
νος τόν σάκο στήν πλάτη του.

Σήκωσε τούς ὤμους του μέ μιά κίνηση

πού μᾶλλον ἔλεγε «ἄσε με ἥσυχο», μά ὁ νε-
αρός δέν ἔλεγε νά τόν ἀφήσει.

- Ἐγώ πάω γιά παιχνίδι στό Internet cafe,
ἔλα μαζί μου, τοῦ πρότεινε καί τοῦ ἔδειξε μέ
τό χέρι τό κέντρο τῆς πόλης.

Ὁ Πάρης τοῦ γύρισε τήν πλάτη καί τότε
τοῦ ἦρθε μαχαιριά στήν καρδιά ὁ λό γος πού
ἄκουσε.

- Εἶσαι μαμμόθρεφτος!
Τόν εἶπε καί ἔφυγε! Ἔφυγε καί ἄφησε

μόνο του τόν Πάρη, πού τώρα πιά ἤθελε νά
οὐρλιάξει ἀπό τόν πόνο.

Τσαλαπάτησε ἄγρια τά ξερά φύλλα, πέ-
ταξε κάτω τό σάκο του καί ἔκλαιγε σάν μωρό
παιδί. Κάθισε στό ξύλινο παγκάκι τοῦ πάρ-
κου, ἐκεῖ πού καθόταν ἡ μάνα του ὅταν τόν
ἔφερνε σάν ἦταν μωρό γιά νά παίζει μέ τ’ ἄλ -
λα παιδάκια στό πάρκο.

- Ἄ, ρέ μάνα, εἶπε καί τόν ἔπιασε καί πά -
λι τό παράπονο.

- Ὁ πατέρας σου, Πάρη μου, θά ξανα -
παν τρευτεῖ, τοῦ εἶπε πέρσι τέτοιο καιρό ἡ
μάνα του.

Τοῦ κακοφάνηκε τοῦ Πάρη, ὅμως τήν
ἔλλειψη τοῦ πατέρα τήν εἶχε πάρει ἀπόφαση.
Εἶχε ἤδη δυό χρόνια πού ἔφυγε ἀπό τό σπίτι
τους. Εἶχε ὅμως μιά μικρή ἐλπίδα, μήπως κά-
ποτε γυρνοῦσε καί ξαναγινόταν πάλι οἰκογέ-
νεια.

Τοῦ πατέρα του τόν γάμο κάπως τόν ξε-
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πέρασε. Εἶχε τή μάνα του καί τόν ἀδελ φό του
καί αὐτοί ἦταν ἡ οἰκογένειά του. Μέχρι πρίν
15 μέρες!

- Ἄ, ρέ μάνα, ξανάπε μέσα σέ λυγμό ὁ
Πάρης. 

Δέν τόλμησε νά τοῦ τό πεῖ ἡ ἴδια. Ἔβαλε
τή γιαγιά νά τοῦ μιλήσει.

- Ἡ μαμά σου, παιδί μου, εἶναι νέα γυ-
ναίκα καί θέλει νά ξαναφτιάξει τή ζωή της.
Θά παντρευτεῖ ἕναν πολύ καλό ἄνθρωπο καί
θά ἔχετε καί σύ μέ τόν ἀδελφό σου μιά ὄ μορ -
φη οἰκογένεια.

Ἀπό ἐκείνη τή μέρα ὁ Πάρης δέν θέλησε
νά ξαναδεῖ τή μάνα του. Κοιμόταν κάθε βρά -
δυ στή γιαγιά καί ὅταν ἐκείνη ἐρ χόταν νά τοῦ
μιλήσει ἐκεῖνος κλείδωνε τό δωμάτιο.

Τά βιβλία του τά εἶχε στό σπίτι καί γι’
αὐτό πήγαινε στό σχολεῖο δίχως βιβλία. Καί
μέ κάποιους καθηγητές τά βόλευε. Δανειζό-
ταν βιβλίο ἀπό τό ἄλλο τμῆμα. Μέ τά φιλο-
λογικά ὅμως ἦταν ἀδύνατον. Ὕστερα δέν
εἶχε καί βιβλίο στό σπίτι τῆς γιαγιᾶς γιά νά
διαβάσει. Κι ἡ μάνα του δέν τοῦ τά πήγαινε
τά βιβλία γιά νά τόν ἀναγκάσει νά ἐπιστρέ-
ψει στό σπίτι.

Πρώτη ὥρα σήμερα εἶχε Ἀρχαῖα Ἑλ -
ληνικά καί ἡ καθηγήτρια τοῦ τό εἶπε ξεκά-
θαρα: «Δέν θά σέ δεχτῶ στήν τάξη δίχως
βιβλίο».

Τί νά τῆς ἔλεγε; Πῶς νά τῆς τό ἔλεγε; Ὤ,
πόσο ἤθελε ὁ Πάρης νά βρεθεῖ ἕνας ἄν -
θρωπος γιά νά τοῦ ἀνοίξει τήν καρδιά του!

Ἡ κόρνα τοῦ αὐτοκινήτου πού σταμά-
τησε στόν πλαϊνό δρόμο τοῦ φάνηκε πώς
κόλλησε. Γύρισε νά δεῖ τί συμβαίνει καί τότε
τοῦ κόπηκαν τά πόδια. Ὁ κύριος Μαυρίδης,
ὁ ἀγαπημένος του καθηγητής! Τόν φώναξε
μέ τό ὄνομά του. Δέν εἶχε δύναμη νά σηκω-
θεῖ ἀπό τό παγκάκι καί ἀναλύθηκε σέ λυ -
γμούς.

Τό στοργικό χέρι τοῦ καθηγητῆ του ἀγ -
κάλιασε τρυφερά τούς ἐφηβικούς ὥμους πού
τραντάζονταν.

- Πῆγα στό σπίτι σου καί δέν βρῆκα κα-
νένα, ἄκουσε τόν καθηγητή του νά τοῦ λέει.

Ὕστερα πῆγα στό σχολεῖο πού ἤξερα ὅτι
πάει ὁ μικρός σου ἀδελφός καί ἐκεῖνος μοῦ
εἶπε πώς δέν μένεις ἄλλο στό σπίτι. Τελικά
πῆγα στή γιαγιά σου.

- Σᾶς εἶπε...; Σᾶς εἶπε ὅτι...
- Μοῦ τά εἶπε ὅλα, τόν ἔκοψε ἁπαλά ὁ

καθηγητής του. Ἐσύ ὅμως γιατί δέν μοῦ τά
εἶπες;

- Κύριε, ἤθελα νά σᾶς μιλήσω ὅμως
ντρεπόμουνα, ἀπάντησε ὁ Πάρης κι ἔνιωσε
νά κοκκινίζει ὥς τ’ αὐτιά.

- Ὅλοι στό σχολεῖο ἀνησυχήσαμε γιά
σένα, Πάρη, γι’ αὐτό καί γώ πῆρα σήμερα
τούς δρόμους γιά νά σέ βρῶ. Δέ σοῦ κρύβω
πώς πρῶτα πέρασα ἀπό τά στέκια πού συ-
χνάζουν ὅσοι τό σκᾶνε ἀπό τό σχολεῖο καί
σάν δέν σέ βρῆκα ἐκεῖ πῆγα καί στό σπίτι
σου.

- Κύριε, ἐγώ ποτέ δέν ἔφυγα ἀπό τό σχο-
λεῖο γιά νά πάω ἐκεῖ. Ἔφευγα γιατί δέν μέ
χωροῦσε ὁ τόπος, γιατί ἤθελα νά κλάψω.

- Πᾶμε τώρα στό σχολεῖο καί θά τά ποῦ -
με ἄλλη ὥρα, εἶπε ὁ κ. Μαυρίδης.

- Κύριε, δέν ἔχω τά βιβλία μου καί δέν
ἔχω κλειδιά γιά νά τά πάρω, κατάφερε νά πεῖ
ὁ Πάρης.

- Ποῦ δουλεύει ἡ μητέρα σου; τόν ρώ-
τησε ξαφνικά ὁ κ. Μαυρίδης. Πᾶμε μέ τ’ αὐ -
τοκίνητο νά πάρουμε τά κλειδιά. Παίρνεις τά
βιβλία σου καί δρόμο γιά τό σχολεῖο. 

- Μά..., ἔκανε νά ἀντιδράσει ὁ Πάρης.
- Ἡ μαμά εἶναι μαμά καί ἀνησυχεῖ γιά

σένα. Πᾶμε νά τῆς ποῦμε ὅτι εἶσαι καλά, εἶπε
ἀποφασισμένος ὁ κ. Μαυρίδης καί νά πά-
ρουμε καί τά κλειδιά.

Τήν εἶδε στό ταμεῖο τοῦ σούπερ-μάρκετ
πού δούλευε. Πόσο κομμένο ἦταν τό πρόσ -
ωπό της καί πόσο θλιμμένα τοῦ φάνηκαν τά
μάτια της! Τοῦ ἦρθε νά πέσει στήν ἀγκαλιά
της σάν τόν παλιό καλό καιρό, μά ἀρκέστηκε
νά τήν κοιτάξει. Τό βλέμμα τους δέν εἶχε ὀρ -
γή, παρά μόνο πόνο.

- Ἤρθαμε νά πάρουμε τά κλειδιά γιά νά
πάρει ὁ Πάρης τά βιβλία τῆς ἡμέρας, τούς
ἔβγαλε καί τούς δυό ἀπό τή δύσκολη θέση ὁ



κ. Μαυρίδης.
Ὁ Πάρης εἶδε τή μάνα του ν’ ἀνοίγει τήν

τσάντα της καί νά βγάζει τά κλειδιά.
- Θά ἔρθω νά τά πάρω τό μεσημέρι ἀπό τή

γιαγιά, τοῦ εἶπε.
- Θά... θά σοῦ ἀνοίξω ἐγώ, ἀπάντησε δί -

χως νά συνειδητοποιεῖ κι ὁ ἴδιος τί ἔλεγε. Θά
γυρίσω νωρίτερα ἀπό σένα στό σπίτι.

Ἔσφιξε τό χέρι τοῦ καθηγητῆ ἡ μάνα καί
μέσα ἀπό τά τρεμάμενα χείλη της εἶπε «εὐχα-
ριστῶ!».

Ὕστερα γύρισε στόν γιό της.
- Δέν ὑποπτεύθηκα ὅτι θά σοῦ στοίχιζε

τόσο. Πάνω ἀπ’ ὅλα καί ἀπ’ ὅλους εἶσαι ἐσύ.
Καί τή ζωή μου θά ᾽δινα γιά νά ζήσεις ἐσύ.
Γύρνα σπίτι, παιδί μου. Δέν πρόκειται νά κάνω
κάτι πού θά σέ πονέσει τόσο  πολύ!

Ὅταν ὁ Πάρης τό μεσημέρι γυρνοῦσε στό
σπίτι, τό πάρκο δέν εἶχε παρά μονάχα λίγα
φύλλα σκόρπια ἐδῶ καί ἐκεῖ. Τίποτε δέν θύ-
μιζε τό πρωϊνό πάρκο μέ τό παχύ κίτρινο χαλί.

- Ἀπίστευτο! ψιθύρισε. Πῶς ἦταν τό πρωί
καί πῶς εἶναι τώρα!... Πῶς ἤμουν τό πρωί καί
πῶς εἶμαι τώρα!

Τώρα πιά κι ἄν ἀκόμα παντρευότανε ἡ
μάνα του δέν τόν ἔνοιαζε. Ἤξερε πώς τόν ἀ -
γαποῦσε, πώς ἔβαζε πάνω ἀπό τόν ἑαυτό της
τά παιδιά της.

- Ἄ, ρέ μάνα, φώναξε δυνατά καί ἔβαλε τό
κλειδί στήν πόρτα.

Τήν ἴδια ὥρα κάποια ἄλλη πόρτα σέ κά-
ποιο ἄλλο σπίτι ἄνοιγε καί ἔμπαινε μέσα χα-
ρούμενος ὁ καθηγητής Μαυρίδης.

- Τί ἔγινε; Ποιόν «ἔσωσες» σήμερα; τόν
πείραξε ἡ γυναίκα του.

- Τόν Πάρη! ἀπάντησε γελώντας ἐκεῖ νος
καί ἔτρεξε στό παιδικό δωμάτιο ὅπου κοιμό-
ταν ὁ δίχρονος γιός του.

- Γιέ μου, σοῦ ὑπόσχομαι ὅτι ποτέ δέν θά
τό ζήσεις αὐτό, εἶπε καί κοίταξε τήν εἰκόνα
τοῦ Χριστοῦ πού ἦταν πάνω ἀπό τό παιδικό
κρεβάτι.

- Μέ τή χάρη Σου, εἶπε καί ἔκανε τόν
σταυρό του.

Ε.Β.

Mηνιαῖο Ὄργανο Ὁμωνύμου 
Ὀρθοδόξου Ἀδελφότητος
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Ἰδιοκτησία - Ἔκδοση

O.X.A. «AΠOΛYTPΩΣIΣ»

Πέλοπος 7, 546 33 Θεσσαλονί κη

Tηλ. - fax: 2310 270630, 274518

Ἐκδότης - Διευθυντής Συντάξεως:
Σάββας N. Ξανθόπου λο ς 

Πέλοπος 9
546 33 Θεσσαλονίκη

Στοιχειοθεσία, ἐνθέσεις, ἀποχρωματισμοί,
καλλιτεχνική ἐπι  μέλεια: 

«Xριστιανική Ἐλπίς», Φίλυρο Θεσ/ νί  κης
Τηλ. & fax : 2310 677421

Ἐκτύπωση-Bιβλιοδεσία: «Mέλισσα»
Ἀσπροβάλτα Θεσσαλο νίκης

Ἐτήσια συνδρομή
Ἐσωτερικοῦ : 10 εὐρώ

Kύπρου: 25 εὐρώ
Ἐξωτερικοῦ: 35 εὐρώ

(HΠA 45 δολ.
Kαναδᾶ 50 δολ.

Aὐστραλίας 55 δολ.)

Ἐπιστολές - Συνδρομές

Περιοδικό «AΠOΛYTPΩΣIΣ»
Πέλοπος 7, 

546 33 Θεσ/νίκη

Ἀρ. λογ. ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙ ΩΣ:
6074010115324

O.X.A. «AΠOΛYTPΩΣIΣ»

Γιά τούς συνδρομητές τοῦ ἐξωτερικοῦ

ΙΒΑΝ: GR 

94 0171 0740 0060 7401 0115 324
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ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ - ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ - ΔΗΜΟΤΙΚΟ
Φίλυρο, Θεσσαλονίκη  Τηλ.: 2310 67 87 45-6-7

http://www.apolytrosis.gr/web/guest/ekp_elpida

Tμήματα: Βρεφικό - Μεταβρεφικό - Προνηπιακό
Γ. Μπαλόγλου 25 - Ξηροκρήνη - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Τηλ.:2310 554.698, Fax: 2310 521.001    http://www.pstheotokos.gr
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