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Ἕνας ταπεινός δάσκαλος, πού μιλᾶ στούς φτωχούς ψαράδες τῆς Τιβεριάδας,

διδάσκει τούς ξωμάχους δουλευτές τῆς γῆς, σαγηνεύει τά πλήθη, προσεγγίζει

μέ ἐνδιαφέρον ἀγράμματους καί μορφωμένους, ἄνδρες καί γυναῖκες, ἀγκαλιάζει

μέ στοργή τά παιδιά καί τά προβάλλει ὡς πρότυπο στούς μαθητές του... Ἔτσι

θέλησε νά σταθεῖ πλάι στόν ἀποστάτη ἄνθρωπο ὁ θεάνθρωπος Κύριός μας Ἰη-

σοῦς Χριστός. Νά τόν σώ σει ὄχι μέ μία διαταγή, ἀλλά μέ ἐπίπονη ἀγωγή, μέ λόγο

καί πράξη, τήν ὁποία ἐπισφρά γισε μέ τή σταυρική του θυσία.

Ἕνας ταπεινός δάσκαλος, πού μιλᾶ ἁπλά στίς καρδιές, μά τίς ἀναστατώνει

καί ἐμ φυτεύει δυναμικά μέσα τους μιά νέα ζωή, ἕνα νέο καθεστώς, τή βασιλεία

τῶν οὐ ρα νῶν! Κι εἶναι, στ’ ἀλήθεια, πολύ χαρακτηριστική ἡ εἰκόνα τοῦ σπόρου,

μέ τόν ὁποῖο ὁ ἴδιος ὁ Κύριος παραβάλλει τόν λόγο του. Τί πιό ἄσημο ἀπό τόν

σπόρο; Μπορεῖ εὔκολα νά χαθεῖ μέσα στό χῶμα, νά φαγωθεῖ ἀπό κάποιο πτηνό,

νά τσαλαπατηθεῖ ἀπό τούς ἀδιάφορους, νά ἐξαφανισθεῖ. Ἀλλά καί τί πιό δυνα-

μικό; Βλαστός, φυτό, δένδρο ὁλόκληρο ξεπετιέται ἀπό ἕναν μικρό σπόρο.

Εἶναι σπόρος ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. Μᾶς τό θυμίζει ἰδιαίτερα τόν μήνα αὐτό μέ

τήν παραβολή τοῦ Σπορέως ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία, ἡ ὁποία καί διαχειρίζεται τόν

ἐγγυημένο σπόρο τοῦ εὐαγγελικοῦ μηνύματος, τόν ἄσαρκο Λόγο. Μέ αὐτόν ἀνα-

πλάθει καί ἀναμορφώνει τόν κόσμο∙ καλεῖ τίς ψυχές στή μετάνοια, τίς καλλιεργεῖ

καί τίς ἑτοιμάζει γιά νά τίς ἁγιάσει κατόπιν, καθώς τίς καθιστᾶ κοινωνούς στόν

ἔνσαρκο Λόγο, μέ τό μυστήριο τῆς θείας Εὐχαριστίας.

Εἶναι σπόρος δραστικός ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. Ἀνατρέπει καί ἀνορθώνει καί

τελικά ἀναμορφώνει τήν ὕπαρξη, ἔτσι ὅπως ὁ σπόρος δίνει νέα μορφή στήν

ἄγονη, γεμάτη ἀγκάθια γῆ∙ τή μεταμορφώνει σέ καρπερό χωράφι. Μά ὅπως στή

φυσική σπορά ἡ καρποφορία δέν ἐξαρτᾶται μόνο ἀπό τόν σπόρο ἀλλά καί ἀπό

τό χωράφι πού θά τόν δεχθεῖ, ἔτσι καί στήν πνευματική πραγματικότητα. Βέβαια,

ὁ σπόρος-λόγος τοῦ Θεοῦ ἔχει τή δύναμη νά βελτιώσει καί τήν ποιότητα τῆς

ψυχῆς πού θά τόν δεχθεῖ. Γι᾽ αὐτό κανέναν δέν θά κατηγορήσει ὁ Θεός γιά τό τί

εἴδους χωράφι ἦταν, ἀλλά γιά τό τί ἔγινε.

Ἀλήθεια, ἐμεῖς, πού ὡς συνειδητά μέλη τῆς Ἐκκλησίας γνωρίζουμε, ἀκοῦμε,

με λε τοῦμε τόν λόγο τοῦ Θεοῦ, πῶς καί πόσο ἀξιοποιοῦμε τή σπορά τοῦ Θεοῦ;

Ἡ σύσταση τοῦ Κυρίου «ὁ ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω» (Μθ 11,15) μᾶς καθιστᾶ

προσεκτικούς. Καί δέν ἀρκεῖ βέβαια ἡ προσεκτική ἀκρόαση ἤ μελέτη. Ἄν αὐτή

δέν συνοδεύεται ἀπό τήν προσπάθεια ἐφαρμογῆς τοῦ θείου λόγου, καταντοῦμε

ὑποκριτές ἤ, στήν καλύτερη πε ρίπτωση, χριστιανοί τῶν λόγων. Φύλαξέ μας,

Κύριε, ἀπό ἕνα τέτοιο κρίμα!

Ἡ σπορά τοῦ Θεοῦ
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Εἶναι πρόβλεψη καί προφητεία τοῦ Κυρίου
ὅτι ἀπό τό ξεκίνημά της καί μέχρι τήν συντέ-
λεια τοῦ κόσμου ἡ Ἐκκλησία θά ἀντιμετωπίζει
πάντοτε τόν διπλό κίνδυνο: Ἀπό τή μιά ἡ κο-
σμική ἐξουσία, ἄλλοτε μέ τά θέλγητρα κι ἄλ -
λοτε μέ τά φόβητρά της, θά ἐπιχειρεῖ νά φιμώ-
σει τήν Ἐκ κλησία ἤ νά τήν ἁλώσει. Ἀπό τήν
ἄλλη ἡ πλάνη, ἄλλοτε μέ τήν ἔπαρση τῆς γνώ-
σης κι ἄλ λοτε μέ τόν σκοτισμό τῶν παθῶν, θά
προσ παθεῖ νά διαστρέψει τήν πίστη τοῦ Χρι-
στοῦ, τήν ἁγία ἐντολή, νά ἀλλοιώσει τόν αἰώνιο
λόγο τοῦ Εὐαγγελίου (βλ. Μθ 7,15∙ 24,5ἑ.∙ Μρ
13,22).

Ἀνάμεσα σ’ αὐτές τίς συμπληγάδες σκληρή
καί ἀδυσώπητη ἡ πάλη τῆς Ἐκκλησίας καί τοῦ
κάθε πιστοῦ, μά εἶναι βέβαιο καί ἀσφαλές τό
ἀποτέλεσμα: Θά νικήσει ἡ πίστη! Ἀποτυπώνε-
ται συμβολικά καί πολύ παραστατικά ὁ ἀγώνας
αὐτός στό μοναδικό προφητικό βιβλίο τῆς
Καινῆς Διαθήκης, τήν Ἀποκάλυψη τοῦ Ἰωάν -
νη. Μέ τήν καθοδήγηση τοῦ ἁγίου Πνεύματος
ὁ τελευταῖος ἐπιζῶν μαθητής τοῦ Κυρίου, ὁ
μαθητής τῆς ἀγάπης ἀλλά καί υἱός τῆς βροντῆς,
περιγράφει προφητικά τί πρόκειται νά συμβεῖ
στήν Ἐκκλησία καί μᾶς προειδοποιεῖ νά μή
φοβόμαστε. Στό τέλος θά νικήσει τό ἐσφα -
γμένο καί «ἑστηκός» ἀρνίο (βλ. Ἀπ 5,6), ὁ Ἰη -
σοῦς Χριστός, πού σταυρώθηκε ἀλλά ἀναστή-
θηκε. Καί θά νικήσουν μαζί του ὅλοι ὅσοι θά
παραμείνουν πιστοί σ᾽ Αὐτόν. 

Σέ μία, λοιπόν, ἀπό τίς ἑπτά ἐπιστολές τῆς
Ἀποκαλύψεως (βλ. 3,7-13), τό ἅγιο Πνεῦμα ἀ -
πευθύνεται στήν μικρή μά εὐλογημένη ἐκ κλη -
σία τῆς Φιλαδέλφειας: Ἔχεις μικρή δύνα μη, ὁ
κόσμος δέν σέ ὑπολογίζει. Δέν ἔχεις στούς
κόλπους σου ἄρχοντες καί ἰσχυρούς, φτωχοί
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Τήν πίστη

πού ἔγινε

ἐνθουσιασμός

καί κουράγιο

καί ἀντοχή· 

τήν πίστη

πού ἐνέπνευσε 

ἡρωικές θυσίες, 

αὐτή τήν πίστη 

νά κρατήσουμε 

καί σήμερα.

Κράτα τήν πίστη!



καί ταπεινοί τῆς γῆς εἶναι τά μέλη σου,
ὅμως εἶσαι εὐλογημένη! Εἶσαι ἀπό τίς
ἀγαπημένες μου ἐκκλησίες, καί δέν θά
σέ ἐγκαταλείψω, λέγει ὁ Κύριος. Γιατί;
Διότι τήρησες τήν πίστη, τήρησες τήν
ὑπομο νή, τήρησες τόν λόγο μου καί
δέν ἀρνήθηκες τό ὄνομά μου. Ὅμως,
πρόσεξε! Μήν ξυπαστεῖς ἀπό τόν ἔπαι -
νο. «Κράτει ὃ ἔχεις»! Καί τί εἶναι αὐτό
πού ἔχει ἡ μικρή αὐτή ἐκκλησία; Αὐτό
πού ὁ Κύρι ος τῆς ἔδωσε∙ «τί δὲ ἔχεις ὃ
οὐκ ἔλαβες;», ρωτᾶ ὁ ἀπόστολος Παῦ -
λος (Α´ Κο 4,7). Ὅ,τι καλό καί ὡραῖο
διαθέτουμε εἶναι δῶρο τοῦ Θεοῦ, Αὐ -
τός μᾶς τό χαρίζει.

Καί τί εἶναι αὐτό πού μᾶς χαρίζει ὁ
Θεός; Εἶναι ἡ ζωή καί ἡ ἀνάσταση, εἶ -
ναι τό φῶς, εἶναι ἡ Ἐκκλησία του∙ εἶναι
τό Σῶμα του καί τό Αἷμα του, ὁ ἑαυτός
του. Γι᾽ αὐτό ἔγινε ἄνθρωπος ὁ Κύριος,
γιά νά μᾶς χαρίσει ὄχι ἀντικείμενα, ὄχι
ἰδέες καί ἰδανικά, ἀλλά τόν ἑαυτό του!
Τό ἔχουμε συνειδητοποιήσει αὐτό; Τόν
ἑαυτό του μᾶς χαρίζει ὁ Κύριος νά γίνει
ἑαυτός μας, τήν ζωή του μᾶς χαρίζει νά
γίνει ζωή μας. Καί θέλει νά τό κρατή -
σου με καλά αὐτό, νά μήν τό χάσουμε,
νά μή μᾶς στερήσει κανείς τό στεφάνι
τῆς δόξας.

Ἐπαινώντας τήν ἐκκλησία τῆς Φιλα-
δέλφειας ὁ Κύριος εἶναι σάν νά λέει σέ
ὅλους ἐμᾶς: Νά ποιοί εἶναι αὐτοί πού
ἀγαπῶ: αὐτοί πού φυλάγουν τόν λόγο
μου, πού τηροῦν τίς ἐντολές μου καί
δέν ἀρνοῦνται τό ὄνομά μου. Αὐτούς θά
τούς φυλάξω στήν ὥρα τοῦ πειρασμοῦ.
Δέν θά τούς ἐγκαταλείψω!

Πολύ παρήγορα ὅλα αὐτά, ἀλλά καί
ἐλεγκτικά. Οἱ πολιτικές, κοινωνικές καί

οἰκονομικές ἀναστατώσεις τῶν ἡμερῶν
μας καθιστοῦν ἐμφανῆ τόν μεγάλο πει-
ρασμό πού βιώνουμε σήμερα στήν πα -
τρίδα μας ἀλλά καί σέ παγκόσμια κλί -
μακα. Οἱ καιροί μας εἶναι δύσκολοι καί
τά πράγματα γίνονται ὅλο καί δυσκολό-
τερα. Μᾶς τσακίζει ἡ ἀγωνία, μᾶς κυ -
κλώνει ἡ ἀνασφάλεια κι ὁλοένα αὐξάνει
ὁ φόβος γιά τό αὔριο, ἡ ἀπελπισία γιά
τό μέλλον. Δέν ξέρουμε τί μᾶς περιμέ-
νει. Κι ὅμως ὑπάρχει ἕνα ἔρεισμα στα -
θερό, μία ἐγγυημένη ἀσφάλεια. Ὁ ἀ  -
διάψευστος λόγος τοῦ Κυρίου βε βαι ώ -
νει γιά τήν θεϊκή του βοήθεια, ἀλλά μέ
μία προϋπόθεση: Νά τηρήσουμε τό χά-
ρισμα τοῦ Θεοῦ, τήν ὀρθόδοξη πίστη
μας, νά τηρήσουμε τόν λόγο τοῦ Κυρί -
ου, νά φυλάξουμε τό ὄνομά του, νά
κρατήσουμε τήν ὑπομονή. 

Τήν διαβεβαίωση αὐτή τήν προσυ-
πογράφει καί ἡ νεώτερη ἱστορία τῆς πα-
τρίδας μας. Ἀπό τήν παλιγγενεσία τοῦ
1821 μέχρι τό ἔπος τοῦ 1940 καί μέχρι
σήμερα, πόσες φορές δέν μᾶς ἔσωσε ὁ
Θεός! Καί πόσο δέν μᾶς στήριξε ἡ πί-
στη σ’ Αὐτόν! Ἡ πίστη πού ἔγινε ἐν -
θουσιασμός καί κουράγιο καί ἀντοχή,
πού ἀνέδειξε ἥρωες τούς μικρούς κι
ἀσήμαντους βιοπαλαιστές τῆς καθημε -
ρινότητας. Ἡ πίστη πού ἐνέπνευσε ἡ -
ρωικές θυσίες, ὥστε νά ὑποκλίνονται
θαυμαστικά οἱ ἰσχυροί τῆς γῆς καί νά
ὁμολογοῦν ὅτι «οἱ ἥρωες πολεμοῦν
σάν Ἕλληνες». Αὐτή τήν πίστη νά κρα-
τήσουμε καί σήμερα. Εἶναι ἡ σίγουρη
ἐλπίδα γιά τήν Ἑλλάδα καί γιά τόν κό -
σμο ὅλο!

Εὐ. Ἀλ. Δάκας
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Ὁ βιγλάτορας τῆς Θεσσα λονί κης
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Τί θέλει νά συμβολίσει ἡ εἰκόνα τοῦ ἁγίου Δημητρίου ὡς ἀρματωμένου καβαλάρη; 
• Πρῶτον, ἡ ἀρματωσιά εἶναι σύμβολο τῆς πνευματικῆς πανοπλίας, τῆς «πανοπλίας

τοῦ Θεοῦ» (Ἐφ 6,10-18), μέ τήν ὁποία κα λεῖ ται ὁ κάθε πιστός νά ἀντιμετωπίζει τίς ἐπιθέ-
σεις τοῦ ἐχθροῦ διαβόλου. Οἱ ἅγιοι χρησιμο ποί ησαν μ᾿ ἐπιτυχία τά ὅπλα τοῦ Πνεύ μα-
τος, γι᾿ αὐτό πολλοί ἀπ᾿ αὐτούς -με ταξύ τῶν ὁ ποίων καί ὁ ἅγιος Δημήτριος- εἰ κο νίζονται
ἐξοπλισμένοι. 

• Ἔπειτα, ἡ λαχτάρα τοῦ λαοῦ, πού ζήτησε καί ἔλαβε ἀμέριστη τή βοήθεια τοῦ ἁγί -
ου σέ ποικίλες δύσκολες περιστάσεις, ἀρμάτωσε τόν Δημήτριο μέ στρατιωτική πανοπλί -
α, διότι τόν νιώ θει ὡς ἰσχυρό προστάτη της. Καβάλα στό κόκκινο ἄλογό του τρέχει κάθε
φορά, γιά νά συν δράμει ὅσους τόν ἐπι κα λοῦν ται καί μάλιστα τούς συμπατριῶτες του
Θεσσαλο νι κεῖς. 

• Ὅταν στίφη ἐχθρῶν κυ κλώ νουν τή Θεσ  σαλονίκη, ὁ ἅγιος τήν ὑπερασπίζεται. 
• Τή σώζει ἀπό τίς βαρβαρικές ἐπιδρομές.
• Κα τα παύ ει τίς τρικυμίες πού ταράσσουν τή θάλασσά της.
• Ὅταν ἰσχυροί σεισμοί ἀπει λοῦν νά κα  ταστρέψουν τήν

πόλη του συθέμελα, ὁ «συ μ πολίτης ἅ γιος» συγκρατεῖ καί στερε-
ώνει τή γῆ. 

Κι ὅταν αἱρέσεις  καί κα κο δο  ξί  ες ἀ πει λοῦν νά
σαλεύσουν τήν ὀρθό δοξη πί στη, ἐ κεῖ  νος τή στη-
ρίζει.

...Ἀλλά ἄν μείνουμε σ᾿ αὐτό τό σύμβολο,
πού παριστάνει τόν Δημήτριο ἀρματωμένο
πά νω στό ἄ λο γο νά ἐξολοθρεύει τόν κατα κτη τή, ὅπως
μέ τήν εὐχή του ἐνίσχυσε τόν Νέστορα
γιά νά συντρίψει τόν Λυ αῖο, τόν ἀ δικοῦ -
με σκλ η  ρά. Τόν ἀνακηρύττουμε ἐθνικό
ἥ ρωα. Δέν εἶναι ὅμως ἥρωας. Εἶναι ἅ -
γιος, μεγαλομάρτυρας τοῦ Χριστοῦ,
βλαστός τῆς θείας χά ρι τος. 

Στέργιος Ν. Σάκκος

( Ἀπό τό βιβλίο 
«Ὁ Κατηχητής

τῆς Θεσσαλονίκης)
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Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Θά μποροῦσε λόγῳ τῆς θέσης του νά ἀ-
νή  κει στούς διῶκτες τοῦ χριστιανισμοῦ. Ὑ -
ψη λόβαθμο πρόσωπο στήν κοσμοπολίτι  κη
Θεσσαλονίκη τοῦ 300 μ.Χ., ἀριστοκράτης
στήν κατα γω γή μέ οἰκονομική ἐπιφάνεια,
μόρ  φωση καί δυνατότητες κοινωνι κῆς ἀνέλι-
ξης. Ὡστόσο, στά μάτια τοῦ Δημητρί ου ὅλα
αὐ τά τά μάταια τοῦ κόσμου φαίνονται πολύ
φτωχά, τά θεωρεῖ σκύβαλα μπροστά στόν
θησαυρό τόν κεκρυμμένο.

Προτιμᾶ νά δώσει τήν καρδιά καί τόν δυ -
να μισμό του γιά νά φυλάξει ὅσα κληροδότη -
σε στήν ἐκκλησία τῆς Θεσσαλονίκης ὁ ἀπό -
στολος τῶν ἐθνῶν: τήν πίστη στόν ἀληθινό
Θεό καί τήν ὑπακοή στό θέλημά του. Πῶς νά
νιώθει ἄραγε ὅταν κρυφά καί εὐλαβικά μελε -
τᾶ τίς ἐπιστολές πού δύο αἰῶνες πρίν ἔ στει λε
στούς Θεσσαλονι κεῖς ὁ πυρφόρος Παῦ λος;
Πῶς σκιρτᾶ ἡ καρ διά του; Ποιά ἐ σω τε ρική
ἐπικοινωνία βιώνει μέ τόν ἀπόστολο;

Ὁ νεαρός Θεσσαλονικέας αἰσθάνεται μία
ἔκτακτη κλήση ἐντός του νά τόν καθοδηγεῖ.
Πρόσκληση - πρόκλη ση γιά ἕνα ἄλλου εἴ δους
ἀ ξίωμα, ὕψιστο στή συχνότητα τοῦ Θε οῦ,
μω   ρία δίχως προηγούμενο γιά τήν ἐποχή
του· ἐπο χή τῶν φοβερῶν διωγμῶν τοῦ Διο -
κλη τιανοῦ... Τετρωμένος ἀπό τή θεία ἀγάπη
παραδίδεται μέ ὅλο του τό εἶ ναι στό ἔργο τῆς
ἐξ ά πλωσης τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Τόν
προί  κισε ὁ Θεός μέ χαρίσματα πολλά: πα ρά -
στη  μα καί ὀμορφιά καί λόγο. Κι ὅλα τά κατέ -
θεσε στή δια κονία Του.

Κάθε μέρα ὁ χριστιανός ἀξιωματοῦχος
ἀδημονεῖ νά ᾽ρθει τό σούρου πο. Εἶναι ἡ ὥρα
πού ὁ Δημήτριος ἀντικαθιστᾶ τή μεγαλόπρε -
πη στολή μέ μία ἁπλή κι ἀπέριττη φορεσιά
καί κατηφορίζει ἀθόρυβα καί διακριτικά γιά
τή στοά τῶν χαλκέων... Ἐκεῖ συναν τᾶ μία

Ἅγιος Κατηχητής

Ψηφιδωτό στόν Ἱ. Ν. Ἁγ. Δημητρίου, 

Θεσσαλονίκη



Ζ η τ ῆ σ τ ε  τ α

στό Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, Θεσσαλονίκη

τηλ. 2310 274518

Ἐπίκαιρες ὁμιλίες σέ cd
✓ Σκλαβωμένοι ἐλεύθεροι 

& ἐλεύθεροι σκλάβοι

✓ Λουκᾶς ἰατρός ὁ ἀγαπητός

✓ Ἅγιος Δημήτριος
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ὁμά δα νέων. Δέν τόν ἀπασχολεῖ ὁ ἀριθμός.
Ἔστω κι ἕνας. «Εἷς πρὸς ἕνα πρὸς Ἰχθύν» εἶ -
ναι τό σύνθημά του! Ρίχνεται μέ λαχτάρα καί
ζῆ λο στήν κατήχηση.

Μεταγγίζει στίς νεανικές ψυχές τῆς Θεσ -
σαλονίκης τή φωτιά πού ἄνα ψε μέσα του ἡ ἀ -
γάπη τοῦ Χριστοῦ. Μά πιότερο ἀπό τόν φλο  -
γε ρό λόγο του δίδασκε ἡ ὁλοφώτεινη ζωή
του. Τό παράδειγμά του ἀπέπνεε ἁγιότητα κι
ἐνέπνεε στά νέα παιδιά τή μίμηση. Λαμπρή ἀ -
πό δειξη αὐτῆς τῆς δυναμικῆς κατήχησης
ἀποτελοῦν οἱ μαθητές του. Ἡ ἱστορία κατέ -
γρα ψε ἕ ναν Νέστορα, ἅγιο καί μάρτυρα τῆς
πίστης. Στήν ἴδια ὁμάδα νέων ἀνῆκαν καί οἱ
τρεῖς παρθενομάρτυρες ἀδελφές Ἀγάπη, Εἰ -
ρήνη καί Χιονία, πού ἡ Ἐκκλησία τίς ἔχει κα-
τατάξει στό ἁγιολόγιό της. 

Στέκεται μπροστά μας ἀπαράμιλλος κα-
τηχητής ὁ ἅγιος Δημήτριος. Μπορεῖ γιά μᾶς
τούς σύγ χρονους χριστιανούς νά μοιάζει ἄ -
φθαστο πρό τυ πο… Ὅμως, στ’ ἀλήθεια, ἔ χου -
με ἀ νάγ κη ἀπό τέτοιους κατηχητές πού ὁ
λό γος καί ἡ ζω  ή τους θά ἐμπνέουν τούς μα-
θητές τους.

Ἅγιε Δημήτριε, γίνε συμπαραστάτης καί
ὁ δηγός στό κατηχητικό ἔργο τά δύσκολα καί
ἄγονα τοῦτα χρόνια... Πρέσβευε νά ἀναδείξει
ὁ Θεός εὐλαβεῖς, ἀγωνιστές κατηχητές πού
θά μεταλαμπαδεύσουν φρόνημα μαρτυρίου
σέ νέους Νέστορες· θά σπείρουν μέσα στήν
ψυχή μίας νέας Ἀγάπης τήν ἀ γά πη τοῦ Χρι-
στοῦ· θά ἐμ πνεύσουν σέ μία σύγχρονη Χιονία
τό θάρρος τῆς ὁμολογίας, θά μεταγγίσουν σέ
μία ση μερι νή Εἰρήνη τόν πόθο γιά ἁγνή ζωή.

Χάρισε, Κύριε, στήν Ἐκκλησία σου ἁγί-
ους διδασκάλους, γιά νά χαροῦμε καί ἁγίους
μαθητές. Στήν ἐποχή μας, πού περίσσεψε παν-
τοῦ ἡ ἁμαρτία, ἄς πρεσβεύει ὁ μυροβλύτης
Ἅγιος νά ὑ περπλεονάσει ἡ χάρη σέ κάθε τόπο
ὅπου κατηχοῦνται ψυχές. 

Ἀγγελική Τσιραμπίδου
Φιλόλογος

Ἐπίκαιρες προτάσεις

γιά τούς μικρούς μας φίλους

καί γιά τούς μεγαλύτερους



Ζήτω ἡ Μακεδονία!
Ἐτελείωσαν, Νάτα μου, τά βά-

σανά μας· ἀπό τάς 4 τό πρωί εὑρι-
σκόμεθα μεταξύ τοῦ ἐγκαταλε -
λειμ μένου χωρίου Ρομπάτι καί τῆς
Φυλῆς τοῦ Ἁλιάκμονος.

... Οὐδέποτε, σέ βεβαιῶ, ἐπί -
στευ σα τό σον εἰς τήν θείαν Πρό-
νοιαν ὅσον χθές τήν νύκτα.  Ὅταν
ἐξεκινήσαμεν ἦτο σκό τος βαθύ· οἱ
ὁδηγοί ἀμφέβαλλαν καί πά λιν πε -
ρί τοῦ δυνατοῦ τῆς πορείας· ἀλλ᾽
ἐ πει δή ἐπεμένομεν, ὑπήκουσαν.
Μό λις ὅμως δι ήλθομεν εἰς τό σκό-
τος τήν ἐπικίνδυνον τουρκικήν ζώ -
νην ἀμέσως, ὡς διά μαγείας, τά
πυκνά νέ  φη διελύθησαν καί ἡ σε-
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λήνη καί τά ἄστρα μᾶς ἐφώτισαν τόν φοβερώτα-
τον δρόμον, τόν ὁ ποῖον ἐπί 3 ὥρας ἠκολουθήσα-
μεν διά μέσου παρθένων δασῶν, κρη μνῶν, ἀνω-
φερειῶν καί λοιπῶν. Ναί, Νάτα μου, ἐπιστεύσα-
μεν ὅλοι, μέ ὅλην τήν ψυχήν μας, ὅτι ὁ Θε ός ἐκεί-
νην τήν στιγμήν εὐλόγει τό ἔρ γον μας καί διά τῶν
ἀστέρων του ἐφώτιζε τόν δρόμον μας.  Ἡ πεποί-
θησις αὕτη μᾶς ἔδωκε δυνάμεις ὑπερανθρώπους
καί, χωρίς νά τό ἐννοήσωμεν σχεδόν, ἐ βα δί σαμεν
ἐπί 9 ὥρας, ἕκαστος φέρων βάρος 15-20 ὀκάδων.
Τάς δυσκολίας τάς ὁποίας ὑπερνικήσαμεν, δέν
ἠμ πορῶ νά σοῦ τάς περιγράψω.

... ... ...
Δέν φαντάζεσαι πόσον ἀνυπομονῶ νά φθά -

σω ἐκεῖ. Ἔχω τήν πεποίθησιν ὅτι... μέ ὀλίγην γεν -
ναιό τη τα καί μέ πολλήν καλωσύνην καί φιλαν-
 θρω  πίαν, θ᾽ ἀλλάξουν τά πρά γματα... Ὅ ταν συλ-
λογίζωμαι ὅτι ἴσως μέ βο η θήση ὁ Χριστός νά ἐπι-
τύχω, νομίζω ὅτι μοῦ ἔρ χεται τρέλα. Τί χαρά δι᾽
ὅλους μας ἄν γί νη τοῦ το, καί πρό πάντων τί εὐτύ-
χημα διά τήν Πατρίδα, ἡ ὁποία θ᾽ ἀναθαρρή ση
καί θά ἰδῆ ὅτι ἄν κινηθῆ ὀλίγον, ναί μέν δέν ἠμπο-
ρεῖ νά κάμη μεγάλα πράγ μα τα, ἀλλ᾽ ἠμπορεῖ νά
κά μη ὥστε νά παύση αὐτός ὁ παμβουλγαρισμός
εἰς τά μέρη ἐκεῖνα...

Εἰπέ εἰς τήν Ζωήν μου ὅτι ἐσφύριζα κατά τήν
πορείαν τά τραγουδάκια της καί τήν ἐσυλλογιζό-
μην διαρκῶς. Ἐπίσης καί τό Μικάκι μου, τό ἐφαν-
ταζόμην εἰς τήν καρδιά μου, καί εἰς τήν ἀγκαλιά
μου, καί ἔσφιγγα δυνατά δυνατά τό εὐλύγιστον
κορμάκι του· καί σᾶς ὅλους ἀνεξαιρέτως σᾶς ἐ -
συλλογιζόμην κατά σειράν καί σχεδόν διαρκῶς,
καί σᾶς ἀγαποῦσα. Σοῦ στέλλω 2 φύλλα κυκλα-
μίνων τῆς Μακεδονίας. Εἴθε μίαν ἡμέραν νά ἔλ -
θετε αἱ ἴδιαι νά τά κόψετε. Ἡ ὡραιότης τῶν
με ρῶν τούτων εἶναι ἀπερίγραπτος. Τί λυ-
πηρόν νά εὑρίσκωνται εἰς τέτοια χέρια.

Χίλια φιλιά μακεδονικά...

Σέ φιλῶ καί σέ λατρεύω
Παῦλος.

(Ἀπό τό βιβλίο τῆς Ναταλίας Μελᾶ, 

«ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ», ἐκδ. «ΔΩΔΩΝΗ»)

Δευτέρα, 8 Μαρτίου 1904,

ὥρα 10 π.μ.

Γράμμα 

ἀπό τή Μακεδονία 

τοῦ 1904



7η ΔΙΔΑΧΗ: Οἱ ἡδονές καί τά κακά     
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Ἡ ζωή μας εἶναι ἕνας ἀδιά κο πος ἀγώνας νά πλησιάσουμε
τόν Θεό καί νά μείνουμε στή χά ρη του. Αὐτό προϋ πο θέτει
συ ν  ε  χῆ ἀντίσταση κατά τοῦ πο νη  ροῦ καί τῶν σατανικῶν δυ-
νά με ων (βλ. Ἐφ 6,12). Νά πο λεμοῦμε τόν διάβολο, νά ἀ   πο -
 φεύγουμε τό κακό, ἐνῶ παράλληλα θά ἁ πλώ νουμε τό χέρι καί
θά ζη τοῦ με τή βοήθεια τοῦ Θεοῦ· «ἔκκλινον ἀ πὸ κακοῦ καὶ
ποίησον ἀγα θόν» (Ψα 33,15), προτρέπει ὁ Ψαλ μω δός. Τό ἴδιο
νόημα ἔχει καί ἡ σύσταση τοῦ ἁγίου Ἰακώ βου· «ἀντίστητε τῷ
διαβόλῳ, καὶ φεύ ξε ται ἀφ’ ἡμῶν· ἐγγίσατε τῷ Θεῷ, καὶ ἐγγιεῖ
ὑμῖν» (4,7). Ὁ συνεχής ἀγώ νας κατά τοῦ διαβόλου ἐκ φράζεται
μέ τή συν εχῆ μετάνοιά μας. Ἡ προσέγ γισή μας πρός τόν Θεό
ἐκφράζεται μέ τήν πίστη. Μέσα σ' αὐ τά τά δύο κλείνεται ὅλη
ἡ ζωή τοῦ πιστοῦ.

Ὁ κόσμος εἶναι χωρισμένος σέ δύο στρατόπεδα: τοῦ Θεοῦ
καί τοῦ διαβό λου. Ὁ ἄνθρωπος οὕτως ἤ ἄλλως κά ποιον θά
ἔχει κύριο, διότι ἀπό τή φύση του εἶ ναι ἀνίσχυρος. Ἡ μόνη δύ -
ναμη πού ἔχει εἶναι νά ἐκλέξει τόν κύ ριο τῆς ἀρεσκείας του.
Εἶναι τελείως ἐλεύθερος νά διαλέξει καί νά κα ταταγεῖ μέ τόν
Θεό ἤ μέ τόν διάβολο. Ὁ παντοδύναμος Θεός χωρίς τή θέλη -
ση τοῦ ἀν θρώ που δέν μπορεῖ νά τόν σώσει. Ἀλλά καί ὁ διάβο-
λος, πού εἶναι πολύ πιό δυνατός ἀπό τόν ἄνθρωπο, δέν μπορεῖ
νά διαφεντεύσει τήν ψυχή του, ἄν ἐκεῖνος δέν τό δε χθεῖ. Μόνοι
μας διαλέγουμε τόν Θεό ἤ τόν διά βο λο, τή ζωή ἤ τόν θάνατο,
τή μα κα ριότητα ἤ τήν καταστροφή μας. Ἡ ἀπό φασή μας νά
πιστέ ψουμε στόν Θεό καί νά μποῦμε στήν Ἐκκλησία του εἶναι
κα θορι στική. Ὁ ἀγώ νας μας συνεχίζεται κάθε μέρα καί κάθε
στιγμή, διότι εἴμαστε συνεχῶς ἀντιμέτωποι μέ τά δύο θε λή -
μα τα, τά δύο στρατόπεδα. Κάθε ὥρα μετανοοῦμε καί ἀνα νε-
ώ νουμε τήν πίστη μας, πᾶμε κόντρα στό θέλημα τοῦ διαβό λου,
καί συμμορφωνόμαστε μέ τό θέλημα τοῦ Θεοῦ.

Ἀφοῦ ἤλεγξε ὁ ἀπόστολος Ἰ άκωβος τίς μάχες, τούς πολέ -
μους καί τή στρο φή πρός τήν κο σμική ζωή, πού εἶναι οἱ βα -
ρειές, θά λέ γαμε, ἐκδηλώσεις τῆς ἡ δο νοθη ρίας καί τῆς ἱ  κα-
νοποιή σεως τῶν κακῶν θελημάτων, ἔρ χεται στίς λεπτό τερες
ἐκδηλώσεις, πού εἶ ναι ἡ καταλαλιά καί ἡ κατά κρ ιση. «Μὴ κα-
ταλαλεῖτε ἀλλήλων, ἀδελφοί» (4,11), συνι στᾶ, δη λαδή μή μιλᾶ-
τε εἰς βάρος τοῦ ἄλλου καί μήν τόν κατα κρί νετε, διότι αὐτό
δέν τό θέλει ὁ Θεός. Δέν ἐ πιτρέπεται νά κα τα κρίνετε κανέ ναν,
διότι δέν κατα κρί νετε τόν ἀδελφό, ὅπως νομίζετε, ἀλλά τόν
ἴδιο τόν νόμο τοῦ Θεοῦ!

Κάθε ἄνθρωπος ἔχει δικαί ω μα νά κρίνει τόν νόμο τοῦ Θε -
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          θελήματα ὑπονομεύουν τίς σχέσεις μας (4,1-12)

οῦ, τήν ἁγία Γρα φή, καί νά τήν ἀπο δε -
χθεῖ ἤ νά τήν ἀπορ ρίψει. Ἐκεῖ  νοι ὅ μως
πού βεβαιώθηκαν ὅτι εἶναι θεό πνευ   στη,
τήν ἀπο δέχθη καν καί ἐν τά χθηκαν στήν
Ἐκ κλη σία, δη λαδή οἱ χρι στιανοί, δέν ἔ -
χουν πλέον δικαίωμα νά κρίνουν τό πε -
ριε χόμενό της. Γι’ αὐ τούς ὁ νόμος τοῦ
Θε οῦ εἶναι ὁ νόμος τῆς ζωῆς τους. Ἡ
ἁγία Γραφή εἶ ναι τό συμ βόλαιο τῆς κοι -
νωνί ας τους μέ τόν Θεό, ἡ ἀπα ρα βίαστη
αὐθεντία, πάνω ἀπό κά θε κρι τική. Ἀπό
τή στιγμή πού ὁ χρι στιανός θέ   τει ὑπό
κρίση τό κύρος τῆς ἁγίας Γρα φῆς, ἔστω
καί σέ κάποια πα ραμικρή λε πτομέρεια,
κα ταγγέλλει τή σύμβαση τήν ὁποία εἶχε
συνάψει μέ τόν Θεό καί γι’ αὐτό θέτει
τόν ἑαυτό του ἐκτός νό μου, δηλαδή ἐ -
κτός τῆς Ἐκ κλη σίας. 

Ἡ διδαχή τοῦ Κυρίου σαφῶς ἀπα -
γορεύει τήν κατάκριση (βλ. Μθ 7,1-2).
Αὐτή τήν ἀπαγόρευση ἐπαναλαμβάνει ὁ
ἀπόστολος Ἰάκωβος θυμίζοντας ὅτι ἡ
καταλαλιά καί ἡ κατάκριση εἶναι δύο
σοβαρά πάθη. Δυστυχῶς, δέν ὑπολογί -
ζουμε ὅσο πρέπει τά πάθη αὐτά καί τά
ἀφήνουμε ἔτσι ἀδάμαστα νά ὑπο νο μεύ -
ουν τήν πνευματική μας ζωή. Ὅπως αὐ -
τός πού δέν μπορεῖ νά βλάψει τόν ἐχθρό
του, καταριέται καί εὔχεται τό κακό
πού δέν μπορεῖ νά κάνει, ἔτσι καί ἐ κεῖ -
νος πού καταλαλεῖ καί κατα κρί νει, ἐπει -
δή δέν μπορεῖ νά σύρει τόν ἀ δελφό του
σέ πραγματικό δικαστήριο καί νά ἐπι -
τύχει τήν καταδίκη του, στήνει μέσα του
δικαστήριο, λέει τό κατηγο ρη τήριο τοῦ
ἀδελφοῦ του, τόν καταλαλεῖ, καί στή
συνέχεια βγάζει καί τήν κατα δι κα στική
ἀπόφαση, τόν κατακρίνει. Ἡ κα τάκριση
εἶναι μία περίπλοκη λειτουρ γία τῆς
πτώ  σεως τοῦ κατακρίνοντος ἀν θρώπου,
πολύ πιό σοβαρή ἀπό ὅσο φαί νεται, δι -
ό  τι δείχνει:

α) Ἔλλειψη ἀγάπης: Ἐκεῖνος πού
ἀγαπᾶ ἔχει τή δύναμη νά καλύπτει τά
λάθη τοῦ προσώπου πού ἀγαπᾶ, δέν
κα τακρίνει (βλ. Α´ Κο 13,7).

β) Αὐτοπροβολή καί αὐτοέπαινο:

Ἐ κεῖνος πού κατακρίνει κάνει μέσα του
-ἀσυναίσθητα πολλές φορές- μία σύγ -
κριση τοῦ ἑαυτοῦ του πρός τόν κατα -
κρινόμενο καί βγάζει ἀνώτερο τόν ἑαυ-
τό του.

γ) Παραγκωνισμό τοῦ Θεοῦ: Τό δι -
καίωμα τῆς κρίσεως τό ἔχει μόνον ὁ Θε -
ός. Αὐτός ὅρισε τόν νόμο καί αὐτός μό-
 νο μπορεῖ νά κρίνει ἐκείνους πού τόν
παραβαίνουν.

Ὅταν ἐμεῖς κρίνουμε καί κατα κρί -
νουμε, παραμερίζουμε τόν Θεό. Καί τό
τρα γικό εἶναι ὅτι ἀνακατευόμαστε σέ ὑ -
πο θέσεις γιά τίς ὁποῖες εἴμαστε ἐντε λῶς
ἀνίδεοι. Κολλοῦμε σέ μιά ἀσχήμια καί
ἀδιαφοροῦμε γιά ὅλα τά καλά πού μπο -
ρεῖ νά ἔχει τό πρόσωπο πού κατα κρί-
νουμε. Παθαίνουμε ἔτσι σάν τόν ἀνί δεο
ἐκεῖνο τσαγκάρη πού, ὅταν εἶδε ἕναν ὑ -
πέ ροχο πίνακα κάποιου μεγάλου ζω -
γρά  φου τόν ὁποῖο παραδέχονταν καί
θαύ μαζαν ὅλοι, βιάστηκε νά παρατη -
ρήσει ὅτι δέν ἦταν καλά κολλημένη ἡ
σόλα τοῦ παπουτσιοῦ πού φοροῦσε τό
ζωγραφισμένο πρόσωπο.

Ἡ ἀγάπη, λοιπόν, ἡ ταπείνωση καί ὁ
στοιχειώδης φόβος τοῦ Θεοῦ εἶναι τά
ὅπλα μέ τά ὁποῖα θά πολεμήσουμε τήν
κατάκριση. Καί εἶναι ἐπείγουσα ἀ νάγκη
νά φυλαχθοῦμε ἀπό αὐτό τό φο βερό
πάθος, τό ὁποῖο, ὅπως ἐξηγεῖ ὁ ἅγιος
Ἰάκωβος, μᾶς φέρνει ἀντιμέ τω πους μέ
τόν ἴδιο τόν Θεό, πού εἶναι ὁ νομοθέτης
καί κριτής τῶν πάντων.

Ὀβλίας
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Σαρώνει τήν Εὐρώπη ὁ Β´ παγκόσμιος
πόλεμος. Ἁπλώνει τά πλοκάμια του καί
στή μικρή μας Ἑλλάδα. Στῆς Πίνδου τίς
κορφές ἀξιωματικοί καί στρατιῶτες μας
ἀναχαιτίζουν τίς ἰταλικές φάλαγγες καί
ἀμύνονται τοῦ πατρίου ἐδάφους. Τό μέ -
τωπο βαστᾶ γερά. 

Κάτω ἀπό τέτοιες ἔκρυθμες κατα στά -
σεις, ἡ ἀρχιεπισκοπική ποιμαντορία τοῦ
Χρύσανθου γίνεται ἀκόμη πιό δύσκολη.
Δέν πτοεῖται, ἀλλά στέκεται στό ὕψος τῶν
εὐθυνῶν του καί τῆς κρισιμότητας τῶν πε -
ριστάσεων. Στήν ἀρχή τοῦ ἑλληνοϊ ταλικοῦ
πολέμου, 28 Ὀκτωβρίου 1940, ἀπευθύ -
νει διάγγελμα στόν ἑλληνικό λαό καί τόν
καλεῖ νά ριχτεῖ σ' ἕναν ἀμυντικό ἀγώνα ὑ -
πέρ πίστεως καί πατρίδος.

Ὁ ἴδιος δίνει τό παράδειγμα τοῦ ἀ -

φοσιωμένου πατέρα στό ποίμνιό του. Γιά
νά ἐνισχύσει τίς σκιαγμένες ἀπό τόν πό -
λεμο καρδιές τῶν ἀνθρώπων καί νά δυνα -
μώσει τήν πίστη τους στόν Θεό, ὁρίζει νά
γίνεται μιά φορά τήν ἑβδομάδα ὁμιλία
ἀπό τό ραδιόφωνο μέ τόν τίτλο «Ὁ ἀγών
μας  ὑπό  τό χριστιανικόν φῶς». Ξεκινᾶ
πρῶτος τήν εὐλογημένη αὐτή σειρά τῶν ὁ -
μιλιῶν ὁ ἱεροκήρυκας τοῦ Μητρο πο λιτικοῦ
ναοῦ τῶν Ἀθηνῶν  ἀρχιμανδρίτης Σερα -
φείμ Παπακώστας.

Ἐπίσης, στέλνει στήν πρώτη γραμμή
πολλούς ἐθελοντές ἱκανούς κληρικούς-ἐξο -
μολόγους, νά συ μ παρασταθοῦν πνευ ματι -
κά στά στρα τευ μέ να παιδιά. Πόσο, στ'
ἀλήθεια,  ἀναπτερώ νουν  τό φρόνημα  τοῦ
στρατοῦ μας μέ τό θερμό τους κή ρυγ μα
καί τά ἁγιαστικά μέσα τῆς Ἐκ κλησίας! 

Ἡ ἀντίσταση 
τοῦ Δεσπότη

Ὁ ἀρχιεπίσκοπος 
Χρύσανθος 
(1881-1949)
στά χρόνια 

τοῦ ἑλληνοϊταλικοῦ
πολέμου 

καί τῆς Κατοχῆς

Ἡ ἀντίσταση 
τοῦ Δεσπότη

Ὁ ἀρχιεπίσκοπος 
Χρύσανθος 
(1881-1949)
στά χρόνια 

τοῦ ἑλληνοϊταλικοῦ
πολέμου 

καί τῆς Κατοχῆς

Ἱστορικές μνῆμες
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Ὀργανώνει ὁμάδα πρόνοιας γιά ἀλ λη -
λογραφία μέ τό μέτωπο καί ἀποστολή δε -
μάτων καί βιβλίων. Νοιάζεται γιά τούς
τραυματίες πολέμου, γιά τίς οἰκογένειες
τῶν πολεμιστῶν καί ξο δεύει ἑκατομμύρια
δραχμές γιά τίς ἀ νάγ κες τους. Ἐπισκέ -
πτεται καθημερινά ὁ ἴδιος τούς τραυματίες
στά διάφορα νοσοκομεῖα καί σμίγει τό δά -
κρυ του μέ τό δάκρυ τους. 

Τά παγωμένα Χριστούγεννα πάνω στά
βορειοηπειρωτικά βουνά γίνονται ζε στά γιά
τούς μαχητές, γιατί αἰσθά νονται τή θω -
πεία τοῦ πνευματικοῦ πατέρα τοῦ Ἔθνους.
Μέ τόν ἀντιπρόσωπό του τούς στέλνει χρυ -
σούς καί ἀργυρούς σταυρούς, Καινές Δια -
θῆκες  καί μικρές  εἰκόνες  τῆς Παναγίας.
Διηγοῦνται πώς τήν ὥρα τῆς μάχης ἕνα
βλῆμα  ὅπλου  κτύπησε  ἕναν στρατιώτη,
ἀλλά ὡς ἐκ θαύματος ἔμεινε ὁ ἴδιος ἀ -
πρόσβλητος,  γιατί  τό  βλῆμα  σφή νωσε
στήν Καινή του Διαθήκη.

Μεταβάλλει ὁ Ἀρχιεπίσκοπος τά με -
τόπισθεν σέ στρατόπεδα προσευχῆς. Προ -
γραμματίζει  νά  γίνονται  κάθε  μέρα  σ'
ὅ λους τούς ναούς τῆς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθη -
νῶν καί Πειραιῶς παρακλήσεις «ὑπὲρ τῆς
εἰρήνης». Μάλιστα, συντάσσει εἰδική προ -
σ ευχή γιά τούς μαθητές τῆς Ἑλλά δας,
γιά νά ὑψώνουν κραυγή ἱκεσίας στόν Θεό
γιά τή χειμαζόμενη πατρίδα. Ἔτσι, ἐνῶ
ὁ στρατός μας ὑπερασπίζεται μέ τή λόγχη
τήν ἐλευθερία μας, ὁ ἄμαχος πλη θυσμός
δέεται γονατιστός στίς ἐκκλησίες γιά τήν
ἐλευθερία καί τήν εἰρήνη. 

Μά, ξαφνικά, ἔρχονται μέρες πικρές.
Γερμανική κατοχή. Ἡ ἑλληνική κυβέρνη -
ση καί ὁ βασιλιάς Γεώργιος Β´ ἀναγκά -

ζον ται νά ἐγκαταλείψουν τήν Ἀθήνα καί νά
συνεχίσουν  τόν  ἀγώνα  στήν  Αἴγυπτο.
Προτείνουν καί στόν Χρύσανθο νά τούς ἀ -
κολουθήσει. Ἀρνεῖται λέγοντας: «Ἡ θέσις
μου ὡς ἐθνάρχου εἶναι νά παραμείνω ἐδῶ,
διά νά προστατεύσω τόν ἑλληνικόν λαόν».
Δέν θέλει νά ἀνήκει στήν Ἐπιτροπή ὑπο -
δοχῆς τῶν Γερμανῶν μέσα στήν Ἀθή να,
τονίζοντας στόν Δήμαρχο τῶν Ἀθηναίων:
«Ὁ Ἀρχιεπίσκοπος ἐλευθερώνει, δέν ὑπο -
δουλώνει». 

Ματώνει ἡ ψυχή του, ὅταν ἀπό τό πα -
ράθυρο τῆς Ἀρχιεπισκοπῆς ἀντικρύζει τή
χιτλερική σημαία νά ὑψώνεται στήν Ἀ -
κρόπολη. Γι' αὐτή τήν ἀποφράδα μέρα
ση μειώνει στό ἡμερολόγιό του: «Εἶμαι πε -
ρίλυπος μέχρι θανάτου». Δέν ἐπιτρέπει νά
γίνει δοξολογία στόν Μητροπολιτικό ναό
τῶν Ἀθηνῶν μέ τήν ἄφιξη τῶν Γερμανῶν.
Κι ὅταν δέχεται τήν πρόσκληση-πρόκληση
νά ὁρκίσει τήν κατοχική Κυβέρνηση Τσο -
λάκογλου, ἀπαντᾶ: «Ἡ ἐθνική Κυβέρ νη -
σις,  τήν  ὁποία  ὥρκισα,  ἐξακολουθεῖ νά
ὑφίσταται καί νά συνεχίζῃ τόν πόλεμον.
Ἄλλην Κυβέρνησιν δέν δύναμαι νά ὁρκί -
σω».

Ἄκαμπτος, ἀγέρωχος, προσηλωμένος
στό ἱερό καθῆκον του ὁ Ἀρχιεπίσκοπος καί
μετά τήν εἴσοδο τῶν Γερμανῶν στόν τόπο
μας, προκαλεῖ τόν θαυμασμό τοῦ ἀρχι -
μανδρίτη Ἄνθιμου Παπαδόπουλου, πού
θά ὑπογραμμίσει: «Ὁ ἐλάχιστος χρόνος
τῆς παραμονῆς του εἰς τόν θρόνον μετά τήν
ὑ πο δούλωσιν τῆς πατρίδος ὑπῆρξε ἡ λαμ -
προ  τέρα φάσις τῆς ζωῆς του». Μάλιστα,
ὅταν κάποιοι τοῦ ἔκαναν παρατήρηση ὅτι μέ
τή σκληρή του στάση ὁ θρόνος του κινδυ -
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νεύει, τούς ἀπαντᾶ: «Ὄχι μόνον τόν θρόνον
μου ἀλλά καί τήν ζωήν μου εἶμαι ἕτοιμος
νά θυσιάσω διά τό καθῆκον μου». 

Μεθοδεύεται  δυστυχῶς  ἡ ἐκθρόνισή
του. Τόν  ἀπομακρύνουν  τελικά  ἀπό  τόν
θρό νο, ἀλλά παραμένει θρονιασμένος, γιά
τίς πολλές ἀρετές του, μές στίς καρδιές
τόσων Ἑλλήνων. Ἀποσύρεται σ' ἕνα σπι -
τάκι στήν Κυψέλη. Δέν πονάει γιατί ἔ -
 χασε τόν θρόνο οὔτε γιατί τοῦ στέρησαν καί
τήν παρα μικρή οἰκονομική ἐνίσχυση καί ζῆ
πάμ φτωχα ἀπό  τίς  γενναιοδωρίες χρι -
στιανῶν.  Τόν  συνθλίβουν  βαθύτατα  οἱ
περιπέτειες τοῦ σκλαβωμένου λαοῦ. Στά
πα ρασκήνια κάνει τόν δικό του ἀντιστα σι -
ακό ἀγώνα. Σ' ὅλο τό διάστημα τῆς κατο -
χῆς λειτουργεῖ στό σπίτι του ὁ «ἀσύρμα-
τος τοῦ Δεσπό τη». Μέ τόν μυστικό αὐτό
πομπό ἐπικοι νωνίας ἐνημερώνει τήν ἐξόριστη
Κυβέρνηση  γιά  ὅσα  συμβαίνουν  στήν
κατοχική Ἑλ λάδα καί παίρνει ὁδηγίες γιά
τό πῶς θά δράσουν στή συνέχεια. «Παί -
ζει» τή ζωή του, γιατί, ἄν ἀνακάλυπταν
τόν ἀσύρματο οἱ Γερμανοί, θά τόν  ἐκτε -
λοῦσαν  πάραυτα. Σ'  ὅλο  τό  διάστημα
τῆς Κατοχῆς συμπά σχει μέ τόν μαρτυρικό
λαό,  ὑπομένει φτώχεια,  στερήσεις. Ἡ
προσωπικότητά  του  γίνεται  τό  σύμβολο
τοῦ ἀγώνα καί τῆς ἀντίστασης κατά τῶν
Γερμανῶν. 

Τό θαυμαστό μέ τόν ἱεράρχη Χρύ σαν -
θο εἶναι πώς κι ὅταν ἔσπασαν οἱ ἁλυ σίδες
τῆς σκλαβιᾶς κι ἀνέτειλε ὁ ἥλιος τῆς λευ -
τεριᾶς στήν πατρίδα μας, δέν δέχεται νά
ἐπανέλθει στόν ἀρχιεπισκοπικό θρόνο. Λί -
γες  μέρες  προτοῦ πεθάνει,  ὁ βασιλιάς
Παῦλος τοῦ ἀπονέμει τόν μεγαλόσταυρο

τοῦ Σωτῆρος. «Τόν σταυρόν φέρω ἐν τῇ
καρδίᾳ μου  καί μέ  αὐτόν  ἠγωνίσθην  εἰς
ὅλην μου τήν ζωήν», ὁμολογεῖ ταπεινά.

«Προτιμῶ ἱπτάμενος ὡς ἀετός νά πέ -
σω ἤ ἕρπων νά ζήσω», εἶχε πεῖ στήν ἐν -
θρόνισή του ὡς μητροπολίτης Τραπεζοῦν-
τος τό 1913. Ὄντως, σέ καιρούς δύσκο -
λους, πάλεψε νά ἐφαρμόσει τήν ἐπιθυμία
αὐτή τῶν νεανικῶν του χρόνων καί νά ζήσει
μέ ἀξιοπρέπεια, μέ ἐθνική ὑπερηφάνεια,
δίχως νά μολύνει τή δια κονία του. Ὥσ -
που, στίς 28 Σεπτεμβρίου 1949, ὁ πνευ -
ματικός ἀετός τῆς Ἐκκλησίας πετᾶ γα-
λήνιος νά συναντήσει τόν Κύριο. Θέ λημά
του ἦταν νά τοῦ γίνει ἁπλή ἀνε πίσημη κη -
δεία μ' ἕναν μόνον ἱερέα. Τοῦ ἔ γινε ὅμως
ἐπίσημη, μέ τιμές ἀρχιεπισκόπου, γιατί
«ὁ Χρύσανθος δέν ἀνῆκεν εἰς τήν οἰκογένειάν
του, ἀλλά εἰς τό Ἔθνος καί τήν Ἐκκλη -
σίαν».

Ἑλληνίς

ΕΞΩΦΥΛΛΑ

Μπροστά: Ὁ εὐ. Λουκᾶς, κώδ. 43,

φ. 12β., Ι.Μ. Σταυρονικήτα, 10ος αἰ.  

Πίσω: Ἡ γυναίκα τῆς Πίνδου, ὕψω -

μα Ἀννίτσα, Γρεβενά.
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ΠΡΟΣ-ΦΥΓΑΣ

Σέ ἕνα φύλλο ἐφημερίδας διάβασα
γιά τούς μετανάστες στή χώ ρα μας,
γιά τούς πρόσφυγες πού προσ φεύγουν
στήν πατρίδα μας ἀπό στεριά καί θά-
λασσα… «γιά ἕνα καλύ τερο αὔριο»,
σημείωνε ὁ ἀρθρο γρά φος. Ἔμεινε τό
μάτι μου καί ταξίδεψε ἡ σκέψη μου σέ
αὐτό τό «καλύτερο αὔριο». «Γιά ἕνα
καλύτερο αὔριο», ψιθύρισα στόν ἑ αυ -
τό μου, μειδιώντας καί καμαρώνοντας
τό τραγικά «καλύτερο» αὔριο, ὅπως
τό φωτογράφιζε ἡ ἐφημερίδα πού εἶχα
μπροστά μου…

Μά ἡ σκέψη μου ταξίδεψε ὄχι στό
αὔριο ἀλλά στό χθές, αἰῶνες πρίν. Τα-
ξίδεψε ὁ νοῦς μου στό πρῶ το ἐκεῖνο
ταξίδι τῶν ἀνθρώπων γιά ἕνα «καλύ-
τερο αὔριο»… Τότε πού οἱ πρῶτοι κά-
τοικοι τοῦ πλανήτη αὐ τοῦ ἐγκατέλει -
ψαν τό τέλειο παρόν τους, τήν αἰώνια
πατρίδα, τόν Παράδεισο τοῦ Θεοῦ, γιά
ἕνα δῆθεν «καλύτερο αὔριο» κι αὐ τοί.
Ἦταν οἱ πρῶτοι μετανάστες τοῦ κό-
σμου πού, ἀντί νά βροῦν ἕνα καλύτερο
αὔριο, βρέθηκαν πρόσφυγες στή χώρα
τῆς φθο ρᾶς, στή γῆ τοῦ πρόσκαιρου,
στή χώρα τοῦ πόνου, τοῦ κόπου, τοῦ
ἀ νικανοποίητου. Οἱ ταλαίπωροι! Πρό-
σφυγες καί αὐτοί στή μακριά ἀπό τόν

Θεό πραγματικότητα, γιά ἕνα καλύ-

τερο αὔριο…

Ἡ ματιά μου ἐπέστρεψε στήν ἐ -

φημερίδα πού κρατοῦσα στά χέρια

μου. Κι ἡ σκέψη μου, σάν ἄλλος με τα -

νάστης, ἐπέστρεψε κι αὐτή στό παρόν,

στό φθαρτό παρόν, στό τώ ρα, στό δῆ -

θεν «καλύτερο αὔριο» πού ἀναζητοῦν

ὅλοι αὐτοί πού κατέφυγαν στήν πατρί -

δα μου. Μαζί τους μετανάστης κι ἐγώ

σέ τοῦτα τά χώματα, ἀλλά καί σέ κάθε

γῆ! Ὄχι οἰ κονομικός μετανάστης, ἀλ -

λά πνευ μα τικός πρόσφυγας πού ἀ πε -

ρίσκεπτα προσπαθῶ τόσες φορές νά

ξεφύγω ἀπό τήν παρουσία τοῦ Θεοῦ…

Ὡστόσο, μένει πάντα μέσα μου ἡ

ἀναζήτηση τῆς «μένουσας πόλης», τοῦ

ἄυλου, τοῦ ἄπειρου… Κι εἶμαι πάν τα

νοσταλγός τῆς «μένουσας πό λης», τῆς

Νέας Ἰερουσαλήμ. Γι' αὐ τό προσ φεύ -

γω στό ἔλεος τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ,

γιά νά μέ δεχτεῖ καί πάλι ἡ αἰώνια πα-

τρίδα, καί νά μετανα στεύ σω, μόνιμα

πιά, ἀπό τή χω μά τινη γῆ στήν οὐράνια

πατρίδα, «συμπολίτης» τῶν ἁγίων καί

«οἰ κεῖος» τοῦ Θεοῦ (βλ. Ἐφ 2,19).

Δ. Καλογεράκη
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Κυριακή 4/10 
«καὶ καθὼς θέλε τε ἵνα ποιῶσιν ὑ μῖν οἱ ἄνθρωποι, καὶ ὑμεῖς
ποιεῖτε αὐ τοῖς ὁμοίως» (Λκ 6,31). 

Στή σημερινή εὐαγγελική περικοπή βρίσκουμε τήν ἐντολή
πού χαρακτηρίσθηκε «χρυσός κανών». Σέ καμιά θρησκεία καί
σέ καμιά φιλοσοφία δέν ὑ πάρχει αὐτή ἡ ἐντολή. Βρίσκουμε
μό νο τήν ἀρνητική ἔκφρασή της, «ὃ σὺ μισεῖς ἑτέρῳ μὴ ποι -
ήσεις», πού ἐμπόδιζε τούς ἀνθρώπους ἀπό τό νά εἶναι ἀγρί -
μια. Ὁ Κύριός μας ὁλοκληρώνει τή μισή, ἀρνη τική αὐτή
ἐντολή καί προσθέτει ἕνα δεύ τερο τμῆμα:  Ὄχι μόνο νά μήν

κάνεις τό κακό πού δέν θέλεις νά σοῦ κάνουν, ἀλλά νά κάνεις καί τό καλό πού
θέλεις νά σοῦ κάνουν.

Ὁ ἄνθρωπος δέν εἶναι πλασμένος ἁ πλῶς γιά νά ἀποφεύγει τό κακό, ἀλλά εἶ -
ναι πλασμένος γιά νά κάνει καλό. Δέν εἶ ναι πλασμένος γιά νά μισεῖ ἀλλά γιά νά
ἀ γαπάει. Ἄν αὐτόν τόν χρυσό κανό να τοῦ Χριστοῦ τόν χρησιμοποιή σου με ὡς πυ -
ξί δα, ὡς κριτήριο στή συμπεριφο ρά μας, τότε ἡ ζωή μας θά εἶναι πραγ μα τι κά ὄ -
μορφη καί πλούσια, ἡ κοινωνία θά εἶναι ἁρμονική καί μονοια σμέ νη, καί ὄχι μόνο
δέν θά ὑ πάρχουν κα κοῦρ γοι ἀλλά θά πολ λαπλασιαστοῦν οἱ εὐερ γέτες.

Κυριακή 11/10
«ὁ σπόρος ἐστὶν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ» (Λκ 8,11).

Ἡ πνευματική καλλιέργεια καί ἡ καρποφορία στήν ψυχή τοῦ ἀνθρώπου ἐπιτυγ-
χάνεται μέ τόν λόγο τοῦ Θεοῦ. Ὑπάρχουν ὅμως κίνδυνοι πού ἀπειλοῦν αὐτό τό
ἔργο. Εἶναι κίνδυ νος γιά τήν καρποφορία ἡ ἀπιστία, ἡ ὀλιγοπιστία. Ἀλλά μεγάλος
κίνδυνος εἶναι καί ἡ αἵρεση, πού νοθεύει τήν πίστη. Εἶναι τά ἀγκάθια, τά κακά σπέρ -
ματα ἐνάντια στά ὁποῖα ἡ Ἐκκλησία ἀγωνίσθηκε σκληρά ἐπί αἰῶνες.

Σήμερα, ἀδελφοί μου, παρουσιά ζε ται μία μεγάλη αἵρεση, ὁ οἰκουμενι σμός, πού
εἶναι ὕπουλη καί καλά μεθο δευ μένη, διότι δέν παρουσιά ζεται ὡς αἵρεση πού προσ -

βάλλει τό δόγμα. Παρουσιάζεται σάν μιά σοῦπερ «ἐκκλη σία» μέ ἀγά -
πη, καί ρί χνει τό σύνθημα νά εἴμαστε ὅλοι ἑνωμένοι σέ μία ἐκ-
κλησία, ἀγα πη μέ νοι καί ἀδελ φω μένοι, καί ἄς ἔχουμε ὁ καθέ νας
τά δικά του δό γμ ατα. Τί ὡραιότερο ἀπό αὐ τό!! Κι ὅμως, εἶναι ὁ
οἰκουμενισμός μία νέα «ἐκκλησία» μέ ἕτερον εὐαγ γέ λιον. Κι
ἔχουμε εὐθύνη καί χρέος κι ἐμεῖς οἱ ἁπλοί χριστιανοί καλλιερ -
γούμενοι νά γνω ρί ζουμε τά τῆς πίστεως καί νά μήν ὑποχωροῦμε
σέ ψεύτικη καί νό θο ἀγάπη. Αὐτή ἡ κοσμική νοοτροπία τῆς ἐπιφα -
νειακῆς ἀγάπης μᾶς ὁδηγεῖ ἐκτός τῆς ἀληθινῆς Ἐκκλησίας καί
θέτει σέ κίνδυνο τήν ἴδια τή σωτηρία μας. Στῶ μεν καλῶς! Στῶμεν
εὐλαβῶς!
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Κυριακή 18/10 
«Ἐθεώρουν τὸν σατανᾶν ὡς ἀστραπὴν ἐκ τοῦ οὐρανοῦ πεσόντα» (Λκ 10,18).

Ὁ Κύριος ἀποκαλύπτει στούς μαθη τές του ὅτι ὅταν ἀπεσταλμένοι ἀπό τόν ἴδιο
κήρυτταν στά περίχωρα τῆς Ἰου δαί ας τόν ἐρχομό τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ καί
ἐπιτελοῦσαν σημεῖα, ἔβλεπε κάτι κα ταπληκτικό.  Ἔβλεπε τόν σατανᾶ νά πέ φτει ἀπό
τόν οὐρανό σάν ἀστραπή. Ὅπως ἡ ἀστραπή λάμπει καί ἀμέσως ἐξα φανίζεται, ἔτσι
καί ὁ σατανᾶς. 

Σύμφωνα μέ ὅσα μελετοῦμε στήν ἁγία Γραφή, ὁ σατανᾶς ἔπεσε ἀπό τόν
οὐρανό καί συνετρίβη σέ τρεῖς φάσεις. Ἡ πρώτη φάση εἶναι ὅταν ὁ ἀρχάγγε λος
Μιχαήλ ἐξεδίωξε ἀπό τόν οὐρανό τόν Ἑωσφόρο, τόν φωτεινό, τόν λα μπρό τα το
ἀρχάγγελο ὁ ὁποῖος θέλησε νά στήσει τόν θρόνο του πιό πάνω ἀπό τόν θρόνο
τοῦ Θεοῦ.  Ἡ δεύτερη φάση τῆς συντριβῆς τοῦ σατανᾶ διαδραματί στηκε πάνω στή
γῆ, ὅταν ἐνανθρώπησε ὁ Υἱός καί Λόγος τοῦ Θεοῦ. Ἡ ἐξουδε τέ ρω ση τῶν πειρα -
σμῶν στήν ἔρημο ἀπό τόν Ἰησοῦ καί τά σημεῖα πού ἐπιτέλεσε ὁ ἴδιος καί στή συ ν -
έχεια οἱ μαθητές του συντρίβουν τή δύναμη τοῦ Ἑωσφόρου. Καί ἡ τρίτη φάση εἶ ναι
ὅταν κατά τήν τελική κρίση, ὅπως τό γράφει ἡ Ἀποκά λυψη, θά συντριβεῖ τελικά ὁ
σατανᾶς. Αὐτές τίς φάσεις -τήν ἀρχική, τήν τελική καί τήν ἐπίκαιρη- τίς ἔβλεπε σέ
μιά στιγ μή ὁ Κύριός μας, πού δέν εἶναι μόνον ἄνθρωπος ἀλλά καί Θεός, Θεάν -
θρωπος, καί ὡς Θεός ἔχει μπροστά του τό παρελθόν, τό παρόν καί τό μέλλον.

Κυριακή 25/10 
«ἐδέετο δὲ αὐτοῦ ὁ ἀνήρ, ἀφ᾿ οὗ ἐξελη λύθει τὰ δαιμόνια, εἶναι σὺν αὐτῷ» (Λκ
8,38).

Ὁ πρώην δαιμονισμένος, πού μέ ἕνα λόγο τοῦ Ἰησοῦ θεραπεύθηκε καί εἶδε
πάνω στόν ἴδιο τόν ἑαυτό του τή δύναμη αὐτοῦ τοῦ διδασκάλου, δέν θέλει πιά νά
τόν ἀποχωρισθεῖ, δέν θέλει νά φύγει ἀπό κοντά του. Κάθε ψυχή πού γεύθηκε τή
χάρη τοῦ Χριστοῦ λαχταρᾶ νά μείνει γιά πάντα κον τά του, νά ἀκολουθήσει «τὸ
ἀρνίον ὅπου ἂν ὑπάγῃ» (Ἀπ 14,4). Ὁ Ἰησοῦς ὅμως δέν τόν παίρνει μαζί του, τόν
θέλει κήρυκα μέσα στήν ἴδια τήν πόλη του, γι᾽ αὐτό καί τόν ἀφήνει ἐκεῖ. Καί τότε ὁ
εὐεργετημένος ἄνθρωπος, γε μά τος εὐγνωμοσύνη γιά τόν εὐεργέτη του, γίνεται
ἕνας ἱεραπό στολος, ἕνα κήρυγμα ζωντανό ἀνάμεσα στούς ἀνθρώπους. Εἶναι ἁπλό
ἀλλά καί πειστικό τό κήρυγμά του γιά ὅσους ἔχουν αὐτιά νά τό ἀκούσουν, γιά
ὅσους ἔχουν διάθεση νά πιστέψουν. Τούς δείχνει τόν ἴδιο τόν ἑαυτό του. Αὐτός
εἶναι ἕνα ζωντανό κήρυγμα. 

Πόσο ὡ ραῖο θά ἦταν νά μοιάσουμε καί ἐμεῖς στόν δαιμονισμένο! Νά διη γού -
μαστε ὅσα ὁ Θεός μᾶς ἔκανε. Καί θά ᾽ναι ἀκόμη πιό πειστικό καί δυνατό τό κήρυγμά
μας, ἄν πα ρουσιάζουμε τόν ἴδιο τόν ἑαυτό μας θεραπευμένο, «ἱματισμένο καί σω-
φρονοῦντα». Ἄν ἡ γνωριμία μας μέ τόν Χριστό μᾶς ἔχει ἐπηρεάσει ριζικά, ἄν ἔγινε
αἰτία νά κό ψουμε τά πάθη, νά ἀλλάξουμε τίς κακές συνήθειες, τότε θά μιλοῦμε μέ
τή ζωή μας γιά τόν Χριστό. Καί αὐτή εἶναι ἡ πιό εἰλικρινής εὐχαριστία, ἡ πιό εὐ -
πρόσδεκτη δο ξολογία στόν Θεό.

Στέργιος Ν. Σάκκος

(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Μεγάλωσα ἀπέναντι ἀπό ποδοσφαι-
ρικό γήπεδο ἐπαρχιακῆς πόλης. Ἐκεῖνα
τά πρῶτα μετεμφυλιοπολεμικά ἔτη ὅλα
ἦταν δύσκολα, ἀλλά συνάμα συναρπα-
στικά. Παιδιά ἐμεῖς, μοιραζόμασταν τό
ἴδιο γήπεδο στό ὁποῖο τήν Κυριακή ἀ γω -
νιζόταν ἡ τοπική ὁμάδα. Παρακολουθού-
σαμε τίς προπονήσεις της μέ προπονητή
κάποιον πού προσφερόταν ἐθελοντικά νά
ἐξασκεῖ τούς παῖκτες. Ὅταν νικοῦσαν
τούς ἀντιπάλους, ἕνα πιάτο φαγητοῦ ἤ
ἕνα γλύκισμα ἦταν ἡ ἀμοιβή τους. Γι’ αὐ -
τό ὅμως κατέβαλλαν ὅλες τους τίς δυνά-
μεις, ὅπως καί ἐμεῖς οἱ μικροί ἀντιμετω -
πίζοντας, στήν ἕδρα μας πάντοτε, τούς
συνομηλίκους μας τῶν ἄλλων γειτονιῶν. 

Ὑπῆρχε ὅμως κάτι πού μέ προβλημά-
τιζε στήν ὅλη ἀτμόσφαιρα. Ἦταν ὁ φα-
νατισμός. Αὐτός μετέτρεπε τάχιστα τούς
φιλάθλους σέ τυφλωμένους ὀπαδούς.
Ποιά ἡ διάκριση; Ὁ φίλαθλος ἀπολαμβά-
νει τό θέαμα, χειροκροτεῖ κάθε καλή ἐ -
νέρ γεια καί, στό τέλος, ἐκεῖνον πού στέ  -
φεται νικητής τοῦ ἀγώνα. Ὁ ὀπαδός ὑπο-
φέρει, καθώς διακαής πό θος του εἶναι νά
νικήσει ἡ ὁμάδα του καί μόνο. Τί κι ἄν εἶ -
ναι κατώτερη; Πρέπει νά νικήσει. Πῶς;
Μέ ἀντιαθλητικό παιχνίδι, μέ ψυχολογικό
ἐπηρεασμό τῶν ἀντιπάλων καί τῶν διαι-
τητῶν, μέ δωροδοκία τέ λος, ἄν ὁ ἀγώνας
εἶναι βαθμολογικά κρίσιμος.

Αὐτά τά χαρακτηριστικά τοῦ ποδο-
σφαίρου σέ συνδυασμό μέ τήν προϊοῦσα
ἐμπορευματοποίηση τῶν πάντων μετέτρε-
ψαν τό ποδόσφαιρο ἀπό ἐρασιτεχνικό σέ

ἐπαγγελματικό! Ὅμως σέ κάθε ἐπαγγελ-
ματική δραστηριότητα, ἡ ὁποία ὀργανώ-
νεται ἀπό ἰδιῶτες, ἐμφιλοχωρεῖ τό πάθος
τοῦ κέρδους. Ἴσως κατά καιρούς νά ἐμ -
φανίστηκαν «Μαικῆνες» τοῦ ποδοσφαί-
ρου, οἱ ὁποῖοι φάνηκε νά στηρίζουν οἰκο -
νομικά κάποιες ὁμάδες. Ἄς μήν ἀμφιβάλ-
λουμε γιά τό ὅτι τά κέρδη τους ὑ πῆρ ξαν
πολλαπλάσια τῆς προσφορᾶς τους· ἔμμε -
σα πλήν σαφῶς κέρδη. Ὁ διοικῶν μεγάλη
ποδοσφαιρική ὁμάδα ἀποκτᾶ πο λιτική
δύναμη, δύναμη πού ἀπορρέει ἀπό τό
πλῆθος τῶν τυφλωμένων ὀπαδῶν της,
αὐτῶν πού θεοποιοῦν τήν ὁμάδα τους,
πού τή συνοδεύουν σέ κά θε ἐκτός ἕδρας
ἀναμέτρηση, πού ἀγοράζουν, ἀκόμη καί
μέ στερήσεις, τά εἰσιτήρια ὅλων τῶν ἀγώ-
νων τῆς χρονιᾶς προκαταβολικά! Αὐτοί
εἶναι πού δημιουργοῦν πολεμική ἀτμό-
σφαιρα στό στάδιο ὧρες πρίν ἀπό τήν
ἔναρξη τοῦ ἀγώνα, πού μεθοῦν καί προ-
καλοῦν τούς ὀπαδούς τῆς ἀντίπαλης ὁμά-
δας, πού συμπλέκονται μαζί τους, παρά
τά δρακόντεια μέτρα ἀ σφαλείας, πού κα-
ταστρέφουν τά πάντα, σέ περίπτωση ἀτυ-
χοῦς ἀποτελέσματος τοῦ ἀγώνα, ἐντός
καί ἐκτός γηπέδου.

Αὐτοί ἀποτελοῦν τά τάγματα ἐφό-
δου, γιά τά ὁποῖα οὐδείς πολιτικός τολμᾶ
νά ἐκφέρει κρίση! Τί κρίση νά ἐκφέρει,
ἀφοῦ οἱ ψῆφοι τῶν ἐμπαθῶν εἶναι πολύτι -
μες! Πῶς νά ἐναντιωθεῖ στή δύναμή τους
καί νά μήν ψηφίσει τήν παραγραφή τῶν
χρεῶν τῆς ὁμάδας-ἀντικειμένου λατρείας
πλήθους ὀπαδῶν; Τῆς ὁμάδας-ἐμπορικῆς

ΤΟ ΟΠΙΟ ΤΟΥ ΛΑΟΥ
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ἐπιχείρησης, ἡ ὁποία δαπανᾶ ὑπέρογκα
ποσά γιά τήν ἀγορά ποδοσφαιριστῶν διε-
θνοῦς κλάσεως καί ἱκανότατου χρυσο-
πληρωμένου προπονητοῦ. Ὁ ὀπαδός δέν
θέτει στόν ἑαυτό του τό ἐρώτημα: «Θά
βγά λει ὁ πατέρας μου, ἐργαζόμενος ὅλη
του τή ζωή, ὅσα τό εἴδωλό μου ἀπολαμ -
βά νει σέ ἕνα μήνα;». Πῶς νά πάψει τό
κράτος νά προστατεύει μέ ἄνδρες τῶν
Σωμάτων Ἀσφαλείας ἰδιωτικές συναθροί-
σεις; Πῶς νά ὑπολογίσει ἐπακριβῶς τίς
φθορές σέ δημόσια περιουσία; Μπορεῖ νά
μή συμφωνοῦν οὔτε καί στά ἀμυντικά ζη-
τήματα στή Βουλή, στά ποδοσφαιρικά
ὅμως κατά κανόνα ὁμονοοῦν. Καί ἐνῶ
ἔντονη εἶναι ἡ ἐπιχείρηση ἐθνικοῦ ἀπο-
χρωματισμοῦ τῶν λαῶν, ἐντείνονται ὅ -
μως περιέργως οἱ διεθνεῖς ἀναμετρήσεις
μεταξύ χωρῶν. Σ’ ἐκεῖνες τῶν τοπικῶν
ὁμάδων ἔχουμε ἀναμετρήσεις χρυσοπλη-
ρωμένων μισθοφόρων, στίς ἄλλες ὅμως
τῶν ἐθνικῶν ὁμάδων διακυβεύεται, ὅπως
πιστεύεται, τό ἐθνικό γόητρο. Ἄλλωστε οἱ
ὀπαδοί εἶναι σχεδόν οἱ μόνοι πλέον πού
ξεχύνονται μέ τό ἐθνικό μας σύμβολο
στούς δρόμους μετά ἀπό κάθε ἐπιτυχία
τῆς ἐθνικῆς Ἑλλάδος! Τότε κάποιοι δη-
λητηριασμένοι καί δηλητηριώδεις διεθνι-
στές βρίσκουν ἀφορμή νά χλευάσουν καί
νά εἰρωνευτοῦν αὐτούς καί τή σημαία
μας! 

Κατά τήν περίοδο τῆς πλαστῆς εὐμά-
ρειάς μας διαθέσαμε καί ἐμεῖς σημαντικά
ποσά γιά τήν ἀνάδειξη τοῦ ἀθλήματος.
Καταφέραμε μάλιστα νά κατακτήσουμε
καί εὐρωπαϊκό τίτλο! Ὅμως κατακτήσα -
με καί ἄλλους τίτλους σέ διεθνεῖς διαγω-
νισμούς μαθηματικῶν, φυσικῆς καί ἀ-
στρονομίας. Αὐτοί ὅμως οὐδόλως προ-
βλήθηκαν! Ἦταν χωρίς νόημα γιά τήν ἐ -
θνική μας ὑπερηφάνεια; Τό ποδόσφαιρο
καί ἡ καλαθοσφαίριση ἀντιπροσωπεύουν
τόν νέο ἑλληνισμό;

Ἔσβησαν ὅμως τά φῶτα τῶν ἀγώ-
νων, καί ἀπομείναμε τώρα ἄνεργοι καί

πεινασμένοι, γι’ αὐτό καί ἀποστέλλουμε
στά πέρατα τῆς γῆς τούς ἐπιστήμονές μας,
πού μόχθησαν γιά τίς σπουδές τους οἱ γο-
νεῖς καί δαπάνησε τό κράτος μας.

Τό ἄκρως θλιβερό πάντως εἶναι ἡ
συμμετοχή στόν ἄνισο ἀνταγωνισμό, πού
μόνο εὐγενής ἅμιλλα δέν εἶναι, χωρῶν
πού οἱ λαοί τους πεινοῦν. Πόσο ἔχασε ἀ -
πό τό κύρος του ὁ Μαντέλα, πού εἶχε κα-
ταστεῖ παγκόσμιο ἴνδαλμα ἀγωνιστοῦ γιά
τά δίκαια τοῦ λαοῦ του, ὅταν, ὡς πρόε -
δρος πλέον τῆς χώρας του, εἰσῆλθε στόν
πειρασμό νά διοργανώσει καί στή χώρα
του διεθνεῖς ἀγῶνες... Καί ὁ κατήφορος
συνεχίζεται. Ἦρθε καί ἡ σειρά τῆς Βρα-
ζιλίας, χώρας πού ἡ γῆ ἀνήκει σέ πολύ λί-
γους μεγαλοκτηματίες καί οἱ πολλοί ἐ-
ξαναγκάζονται σέ ἐσωτερική μετανά -
στευ ση γιά ἕνα μεροκάματο. Χώρας ὅ που
οἱ ἄπληστοι τοῦ κεφαλαίου πειραματί-
ζονται σέ ἀχανεῖς ἐκτάσεις μέ καλλιέρ-
γειες γενετικά τροποποιημένων φυτῶν, μέ
τά ὁποῖα ἰσχυρίζονται ὅτι θά λύσουν τό
πρόβλημα τῆς πείνας! Χώρας ὅπου τό
ποδόσφαιρο ἔχει θεοποιηθεῖ, μέ τήν ἀνά -
δει ξη ἀπό τίς φτωχογειτονιές τῶν μεγα-
λουπόλεων σπουδαίων ποδοσφαιριστῶν
πού διέπρεψαν ὡς μισθοφόροι σέ ὁμάδες
ὄχι καί τόσο πλουσίων χωρῶν, ὅπως ἡ Ἰ -
σπα νία. Βέβαια θά μποροῦσε κάποιος νά
ἀναρωτηθεῖ: Καί ποιό ἄλλο ὄνειρο μπορεῖ
νά ἔχει ὁ σύγχρονος Βραζιλιάνος ἀπό τό
νά δεῖ τόν γιό του διάσημο ποδοσφαιρι-
στή καί τήν κόρη του βασίλισσα στό καρ-
ναβάλι τοῦ Ρίο;

Ὁ Μάρξ εἶχε τονίσει ὅτι ἡ θρησκεία
εἶναι τό ὅπιο τοῦ λαοῦ. Ἀπό τότε πού οἱ
κοινωνικές ἐξελίξεις ἐπέφεραν τόν μετρι -
ασμό τῆς ἐπιρροῆς τῆς θρησκευτικῆς πί-
στης στίς δυτικές κοινωνίες, ἀνεπτυγμέ-
νες καί ὑπανάπτυκτες οἰκονομικά, ὑπερε-
πλεόνασαν τά πάσης φύσεως ναρκωτικά.
Τό ποδόσφαιρο κατέχει κυρίαρχη θέση
μεταξύ αὐτῶν.

Ἀπόστολος Παπαδημητρίου



- Ἄντε, κουράγιο! παρηγορήθη κε
ἡ κυρα-Πέρσα καί κοντοστάθη κε γιά
νά σκουπίσει τόν ἱδρώτα της. 

Ἡ ζέστη ἦταν ἀφόρητη. Ἔ λε γε
νά ξεκινήσει πρωί-πρωί, ἀλλά μέ τό
ἕνα καί τό ἄλλο μεσημέριασε. Ἔ σφι -
ξε τήν τσάντα της, ἔχοντας καρφώσει
τό βλέμμα στήν Τράπεζα στή γωνία,
κι ἔνιωσε τό σακούλι μέ τίς οἰκονο -
μί ες τῶν ἐγγονιῶν της. Πάει καιρός
τώρα πού οἱ παπποῦδες καί οἱ θεῖοι
δέν τούς ἀγόραζαν παιχνίδια στίς
γιορτές τους, τούς ἔδιναν λεφτά. Κα-
λύτερα. Τί νά τό κάνουν ἄλλο ἕνα
παιχνίδι σ’ ἕνα δωμάτιο γεμάτο παι-
χνίδια ἤ ἄλλο ἕνα ρουχαλάκι στήν ἀ -
σφυκτικά γεμάτη ντουλάπα; Ἔτσι,
εἶχαν γεμίσει οἱ κουμπαράδες τους.
Κι ἐκείνη, γιά νά τά μάθει στήν οἰ -
κονομία, τά παρακίνησε ν’ ἀνοίξουν
λογαριασμό στήν Τράπεζα.

- Ὅταν μεγαλώσετε καί τά χρει-
αστεῖτε, μαζί μέ τόν τόκο θά ᾽χουν
γίνει ἕνα καλό κομπόδεμα! 

Ἔτσι πείστηκαν ν’ ἀδειάσουν
τούς κουμπαράδες στήν ἀγκαλιά της.

Ὁ χτύπος τῆς καμπάνας τήν ἔκα -
νε νά στρέψει τό βλέμμα στόν Ἅγιο
Μηνᾶ, στήν ἀπέναντι πλευρά τῆς
πλατείας. Ἕνα τρυφερό χαμόγελο ἀ -

νέτειλε στό πρόσωπο τῆς κυ ρα-Πέρ -
σας, ἐνῶ σταυροκοπήθηκε εὐλαβικά.
Πόσες φορές ἀπό παλιά εἶχε καταθέ-
σει ἐκεῖ τόν φτωχικό ὀβολό της γιά
ὅσους ἤτανε πιό πεινασμένοι ἀπ’ αὐ -
τήν!

- Κάνεις κατάθεση στόν οὐρανό,
τῆς ἔλεγε κάθε φορά ὁ παπα-Κο σμᾶς.

Ἀλλά καί πόσες φορές δέν τή
συν έτρεξε ὁ Ἅγιος, ὅταν φοβισμέ νη
καί ταραγμένη ἀνέβαινε αὐτά τά
σκα λοπάτια γιά νά ξεφορτώσει τήν
πίκρα της στό πετραχήλι τοῦ παπα-
Κο σμᾶ...

Πόσο μακριά τήν πήγαιναν αὐτές
οἱ μνῆμες!

Ἦταν καιρός πού τό ὑστέρημα
δέν ἔφτανε γιά ὀβολό στήν ἐκκλησί -
α. Πάλι περίμενε παιδί. Τό τέ ταρ το.
Πῶς νά τό πεῖ στόν Ἀποστό λη, θά
᾽βαζε τίς φωνές. Καί θά ’χε κι ἕνα
δίκιο. Δούλευε σκληρά ὥς τό βράδυ
στίς οἰκοδομές καί δύσ κολα τά φέρ-
νανε βόλτα μέ τά τρία. Πῶς νά ’ρθει
κι ἄλλο στόμα;… Ἡ μά  να τῆς ἔπαιρ -
νε τ’ αὐτιά, οἱ κουνιάδες τό ἴδιο. Νά
τό ρίξει, νά γλυτώσει τή φτώχεια, τί
φταί  ει τό κακόμοιρο νά ὑποφέρει;

- Πῶς θά κάνεις τέτοιο κακό
μπροστά στά μάτια τοῦ Θεοῦ; τή ρώ-

Ἡ καλύτερη Τράπεζα
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τησε ἔντρομος ὁ παπα-Κοσμᾶς.
- Θά μέ σκοτώσει ὁ ἄντρας μου,

κλαψούρισε αὐτή. Πῶς θά τό ζήσου -
με αὐτό καί τά ὑπόλοιπα; Οὔτε μία
δραχμή δέν ἔχουμε στήν ἄκρη γιά
ὥρα ἀνάγκης!

- Ἔχε ἐσύ πίστη στόν Θεό καί μή
φοβᾶσαι! τῆς εἶπε ἤρεμα ὁ πα πάς.
Κάνε τό θέλημά του κι αὐτό εἶναι
κατάθεση στήν Τράπεζα τοῦ οὐρα-
νοῦ! 

«Ἔχει ὁ Θεός», εἶπε ἡ Πέρσα τό -
τε κι ἔφερε στόν κόσμο τό τέ ταρ το
παιδί.

Πάνω πού χρόνισε, ὁ Ἀποστόλης
ἔπαθε ἀτύχημα, ἔπεσε ἀπ’ τή σκαλω-
σιά καί θά ᾽μενε ἀνάπηρος γιά πάν -
τα. Ἐκεῖνος ὁ χειμώνας ἦταν ἀσή-
κωτος στούς ὤμους της. Ἕξι τά στό-
ματα καί μεροκάματο κανένα. Μόνο
ὁ παπα-Κοσμᾶς τούς στάθηκε. Ὅλο
ἔβρισκε νά φέρνει λάδι, ρύζι, γάλα
καί φεύγοντας ὅ λο καί κάποια χαρ-
τονομίσματα τῆς ἔχωνε στό χέρι.

Μά, σά νά μήν ἔ φταναν ὅλα τά ὑ -
πόλοιπα, διαπίστωσε ὅτι περίμενε κι
ἄλλο παιδί. Τώρα τί γίνεται; Πῶς θά
μεγάλωναν πέντε παιδιά μέ ἐλεημο-
σύνες; Δέν τό ᾽πε πουθενά. Πῶς νά
τολ μοῦ σε; Τό ᾽χε ἀποφασίσει νά ξε-
φορτωθεῖ αὐτό «τό πρόβλημα» πρίν
τό ὑποψιαστεῖ κανένας.

Ἀνάστατη εἶχε ἀνέβει τά σκαλιά
ἐκεῖ νο τό πρωί γιά νά βρεῖ τόν παπα-
Κοσμᾶ, ν’ ἀκουμπήσει τά βάσα να μο-
νάχα στό δικό του πετραχήλι.

- Ξέρει ὁ Θεός πῶς νά σοῦ μεγα-
λώσει τά παιδιά, τή συμβούλεψε ἐ -
κεῖνος. Λές νά μή βλέπει ὁ Πανάγα-
θος; Ἄσ᾽ τονε στή ζωή σου ἀφεντικό
καί δέ θά βγεῖς χαμένη. Κάνε κι αὐ -

τή τή δυσκολία σου κατάθεση στόν
Οὐρανό!

Ἔτσι ἔκανε, ἄν καί μέ φόβο στήν
καρδιά. Ἔκλεισε μάτια καί αὐτιά κι
ὑπάκουσε, νά μήν πικράνει τόν πα -
πα-Κοσμᾶ, πού τόσο τούς εἶχε σταθεῖ
στή μεγάλη τους φτώχεια. Κι ἀλή-
θεια, δέν μετάνιωσε πο τέ! Θαρρεῖς
αὐτό περίμενε ὁ Θεός γιά νά τῆς γυ-
ρίσει πίσω τίς καταθέσεις τοῦ οὐρα-
νοῦ μέ τόκους κι ἐπιτόκια. Γιά πότε
ἀλλάξανε τά πράγματα! Ὁ Ἀποστό-
λης ἔβγαλε σύνταξη ἀναπηρική, πού
ἦταν σίγουρα λεφτά στό σπίτι! Ὕ -
στερα, ἐκεῖνο τό μπαΐρι, πού θέλανε
νά τό πουλή σου νε μά δέν τ’ ἀγόραζε
κανείς στό χάλι πού ἦταν, μπῆκε στό
σχέδιο πόλεως. Ὁ ἐργολάβος πού τό
ἔχτισε τούς ἔδωσε πέντε διαμερίσμα -
τα, νά τά νοικιάζουν ὅσο τά παιδιά
ἦταν μικρά κι ἀργότερα νά πάρει τό
καθένα ἀπό ἕνα σπίτι! Καί μόνο αὐ -
τά; Ὅλα της τά βλαστάρια ἕνα κι ἕνα
γίνανε, καί πιό πολύ ἐκεῖνο τό στερ -
νό, πού σκέφτηκε ἡ κακούργα νά τό
ρίξει! Ἅγια ἡ ὥρα πού ἄκουσε τόν
παπα-Κοσμᾶ! Ξέ ρει ὁ Θεός νά ἐπι-
στρέφει μέ πλούσιο τόκο!

Μιά λάμψη διαπέρασε τά μάτια
της, καθώς κοίταξε δύσπιστα τά φῶ -
τα τῆς Τράπεζας στή γωνία, ἐνῶ ψα -
χούλευε τήν τσάντα της νά βρεῖ τό
σακούλι μέ τίς οἰκονομίες τῶν ἐγ γο -
νιῶν. Ὄφειλε νά τά ἐπενδύσει ὅσο
γι νόταν πιό σοφά, σκέφτηκε στρέ -
φοντας τό βλέμμα στήν ἀνοι χτή πόρ -
τα τοῦ Ἁγίου Μηνᾶ. Θά τ’ ἀ κουμ -
ποῦ  σε στήν Τράπεζα πού ἐπιστρέ φει
μέ τούς καλύτερους τόκους κι ἐ πι -
τόκια, τήν Τράπεζα τοῦ οὐρανοῦ!

Μαρτινιανή
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Τά παιδιά γύρω στά τρία τους χρόνια
ἀρχίζουν τά πρῶτα τους ψέματα. Αὐτό
συμβαίνει ἐπειδή συνειδητοποιοῦν ὅτι οἱ
ἐνήλικοι δέν διαβάζουν τή σκέψη τους καί
μποροῦν νά δίνουν στούς ἄλλους ψευ-
δεῖς πληροφορίες, ἴσως γιά νά ἀποφύ-
γουν φασαρίες ἤ νά καλύψουν κάτι.

Γενικῶς, τά παιδιά στήν ἡλικία τῶν 4-6
ἐτῶν λένε περισσότερα ψέματα. Γίνονται
πιό ἐπιδέξια στή γλῶσσα τοῦ σώματος καί
εἶναι καλοί ἠθοποιοί, ἀλλά συχνά μπλέ-
κονται καί τά ἴδια στήν προσ πάθεια νά
δώσουν παραπέρα ἐξηγήσεις.

Ὅταν φτάσουν στή σχολική ἡλικία,
λένε συχνότερα ψέματα τά ὁποῖα εἶναι
πιό σύνθετα, καθώς τό λεξιλόγιό τους
ἀναπτύσσεται καί ἀντιλαμβάνονται καλύ-
τερα πῶς σκέφτονται οἱ ἄλλοι. Στήν ἡλικία
τῶν ὀχτώ, τά παιδιά μποροῦν νά λένε πε-
τυχημένα ψέματα, χωρίς τόν κίνδυνο νά
πιαστοῦν.

Τά παιδιά ψεύδονται γιά πολλούς

λόγους:

• Θέλουν νά κρύψουν κάτι μέ τήν
ἐλπίδα νά ἀποφύγουν τήν τιμωρία.

• Γιά νά διερευνήσουν καί νά πειρα-
ματιστοῦν μέ τίς ἀπαντήσεις καί τίς ἀντι-
δράσεις τῶν γονιῶν τους.

• Γιά νά μεγαλοποιήσουν μία ἱστορία
ἤ νά ἐντυπωσιάσουν τούς ἄλλους.

• Γιά νά προσελκύσουν τήν προσο -
χή τῶν ἄλλων, ἀκόμη καί ἄν γνωρίζουν ὅτι
ὁ ἀκροατής ἤ οἱ ἀκροατές ξέρουν τήν
ἀλήθεια.

• Γιά νά χειριστοῦν μία κατάσταση.

Ἐνθαρρύνετε τήν εἰλικρίνεια!

Μόλις τά παιδιά μεγαλώσουν ἀρκετά
ὥστε νά καταλαβαίνουν τή διαφορά ἀνά-
μεσα στό πραγματικό καί στό φανταστικό,
εἶναι καλό νά τά ἐνθαρρύνουμε καί νά τά
ὑποστηρίζουμε νά λένε τήν ἀλήθεια.

Νά εἶστε θετικοί καί νά τονίζετε τή ση-
μασία καί τήν ἀξία πού ἔχει ἡ εἰλικρίνεια
γιά τήν οἰκογένεια. Μπορεῖτε νά τούς διη-
γηθεῖτε ἱστορίες πού ὑπογραμμίζουν τή
σημασία τῆς εἰλικρίνειας, ὅπως τόν γνω-
στό μύθο τοῦ Αἰσώπου μέ τόν βοσκό καί
τόν λύκο.

Γενικά, εἶναι καλύτερα νά διδάξουμε
στά παιδιά μας νά λένε τήν ἀλήθεια ἀπό
τό νά τά τιμωροῦμε γιά ἥσσονος σημα-
σίας παραπτώματα. 

Πῶς πρέπει νά ἀντιδράσετε ὅταν τό

παιδί σας λέει ψέματα;

• Ἄν τό παιδί σας σᾶς λέει κάτι πού

Γιατί τά παιδιά

λένε ψέματα; 

Μπροστά στά παιδιά μας
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εἶναι φανταστικό ἤ ἀποτέλεσμα μίμησης,
μπορεῖτε ἁπλῶς νά συμφωνήσετε. Ἡ μί-
μηση καί ἡ φαντασία εἶναι πολύ σημαντι-
κές δυνάμεις γιά τήν ἀνάπτυξη τοῦ
παιδιοῦ. Γιά παράδειγμα, ἐπηρεασμένο
τό παιδί σας ἀπό τίς ἱστορίες γιά τόν Τρω -
ικό Πόλεμο, μπορεῖ νά σᾶς πεῖ πώς εἶναι
ὁ Ἀχιλλέας. Θά μπορούσατε νά τοῦ ἀν -
ταπαντήσετε ρωτώντας το σχετικά μέ τίς
ὑπερδυνάμεις του.

• Βοηθῆστε τό παιδί νά ἀποφύγει νά
ἐμπλακεῖ σέ καταστάσεις ὅπου νιώθει ὅτι
πρέπει νά πεῖ ψέματα.

• Ὑπερβολικές ἱστορίες κομπορρη-
μοσύνης μπορεῖ νά εἶναι ὁ τρόπος ἑνός
παιδιοῦ νά κερδίσει τόν θαυμασμό καί
τόν σεβασμό τῶν ἄλλων. Ἄν αὐτό συμβαί-
νει συχνά, ἴσως χρειάζεται νά δοκιμάσετε
περισσότερο τή χρήση τοῦ ἐπαίνου, γιά
νά ἐνισχύσετε τήν αὐτοεκτίμηση τοῦ παι-
διοῦ σας.

• Βεβαιωθεῖτε ὅτι ἔχετε σαφεῖς κα-
νόνες σχετικά μέ τήν ἀποδεκτή συμπερι-
φορά στό σπίτι σας. Τά παιδιά εἶναι πι  -
θανότερο νά συμπεριφερθοῦν ἐντός
τῶν ἀποδεκτῶν ὁρίων, ἄν ἐπιβάλλονται
ξεκάθαροι κανόνες.

• Ὅταν τό παιδί σας ἀναγνωρίζει ὅτι
ἔκανε κάποιο λάθος, ἐπαινέστε το γιά
τήν εἰλικρίνειά του. Ὄντως εἶναι σπουδαῖ -
ο νά γνωρίζει τό παιδί σας ὅτι δέν ἐκνευ-
ρίζεστε, ὅταν ὁμολογεῖ κάτι ἀρνητικό.

• Ἄν τό παιδί σας σκοπίμως σᾶς πα-
ραπλανᾶ, ἄς γνωρίζει ὅτι τό ψέμα δέν
εἶναι ἀποδεκτό. Ἐξηγῆστε του γιατί τό ψέ -
μα δέν εἶναι καλό πράγμα καί ὅτι δέν θά
μπορεῖτε νά τό ἐμπιστεύεστε στό μέλλον.

• Προσπαθῆστε νά ἀντιμετωπίσετε
τό ψέμα χωριστά ἀπό τή συμπεριφορά
πού ὁδηγεῖ σ᾽ αὐτό. Ἄν τό παιδί σας ψεύ-
δεται γιά νά ἀποσπάσει τήν προσοχή
σας, σκεφθεῖτε θετικότερους τρόπους μέ
τούς ὁποίους θά μπορούσατε νά δείξετε
ὅτι ἐνδιαφέρεστε γιά τό παιδί σας. 

• Μήν πεῖτε ποτέ στό παιδί σας ὅτι
εἶναι «ψεύτης». Ὁ χαρακτηρισμός αὐτός
μπορεῖ νά ἐπηρεάσει ἀρνητικά τήν αὐ -
τοεκτίμησή του ἤ νά τό ὁδηγήσει σέ ἀ -
κόμα περισσότερα ψέματα. Ἄν τό παιδί
σας πιστέψει ὅτι εἶναι ψεύτης, μᾶλλον
δέν θά θελήσει νά σᾶς διαψεύσει!

• Ἕνας τρόπος γιά νά ἀποθαρρυν-
θοῦν τά παιδιά ἀπό προφανῆ ψέματα
εἶναι νά τό «ρίξετε» στό ἀστεῖο ἤ νά «φου-
σκώσετε» τήν ἀναληθῆ δήλωση. Π.χ. ἕνα
παιδί μπορεῖ νά δικαιολογηθεῖ γιά ἕνα
σπασμένο παιχνίδι λέγοντας: « Ἕνας ἄν -
τρας ἦρθε καί τό ἔσπασε». Θά μπορού-
σατε νά πεῖτε κάτι ἀστεῖο, ὥστε νά δοθεῖ
ἡ δυνατότητα στό παιδί σας νά ἀποφορ-
τιστεῖ ἀπό τό ἄγχος τῆς τιμωρίας καί νά πεῖ
ἀβίαστα τήν ἀλήθεια. Π.χ. «Γιατί δέν παρα-
κάλεσες τόν κύριο νά μείνει γιά νά φάει
μαζί μας, νά τόν γνωρίσουμε κι ἐ μεῖς, καί
νά θαυμάσουμε τά μπράτσα του;». Μέ
τόν τρόπο αὐτό ἀποκαλύπτεται τό ψέμα
του καί τοῦ δίνεται ἕνα μάθημα χωρίς
καμιά ἀνάγκη γιά πειθαρχία ἤ σύγκρου -
ση.

Γιά μεγαλύτερα παιδιά:

• Καθώς τά παιδιά μεγαλώνουν, τά
ψέματα μποροῦν νά γίνουν συνήθεια.
Ἄν τό παιδί σας λέει ψέματα συχνά, ἐ -
πιλέξτε μία ὁρισμένη ὥρα γιά νά κα θί -
σετε ἤρεμα μαζί του. Μιλῆστε του γιά τό
πῶς σᾶς κάνει νά νιώθετε τό ψέμα, πῶς
ἐπηρεάζει τή σχέση σας μαζί του καί πῶς
τό παιδί σας θά αἰσθάνεται ἄν ἡ οἰκογέ-
νεια καί οἱ φίλοι του πάψουν νά τό ἐμπι-
στεύονται.

• Πάντα νά τό λέτε στά παιδιά σας,
ὅταν εἶστε ἀπολύτως σίγουροι ὅτι δέν
σᾶς λέ νε τήν ἀλήθεια. Τό παιδί πρέπει νά
γνωρίζει ὅτι ἡ εἰλικρίνεια εἶναι σημαντικό
γιά σᾶς. Ἀλλά προσπαθῆστε νά ἀποφύ-
γετε νά τό ρωτᾶτε συνεχῶς ἄν λέει τήν
ἀλήθεια.

• Νά συμμετέχετε στή ζωή τοῦ παι-



διοῦ σας καί νά τό ἐνθαρρύ-

νετε νά εἶναι ἀληθινό μαζί

σας. Τά παιδιά κάθε ἡλικίας

πού ἔχουν κα λή ἐπικοινωνία

μέ τούς γονεῖς τους καί συζη-

τοῦν μαζί τους αὐτό πού κά-

νουν ἔχουν λιγότερες πιθα -

νότητες νά ἐκ δη  λώ σουν ἀντι-

κοινωνική συμπεριφο ρά.

Τά πράγματα γίνονται πο -

λύ δύσκολα, ὅταν ἔχουμε νά

ἀν τιμετωπίσουμε ἐφήβους.

Ἡ εἰλικρίνεια καί ἡ ἀνεν-

τιμότητα μαθαίνονται στό σπί -

τι, θά ἀποφανθεῖ ἡ Ἀμερι-

κα νική Ψυχιατρική Ἀκαδημία

γιά τό Παιδί καί τόν Ἔφηβο.

Πρίν ἀπό δύο χρόνια, τό ἔγ -

κυρο περιοδικό New York

Ma gazine δημοσίευσε τά

συμπεράσματα μίας ἔρευ-

νας τοῦ Penn State, Πανεπι-

στημίου τῶν Η.Π.Α., ἡ ὁ ποία

ἀφοροῦσε σέ ἐφήβους, γιά

νά ἐκτιμηθεῖ ἡ ἔκταση τῆς

«ἀ πόκρυψης», νά κατανοη-

θεῖ, δηλα δή, γιατί τά παιδιά

λένε ψέματα. Τό συμπέρα-

σμα τῶν καθηγητῶν–ἐρευ -

νη τῶν εἶ ναι κόλαφος γιά μᾶς

τούς ἐνήλικες. «Τά παιδιά

ψεύδονται ἀ πό νεαρή ἡλι-

κία, συ χνά, καί γιά πολλούς

καί διαφόρους λόγους. Ὡσ -

τό σο, ὑπάρχει πλέον μία ξε-

χωριστή θεωρία σχετικά μέ

τόν τρόπο πού διαμορφώνε-

ται ἡ συνήθεια αὐ τή: Τά παι-

διά ἁ πλῶς ἀντι γρά φουν

τούς γονεῖς τους!».

Ἀθανάσιος Ἀπ. Γκάτζιος
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Στό ἀριστουργηματικό αὐ -
τό βιβλίο, γεγονότα ἤ πε ρι στα -
τικά παρασύρουν τόν ἀνα  γνώ -
στη μέ τή βα ρύ τητά τους ἀλλά
καί μέ τή δύναμη τοῦ λό γου.
Ἁρ μονικά καί ἀ ρι στοτε χνικά
ἐμπλέ κο νται χαρακτῆρες καί

συμ βάντα∙ ἀπροσ δό κητα ἰσορ ρο -
πη  μέ να ἐναλλάσσεται τό παρελθόν μέ τό πα ρόν.

Μέσα στή νεώτερη καί σύγχρονη ἱστορία τῆς πο -
λύπαθης Ἑλλάδας μας, μία ἀγωνιζόμενη πιστή ψυχή
ζῆ τή θεία παρουσία καί ἐλπίζει μόνο σ’ αὐτήν. Δυ σ -
κολίες, κακουχίες, πόλεμος, οἰκο γε νει ακές θλίψεις δέν
εἶναι ἱκανές νά λυγίσουν τήν ἁ πλή αὐτή γυναίκα, πού
στήριξε τήν ἐλπίδα της στόν Θεό καί τόσες φορές
κατάφερε ὅ,τι φαινόταν ἀνέφικτο καί ἀνερμήνευτο γιά
τούς πολλούς. Ὅ πως φρόντιζε τίς ἀκακίες της ἡ Εὐ -
γενία, γιά νά τίς δεῖ νά μεγα λώνουν καί νά ἀνθίζουν
πολύ ἀρ γό τε ρα, ἔτσι ἀργότερα φάνηκαν οἱ καρποί τῆς
θείας χάριτος στό ἐργαστήρι τῆς ψυχῆς της καί ἡ εὐ -
εργετική ἐπίδραση στούς γύρω της.

Ἕνα καθηλωτικό μυθιστόρημα, πού ἀπό τίς πρῶ -
τες σελίδες μέχρι τήν τελευταία καί μέσα ἀπό τό φά -
σμα τῶν χαρακτήρων του προκαλεῖ ποικι λοτρόπως τή
συγκίνηση καί τήν ἀλλοί ωση. Ἕνα βιβλίο γιά ὅσους
λαχταροῦν τή ἀνανέωση τοῦ ἀγώνα ἤ τή γνωριμία μέ
ὅ,τι εἶναι αὐθεντικά τοῦ Θεοῦ. 

«Ἀπό ὅσους μοῦ ἐμπιστεύθηκες νά μή χαθεῖ κα -
νένας», φωνάζει ἡ Εὐγενία καί μέσα σέ ὅσους εὐερ -
γετήθηκαν ἀπό αὐτήν αἰσθανόμαστε νά ἀνήκουμε κι
ἐμεῖς, οἱ ἀναγνῶστες. Ἰχνηλατώντας τά βήματα τῆς ζω -
ῆς της, νιώσαμε δυ νατότερη τή διάθεση νά «σκάψουμε
τή γῆ τῆς καρδιᾶς μας», ὥστε νά ἀνθίσει κάποιος σπό -
ρος ἀκακίας. Εὐχή μας αὐτό τό πρῶτο ἔργο τῆς κ. Στα -
ματίας Κα ρα γεωργίου-Πάπιστα νά ἀποτελέσει προ άγ -
γε λο γιά πολ λά ἑπόμενα.

Π. Τράκα
Ἐκπαιδευτικός

Γιά τούς καρπούς
τῆς ἀκακίας

Βιβλιοπαρουσίαση
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Διήγημα

Τοῦτα τά κλειστά παντζούρια τά μισοῦ σε ὁ
Ἀργύρης! Μά πιό πολύ μισοῦσε ἐ κεί νους πού
τούς ἀνάγκασαν νά τά κρατοῦν κλειστά. Πόσο
θά ᾽θελε νά ἅπλωνε τά μακριά του χέρια, νά τά
ἄνοιγε καί ὅ,τι ἤθελε ἄς γινόταν.

Κοίταξε μέσα ἀπό τή χαραμάδα πού ἄφηναν
κλείνοντας τά δυό παντζούρια.

Τό μεγάλο σπίτι ἀπέναντι ἦταν ὁλόφωτο καί
ὅλα του, πόρτες καί παράθυρα, ἀνοικτά!

Μόνο τό σπιτάκι τό μικρό στήν αὐλή ἦταν κα-
τασκότεινο. Τό σπιτάκι πού μέσα στήν ἡσυχία τῆς
νύχτας ἄκουσε τόσες φορές τά σχέδια καί τά
ἐφηβικά ὄνειρα τά δικά του καί τοῦ Κοσμᾶ!

Ἔσφιξε τίς γροθιές του ὀργισμένος ὁ Ἀργύ-
ρης, μά ἡ σκέψη τοῦ Κοσμᾶ τόν ἔκανε σιγά-σιγά
νά τίς χαλαρώσει.

Ἀπό τή μέρα πού οἱ Γερμανοί ἔκαναν ἐπίταξη
στό ὡραῖο μεγάλο σπίτι τῆς γειτονιᾶς, ὁ Κοσμᾶς
ὁ φίλος του δέν ξαναχαμογέλασε! Πῆρε τά πρά -
γμ ατά του καί τά βιβλία του καί ἐγκαταστάθηκε
στό σπιτάκι τοῦ κήπου. Αὐτό ἐξόργισε πολύ τόν
Ἀργύρη. Τό σπίτι τοῦ γιατροῦ ἦταν πάντα φιλό-
ξενο καί ἀνοιχτό γιά ὅλα τά παιδιά τῆς γειτονιᾶς.
Κι ὅλοι τό ἔνιωθαν δεύτερο σπίτι τους καί τόν
γιατρό καί τή γυναίκα του δεύτερους γονιούς
τους. Κι ὁ Κοσμᾶς πού ἔλαχε νά εἶναι μοναχο-
παίδι δέν κατάλαβε ποτέ πῶς μεγαλώνουν τά μο-
ναχοπαίδια. Κι ἦταν εὐλογία γιά ὅλη τή γειτονιά
τό σπιτικό τοῦ κυρίου Ἐπαμεινώνδα τοῦ για-
τροῦ.

Οἱ φιγοῦρες πού εἶδε ὁ Ἀργύρης νά ξεπρο-
βάλλουν στή μεγάλη δρύινη ἐξώπορτα τόν ἔκα-
ναν νά κολλήσει περισσότερο τό μάτι του στή
χαραμάδα. Ἀνάμεσά τους ξεχώρισε ὁ Ἀργύρης
τόν Λευτέρη τῆς κυρα-Χρυσῆς. Ξερακιανός, φύλ -
λο καί φτερό ἀπό τήν πείνα καί τήν κακοπέραση,
στεκόταν μέ γυρτό τό κορμί καί ἄκουγε κάποιον
ἀξιωματικό πού τοῦ μιλοῦσε. Γοργοκτύπησε ἡ
καρδιά τοῦ Ἀργύρη. Ὁ Λευτέρης ἦταν ὁ τρίτος
τῆς συντροφιᾶς. Κοσμᾶς, Ἀργύρης, Λευτέρης. Τί
ζητοῦσε ἀνάμεσα στούς Γερμανούς; Ἔγινε ὁ

Ἀδούλωτα νιάτα

Λευτέρης προδότης; Ἀλλά τί νά
πρόδιδε; Ὁ Ἀργύρης ἦταν βέβαι -
ος πώς ὁ Λευτέρης δέν ἦταν ἀνα-
κατωμένος πουθενά. Ἦταν ἕνα
παιδί πολύ εὐαίσθητο ἀλλά καί
ἄτολμο. Ὅσες φορές πῆγε ὁ Ἀρ -
γύρης μέ τόν Κοσμᾶ γιά νά γρά-
ψουν συνθήματα στούς τοίχους
ποτέ δέν τοῦ τό εἶπαν, ὄχι γιατί
δέν τοῦ εἴχανε ἐμπιστοσύνη, ἀλλά
γιατί δέν ἤθελαν νά τόν βάλουν
σέ πειρασμό καί νά τόν φέρουν σέ
δύσκολη θέση. Τί ζητοῦσε ὅμως
τέτοια ὥρα στό σπίτι τοῦ γιατροῦ,
ἀνάμεσα σέ τόσους γερμανούς
ἀξιωματικούς; Τόν εἶδε νά φεύγει
φορτωμένος μ᾽ ἕνα δέμα. Δίπλα
του πήγαινε ἕνας γερμανός στρα-
τιώτης. Κοντοστάθηκε ὁ Λευτέ-
ρης ἔξω ἀπό τό σπιτάκι τοῦ κή-
που καί γύρισε τό βλέμμα του μιά
πρός τά κλειστά του παράθυρα
καί μιά πρός τό παράθυρο τοῦ
Ἀργύρη. Ὕστερα βγῆκε μέ σκυ-
φτούς τούς ὤμους καί ἀργά βή -
μα τα ἀπό τή σιδερένια βαρειά
πόρτα. 

Ἄργησε νά σφαλίσει ὁ ὕπνος
τά βλέφαρα τοῦ Ἀργύρη. Τό ξη-
μέρωμα τόν βρῆκε σέ πολύ βαθύ
ὕπνο καί σχεδόν μεσημέριασε γιά
νά σηκωθεῖ. Τό βάρος στό στῆθος
του ἦταν ἀσήκωτο! Μέ ποιόν νά
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τό μοιραστεῖ; Σηκώθηκε καί πῆγε στήν
κουζίνα, ὄχι γιά νά πάρει πρωινό, αὐτό
ἦταν ἀπό τίς νοσταλγικές ὄμορφες θύμη-
σες καί ἀπό τά ὀνειροπολήματα γιά τό
μέλλον. Πῆγε στήν κουζίνα γιά νά μοιρα-
στεῖ τήν ἀγωνία του μέ τή μάνα του. Ξα -
φνιάστηκε ὅταν τήν εἶδε νά τόν περιμένει
χαμογελαστή καί εὐδιάθετη. Πάνω στό
τραπέζι ἦταν τρεῖς κονσέρβες μέ κρέας
καί ἕνα μεγάλο ἄσπρο ψωμί.

- Τά ἔφερε τό πρωί ὁ Λευτέρης, τοῦ
εἶπε γεμάτη χαρά καί ἐνθουσιασμό.

- Καί σύ, μητέρα, τά πῆρες; τήν ξά -
φνιασε μέ τήν ἀντίδρασή του ὁ Ἀργύρης.
Δέν σκέφτηκες ποῦ τά βρῆκε, ποιοί τοῦ
τά ἔδωσαν καί μέ τί ἀνταλλάγματα;

- Μά ὁ Λευτέρης, πῆγε νά πεῖ, πῆγε νά
δικαιολογήσει ἡ μάνα, ἀλλά ὁ Ἀργύρης
ἔ γινε ἔξαλλος.

- Ὁ Λευτέρης μπαινοβγαίνει στό σπίτι
τοῦ γιατροῦ καί τά λέει μέ τούς Γερμανα-
ράδες, μητέρα! Θά τοῦ τά πάω ἐγώ πίσω
καί θά τοῦ σπάσω καί τά μοῦτρα!

- Ἀργύρη, ντροπή σου!
Ἡ μητέρα του τόν κοίταξε τό σο αὐ -

στη ρά καί τό βλέμμα της εἶχε τέτοια ἀπο-
γοήτευση πού ἔκανε τόν Ἀργύρη νά τά
χάσει.

- Ὁ Λευτέρης, γιέ μου, δέν ξέρω μέ
ποιά ἀνταλλάγματα τά πῆρε αὐτά τά ἀ -
γαθά ἀπό τούς Γερμανούς. Ὅμως, ὅπως
βλέπεις, ἄν καί μποροῦσε νά τά κρατήσει
ὅλα γιά τό φτωχό σπιτικό του, ἔφερε καί
σέ μᾶς! Μήπως, παιδί μου, βιάζεσαι νά
τόν καταδικάσεις; 

Βγῆκε ἀπό τό σπίτι ἀναστατωμένος ὁ
Ἀργύρης καί τράβηξε γιά τό σπίτι τῆς κυ -
ρα -Χρυσῆς. Ἡ καλοκάγαθη γυναίκα τόν
εἶδε ἀπό μακριά καί ἄνοιξε τήν ἀγκαλιά
της.

- Ἔλα, γιέ μου, ὁ Θεός σέ ἔστειλε, τοῦ
εἶπε καί τόν ἔκλεισε μέσα στά ξερακιανά
χέρια της. Θά πεθάνει ὁ εὐλογημένος ἀπό
τήν πείνα, ἔχει μείνει σκελετός. Πές του

νά φάει κάτι ἀπό τά φαγητά πού ἔφερε,
δέν θέλει νά τ᾽ ἀγγίξει!

Ὁ Λευτέρης πού ξεπρόβαλε ἀπό τήν
πόρτα κοίταξε σοβαρός τόν φίλο του. Τό
καθαρό καί τίμιο βλέμμα του μπῆκε σάν
μαχαιριά στήν καρδιά τοῦ Ἀργύρη.

- Ποτέ δέν θά ἀγγίξω τό ψωμί πού
παίρνω ἀπό τά χέρια τους, κι ἄν ἀκόμα
πρόκειται νά πεθάνω!

- Τότε, Λευτέρη, γιατί τό παίρνεις;
Γιατί χθές τό βράδυ ἤσουν στοῦ γιατροῦ;
Τί σοῦ ἔλεγαν οἱ Γερμανοί; Τί θέλουν ἀπό
σένα; 

Τά δάκρυα πού αὐλάκωναν τό ἐφη-
βικό πρόσωπο ἔκαναν τόν Λευτέρη νά
ταραχθεῖ πολύ, γιατί κατάλαβε τί γινόταν
μέσα στήν ψυχή τοῦ φίλου του.

- Ἀργύρη, πῶς μπόρεσες νά σκεφτεῖς
ὅτι... Ὄχι, Ἀργύρη, ὄχι! δέν εἶμαι προδό-
της καί δέν θά γίνω ποτέ! Γιά μιά κον-
σέρβα καί ἕνα ψωμί δέν θά πουλήσω τά
κόκκαλα τοῦ πατέρα μου πού ἔμειναν
ἐκεῖ πάνω στά βουνά τῆς Ἀλβανίας!

Τά δάκρυα τώρα ἔκαναν αὐλακιές
καί στό πρόσωπο τοῦ Λευτέρη. Ἡ κυρα-
Χρυσῆ ἔβλεπε τά δυό παλληκάρια νά
κλαῖνε καί δέν καταλάβαινε.

- Τότε, τότε τί ζητοῦσες στό σπίτι τοῦ
γιατροῦ; ρώτησε σίγουρος πιά γιά τήν ἀ -
θω ότητα τοῦ Λευτέρη.

 - Ἐσύ πῶς δέν μοῦ λές γιά τά συνθή -
μα τα στούς τοίχους πού γράφετε μέ τόν
Κο σμᾶ; Ἔ, λοιπόν οὔτε κι ἐγώ σοῦ λέω τί
γύρευα χθές τό βράδυ στοῦ γιατροῦ, ἀ -
πάντησε γελώντας πονηρά ὁ Λευτέρης.

Κοίταξε τόν φίλο του κατάπληκτος ὁ
Ἀργύρης. Μά πῶς δέν τό κατάλαβε! Τοῦ
φάνηκε ξαφνικά πώς ὁ Λευτέρης μεγά-
λωσε, πώς ἔγινε ἄνδρας καί πώς ἐκεῖνα τά
κόκκαλά του, πού ξεχώριζαν καί τά με-
τροῦσες ἕνα-ἕνα, ἦταν ἴδια μέ κεῖνα πού
ἔμειναν σπαρμένα στήν Ἀλβανία, μέ κεῖ -
να πού θάφτηκαν γιά νά φυτρώσει ἡ Λευ-
τεριά.
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- Κυρα-Χρυσῆ, αὐτό πρέπει νά τό
γιορ τάσουμε, φώναξε χαρούμενος ὁ Ἀρ -
γύρης. Κόψε ψωμί καί ἄνοιξε καί μιά κον-
σέρβα.

- Μά, Ἀργύρη, τί λές; διαμαρτυρήθηκε
ὁ Λευτέρης.

- Λευτέρη, ὅλα ὅσα ἔχουν εἶναι δικά
μας καί μᾶς τά στέρησαν! Ἀφοῦ δέν εἶναι
λερωμένα τά χέρια πού τά ἔφεραν, δέν εἶ -
ναι κακό νά τά φᾶμε. Δικά μας εἶναι, Λευ-
τέρη, καί σύ τούς τά πῆρες πίσω! Κυ ρα-
Χρυσῆ στρῶσε τραπέζι, ξαναπρόσταξε ὁ
Ἀργύρης. 

- Νά εἶσαι καλά, ἀγόρι μου, νά ἔχεις
τήν εὐχή τοῦ Θεοῦ! Καλά εἶπα ἐγώ ὅτι ὁ
Θεός σέ ἔστειλε, ἔλεγε καί ξανάλεγε ἡ κυ -
ρα-Χρυσῆ σάν ἔστρωνε τό τραπέζι.

- Λευτέρη, δέν φοβᾶσαι; ρώτησε τόν
φί λο του καθώς ἀπόφαγαν ὁ Ἀργύρης.
Δηλα δή, δέν φοβᾶσαι μήπως σέ πιάσουν;
Τό ξέρεις ὅτι θά σέ σκοτώσουν;

- Φοβᾶμαι, Ἀργύρη, μέ ξέρεις καί τό
ξέρεις ὅτι φοβᾶμαι, ἀπάντησε ταπεινά ὁ
Λευτέρης. Μά περισσότερο ἀπό τόν θά-
νατο φοβᾶμαι τή σκλαβιά ἤ μᾶλλον ἄς
σοῦ τό πῶ ἀλλιῶς. Περισσότερο ἀπό τή
ζωή μου ἀγα πῶ τήν πατρίδα μου!

Γύρισε στό σπίτι του χαρούμενος καί
συγκινημένος ὁ Ἀργύρης.

- Βιάστηκα, μάνα, βιάστηκα νά τόν
κα ταδικάσω. Ἄνοιξε τίς κονσέρβες νά
φᾶνε καί τά παιδιά! Εἶναι καθαρές, μάνα
μου, πεντακάθαρες ὅπως ὁ Λευτέρης.

Γύρισε καί κοίταξε τό μεγάλο σπίτι ὁ
Ἀργύρης.

- Κάνε ὑπομονή, γιατρέ, ψιθύρισε. Ὁ
γιός σου, ὁ Λευτέρης καί ἐγώ θά τούς διώ-
ξουμε τούς Γερμαναράδες!

Στάθηκε μπροστά στ᾽ ἀνοιχτά παν-
τζούρια. Τίποτε δέν μπορεῖ νά σταθεῖ ἐμ -
πόδιο στό φῶς! Λευτεριά!

Ἑλένη Βασιλείου

Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

Γιά τήν Ἀδελφότητα

* Κυρπιζίδης Ἀνδρέας, εἰς μνήμην Γρη-
γορίου καί Αἰκατερίνης, 100€.

Γιά τό Περιοδικό

* Spiliopoulou-Papamichail Filio 75€ *
Σαββίδου Ἄννα 10€.
* Εἰς μνήμην Νικολάου Κανελλοπού-
λου, Συν/χου Γενι κοῦ Ἐπιθεωρητοῦ Μέ -
σης Ἐκπαίδευσης, ἔ δωσαν ἀπό 50€ οἱ:
Δρίζη Αἰκατε ρί νη, Μαντζακούφα Βασι-
λεία, Νικολαΐδης Ἰωάννης, Ντινό πουλος
Ἠ λί  ας, Πέτρου Χρυσάνθη, Χαρίσης Δη-
μήτριος.

Γιά τήν Κατασκήνωση εἰς μνήμην 
Στ. Σάκκου καί Π. Κουτλεμάνη

* Α.Π. 115€ * Ε.Δ. 300€ * Κύ κλος Με -
λέτης ἁγίας Γραφῆς 105€ * Σταμά τη
Χριστίνα, εἰς μνήμην συζύγου της Ἀ θα -
να σίου,  50€ * Τ.Χ. 450€ * Τ.Χ. 40€.
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Τετάρτη 
20 Μαΐου 2015

«... Καί θά ἤθελα νά σᾶς ἐνημε-
ρώσω τό πόσο σπουδαῖο ρόλο
ἔπαιξε τό ΑΝΤΙΑΙΡΕΤΙΚΟ ΕΓΚΟΛ-
ΠΙΟ, ἔκδοσις ΙΣΤ´, πού εἶχα στά
χέρια μου ὅταν πέρασαν οἱ Ἰεχω-
βάδες ἀπό τήν γειτονιά μου. Τούς
ἔκανα καί ἔφυγαν καταντροπια-
σμένοι μή μπορώντας νά ἀπαντή-
σουν τίποτα. Καί πά -
λι σᾶς εὐχαριστῶ καί
θά ἤθελα νά παραγ-
γείλω...» 

Α.Π.Μ., Πάτρα 
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Τόν τελευταῖο καιρό πυκνώνουν οἱ
εἰδήσεις πού ἀναφέρονται στήν ἀσύμμε-
τρη ἀπειλή τῆς μαζικῆς μετανάστευσης,
δημιουργώντας μεγάλη ἀνησυχία καί ἀγω-
νία. Ἀναντίρρητα, βρισκόμαστε μπροστά
σέ μία φοβερή κρίση ἀνθρωπιστική καί
ταυτόχρονα πολιτική.

Δέν εἶναι ὅμως a priori ὅλοι οἱ μετα νά -
στες «ἀθῶα θύματα», «ταλαίπωροι», «φτω-
χοί» καί κατατρεγμένοι Σύριοι. Με τα ξύ
τους δυστυχῶς ὑπάρχουν ἐγκληματίες, πι-
στοί στρατιῶτες τοῦ «προφήτη» μέ «ἀπο-
στολή» καί ἀφιονισμένοι σφαγεῖς τῶν «ἀ -
πίστων», νεαροί, ὑγιεῖς ἄνδρες οἱ ὁποῖοι,
ἀντί νά μείνουν νά πολεμήσουν γιά τήν
πατρίδα τους, τήν ἐγκαταλείπουν στό «ἔ -
λεος» τῶν δημίων. Ὑπάρχουν καί κάποιοι
πού σκορποῦν χιλιάδες εὐρώ -τό θα -
λάσσιο ταξίδι στοιχίζει ἀπό 3.000 μέχρι
11.000 εὐ ρώ-, γιά νά φθάσουν στήν Εὐ -
ρώπη. Ἐκ με ταλλευόμενοι τόν «ἀνθρωπι-
σμό» τῆς Δύ σης, ἀποδομοῦν κοινωνίες καί
παραδόσεις μέ συμπαρομαρτοῦντα τήν αὔ -
ξηση τῆς ἐγκληματικότητας, τῆς πορνείας,
τῶν βια σμῶν κτλ. 

Ἀπό αὐτούς 90% εἶναι μουσουλμάνοι
καί μοιραῖα ἡ διάδοση τοῦ ἰσλαμισμοῦ καί
ὁ ἐξισλαμισμός ὅσο τό δυνατόν περισσό-
τερων εὐρωπαίων πολιτῶν εἶναι στίς προτε -
ραιότητές τους. Εὔστοχα ὁ οὖγγρος πρω-
θυ πουρ γός Βίκτορ Ὀρμπάν δήλωσε: «Τό
μεταναστευτικό θά ὑπονομεύσει τίς χρι-
στιανικές ρίζες τῆς γηραιᾶς ἠπείρου». Ἄν

σκεφθοῦμε, μάλιστα, ὅτι ἀνάμεσά τους
συμπεριλαμβάνονται καί πολλοί τζιχαντι-
στές, τό μεταναστευτικό ἐξελίσσεται σέ
βραδυφλεγῆ βόμβα γιά τή χριστιανική
Δύση.

Βεβαίως εἶναι γνωστό ὅτι ἡ Τουρκία
εἶναι ἡ χώρα διακίνησης τῶν λαθρομετα-
ναστῶν. Πρίν ἀπό 20 χρόνια ὁ τότε πρω-
θυπουργός της Τουρκούτ Ὀζάλ εἶχε πεῖ:
«Δέν χρειάζεται νά κάνουμε πόλεμο μέ τήν
Ἑλλάδα· ἀρκεῖ νά τούς στείλουμε κάμπο -
σα ἑκατομμύρια μετανάστες. Μετά, κάποια
μέρα, θά φορέσουμε τά μαγιό μας καί θά
πᾶμε νά τούς καταλάβουμε». Κι ἐπειδή ἡ
πολιτική τῆς Τουρκίας εἶναι πάγια, ἡ δή-
λωση τοῦ Ὀζάλ προδίδει τίς προθέσεις τῆς
Ἄγκυρας. 

Ὅσον ἀφορᾶ στήν πατρίδα μας, χρό-
νια τώρα οἱ ἐγχώριοι φωταδιστές ἀσχο-
λοῦνται μέ τό φλέγον αὐτό θέμα καί τό
μόνο πού κατόρθωσαν εἶναι νά τό κατα-
στήσουν φλεγμαίνουσα καί πυορροοῦσα
πληγή, καθώς ἡ χώρα μας ἀποτελεῖ βα-
σική πύλη εἰσόδου τῶν μεταναστῶν. Τερά-
στιες οἱ εὐθύνες τῆς πολιτείας καί πρό -
χειρη ἡ ἀντιμετώπιση, μέ ἀνυπολόγιστες
συνέπειες στόν καθ’ ἡμᾶς ἐν γένει βίο! Μέ
τίς συγκρουσιακές διαφωνίες, μάλιστα, οἱ
ὁποῖες χαρακτηρίζουν τόν πολιτικό χῶ ρο,
καί τήν ἀκυβερνησία, πού ταλανίζει τόν
τόπο μας, πῶς νά ὁμονοήσουν οἱ ταγοί
μας καί νά ἀποφασίσουν σωφρόνως καί
ἐθνωφελῶς!

Μεταναστευτ ικό τσουνάμι
Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2015 261

Ἀναμφισβήτητα ὁ λαός μας, φιλόξενος
ἀπό ἀρχαιοτάτων χρόνων καί ἔχοντας
στραγγίσει τό ποτήρι τῆς ξενιτιᾶς καί τῆς
φτώχειας, συμπαραστέκεται συγκινητικά
στούς «ξένους» παρά τά προσωπικά του
ἀδιέξοδα. Σέ πολλές ὅμως πόλεις ὁ φρε-
νήρης ρυθμός εἰσόδου λαθρομετανα στῶν
ἔχει δημιουργήσει ἀσύλληπτο πρό βλημα.
Σύμφωνα μέ τήν Ἑλληνική Ἀστυνομία, τά
τελευταῖα ἐννέα χρόνια ἔ χουν συλληφθεῖ
στή χώρα μας 1.065.746 μετανάστες -συγ-
κεκριμένα 156.726 τό πρῶ το ἑπτάμηνο
τοῦ 2015- δίχως νόμιμα ἔγγραφα. 

Ἰδιαίτερα τά νησιά τοῦ Αἰγαίου βιώ-
νουν μία ἀνείπωτη τραγωδία, καθώς ἡ «ἀ -
θρόα μετακίνηση» λαμβάνει ἐκρηκτικές
δι αστάσεις πλέον κι ἔχει προκαλέσει σέ
αὐ τά ἀνήκεστη βλάβη. Ἐπιστολή τοῦ Προ -
έ δρου τοῦ Λιμενικοῦ Ταμείου ἀποκαλύ-
πτει: «Ὁλοκληρώθηκε σήμερα ἡ ὁ ριστική
κα τάληψη τοῦ Ἐπιβατικοῦ Λιμα νιοῦ τῆς
Μυ τιλήνης ἀπό παράνομους πρόσφυγες.
Ὁ λοκληρώθηκε ἡ πλήρης καταστροφή ὅ -
λων τῶν λιμενικῶν ἐγκαταστάσεων... Ὅλη
ἡ ἔκταση τοῦ λιμανιοῦ ἔχει μετατραπεῖ σέ
μία ἀπέραντη χωματερή καί χῶρο ὑπαί-
θριων ἀφοδευτηρίων. Ὁ κίνδυνος μολύν-
σεων μετά τή μόνιμη ρύπανση εἶναι ὁ ρα-
 τός» (βλ. lesvosreport.gr). 

Κι ἐπειδή τό μεταναστευτικό ἔχει πολ-
λές παραμέτρους, ἄς μοῦ ἐπιτραπεῖ νά
θίξω κάποιες ἀπό αὐτές: 

Ποιός δέν αἰσθάνεται ντροπή, ἀντικρί-
ζοντας στόν 21ο αἰώνα ἀνθρώπους σέ αὐ -
τή τήν κατάντια; Ἡ ἀπόλυτη ἐξαθλίωση καί
ὁ εὐτελισμός τοῦ ἀνθρώπινου προσ ώπου
σέ ὅλο του τό μεγαλεῖο! Πότε ἐπιτέ λους θά
σταματήσουν αὐτά τά σκλαβο πάζαρα; Πότε
οἱ δουλέμποροι τῶν ψυ χῶν καί τῶν ἐθνῶν
θά ἀποδώσουν τήν ὀφειλόμενη ἀξία στήν
εἰκόνα τοῦ Θεοῦ; Ποιά κυκλώματα δροῦν
ἀνεξέλεγκτα, με  ταφέ ροντας τσουβαλια-
σμένο ἀνθρώπινο φορτίο πού συχνά τό

πετοῦν στή θάλασσα ἤ στή στεριά χωρίς
καμιά προο πτι κή; Ποιά συμφέροντα παί-
ζονται στίς πλάτες αὐτῶν τῶν δυστυχισμέ-
νων ὑπάρξεων;

Ἀλλά καί πόσους μετανάστες μπορεῖ
νά ἀντέξει ἡ πολύπαθη πατρίδα μας; Τί θά
ἀπογίνουμε, ὅταν ἡ Εὐρώπη κλείσει τήν
«καρδιά της» καί τά σύνορά της στούς πα-
ράτυπους μετανάστες; Ἐπιπλέον, μελέτες
ἐπισημαίνουν ὅτι μετά ἀπό δύο δεκαετίες
θά ἀλλάξει ἀπειλητικά ἡ σύνθεση τοῦ πλη-
θυσμοῦ μας καί ἡ Ἑλλάδα κινδυνεύει νά
ὁδηγηθεῖ μέ μαθηματική ἀκρίβεια στόν
μουσουλμανικό κόσμο λόγῳ τῆς αὔ ξησης
τῶν «μεταναστῶν», τῆς συνεχοῦς εἰσόδου
τους ἀλλά καί τῶν αὐξημένων γεννήσεων. 

Ἄς μή μᾶς διαφεύγει, ἐπίσης, ὅτι τα-
κτική τοῦ Ἰσλάμ εἶναι νά διεκδικεῖ διά τῆς
βίας τόν χῶρο ὑποδοχῆς καί ἀνοχῆς του,
ὅταν δημιουργήσει ἐκεῖ μία εὐά ριθ μη μά -
ζα. Ἔτσι ἡ Ἑλλάδα ἴσως βρίσκεται πολύ
κοντά στό φαινόμενο τῆς «ἰσλαμι κῆς ἔκρη-
ξης» ἤ τῆς «ἰσλαμικῆς ἄνοιξης». Συνεπῶς
αὐτοί οἱ «δυστυχισμένοι» λαθρομετανάστες
μέ τίς γεμάτες πολλές φορές τσέπες καί
τούς φορητούς ὑπολογιστές, τό ἀμέτρητο
κομβόι τῶν ἑκατοντάδων χιλιάδων ἐξελίσ-
σεται προφανῶς σέ πυριτιδαποθήκη στά
θεμέλια τῆς χώρας μας. 

Κι ἐμεῖς τί κάνουμε;
Παρά τίς δυσοίωνες προβλέψεις, ἄς μή

χάσουμε τό θάρρος μας. Χρέος μας νά
προσευχόμαστε γιά τήν πατρίδα μας· νά
φωτίσει ὁ Κύριος τούς ἄρχοντες νά ἐργα-
σθοῦν ἀνυστερόβουλα γι’ αὐτήν. Ἄς μήν
ἐγκαταλείψουμε τό ὅραμά μας καί τίς πα-
ραδόσεις μας. Νά ξαναγίνει ἡ πατρίδα μας
«τό φῶς τοῦ κόσμου». Ἑνωμένοι, μέ πίστη
στόν Χριστό καί στά ἰδανικά μας, θά ὑπερ-
βοῦμε τίς δυσκολίες καί «ὁ Θεός σώ -
ζοι(=ἄς σώσει) τήν Ἑλ λάδα»!

Εὐ. Αὐγουστίνου
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Ἄν...

Ποτέ ἄλλοτε ἡ ἐφηβεία δέν ἦταν
τό σο κρίσιμη ἡλικία για ἕνα κορίτσι.
Οἱ στατιστικές πού θέλουν 40.000 ἐ-
κτρώ σεις ἐτησίως νά γίνονται ἀπό
κορίτσια 11 ἕως 18 ἐτῶν, τό ἐπιβεβαι-
ώνουν. Ψά χνουν τά αἴτια οἱ εἰδικοί
καί μιλοῦν γιά ἄγνοια, γιά ἔλλειψη
προφύ λαξης κ.τ.ὅ.

Πόσο πιό εἰλικρινεῖς θά ἤμασταν
ὅ λοι, ἄν στρέφαμε τήν ἔρευνα κάπου
ἀλ λοῦ. Μόνο πού ἴσως δέν θά μᾶς
βόλευε καί τόσο... Ἄδειες οἱ δεξαμενές
τῆς ἀγάπης ἀγοριῶν καί κοριτσιῶν,
πού μεγα λώ νουν σέ ὑποκατάστατα
οἰκογένειας χω ρίς καμία γεύση βα -
θειᾶς, θυσιαστι κῆς ἀγάπης· πού γνω -
ρίζουν τόν κόσμο ἀπό τίς ὀθόνες καί
ἡ μόνη ἀξία πού βλέ πουν νά κυριαρ -
χεῖ εἶναι τό κυνήγι τῆς ἀπόλαυσης·
πού καί στό σχολεῖο ἀ κόμη τό μοντέλο
ζωῆς πού προβάλλεται στά βιβλία
ἀλλά καί στή ζωή τῶν κα θηγη τῶν
τους δέν εἶναι τίποτε ἄλλο ἀ πό μιά
λατρεία τοῦ ἐφήμερου. Ἐφηβεί α! Μία
ἡλικία γιά μεγάλους πόθους καί ὑψη-
λούς στόχους. Κι ὅμως στόν 21ο αἰ -
ώνα, στήν Ἑλλάδα 40.000 ἔφηβες
στιγ μα τί ζουν τήν ψυχή τους -καί πολ -
λές φορές καταστρέφουν καί τό σῶμα

τους- μέ τά παρεπόμενα τῆς ἔκτρωσης:
τήν κατά θλιψη σ᾽ ὅποια μορφή της.
Ἄν ἀ κούγα με τή φωνή τοῦ Ἰησοῦ, πού
μέ στοργή καλεῖ «ἄφετε τὰ παιδία...
ἐλθεῖν πρός με» (Μθ 19,14) καί δίναμε
μία εὐκαιρία -ὡς ἄτομα, ὡς πολιτεία,
ὡς Ἐκκλησία- μέ ὅποιο τρό πο νά
βροῦν τόν δρόμο, νά Τόν πλη σιά -
σουν, σί γου ρα θά γινόταν ἡ ἐφηβεία
τους τά πιό ὄμορφα χρόνια τους.
Ἄν... 

Ἐγρήγορση

Ἡ ἀδράνεια σκοτώνει, λένε οἱ
στατιστικές, πού ἀνεβάζουν τούς θα-
νάτους λόγῳ σωματικῆς ἀκινησίας σέ
500.000 ἐτησίως στήν Εὐρώπη. Οἱ ἀ -
νέσεις πού μᾶς προσφέρει ὁ τεχνικός
πολιτισμός μᾶς κάνουν νά περνοῦμε
τή ζωή μας κα θιστοί, κάνοντας τίς λι-
γότερες δυνα τές κινήσεις, ἐφόσον ὅλα
γί νονται μέσῳ πλήκτρων, τη λε κον -
τρόλ κτλ. Ὡστόσο, ἡ κα τάσταση τῆς
ἀ δρά νειας σκοτώνει ὄχι μόνο τό σῶμα
ἀλ λά καί τήν ψυχή. Γι᾽ αὐτό ὁ λόγος
τοῦ Θεοῦ μᾶς προτρέπει συνεχῶς σέ
μία ἐσωτερική ἐγρήγορση, μία νήψη,
ἕνα ἀγωνιστικό φρόνημα: «῎Αρα οὖν
μὴ καθεύδωμεν ὡς καὶ οἱ λοιποί, ἀλλὰ
γρηγορῶμεν καὶ νήφωμεν» (Α´ Θε 5,6).
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Καί στή ζωή τῶν ἁγίων πατέρων τῆς
Ἐκκλησίας μας βλέ πουμε νά κατέχει
οὐσιαστική θέση στόν πνευματικό
τους ἀγώνα ἡ σωματική καταπόνηση,
ἡ κοπιώδης ἐργασία, πού βοηθάει καί
στήν πνευματι κή ἐγρήγορση.

Σάν τά παιδιά

Καταιγισμός εἰδήσεων γιά τό δρά-
μα τῶν προσφύγων ἀλλά καί γιά ἔκ -
τροπα πού σημειώνονται τόσο ἀπό
τούς ἰθύνοντες στίς χῶρες ὑποδοχῆς
ὅσο καί ἀπό τούς ἴδιους τούς μετανά-
στες. 

Γιά μιά στιγμή ὅμως στά σύνορα
τῆς Δανίας ὁ χρόνος σταμάτησε. Ὁ
δανός ἀστυνομικός γονάτισε μπροστά
σέ μιά μικρή προσφυγοπούλα καί ἄρ-
χισε τό γνωστό παιχνίδι «κούκου
τζά». Ἡ φρίκη ἐξαφανίστηκε ἀπό τό
παιδικό πρόσωπο καί τό χαμόγελο
ἄνθισε στά σφιγμένα χείλη. 

Ἡ φωτογραφία ἔκανε τόν γύρο
τοῦ κόσμου γιά νά θυμίσει πώς ἄν δέν
γί νουμε σάν τά παιδιά, ὁ κόσμος μας
θά σπαράζεται ἀπό τήν ἀδικία καί τή
βία. Ἕνα παιδί, γιά νά νιώσει εὐτυχι -
σμέ νο, δέν χρειάζεται τίποτε παρα πά -
νω ἀπό ἕνα χαμόγελο καί μία ἁπλή
καρδιά πού μπορεῖ νά σκύβει καί νά

παίζει σάν παιδί... Ἐμεῖς οἱ με γάλοι
ἔχουμε κάνει τήν εὐτυχία ἄ πια στο ὄ -
νειρο καί νομί ζουμε ὅτι θά τό φτά σου -
με, ἄν κατακτή σουμε περισ σό τερα μέ
ὅποιο τίμημα... Κατόρθωμά μας: ἡ
 δυ σ τυχία ὅλου τοῦ κόσμου.

Τί γίνεται στήν Ἀλβανία;

Στή Χειμάρρα τόν περασμένο Αὔ-
γουστο κατεδαφίστηκε, μέ ἄδεια τῆς
κυβερνήσεως, ὀρθόδοξος ἱστορικός
ναός γιά νά ἀνεγερθεῖ στόν ἴδιο χῶρο
ἄγαλμα καθολικοῦ ἱεραποστόλου,
πού τόν 17ο αἰ. προσπάθησε -χωρίς
νά τά καταφέρει- νά μεταστρέψει στήν
Οὐνία τούς ὀρθοδόξους κατοίκους τῆς
περιοχῆς.

Στούς Ἁγίους Σαράντα, τόν Σε-
πτέμβριο, σεβάσμιος ἕλληνας ὀρθό-
δοξος ἱερέας δέχτηκε τήν ἄγρια ἐπί-
θεση κουκουλοφόρων μέσα στό σπίτι
του. Ἀφοῦ τόν γρονθοκόπησαν, τόν
ἄφησαν αἱμόφυρτο καί ἔφυγαν χωρίς
νά κλέψουν τίποτα ἀπό τό σπίτι. Σκο-
πός τους ἦταν μόνο ὁ ἐκφοβισμός.

Ἄραγε ξαναγυρνᾶ ἡ ἐποχή τοῦ
Ἐμβέρ Χότζα, μέ ἀποκλειστικό ὅμως
στόχο αὐτή τή φορά τόν ὀρθόδοξο
πληθυσμό;
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