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Τ ό τέταρτο μέρος τῆς περίφημης
ἐνάτης συμφωνίας του ὁ Μπετό-

βεν τό δημιούργησε ντύνοντας μουσικά
τό ποίημα τοῦ μεγάλου γερμανοῦ ποιητῆ
καί ἱστορικοῦ Φρίντριχ Σίλλερ «Ὠδή στή
χαρά». Ἕνα ἀπόσπασμα αὐτοῦ τοῦ ἔρ -

γου ἐπέλεξαν ὡς ἐπίσημο ὕμνο τό 1985

οἱ ἡγέτες τῆς Εὐρωπαϊκῆς Ἕνωσης. Ἐ πι -
δί ωξή τους νά δώ    σουν τό μήνυμα ὅτι
μέσῳ τῆς Ἕνωσης ἡ Εὐρώπη θά γνώριζε
μέρες εὐημερίας καί χαρᾶς... Καί ἴσως
δέν ἔπεσαν ἐντελῶς ἔξω. Ποιός θά ἀρ-

νηθεῖ ὅτι γιά κά ποιες δεκαετίες ση μειώ-

θηκε ἄνο δος τοῦ βιοτικοῦ ἐπιπέδου; Ὅ -

μως, θαρρεῖς, αὐ τή ἡ ἴδια ἡ ἄνο δος ἔκα -

νε παταγώδη τή σημερινή κα τάπτωση
πού σάν ντό μινο συμπαρασύρει τό ἕνα
μετά τό ἄλλο τά κράτη-μέλη τῆς ΕΕ.

Κ αί ἡ «ὠδή τῆς χαρᾶς» μετατρά-

πηκε τελικά στά χείλη μικρῶν
καί μεγάλων σέ ἀγωνιώδη ἀπορία: «Ἀ -

λήθεια, ὑπάρχουν εὐτυχισμένοι ἄνθρω-

ποι στίς μέρες μας; Ἄνθρωποι αἰσιό δο -

ξοι, χαμογελαστοί καί ἀνέμελοι;». Αὐ -

θόρμη τη καί ὁ μόφωνη ἔρχεται ἡ ἀρνη -

τι κή ἀπάντηση. Καί εἶναι εὐνόητο. Ταυ -

τίσαμε τή χαρά μέ τήν ἄνεση, με τίς ἀ -

πο λαύσεις, μέ τό «ἔχειν» κι ὄχι μέ τό
«εἶ  ναι». Δέν ὑ πῆρχε ἄλλη προοπτική
γιά μᾶς. Ἀργά ἤ γρήγορα αὐτή ἡ χαρά
ὅπως ξαφνικά μᾶς ἐπισκέφθηκε ἔτσι ἀ-

προειδοποίητα θά μᾶς ἐγκατέλιπε. Αὐ -

τή εἶναι ἡ φύση, ἡ ὑπό  στασή της: ἐφή  -

με ρη. Ἔχει ἡμερομηνία λήξης, ὅπως ὅ-

λα τά ἀνθρώπινα.

Ἀ ντιθέτως μιά ἀέναη ὠδή στή
χαρά μοιάζει νά 'ναι ἡ ζωή καί

τό μαρτύριο τοῦ ἁγίου Χαραλάμπους
(10/2). Τό χαρούμενο τραγούδι του, στή
σκληρή ἐποχή τῶν διωγμῶν τοῦ 2ου
αἰώνα, ἀναπέμπονταν ἀπό τήν ἱερατι -
κή του καρδιά ἀκατάπαυστη δοξολογία
στόν «εὐφραίνοντα τήν νεότητά του»

Κύ ριο. Κι ὅταν στά 113 του χρόνια γιά
τήν πίστη του στόν Ἰησοῦ Χριστό ὑπο-

βλήθηκε σέ ἀ πάνθρωπα βασανιστήρια,

ἡ λάμψη τῆς μυστικῆς του χαρᾶς ὁδή-

γησε κι ἄλλους στήν πηγή, «στῆς εὐ-

φροσύνης τόν Αἴ τι ον».

Ἡ χαρά τοῦ ἁγίου Χαραλάμπους
ἔλαμψε τό 198 μ.Χ στή Μι -

κρά Ἀσία καί δέν θά παύσει νά λάμπει
ὥς τή συντέλεια τῶν αἰώνων! Καί εἶναι
εὐνό ητο. Ταυτίζεται μέ τόν αἰώνιο Θεό.

Πα ραμένει στήν καρδιά τοῦ πιστοῦ με -
ταγ γίζοντας ἐλπίδα καί αἰσιοδοξία ἀκό -

μη κι ὅταν ὅλα καί ὅλοι γύρω του τόν
ἔχουν ἐγκαταλείψει. Ἡ χαρά τοῦ Χρι-
στοῦ ἔχει αὐτή τή φύση, τήν ὑπόσταση:

εἶναι αἰώνια καί ἀμετάβλητη. Ναί, λοι-
πόν! Θά ὑπάρχουν πάντοτε ἄνθρωποι
ἀληθινά «εὐτυχισμένοι, χαμογελαστοί
καί αἰσιόδοξοι» στήν πατρίδα μας καί σέ
ὅλο τόν κόσμο, ἐφόσον θά ὑπάρχουν
καρδιές πού θά λάμπουν ἀπό τή χαρά
τοῦ Χριστοῦ.

Ἀ.

Ὠδή στή χαρά

μήνα: ΦΕΒΡΟΥAΡΙΟΥ
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Μέ ἐπιμονή 

τό Εὐαγγέλιο

σφυροκοπᾶ

μέσα μας  

τό κήρυγμά του: 

«Μετανοεῖτε!»

ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΠΕΛΕΚΙ

Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, τό κύριο μέσο
μέ τό ὁποῖο ἐργάζεται ἡ Ἐκκλησία
στόν κόσμο, τό κύριο ὅπλο τό ὁποῖο
ἀντιπα ραθέτει στίς ἐπιθέσεις τῶν ἐ -
χθρῶν της, δέν εἶναι κάτι τό ἀσή μαντο
καί ἐπουσιῶδες. Ὅσο ταπεινή εἶναι ἡ
μορ φή του -λόγια, «ἔπεα πτερόεν τα»,
κατά τόν ἀρχαῖο ποιητή- τόσο
κραταιή εἶναι ἡ ἐνέργεια καί ἡ πα ρου -
σία του. Ὁ προφή της Ἰερεμίας, τόν
ὁποῖο ὁ ἴδιος ὁ Θεός ἄγγιξε μέ τό χέρι
του γιά νά τοῦ ἐμπι στευθεῖ ἔτσι τόν
θεῖο λόγο, διατυπώνει τήν συγκλο νι -
στική ἐμπειρία του παρομοιάζοντας
τόν λόγο τοῦ Θεοῦ μέ φωτιά καί πε λέ -
κι. Μᾶς μεταφέρει τήν φωνή τοῦ Κυ -
ρίου· «Δέν βλέπεις πού τά λόγια μου
εἶναι σάν τήν φωτιά πού καίει, λέει ὁ
Κύριος, καί σάν τό πελέκι πού κόβει
τόν βράχο;» (Ἰε 23,29).

Τήν δύναμη τῆς φωτιᾶς ποιός δέν
τήν θαύμασε καί ποιός δέν τήν φο -
βήθηκε; Ξεκινάει μιά σπίθα καί φουν-
τώνει κι ἁ πλώνεται κι ὑψώνεται σέ θέ -
αμα φοβερό καί λαμπρό. Κατακαίει τά
πάντα, καθαρίζει τόν τόπο, κι ἐ κεῖ να
τά λύματα πού δέν μποροῦν ἀλλιῶς νά
ἐξαφανισθοῦν ἡ φωτιά τά ἀφανίζει.
Φω τίζει μέ τήν λάμψη της τά πιό πη-
χτά σκοτάδια καί διώχνει τά ἀγρίμια
μακριά ἀπ’ τόν νυχτωμένο ὁδοιπόρο,
τόν φόβο ἔξω ἀπό τήν σκιαγμένη καρ-
διά. Θερμαίνει τίς παγωμένες μέρες καί
ζωογονεῖ τά ἄρρωστα καί κουρασμένα
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σώματα, γλυκαίνει τά πρόσωπα
σάν ἡ θαλπωρή της τά θωπεύει ἀ -
γαπημένα νά μαζεύονται γύρω της.
Ζωντανό πρᾶγμα ἡ φω τιά.

Πύρινος καί ζωντανός κι ὁ λό -

γος τοῦ Θεοῦ. Ξαπλώνεται ἀπό

καρδιά σέ καρδιά μέ τήν ζέση καί

τόν ζῆλο τοῦ ἁγίου Πνεύματος.

Κατακτᾶ καί τόν πιό σκληρό ἄν-

θρωπο, πού τόν ἀγγίζει ἡ χάρη τῆς

πίστεως καί τῆς μετανοίας. Καθα-

ρίζει τήν ψυχή μας ἀπό βρομερά

πάθη καί ἄχρηστες ἀδυναμίες, φω-

τίζει τήν σκέψη μας μέ τήν ἀλήθεια

τοῦ Εὐαγγελίου, γλυκαίνει τήν ὕ -

παρξή μας μέ τήν χάρη καί τήν εἰ -

ρήνη. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἀνάβει

φωτιά ἀγάπης καί ἐνθουσιασμοῦ

γιά τόν Θεό, πού τοῦτο τό καλό

ἔχει· «ὕδωρ πολὺ οὐ δυνήσεται

σβέ    σαι τὴν ἀγάπην καὶ ποταμοὶ οὐ

συγκλύσουσιν αὐτήν» (Ἆσ 8,7).

Ἀλλά δέν εἶναι μόνο δύναμη ὁ

λόγος τοῦ Θεοῦ, εἶναι καί σοφία.

Δέν εἶναι μόνο φλόγα καί δυναμί-

τιδα, πού ἀνατινάζει καί σπάει τά

βράχια, εἶναι καί πελέκι πού τά πε-

λεκάει. Ὅταν ὁ ἐργάτης πιάνει στά

χέρια του τό κοπίδι, ξέρεις πώς ἡ

ἄ μορφη μάζα πού ἔχει μπροστά

του θά πάρει μορφή καί κάλλος, θά

μεταμορφωθεῖ σέ κομψοτέχνημα.
Κι ὅταν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἀ-

κουμπήσει πάνω στόν βράχο τῆς
ψυχῆς, εἶναι βέβαιο ὅτι θά τήν σμι-
λεύσει «καθ’ ὁμοίωσιν» τοῦ Πλά-

στη της. Μέ ἐπιμονή τό Εὐαγγέλιο
σφυροκοπᾶ μέσα μας τό κήρυγμά
του: «Μετανοεῖτε»! Κι ἔπειτα μέ
ὑπομονή σκύβει πάνω μας ὁ διά -
κονός του καί δουλεύει τήν συντε-
τριμμένη μας καρδιά. Πετᾶ τούς
ὄγ κους τοῦ ἐγωισμοῦ, στρογγυ -
λεύ ει τίς ὀξύτητες τῆς εὐαισθησίας,
ἀπο λεπίζει τήν βρομιά τῆς ἀκα -
θαρ σί ας, ἀναδεικνύει τά χαρίσματα
καί ἀναπτύσσει καινούργιες χάρες.
Ὅ ποιος ἄφησε τόν ἑαυτό του μέ
ἐμπιστοσύνη κάτω ἀπό τό πελέκι
τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, τόν εἶδε καί
τόν χάρηκε μεταμορφωμένο, ὡ -
ραῖο καί δόκιμο.

Φωτιά καί πελέκι ἦταν ἡ σφρα-
γίδα πού ἔβαλε ὁ Κύριος πάνω
στόν λόγο του, γιά νά τόν ξεχωρί-
σει ἀπό τά ψεύτικα λόγια πού που-
λοῦσαν πολλοί σάν λόγο Θεοῦ,
στά χρόνια τοῦ Ἰερεμία. Φωτιά καί
πελέκι ἀναγνωρίζουμε μέχρι σή-
μερα τό Εὐαγγέλιο τῆς ἀλήθειας,
πού κρατᾶ ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χρι-
στοῦ. 

Ὁ ἅγιος Χρυσόστομος συνήθιζε
νά λέει γιά τόν λόγο τοῦ Θεοῦ:
«Ἔ  χω στά χέρια μου ἕνα ὅπλο θερ-
μότερο ἀπό τήν φωτιά, πιό κοφτε -
ρό ἀπό τό σπαθί». Καί ὅσοι ἔχουμε
προσωπική πεῖρα δοξάζουμε τόν
Θεό γιά τό φῶς πού ἔλαμψε μέσα
μας, Τόν εὐχαριστοῦμε γιά τό ἔργο
πού ἔκανε γιά χάρη μας.

† Στέργιος Ν. Σάκκος



Εἶναι ἄκρως ἐντυπωσιακά τά ὅσα
συμβαίνουν στίς χῶρες στίς ὁποῖες
τό Ἰσλάμ ἀποτελεῖ ὄχι ἁπλῶς τήν ἐ -
πικρατοῦσα θρησκεία ἀλλά τήν ἀ -

πο κλειστική. Ἐμεῖς οἱ χριστιανοί ἤ
«χριστιανοί» ἐλάχιστα γνωρίζουμε
γιά τή θρησκεία αὐτή. Ἀκόμη καί οἱ
ὀρθόδοξοι λαοί, οἱ ὁποῖοι ἐπί αἰῶνες
ὑποφέραμε ὑπό τή δουλεία λαῶν μέ
μου σουλμανικό θρήσκευμα, Τούρκων
οἱ Βαλκάνιοι καί Τατάρων οἱ Ρῶσοι,
δείχνουμε παντελῆ ἀδιαφορία νά ἀ -

σχοληθοῦμε μέ τήν πίστη τοῦ Μωά-

μεθ καί τίς συνέπειές της κατά τό
παρελθόν, τό παρόν ἀλλά καί τό μέλ  -

λον.

Οἱ χριστιανοί τῆς Δύσης ἔβλεπαν
διαχρονικά ἀφ� ὑψηλοῦ ὡς κατά πο -

λύ κατώτερους τούς λαούς πού ἀ -

σπάστηκαν τό Ἰσλάμ. Ἀλλά οἱ λαοί
αὐτοί οἱ ἐκτός Ἀραβίας, δηλαδή οἱ
τῆς Μέσης Ἀνατολῆς καί τῆς Βόρειας
Ἀφρικῆς, ἔδωσαν σημαντικούς πολι-
τισμούς χιλιετίες ἐνωρίτερα ἀπό τόν
πολιτισμό τῆς Δυτικῆς Εὐρώπης. Ὁ
ἐξισλαμισμός τῶν λαῶν αὐτῶν, ἑνός
τμήματος τῆς ἀχανοῦς ἀνατολικῆς
Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας (Ρωμανί -
ας), συντελέστηκε λόγῳ τῆς παρα -

κμῆς τους, τῆς ἐμπλοκῆς τους σέ μα -

κρόχρονες ἀντιπαραθέσεις σέ ζητή-

ματα πίστεως, ἀλλά καί στό ἄκρως

ἀποτελεσματικό ὅπλο τοῦ Ἰσλάμ: τή
δικαίωση τῆς χρήσης βίας κατά τῶν
«ἀπίστων». 

Στόν κόσμο τοῦ Ἰσλάμ συντελεῖ -
ται σήμερα ἕνα θαῦμα: ἡ μεταστρο φή
στή χριστιανική πίστη μικρῶν ὁ -

μάδων. Μεταξύ αὐτῶν κάποιοι ἀ πο -

κο μίζουν τόν στέφανο τοῦ μαρτυ  ρί -
ου, ὅπως οἱ χριστιανοί κατά τή διάρ-

κεια τῶν ρωμαϊκῶν διωγμῶν. Ἡ θέση
τοῦ Κορανίου εἶναι σαφής: θάνατος
στόν ἀρνητή τῆς πίστης. Ἐν γνώσει,
λοιπόν, τῶν συνεπειῶν κάποιοι μου-

σουλμάνοι τολμοῦν καί προσέρχον-

ται στήν πίστη τοῦ Χριστοῦ. Ἀνα φέ -
ρουμε κάποια πρόσφατα παραδεί -
γματα μεταστρο φῆς ἀπό τό Ἰσλάμ.       

Περασμένο καλοκαίρι. Στήν Τυνη-

σία φανατικός ἰσλαμιστής, ὁπλισμέ-
νος μέ τήν πεποίθηση τῆς «θείας ἐν -

τολῆς» ἔκοβε ἐπί δύο λεπτά τό κε φάλι
συνανθρώπου του, πού εἶχε βαπτι-
στεῖ χριστιανός, φωνάζοντας «ὁ Θεός
εἶναι μεγάλος». Στή συνέχεια πανη-

γύριζε κρατώντας τό λάφυρο στά
χέρια του. Μαγνητοσκοπημένες σκη-

νές τοῦ μαρτυρίου μεταδόθηκαν ἀπό
τηλεοπτικό σταθμό τῆς Αἰγύπτου.

Ὁ σχολιαστής συγκλονισμένος ἀνα-

φώνησε στό τέλος: «Εἶναι δυνατόν νά
εἶναι αὐτό τό Ἰσλάμ;». Οἱ σκηνές τοῦ
μαρτυρίου ἦταν ἀναρτημένες στό

Μάρτυρες 
τοῦ Χριστοῦ 

ΣΤΟΝ ΙΣΛΑΜΙΚΟ ΚΟΣΜΟ
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δια δίκτυο, ἀποσύρθηκαν ὅμως λόγῳ τῆς
ἀ γριότητας. Βλέπετε οἱ πολιτισμένοι τῆς
Δύ σης δέν ἀντέχουν τή βία, πού οἱ ἴδιοι
ὅμως ἀσκοῦν καθημερινά σ� ὅλη τήν ἔκταση
τοῦ πλανήτη!

Λίγο ἀργότερα ἀπό τό προαναφερθέν
συμ  βάν πάλι στό διαδίκτυο ἀ ναρτήθηκε
φωτογραφία, στήν ὁ ποία ἐμφανίζεται
σταυ ρωμένος νέγρος χρι στιανός, ὁ ὁποῖος
ἀρνήθηκε τό Ἰ σλάμ. Τό συμβάν ἔλαβε χώρα
στήν Ὑεμέ νη καί ἡ φωτογραφία δέν ἔχει
ἀκόμη ἀποσυρθεῖ.  

Στό Πακιστάν, χώρα φανατικῶν τοῦ Ἰ -

σλάμ, τό 2008 χειροτονήθηκε ὁ πρῶτος
ὀρθόδοξος ἱερέας, ὁ ὁποῖος ἔλαβε τό ὄνομα
Ἰω άννης. Ἡ χειροτονία του ἔγινε ἐκτός πα-

κιστανικοῦ ἐ δάφους. Ὁ Ἰωάννης Τανβίρ
ποι  μαίνει σήμερα μικρή κοινότητα ὀρθοδό-

ξων χριστια νῶν στή Λαχώρη. 

Ἔγραψα αὐτά τά περιστατικά ὄχι γιά
νά καταγγείλω τήν ἀγριότητα τοῦ Ἰσλάμ,

ἀλλά  γιά νά δείξω ὅτι δέν λείπουν καί σή-

μερα μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ. Αὐτοί δίνουν
τή μαρτυρία τοῦ αἵματος ὑπό συνθῆκες
πού γιά μᾶς τούς «χριστιανούς» εἶναι ἀδια-

νόητες. Τό φονταμενταλιστικό Ἰσλάμ στήν
ἔ ξο δο ἀπό τήν κοιτίδα του ἀπειλεῖ αὐτή τή
φορά τήν καρδιά τῆς «χριστιανικῆς» Εὐρώ-

πης, ἡ ὁποία θά καταστεῖ ἀναπόφευκτα
ἰσλαμική κατά πλειοψηφία τοῦ πληθυσμοῦ
περί τό τέλος τοῦ αἰώνα πού διανύουμε.
Καί ἐκεῖ στίς χῶρες πού ἀπό αἰ ῶ νες κυριαρ-

χεῖ τό Ἰσλάμ ὑπό διάφορες μορφές, κάποιοι
θά προσφέρουν τό αἷμα τους, γιά νά βλα-

στήσει τό δένδρο τῆς Ἐκ κλησίας. Ἄραγε
ἐμεῖς θά ὑπάρχουμε, γιά νά συζητοῦμε
ἀκόμη γιά τά χρέη μας, τή διαφθορά μας,

τούς ἐπίγειους «σωτῆρες» μας;

Ἀπόστολος Παπαδημητρίου
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Οἱ καιροί μας εἶναι χαλε ποί.
Δέν ἐπιτρέ πε ται ἐφησυ χα σμός,
ἀλλά καί ὁ πανικός δέν εἶ ναι
ὁ κα λύ τερος σύμβουλος.   

Τό βιβλίο τοῦ Στ. Ν. Σάκκου,

Ὁ Ἀντίχριστος καί τό 666,

βασισμένο στίς ἁγιογραφικές
καί πατερικές μαρτυρίες ἐνη-

μερώνει ὑπεύθυνα, ὥστε νά
κατανοοῦμε τά σημεῖα τῶν
καιρῶν.

Ζητῆστε το στό 

Βιβλιοπωλεῖο μας 

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ
Γ. Μπακατσέλου 5, 

Θεσσαλονίκη
τηλ. 2310 274518

Ἐκεῖ θά βρεῖτε ἐπίσης 

μία ποικιλία
πατερικῶν,

θεολογικῶν,

ἑρμηνευτικῶν, 

λογοτεχνικῶν,

παιδικῶν 

κ.ἄ. βιβλίων.

✓ CD μέ πνευματικές ὁμιλίες
καί χριστιανικά τραγούδια 

✓ DVD μέ θρησκευτικά καί
πατριωτικά θεατρικά ἔργα
✓ Εἴδη δώρων 

Ἕνα βιβλίο

πάντα ἐπίκαιρ
ο



Ἀπό τόν ἄμβωνα τῆς Κυριακῆς

Κυριακή 3/2

« ...ἀγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐν ὅλῃ τῇ καρ -

δίᾳ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ ψυχῇ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ
σου...» (Μθ 22,37-38).

Tότε ἀγαποῦμε τόν Χριστό, ἄν ὅ λος ὁ ἑαυτός μας
στρέφεται πέριξ Αὐτοῦ· ὁ κόσμος τοῦ συναι σθή ματος, ὁ
κόσμος τῆς βουλήσεως, ὁ κόσμος τῆς διανοίας μας. Μιά
τέτοια ἀγάπη μᾶς ὁδηγεῖ στή θυσία, διότι μοιάζει μέ τήν

ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ πού τόν ὁ δήγησε στό ἑκούσιο πάθος. Εἶ -
ναι με γάλη ὑποτίμηση, πού πολλές φορές μπο ρεῖ νά φθάνει σέ

καταφρόνια καί παραμερισμό τοῦ Χριστοῦ, ὅταν διά φορες ἀγάπες καί διά φο -

ρα ἄλλα ἐν δια φέροντα καί ὑποθέσεις μᾶς ἀπο  σποῦν ἔστω καί λίγο ἀπό τόν
Χριστό καί χα λαρώνουν τόν δεσμό μας μαζί του.

Κυριακή 10/2

«...ἐκάλεσε τοὺς ἰδίους δούλους καὶ παρέδωκεν αὐ τοῖς
τὰ ὑπάρχοντα αὐτοῦ, καὶ ᾧ μὲν ἔδωκε πέντε τά λαντα, ᾧ
δὲ δύο, ᾧ δὲ ἕν...» (Μθ 25,14 -15).

Ὅλοι μας παίρνουμε τάλαντα ἀπό τόν Κύριο. Τό σχέ -
διο τῆς θείας Οἰκονομίας, τό σχέδιο τῆς σωτηρίας μας

μᾶς φορτώνει, μᾶς κατα -

πλημ μυρίζει ὅλους μέ τά -

λαντα. Ποιά εἶναι; Ἡ ἄ  -

φεση τῶν ἁμαρτιῶν, πού γιά
μιά ἁ μαρτία, γιά ἕνα ψεματάκι ὅλο τό χρυ -
σάφι τῆς γῆς κι ἄν δίναμε δέν θά μπο  ρού -
σαμε νά τό ἐξαλείψουμε. Τό ἐξα φα νίζει ὅ -

μως τό αἷμα ᾿Ιησοῦ Χρι στοῦ. Τάλαντο ἡ πί-
στη, ἡ ἀγάπη, ἡ εἰ ρήνη, ἡ χαρά! Τάλαντο, τό
πιό μεγάλο, ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ. Καί σ᾿
αὐτή τήν Ἐκκλησία μᾶς καταδέχεται ὅλους,
μᾶς ἀνέχεται ἐλεεινούς, ἄθλιους, ἀ κάθαρ -

τους, φονιάδες, μοιχούς, πόρ νους, μάγους.
Ὅλους μᾶς δέχεται, μᾶς ξεπλένει, μᾶς ἁ γιά -

ζει καί μᾶς ἔ χει μέλη στήν Ἐκκλησία του. Νά
τά ἄφθαρτα, τά ἀνεκτίμητα τάλαντα!

40 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2013



Κυριακή 17/2

«...Κύριε· καὶ γὰρ τὰ κυνάρια ἐσθίει ἀπὸ τῶν ψιχίων τῶν
πιπτόντων ἀπὸ τῆς τραπέζης τῶν κυρίων αὐτῶν...» (Μθ

15,26).

Ἀπό ποῦ ξεκινάει ἡ πίστη, ἡ τα πεί νωση, ἡ δυνατή
προσ  ευχή, ἡ συντριβή τῆς Χαναναίας; Ἀπό μιά πραγμα -

τικό τητα. Ὑπέφερε σκληρά, ὅταν ἔβλεπε τήν κόρη της
νά βασανίζεται ἀπό τό δαιμόνιο, χωρίς νά μπορεῖ νά
τή βο ηθήσει κανένας. Κι ἀκριβῶς αὐτή ἡ πραγματικότητα
τήν ὁδήγησε στόν Χρι στό. Τό ἴδιο συμβαίνει καί μέ τόν

κάθε ἄνθρωπο. Ἄν ὁ ἄνθρωπος εἶναι βολεμένος, τακτοποι -
ημένος καί νιώ θει «ἐντάξει», δέν μπορεῖ νά πιστέψει, δέν μπορεῖ

νά ταπεινωθεῖ. Ἐάν ὅμως καταλάβουμε ὅτι ἡ ψυχή μας ἡ μονάκριβη ὑποφέρει,
εἶναι ἄρρωστη ἀπό τήν ἁμαρτία, ἀπό τά πάθη καί ὅτι κανένας δέν μπορεῖ νά
μᾶς γιατρέψει παρά μόνον ὁ Χριστός, τότε δημιουργεῖται μέσα μας ἡ πίστη ἡ
δυνατή κι ἡ λαχτάρα νά τρέξουμε στόν Χριστό, νά ζητήσουμε τή βο ήθειά του.
Καί ἡ προσ φορά τοῦ Θεοῦ εἶναι δεδομένη· εἶναι τό Εὐαγγέλιό του, ἡ Ἐκκλησία
του, ἡ λα τρεία, τά Μυστήρια· εἶναι κατεξοχήν τό αἷμα Ἰησοῦ Χριστοῦ πού κα θα -

ρίζει ἡμᾶς ἀπό πάσης ἁμαρτίας.

Κυριακή 24/2

«... ἔτυπτεν εἰς τὸ στῆθος αὐτοῦ λέγων· ὁ Θεός, ἱλάσθητί μοι
τῷ ἁ μαρ τωλῷ...» (Λκ 18,13).

Ὁ τελώνης τύπτει τό στῆθος του, πού σημαίνει σκάπτει
τό μέσα του καί θυμᾶται τίς κλοπές, τίς ἀδικίες, τό ψω μί
καί τίς μπουκιές πού ἅρπαξε ἀπό τά στόματα τῶν πτωχῶν,
τούς τόσους πού ὁδήγησε σέ θάνατο διά τῆς πεί νας ἁρ -
πάζοντας τό βιός τους. Δέν θέ λει οὔτε τό κεφάλι του νά
ὑψώσει καί λέγει· «ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι τῷ ἁ μαρ τω λῷ».

Ἡ σωτηρία εἶναι δῶρο τοῦ Θε οῦ. Ἀλλά γιά νά τό πά ρουμε
αὐτό τό δῶρο πρέπει κι ἐμεῖς νά κάνουμε κάτι, νά προσπα -

θήσουμε. Ἡ δική μας συνεργασία στό θέμα τῆς σωτηρίας εἶναι
νά μποῦμε στόν ἑαυτό μας, νά τόν γνωρίσουμε καλά, νά σκάψουμε μέσα μας.
Καί μέ τό σκάψιμο νά νιώ σουμε κατάνυξη, νά κλάψουμε καί νά θρηνή σουμε
σάν τόν τελώνη.

� Στέργιος Ν. Σάκκος
(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Σέ πρόλαβε ἡ
φουρτούνα καί σύ δείλιασες. Τό σκο-

τάδι σέ ζώνει καί φῶς πουθενά. Μικρή
ἡ βαρκούλα σου κι ἡ θάλασσα δέν λέει
νά γαληνέψει. Ψυχή μου, ἀπόκαμες. Κι
ὅμως, πρέπει νά περ  πατήσεις πάνω στ᾽
ἀγριεμένα κύμα τα. Πῶς μπορεῖ νά σοῦ
ζητᾶνε κάτι τέτοιο; Δέν βλέπουνε τό
ἀδύνατο σκαρί σου; Οὔτε ὅτι ἡ θύελλα
μαίνεται τόσο και ρό κι ἐσύ κουράστη-

κες, διαλύεσαι, δέν μπορεῖς ἄλλο; Πο -

νᾶς, δακρύζεις, γονατίζεις μέ πίστη καί
στήν προσευχή σου ζητᾶς ἐπίμονα νά σ᾽
ἀπαλλάξει ὁ Θεός ἀπ᾽ αὐτό τό ἀ σήκωτο
βάρος. Ἀλλά Ἐ κεῖνος δέν σ᾽ ἀκούει. Ἔ -

τσι λές κι ἀ ναρωτιέσαι «για τί;».

Πρίν ἀφεθεῖς νά λυγίσεις, πρίν
μπεῖς στόν πειρασμό νά δώσεις

ἐσύ τό τέλος στή φουρ  τούνα,

μέ ὅ ποιον τρόπο κρίνεις κι
ἄς μήν Τοῦ ἀρέσει, πρίν
σέ τυλίξει τό ἔ ρεβος,
ζητῶ μιά τελευταία χά -

ρη: Ψυ  χή μου, κοιτά-

ξου στόν καθρέπτη
κατάμα τα, μέ εἰλι-
κρίνεια, χωρίς ἐν δι -
άμεσα παραπε τά-

σματα τοῦ κό   σμου
τούτου, πού σοῦ θο -

λώνουν τήν εἰ κόνα.

Κοιτάξου ἁπλά, κι
ὕστερα πές μου: Σέ
ποιό Θεό προσεύχε-
σαι, σέ ποιό Θεό πι-

στεύεις; 
Μήπως ἔχεις ἀποθέσει

τίς ἐλπίδες σου σ᾽ ἕνα θεό πού
δέν εἶ ναι παντογνώστης καί δέν

ξέρει οὔτε τά βάσανά σου, οὔτε τίς
φτωχές σου δυνάμεις; Μήπως περιμέ-
νεις πολλά ἀπό ἕνα θεό πού δέν εἶναι
ἀρκετά παντοδύναμος, ὥστε νά σ᾽ ἀ -

παλλάξει ἀπό τό βά ρος; Ἤ μήπως ὁ θε -
ός σου ξέρει καί μπορεῖ, ἀλλά δέν
πολυνοιάζεται, ἄρα δέν εἶναι ὅσο πανά-

γαθος νομίζεις;
Τρόμαξες καί τό πρόσωπό σου ἀπο-

στρέφεις. Μή γένοιτο, ἐσένα δέν σοῦ
πέρασε ποτέ μιά τέτοια ἰδέα. Ἐσύ πάν -

το τε ἔλεγες πώς Θεός σου εἶναι ὁ ἄλλος
Θεός.

Μά τότε; Ἄν ὁ δικός σου Κύριος εἶ -
ναι ὁ παντογνώστης, παντοδύναμος καί
πανάγαθος Θεός τῶν χριστιανῶν, τότε
γιατί βουλιάζεις; Δέν εἶναι Αὐτός πού
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μετρημένες ἔχει τίς τρίχες τῆς κεφαλῆς
σου καί μιά δέν πέφτει χωρίς τό δικό
Του θέλημα; Πῶς λές ὅτι δέν μέτρησε
σωστά τή δύναμή σου; Δέν εἶναι Αὐ -

τός πού ἔθρεψε λαό 5.000 μέ δυό ψά -

ρια καί πέντε ψωμιά; Πῶς τό ξεχνᾶς
καί πᾶς ἐσύ νά δώσεις λύση σάν νά ξέ-
ρεις καί νά μπορεῖς καλύτερα; Δέν εἶ -
ναι Αὐτός πού θυσιάστηκε γιά σένα;

Κοί τα! Δέν εἶν᾽ Αὐτός πού πλησιάζει
ἀπ᾽ τό σκοτάδι καί περπατᾶ πάνω στά
κύματα μόνο καί μόνο γιά νά μή φο -

βᾶσαι; Ἄν δέν Τόν ἀντιλήφθηκες ὥς
τώρα, ἴσως νά φταίει ὅτι κοιτᾶς ἀλλοῦ.

Ψυχή μου, πρόσεξε, μήν ἀκουστεῖ γιά
σένα αὐστηρή ἡ φωνή Του· «Ὀλιγόπι-
στε, εἰς τί ἐδίστασας;».

Ἀφοῦ ὁ πανάγαθος, παντοδύναμος
καί παντογνώστης Θε ός δέν σταματᾶ
τή θύελλα ὅταν θές, καί σοῦ ζητᾶ καί
σύ στά κύματα νά περπατήσεις, ἕνα
μόνο σημαίνει: ὅτι καί πρέπει καί μπο -

ρεῖς.
Γι᾽ αὐτό ἀναθάρρησε. «Θαρσεῖτε»,

σοῦ φωνάζει, «ἐγώ εἰμι». Μή φοβηθεῖς
τόν ἄνεμο, ἄσε τον νά σφυρίζει. Μή
σκύβεις πρός τά κύματα, ἄφησέ τα ν᾽
ἀφρίζουν. Μόνο τό πρόσωπό Του νά
κοιτᾶς. Ἐκεῖ στρέψε τό βλέμμα σου,

καί στοῦ Κυρίου τή μορφή σκαλώσου.

Κράτα τό χέρι πού σοῦ ἁπλώνει καί ἡ
φουρτούνα νά μή σέ τρομάζει. Δέν εἶ -
ναι πιά γιά σένα ἀπειλή. Τά κύματα
ἴσως σέ βρέξουν γιά καιρό ἀκόμα μά
πίστεψέ το: Ὅπως τότε οἱ μαθητές, οὔ -

τε κι ἐσύ θά καταλάβεις πῶς θά βρε-
θεῖς μ᾽ ἀσφάλεια σέ γαλήνιο λιμάνι.

Μαρτινιανή

Σάν λάμψει 
τό δικό Σου φῶς

Κι ἄν εἶμαι, Κύριε, ἄρρωστος
κι ἄν εἶμαι πικραμένος 
κι ἄν σέ δεσμά, σέ φυλακή, 

σέ σίδερα κλεισμένος 
κι ἄν πείνα καί κακό πολύ 

μέ τυραννεῖ, Χριστέ μου, 

σάν λάμψει τό δικό σου φῶς, 
ὅλα τά σκότη διώχνει, 
καί ξαφνικά σέ ξέφωτο 

παρηγοριᾶς μέ φέρνει, 
μέσα στό φῶς σου τό γλυκό, 

στό Πνεῦμα σου τό θεῖο. 

Κι ὅπως σάν πέσει τό βαρύ 

τῆς νύχτας τό σκοτάδι 
βγαίνουνε τ᾽ ἄγρια τά θεριά 

καί πᾶν νά κυνηγήσουν, 

ἔτσι σάν φύγει, Κύριε, 
τό φῶς σου ἀπό μένα 

νιώθω σκοτάδι κρυερό 

καί μέσα μου καί ἔξω, 

καί σά θεριά τά πάθη μου 

ἀχόρταγα μέ τρῶνε. 
Μά σάν ξανά μέ σπλαχνιστεῖς 
καί πεῖς νά μέ ἐλεήσεις 
καί γείρεις καί ἀφουγκραστεῖς 
τούς γοερούς μου θρήνους 
κι ἔρθεις, γλυκύτατε Χριστέ, 
πάλι μές στήν καρδιά μου, 

τότε γίνονται ὅλα φῶς, 
χαρά καί εὐτυχία.

Συμεών ὁ νέος Θεολόγος

Πατερικό μήνυμα



B΄. Ὁ ἀνίκητος βασιλιάς

῾Ο Θεός ἀξιώνει ἕναν ἄνθρωπο, τόν

πιστό δοῦλο του Δαβίδ, νά γίνει ἀκροατής

τῶν οὐρανίων μυστικῶν, τῶν θεϊκῶν σχε -

δίων. Καί διά τοῦ Δα βίδ καθιστᾶ καί μᾶς

γνῶστες αὐτῆς τῆς στιχομυθίας, πού ἀ πο -

τελεῖ μία με γαλειώδη ἀποκάλυψη τοῦ Θε -

οῦ ὄχι ἁπλῶς γιά τήν σωτηρία μας ἀλλά

καί γιά τήν αἰώνια δόξα μας. Ἀποκα λύ -

πτεται ἡ ἀπόφαση τοῦ τριαδικοῦ Θεοῦ νά

σώσει τόν ἄνθρωπο ὄχι μέ μιά παντο δύ -

ναμη θεϊκή διαταγή, ἀλ λά μέ τήν πραγ μα -

τοποίηση ἑνός θεϊ κοῦ σχε  δίου. Τό σχέ διο

αὐτό ἀνα λαμβάνει νά πραγματοποι ήσει τό

δεύ τερο πρόσ ωπο τῆς ἁγίας Τριάδος, ὁ

Ψαλμός 109ος: 

Ποιός εἶναι ὁ Χριστός;

Προσεγγίσεις στήν Παλαιά Διαθήκη
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Υἱός τοῦ Θεοῦ. Γιά τόν σκοπό αὐ -

τό ἐν αν θρώπησε καί ἦλθε ἀνά με -

σα στούς ἀνθρώπους ὡς ὁ μονα -

δικός σω τή ρας. Αὐτός ἦταν ὁ ἀ -

ναμενό μενος ἀπό τούς ἰουδαίους

Μεσσίας καί ἡ προσδο κία τῶν ἐ -

θνῶν. Τά χαρίσματα καί τά ἀξιώ -

ματά του ὡς Μεσσία περιγράφει

αἰῶ νες πρίν τήν ἔλευ σή του στόν

κόσμο ὁ προφητά ναξ Δαβίδ στόν

109 ψαλμό. 

Στόν δεύτερο στίχο τοῦ ψαλ -

μοῦ ὁ Μεσσίας ἐμφανίζεται ὡς

πανίσχυρος καί ἀνίκητος βασι -

λιάς· ράβδον δυνά μεως ἐξαπο στε -
λεῖ σοι Κύριος ἐκ Σιών, καὶ κα τα -
 κυρίευε ἐν μέσῳ τῶν ἐχθρῶν σου.

Στήν ἁγία Γραφή ἡ λέξη «ρά -

βδος» ἔχει πολλές σημασίες. Συμ -

βο λί ζει τήν δύναμη τοῦ Θεοῦ, πού

εἶναι ἄλλοτε τιμωρητική, ἄλ λοτε

εὐεργε τι κή, ἄλλοτε παρη γορη -

 τική. Ἀπό τήν ἱστορία τῆς Πα λαι -

ᾶς Διαθήκης εἶναι γνωστή ἡ ρά -

βδος τοῦ Μωυσῆ, καθώς καί ἡ

ρά  βδος τοῦ Ἀαρών. Τίς χρη σι μο -

ποί ησε ὁ Θεός γιά νά δείξει ποιοί

εἶναι οἱ γνήσιοι ἀπεσταλ μένοι

του, σέ ποιούς ἀνέθεσε ὁ ἴδιος

τήν ἡγε τική καί ἀρχι ερατική ἐξ -

ου σία. Ἄλ λοτε πάλι ἡ «ρά βδος»

ταυτί ζε ται μέ τό σκῆπτρο τοῦ βα -



σιλιᾶ, εἶναι σύμβολο τῆς βασιλικῆς

ἐξουσίας, τῆς κυριαρ χικῆς δύναμης

(πρβλ. Ψα 2,9). 

Αὐτή τήν δύναμη ἐξαποστέλλει ὁ

Θεός στόν Μεσσία, σύμφωνα μέ τόν

ψαλμό, γιά νά κατακυριεύει τούς ἐ -

χθρούς του (πρβλ. Ψα 44,4-7· Ἑβ 1,8).

Τό ρῆμα «κατακυριεύω» εἶναι πολύ

ἰσχυρότερο ἀπό τό «νικῶ». Ἡ νίκη δη -

λώνει τήν πετυχημένη ἔκβαση μιᾶς

μάχης, ἐνῶ τό ρῆμα «κυριεύω» τήν ἐ -

πιβολή τῆς ἐξουσίας τοῦ νικητῆ μετά

τήν νίκη. Ἡ πρόθεση «κατά», μάλιστα,

ἐπιτείνει τήν ἔννοια τοῦ ρήματος, ὥσ -

τε νά ἐκφράζει τήν ἀπόλυτη καί ὁλο -

κληρωτική κυριαρχία. Γιά τόν στίχο

αὐτό τοῦ ψαλμοῦ τό καλύτερο ἑρμη -

νευτικό ὑπόμνημα ἀποτελεῖ ἡ ἴδια ἡ

ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας, διότι περι γρά -

φει τίς περίλαμπρες νῖκες τοῦ ἀρ χη -

γοῦ καί βασιλιᾶ μας Ἰησοῦ Χριστοῦ. Σ’

Αὐ τόν ἀναφέρεται ὁ ψαλμωδός Δαβίδ,

ὅ πως καί δύο αἰῶνες μετά ὁ προφήτης

Ἠσαΐας· «καὶ ἐξελεύσεται ράβδος ἐκ

τῆς ρίζης Ἰεσσαί» (11,1).

Ὁ ἅγιος Χρυσόστομος ἑρμηνεύ -

οντας τόν ψαλμό βλέπει στήν ράβδον

δυνάμεως τόν σταυρό τοῦ Κυρίου.  Μέ

τόν σταυρό του ὁ Κύριος συνέτριψε

τόν διάβολο, νίκησε τόν θάνατο καί

κυ ριάρχησε στό βασίλειο τοῦ ἅδη. Ὁ

σταυρός, στήν συνέχεια, ἔγινε καί γιά

τούς ἀποστόλους τό ραβδί καί τό ὅ -

πλο τους, τό νικηφόρο ἅρμα μάχης

στήν ἐκστρατεία τους γιά τήν ἐξά -

πλωση τοῦ εὐαγγελίου. Μέ τήν δική

του δύναμη κατέκτησαν ὅλη τήν ἀν -

θρωπότητα. Καί ὅποιος μέχρι σήμερα

πορεύεται «μέ τό σταυρό στό χέρι», ἄς

τόν περιγελᾶ ὁ κόσμος, αὐτός διαχει -

ρίζεται τήν ἐξουσιαστική καί κυριαρ -

χική δύναμη τοῦ Θεοῦ. Ὅπως μέ τήν

ἔσχατη ἀδυναμία τοῦ σταυροῦ κέρδισε

ὁ Χριστός τίς πιό λαμπρές νῖκες, ὅ πως

μέ τά αἵματα τῶν μαρτύρων, τά δά -

κρυα τῶν ἀσκητῶν, τόν ἱδρώτα τοῦ

κόπου καί τῆς ἀγωνίας τῶν πατέρων

πορεύθηκε νικηφόρα ἡ Ἐκκλησία, ση -

μειώνοντας στήν ζωή της τόν σταυρό

τοῦ Χριστοῦ, ἔτσι καί ὁ κάθε πιστός,

ὅταν ὑπομένει μέ καρτερία καί γλυκύ-

τητα τόν σταυρό τῆς δοκιμασίας ἤ

τοῦ διωγμοῦ, τοῦ πόνου ἤ τῆς συκο-

φαντίας, τῆς φτώχιας ἤ τῆς ἀδικίας,

καταγγέλλει μέ τόν πιό θριαμβευτικό

τρόπο τήν βασιλεία τοῦ Θεοῦ πρα -

γμα  τοποιημένη στόν κόσμο.

Στόν τρίτο στίχο τοῦ ψαλμοῦ ἀ -

ποκαλύπτεται ὅτι τήν ἐξουσία του ὁ

Μεσ   σίας τήν ἔχει προαιώνια· μετὰ σοῦ

ἡ ἀρχή. Δέν εἶναι δοτή ἐξουσία, σάν

τήν ἐξουσία τῆς υἱοθεσίας πού ἔδωσε

ὁ Θεός σέ μᾶς (βλ. Ἰω 1,12). Δέν εἶναι

σάν τήν δύναμη τῶν προφητῶν καί

τῶν ἀποστόλων. Αὐτοί ἐνεργοῦσαν μέ

τήν δύναμη τοῦ Θεοῦ, ἐνῶ ὁ Μεσσίας

εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Θεός (βλ. Ἰω 1,1 Φι 2,6).

Ἡ ἐξουσία του φάνηκε κατά τήν πρώ -

τη του παρουσία ἀνάμεσα στούς ἀν -

θρώπους, ἀλλά θά φανερωθεῖ σέ ὅλο

της τό μεγαλεῖο κατά τήν Δευτέρα του

Παρουσία, ὅταν συντριβοῦν ὁλοκλη-

ρωτικά οἱ ἐχθροί του καί δοξασθοῦν οἱ

δικοί του. Σ’ αὐτή τήν ὥρα ἀναφέρε-

ται ἡ φράση ἐν ἡμέρᾳ τῆς δυνάμεώς

σου ἐν ταῖς λαμπρότησι τῶν ἁγίων

σου.

Ἡ δύναμη καί ἐξουσία τοῦ Μεσσία
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εἶναι μοναδική καί προαι ώ -

νια, διότι εἶναι ὁμοούσιος μέ

τόν Θεό Πατέρα. Αὐτό ση -

μαίνει ἡ φρά ση ἐκ γα στρὸς
πρὸ ἑ ω σφόρου ἐγέν νησά σε.

Ὁ Θε ός ἀσφαλῶς δέν ἔχει

γαστέ ρα. Πρόκειται γιά μία

ἀν θρωποπαθῆ ἔκ φραση, ἀ -

πό αὐτές πού συχ νά χρησι -

μο ποιεῖ ἡ ἁγία Γραφή γιά

τόν Θεό, προκει μένου νά μᾶς

ἐ ξη γήσει κά ποιες μεγάλες ἀ -

λή θειες. Τό συγκεκριμένο

χω   ρίο τονίζει ὅτι: α) ὁ Μεσ -

σίας δέν εἶναι κάποιο δημι -

ούργημα ἀλλά ὁ Υἱός τοῦ

Θε οῦ, γι’ αὐτό ὁ Θεός λέ γει

ἐγέννησά σε (πρβλ. Ψα 2,7)·

β) ἔχει ἀκρι βῶς τήν ἴ δια φύ -

ση καί οὐσία μέ τόν Θεό Πα -

τέ ρα, καί αὐτό ὑπογραμ μί -

ζεται μέ τό ἐκ γα στρὸς (πρβλ.

Ἰω 1,18)· γ) εἶ ναι ἄ ναρχος,

συν άναρχος μέ τόν Θεό Πα -

τέρα, διότι ἡ γέννη σή του

τοπο θετεῖται χρονικά πρὸ
ἑωσφόρου, δη λαδή πρίν τήν

δη μι ουργία τῶν ἀγγέ λων,

ἄρα πρίν τήν δη μιουρ γία τοῦ

κόσμου καί τήν δη μιουργία

τοῦ χρόνου· εἶναι ἀΐδιος, δί -

χως ἀρχή. Προβάλ λει ἔτσι

στόν ψαλμό ἡ μεγά λη ἀλή -

θεια ὅτι ὁ Μεσ σίας εἶναι ὁ

Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁμο ούσιος

καί συν άναρ χος μέ τόν Θεό

Πατέρα.

† Στ. Ν. Σάκκος

Στή θεία Λειτουργία ἀναφέρεται μέ τήν
τέταρτη καί πέμπτη Μυσταγωγική του Κατή-

χηση ὁ ἅγιος Κύριλλος. Ἡτέταρτη Κατήχηση
εἰδικότερα πραγμα τεύεται τήν καρδιά τῆς
θείας Λειτουργίας, δη λαδή τό μυστήριο τῆς

θείας Κοι νωνίας.

Παραθέ τον -

τας ὁ Ἅγιος τά
σχετικά χωρία
«λά βετε φάγετε·

τοῦτό μού ἐστι τὸ
σῶ μα�» (Α΄  Κο
11,24) καί «πί ε -
τε ἐξ αὐτοῦ πάν -

τες τοῦ   το γάρ ἐ στι
τὸ αἷμά μου� (Μθ
26,27), ὑπο γραμ -

μί ζει ὅτι καί μό νο
αὐ τά εἶναι ἀρ -

κετά γιά νά
μᾶς βε βαι   ώ -

σουν ὅτι ὁ
πιστός, ὅταν
προσ  έρχεται
στό μυ στή ριο
τῆς θείας Κοι  -
νωνί ας, γί νε -

ται σύσ σω   μος
καί σύν  αιμος τοῦ
Ἰησοῦ Χρι στοῦ.

Διότι ποιός τολ μᾶ,

Δ΄ Μυσταγωγική Κατήχηση στή θεία Μετάληψη
Μαθητεία πίστεως
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ἀ να ρω τιέται ὁ ἅ γιος Κύριλλος, νά
ἀμφι σβητήσει τά ἴδια τά λό για τοῦ
Κυ ρίου; Εἶ ναι δυ νατό νά ἀμ φι βάλ λει
κανείς ἄν αὐτό εἶναι ἤ δέν εἶναι τό
Αἷμα τοῦ Κυρίου ὅταν ὁ ἴδιος ὁ
Κύριος τό ἐ πιβεβαίωσε; Μή νομίσεις,

λοιπόν, προ τρέπει ὁ ἅγιος Κύριλλος
ὅτι μετα λαμβά νεις ψωμί καί κρασί
ἐπειδή αὐτό σέ πλη ροφοροῦν οἱ αἰ -
σθήσεις σου. Μήν ἐ πι τρέψεις τή γεύ -

ση καί τήν ὄψη τῶν θείων Δώρων νά
σέ πεί σουν ὅτι πρό κειται γιά ψωμί
καί κρα σί. Ἐμπι στεύσου μᾶλλον τήν
αἴσθη ση τῆς πίστης καί ἔχοντας ὡς
ἀ πο δεικτικό στοιχεῖο τόν ἴδιο τόν λό -

γο τοῦ Κυ ρί ου, πίστεψε βαθιά ὅτι με -

τα λαμβάνεις τό ἴδιο τό Σῶμα καί τό
Αἷ μα τοῦ Σω τήρα Χριστοῦ.

Εἶναι, λοιπόν, φανερό, ἐξηγεῖ ὁ
ἅγιος Κατη χη τής, ὅτι ὁ πιστός κοι νω -

νώντας τό θεϊκό Σῶμα καί Αἷμα γί -
νεται Χριστοφόρος, κα θώς στό θνητό
του σῶμα κυκλοφορεῖ τό ἴδιο τό Σῶ -

μα καί τό Αἷμα τοῦ Κυ ρίου.

Προτυπώσεις τοῦ θείου αὐτοῦ
Ἄρ  του ὑπῆρξαν πολλές στήν Παλαιά
Διαθήκη, διαπιστώνει ὁ ἅγιος πα τέ -

ρας. Οἱ ἄρτοι τῆς προθέσεως τῆς
Πα λαιᾶς Διαθήκης,  γιά πα ράδειγμα
ἦταν μέν κατάλληλοι γιά τήν τροφή
τοῦ σώματος, ἀντικαθίστανται ὅμως
στήν Καινή Διαθήκη ἀπό τό Σῶμα
καί τό Αἷμα τοῦ Χριστοῦ, πού ἁγιά -

ζουν τό σῶμα καί τήν ψυχή τοῦ ἀν -

θρώπου. Αὐτή τήν ἁγιαστική δύ να  -

μη τοῦ μυστηρίου ἐξηγεῖ ὁ προ φή -

της Δαβίδ, κατά τόν ἅγιο Κύριλλο,

ὅταν στούς ψαλμούς κάνει λόγο γιά
τό πνευματικό, νοητό, σωτήριο τρα -

πέζι πού ἑτοιμάζει ὁ Θεός ἐνώπιον
ἐκεί νων, ἀνθρώπων καί δαιμόνων,

πού θλίβουν τόν προφήτη, καί κατά
προ έκταση κάθε ἄνθρωπο (βλ. Ψα
22).

Ἐπιπλέον, τό ποτήριον ἀπό τό ὁ -

ποῖο μεθᾶ ὁ ψαλμωδός δέν εἶναι πα -

ρά τό Ποτήριο πού ὁ ἴδιος ὁ Κύ ριός
μας κράτησε στά χέρια του ἐ κεῖνο τό
βράδυ τοῦ Μυστικοῦ Δεί  πνου, τό
βράδυ πού παρέδωσε τό μυ στήριο
τῆς Ζωῆς στούς ἁγίους του ἀπο στό -

λους.

Ἐπίσης, ὁ Σολομών στό βιβλίο
τοῦ Ἐκκλησιαστῆ προσκαλεῖ μέ τή
σωτήρια καί μακαροποιὸ κλήση τόν
πιστό· «ἔλα, φάε καί πιές ἀπό τόν ἄρ -

το καί τόν οἶνο μέ εὐφροσύνη». Τί ἄλ -

λο θά μποροῦσε νά προτυπώνεται
στό χωρίο αὐτό τῆς Γραφῆς παρά ἡ
πρόσκληση γιά τή μετοχή τῶν πι στῶν
στό μυστήριο τῆς Ζωῆς;

Ἀνακεφαλαιώνοντας ὁ ἅγιος Κα -

τηχητής ἀπευθύνεται στόν νεο φώ τι -
στο χριστιανό προτρέποντάς τον νά
κρατήσει καθαρό τόν λευκό χιτώνα
τοῦ Βαπτίσματος, τόν χιτώνα τῆς εὐ -

φροσύνης, τόν χιτώνα τοῦ σωτηρίου,

κατά τόν προφήτη Ἠσαΐα, καί νά
διατηρήσει ἄσπιλη τή σφραγίδα τοῦ
ἁγίου Πνεύματος πού ἔλαβε κα τά τό
μυστήριο τοῦ Χρίσματος. Ἔ τσι, λευ -

κοντυμένος νά γεύεται μέ πίστη τό
Σῶμα καί τό Αἷμα τοῦ Κυ ρίου, ὁ -

δηγούμενος «ἡμέρα τῇ ἡμέρᾳ» μέ
ἱλαρό πρόσωπο καί καθαρή συν -

είδηση πλη    σιέστερα στόν Κύριο τῆς
δόξης. 

Δέσποινα Καλογεράκη
Δρ. Θεολογίας
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Συγχαρητήρια στούς Κρητικούς!
Ἐπιτέλους βάσει τοῦ Συντάγματος,

τῆς κειμένης νομοθεσίας καί διεθνῶν ἀ -
ποφάσεων θριάμβευσε ἡ δικαιοσύνη καί
ἀποδόθηκε στό μάθημα τῶν Θρησκευ-
τικῶν ἡ δέουσα ἀξία.

Μετά τήν προσφυγή ἐννιά θεολό-
γων ἀπό τήν Κρήτη στή δικαιοσύνη
κατά τοῦ Ὑπουργείου Παιδείας καί
κα τά τοῦ Προϊσταμένου Δευτεροβά -
θμιας Ἐκ/σης Χανίων γιά τίς αὐθαιρε-
σίες σχετικά μέ τίς ἀπαλλαγές ἀπό τό
μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν, τό Διοικη-
τικό Ἐφετεῖο Χανίων ἀποφάσισε: Ἡ δι-
δασκαλία τοῦ μαθήματος τῶν Θρη -
σκευ τικῶν εἶναι ὑποχρεωτική, καθώς
καί ἡ παρακολούθηση ἀπό τούς μαθη-
τές οἱ ὁποῖοι ἀνήκουν στήν «κατ� Ἀνα-
τολάς Ὀρθόδοξον Χριστιανικήν Ἐκ -
κλησίαν», γιά τήν ἀνάπτυξη τῆς θρη-
σκευτικῆς τους συνείδησης (σ. 7-14).
Δέν νοεῖται ἀπαλλαγή ἀπό τό μάθημα
τῶν Θρησκευτικῶν γιά μαθητή Χρι -
στια νό Ὀρ θόδοξο γιά «λόγους θρη-

σκευτικῆς συν είδησης» (σ. 26).
Ἀξίζει νά σημειωθεῖ ὅτι ἡ ἀπόφαση

εἶναι δεσμευτική γιά τό Ὑπουργεῖο
Παι δείας καί δέν μπορεῖ νά προσβληθεῖ
στό ΣτΕ, καθώς ἐκδικάστηκε ἀπό τό Δι-
οικητικό Ἐφετεῖο Χανίων, κατ� ἐφαρ-
μογή τῆς ἀπόφασης γιά ἀποσυμ φό -
ρηση τοῦ ΣτΕ. Ἡ συγκεκριμένη δίκη θε -
ωρεῖται μία ἀπό τίς σημαντικότερες
πού διεξήχθησαν σέ ζητήματα Παιδείας,
δεδομένης τῆς νομολογίας (ἑλληνικῆς
καί εὐρωπαϊκῆς) πού ἀξιοποιήθηκε ἀλ -
λά καί τῆς ὑψηλῆς ποιότητας καί ἐπι-
στημονικῆς κατάρτισης σύνθεσης τοῦ
δικαστηρίου («Χανιώτικα Νέα»).

Ὁ χριστιανισμός ἐν διωγμῷ
Σύμφωνα μέ τήν ἔκθεση «CIVITAS»

ὁ Χριστιανισμός κινδυνεύει νά «ἐξαλει-
φθεῖ» ἀπό τόν «βιβλικό χῶρο» τῆςΜέσης
Ἀ να τολῆς, λόγῳ τῶν διωγμῶν κατά
τῶν χρι στιανῶν. Ἡ ἔρευνα ἐπισημαίνει
πώς οἱ χριστιανοί διώκονται παγκο σμί -
ως πε ρισ σότερο ἀπό κάθε ἄλλη θρη -
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σκευ  τική ὁ μάδα. Προσθέτει ὅτι οἱ πο -
λιτικοί «ἐθελο τυφλοῦν» ὅσον ἀφορᾶ
στήν ἔκτα ση τῆς βί ας κατά τῶν χρι -
στια νῶν στήν Ἀφρική, Ἀσία καί Μέση
Ἀνατολή. Ἡ ἔκθεση ὑπο γραμμίζει πώς
ἡ σημαν τι κό τερη ἀπειλή κατά τῶν χρι -
στιανῶν παγ κοσμίως εἶναι ὁ μαχητικός
Ἰσλα μι σμός. Ἡ μεταστροφή μουσουλ-
μάνου στόν Χριστιανισμό ἐπισύρει ἀκό-
μη καί τήν ποινή τοῦ θα νάτου.

Παρά τήν πρόοδο σέ θέματα σε  βα -
σμοῦ τῶν ἀνθρωπίνων δικαιωμάτων,
ἡ χριστιανοφοβία καί ἡ μυωπάζουσα
προ    οπτική τῶν πολιτικῶν μας συντε -
λοῦν, ὥστε νά ξαναζοῦμε ἡμέρες διω -
γμῶν ἀνά τόν κόσμο. Ἀλλά «σκληρὸν
πρὸς κέντρα λακτίζειν». «Θαρσείτω τοί -
νυν, θαρσείτω λαὸς τοῦ Θεοῦ· καὶ γὰρ
αὐτὸςπολεμήσει τοὺς ἐχθρούς, ὡςπαν -
τοδύναμος». Κύριος τῆς ἱστορίας εἶναι
«τό ἐσφαγμένον ἀρνίον», τό ὁποῖο «ἐξ ῆλ -
θε νικῶν καὶ ἵνα νικήσῃ».

Φόνοι στά σχολεῖα τῆς Ἀμερικῆς
Συχνά συγκλονίζεται ἡ παγκόσμια

κοινή γνώμη, καθώς  πληροφορεῖται γιά
φο νικά σέ σχολεῖα τῆς Ἀμερικῆς, ὅ πως
συνέβη καί πρόσφατα στό Νιού τα ουν
τοῦ Κονέκτικατ τῶν Η.Π.Α. μέ θύματα
εἴκοσι παιδιά καί ἕξι γυναῖκες κατά τή
σφαγή στό Δημοτικό Σχολεῖο «Σάντι
Χούκ».  Σύμφωνα μέ τήν ἄποψη πολλῶν
ἡ μεγάλη χώρα- Βαβυλώνα μέ τά τε ρα -
τώδη σχολικά συγκροτήματα δοκι μά -
ζεται ἀπό τέτοια ἀγριότητα, ἐ πειδή ἔ -
βγαλε τόν Θεό ἀπό τήν ζωή της, ξέχασε
τίς δέκα ἐντολές, κατέβασε τούς Ἐ -
σταυ   ρωμένους ἀπό τά σχολεῖα καί τά
δικαστήρια καί τώρα δρέ πει τούς καρ -
πούς.

Ἡρωίδες δασκάλες
Στό τελευταῖο μακελλειό, στό Νιού-

ταουν, δύο γυ ναῖκες βρῆκαν τό κουρά -

γιο καί τή δύ ναμη νά σώσουν 38 παι διά,
ἀσφα λί ζον τάς τα στή ντου λάπα! Ἡ μία
ἀπό αὐτές τίς  ἡρωίδες  εἶναι ἡ ἑλ λη νικῆς
καταγωγῆςYvonne Cech, ἡὁποία ἔσωσε
18 παιδιά τῆς Δ΄ τά ξης. «Γνω ρί ζω τήν Ἰ -
βόν γιά ἀρκετά χρό νια. Εἶναι ἕνας γεν -
ναῖος ἄν θρωπος καί μία καλή χρι στια -
 νή», τό νισε ὁ π. Πέτρος Καρ  λοῦ τσος, ἱε -
ρα τικῶς προϊστάμενος τοῦ ἑλ ληνορ θό -
δο ξου να οῦ τῆς Κοιμήσε ως τῆς Θε ο  τό -
κου στό Ντάνμπερι. Τό ἴ διο ἔ κανε καί ἡ
κα θηγή τρια Μέριροουζ Κρί στο πικ, ἡ
ὁποία ἔ κρυψε ἄλλα 20 παι διά σέ μία
ντου λάπα. Γιά νά τά κρα τή σει μά λιστα
ἥ συχα, τούς ἔλεγε προσευ χές καί τά
δια  βεβαί ωνε ὅτι τά ἀγαπά ει πολύ. 

«Ἀγχογόνο» τό κάπνισμα
Μέχρι τώρα κυκλοφοροῦσε ὁ μύθος

ὅ τι τό κάπνισμα λειτουργεῖ ὡς ἀγχολυ -
τι κό. Νέα ἐπιστημονική μελέτη ἀπέδειξε
ἀκριβῶς τό ἀντίστροφο. «Τό κάπνισμα
εἶναι πιθανότατα ἀγχογόνο», δήλωσαν
βρετανοί ἐρευνητές τῶν Πανεπιστημίων
τῆς Ὀξφόρδης, τοῦ Cambridge καί τοῦ
King�s College σέ ἔκθεση πού δημο σι εύ -
τηκε στό ἐπιστημονικό περιοδικό British
Journal of Psychiatry.

«Οἱ καπνιστές ὑποχρεοῦνται νά τό
γνωρίζουν αὐτό καί νά κατανοήσουν
ὅτι ἡ ἐμπειρία πού βιώνουν εἶναι παρα -
πλα νη τική... Ἡ διακοπή τοῦ καπνίσμα -
τος εἶναι πολύ πιθανόν νά μειώνει τό
ἄγχος. Ἡ θε τική αὐτή ἐπίδραση εἶναι
μεγαλύτερη σέ ὅσους πάσχουν ἀπό ὁ -
ποιαδήποτε ψυ χι κή διαταραχή, οἱ ὁποῖ -
οι καπνίζουν, ὥστε νά ἀνταπεξέλθουν
στά αὐξημένα ἐπίπεδα ἄγχους πού βι -
ώνουν», συμπέραναν οἱ ἐρευνητές. Ὡσ -
τόσο, μία ἀποτυχημένη ἀ πόπειρα δια -
κοπῆς τοῦ καπνίσματος ἐν δέ χεται, σύμ -
φωνα μέ τούς ἐρευνητές, νά αὐξήσει -
ἔστω καί σέ μέτριο βαθμό- τά ἐ πίπεδα
ἄγχους τοῦ καπνιστῆ.



ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 201350

Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Ἀνάμεσα στά ἄλλα μέτρα γιά τήν
ἀποχριστιανοποίηση τῆς ἑλληνικῆς κοι -
νωνίας συγκαταλέγεται καί ἡ κα τάργη -
ση τῆς ἀργίας τῆς Κυριακῆς. Ἡ ἀνί ερη
αὐτή «ἐπιχείρηση», ἔστω κι ἄν θέ λει νά
κα λύ πτεται πίσω ἀπό τό πρόσχη μα τῆς
τόνω σης τῆς ἀγορᾶς, στήν οὐσία στοχεύ -
ει στήν ἀποϊε ρο ποίηση τῆς Κυ ριακῆς ὡς
χριστιανικῆς ἀργίας. Ταυτό χρονα πλήτ -
τει τόν θε σμό τῆς οἰ κογέ νειας, καθώς τῆς
στερεῖ τήν εὐκαι ρία τῆς ἀπερίσπαστης
συν άντησης τῶν με λῶν της. Πρόκειται
δη λαδή γιά μία μορφή ἰδεολογικοῦ δι ω -

γμοῦ εἰς βάρος τῶν Χριστιανῶν.
Τά συνδικάτα τῶν ἐργαζομένων, με -

τά ἀπό προβληματισμό καί συζητή σεις,
ἀποφάσισαν νά συμμαχήσουν μέ τήν
Ἐκ κλησία στόν ἀγώνα γιά τή δια τή ρη -
ση τῆς ὑποχρεωτικῆς ἀργίας τῆς Κυρια -

κῆς. 
Τί ἔπαθε ὅμως ἡ ἐποχή μας καί θε -

σπίζει «ἀντικοινωνικά ὡράρια» με ταθέ -

τοντας ὅρια καί ὅρους πού ὁ Θεός ὅρισε;
Εἶναι γνωστό ὅτι ἡ τέταρτη ἐντολή τοῦ
Δεκαλόγου ἀναφέρει ρητά ὅτι ἕξι μέρες
πρέπει νά ἐργάζεται ὁ ἄνθρωπος καί τήν
«ἑβδόμην» νά τήν ἀφιερώνει στόν Δημι -
ουργό του, λα τρεύοντάς Τον καί ἀνα -

παυόμενος, ὅ πως ἀκριβῶς ἔ πραξε καί
Ἐκεῖνος· «διὰ τοῦτο εὐλό γησε Κύριος
τὴν ἡμέραν τὴν ἑβδόμην καὶ ἡγίασεν αὐ -
τήν» (Ἔξ 20,11). Ὁ κα λός Θεός, πού ὅ -
λα τά ρύθμισε «καλά λίαν», ἔδωσε μαζί
τήν ἐντολή τῆς ἐργα σίας καί τῆς ἀργίας
ἀξεχώριστα.

Στήν Ἐκκλησία τήν ὁποία ἵδρυσε ὁ
Κύριός μας, τό Σάββατο τῶν ἰουδαί ων
ἀντικαταστάθηκε ἀπό τήν ἡμέρα πού
φέρει τό ὄνομά του, τήν Κυριακή. Εἶ ναι
ἡ ἡμέρα τῆς λαμπροφόρου ἐγέρσε ως τοῦ
Χριστοῦ μας, «ἡ μία τῶν σαββάτων, ἡ
βα σιλὶς καὶ κυρία, ἑορ τὴ ἑορτῶν καὶ
πανήγυρις πανη γύρεων».

Στή συνέχεια ὁ Μέγας Κωνσταντῖ νος

Ἡ ἀργία τῆς Κυριακῆς



μέ αὐτοκρατορικό διάταγμα ἐπέ βαλε
τήν πρώτη ἡμέρα τῆς ἑβδομάδος ὡς ἡμέ -
ρα ἀργίας. Τό Διάταγμα προέ βλεπε: «ὅ -
λοι οἱ δικασταί, ὁ λαὸς τῆς πόλεως καὶ
αἱ λοιπαὶ ἐργασίαι ὀφεί λουν νὰ κατα -

παύουν κατὰ τὴν ἀξιο σέβαστον ἡμέραν
τοῦἩλίου» (C 111, 12 · 2, in Corpus Juris

Civilis τ. II, Codex Justinianus, Berlin

1927).

Τελικῶς ἡ ΣΤ΄ Οἰκουμενική Σύνο δος
καθιέρωσε ὡς πλήρη ἀργία τήν Κυριακή
μέ σκοπό τή μετοχή τῶν Χρι στιανῶν στή
λατρευτική σύναξη στούς ναούς καί τήν
οἰκογενειακή ἀνάπαυση καί γαλήνη.
Ἀργότερα, στά μαῦρα χρόνια τῆς Ὀ -

θωμανοκρατίας ὁ ἀπόστολος τοῦ σκλα -

βωμένου Γένους, ἅγιος Κοσμᾶς ὁ Αἰ τω -

 λός, περιερχόταν τήν ὕπαιθρο καί δί -
 δα σκε: «Τὴν Κυριακὴν νὰ σχο λάζωμεν
καὶ νὰ πηγαίνωμεν εἰς τὰς ἐκκλησίας μας
νὰ δοξάζωμεν τὸν Θεόν μας» (Διδαχή
Α΄). Ὁ λόγος του εἶναι κατηγο ρη ματι -
κός: «Οὔ τε νὰ ἐργαζώμεθα καὶ νὰ πρα -

γμα τευ ώμεθα τὴν Κυριακήν» (Διδα χή
Δ΄). Καί κατά τρόπο ἀπόλυτο συμβού -
λευε: «Τὶς Κυριακές... μήτε νὰ πω λήσητε
μήτε νὰ ἀγοράσητε οὔτε χωράφι οὔτε
ἀμ  πέλι» (Διδαχή Η΄). Τόλμησε μάλιστα
νά τά βάλει ὁ φωτισμένος δι δάχος μέ
τούς Ἑβραίους τῆς ἐποχῆς του καί κατά -

φε ρε νά μεταφέρει τά παζάρια (=τίς ἀγο -
ρές) ἀπό τήν Κυριακή στό Σάβ βατο.

Λαμ πρή ἡ νίκη του, σκληρό ὅμως καί τό
τί μημα. Πλήρωσε μέ τή ζωή του· αὐτός
μόνον ἀπό ὅλους τούς νεομάρ τυρες θυ -
σιάζεται, ὄχι γιατί ἀρνήθηκε νά ἀλλα ξο -
πιστήσει, ἀλλά γιατί ἀντι στά θη κε καί
συγκρού σθηκε μέ τά με γάλα οἰ κονομικά
συμφέ ροντα τῶν ἡμε ρῶν του, τήν ἑβραϊ -
κή κεφαλαι ο κρατία.

Ἀπό τήν ἱστορία ἐπίσης γνωρί ζου με
ὅτι ἡ περίφημη Γαλλική Ἐπανά στα ση,

θέλοντας νά ἐξαλείψει κάθε ἴχνος Χρι -
στιανισμοῦ στήν Εὐρώπη, ὅρισε ὡς ἡμέ -
ρα ἀναπαύσεως κάθε δέκατη ἡμέ ρα· ἀλ -
λά τό μέτρο ἀπέτυχε. Σήμερα, ἀκόμα καί
μουσουλ μα νι κές χῶρες ἀργοῦν ἐπισή μως
τίς Κυριακές, περιορίζοντας τή δική τους
ἀργία, μόνο στό ἀπόγευμα τῆς Παρα-

σκευῆς.
Βέβαια, ἐνῶ ἡ Κυριακή εἶναι συνυ -

φασμένη μέ τόν ἁγιασμό, τήν ἀνάπαυ ση,
τή χα ρά καί τήν εὐφροσύνη, ὀφεί λουμε
νά ὁμολογήσουμε ὅτι οἱ Νεο έλ ληνες μέ -
σα στήν ἀφροσύνη τοῦ νεο πλουτι σμοῦ
μας δέν τῆς ἀποδώσαμε τήν τιμή πού τῆς
ἀνῆκε. Καταπατήσαμε τήν ἱερό τη τά της,
ἀφοῦ αὐτήν τήν ἡμέ ρα διαλέ ξαμε, γιά νά
ἱκανοποιοῦμε ὅ λες τίς διασκεδάσεις -ἐν
πολλοῖς ἁμαρ τωλές-, τά χόμπυ καί κάθε
ἀναψυχή μας. Κι ὕστερα θέ λουμε νά
δοῦμε προ κοπή!
Ἐσχάτως, οἱ σοφοί κι ἐπινοητικοί

μας ἄρχοντες, ὑπακούοντας στά κελεύ -
σματα σκοτεινῶν κέντρων καί παρα κού -
οντας στή φωνή τοῦ Θεοῦ, νομο θετοῦν
τήν κατάργηση τῆς ἀργίας τῆς Κυριακῆς·
θεσπίζουν παραδόξως τή Δευτέρα ὡς
ἀρ γία, γιά νά ἀπο φευ χθοῦν ἐνδεχομένως
οἱ διαμαρτυρίες ἑβραϊκῶν καί μουσουλ -
μανικῶν Συλλόγων.
Προφανῶς δέν ἔχουμε συνει δητο ποι -

ήσει ὅτι ὅποιος νομοθετεῖ κατά τῆς ἀρ -
γίας τῆς Κυριακῆς αὐτός στρέ φεται κατά
τοῦ νόμου τοῦ Θεοῦ, ἀποδομεῖ τή νεοελ -
ληνική κοινωνία, ἐκθε με λιώνει τήν πα -

ράδοσή μας, ὑπο βαθμί ζει τόν πολι τι σμό
μας, καταστρατηγεῖ τίς ἀνάγκες τῆς ψυ -
χῆς μας. Δέν χορ ταίνει ἡ καρδιά μας μέ
τόν ἦχο τοῦ χρήματος κι οὔτε βρίσκει ἔ -
τσι τήν εἰ ρή νη της· αὐτή βιώνεται μόνον
στή συν τροφιά μέ τόν Θεό. 
Ἀλλά κι ἄν ἀκόμη μέχρι τίς ἡμέρες

μας δέν εἶχε θεσπι σθεῖ ἐπί ση μα ἡ ἀργία
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Ἀπέναντι ἀπό τόν Ἐσκυλίνο, δί πλα στήν
Ἀγορά, θά δοῦμε τόν Παλατίνο λόφο. Ἐδῶ, πί-
στευαν οἱ Ρωμαῖοι, βρισκόταν ἡ σπηλιά ὅπου ὁ
Ρωμύλος καί ὁ Ρέμος, μυθολογικοί ἱδρυτές τῆς
Ρώ μης, ἀνατράφηκαν ἀπό μία λύκαι να. Ἐδῶ οἱ
αὐτοκράτορες εἶχαν τά ἀνάκτορά τους. Ἀπό τό
ὄνομα τοῦ λό φου ἄλλωστε προέκυψε καί ἡ λέξη
«παλάτι». Τά εὑρήματα ἀπό τίς κατά καιρούς
ἀνασκαφές ἦταν τόσα πολλά ὥστε χτίστηκε
ἕνα εἰδικό μουσεῖο γιά νά τά στεγάσει. Ἀνάμεσά
τους ὑπάρχει ἕνα περίεργο ὅσο καί ἐνδιαφέρον
λείψανο ἀπό τήν ἐποχή τῶν διωγμῶν κατά
τοῦ Χριστιανισμοῦ.

Σέ μία αἴθουσα βλέπουμε ἕνα κομμάτι ἐπι-
χρισμένου τοίχου. Πάνω στό ἐπίχρισμα διακρί-
νεται ἕνα σκαρίφη μα. Ἀπεικονίζει μία γελοιο -

ΑΛΕΞΑΜΕΝΟΣ 

ΣΕΒΕΤΑΙ ΘΕΟΝ

Ὁδοιπορικό στή Ρώμη 
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τῆς Κυρ ια κῆς, ἔ πρεπε σή με -
ρα, πού ἀν τιμετωπίζουμε
τόσα προ βλήμα τα, νά κα θι -
ερωθεῖ, γιά νά μποροῦν οἱ
Νε οέλ ληνες νά προσφεύ -
γουν στό μοναδικό ἀληθινό
καί ἀξι ό  πιστο κα ταφύγιο,

στόν Χρ ιστό καί στήν Ἐκ -
κλη σία, καί νά ἀν τλοῦν ἀ -

πό ἐκεῖ δύναμη καί παρη -
 γο ριά.

Ἕνας παλιός σοφός λό -
γος διασώ ζει: «Μέ δύο τρό -
πους γίνεσαι φτωχός καί
δυστυχισμένος: Ὁ ἕνας εἶ -
ναι νά κλέβεις κι ὁ ἄλλος
τήν Κυ ριακή νά δουλεύεις».

Ἄς μήν βαυκαλιζόμαστε·
ἀνά καμ ψη τῆς οἰκονομίας
δέν πρόκει ται νά δοῦμε βε -
βηλώ νοντας τήν Κυ ριακή.
Ἄς ἀ κού  σου με τή φωνή
τοῦ ἁγίου Κοσμᾶ πού μέ
τρόπο ἀσυμβί βα στο καί
ἀν υ  ποχώ ρητο -εἰς πεῖ σμα
τῶν τροϊκα νῶν- παραγ γέλ -
λει: «Ἐκεῖνο τὸ κέρδος ὁ -

ποὺ γίνεται τὴν Κυριακὴν
εἶ ναι ἀφωρισμένο καὶ κα -

τη ραμένο, καὶ βάνετε φω -

τιὰ καὶ κατάρα εἰς τὸ σπίτι
σας καὶ ὄχι εὐλογίαν... Ἐγὼ
σᾶς συμ βουλεύω νὰ φυλά -

γετε τὴν Κυριακήν, ὡσὰν
ὁποὺ εἶνε ἀφιερωμένη εἰς
τὸν Θε όν» (Διδαχή Δ΄).

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
Φιλόλογος-Θεολόγος



γραφία ἐ σταυ ρω μέ νου μέ κεφάλι γαϊ-
δάρου. Στά ἀριστερά του ἕνας νεαρός
ὑψώνει τό χέρι του κάνοντας, προ-

φανῶς, χειρονομία λατρείας. Ἀπό
κάτω διαβάζουμε σέ κακογραμμένα
Ἑλ ληνικά: ΑΛΕΞΑΜΕΝΟΣ ΣΕΒΕΤΑΙ
ΘΕ ΟΝ.

Πότε ἔγινε τό σκαρίφημα; Ποιοί
τό ἔκαναν; Καί ποιός ἦταν ὁ Ἀλεξάμε-
νος τῆς ἐπιγραφῆς; Δέν ὑπάρχει θετι -
κή ἀπάντηση στά ἐρωτήματα αὐ -

τά. Ἐ κεῖνο ὅμως στό ὁποῖο συμφω-

νοῦν οἱ ἀρχαιολόγοι εἶναι πώς τό σχε-
δίασμα ἀποτελεῖ μία χλευαστική ἀ -

πεικόνιση τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, μιά
βλάσφημη πα ρωδία τοῦ σταυρικοῦ
θανάτου του. 

Ἀνάμεσα στίς πάμπολλες συκο -

φαν τίες σέ βάρος τῶν χριστιανῶν ἦ -

ταν καί τό ὅτι λάτρευαν κάποιον ἄ -

γνωστο θεό μέ κεφάλι γαϊδάρου, κά τι
πού ἀναφέρει κι ὁ χριστιανός ἀπολο-

γητής Τερτυλλιανός. Μπορεῖ ὅ μως ὁ
σκιτσογράφος νά μήν εἶχε ὑπ� ὄψιν
του αὐτή τήν κατηγορία καί νά ἤθελε
ἁπλῶς ἀπεικονίζοντας τόν Χριστό μ�

αὐτόν τόν τρόπο νά προσβάλει τόν
Ἀλεξάμενο καί τήν πίστη του. Ὅ πως
καί νά �χει, τό σκαρίφημα μᾶς δίνει μία
ἰδέα γιά τό μίσος καί τήν προκατά-

ληψη τῶν παγανιστῶν σέ βάρος τῆς
νεαρῆς ἀκόμη Ἐκκλησίας.

Ὑπάρχουν διάφορες ἀπόψεις γιά
τό τί ἦταν τό κτήριο ὅπου βρέθηκε
τό σκαρίφημα. Ἐπρόκειτο γιά κτί-
σμα τοῦ αὐτοκράτορα Καρακάλλα,

πού μετά τόν θάνατό του ἄλλαξε
χρή  ση. Μερικοί λένε πώς χρησίμευε
γιά τή στέγαση τῆς φρουρᾶς τοῦ πα-

λατιοῦ. Ἄλ λοι θεω ροῦν πώς ἐδῶ λει-
τουργοῦσε σχολεῖο γιά τά παιδιά πού
βρίσκονταν στήν ὑπηρεσία ἤ στήν

ἀκολουθία τοῦ αὐτοκράτορα.

Μποροῦμε νά φέρουμε στό μυαλό
μας τή σκηνή μέ τόν Ἀλεξάμενο νά
περιστοιχίζεται ἀπό τούς συναδέλ-

φους του καί νά γίνεται στόχος τῆς
χλεύης τους. Ἕνας ἐκπρόσωπος τῆς
μισητῆς θρησκείας, πρώτης τάξεως
θύμα! Κάποιος ἀπό τήν παρέα συμ-

πληρώνει τήν εἰρωνεία σχεδιάζοντας
στόν τοῖχο τό βλάσφημο σκίτσο. Οἱ
εἰδωλολάτρες ἀπολαμβάνουν τήν κο-

ροϊδία τοῦ σκιτσογράφου καγχάζον-

τας εὐχαριστημένοι. Μποροῦμε νά
φαν ταστοῦμε καί τόν Ἀλεξάμενο νά
ἀντιμετωπίζει τήν κατάσταση μέ
χριστιανικό πνεῦμα ὑπομο νῆς. Μᾶλ -

λον σιωπηλά. Τί νά μπορέσει νά πεῖ
κανείς σέ μιά τέτοια περίσταση καί σέ
τέτοιο περιβάλλον; Μήπως ὁ ἴδιος ὁ
Κύριος δέν εἶπε «μὴ ρίπτετε τὰ ἅγια
τοῖς κυσί;»

Ἴσως ὅλα αὐτά νά συνέβησαν σέ
ἐποχή πού οἱ διωγμοί εἶχαν καταλα-

γιάσει, ὁπότε οἱ διῶκτες τοῦ Ἀλεξάμε-
νου νά ἀρκέστηκαν μονάχα στά λό -

για. Ἴσως ὅ μως καί ὄχι. Καί μπορεῖ τε-
λικά ὁ Ἀλεξάμενος νά μαρτύρησε, νά
εἶναι ἕνας ἀπό τούς πάμπολλους, ἄ -

γνωστους χριστιανούς πού ἔδωσαν
τή ζωή τους γιά τήν πίστη.

Χαράλαμπος Μουρατίδης
Παιδίατρος
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ΕΞΩΦΥΛΛΑ

Μπροστά: Ὑπαπαντή (λεπτομέ -
 ρεια), Καθολικό Ἱ. Μ. Διονυσίου,
Ἅγ. Ὄρος

Πίσω: Ἐθνικό μνημεῖο στό Μπιζάνι



Ἡ ψυχική δύναμη, ἡ νόηση καί ἡ φλογερή
πίστη εἶναι κατά τό πλεῖστον τά φυσικά στοιχεῖα
τῆς ὀρθοδοξίας μας. Αὐτή ἡ βαθειά πίστη -ἐπε  -
ν έρ γεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος- εἶχε ἐμπεδωθεῖ
γε ρά στήν ψυχή τοῦ ἀείμνηστου καθηγητοῦ
Στέρ - γιου Σάκκου, ὥστε ἡ δημιουργία τοῦ τερά-
στιου ἔρ γου του, ν’ ἀποτελεῖ ἕνα ἐπίτευ γμα, ἕνα
θησαύρισμα γιά τή διακονία, στήρι γμα καί ἐλ -
πίδα τῆς ἑλληνικῆς παράδοσης, ἔμπνευση καί
πρότυπο τῆς χριστιανικῆς νεολαίας.

Τό θυσιαστικό του πνεῦμα λειτουργοῦσε μέ -
σα του σάν μία ὁρμητική πλημμυρίδα φωτός, σάν
γνώση, σάν ἀρχή τῶν πάντων -ἄλλωστε αὐτός
εἶναι καί ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ- καί σάν τήν ἀ νάγκη
τοῦ ἀνθρώπου ν’ ἀναζητήσει τήν ὑπερβατική δύ-
ναμη σέ κάθε του ἐνέργεια. 

Μαθητής τοῦ π. Αὐγουστίνου Καντιώτη, ὁ
ὁποῖος σημάδεψε μέ τή θέρμη τοῦ λόγου του τή
μετέπειτα πορεία τοῦ μαθητοῦ του κι ὁλόκληρο
τόν ἐσωτερικό του κόσμο, ὥστε οἱ ρίζες τοῦ δα-
σκάλου του νά ἱερουργοῦν καί νά καρποφοροῦν
μέσα του μ᾽ ὅλη τήν ἐνδυνάμωση καί τήν τελεί-
ωση τῆς ἐπεξεργασίας τοῦ ἴδιου. Εἶναι ἀλήθεια,
ὅταν ἡ πνευματική γνώση βγαίνει μέσα ἀπό τήν
πί στη γίνεται μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ καρπός, ὥστε
ν’ ἀποτελεῖ τό βασικότερο στοιχεῖο τῆς ἀν θρώ -
πινης προσωπικότητας. Αὐτῆς τῆς προσωπικό-
τητας πού γνώρισαν καί οἱ Τρικαλινοί, ὅταν
κα λεσμένος ἀπό διάφορους συλλόγους καί σω-
ματεῖα ἐρχόταν μέ χαρά νά κηρύξει καί στά Τρί-
καλα τόν λόγο τοῦ Θεοῦ. 

Ἄριστος μελετητής τῆς ἁγίας Γραφῆς, ἦταν
ὄντως ἕνας μαχητικός στρατιώτης τοῦ Χριστοῦ,
ὅταν στούς λόγους του ἐνδυνάμωνε τό κοινό νά
εἶναι ἕτοιμοι γιά τή μαρτυρία ὅταν βλέπουν τήν
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Πρότυπο πιστοῦ ἀνθρώπου

Ἕνα μικρό ἀφιέρωμα στή μνήμη τοῦ καθηγ. Στ. Σάκκου



Γίνεται εὐδιάκριτη στούς καιρούς
μας ἡ ὑπέρ-προσπάθεια νά προστα-
τευθεῖ καί νά ἀποκατασταθεῖ τό σῶ -

μα καί οἱ λειτουργίες του ἀπό ὅσα
ἐπικίνδυνα τό προσβάλλουν. Κι εἶ -
ναι δυσδιάκριτη ἡ δυναμική εἰσβολή
ὅλων ἐκείνων πού συρρικνώνουν
τήν ψυχή καί τήν ἀμαυρώνουν.

«Σέ εἶδα τόσο ἡττημένο ἀπό -

ψε...», γράφει κάπου ἕνας ἰταλός
λογοτέχνης, σέ μιά ἀναφορά του
στήν ἀνθρώπινη δυσθυμία. Καί στίς
δύο περιπτώσεις, στό σῶμα ἤ στήν
ψυ χή, ἡ ἐπαναφορά στό «κατὰ φύ -
σιν» συνοδεύεται ἀπό πόνο, χρόνο
καί ὑπομονή. Πόσοι, ὅμως, τολμοῦν
αὐτό τό ἐγχείρημα στόν χῶρο τῆς
προσωπικῆς τους αὐτοσυνειδησίας;

Ἡ ὀρθόδοξη πνευματικότητα δια-
θέτει τό προνόμιο τῆς μοναδικότη-
τας στήν ψυχολογική σπουδή καί
παιδαγωγία. Ἡ κοσμική ψυχολογία,

μέσα στίς μεθόδους της, προάγει
τήν ἀνθρώπινη αὐταρέσκεια. Ἡ ὀρ -
θόδοξη ἐμπειρία καλεῖ σέ μιά ἐπί-
πονη διαλεκτική διαδικασία κατενώ-

πιον Θεοῦ, γιά νά προετοιμάσει τόν

«Ἑαυ
τούς 

ἐπισκ
έψασ

θαι»

ἀλήθεια καί τή δικαιοσύνη νά παραδί-
δονται. Ἔχω γράψει κι ἄλλες φορές γιά
τόν συμπατριώτη μου ἀπό τά Γρεβενά,
γιατί μέ συγκινοῦσε ὁ λόγος του πού ἦ -
ταν πάντα ἀληθινός, βαθύς, τεκμηρι -
ωμένος, πειστικός, ἀφύπνιζε συνει δή -
σεις, ἐμπ νευ σμένος ἀπό χάρη Θεοῦ,
πού ἀντιμετώπιζε τά καίρια προβλήμα -
τα τοῦ καιροῦ μας, ἀλλά πάν τα μ᾽ ἕνα
αἰσιόδοξο μήνυμα πώς ὅ λα κατορθώ-
νονται μέ τήν προσευχή. Τόν γνώρισα
ἀκόμη ὅταν ἦταν μαθητής στό Γυμνά-
σιο Γρεβενῶν. Ἦταν ὁ ἄριστος μαθητής.
Ἄν ἐκείνη τήν ἐποχή ὑ πῆρχαν παγκό-
σμιοι διαγωνισμοί, θά μᾶς ἔφερνε πολ -
λά βραβεῖα στά μαθηματι κά. Ὅμως τόν
κέρδισε ὁ Χριστός μέσῳ τοῦ π. Αὐ γου -
στί νου Καντιώτη. Κι ἔτσι ἔκ τοτε ἀκο-
λουθώντας τόν δρόμο τοῦ Αὐ γου   στί-
νου κι ἀφοῦ τελείωσε τίς σπου δές του
στή θεολογική σχολή τῆς Θεσσα λο -
νίκης, ἔφυγε στό ἐξωτερικό μέ ἐξ αί -
ρετες ἐπιδόσεις καί βραβεῖα. Φοιτη τής
ἀκόμα ἀναλάμβανε κηρύγματα σέ διά-
φορες πόλεις. Ὅλη ἡ διαδρομή τῆς ζωῆς
του ἦταν μέ τό Εὐαγγέλιο «ἀνά χεῖρας».
Ζοῦσε σάν ἕνας ἀσκητής ἀφιερωμένος
στήν ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ, θά ’λε γα, στήν
ἀγκαλιά τοῦ Χριστοῦ. Πολλά ἀπό τά
βιβλία του στολίζουν καί τή δική μου
βιβλιοθήκη. Πιστεύω πώς τό μικρό δικό
μου ἀφιέρωμα θά τόν βρεῖ κάτω ἀπό
τούς λύχνους τοῦ ἁγίου Πνεύ  ματος
στούς οὐράνιους κήπους τῆς Ἐδέμ, ὅ -
που ἡ συνάντηση μέ τόν δάσκαλό του,
π. Αὐγουστῖνο, θά εἶναι καί δική μας εὐ -
λογία.

Ρένα Παλαιολόγου
Τρίκαλα
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χῶρο γιά τή λυτρωτική συνάντηση τῆς
ψυχῆς μέ τόν Κύριό της. Οἱ ἐπίγειες
-ἄν καί ἀναγκαῖες- ἐνασχολήσεις μας
ἀπορροφοῦν τήν ἐνέργεια πού διαθέ-
τουμε καί γίνονται ὁ ἄξονας πού γύρω
του περιστρέφεται ἡ καθημερινότητά
μας. Ὅμως, ἡ προσδοκία μας νά δοῦν
«οἱ ὀφθαλμοί μας τὸ σωτήριον τοῦ
Θεοῦ τοῦ Χριστοῦ Κυρίου» πού εἶναι
«φῶς... καὶ δόξα...», ὅπως ὁ πρεσβύτης
Συμεών, προβάλλει τήν ἀναγκαιότητα
μιᾶς προετοιμασίας ἐσωτερικῆς. Κι αὐ -
τό προϋποθέτει ἐγρήγορση· ἀφοῦ ὁ
χρό νος συντμήθηκε, ὅ πως λέγει ὁ
προ    φήτης. Θά προ λάβου με;

«Οὐδὲν ἡμᾶς ὠφελήσει τῶν ἄλλων
ἁπάντων ἡ ἐργασία... ἐὰν μὴ ἑαυτοὺς ἡ -
μᾶς ἐπισκεψώμεθα», μᾶς ὑπενθυμίζει ὁ
ἅγιος Συμεών ὁ νέος Θεολόγος. Οὔ -
τε ὁ καλλωπισμός τῶν σωμάτων καί ὁ
στολισμός τῶν σπιτιῶν οὔτε οἱ φωτι-
σμοί καί τά ἑλκυστικά συμπόσια οὔτε οἱ
ψυχαγωγικές προκλήσεις καί οἱ ὅποιες
ἀπολαύσεις ἐπι θυμοῦμε θά μᾶς ὠφε-
λήσουν. Ἡ τακτική, πού τόσο πληθωρικά
ἐφαρμόζεται, νά ἀπολαύσουμε σέ συμ-
πυκνωμένη μορφή αὐτά πού ἐπιθυμοῦμε
καί ὅσα νομίζουμε -ἤ φοβόμαστε- πώς
θά μᾶς λείψουν, στήν πραγματικότητα
συρρικνώνει τήν πνευματική μας ζωή
καί ἀλλοιώνει τήν καθόλου ζωή μας.

«Τί δὲ ἐστι τὸ ἑαυτοὺς ἐπισκέψα-

σθαι;», κεντρίζει τό ἐνδιαφέρον μας
ὁ ἴδιος Ἅγιος. «Τὸ καταμανθάνειν»,
ὑποδεικνύει, «τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν».  Ὅσο
αὐτός ὁ κόσμος -καί ἰδιαίτερα αὐτός
τοῦ 21ου αἰώνα- μέ ὅλα τά μέσα μᾶς
προσ ανατολίζει στίς ἐγωκεντρικές μας
προ οπτικές, τό νά γνωρίζουμε τόν ἑ -

αυ τό μας ἀποδεικνύεται ἔργο ἀντιφα-
τικό στούς στόχους τῆς σύγχρονης φι-
λοσοφίας· καί ἐπίμοχθο καί ὀδυνηρό
γιά μᾶς τούς ἴδιους. « Ὅλος γε εἰμὶ
τραῦ  μα ἓν καὶ οὐδαμοῦ περιλέλειπται
ἀ φορ μὴ σωτηρίας», θρηνεῖ ὁ ἅγιος Συ -
μεών σέ μιά ἄλλη διατύπωση αὐτοῦ πού
καί ἀπό τόν ἅγιο Ἐφραίμ τόν Σῦρο ὁμο-

λογεῖται. Ὅ μως, τό «ἑαυτοὺς ἐπισκέψα-
σθαι» γιά νά γίνει πραγματικότητα στη -
ρίζεται στήν ἐγγύηση τῆς ἐπί σκεψης τοῦ
Κυρίου στή γῆ μας· προϋπόθεση ἀ πα -

ραί τητη γιά τήν ἀνανέωση πού ἐπι χει -
ροῦμε στή δοκιμασία τῆς πίστης μας. Τό
γεγονός τῆς περισυλλογῆς καί ἡ συν-
διαλλαγή τοῦ ἑ αυτοῦ μας, μόνον ὅταν
γίνεται ἐν Χριστῷ μέ τόν λόγο τόν εὐ -
αγγελικό καί τό βίωμα τῶν Πατέρων
τῆς Ἐκκλησίας μας, εἶναι δυνατόν νά
καρποφορήσει τή νήψη. Ἡ συγκλονιστι -
κή ἐμπειρία νά δεῖ κάποιος τόν ἑαυτό
του σέ καθρέπτη, μ᾽ ὅλες τίς ἀτέλειες,
τά τραύματα καί τή γύμνια του, ἀπαιτεῖ
προσοχή καί ἐνίσχυση πνευματική, πού
μόνον μέσα στόν χῶρο τῆς Ὀρθόδο-

ξης Ἐκκλησίας καθίσταται δυνατόν νά
ἐ πιτευχθεῖ. Τότε, τό ἀποφασιστικό «ἀ -
πε τα ξάμην», πού ἀμαυρώθηκε, ἐπανα-
προσδιορίζεται· καί τό «συντάσσομαι»
γίνεται σύνθημα ἀποφασιστικό τῆς πο-

ρείας μας ἐν Χριστῷ.

Τότε, ὁ χριστιανός, βεβαιώνει ὁ
ἅγι ος Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, «ὑπὲρ
ἑαυ τὸν γενόμενος, τῷ Θεῷ συγγίνε-
ται». Αὐτό δέν εἶναι τάχα τό αἴτημα τό
κρίσι μο τῶν καιρῶν μας, κι ἀκόμα πιό
πο λύ, τῆς ζωῆς μας;

Κύριλλος
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Παραπονεῖστε, ἀλίμονο, γιά τά ἴδια σας
τά παιδιά! Ἐκτός ἀπό τό σχολεῖο τους, πλη-

ρώνατε ἰδιαίτερους δασκάλους γιά νά τά δι-
δάξουν νά παίζουν πιάνο καί νά μιλοῦν
Γαλ λικά. Καί τώρα σᾶς ἔχουν πάρει τό κε-
φάλι μέ τό πιάνο. Καί ὅταν μεταξύ τους μι-
λοῦν τά Γαλλικά, κοροϊδεύ ουν. Νιώθετε ὅτι
συζητοῦν ἄσχημα γιά τό πρόσωπό σας. 

Κάποιο Σάββατο θελήσατε νά πᾶτε στό
κοιμητήριο γιά νά κάνετε τρισ άγιο στόν με-
γαλύτερο γιό σας πού σκοτώθηκε στόν πό-

λεμο. Τό ἀνακοινώσατε στά παιδιά σας, μά
ἐκεῖνα δέν ἀκολούθησαν στό τρισάγιό σας
ἀλλά ἀπό τό κρεβάτι κάθισαν στό πιάνο καί
ἄρχισαν νά παίζουν.

- Παιδιά, τούς εἴπατε, σήμερα δέν τρα-

γουδᾶμε, σήμερα ἔχουμε τό μνημόσυνο τοῦ
μακαρίτη τοῦ Μίρκο.

- Μά νά, ἐμεῖς τοῦ παίζουμε τό πένθιμο
ἐμβατήριο! ἀπάντησαν καί γέλασαν δυνα -

τά.

Καί ἐσεῖς πήγατε μόνη, ὅπως γράφετε,
ἀπό τό ἕνα νεκροταφεῖο στό ἄλλο νεκροτα-

φεῖο, κλαίγοντας καί θρηνώντας σέ ὅλο τόν
δρόμο.

Ἄς εἴχατε φροντίσει στόν καιρό τους,
νά πάρετε γιά τά παιδιά σας ἰδιαίτερο παι-
δαγωγό πού θά τά δίδασκε νά συμπεριφέ-
ρονται κατά τόν νόμο τοῦ Θεοῦ! 

Θά εἴχατε τώρα παιδιά καί ὄχι μαϊμοῦ -

δες καί παπαγάλους. Γιατί καί οἱ μαϊμοῦδες
μαθαίνουν νά παίζουν πιάνο καί οἱ παπαγά-

λοι νά μιλοῦν, ἀλλά ἀγωγή κατά τόν νόμο
τοῦ Θεοῦ μποροῦν νά μάθουν μόνο οἱ υἱοί
καί οἱ θυγατέρες τῶν ἀνθρώπων.

Λέγεται ὅτι κάποτε μιά μητέρα, σύζυ-

γος βογιάρου, ἦρθε στόν ἅγιο Σεραφείμ τοῦ
Σάρωφ καί τοῦ παραπονέθηκε ὅτι οἱ δάσκα-

λοι δέν μαθαίνουν καλά στά παιδιά της τή
γαλλική γλῶσσα, ρωτώντας τον τί νά κάνει.
Τότε ὁ ἅγιος ἐκεῖνος ἄνθρωπος τῆς εἶπε:
«Ἐσύ, μανούλα μου, μάθε καλύτερα τά παι-

διά σου πῶς νά προσεύχονται στόν Θεό καί
ἐκεῖνα θά μάθουν ἀργότερα πιό εὔκολα τά
Γαλλικά».

Στά παιδιά, λοιπόν, πρέπει νά διδά -

σκου  με πρῶτα ἐκεῖνο πού εἶναι τό πιό
σπουδαῖο, ἐπειδή ὅ,τι μαθαίνουμε στά νιά -

τα μας δύσκο λα τό ξεχνᾶμε. Δευτερεύοντα
πρά γματα μποροῦμε νά τά μάθουμε καί ὕ -

στερα, μά καί ἄν ἀκόμα ξεχαστοῦν, δέν εἶ -
ναι μεγάλη ἡ ζημία. Ἄν ὅμως δέν διδα -

χθοῦμε τά σημαντικότερα πράγματα ἤ τά
διδαχθοῦμε ἐλλιπῶς ἤ τά μάθουμε καί ὕ -

στερα τά ξεχάσουμε, τότε οἱ ἦχοι τοῦ πιά-

νου πνίγουν τήν προσευχή καί ἡ γαλλική
προφορά χρησιμοποιεῖται γιά νά κοροϊδέ-
ψουμε τούς γονεῖς!

Ὁ ἀγαθός Θεός ἄς εἶναι βοηθός σας.
Τώρα εἶναι δύσκολο νά σᾶς δώσω συμβου -

λή. Ὅταν ἡ καρδιά θολώσει, εἶναι δυσκο-

λότερο νά τήν καθαρίσεις ἀκόμη καί ἀπό
τόν πιό θολωμένο χείμαρρο. Ὑπομείνετε
καί προσεύχεσθε στόν Θεό γιά τά παιδιά
σας. Μέ τήν ὑπομονή λίγο-λίγο ἴσως κατα-

φέρετε νά τά φέρετε σέ ντροπή καί μέ τήν
προσευχή θά ζητήσετε τή
βοήθεια τοῦ Παντο -

δυνάμου νά καθαρι-
στεῖ ἡ καρδιά τῶν
παιδιῶν σας. Μά
πρίν ἀπ᾽ ὅ λα, νά
μετανοήσετε ἐνώ-

πιόν Του, ἐπει δή
πρωτίστως στά παι-
διά σας δέν μάθατε
τόν νόμο Του.

«Ἄκουε, οὐ ρα νέ, καὶ
ἐ νω τίζου γῆ, ὅτι Κύριος
ἐλάλησεν· υἱοὺς ἐ γέν νησα
καὶ ὕ ψωσα, αὐτοὶ δὲ μὲ
ἠθέτησαν» (Ἠσ. 1,2).

Ἁγίου Νικολάου Ἀχρίδος

Πρῶτα τό πιό σπουδαῖο!

57

2 Φεβρουαρίου
Τιμή στή μάνα



Ἦταν μεσημέρι, γύρω στίς 3.00, στίς
11 Μαρτίου τό 2011, ὅταν ἡ γῆ ἄρχισε
νά τρέμει κάτω ἀπό τά πόδια της. Ὁ
σεισμός δέν ἦταν ἄγνωστος στή νησιω-

τική πατρίδα της. Στά δυτικά τοῦ Εἰρη-
νικοῦ ζοῦσαν μαζί του αἰῶνες τώρα.

Μά αὐτή τή φορά ἔνιω -

σε μιά κοσμοχα λα -

σιά γύρω της, μιά
βοή ἀγριεμένου
θε  ριοῦ. Τά πάντα
γύρω της ἄρ χι-
σαν νά γκρε μί-
ζονται καί νά τήν
καταπλακώνουν.
Ἔσφιξε τό βρέφος
της πού μετροῦσε λί-
γους μῆνες ζω ῆς στή ζεστή
μητρική ἀγκαλιά. 

Ὁ σεισμός, πού χόρευε τή γῆ
ἐπί πέντε ὁλόκληρα λεπτά, καί οἱ
τοῖχοι πού σχίζονταν καί ἔπεφταν σάν
χάρτινες κατασκευές τήν ἀνάγκασαν
νά γονατίσει ἐπί τόπου. Προσπάθησε
νά δη μιουργή σει μέ τό σῶμα καί τά χέ -
ρια της ἕνα τεῖ χος ἀπό ὅλες τίς πλευρές
γιά νά προστατέψει τό βρέφος ἀπό τά
γκρεμίσματα. Ἕνα ἀβάσταχτο βάρος
τήν πί εζε καί προσπαθοῦσε νά τό συγ-
κρατήσει μέ τήν πλάτη της... Τά δάχτυ -
λά της κινήθηκαν νευρικά· κάτι πρό -

λαβε νά ἀγγίξει καθώς τό σκοτάδι γύ -
ρω της γινόταν ὅλο καί πιό πυκνό, τά
δάκρυα τῆς θόλωναν τά μάτια κι ἡ
σκόνη τῆς ἔφερνε δύσπνοι α. Στά τελευ-
ταῖα δευτερόλεπτα ψαχούλεψε στήν
κουβερτούλα τοῦ μωροῦ...
Μετά ἀπό λίγες ὧρες οἱ διασῶστες

ἐντόπισαν τό πτῶμα μιᾶς νεαρῆς γυ ναί -

κας μέσα στά χαλάσματα. Ἡστάση τοῦ
σώματός της θύμιζε κατά πολύ τή στά -

ση πού παίρνει ὁ πιστός γονατίζοντας
γιά νά λατρέψει καί νά προσευχηθεῖ
στόν θεό του. Τά συντρίμμια τοῦ σπι -
τιοῦ εἶ χαν κατα πλα κώ σει τήν πλάτη

καί τό κεφάλι της.
Ὁ ἀρχηγός

τῆς ὁμάδας διά -

σω σης ἀποφα -

σί ζει νά βάλει
τό χέρι του μέ -
σα ἀπό ἕνα
στε νό ἄνοιγμα
στόν τοῖ   χο γιά
νά φτά  σει τό σῶ -

μα τῆς ἄτυχης γυ -
ναί κας. Εἶχε ἀκόμη μέσα

του τήν ἐλπίδα ὅτι θά μπο -

ροῦσε νά εἶναι ζωντανή. Ὡσ τό -

σο, τόσο τό κρύο δέρμα ὅσο καί ἡ
ἀκαμψία τοῦ σώματος μαρτυροῦσαν
πώς εἶχε σίγου ρα πεθάνει. Ἄφησαν αὐ -
τό τό σπί τι καί κατευ θύν θηκαν στά
ὑπό λοιπα.

Κάποιοι ἀνεξήγητοι ὅμως λόγοι πα -

ρακινοῦσαν τόν ἀρχηγό τῆς ὁμάδας νά
ἐπιστρέψει στό κατεστραμμένο σπί τι
τῆς νεαρῆς γυναίκας. Ἔτσι κι ἔγινε.
Πλη σίασε, γονάτισε καί ἔβαλε ξανά τό
χέρι του ἀνάμεσα στό ἄνοιγμα πού εἶχε
ἐντοπίσει πρίν, ἀναζητώντας ἕνα μικρό
κενό κάτω ἀπό τό νεκρό σῶ μα.

Ξαφνικά, ἄρχισε νά φωνάζει μέ ἐν -
θουσιασμό! «Εἶναι ἕνα παιδί! Ὑπάρχει
ἕνα παιδί!». Ὅλη ἡ ὁμάδα συγκεντρώ-

θηκε γύρω του καί προσεκτικά ἀφαί-
ρεσε τούς σωρούς τῶν γκρε μι σμένων
τοί χων γύρω ἀπό τήν ἄτυχη γυ ναί κα.

Αὐθεντικό πορτρέτο μιᾶς μάνας2 Φεβρο
υαρίου

Τιμή σ
τή μάν

α
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Πρά γμα τι, μπροστά τους πλέ -
ον ὑ πῆρχε ἕνα τριῶν μηνῶν
ἀγο ρά κι, τυ λιγ μέ νο σέ μία
κου  βέρτα κά τω ἀ πό τό νεκρό
σῶ μα τῆς μη τ έ ρας του. Ἡ νε α -

ρή μάνα εἶχε πραγ ματο ποι ή -
σει μία ὑπερ άν θρω πη θυ σία
γιά τή διά σω ση τοῦ γιοῦ της
καί τά κατά φερε. Τό μι κρό ἀ -

γο ράκι κοι μόταν ἀ κό μα ἤ ρε μο
καί γα λή νιο, ἐνῶ ὁ ἐπι κεφαλῆς
τῆς ὁ μάδας διά σω σης τό πῆ ρε
στά χέρια του καί τό ἀπο μά-

κρυνε ἀπό τά χα λά σμα  τα.

Ὁ γιατρός κατέφθασε γρή   -
γορα γιά νά ἐξετάσει τό μικρό
ἀγόρι. Ὅταν ἄνοιξε τήν κου -
βέρτα, βρῆκε ἕνα κι νη τό τηλέ-
φωνο. Ἕνα μήνυ μα κειμένου
στήν ὀθόνη ἔ γρα φε: «Ἐάν κα -

ταφέ ρεις νά ἐπι ζή σεις, νά θυ -

μᾶσαι μόνο ὅτι σ� ἀγαπῶ».

Θά μποροῦσε νά εἶναι μία
παραβολική ἱστορία, ἕνα πα -

ρα μύθι.Κι ὅμως εἶναι μιά πρα    -

γματικότητα. Ἕνα ἀληθι νό
γε γονός ἀπό κεῖνα πού θυ μί -
ζουν στόν ἐγωκεντρικό κό σμο
μας τό ξεχασμένο μονο πάτι
τῆς αὐτοθυσίας. 
Ἡ φωτογραφία πού ἔκανε

τόν γύρο τοῦ κόσμου μέσῳ
δια  δικτύου ἦταν ἕνα αὐθεντι -
κό πορ τρέ το μέ θέμα «Ἡ μά -

να». ....................................

Τό βρέφος ἐπέζησε τελικά,

ἐνῶ ὁ ἀπολογισμός ἐκείνου
τοῦ φοβεροῦ σει σμοῦ στήν Ἰα -

πωνία ἦταν 20.000 νεκροί! 

Κρής

Πολλές φορές ὥς τώρα δίδαξε τό μάθημα

τῶν Θρησκευτικῶν στήν Ά Γυμνασίου. Με -

τρᾶ τά δάχτυλα τῶν δυό χεριῶν της δυό φο -

ρές, καί πάλι λίγα τά βρίσκει... Τόσα πολλά

χρόνια ἔχει στήν ἐκπαίδευση... Καί πάντα τά

παιδιά ἀνταποκρίνονται τόσο πρόθυμα καί

φιλότιμα μέ τίς ὡραῖες διδακτικές ἱστορίες

πού μαθαίνουν: ἡ ζωή τῶν πρωτοπλάστων μέ -

σα στόν Παράδεισο, ἡ ἱστορία τοῦ Ἰωσήφ, οἱ

Ἰσραηλίτες στήν Αἴγυπτο, ἡ Ἔξοδος, ὁ Δεκά-

λογος, οἱ Κριτές...

Μά νά! Μ’ αὐτό τόν Δεκάλογο, πού αἰῶνες

τώρα ρυθμίζει τή ζωή καί τίς σχέσεις τοῦ ἀν -

θρώπου μέ τόν Δημιουργό του καί μέ τούς

συνανθρώπους του, νιώθει φέτος ἰδιαίτερη

δυσκολία. Τόνισε βέβαια ὅλες τίς ἐν τολές

στά παιδιά κι ἄρχισαν ἐκεῖνα φιλότιμα νά τίς

μαθαίνουν ἀπ’ ἔξω μέ δικά τους λόγια. Σέ μιά

ἐντολή σταμάτησε σκεφτική. Ἐκείνη πού

πρώ τη καθορίστηκε ἀπ’ ὅλες ὅσες μιλοῦν γιά

τή στάση μας πρός τόν συνάνθρωπο. Ποιός

ἄλλος εἶναι κοντινότερος γιά τόν καθένα μας

ἀπό τούς ἴδιους τούς γεννήτορές μας; «Τίμα

τὸν πατέρα σου καὶ τὴ μητέρα σου». Νιώθει

κάποια αὐθόρμητη ἀντίδραση: γιά ποιόν πα-

τέρα καί ποιά μητέρα νά μιλήσει; Πολλοί ἀπό

τούς μαθητές της -εἶναι τόσο συνη θισμένο

ἄλλωστε στήν ἐποχή μας- δέν ζοῦν μέ τούς

γονεῖς τους. Γιά πολλούς καί διαφόρους λό-

γους, μέ κύριο ἐκεῖνο τοῦ διαζυγίου καί τῆς

μονογονεϊκῆς οἰκογένειας, λείπει ὄχι μόνον

ὁ πατέρας, ἀλλά καί ἡ μάνα. Καί δέν εἶναι πιά

σπάνιες οἱ περιπτώσεις παιδιῶν πού οἱ γονεῖς

τους τά ἐγκατέλειψαν στούς παπποῦδες.

Πῶς νά παρατρέξει τήν περίπτωση τῆς

πο λυαγαπημένης μαθήτριάς της, τῆς Ἀλε -

ξάν δρας; Ἀπό βρέφος τήν ἀνέλαβε ἡ γιαγιά...

- Ζῆ μαζί μου, ἀφ’ ὅτου γεννήθηκε, εἶπε

«Τίμα τὸν πατέρα σου 

καὶ τὴ μητέρα σου...»
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2 Φεβρουαρίου
Τιμή στή μάνα



ὅταν ἦρθε νά τή γράψει στό Γυμνά-

σιο.

Ἄγνωστος ὁ πατέρας, ἄφαντη ἡ

μάνα τῆς μικρῆς Ἀλεξάνδρας, κι ἡ κα-

θηγήτριά της σήμερα νά μιλᾶ γιά τήν

τιμή στούς γονεῖς. Ἄ! ὄχι, ὁπωσδήπο -

τε θά πρέπει καί κάτι ἄλλο νά προσθέ-

σει, γιά νά ἁπαλύνει τό βάρος στήν

ψυχή τοῦ παιδιοῦ. Κάτι σχετικό θαρ-

ρεῖ πώς εἶχε διαβάσει στό χριστιανικό

περιοδικό πού παίρνει. Ψάχνοντας σέ

παλιότερα τεύχη, δέν ἀργεῖ νά βρεῖ

ἕνα χαριτωμένο ἄρθρο πού μιλᾶ γιά

κεῖνες τίς περιπτώσεις τῶν παιδιῶν

πού δέν τά θώπευσαν τά μητρικά

χέρια -ἀδιάφο ρο γιά ποιό λό -

γο- μά τά χέρια μιᾶς

θετῆς μάνας, μιᾶς

φιλόστοργης γει-

τόνισσας, μιᾶς

γιαγιᾶς ἤ θείας ἤ

τοῦ ἴδιου τοῦ πα -

τέ ρα. Κι ἔ νιωσαν

μάνα τους τή μά -

να ὅλων μας τή

στοργική, παρηγο-

ρήτρα μάνα τοῦ Θε -

οῦ, τήν Παναγία μας.

Πόση ἔκπλη -

ξη καί συγ -

κίνη ση

δο κί μα -

σε τήν 

ἄλλη

μέ ρα! Ἀ -

φοῦ δια -

βάστη κε τό

παρήγο ρο ἄρθρο, τήν πλησίασε στό

τέλος ἡ Ἀλεξάνδρα καί τῆς εἶπε μ’ ἕνα

γλυκό χαμόγελο, πού δέν ἄφηνε πε-

ριθώρια γιά κάποια κακή σκέψη ἤ μεμ-

ψιμοιρία:

- Κυρία, θά μπορούσατε νά μοῦ τό

δώσετε νά τό ξαναδιαβάσω;

- Βέβαια, εὐχαρίστως! Λέω μάλι-

στα νά τό δείξεις καί στή γιαγιά.

- Αὐτό ἔχω σκοπό νά κάνω. Πάντα

μοῦ ζητᾶ νά διαβάσει ὅ,τι μοῦ δίνουν

καί στό Κατηχητικό Σχολεῖο.

- Μπράβο σου, Ἀλεξάνδρα μου!

- Κυρία, νά σᾶς πῶ καί κάτι ἄλλο;

Στίς 2 Φεβρουαρίου δέν εἶναι ἡ γιορ -

τή τῆς μητέρας γιά τήν Ἐκκλησία; Ἔ!

λοιπόν, ἐγώ ἐκείνη τή μέρα ἔχω τά γε-

νέθλιά μου...

Χαμογέλασε ἡ μικρή μαθήτρια,

χαι ρέτησε κι ἔφυγε, ἀφήνοντας τήν

καθηγήτριά της στούς δικούς της

προβληματισμούς.

Ἐλ. Μουρατίδου-Ἀϊναλίδου

Θεολόγο
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Διήγημα

Πόσες μέρες ἄραγε πέρασαν ἀπό τότε
πού μπῆκε στό νοσοκομεῖο; Τῆς φάνηκε
πώς πέρασε ἕνας χρόνος! Προσ πάθησε νά
κάνει τόν λογαριασμό ἡ Δή μητρα καί αὐ -

θόρ μητα χρησι μοποίη σε τά δάκτυλά της.
- Τί μετρᾶς, Δήμητρα; τή ρώτησε ἡ Ἑ -

λένη πού μοιραζότανε μαζί της τό δωμάτιο.

- Πόσες μέρες εἶμαι ἐδῶ, ἀπάντησε ἐ -
κείνη καί τήν ἔπιασε τό παράπονο.

- Ἦρθες μιά μέρα μετά ἀπό μένα, εἶπε
χαμογελώντας ἡ Ἑλένη, ἄρα ἔχεις μία μέρα
λιγότερη. Ἐγώ ἔχω ἐδῶ ἕντεκα μέρες καί σύ
δέκα.

Ἔμεινε γιά μιά στιγμή σιωπηλή ἡ Δή-

μητρα. Ποτέ δέν εἶχε σκεφθεῖ ὅτι ἡ Ἑλένη
ἦταν πιό πολλές μέρες ἀπ� αὐτήν στό νοσο-

κομεῖο, οὔτε πάλι σκέφτηκε ὅτι ἡ ἴδια ἔκανε
ναί μέν μιά δύσκολη ἐπέμβαση, ἀλλά σέ
δυό-τρεῖς μέρες θά γυρνοῦσε στό σπίτι της.
Ἡ Ἑλένη ὅμως; Ὁ ὄγκος στόν ἐγκέφαλο
δέν ἔδινε καί πολλά περιθώρια. Καί ἤξερε
καλά ἡ Δήμητρα πώς μέχρι τώρα νοσηλεύ-

τηκε πολλές φορές ἡ Ἑλένη.

- Καλημέρα, μανούλα!

Σάν τόν ἥλιο, σάν τήν καλή χαρά μπῆκε
στό δωμάτιο ὁ Γιάννης, ὁ μεγάλος γιός τῆς
Ἑλένης.

- Ἄργησα λίγο γιατί περίμενα νά φτάσει
πρῶτα ὁ Ἀργύρης. Δέν μποροῦσα ν� ἀφήσω
μόνα τους τά μικρά, εἶπε καί φίλησε τρυ-

φερά τήν ἄρρωστη.

- Καλά ἔκανες, γιέ μου, εἶπε ἐκείνη. Τά
παιδιά καί τά μάτια σας.

- Ὁ γιατρός, πού μπῆκε ἐκείνη τή στι -
γμή μέσα, ἔρριξε ἕνα βλέμμα συμπάθειας,
σχεδόν στοργικό, στόν Γιάννη.

- Πάλι ἐδῶ, νεαρέ; τόν πείραξε.

- Κάντε ἐσεῖς τή μανούλα μου καλά, κι
ἐ γώ σᾶς ὑπόσχομαι πώς δέν θά μέ ξαναδεῖ -
τε, εἶπε χαμογελώντας ὁ Γιάννης καί βγῆκε
ἀπό τό δωμάτιο μέχρι νά τελειώσει τήν ἐπί-
σκεψη ὁ γιατρός.

- Γιατρέ, πόσο καιρό ἔχω ἀκόμα; ρώ-

τησε ἡ Ἑλένη καί κοίταξε τόν γιατρό στά
μάτια.

-  Αὐτό εἶναι δουλειά τοῦ Θεοῦ, τῆς ἀ -

πάντησε ἐκεῖνος καί τῆς ἔπιασε τό χέρι. Θά
παλέψουμε νά τό νικήσουμε, τῆς εἶπε γιά
νά τήν παρηγορήσει, μά καί στό βάθος του
τό ἤλπιζε.

- Ἕξι παιδιά ἔχω, γιατρέ, εἶπε. Ξέρω
πώς ὁ Θεός πού τό ἐπιτρέπει θά τ� ἀναλάβει
μά...

ἩΔήμητρα ἄκουγε ἄφωνη. Ἕξι παιδιά!

Δέκα μέρες μαζί κι οὔτε πού τή ρώτησε
οὔτε πού νοιάστηκε. Μόνο τήν ἀρρώστια
καί τόν πόνο της κοιτοῦσε. Ἐνῶ ἐκείνη, ἡ
Ἑλένη, τή ρώτησε γιά ὅλα. Γιά τήν ἀρρώ-

στια της, γιά τό σπίτι της, γιά τήν οἰκογέ-
νειά της. Ἕξι παιδιά! Κι ὁ ἄνδρας της; Ποῦ
ἦταν τάχα ὁ ἄνδρας της καί δέν τόν εἶδε
ποτέ ἡ Δήμητρα; Ἔχει γοῦστο νά εἶναι καί
χήρα!

Βγῆκε ὁ γιατρός καί μπῆκε ὁ Γιάννης.
Πῆρε τό δίσκο μέ τό πρωινό κι ἄρχισε νά
ταΐζει τή μητέρα του.

- Νά �χεις τήν εὐχή μου, γιέ μου, τοῦ εἶ -
πε μόλις τῆς σκούπισε τά χείλη.

- Ἄ, ρέ μάνα! πῶς μ� ἀρέσει ὅταν μοῦ
τό λές αὐτό! Εἶναι μεγάλο πράγμα ἡ εὐχή
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Γιά τό χατίρι σου,
μητέρα!
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τῆς μάνας. Κι ἡ δική σου, μητέρα, εἶναι ἀ -

κόμα μεγαλύτερο.

- Πές μου τώρα γιά τά παιδιά, εἶπε ἐ κεί -
νη, κι ὁ Γιάννης ἄρχισε νά ἐξιστορεῖ τά κα-

τορθώματά τους. Γέλασε ἡ Ἑλένη μά καί
ἔκλαψε.

- Ἐκεῖνος δέν ἦρθε καθόλου; ρώτησε
δισταχτικά ἡ Ἑλένη.

- Ὄχι, εἶπε καί τό πρόσωπό του πῆρε
ἀπότομα μιά σκληράδα:

- Μήν τολμήσει καί πατήσει! εἶπε καί,
σάν νά μετάνιωσε πού τό εἶπε μπροστά της,
τήν ἀγκάλιασε στοργικά.

- Μή φοβᾶσαι, μήν ἀνησυχεῖς, τά βγά-

ζουμε πέρα, τῆς εἶπε κι ἔβαλε τόν δίσκο στό
καρότσι πού περνοῦσε ἀπ� ἔξω. Γύρισε στό
δωμάτιο κίτρινος σάν τό φλουρί καί πῆγε
καί κάθισε δίπλα στήν Ἑλένη.

- Τί συμβαίνει, γιέ μου; τόν ρώτησε
ἐκείνη πού τόν εἶδε νά τρέμει.

- Ἔρχεται ὁ μπαμπάς, εἶπε, καί συγχρό-

νως τόν εἶδαν νά μπαίνει στό δωμάτιο. Στά-

θηκε γιά λίγο ἀμήχανα, κι ὕστερα τοῦ βγῆκε
ἕνα βραχνό «Καλημέρα».

- Περαστικά, Ἑλένη, εἶπε ψυχρά καί κά-

θισε στή μοναδική καρέκλα πού ἦταν δίπλα
στό κρεβάτι.

- Πιό πολύ ἦρθα γιά σένα, εἶπε κοιτών-

τας τόν Γιάννη.

- Γιά μένα; Ρώτησε μέ ἀπορία ἐκεῖνος.
Μά ἐγώ δέν εἶμαι ἄρρωστος, ἐγώ εἶμαι μιά
χαρά!

- Δέν εἶσαι ὅμως στό σχολεῖο καί ὅπως
μοῦ εἶπε ὁ διευθυντής θά μείνεις ἀπό ἀπου-

σίες καί δέν θά μπορέσεις νά δώσεις πανελ-

λαδικές, εἶπε δίχως νά τόν κοιτάζει.
- Σταματήσαμε κι ἐγώ κι ὁ Ἀργύρης τό

σχολεῖο γιατί μᾶς εἶχε ἀνάγκη ἡ μαμά, εἶπε
ὁ Γιάννης καί κοίταζε σχεδόν ἐχθρικά τόν
πατέρα του στά μάτια.

Ἐκεῖνος κατέβασε τά δικά του ντροπια-

σμένος.
- Εἶσαι τρίτη Λυκείου, Γιάννη! Τόλμησε

μόνο νά πεῖ.
- Ὅταν μᾶς ἄφησες, πῶς δέν τό σκέφτη-

κες αὐτό, πατέρα; Ἐπειδή ἐσύ ἐγκατέλειψες
τά παιδιά σου καί τήν ἄρρωστη γυναίκα
σου, πρέπει νά τήν ἐγκαταλείψουμε κι ἐ -
μεῖς; Ὄ χι, πατέρα, τό σχολεῖο μπορῶ νά τό
τελειώσω ἀργότερα, κι ἐγώ κι ὁ Ἀργύρης.
Ἡ μη τέρα μας ὅμως τώρα μᾶς ἔχει ἀνάγκη.

Λοιπόν, μήν χάνεις τά λόγια σου! Ἐμεῖς θά
μείνουμε δίπλα στή μάνα μας ὅσο χρεια -

στεῖ. Ὅσο γιά τά ὑπόλοιπα παιδιά σου, σοῦ
θυμίζω ὅτι ἔχεις ἐκτός ἀπό ἐμᾶς ἄλλα τέσ -

σε ρα, μήν ἀνησυχεῖς, τά φροντίζουμε καί
κεῖ να, μπορεῖς νά ζῆς ἥσυχος τή ζωή σου!

Ποῦ τό βρῆκε τόσο θάρρος, ποῦ τή βρῆ -

κε τόση δύναμη ὁ Γιάννης; Δέν μποροῦσε
οὔτε ὁ ἴδιος νά τό καταλάβει.

- Μπράβο, παλληκάρι μου! ἩΔήμητρα,

πού συγκλονισμένη παρακολουθοῦσε ὅλη
αὐτή τή σκηνή, δέν ἄντεξε ἄλλο.

ἩἙλένη κοίταξε μιά τόν ἄνδρα της καί
μιά τό παιδί της κι ἄφησε σιωπηλά νά κυ-

λήσουν τά δάκρυά της.
Ἔφυγε ὁ πατέρας μέ τό κεφάλι κατεβα-

σμένο. Ἔφυγε, μά ὁ νοῦς του ἔμεινε ἐκεῖ.
Σέ κείνη τή γυναίκα πού ἀργοέσβηνε καί σέ
κεῖνον τόν λεβέντη γιό. Τά βήματά του ἄ θε -
λά τους τόν ὁδήγησαν στή γειτονιά του, στό
σπίτι του.

Στό θάλαμο τοῦ νοσοκομείου ἐπικρα-

τοῦσε σιωπή.

- Τί κάνεις, μάνα; ἔσπασε πρῶτος τή
σιωπή ὁ Γιάννης.

- Προσεύχομαι, γιέ μου, προσεύχομαι
καί γιά τά παιδιά μου καί γιά κεῖνον, νά τόν
φωτίσει ὁ Θεός νά γυρίσει κοντά σας.

- Κοντά μας! νά λές μάνα, τῆς εἶπε ὅσο
πιό τρυφερά γινόταν ὁ Γιάννης.

- Κοντά Του, γιέ μου, κοντά Του.

- Ἄ, ρέ μάνα! γι� αὐτό δέ σ� ἀλλάζω μέ
τίποτε, εἶπε ὁ Γιάννης κι ἕνας κόμπος ἔπνιξε
τή φωνή του.

- Νά �χεις τήν εὐχή μου, γιέ μου, νά�χεις
τήν εὐχή μου, τοῦ εἶπε σίγουρη πώς τοῦτο
τό παιδί της ἦταν εὐλογημένο!

Ε.Β.



Mηνιαῖο Ὄργανο Ὁμωνύμου 

Ὀρθοδόξου Ἀδελφότητος
KΩΔIKOΣ: 2534

Ἔτος ΞΗ΄ - Ἀρ. φύλλου 806

Φεβρουάριος 2013

Ἰδιοκτησία - Ἔκδοση
O.X.A. «AΠOΛYTPΩΣIΣ»

Πέλοπος 7, 546 33 Θεσσαλονί κη

Tηλ. - fax: 2310 270630, 274518

Ἐκδότης - Διευθυντής Συντάξεως:

Σάββας N. Ξανθόπου λο ς 

Πέλοπος 9

546 33 Θεσσαλονίκη

Στοιχειοθεσία, ἐνθέσεις, ἀποχρωματι-
σμοί, καλλιτεχνική ἐπι  μέλεια: 

«Xριστιανική Ἐλπίς», 
Φίλυρο Θεσ/ νί  κης

Τηλ.: & fax: 2310 677421

Ἐκτύπωση-Bιβλιοδεσία: «Mέλισσα»

Ἀσπροβάλτα Θεσσαλο νίκης

Ἐτήσια συνδρομή
Ἐσωτερικοῦ : 10 εὐρώ, 

Kύπρου: 20 εὐρώ
Ἐξωτερικοῦ: 30 εὐρώ

(H.Π.A. 40 δολ.,
Kαναδᾶ 45 δολ.,

Aὐστραλίας 50 δολ.)

Ἐπιστολές - Συνδρομές

Περιοδικό «AΠOΛYTPΩΣIΣ»

Πέλοπος 7, 

546 33 Θεσ/νίκη

Ἀρ. λογ. AΓPOTIKHΣ TPAΠEZAΣ:

074 01 011532 20

O.X.A. «AΠOΛYTPΩΣIΣ»

Γιά τούς συνδρομητές τοῦ ἐξωτερικοῦ

IBAN:

GR 73 0432 3240 0007 4010 1153 220

ATEBank SWIFT or BIC code:

ABGRGRAA

63ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2013

Ε
Κ

Δ
Η

Λ
Ω

Σ
Ε

ΙΣ
 Τ

Η
Σ

 Α
Δ

Ε
Λ

Φ
Ο

Τ
Η

Τ
Ο

Σ

Nέα χρονιά 

νέες εὐλογίες!
Tήν Κυριακή 20/1 ὁ νεοχειρο-

τονημένος π. Μιχαήλ Κόνιας καί
ὁ π. Βασίλειος Τσιλογλανίδης
μέλη καί οἱ δύο τῆς Ἀδελφότητος
εὐλόγησαν τήν καθιερωμένη βα-

σιλόπιτα. Τά κομμάτια τεμάχισε
καί μοίρασε ὁ ἀντιπρόεδρος κ.

Μυ τιληναῖος. Τό φλουρί ἔπεσε
στόν δωρεοδότη ὅλων τῶν εὐλο-

γιῶν, τόν Κύριό μας.
Κοπή βασιλόπιτας ἔγινε καί

στήν ἑορταστική ἐκδήλωση πού
πραγματοποιήθηκε τό Σάββατο
26/1 γιά κυκλάρχες καί κυκλάρ-

χισσες. Τό «φλουρί» ἔπεσε στό
Ἀ να τολικό Παράρτημα στό ὁ -

ποῖο εὐχόμαστε κάθε εὐλογία. 




