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Ἦταν ἕνα ἰατρικό θαῦμα τοῦ εἰκοστοῦ αἰώνα ἡ μεταμόσχευση καρδιᾶς.

Συγκλόνισε τόν κόσμο ἡ πρώτη μεταμόσχευση ἀπό τόν καρδιοχει ρουρ γό Cris-

tian Barnard καί ἔδωσε ἐλπίδα ζωῆς σέ πολλούς ἀσθενεῖς. Καί ἄξιζε,

πράγματι, κάθε ἐνθουσιασμό τό σπουδαῖο αὐτό ἐπίτευγμα τοῦ ἀνθρώ που.

Σκεφθήκαμε ὅμως ὅτι πέρα ἀπό αὐτή τήν καρδιά πού χτυπᾶ στά στήθη

μας ἔχουμε καί μιά ἄλλη, πολυτιμότερη καί ἀναγκαιότερη; Τήν καρδιά πού

ρυθμίζει τόν πνευματικό ὀργανισμό μας, πού κυβερνᾶ τόν ἐσωτερικό μας

κόσμο καί ἐμπνέει τό πνεῦμα μας. Ἄν ἀπό τήν καρδιά τοῦ σώματος ἐξαρτᾶται

ἡ ζωή καί ἡ ἀναπνοή μας, ἀπό αὐτή τήν καρδιά ἐξαρτᾶται ἡ αἰωνιότητά μας

καί ἡ σχέση μας μέ τόν Θεό. Καί γι’ αὐτήν τήν πνευματική, ἄς τήν ποῦμε, καρ -

διά ὁ Θεός παρακαλεῖ · «δός μοι, υἱέ, σὴν καρδίαν» (Πρμ 23,26).

Ὅπως τή σάρκινη καρδιά μας τή φθείρει ὁ χρόνος καί οἱ διάφορες ἀσθέ -

νειες, ἔτσι ἡ ἁμαρτία διαφθείρει τήν πνευματική καρδιά μας καί τά πάθη τή

διαστρέ φουν. Ὅμως ἡ ἄπειρη ἀγάπη τοῦ θεανθρώπου Κυρίου μας δέν μᾶς

ἀφήνει ἀβοήθητους στή μεγάλη τραγικότητα ὅπου μᾶς ὁδηγεῖ ἡ ἁμαρτία καί

τά πάθη μας. Μᾶς κάνει ὁ ἴδιος μεταμόσχευση καρδιᾶς. Αἰῶνες πρίν, τό προ -

φητικό βλέμμα τοῦ Ἰεζεκιήλ διαβλέπει τή σωτήρια προσφορά τοῦ Θεοῦ καί

με τα φέ ρει στόν κόσμο τή διαβεβαίωση τοῦ ἴδιου τοῦ Κυρίου: «Θά σᾶς δώσω

και νούρ για καρδιά καί καινούργιο πνεῦμα. Θά ἀποσπάσω ἀπό μέσα σας τή

λίθινη καρδιά καί θά σᾶς δώσω καρδιά σάρκινη». (βλ. Ἰζ 36,26).

Γιά ἐκείνους πού ἀποδέχονται τήν προσφορά ἀρχίζει μία καινούργια ζωή,

ἡ «καινὴ κτίσις» (Γα 6,15· Β´ Κο 5,17), μέσα στήν Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ, πού

εἶναι ἡ νέα κοινωνία πάνω στή γῆ. Ὁ κάθε πιστός, πού μέ τό ἅγιο Βάπτισμα

ἔγινε μέλος τῆς Ἐκκλησίας καί πῆρε τήν καρδιά τοῦ Χριστοῦ, νιώθει ἀνοιχτός

στήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ κι ἀνταποδίδει τή δική του ἀγάπη. Τό Πνεῦμα τό ἅγιο

γράφει ἐπάνω στήν καινούργια καρδιά τό θέλημα τοῦ Θεοῦ καί ἐκείνη εὐ -

γνώμονη σκιρτᾶ σέ κάθε δωρεά του, σέ κάθε ἐπίσκεψή του μέσα της. 

Ὡστόσο, ἐπειδή ὅσο εἴμαστε σ’ αὐτή τή γῆ πάντοτε κινδυνεύουμε ἀπό

τή φθορά, ὀφείλουμε πάντοτε νά ἀνανεώνουμε τήν καρδιά μας. Νά ἀντλοῦμε

ἀπό τήν ἁγία Γραφή τό φρόνημα τοῦ Χριστοῦ κι ἀπό τό ἅγιο δισκοπότηρο

τῆς θείας Εὐχαριστίας τό αἷμα τοῦ Χριστοῦ, τή σάρκα του τήν ἴδια. Πλούσια

σέ τέτοιες εὐκαιρίες ἀνανέωσης εἶναι ἡ περίοδος τοῦ Τριωδίου πού ἀνοίγει

γιά μᾶς ἡ Ἐκκλησία τόν μήνα αὐτό.

Ἀνανέωση καρδιᾶς

ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2016



36 ΑΠΟΛΥΤΡΩΣΙΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2016

Ἡ γιορτή τῆς Ὑπαπαντῆς, μέ τήν ὁποία ἀνοίγει ὁ
Φεβρουάριος, φέρνει στόν νοῦ τήν ἁγία μορφή τοῦ
πρεσβύτη Συμεών, ὁ ὁποῖος ἀξιώθηκε, σύμφωνα μέ
ὅ,τι τοῦ εἶχε ἀποκα λύ ψει τό ἅγιο Πνεῦμα, νά δεῖ καί
νά δεχθεῖ στήν ἀγκαλιά του «τὸ σωτήριον» τοῦ Θεοῦ
(Λκ 2,30), τόν σωτήρα τοῦ κόσμου.

Ἀντικρύζοντας ὁ γέροντας τό θεῖο βρέφος -τόν
ἴδιο τόν Θεό «ἐν σαρκί»- προφητεύει. Προβλέπει μέ τήν
δύναμη τοῦ Πνεύματος τό μέλλον αὐτοῦ τοῦ παιδιοῦ
καί ἀπευθυνόμενος στήν παρθένο μητέρα Του τονίζει·
«Ἰδοὺ οὗ τος κεῖται εἰς πτῶσιν καὶ ἀνάστασιν πολ λῶν
ἐν τῷ Ἰσραὴλ καὶ εἰς σημεῖον ἀντι λεγό μενον» (Λκ 2,
34). Δηλαδή: Αὐτός θά γίνει αἰτία νά πέσουν καί νά
ἀνυψωθοῦν πολλοί Ἰσραηλῖτες καί θά εἶναι σημεῖο
πού θά ἀντιλέγεται, θά προκαλεῖ γύρω ἀπό τό πρόσ -
ωπό του ἀντι λο γία. 

Πόσο ἀληθινά ἀποδείχθηκαν τά λόγια τοῦ Συ με -
ών, τό γνωρίζουμε ἀπό τήν ἱστορία. Πό σοι Ἰσραηλῖτες
προσέκρουσαν σ’ αὐτόν τόν «λίθον προσκόμματος»
(Ρω 9,33) καί ἔ πεσαν! Ἀνάμεσα στούς πρώτους, ἀρ -
χιερεῖς, γραμ ματεῖς καί φαρισαῖοι, οἱ ὁποῖοι, ἐνῶ ἦταν
ἄνθρωποι τῆς θρησκείας καί τοῦ Νόμου, δέν ἀνα γνώ -
ρισαν στόν Ἰησοῦ τόν Μεσσία, ὄχι διότι δέν τούς δό -
θηκαν διαπιστευτήρια, ἀλλά διότι αὐτοτυφλώθηκαν
καί πωρώθηκαν· ἐπειδή ζητοῦσαν «τὴν ἰδίαν δικαιο -
σύνην στῆ σαι», ἐπεδίωκαν δηλαδή νά ὑπερισχύσει ἡ
δική τους δῆθεν εὐσέβεια, καί ὄχι νά ὑποτα γοῦν στήν
δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ (βλ. Ρω 10,3). Καί δέν εἶναι μό -
νον αὐτοί. Ἔπεσαν καί χι λιά δες ἄλλοι Ἑβραῖοι, πού
βλέποντας τά σημεῖα τοῦ Κυρίου τόν ἀνα γνώριζαν
καί τόν ἐπευφημοῦσαν ὡς «υἱὸν Δαυΐδ» (βλ. Μθ 21,9)
καί «βασιλέα τοῦ Ἰσραήλ» (βλ. Ἰω 12,13), ἐνῶ στόν
και ρό τοῦ πειρασμοῦ ζητοῦσαν τόν θάνα τό του καί
κραύ γα ζαν ἀδιάντροπα· «Τὸ αἷμα αὐτοῦ ἐφ’ ἡ μᾶς καὶ
ἐπὶ τὰ τέ κνα ἡμῶν!» (Μθ 27,25). Καί τούς μι μήθηκαν
χιλιάδες ἤ καί ἑκα τομμύρια ἄλλοι στήν συνέχεια.

Ὅμως καί πόσοι ἀνυψώθηκαν! Ἴ σως σέ σύγκριση
μέ τό πλῆθος τῶν πε πτω κότων νά μήν εἶναι πολλοί, εἶ -
ναι ὅμως ὅ,τι ἁγνότερο καί τιμιώτερο εἶχε νά προσ φέ -
ρει ὁ Ἰσραήλ. Εἶναι ἀσφα λῶς ὁ γέροντας Συμεών, ἡ

«Eἰς πτῶσιν καὶ ἀνάστασιν»

Κανείς 

δέν μισήθηκε τόσο,

ὅσο ὁ Χριστός 

καί τό κήρυγμά του.

Ἀλλά καί κανείς 

δέν ἀγαπήθηκε τόσο

ὅσο Αὐτός.
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προφήτιδα Ἄννα, «θυγάτηρ Φα νουήλ» (Λκ
2,36), ὁ Ζαχαρίας καί ἡ Ἐλισάβετ, εἶναι ἡ
παρ θένος Μαρία καί ὁ Ἰωσήφ· κι ἀκόμη εἶ -
ναι ὁ Ἰω άννης ὁ βαπτιστής, οἱ μαθη τές τοῦ
Κυ ρίου, τά πλήθη πού πί στε ψαν στό ἀπο -
στολικό κήρυγμα -ὅσοι ἔμειναν μέ χρι τέ -
λους πι στοί-, ὁ Παῦλος, «Ἑ βραῖος ἐξ Ἑ -
βραίων» (Φι 3,5), οἱ ἑβραῖοι συνεργάτες
του, καί σίγουρα πολλοί ἄλλοι πού δέν ἀ -
ναφέ ρουμε ἤ ἀγνοοῦμε. Εἶναι τό «κατά -
λειμμα», γιά τό ὁποῖο κάνει λόγο ὁ προ  -
φή της Ἠ σαΐας (10,22), ἤ τό «λεῖμμα κατ’
ἐκλο γὴν χάριτος» (Ρω 11,5) κατά τόν ἀπό -
στολο Παῦλο. Ὅ λοι αὐτοί προσέ κρουσαν
στόν λίθο Χριστό καί ὄχι μόνο δέν ἔπεσαν,
ἀλλά διά τῆς πί στεως σ’ Αὐτόν ἐκτινάχθη -
καν στήν σφαί ρα τοῦ οὐρα νοῦ.

Ὅμως ἡ προφητεία τοῦ Συμεών δέν
ἐκτείνεται μόνο μέχρι τά ὅρια τοῦ Ἰ σραήλ.
Ἐκπληρώθηκε καί ἐκπλη ρώ νεται καθημε -
ρινά σ’ ὁλόκληρη τήν οἰκουμένη. Ἀποτελεῖ
ἱστορική δια πί στω ση: Ὅποιος γνωρίσει
τόν Ἰησοῦ ἤ θά τόν ἀναγνωρίσει ὡς Θεό
καί θά τοῦ παραδώσει τόν ἑαυτό του ἤ θά
σταθεῖ ἀπέναντί του ὡς ἐχθρός του. Μέση
κατάσταση δέν ὑπάρχει. «Ὁ μὴ ὢν μετ’ ἐ -
μοῦ κατ’ ἐμοῦ ἐστι, καὶ ὁ μὴ συνάγων μετ’
ἐμοῦ σκορπίζει» (Μθ 12,30), εἶπε ὁ ἴδιος, κι
αὐτό συμβαίνει πάντοτε. Κα νείς δέν μισή-
θηκε τόσο, ὅσο ὁ Χριστός καί τό κήρυγμά
του. Ἀλλά καί κανείς δέν ἀγαπήθηκε τόσο,
ὅσο Αὐτός. Τόν μίσησαν, ἐκτός ἀπό τούς
Ἑβραίους, τά ἐθνικά ἱερατεῖα καί ὅσοι ἐ -
πωφελοῦν ταν οἰκονομικά ἀπό τήν λατρεία
τῶν ψευδοθεῶν. Γιά εὐνόητους λόγους.
Τόν μίσησαν οἱ ρωμαῖοι αὐτοκράτορες ὡς
ὑπονομευτή τάχα τῆς ἑνότητας τῆς αὐ το -
κρατορίας· ἐπειδή οἱ Χριστιανοί ἀρ νοῦν ταν
νά τούς ἀναγνωρίσουν καί νά τούς λα -
τρεύσουν ὡς «Κυρίους». Τά τριακόσια
πρῶτα χρόνια ζωῆς τῆς Ἐκ κλησίας αὐτό
τό μῖσος καί ἡ ἐχθρότητα ἐκδηλώθηκαν μέ
ἰδιαίτερη σκληρότητα καί ὁδήγησαν σέ

διωγμούς πρωτο φα νοῦς ἀγριότητας χιλιά -
δες πιστούς. Ἀλ λά καί στήν ἐποχή μας· εἶ -
ναι νωπά ἀκόμη τά αἵματα τῶν χιλιάδων
ἐπίσης μαρτύρων τῆς σοβιετικῆς θηριωδίας
καί ὅλων τῶν ὁμόλογων ἀθεϊστικῶν καθε-
στώτων τοῦ 20οῦ αἰώνα. Γιά νά ἀνα φερ -
θοῦμε μόνο σ’ αὐτά τά πασί γνω στα.

Ἀλλά καί πόσοι ἀγάπησαν καί ἀ γα -
ποῦν τόν πρᾶο καί ταπεινό Ἰησοῦ! Χι λιά -
δες Δημήτριοι, Γεώργιοι, Μαρίνες καί Πα-
ρασκευές πού πότισαν μέ τό αἷ μα τῆς θυ -
σίας τους τό δένδρο τῆς χρι στιανικῆς πί -
στης. Ἀλλά καί Βασίλειοι καί Γρηγόριοι καί
Χρυσόστομοι καί Φώτιοι, οἱ ὁποῖοι ὄχι μό -
νον ἀναδεί χθη καν μεγάλοι ἱεράρχες, πα -
τρίκιοι τοῦ Ναζωραίου, ἀλλά σφράγισαν
μέ τήν σφραγίδα τῆς χριστιανικῆς πίστης
ἕναν ὁλόκληρο πολιτισμό πού ἔζησε καί
με γαλούργησε ἐπί μία καί πλέον χιλιετία.
Καί ἀκόμη, ἀμέτρητοι ἄλλοι οἱ ὁποῖοι δια -
κρίθηκαν καί διακρίνονται ὡς ἐκ λε κτοί
ἐργάτες τοῦ πνεύματος στό στάδιο τῆς
προσ  ευχῆς καί τῆς ἄσκησης, τῆς ἱ εραπο -
στολῆς καί τῆς προσφορᾶς πρός τόν συν -
άνθρωπο. Καί μαζί τους οἱ κα θημερινοί
ἄνθρωποι, οἱ ἁπλοί καί ἄση μοι, οἱ ὁποῖοι
ἐμπνεόμενοι ἀπό τήν πίστη στόν Κύριο
ζοῦν μέσα σ’ αὐτόν τόν κόσμο «ἐν πάσῃ
εὐσεβείᾳ καὶ σε μνό τη τι» (Ά  Τι 2,2) καί ἀ -
ποτελοῦν «τὸ ἅλας τῆς γῆς» καί «τὸ φῶς
τοῦ κόσμου» (Μθ 5,13-14).

Ἐμεῖς σέ ποιά παράταξη ἀνή κου με;
Συγκαταλεγόμαστε στούς ἐχθρούς ἤ στούς
φίλους τοῦ Κυρίου; Τό ὅτι λε γόμαστε χρι-
στιανοί δέν δηλώνει τί ποτε, ἄν δέν ἔχουμε
συνείδηση τῆς βα ρύ τη τας αὐτοῦ τοῦ ὀνό -
ματος. Καί τέτοια συνείδηση ἔχουν μόνον
ὅσοι με του σιώνουν τό χριστιανικό κήρυ -
γμα σέ ζωή. Ὅσοι ἀκολουθοῦν πιστά τά
ἴχνη τοῦ «τῆς πίστεως ἀρχηγοῦ καὶ τελει -
ω τοῦ Ἰησοῦ» (βλ. Ἑβ 12,2) μέ ὁποιο δή ποτε
τίμημα.

Εὐάγγελος Ἀλ. Δάκας
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Οἱ ἅγιοι στή ζωή μας

Μέ κάθε λαμπρότητα καί μέσα σέ
κατανυκτική ἀτμόσφαιρα πραγματο -
ποι ήθηκε ἡ ὑποδοχή στή μεγάλη πόλη.
Μέ εὐλαβική προσμονή περίμεναν χι -
λιάδες ἄνθρωποι γιά νά ἀσπαστοῦν τήν
τίμια κάρα τοῦ ἁγίου Παρθενίου, τοῦ
ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, τοῦ ὁποίου ἡ ζωή
ξετυλίχθηκε πάνω στή φλούδα αὐτῆς
τῆς γῆς πρίν xίλια ἑπτακόσια χρόνια. 

Ἀκαταγώνιστος πόλος ἕλξης, στ᾽ ἀ -
λήθεια, ἡ ἁγιότητα! Ἐδῶ τά «ξερά κόκ-
καλα» ἀναδύουν εὐωδιά καί ἐπιτελοῦν
θαυμάσια. Ἡ ἁγιαστική χάρη τοῦ Θεοῦ
ἐξαγιάζει τήν ὕλη καί μεταποιεῖ τό σῶ -
μα τῶν ἁγίων σέ δοχεῖο τῆς ἄκτιστης
θείας ἐνέργειας, χριστοφόρο καί πνευ-
ματοφόρο. Ἡ τιμή τῶν ἁ γίων λειψάνων
σέ κάθε ἐποχή προει κο νίζει τή νέα, τή
δοξασμένη κατάστα ση τοῦ σώματος
στήν αἰωνιότητα. 

Τμῆμα τῆς τιμίας κάρας τοῦ ὁσίου
Παρθενίου εἶναι θησαυρισμένο στήν ἱε -
ρά μονή Μακρυμάλλη τῆς Ἱ. Μητροπό-
λεως Χαλκίδος. Καί μεταφέρεται ὅπου
ζητηθεῖ, ὡς εὐλογία γιά τόν στηριγμό
καί τόν ἁγιασμό τῶν πιστῶν. Στόν θαυ-
ματουργό Ἅγιο προσφεύγουν ἰδιαίτερα
οἱ πάσχοντες ἀπό τή νόσο τοῦ καρκί-
νου ὄχι μόνο στίς 7 Φεβρουαρίου πού
τιμᾶται ἡ μνήμη του, ἀλλά καί κάθε ἐ -
ποχή, σέ κάθε πόνο καί ἀνάγκη. 

Ἀπό τόν πατέρα του, τόν εὐσεβέ -
στα το διάκονο Χριστοφόρο, διδάχθηκε

ὁ ὅσιος Παρθένιος τά αἰώνια μαθήματα
τῆς πίστης καί τῆς ἀγάπης, πού καρπο-
φόρησαν περίσσια στήν ψυ χή του. Νε-
αρός ἀκόμα, γιά τήν ἀγάπη τῶν ἐλαχί-
στων ἀδελφῶν, ἔγινε ψαράς στήν Ἀ -
πολ λωνιάδα, λίμνη τῆς Βιθυνίας. Κά θε
δίχτυ καί μία προσμονή καί μία προσ -
ευχή γιά νά ἔχουν τροφή οἱ πτωχοί ἀ -
δελφοί. Ἡ θεία παρουσία ἦταν ἡ ἀν τα-
μοιβή στόν μόχθο καί στήν ἀγρύπνια
του. Αἰσθανόταν ὅτι ἐργαζόταν σέ ἕνα
ἀπό τά πλοιάρια τῶν Ἀποστόλων καί
συναναστρεφόταν τόν Ἰησοῦ μαζί μέ
τόν Πέτρο καί τόν Ἰωάννη. Ἡ ἀγάπη
του ἀφειδώλευτη δέν ζητοῦσε ποτέ τήν
ἀνταπόδοση καί ἀπαντοῦσε ἁπλά σέ
κάθε εὐχαριστία τῶν εὐεργετημένων:
«Γιατί μέ εὐχαριστεῖτε; Δέν ἔχω καμία
τέτοια ἀξίωση. Μήπως εἴμαστε ξένοι;
Ἐμεῖς εἴμαστε ἀδελφοί. Τί ἁπλούστερο
καί φυσικότερο ἀπό τό νά βοηθᾶ ἀδελ-
φός τούς ἀδελφούς;».

Μέ τήν ἐνάρετη παρουσία του, τή
χάρη τῆς ἁπλότητας καί τόν ἱδρώτα τῆς
φιλαδελφίας του ἐπιβλήθηκε στή χρι-
στιανική κοινότητα τῆς πατρίδας του.

Ἀπό ψαρά ἁπλό ὁ ἐπίσκοπος Μελι-
τοπόλεως Φίλιππος (ἤ Φιλητός) τόν ἔ -
κα νε ἁλιέα στήν κιβωτό τῆς Ἐκκλησίας
χειροτονώντας τον πρεσβύτερο. Ἀργό-
τερα, στά χρόνια τῆς βασιλείας τοῦ Με-
γάλου Κωνσταντίνου, ὁ ἐπίσκοπος Κυ-  
ζίκου Ἀ χίλλιος τόν χειροτόνησε ἐπίσκο -

Ἀπό τό πλοιάριο τῆς Ἀπολλωνιάδας 

στήν κιβωτό τῆς Λαμψάκου
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πο Λαμ ψάκου τῆς Μικρᾶς Ἀσίας. Δια -
κο  νία ἀκάματου ζήλου ἡ ποιμαντορία
τοῦ Παρθενίου. Ὁ ἄνθρωπος τῆς χάρι-
τος τοῦ Θεοῦ ἀκτινοβολοῦσε εἰρή νη
καί μετέδιδε εὐλογία σέ ὅλους. Μέ τά
δίχτυα τῆς ἀγάπης του ἁλίευσε τίς ψυ -
χές τῶν εἰδωλολατρῶν συμπατριω τῶν
του πού ἀσπάζονταν μέ ἐνθουσιασμό
τήν ἀλήθεια τοῦ εὐαγγελίου. Προι κι -
σμέ νος μέ τό θεῖο χάρισμα τῆς θαυμα-
τουργίας, ἐκ δίωκε τούς δαίμονες ἀπό
τούς ἀν θρώ πους καί θεράπευε κά θε
εἴδους ἀ σθέ νει α. Ἡ ἀγαπῶσα καρδιά
του ἀνέ παυε καί παραμυθοῦσε ὅσους
τόν πλησίαζαν, χαρίζοντας τήν ἴαση
σώματος καί ψυχῆς. Ὁδηγοῦσε στό Βά-
πτισμα τούς ἀπίστους, χειραγωγοῦσε
στήν ἀ λήθεια τούς πλανεμένους, ἐνθάρ-
ρυνε τούς μετανοοῦντες, μέχρι τή δύση
τῆς ἐπίγειας ζωῆς του. «Αὐτὸς γὰρ ἀλη -
θῶς ἐν γῇ, θαυ μασίαν διετέλεσε ζωὴν
καὶ πολιτείαν».

Ἀπό τά βάθη τῶν αἰώνων ζωντανός
καί σήμερα ὁ θεοφόρος ἱεράρχης τοῦ
Χριστοῦ δέχεται τίς δεήσεις μας καί
πρεσβεύει στοργικά γιά ὅσους τόν ἐπι-
καλοῦνται: «Νοσημάτων ποικίλων καὶ
χαλεπῶν θλίψεων ὥσπερ ἐλυτρώσω, θε -
ό φρον, τοὺς προσιόντας σοί, οὕτως ἀ -
πάλλαξον πάσης ἀνάγκης καὶ λύπης,
ἅγιε Παρθένιε, τοὺς σὲ γεραίροντας». 

Ἰχνηλάτης
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Μάνα, ἐσύ πού δέν ἔχεις δια -
κοπές καί σχόλη, πού θυσιάζεσαι δι αρκῶς
μέσα στό σπίτι, χριστιανή μάνα, πού προ -
πάντων νοιάζεσαι γιά τή χρι στιανική ἀνα -
τροφή καί προκοπή τῶν παιδιῶν σου, σή -
μερα, 2 Φεβρουαρίου -γιορτή τῆς Ὑπα πα -
ντῆς τοῦ Κυρίου-, ἔχεις τήν τιμητική σου.
Γιορ τά ζεις! Μιά ἀγκαλιά λουλούδια καί
μύρια εὐχαριστῶ σοῦ ἀξίζουν. 

Μά ἰδιαίτερα ἀφιερώνω τοῦτες τίς
γραμμές σέ σένα, πολύπαθη εὐσεβῆ μάνα,
πού πονᾶς καί λυγίζεις γιά τό ξεστράτισμα
τοῦ παιδιοῦ σου. Σέ βλέπω σκυθρωπή,
πονεμένη. Σέ πληγώνει κατάστηθα ἡ ἀ -
διαφορία του γιά τούς δικούς του, γιά τίς
σπουδές του. Ἀναρωτιέσαι: Αὐτό τό παι -
δί, πού κάποτε νανούριζα καί τό ’παιρνα
στήν ἀγκαλιά μου, εἶναι δικό μου; Ποῦ
ξενυ χτάει ἄραγε τά βράδια, ποιά εἶναι ἡ
συντροφιά του, πότε καί πῶς θά γυρίσει
στό σπίτι; 

Δακρύβρεχτη μάνα, φιλῶ τά κουρα -
σμένα σου χέρια καί σέ ἱκετεύω: Μήν πά -
ψεις νά τά ὑψώνεις σέ προσευχή γιά τό
παιδί σου πού σέ ποτίζει «φαρμάκι»! Μήν
ἀποκάμνεις! Κράτα ζε στή ἐπικοινωνία μέ
τή μεγάλη μάνα τοῦ κόσμου, τήν Παναγία
μας. Πόσο θά σέ καταλάβει καί θά σπεύ -
σει σέ ταχινή πρε σβεί α πρός τόν Υἱό της! 

Πάρε ἀκόμη κουράγιο καί δύναμη ἀ -

πό τόσες ἄλλες ἅγιες μάνες πού
ἔζησαν πολύ πρίν ἀπό σέ να
καί σήκωσαν ὑπο μο νετικά τόν
σταυ ρό τους. Ὅσο μά θαι ναν
τίς παρεκτροπές τῶν παιδιῶν
τους, ὅσο τά ἔβλεπαν σέ ποιά
κατάντια εἶχαν φτά σει, τόσο
ἔλειωναν στήν προ σευχή. Τί
ἐπί μο νες ἱκεσίες ἔκαναν, τί
δάκρυα καυτά ἔ χυ ναν, γιά νά
ξεφύγουν τά βλαστάρια τους

ἀπό τά δίχτυα τῆς πλα νεύτρας ἁμαρτίας
καί νά τά ἑλκύσει ἡ σταυρική Ἀγάπη! Κι
ἦρθε κάποτε ἡ πο θητή στιγμή πού οἱ ἱερές
τους ἐπιθυμίες πῆραν σάρκα καί ὀστᾶ.
Ἔφτασε ἡ ὥρα τῆς χάριτος γιά τά παιδιά
τῶν δακρύων τους! 

Μάνα, τοῦ 21ου αἰώνα, μιμήσου τέ -
τοιες εὐσεβεῖς μητέρες τῆς Ἐκκλησίας
μας! Νά ’σαι σίγουρη πώς τά δάκρυα μιᾶς
προσευχόμενης μητέρας ποτέ δέν πᾶνε
χαμένα. Ἔχουν δύναμη τεράστια, γιά νά
μεταστρέψουν καί ν᾽ ἀλλοιώσουν καί τά
πιό ἀτίθασα παιδιά. 

Πολλές φορές, βέβαια, σκέφτεσαι πῶς
εἶναι δυνατόν νά ἐπιστρέψει τό παιδί σου
πού ἔχει πέσει τόσο χαμηλά κι ἡ ἁμαρτία,
ἡ πλάνη τό ἔχει νεκρώσει. Καλή μου μη -
τέρα, μή χάνεις τήν ἐλπίδα σου στόν ἀ να -
στημένο μας Κύριο. Ἐσύ ἅρπαξε τό μυ -
 στικό σου ὅπλο, τήν προσευχή, καί ἀ νά -
 μενε τούς θαυμαστούς καρπούς της. Ἄ -
κουσέ με, τό πιστεύω καί σοῦ τό εὔ χο μαι:
Θά πεῖ καί σέ σένα κάποια στιγμή ὁ νε -
κρε γέρτης Ἰη σοῦς: «μὴ κλαῖε» (Λκ 7,13).
Κι ὕστερα θά στραφεῖ στό παιδί σου καί
θά τό προσ τάξει: «νεανίσκε, σοὶ λέγω,
ἐγέρθητι» (Λκ 7,14). Οἱ καρδιόβγαλτες,
οἱ δακρύβρεχτες προσευ χές σου, μητέρα,
θά ᾽χουν κάνει τότε τό θαῦμα τους!

Μ.Γ. 
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Τόσο τρυφερά τά θυμᾶμαι, 
μάνα, τά χέρια σου,
ὅταν χάιδευες τό φλογισμένο
ἀπ’ τόν πυρετό μέτωπό μου!

Τόν ἀσταθῆ βηματισμό μου
τά ἐπιδέξια τά χέρια σου
συνετά πάντα κατεύθυναν
στῆς ζωῆς τόν δύσκολο χορό.

Τόσο δυνατά καί τόσο ἱκανά
τά θυμᾶμαι τά χέρια σου, 
ὅταν στίς ἀταξίες μου
ἀντίσταση κρατοῦσες σθεναρή!

Ἀετοῦ φτερά τά χέρια σου
μ’ ἀνέβαζαν πολύ ψηλά,
ἀσφάλιζαν τό φόβο μου,
προστάτευαν τήν ἀνασφάλειά μου.

Χέρια ἁγιασμένα!...
Τόσο ἀκούραστα θυμᾶμαι
ἦταν, μάνα, τά χέρια σου,
πού ἔπλεναν, σιδέρωναν,
ἔραβαν, μαγείρευαν γιά μένα…

Τί ὄμορφα πού μύριζαν
τά ταλαιπωρημένα χέρια σου,
ὅταν μ’ ἀστέρια στόλιζες τά μαλλιά,  
μέ ὄμορφα λουλούδια τήν καρδιά μου!

Μέ ὁδηγό τό χέρι σου, τό πρῶτο
ζωγράφισα γράμμα μου
καί τό πρῶτο ἄναψα ἀθῶο κερί
στῆς ἐκκλησιᾶς τό μανουάλι! 

Τί εὐλαβικά, καλή μου μάνα,
πού ἦταν τά χέρια σου,
ὅταν στό στῆθος σου τά σταύρωνες
μπροστά στό εἰκονοστάσι!

Τῆς ὑπομονῆς ἔστειβες τή σκληράδα
καί σάν ἅγιο πηλό τήν ψυχή μου
ἔπλαθαν τ’ ἄξια χέρια σου,  
σκεῦος νά γίνει «εἰς τιμήν»...  

Φωτεινή Φωτιάδου-Κωνσταντίνου
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Β΄: Ἔλεγχος τῆς ἐκμετάλλευσης

τῶν πτωχῶν ἀπό τούς πλουσίους

Στό πρῶτο μέρος τῆς διδαχῆς ὁ ἀπόστολος Ἰάκωβος

ἀσκεῖ ἔλεγχο στούς πλουσίους γιά τήν ἀλαζονική ἔπαρση

τήν ὁποία καλλιεργεῖ ἡ ἐμπι στοσύνη στά πλούτη τους καί

γιά τό ὅτι τά ἀ πο λαμβάνουν ἐγωιστικά, ἀδιαφορώντας

γιά τίς ἀ νάγκες τῶν φτωχῶν. Προχωρώντας στό δεύτερο

μέρος τῆς διδαχῆς, στρέφει τόν λόγο στούς πλε ο νέκτες

πλουσίους, πού προσκολλημένοι στά ὑλικά ἀγαθά ἔχουν

συγ κεντρώσει σ’ αὐτά ὅλο τό ἐνδιαφέρον τους. Καταδει-

κνύει ὅτι εἶναι σκληροί καί ἔνοχοι, διότι καταδυναστεύ -

ουν, καταπιέζουν καί ἐκμεταλλεύονται τούς φτωχούς. 
Προφητεύοντας τίς συμφορές πού περιμένουν τούς

πλε ονέκτες καί ἅρπαγες πλουσίους ὁ Ἀ δελ φόθεος τούς
συνι στᾶ· «κλαύσατε ὀλολύζοντες» (Ἰα 5,1), κλάψτε μέ
γοερές κραυγές γιά τά δεινά πού ἔρχονται καταπάνω σας,
γιά τίς συμφορές πού σᾶς περιμένουν. Καί δέν ἐννοεῖ ὁ
ἀπόστολος τίς συγκεκριμένες καταστροφές πού πρόκειται
νά ἀν τι με τωπίσουν οἱ πλούσιοι, π.χ. πολέμους, ἀποτυχίες
στίς ἐπι χει ρήσεις, καταστροφές στίς καλ λι έργειες κτλ.,
ἀλλά γενικά τήν ἀνασφάλεια καί τήν ἀβεβαιότητα πού
χαρα κτη ρίζει τόν ὑλικό πλοῦτο. Μπορεῖ μέσα σέ λίγο και -
ρό, σέ λίγες ὧρες νά χά σουν ὅλα τά πλούτη τους ἤ τήν ἴδια
τή ζωή τους, ὁπό τε θά τά στερηθοῦν ὅλα.

Μέ γλῶσσα σκληρή καί προφητική ὁ ἅγιος Ἰά κωβος
λέει ὅτι οἱ σωροί τῶν σκοροφαγωμένων «ἱ ματίων», οἱ ἀ -
ποθῆκες τῶν σαπισμένων τροφῶν καί τά γεμάτα θησαυ -
ροφυλάκια πού κρατοῦν θη σαυ ρούς ἀναξιοποίητους θά
εἶναι ὁ κυριότερος καί δριμύτερος κατήγορος τῶν πλου -
σίων καί μάρ τυρας τῆς εὐθύνης τους γιά τή γυμνότητα καί
τήν πείνα τῶν πτωχῶν. Ὡστόσο, σχολιάζει ὁ ἅγιος Χρυσό-
στομος, αὐτά τά πλούτη καί τά ἀγαθά πού τελικά ἀχρη -
στεύονται, ἄν οἱ ἰδι οκτῆτες τους τά ἔδιναν στούς φτωχούς
καί ἔκαναν φιλανθρωπία, θά εἶχαν αἰώνιο κέρ δος. Τώ ρα
θά γίνουν φωτιά πού θά τούς κάψει!

Ἔμμεση εἶναι ἡ ἀδικία πού ἔκα ναν οἱ πλούσιοι ἀφή -
νον τας ἄχρηστα καί ἀναξιοποίητα τά ἀγαθά τους νά σα -
πίζουν, ἐνῶ οἱ φτωχοί συνάν θρω ποί τους τά εἶχαν ἀ νάγκη.
Ἀλλά καί ἄμεσα ἀδίκησαν. Μάρτυρας τῆς ἀδι κίας «ὁ ἀ -
ποστερημένος μισθός» (βλ. Ἰα 5,4) τῶν ἐργατῶν, οἱ ὁποῖ -
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οι δού λε ψαν στήν ὑπηρεσία τους χωρίς
νά ἀ μει φθοῦν. Σοφά λέει ὁ λαός μας:
«Τόν δου λευτή σου πλήρωνε κι ἄλ λο
καλό μήν κάνεις». Ἡ ἀδικία εἰς βά ρος
ἐκεί νου πού κοπιάζει γιά χάρη σου εἶναι
πο λύ προκλητική στά μά τια τοῦ Θεοῦ
ἀλ λά καί στή συνεί δη ση τῶν ἀνθρώπων.

Ἀδύναμοι ἔναντι τῶν πλουσίων οἱ
φτω χοί ἐργάτες πού ἀδικήθηκαν καί δέν
πληρώθηκαν γιά τόν κόπο τους, δέν δι -
εκδικοῦν τό δίκαιό τους, διότι δέν ἔ χουν
τέτοια δυνατότητα. Οἱ πλούσιοι κωφεύ -
ουν, ὄχι ὅμως καί ὁ Θεός. Ὁ μισθός τῶν
θεριστῶν, τόν ὁ ποῖο κράτη σαν οἱ πλού -
σιοι, καί ἡ κραυγή τῶν θεριστῶν πού ἀ -
δι κή θη καν φθάνει στά αὐτιά τοῦ πα ντο-
  δύ ναμου Θεοῦ. Φυσικά ὁ Θεός ὡς ἄ υλο
ὄν δέν ἔχει αὐτιά. Ὅπως ὅμως ἕ νας ἄν -
θρωπος, ὅταν δείχνει ἐνδιαφέρον γιά τό
θέμα πού τοῦ ἀναφέρουμε, σκύ βει καί
πλησιάζει τό αὐτί του γιά νά μᾶς ἀκού -
σει καλά, ἔτσι ὁ Θεός στρέφει τήν προσ -
οχή του γιά νά ἀ κούσει τήν προσ ευχή
καί τόν πόνο τῶν ἀνθρώπων σέ κά θε πε -
ρίπτωση. Ὅταν μάλιστα τοῦ μι  λοῦν οἱ
ἀδι  κημένοι, οἱ πονεμένες κραυ γές τους
ἔχουν ἤδη μπεῖ στά αὐτιά τοῦ Θε οῦ, ἔ -
χουν εἰσακουσθεῖ τά αἰτήματά τους.

Πρός τήν ἀδικαιολόγητη ἐπι θε τικό -
τητα καί ἀδικία τῶν πλουσίων ἀντι πα -
ραβάλλει ὁ ἀπόστολος τήν ἔλ λειψη κάθε
ἄμυνας τοῦ φτωχοῦ, πού στήν προκει-
μένη περίπτωση εἶναι καί «δίκαιος»,
δηλαδή εὐσεβής, ἄν θρω πος τοῦ Θεοῦ·
γι’ αὐτό «οὐκ ἀντι τάσσεται», δέν ἀντι -
στέκεται στούς ἄσπλαχνους πλουσίους
οὔτε προσ τρέχει σέ κάποια ἐξουσία γιά
νά ζη τήσει καί νά βρεῖ ἀπό ἐκεῖ τό δί -
καιό του. Περιμένει νά τόν δικαιώσει ὁ
ἴδιος ὁ Θεός.

Παρατηρώντας ὅλη τήν 8η διδαχή δι -
α  πιστώνουμε ὅτι ὁ ἀπόστολος προχω-

ρεῖ στή διδασκαλία του κλι μακωτά. Ἀ -
πό τήν κρυφή καί ἀσύλ λη πτη κακία τῶν
πλουσίων, πού δέν τήν κατακρίνει ὁ ἀν -
θρώπινος νόμος, ἀλλά τήν καταδι κάζει
ὁ νόμος τῆς ἐ λευθερίας, φθάνει στίς ὁ-
λοφάνερες ἀδικίες καί στούς φόνους.
Κατηγο ρεῖ τούς πλουσίους γιά τέσσερα
πράγματα:

1) Μποροῦν νά κάνουν τό καλό καί
δέν τό κάνουν.

2) Μαζεύουν καί ἀποθηκεύουν ἀγα -
θά πού μένουν ἄχρηστα καί τά ὁ ποῖα
στεροῦνται οἱ φτωχοί.

3) Ἀδικοῦν τούς φτωχούς καί κα -
τακρατοῦν τόν μισθό τους.

4) Καταδικάζουν καί σκοτώνουν
τούς φτωχούς πού μένουν ἀπρο στά -
τευτοι.

Εἶναι φανερό ὅτι ἡ διδαχή τοῦ ἀ πο -
στόλου Ἰακώβου δέν κατα δι κά ζει γε νι -
κά ὅλους τούς πλουσίους. Ὁ πλοῦ τος ἀ -
πό μόνος του εἶναι ἕνα μέ γεθος οὐδέ τε -
ρο. Ἡ διαχείρισή του τόν καθιστᾶ κα λό
ἤ κακό. Στά χέρια τοῦ ἀπίστου, τοῦ ἀ -
λα ζόνα καί ἐγω ιστῆ γίνεται φωτιά πού
θά τόν κάψει. Στά χέρια ὅμως ἑνός πι -
στοῦ ἀν θρώ που μπορεῖ νά καταστεῖ με -
γάλη εὐ λογία, διότι ὁ πιστός θά τόν χρη -
σιμοποιήσει ὡς μέσο γιά ἀνώτερους
πνευ ματικούς σκοπούς. Θά τόν διαθέ -
σει γιά τήν ὠφέλεια τῶν συναν θρώπων
του. Ἔτσι, ὅπως συνιστᾶ ὁ Κύριος, θά
ἀποκτήσει «φίλους ἐκ τοῦ μαμωνᾶ τῆς
ἀδικίας» (Λκ 16,9), θά θησαυρίσει θη -
σαυρούς οὐρά νι ους. Δίδοντας ὑλικά ἀ -
γα θά θά κερ δίσει τήν ἄφθαρτη αἰω -
νιότητα. Ὑ πάρχουν ἄλλωστε τόσοι ἅγιοι
τῆς πί στεώς μας πού ὑπῆρξαν πλούσιοι!

Ὀβλίας
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καί ἡ ἀλαζονεία τοῦ πλούτου (4,13-5,6)



Ἀποχαιρετώντας  ἕνα ἀκόμη ἔτος
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Τί τό ἰδιαίτερο παρουσίασε τό ἔτος
2015, πού ἤδη μᾶς ἀποχαιρέτησε; Οἱ ἀνα-
λυτές θά παρουσιάσουν τά πλέον σημαν-
τικά, κατά τήν ἐκτίμησή τους, συμβάντα,
θά τονίσουν πῶς αὐτά θά ἐπηρεάσουν
τίς μελλοντικές ἐξελίξεις, θά καθησυχά-
σουν τούς ὅποιους ἀνησυχοῦν βεβαι-
ώνοντας ὅτι ὅλα βαίνουν καλῶς καί θά
διανείμουν ἀδαπάνως ἐλπίδες καί αἰσιο-
δοξία. 

Ἄς ἐξετάσουμε κάποια συμβάντα. 
] Ἡ δράση τοῦ δολοφονικοῦ στρα-

τοῦ τοῦ χαλιφάτου στή Μέση Ἀνατολή
(ISIS) ἀ σφα λῶς θά προβληθεῖ ὡς τό γε-
γονός τῆς χρονιᾶς. Ὄχι βέβαια ἐπειδή
αὐτός ὁ στρατός τῶν φανατικῶν δολο-
φόνων εὐ τέλισε στό ἔπακρον τήν ἀν -
θρώπινη ζωή, ἰσοπέδωσε οἰ κισμούς καί
κατέστρεψε μνη μεῖα τῆς παγκόσμιας
κληρονομιᾶς, ἀλλά ἐπει δή τελικά ἐ στρά -
φη καί κατά τῶν προνομιούχων πολι -
τῶν· ὄχι μόνο αἰχμαλω τί ζοντας καί ἐ-
κτελώντας κατά τελετουργικό τρόπο κά-
ποιους ἀπό αὐ τούς, ἀλλά θανατώνοντας
ἄλ λους μέ τρομοκρατικά κτυπήματα
στόν μη τροπο λι τι κό χῶρο τῶν πρώην ἀ -

ποι κιοκρατικῶν χω ρῶν, οἱ πολίτες τῶν
ὁποί ων εἶχαν τήν πλήρη διαβεβαίωση
τῶν κρατούντων γιά τήν ἀσφά λειά τους.

Ἀσφαλῶς, κα θώς εἶναι ἀκόμη νωπές
οἱ ἐντυπώσεις ἀπό τά γεγονότα τοῦ Πα-
ρισιοῦ, καθώς ματαιώ νονται ἐκδηλώσεις
καί οἱ πο λί τες τρέπονται σέ ἄτακτη φυ -
γή, ἀπομακρυνόμενοι ἀπό τά σημεῖα στά
ὁ ποῖα ἐκδηλώνεται βία, οἱ ἀναλυτές θά
σχολιάσουν: «Ὅλα ἔχουν πλέον ἀλλάξει
καί δέν θά εἶναι ὅπως πρίν». Τό ἴδιο ἔλε-
γαν μετά τήν ἐπίθεση κατά τῶν διδύμων
πύργων στή Νέα Ὑόρκη, γεγονός πού ἔ -
δωσε ἀφορμή καί μάλιστα καί δι καί -
ωμα(!) στίς ΗΠΑ νά ἐξαπολύσουν πο  -
λέ μους γιά τήν πάταξη τῆς «τρομοκρα-
τίας», προβάλλοντας ἐμμέσως πλήν
σαφῶς τόν κάθε μου σουλ μάνο ὡς ἐν
δυνάμει τρομοκράτη! Καί ἐνῶ παραμέ-
νουν ἀναπάντητα ἐρωτήματα γύ ρω ἀπό
τό συμβάν ἐκεῖνο, ἐπιχειρεῖται νά διατη-
ρηθεῖ ἐπίκαιρο τό ἰδε ο λό γημα τῆς νεω-
τερικότητας καί στή συνέχεια τῆς νέας
τάξης πραγμάτων, ὅτι δηλα δή ὅλες οἱ
συγκρούσεις στό διάβα τῆς ἱ στορίας εἶ -
χαν χαρακτήρα θρησκευτικό! Κανείς
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ἀναλυτής δέν θά σχολιάσει γιατί ὁ Ἄ -
σαντ δέν ἀνετράπη ἐντός 24 ὡ ρῶν, ἀ φοῦ
οἱ πολίτες τῆς χώρας του ἦσαν κατά 70%
σουνίτες. Κανείς δέν θά ἐπισημάνει ὅτι
τόν στρατό τῶν δολοφόνων, ὑπό τήν
ἐπήρεια ναρκωτικῶν οὐσιῶν, στηρίζουν
ὁλόθερμα οἱ πλέον φιλοδυτικές σουνιτι-
κές χῶρες Σαουδική Ἀραβία, Κα τάρ καί
Τουρκία. Κανείς δέν θά ὑπομνήσει στούς
γάλλους ἰθύνοντες ὅτι ἐκώφευαν, ὅταν
λάμβαναν μηνύματα ἀπό χριστιανούς
τῆς Συρίας, πού τούς ἐνημέρωναν ὅτι οἱ
ἀντικαθεστωτικοί τούς σφάζουν. Καί ὄχι
μόνο ἐκώφευαν, ἀλλά ἔκαναν καί τά
«στραβά μάτια», ὅταν γάλλοι πολίτες ἔ -
σπευδαν νά καταταγοῦν στόν στρατό
τῶν δολοφόνων. Κανείς ἄλλωστε δέν
ἔθεσε τό ἐρώ τημα στούς «ὑπέρμαχους»
τῶν ἐλευ θε  ριῶν Ἀ μερικανούς, γιατί οἱ
χριστιανοί τοῦ Ἰράκ μειώθηκαν κατά
ἕνα ἑκατομμύριο μετά τήν «ἀ πε λευ θέ -
ρωσή» τους. Κανείς δέν θά ἐπισημάνει
τόν θρῆνο τῶν ἄπληστων κερδοσκόπων
γιά τήν καταστροφή ἀπό τούς Ρώσους μέ
βομβαρδισμό τουλάχιστον 500 βυτίων,
πού μετέφε ραν τό ληστεμένο ἀπό τούς
τζιχαντιστές τῆς Συρίας καί τοῦ Ἰράκ πε-
τρέλαιο στήν Τουρ κία καί ἀπό ἐκεῖ στίς
ἀγορές τῆς Δύ σης. Ἡ τελευταία ἐπωφε-
λεῖται στό ἔπακρον ἀπό τήν πτώση τῆς
τιμῆς τοῦ μαύρου χρυσοῦ (στή χώρα μας
ἐλάχιστα τό ἀν τιληφθήκαμε), καθώς
πέραν τῶν ἐμ φα νῶν ὠ φελημάτων ἀνα-
μένει καί τό ἄλλο, τῆς οἰ κονομικῆς κα-
τάπτωσης τῆς «μιση τῆς» Ρωσί ας, ἡ ὁ ποία
δαπανᾶ γιά τούς βομβαρδισμούς, ἐγείρει
τό μένος τῶν φανατικῶν μου σουλ μά -
νων καί βλέπει τά ἔ σοδά της ἀπό τήν
πώληση ὑδρογο ναν  θρά κων νά μειώνον-

ται σο βαρά. Ἔτσι, οἱ πολλοί, στρεβλά
ἐνημερωμένοι, θά ἐξακολουθοῦν νά πι-
στεύουν ὅτι οἱ ἀντιπαραθέσεις στόν πλα-
νήτη εἶναι θρησκευτικῆς φύσεως. Ἡ νέα
τάξη πραγμάτων θά ἐπιτείνει τήν προσ -
πάθειά της γιά τήν ἐπικράτηση τῆς θρη -
σκεί ας της, ἑνός συγκρητισμοῦ στά μέτρα
τοῦ συστήματος. Καί οἱ ἄπληστοι πλου-
τοκράτες θά σωρεύουν τό χρῆμα στίς
τράπεζές τους. 

] Συναφές πρός τό ἀνωτέρω εἶναι
καί τό θέμα τῶν προσφύγων. Οἱ κρα -
τοῦν τες σέ ἀγαστή συνεργασία πρός τά
μέσα «ἐνημέρωσης» εἶχαν καλλιεργήσει
στό ἔπακρο τό ἰδεολόγημα τῶν πολυπο-
λιτισμικῶν κοινω νιῶν. Ἔτσι προωθοῦ -
σαν τόσο στά σχο λεῖα, ὅσο καί στήν κοι -
νωνία τό πνεῦ μα τῆς εἰρηνικῆς συνύ-
παρξης προσώπων διαφορετι κῶν πολι-
τιστικῶν στοιχείων! Ποιοί; Αὐτοί, πού
προκαλοῦν διαρκῶς συρράξεις γιά οἰκο-
νομικά ὀφέλη καί οἱ ἄλλοι, πού μέ τό
ἀζημίωτο παραπληροφοροῦν τήν κοινή
γνώ μη, τό ζαλισμένο κοπάδι. Αὐτοί πού
ἀπομυζοῦν τούς πλουτοπαραγωγικούς
πόρους τῶν φτωχῶν καί καταφρονεμέ-
νων, τούς θέλουν δίπλα τους, ὡς ἰσότι-
μους πολίτες, στίς μητροπολιτικές χῶ -
ρες!  Καί ἔγιναν οἱ πρόσφυγες, καί κοντά
σ’ αὐτούς οἱ μετανάστες, ἑκατοντάδες χι-
λιάδες συμφοριασμένων, πού διακινδυ-
νεύουν τή ζωή τους γιά νά ἐπιβιώσουν,
ὅσοι τό καταφέρουν! Καί ἔπεσαν οἱ μά-
σκες τοῦ ἀνθρωπισμοῦ καί τῆς ἀνεκτικό-
τητας ἔναντι τοῦ διαφορετικοῦ, πο λύ
σύντομα. Τά σύνορα ξαναέκλεισαν. Ἡ
Τουρκία, κύριος διακινητής τῶν δυστυ-
χούντων, μέ τό ἀζημίωτο, ἐπιβραβεύε-
ται. Ἡ χώρα μας δέχεται ἀπό «ἑταίρους»



καί «συμμάχους» διαρκῶς ἐπικρίσεις γιά
τήν ἀνεπάρκειά της. Καί ἐμεῖς, ὑπόδουλοι
στούς ἰσχυρούς τοῦ χρήματος, καί συνε πῶς
τῆς ἐξουσίας, παραπαίουμε μή θέ λον τας νά
χάσουμε τήν ἀπόλαυση νά πλήτ τουν τήν
ἐθνική μας ἀξιοπρέπεια (τί εἶναι αὐτό;), νά
μᾶς ληστεύ ουν μέσῳ τῶν δανειακῶν μας
«ὑποχρεώσε ων» καί νά ἀ περ γάζονται τή
φτωχοποίηση μεγάλου πλήθους τῶν συμ-
πολιτῶν μας.

Μέ τά συμβαίνοντα στή γειτονιά μας,
ποῦ διάθεση νά ἀσχοληθοῦμε μέ κάποια ἄλ -
λα «ἀσή μαντα». Ἀσφαλῶς δέν μειώθηκαν
οἱ θάνατοι παιδιῶν ἀπό πείνα καί ἐ λαφρές
ἀσθένειες, πού ξεπερνοῦν ἐτησίως τά δέκα
ἑκατομμύρια. Ἀλ λά ὁ ἄνθρωπος εἶναι οἰκο-
νομικό «ἀγαθό» ἐν πλήρει ἐπαρκείᾳ γιά τόν
δυτικό homo economicus. Μό νο στήν πα -
τρί δα μας καταδικάζουμε σέ θάνατο πρίν
ἀπό τή γέν νηση κατ’ ἐλάχιστον 200.000 ὑ -
πάρ ξεις ἤ, ἀλλιῶς, ἐξαρτήματα τοῦ σώματος
τῆς κυοφορούσας μά νας. Τώρα γιά τούς
ἄλλους, τό ἕνα δισεκατομμύριο περίπου
πού δέν ἔχουν πρόσ βα ση στό πόσιμο νερό,
ὅλα θά τακτο ποιη θοῦν στό ἐγγύς μέλλον.
Οἱ ἡ γέτες ἔ λα βαν πρόσ φα τα, στό Παρίσι
πάλι, σημα ντικές ἀποφάσεις!

Καί ἐμεῖς ἐμμένουμε στίς θέσεις πού
ἐκφράζουν τά μέσα ἐνημέρωσης τῆς δια-
πλοκῆς καί προσδοκοῦ με ἀπό τό νέο ἔτος
καλύτερες ἡ μέρες. Ἔχου με καί ἐμεῖς ἐπιτέ-
λους εὕρει τόν δρόμο τῆς κοινωνικῆς «ἀπε-
λευθέρωσης», ὅ πως ἔδει ξε ὁ πρόσφατα ψη -
 φισθείς νό μος, ὁ ἀν τικείμενος πρός τόν νό -
μο τοῦ Θε οῦ. Γιατί νά μήν αἰσιοδοξοῦμε ὅτι
ὅλα θά πᾶνε καλά; Τό μέλλον εἶναι ἡ μό νη
ὑπερβεβαιότητα τῶν ἀν θρώπων χωρίς Θεό
(Ἀλμπέρ Κα μύ)!

Ἀπ. Παπαδημητρίου
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ΕΞΩΦΥΛΛΑ

Χειμώνας στό Μέτσοβο

Δ Ω Ρ Ε Ε Σ

Γιά τό Περιοδικό

* Α.Ν. 200€.

Γιά τήν Κατασκήνωση 

εἰς μνήμην

Στεργίου Σάκκου καί 

Παυσανίου Κουτλεμάνη

* Α.Π. 100€ * «ΑΡΠΑ»
Α.Ε. 200€ * Β.Γ. 50€ *
Βε λενίδης Δη μήτριος 50€
* Γ.Δ. 300€ * Κ.Β. 400€ *
Κ.Γ. 1.000€ * Κ.Δ. 400€ *
Κύ κλος Μελέτης ἁγίας
Γρα φῆς, εἰς μνήμην Ἀ -
λεξάνδρας Μι χαηλίδου,
120€ * Κύκλος Μελέτης
ἁγίας Γρα φῆς 100€ *
Μπού  τσικος Ἀνα στά σιος
200€ * Ν.Ε. 100€ * Ν.Σ.
500€ * Οἰκο γένεια Μα -
στορίδη Νεκταρίου 210€
*Ὁμάδα «Φι λή μων» 200€
* Ρα φτοπούλου Ἰω άννα,
εἰς μνήμην Δήμη τρας Ρα -
φτο  πού λου, 50€ * Ρί ζος
Σωτήριος & Ἀναστάσιος
100€ * Σ.Α. 40€ * Σ.Δ.
90€ * Τ.Χ. 50€ * Τ9 420€
* Τσοχα τα ρίδου Μαρία
50€ * Χ.Ε. 20€ * Χ.Η.
1.200€.
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Χτυπᾶ ἡ
καμπάνα ἀ -

γνάντια στό ξω κκλήσι καί μηνᾶ
Ἑ σπερινό. Καλεῖ ὁ ἦχος της τήν
κτίση ὅλη νά πλέξει μία «διαλο -
γή» στόν Πλάστη καί Πατέρα.
Πιάνει ἡ ψυχή, ἡ λογική, τό θυ-
μιατό τῆς προσ ευχῆς καί ἀφήνει
σάν θυμίαμα σέ Σένα ν’ ἀνεβεῖ ἡ
εὐγνωμοσύνη, ἡ εὐχαριστία, ὁ πό -
νος, ἡ ἀγωνία, ἡ ἀπαντοχή…

«Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν
Κύ  ρι ον...».

Κεῖ κάπου στά αἰθέρια ἀπαντᾶ
ἡ κραυγή τῆς προσευχῆς τόν ἦχο
τῆς καμπάνας καί παίρνει χρῶμα
ὁ ἦχος της κι ἀντιλαλεῖ εὐωδιά ἡ
λαλιά της…

Καί καθώς ἀγκαλιάζει ἡ ματιά
τήν πλάση τριγύρω, ἀνοίγει μπρός
μου ἕνα ζωντανό ψαλτήρι. Κι ἐγώ
τότε σιωπῶ γιά νά ἀφουγκραστῶ
μία ψαλμωδία ἀλλιώτικη, ἄλογη μά
τόσο θεϊκή.

Τήν ὥρα τού τη, Πλάστη μου,
πού ἀπέθεσες τό φῶς, τό ἄυλο ἱ -
μά τιό σου, καί ντύθηκες τά χρώ -
μα τα τοῦ ἀποσπερνοῦ, μέσα στό ἀ  -
νά κτο ρό σου, τήν ὥρα αὐτή συνά-
ζονται οἱ ἄγγελοι, οἱ λειτουργοί

σου, σάν ἅγιες φωτιές τριγύρω, κι ὁ κόσμος ὁ -
λάκερος γίνεται κήρυκας τῆς μεγαλοσύνης σου.
Κι ἐγώ στέκομαι σέ μία πλαγιά, σάν σέ φυσικό
στασίδι, καί βλέπω μπρός μου ἀνοιχτό, σάν ζων-
τανό ψαλτήρι, τήν ἄλο γη τήν κτίση καί ἀκούω
ψαλμούς, ἀντίφωνα καί ἄφθογγα ἰδιόμελα.

Ἀνάκτορό σου ὅλη ἡ γῆ, Πατέρα δο ξα σμέ -
νε. Γῆ καί οὐρανός, ὕδατα καί στεριές στά θεῖα
δώματά σου, ὑμνοῦν τό μεγαλεῖο σου, σοφέ Δη -
μι ουργέ, τήν ὥρα αὐτή πού ὁ ἄνθρωπος τελείω -
σε τή δουλειά του καί τά ζῶα ψάχνουν γιά κα -
 τα φύγιο...

Καί γίνεται ὕμνος καί τρισάγιο τό θρόισμα
τῶν φύλλων καί τό κελάρυσμα τῶν ρυακιῶν εὔ -
λαλο δοξαστικό. 

Κι ἀγνάντια στίς κορφές, πού στόλισες μ’
αὐ τές τή γῆ σου, ὁ ἥλιος ἀποτρα βιέ ται γνωρί -
ζον τας τήν πορεία του κι ἀ χνή ἡ σελήνη παίρνει
δειλά τή θέση της, ὅπως ἐσύ τήν ἔταξες νά κά -
νει, χρωματίζοντας τά αἰθέρια μέ χίλια χρώματα
καί βάφοντας τή θάλασσα μέ χρυσαφένιες καί
ἀσημί νότες δοξολογίας. Σκαλοπάτια σου τά
σύν  νεφα καί οἱ ἀνέμοι τ’ ἀέρινο ὄχημά σου.
Λαλιά σου οἱ φοβερές βρον τές, τό θαῦμα ὁλό-
γυρα ἀντιλαλοῦν δάση καί θάμνοι καί πλαγιές...

Καί ἡ δική μου ἡ κραυγή ἕνας ψίθυρος μέ -
σα σ’ αὐ τή τή μεγαλειώδη συμφωνία τοῦ σύμ-
παντος κόσμου. 

Μένω ἄναυδη μπρός σέ αὐτή τή μυσταγωγία
καί ἀφουγκράζομαι τήν ἅγια τούτη ψαλμωδία,
σάν βλέπω μπρός μου νά βάφει ὁ ἀγέρας τά λιό-
φυλλα ἀσημί μέ τή δοξολογική πνοή του, κι ἡ
θά λασσα ν’ ἀναρριγεῖ -τόν ψίθυρό του νιώθον-
τας- καί μηνᾶ κι αὐτή μέ τή σειρά της σέ ὅλη
τή γῆ πού ’χει στήν ἀγκαλιά της, τή δόξα σου...

Τήν ὥρα αὐτή τοῦ Ἑσπερινοῦ, τήν ὥρα τῆς
συγγνώμης γιά τό χθές καί τῆς ὑπόσχεσης γιά
τό αὔριο, ὁ λογισμός μου κι ἡ κτίση γύρω μου,
ἄλογη κτίση καί κτί ση λογική, ψάλλουν μπρός
στό νοητό ψαλτήρι, ἀκολουθώντας τόν ψαλμωδό,
δοξολογίας ἀντίφωνα καί ὕμνους εὐχαριστίας...

«Ἡδυνθείη Αὐτῷ ἡ διαλογὴ ἡ μῶν... ἀμήν»!

Δ. Καλογεράκη

«Ἡδυνθείη

Αὐτῷ

ἡ διαλογή

μου….»
(Ψα 103,34)
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Κυριακή 7/2 
«῞Ωσπερ γὰρ ἄνθρωπος ἀποδημῶν ἐκάλεσε

τοὺς ἰδίους δούλους καὶ πα ρέδωκεν αὐτοῖς τὰ ὑ -
πάρχοντα αὐτοῦ, καὶ ᾧ μὲν ἔδωκε πέντε τάλαν -
τα, ᾧ δὲ δύο, ᾧ δὲ ἕν, ἑκάστῳ κατὰ τὴν ἰδίαν
δύναμιν» (Mθ 25,14-15).

Μέ τήν παραβολή τῶν ταλάντων ὁ Χριστός
μᾶς παροτρύνει νά ἀναπτύξουμε ἱεραποστολική

δραστηριότητα. Δέν εἶναι ἡ ὑπόθεση τοῦ εὐαγγε -
λίου καί τῆς Ἐκ κλησίας ὑπόθεση μόνο τῶν ἀρχι ε ρέων,

τῶν ἱερέων, τῶν θεολόγων. Εἶναι ὑπόθεση ὅλων τῶν
χρι στια  νῶν. Ὑπάρχουν βέβαια ἐπίσκοποι, ἀρχιερεῖς καί δι-

δάσκαλοι πού πῆραν πέντε τάλαντα καί τά κάνουν δέκα, ἄλλοι δύο καί τά κάνουν
τέσ σερα.  Ὑ πάρχουν καί ἁπλοϊκοί χριστιανοί πού πῆραν μόνον ἕνα. Τί θά κάνουν
αὐ τοί; Θά τό θάψουν;  Ὄχι.  Ἔχουν ὑποχρέωση νά διαδώσουν τήν πί στη. Τό με-
γάλο τάλαντο, τό πολυτιμότερο ἀπ᾽ ὅλα ὅσα ἔχουμε εἶναι ἡ πίστη, τό εὐαγγέλιο
τοῦ Χρι στοῦ μας. Ὅ ταν ἡ πίστη μας διαφθείρεται μέ αἱρετικές διδασκαλίες, οἱ
σκοτει νές δυνάμεις μᾶς περικυκλώνουν μέ ἐχθρότητα, ἡ κακία καί ἡ ἀνηθικότητα
διεισδύουν μέσα μας καί ἡ ἀγάπη μας στόν Χριστό ψυχραίνεται, τότε ἡ ἀληθινή
εὐτυχία μας βάλλεται καί πρέπει ὅλοι νά ἀναπτύξουμε δραστηριότητα γιά τήν
πίστη μας.

Κυριακή 14/2 
«καὶ ἰδοὺ γυνὴ Χαναναία ἀπὸ τῶν ὁρίων ἐκείνων ἐξελθοῦσα ἐκραύγαζεν

αὐτῷ λέγουσα· ἐλέησόν με, Κύριε, υἱὲ Δαυΐδ· ἡ θυγάτηρ μου κακῶς δαιμο-
νίζεται» (Mθ 15,22).

Ξεκάθαρα φαίνεται ἀπό τήν περικοπή αὐτή ὅτι ὁ Χριστός μας ἦλθε στή γῆ νά
σώ σει ὄχι μόνο τούς Ἑ βραίους ἀλλά καί τούς Χαναναίους καί τούς εἰδωλο λάτρες

κι ὅλο τόν κόσμο. Ὅπως ὁ ἥλιος ἀγκαλιάζει ὅλα τά πλάσματα,
ἔτσι ἡ διδασκαλία τοῦ Χριστοῦ, τό φῶς του, ἦλθε νά ἀγ καλιάσει
ὅλους τούς ἀνθρώπους. Θέλει ὅλους τούς ἀν θρώπους, ἀπ᾽ ὅλα
τά κράτη, ἀπ᾽ ὅλα τά ἔθνη, ἀπό ὅλα τά κοινωνικά στρώματα, νά
τούς κάνει μέλη στή βασιλεία του, ὥστε ὅλοι ἀ γαπη μένοι καί
ἀδελφωμένοι νά μιλοῦν μία γλῶσσα, τή γλῶσ σα τῆς ἀγάπης, νά
ἔχουν ἕναν νόμο, τόν νόμο τοῦ εὐ αγγελίου, νά ἀγωνίζονται
ὑψώνοντας μία σημαία, τή σημαία τοῦ σταυροῦ. Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι
νά ἀποτελοῦν μία οἰκογένεια μέ τόν Θεό πατέρα.



Κυριακή 21/2, Τελώνου καί Φαρισαίου
«ἄνθρωποι δύο ἀνέβησαν εἰς τὸ ἱερὸν προσ εύ -
ξασθαι, ὁ εἷς Φαρισαῖος καὶ ὁ ἕτερος τελώ νης»
( Λκ18,10).

Σήμερα ἀρχίζει μία περίοδος ξεχωριστή στή
ζωή τῆς Ἐκκλησίας μας, ἡ περίοδος τοῦ Τριωδίου,
πού μᾶς καλεῖ σέ πνευματικό ἀγώνα.  Ἡ Ἐκκλησία
ἐδῶ στή γῆ ὀνομάζεται στρατευομένη γιατί ὅλοι οἱ

χριστιανοί, ἄνδρες, γυναῖκες, γέ ρον τες καί παιδιά,
ὅλοι, εἴμαστε ἐπιστρατευμένοι στή στρατιά τοῦ Κυρίου,

στήν «καλὴν στρατείαν» (Α´ Τι 1,18), ὅπως τήν ὀνομάζει
ὁ Παῦλος, γιά νά ἀγωνιζόμαστε ὅλοι τόν καλό ἀγώνα. Σ’

αὐτόν τόν ἀγώνα θά ἀντιμετωπίσουμε μεγάλους ἐχθρούς. Πρῶτος ἐχθρός εἶναι
ὁ ἴδιος ὁ ἑαυτός μας. Δεύτερος εἶναι ὁ κόσμος μέσα στόν ὁποῖο ζοῦμε. Τρίτος
ἐχθρός εἶναι ὁ σατανᾶς. Αὐτός εἶναι πού πυροδοτεῖ καί ἀναστατώνει τόν κόσμο,
ἀνάβει καί φλογίζει τή σάρκα μας. Νά οἱ μεγάλοι ἐχθροί μας. Καί ποιά εἶναι τά
ὅπλα μας; Πῶς μπορῶ νά σωθῶ ἀπό αὐτούς τούς ἐχθρούς; Νά ἀδειάσω τόν
ἑαυτό μου μέ ἐξομολόγηση εἰλικρινῆ καί μέ ἀπόφαση νά φυλάξω τήν καρδιά μου
ἀνοιχτή καί καθαρή, ὥστε νά γεμίσει μέ τήν εὐ λογία καί τή χάρη τοῦ Θεοῦ.  Ἔτσι
θά μπορέσω νά ἔχω κτῆμα καί ἀπόκτημα τή σωτηρία πού μοῦ δίνει ὁ Θεός.

Κυριακή 28/2, Ἀσώτου
«εἰς ἑαυτὸν δὲ ἐλθὼν εἶπε· πόσοι μίσθιοι τοῦ πατρός μου περισσεύουσιν

ἄρτων, ἐγὼ δὲ λιμῷ ἀπόλλυμαι! ἀναστὰς πορεύσομαι πρὸς τὸν πατέρα μου
καὶ ἐρῶ αὐτῷ· πάτερ, ἥμαρτον εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐνώπιόν σου» (Λκ15,17-18).

Πῶς ἀρχίζει ἡ ἐπιστροφή τοῦ ἀσώτου στό σπίτι τοῦ πατέρα; «Εἰς ἑαυτὸν δὲ
ἐλθών», ὅταν ἦλθε στόν ἑαυτό του. Τί σημαίνει αὐτό; ̔́ Οτι ἡ ἀσωτία, ἡ ἀποστασία,
ἡ ἀπομάκρυνση ἀπό τόν Θεό εἶναι μία μορφή τρέλας. Εἶναι σχιζοφρένεια. Γι᾿ αὐτό
λέγει «εἰς ἑαυτὸν ἐλθών». Εἶναι τρέλα, ἀδέλφια μου, ἡ ἀσωτία, ἡ ἁμαρτία. Εἶναι
τρέλα νά πάει κανείς κόντρα στό θέλημα τοῦ Θεοῦ. Γιατί; Διότι τό ὕψιστο συμ φέ -
ρον τοῦ ἀνθρώπου, ἡ πραγματική του χαρά κι εὐτυχία εἶναι νά ἐκτελεῖ τό θέλημα
τοῦ Θεοῦ. ῞Οταν πηγαίνει κόντρα εἶναι σάν νά πίνει δηλητήριο μέ τή θέλησή του
ἤ σάν νά πέφτει ἀπό τήν ταράτσα ἤ σάν νά τρέχει μέσα στή φωτιά. Εἶναι τρέλα. 
Ἡ παραβολή μᾶς καλεῖ νά γνωρίσουμε καλά τόν ἑαυτό μας, νά μετανοήσουμε,
νά ἀνανεώσουμε τή μετάνοιά μας. Ἔτσι θά εὐφρανθοῦμε μαζί μέ τούς ἄλλους
ἀδελφούς μας, θά χαροῦμε τήν ἀγάπη καί τήν εὐσπλαγχνία τοῦ σπλαχνικοῦ μας
Πατέρα. 

Στέργιος Ν. Σάκκος

(ἀπό λειτουργικά κηρύγματα)
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Οἱ νέοι «βάρβαροι»

Μπροστά στά παιδιά μας

«Οἱ βάρβαροι δέν θά ξανάρθουν ἀπ᾽ τά

σύνορα. Τούς ἐκπαιδεύουν οἱ σοφοί μέ

τηλεόραση. Κι οἱ ὀρδές τους ἀπ᾽ τά παι-

δικά δωμάτια θά ὁρμήσουν».

Π. Α. Σινόπουλος.

Τώρα πλέον ἔχουν εἰσβάλει ἀπό παν-

τοῦ. Τά σύνορα ἔπεσαν. Internet, Compu-

ters, Tablets, Smartphones εἶναι οἱ νέοι

παγκόσμιοι κατακτητές!

Σύμφωνα μέ μελέτη-ἔκθεση τοῦ Ἱ -

δρύματος Kaiser Family τά παιδιά ἡλικίας

8 ἕως 10 ἐτῶν στίς Ἡνωμένες Πολιτεῖες

δαπανοῦν ὀχτώ ὧρες τήν ἡμέρα μπρο-

στά στήν ὀθόνη, ἐνῶ τά μεγαλύτερα, οἱ

ἔφηβοι, ξοδεύουν κατά μέσον ὅρο δώ-

δεκα ὧρες. Ἡ τηλεόραση κρατᾶ τά σκῆ -

πτρα, ἀλλά καί οἱ ὑπολογιστές, τά tablets

καί τά smartphones κερδίζουν συνεχῶς

ἔδαφος.

Μία νέα ἐπιδημία ἀπειλεῖ τή νεότητα

μέ ἀνυπολόγιστες συνέπειες: ὁ ἐθισμός

τοῦ διαδικτύου, «ἠλεκτρονική ἡρωίνη» τόν

ὀνομάζουν ἄλλοι. Ἐξελίσσεται δυστυχῶς

σέ μία παγκόσμια μάστιγα γιά τά παιδιά

καί τούς νέους. Παρά τό γεγονός ὅτι ὁ

ἐθισμός στό διαδίκτυο, μέχρι στιγμῆς στίς

Η.Π.Α. δέν ἀναγνωρίζεται ὡς ψυχική ἀ -

σθένεια, ὡστόσο μεταξύ τῶν γιατρῶν καί

τῶν ἀξιωματούχων ὑγείας ὑπάρχει μία

αὐξανόμενη ἀνησυχία, γι᾽ αὐτό κι ἐκφρά-

ζουν τήν ἀνάγκη θεραπείας σέ κέντρα

ἀπεξάρτησης. Ἀντιμετωπίζουν τό φαινό-

μενο ὡς κάτι πιό περίπλοκο ἀπ᾽ ὅ,τι ἕνα

ἁπλό κοινωνικό πρόβλημα. Στίς χῶρες

ὅμως τῆς Ἄπω Ἀνατολῆς -Κίνα, Νότια Κο -

ρέα, Ἰαπωνία- ἀντιμετωπίζεται ἤδη ὡς ἀ -

σθένεια. 

Ἡ Νότια Κορέα ἔχει τό ὑψηλότερο

ποσοστό ἐθισμοῦ στό διαδίκτυο σέ ὅλο

τόν κόσμο· τό ἕνα στά δέκα παιδιά εἶναι

ἐθισμένο στό διαδίκτυο. Δύο ἑκατομμύ-

ρια τοξικομανεῖς τοῦ διαδικτύου προσ -

φεύγουν σέ κέντρα μέ 12ήμερα προ-

γράμματα ἀποτοξίνωσης.

Στήν Ἰαπωνία 518.000 ἔφηβοι ἡλικίας
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12 ἕως 18 ἐτῶν εἶναι ἐξαρτημένοι ἀπό τό
διαδίκτυο, μέ συνεχῶς αὐξανόμενο τόν
ἀριθμό. Στά κέντρα ἀποτοξίνωσης γίνεται
μεγάλη προσπάθεια ἀπεξάρτησης. Ἀξιω-
ματοῦχος τοῦ Ὑπουργείου δηλώνει: «Θέ-
λουμε τά παιδιά αὐτά νά τά βγάλουμε ἀπ’
τόν εἰκονικό κόσμο καί νά τά ἐνθαρρύ -
νου με νά ἔχουν πραγματική κοινωνία μέ
ἄλλα παιδιά καί ἐνήλικες».

Στήν Κίνα τό 2013 ὑπολογίζονταν
24.000.000 οἱ νέοι οἱ ὁποῖοι ἦταν ἐξαρ -
τημένοι ἀπό τό διαδίκτυο καί ὑπῆρχαν 300
κέντρα ἀπεξάρτησης στά ὁποῖα ἐφαρ -
μόζονταν πολύ σκληρές μέθοδοι.

Ἀλλά καί στήν Ἑλλάδα τά πράγματα
δέν εἶναι αἰσιόδοξα. Ἀπό ἔρευνα τοῦ Ἐ -
ρευνητικοῦ Πανεπιστημιακοῦ Ἰνστιτούτου,
Ψυχικῆς Ὑγείας, πού διεξήχθη τό 2014
ὑπό τήν αἰγίδα τοῦ Παγκόσμιου Ὀργανι-
σμοῦ Ὑγείας, σέ πανελλήνιο ἀντιπροσω-
πευτικό δεῖγμα 4.141 ἐφήβων προκύπτει
ὅτι οἱ μισοί ἔφηβοι στήν Ἑλλάδα, ἡλικίας
ἀπό 11 ἕως 15 ἐτῶν (τό 54,5%) περνοῦν
κατά μέσον ὅρο τουλάχιστον πέντε ὧρες
τήν ἡμέρα μπροστά σέ κάποια ἠλεκτρο-
νική συσκευή μέ ὀθόνη (τηλεόραση, ὑ -
πολογιστή, κινητό τηλέφωνο). 

Συμπτώματα ἐξάρτησης ἀπό τό διαδί-
κτυο ἐμφανίζει ἕνας στούς ἑπτά μαθητές
ἡλικίας 15 ἐτῶν (14,1%), σχεδόν τό ἴδιο
ποσοστό στά ἀγόρια (13,9%) ὅσο καί στά
κορίτσια(14,4%). Ἕνα στά ὀχτώ ἀγόρια
βρίσκεται σέ κίνδυνο προβληματικῆς σχέ-
σης καί μέ τόν ἠλεκτρονικό τζόγο, ἐνῶ τό
4,2% ἔχει ἤδη προβληματική ἐνασχόληση
(ἐφημ. «Η Καθημερινή», 3/4/2015).

Δυστυχῶς ἡ πλειονότητα τῶν γονιῶν
δέν συνειδητοποιεῖ τούς κινδύνους πού
διατρέχουν τά παιδιά τους, ὅταν ἐκτίθεν-
ται ἄκριτα στήν ὀθόνη ἀλλά καί στή σύγ-
χρονη τεχνολογία ἐν γένει.

Ἡ Ἀμερικανική Παιδιατρική Ἀκαδημία
τονίζει ὅτι τά παιδιά πρίν ἀπό τήν ἡλικία
τῶν δύο ἐτῶν δέν θά πρέπει νά ἐκτίθεν-
ται σέ ὁποιοδήποτε μέσο ἠλεκτρονικῆς

ἐνημέρωσης: «Ὁ ἐγκέφαλος ἑ νός παι-
διοῦ ἀναπτύσσεται μέ ταχεῖς ρυθμούς κα -
τά τή διάρκεια τῶν πρώτων ἐτῶν καί τά
μικρά παιδιά μαθαίνουν καλύτερα μέσα
ἀπό τήν ἀλληλεπίδραση μεταξύ τῶν ἀν -
θρώπων καί ὄχι ἀπό τίς ὀθόνες». Τά μεγα-
λύτερα παιδιά καί οἱ ἔφηβοι θά πρέπει νά
περιορίσουν στό ἐλάχιστο τόν χρόνο ψυ-
χαγωγίας μπροστά στήν ὀθόνη -μία, τό
πολύ δύο, ὧρες τήν ἡμέρα- ἐπιλέγοντας
ὑψηλῆς ποιότητας πρόγραμμα. Τόν ἐλεύ-
θερο χρόνο πού διαθέτουν εἶναι καλό νά
παίζουν σέ ἐξωτερικούς χώρους καί νά
«χρησιμοποιοῦν τή φαντασία τους στό
ἐλεύθερο παιχνίδι», συστήνει ἡ Ἀκαδη-
μία.

Σέ πολλά δημοφιλῆ βιντεοπαιχνίδια
ὑπάρχει βία. Αὐτή δημιουργεῖ «ἀνοσία»
στό παιδί μέ ἀποτέλεσμα νά ἐνεργεῖ βίαια
καί εἶναι πιθανό νά δείχνει μειωμένη κα-
τανόηση καί ἐνσυναίσθηση, δηλώνει ὁ
παιδίατρος Δημήτρης Χριστάκης, καθηγη-
τής τοῦ Παιδαγωγικοῦ Ἰνστιτούτου Ἐρευ -
νῶν τοῦ Σιάτλ.

Χαρακτηριστική εἶναι ἡ ἀπάντηση παι-
διοῦ γιά τά ἀγαπημένα του βιντεοπαιχνί-
δια: «Τά ἀγαπῶ, γιατί ὑπάρχουν ζόμπι σ᾽
αὐτά καί τά σκοτώνεις μέ ὅπλα καί ἐπειδή
ὑπάρχει βία… μοῦ ἀρέσει τό αἷμα καί ἡ
βία».

Οἱ ἔφηβοι πού περνοῦν πολύ χρόνο
παίζοντας βίαια βιντεοπαιχνίδια ἤ παρακο-
λουθοῦν ταινίες στόν ὑπολογιστή ἤ στήν
τηλεόραση μέ βιαιότητες εἶναι πιό ἐπιθε-
τικοί στή συμπεριφορά τους ἀπέναντι
στούς γονεῖς καί στούς δασκάλους τους,
ἀλλά καί ἐριστικοί μέ τίς παρέες καί τούς
φίλους τους. 

Στά δύσκολα πέτρινα χρόνια τῆς ἐφη-
βείας ἔχουν ὡς μόνο συμβουλάτορα τό
διαδίκτυο, μέ ὅλες τίς ἀρνητικές ἐπιπτώ-
σεις πού αὐτό συνεπάγεται. Ἡ διεθνῶς
ἀναγνωρισμένη κλινική ψυχολόγος Δρ.
Catherine Steiner-Adair διαπιστώνει ὅτι
τό μέσο Ἀμερικανάκι βλέπει πορνό ἀπό
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Λένε πώς ὁ βασιλιάς τῆς Περγάμου Ἄτταλος Β’
εἶχε ἕνα ὅραμα: νά χαράξει τό ἀποτύπωμά του στήν
ἱστορία ἱδρύοντας μία πόλη πού νά μοιάζει μέ ἐπίγειο
παράδεισο. Καί πράγματι, τό σημεῖο τῆς Πισιδίας πού
διάλεξε γιά νά χτίσει τήν πόλη μέ τ᾽ ὄνομά του, ὅπου
ἐντυπωσιακοί καταρράκτες ἑ νώνουν τίς χιονισμένες
βουνοκορφές τοῦ Ταύρου μέ τά γαλανά νερά τῆς Με-
σογείου, παραμένει καί σήμερα ἕνας τόπος ὀνειρικός,
πού ἕλκει ἀ μέ τρητους ἐπισκέπτες.

Ἀνάμεσα στά ἑκατομμύρια περαστικῶν πού ἔρ -
χονται γιά νά θαυμάσουν τόν ἐπίγειο παράδεισο τοῦ
Ἄτ ταλου, ὑπάρχουν κι ἐκεῖνοι πού δέν σταμάτησαν
ν᾽ ἀποζητοῦν τόν ἄλλο, τόν ἐπουράνιο. Ὅμως ἀπ᾽
τούς πολλούς ὀρθόδοξους ναούς πού κάποτε κοσμού-
σανε τήν πόλη, ἄλλοι ἔγιναν τζαμιά ἤ μουσεῖα, ἄλλοι
κατεδαφίστηκαν καί κάποιοι ξέμειναν νά ἐρημώνουν
λαβωμένοι.

Σέ τέτοιο λαβωμένο ἀπομεινάρι μετατράπηκε κι
ὁ Ἅγιος Ἀλύπιος, ὅταν ἀποχαιρέτησε τούς ρωμιούς
κατοίκους τῆς Ἀττάλειας. Αὐτός ὁ μικρός ναΐσκος,
πού μέχρι τό 1922 λειτουργοῦσε ὡς ἰδιωτικός να ός,
ἀνακαινισμένος μέ τήν ἄγρυπνη φρον τίδα τοῦ Οἰ -
κουμενικοῦ Πατρι αρχείου, ἐδῶ καί λίγα χρόνια ξα-
νάνοιξε τίς πύλες του γιά νά προσφέρει παραμυθία
στούς 30.000 ρωσόφωνους Ὀρθόδοξους, πού τά τελευ-
ταῖα χρόνια ἔχουν ἐγκατασταθεῖ ἐκεῖ. Μακριά ἀπ᾽
τούς θορυβώδεις καταρράκτες, χαμένος ἀνάμεσα
στά χαλάσματα τοῦ παλιοῦ ἐρειπωμένου ρωμαίικου
μαχαλᾶ, ὁ Ἅγιος Ἀλύπιος ὀρθώθηκε πάλι. Κλεισμέ-
νος μέσα στά τείχη τῆς ἀρχαίας πόλης, κρατάει πιά
τή θύρα ἀνοιχτή γιά ὅποιον θελήσει νά διαβεῖ αὐτό
τό κατώφλι καί ν᾽ ἀ κουμπήσει ἐκεῖ κάθε του λύπη. 

Περαστική, εἶχα τήν τύχη νά λειτουργηθῶ στόν
Ἅγιο Ἀλύπιο ἀπό τά χέρια ἑνός -περαστικοῦ κι αὐ -
τοῦ- σε βά σμιου ἱερέα. Ἐκείνη ἡ θεία Λειτουργία, χω -
ρίς Μηναῖο στά Ἑλληνικά -μᾶλ λον κλειδωμένο σέ
κάποιο ντουλάπι, ἀφοῦ ἡ

Α Τ Τ Α Λ Ε Ι Α
μία ἀπό τίς νέες πατρίδες τοῦ Ἀβραάμ

τήν ἡλικία τῶν 11 ἐτῶν. Φο -
βοῦμαι πώς δέν ἀπέχει
πολύ ἀπό τήν ἡλικία αὐτή
καί τό μέσο Ἑλληνόπουλο!

«Ἡ εἰκονική πραγματι-
κότητα», τονίζει ἡ ἐπιστημο-
νική συγγραφέας Jane
Bro dy, «δέν εἶναι πραγμα-
τικότητα. Τά παιδιά πού δέν
κατανοοῦν τήν πραγμα -
 τική ζωή τῶν κοινωνικῶν
ἀλ ληλεπιδράσεων ἔχουν
πρό βλημα ἀνάπτυξης τῆς
κοινωνικῆς καί συναισθη-
ματικῆς νοημοσύνης». 

Δέν μποροῦν ὅμως νά
ἀγνοηθοῦν καί οἱ φυσικές
συνέπειες στή σωματική
ὑγεία καί εὐεξία τῶν παι-
διῶν. Τά παιδιά μπ ορεῖ νά
παρουσιάσουν πόνους
στά δάχτυλα καί στούς
καρ πούς, στένωση τῶν αἱ -
μοφόρων ἀγγείων τῶν ὀ -
φθαλμῶν τους -οἱ μακρο -
χρόνιες συνέπειές τους
μᾶς εἶναι ἄγνωστες- πό -
νο στόν αὐχένα καί στήν
πλά τη ὡς ἀποτέλεσμα τῆς
πολύωρης ἐνασχόλησής
τους μέ τήν τηλεόρα ση,
τόν ὑπολογιστή, τό tablet
ἤ τό smartphone. 

Εἶναι τόσες πολλές οἱ
ἀρνητικές ἐπιπτώσεις ἀ -
πό τήν ὑπερβολική χρήση
κά θε εἴδους ὀθόνης γιά
τά παιδιά καί τούς ἐ φή -
βους, πού οἱ γονεῖς, οἱ δά-
σκαλοι, ἡ Ἐκ κλησία καί ἡ
Πολιτεία δέν πρέπει νά
ἐφησυχάζουν.

Ἀθανάσιος Ἀστ. Γκάτζιος
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Λειτουργία γίνεται στά Ρωσικά συν ή -
θως- μέ τυπικό νά ἀνακαλεῖται ἀ πό
μνήμης, μέ ὕμνους τοῦ Ὄρθρου νά ἀν -
τικαθίστανται ἀπό ἀνάγνωση ψαλ  μῶν,
θύμιζε περισσότερο τήν ἀρχαία Λει -
τουρ γία τοῦ Ἁγίου τῆς ἡμέρας -τοῦ Εὐ -
αγγελιστῆ Ματθαίου- κι ἀβίαστα σέ με -
τέφερε σέ χρόνους κι ἐποχές ὅπου ἡ πί -
στη μετριόταν μέ τό μέγεθος τῆς διάθε-
σης γιά θυσία.

Ἴσως τό ἴδιο αἰσθανθεῖς καί σύ, ἄν
τύχει νά περάσεις κάτω ἀπ᾽ τό ὑπέρθυ -
ρο τοῦ Ἁγίου Ἀλυπίου, μέ τήν κτητορική
ἐπιγραφή χαραγμένη στά Ἑλ λη  νικά καί
στά Καραμανλίδικα. Οἱ γυμνοί τοῖχοι
τοῦ λιτοῦ ναοῦ ἴσως καί στά δικά σου
αὐτιά ἀκουστοῦν σάν ράπισμα στό
πρόσ ωπο κάθε Ἕλληνα, ἀναθρεμμένου
μέ τό οὐράνιο Μάννα τῶν ἁγίων μυστη-
ρίων μέσα σέ ὁλόγραφους περικαλλεῖς
ναούς, ὅπου ἀ κόμα ἀντηχεῖ ἀπρόσκο-
πτα ὁ πλοῦτος τῆς βυζαντινῆς ὑμνολο-
γίας. Κάθε Ἕλ ληνα, πού ἀδιαφορεῖ
-ὅ  ταν δέν δυσφορεῖ- στό κάλεσμα τῆς
καμπάνας. Ἐ τοῦτος ὅμως ὁ ἀστόλιστος
ναός, αὐτό τό μυστικό στολίδι, χωρίς
καμπάνα καί χωρίς καμπαναριό, μεταγ-
γίζει τήν κατάλυση τῆς χρονικῆς διά-
στασης, τήν αἰώνια περιχώρηση τῆς μά -
νας Ἐκ κλησίας, πού σάν τήν κλώσσα
θερμαίνει στίς φτεροῦγες της τούς ὅποι-
ους πιστούς κάθε

ἐποχῆς, κάθε φυλῆς καί κάθε γλώσσας. 
Κάποιους ἀπό αὐτούς ἴσως τούς

συν  αντήσεις καθώς μπαίνουνε δειλά,
ἄλ λοι γιά νά προσκυνήσουν μέ συγκί-
νηση κι ἄλλοι γιά νά ἀναζητήσουν ὁδό
ἀληθείας στήν πίστη πού μέχρι πρόσ -
φατα τούς ἦταν ἀπαγορευμένη. Ἐκεῖ
στήν Ἀττάλεια ὑπάρχουν πολλοί πού
δέν ἀρ κοῦνται στόν ἐπίγειο παράδεισο
τῶν ὀφθαλμῶν καί γίνονται ἀπρόσμε -
να τά νέα τέκνα τοῦ Ἀβραάμ. 

Ἄς πέσουμε στά γόνατα, ἀδέλφια
μου, ἄς δοξάσουμε τόν Κύριο πού ξέρει
κι ἀπ᾽ τίς πέτρες νά δίνει βλαστάρια
στόν Ἀβραάμ, νά τ᾽ ἀνασταίνει ἀπ’ τά
ξερά κόκκαλα πού εἶδε ὁ Ἰεζεκιήλ!

Ἄς πέσουμε στά γόνατα, ἀδέλφια
μου, ἄς κλάψουμε πικρά, γιατί σ᾽ αὐτή
τή νέα οἰκογένεια τοῦ Ἀβραάμ, οἱ σύγ-
χρονοι ἀδιάφοροι Ἕλληνες κινδυνεύ ουν
νά μείνουν χωρίς μερτικό, ἀγ κυλωμένοι
σέ μία στείρα ἀνάμνηση τῆς παρελθού-
σης δόξης. Ἄς θρηνή σου με, λοιπόν, ὅσο
εἶναι καιρός, διεκδικώντας μέ συντριβή
τό μερτικό τῆς εἰλικρινοῦς μετάνοιας. 

Μαρτινιανή

Ἅγιος Ἀλύπιο ς Ἅγιος Ἀλύπιο ς



Σ᾽ αὐτό τό ἄρθρο θά ἐπισκεφθοῦ με
τήν ὀνομαστή Ἐρυθρά Θάλασσα, πού
εἶναι σέ ὅλους μας γνωστή κατά κύριο
λόγο ἀπό τό περιστατικό τῆς διάβασης
τῶν Ἰσραηλιτῶν. Ἡ θάλασσα ὀφείλει τό
ὄνομά της «Ἐρυθρά» σέ πλῆθος μικρῶν
ζωοφύτων πού ἐπιπλέουν σέ μεγάλη ἔκ -
ταση τῆς ἐπιφάνειάς της ἀπό ἀρχαιοτά-
των χρόνων, δίνοντάς της χρῶμα ἐρυ -
θρωπό. Πάντως, τήν ἐποχή τῆς «Ἐξ ό -
δου» ἀπό τήν Αἴγυπτο ἡ Ἐρυθρά ὀνο -
μα ζόταν καί Θάλασσα τῶν Καλαμιῶν.
Ἦταν πολύ ρηχή τότε, ἦταν λίμνη.

Ἄν παρατηρήσουμε τόν χάρτη, δια-
πιστώνουμε πώς ἡ Ἐρυθρά Θάλασσα
εἶ ναι ἕνας στενός θαλάσσιος βραχίονας
τοῦ Ἰνδικοῦ ὠκεανοῦ μεταξύ βορειοα-
νατολικῆς Ἀφρικῆς καί νοτιοδυτικῆς Ἀ -
σίας. Ὁ κόλπος τοῦ Ἄντεν τή συνδέει
μέ τόν Ἰνδικό ὠκεανό, ἐνῶ ἡ διώρυγα
τοῦ Σουέζ τήν ἑνώνει μέ τή Μεσόγειο.
Ὁ μικρός βραχίονας στό βόρειο ἄκρο
τῆς θάλασσας δημιουργεῖ τόν κόλπο τῆς
Ἄ καμπα, ὁ ὁποῖος ἀγκαλιάζει μαζί μέ

τόν κόλπο τοῦ Σουέζ τή χερσόνησο τοῦ
θεοβάδιστου ὄρους Σινᾶ. Ἡ Ἐρυθρά
Θάλασσα ἔχει μῆκος 1.900 χιλιόμετρα,
μέγι στο πλάτος 300 χιλιόμετρα καί ἔκ -
ταση 450.000 τετραγωνικά χιλιόμετρα.
Κατά κύριο λόγο οἱ ἀκτές της εἶναι χα-
μηλές καί ἀμμώδεις. Ὁ βυθός της κοντά
στίς ἀκτές εἶναι ἀπότομος καί ἀκανόνι-
στος.

Ἄς ἔρθουμε τώρα στό βιβλικό κεί-
μενο τῆς Ἐξόδου καί συγκεκριμένα στά
κεφάλαια 13-14. Μετά τίς δέκα πληγές
τοῦ Φαραώ, οἱ Ἑβραῖοι ξεκινοῦν τήν
πορεία τους γιά τή γῆ τῆς Ἐπαγγελίας.
Ξαφνικά βρίσκονται μπροστά σέ ἕνα
φοβερό ἀδιέξοδο. Διαπιστώνουν ὅτι οἱ
Αἰγύπτιοι τούς καταδιώκουν, ἐνῶ μπρο-
στά τους ἁπλώνεται ἡ Ἐρυθρά Θάλασ -
σα. Ὁ λαός παραλύει. Ἀρχίζουν νά πα -
ραπονιοῦνται στόν Μωυσῆ. Μεγάλος
φό βος τούς κυριεύει καθώς αἰσθάνον-
ται τήν ἀπειλή τοῦ αἰγυπτιακοῦ στρα-
τοῦ νά πλησιάζει. Σ’ αὐτή τήν κρίσιμη
στιγμή ὁ Θεός περνάει τόν λαό Του μέ
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Ὅταν ἡ ἐπιστήμη συναντᾶ τόν Δημιουργό
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θαυματουργικό τρόπο μέσα ἀπό τήν Ἐ -
ρυθρά Θάλασσα. Ὁ Μωυσῆς ἁπλώνει
τό χέρι του πάνω στή θάλασσα, καί ὁ
Κύριος, μ’ ἕναν ἰσχυρότατο ἄνεμο, κά -
νει τά νερά νά χωριστοῦν στά δύο· ἔτσι
οἱ Ἰσραη λίτες περνοῦν στήν ἀπέναντι
ἀκτή. Οἱ Αἰγύπτιοι, πού τούς καταδιώ-
κουν μέ ἅ μαξες, προχωροῦν μέ δυσκο-
λία, ἀφοῦ οἱ τροχοί τους κολλοῦν. Ὁ
Μωυσῆς ἁπλώνει καί πάλι τό χέρι του
πάνω ἀπό τή θάλασσα καί αὐτή ξαναγυ-
ρίζει στή θέση της, μέ ἐντολή τοῦ Θε οῦ.
Τά νερά σκεπάζουν ὅλο τόν στρα τό τοῦ
Φαραώ, χωρίς νά γλυτώσει κανείς. Με -
τά τό πέρασμά τους οἱ Ἰσρα ηλίτες κατα-
σκήνωσαν ἀνατολικά τῆς θάλασσας,
στήν ἔρημο τοῦ Σινᾶ.

Ἡ διάνοιξη τῆς Ἐρυθρᾶς Θάλασ-
σας, γιά νά περάσει ἕνας ὁλόκληρος λα -
ός, ἀλλά καί ὁ καταποντισμός τῶν αἰ -
γυπτίων ἱππέων πού ἐπιχείρησαν νά πε-
ράσουν ἀπό πίσω τους ἀκούγεται ὄν τως
ὡς κάτι τό ἀπίστευτο, σχεδόν μυ θῶδες.
Ἡ ἀνθρώπινη λογική δυσκολεύ εται νά
ἀποδεχθεῖ συμβάντα πού ὑπερβαίνουν
τούς νόμους τῆς φύσης. Κι ὅμως, ἀνα-
σκαφές πού ἔγιναν στόν βυθό τῆς θά-
λασσας ἀνέσυραν εὑρήματα καταπλη-
κτικά.

Τόν Ἰούνιο τοῦ 2003, μετά
ἀπό δύο ταξίδια κατάδυσης, ὁ
μηχανικός ἀνυψωτικῶν ὀχημά-
των Peter Elmer ἐντοπίζει ὑπο-
λείμματα τροχῶν καί ἐνθουσια-
σμένος δηλώνει πώς ἀνήκουν
στά αἰ γυ πτι ακά ἅρματα. Ἀνά-
λογες ἔρευνες εἶ χαν γίνει καί
παλαιότερα ἀπό τόν ἐρασιτέ-
χνη ἀρχαιολόγο Ron Wyatt σέ
συνεργασία μέ τόν ἐξερευνητή
Jonathan Gray. Ὁ διευθυντής
ἀρχαιοτήτων στό Κάιρο, Nassif

Mohammed Hassan, ἐξέτα σε ἕνα ἀπό τά
εὑρήματα, τόν ὀκτάκτινο τροχό, καί δή-
λωσε ὅτι ἀνήκει στή 18η δυναστεία τῆς
Αἰγύπτου, ἡ ὁποία βασίλευσε γύρω στά
1400 π.Χ. Οἱ συγκεκριμένοι τροχοί χρη-
σιμοποιήθηκαν μόνο ἀπό αὐ τή τή δυνα-
στεία. Τό εὕ ρη μα, ἑπομένως, συμπίπτει
χρονικά μέ τή διάβαση τῆς βιβλικῆς δι -
ήγη σης. Τουλάχιστον τό ἕνα ἀπό τά εὐ -
ρήματα εἶναι ἐπιβεβαιωμένο ἀπό τίς ἀρ  -
χαιολογικές ἀρχές ὅτι χρονολογεῖται
στόν και ρό τῆς Ἐξόδου, ἐνῶ γιά τά ὑπό-
λοιπα ὑπάρχει ἀκόμη ἀρκετή πολεμική
ἀπό ὅσους ἀμφισβητοῦν τήν ἱστορικό-
τητα τῆς Βίβλου. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἀνά
τούς αἰ ῶνες προκαλεῖ δράση καί ἀντί-
δραση. Πάντα θά ὑπάρχουν οἱ λογικο-
κρατούμενοι ὀρθολογιστές πού θά ἀ -
πορ ρίπτουν τά ἀδύνατα, ἀλλά ποτέ δέν
θά ἐκλείψει καί τό ἐκλεκτό λεῖμμα τῶν
πι στῶν πού χρησιμοποιεῖ καί τή λογική
ἀξιοποιώντας δίπλα στή θεία ἀποκάλυ -
ψη καί τά ἐπιστημονικά τεκμήρια. «Ὁ ἔ -
χων ὀφθαλμοὺς τοῦ βλέπειν βλεπέτω...».

Ἀνανίας Τσιραμπίδης, 

ὁμ. Καθηγητής Γεωλογίας Α.Π.Θ.
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Φοιτητική (ἱστο)σελίδ@

Ὁ Θεός στό Παρίσι

«Συνειδητοποιοῦμε καλύτερα τήν ἀξία
πού ἔχει κάτι, ὅταν πιά πάψει αὐτό τό κάτι
νά εἶναι γιά μᾶς μία δεδομένη καθημερι-
νότητα». Αὐτή ἡ σκέψη μέ συν έ χει τά τε-
λευταῖα χρόνια καί γίνεται ὅλο καί πιό
ἔντονη μέρα μέ τή μέρα ἀ πό τότε πού γιά
λόγους σπουδῶν -πᾶνε κάποια χρόνια
τώρα- ἔφυγα ἀπό τήν Ἑλ λάδα καί ζῶ στή
Γαλλία, καί πιό συγκεκριμένα στό Παρίσι.

Φοιτήτρια εἶχα διαβάσει ἕνα μυθιστό-
ρημα μέ τίτλο «Ὁ Θεός στό Πα ρί σι». Δέν
θυμᾶμαι πλέον ἀκριβῶς τήν ὑ πόθεση. Ὁ
τίτλος ὅμως ἔρχεται καί ἐπανέρχεται συν -
οδευόμενος κάθε μέρα καί μέ περισσότερα
ἐρωτηματικά. Ὁ Θεός στό Παρίσι;;;

Θυμᾶμαι ἀκόμη τήν πρώ τη ἀπάντηση
πού μοῦ δόθηκε σέ αὐτό τό ἐ ρώτημα.
Ἦρθε ἀπό μία νοσηλεύτρια στό πρῶτο νο-
σοκομεῖο πού δούλεψα, ὅταν ἔ πεσε ἡ
ματιά της στόν σταυ ρό πού φοροῦ σα: «Νά
τό βγάλεις ἀμέσως αὐτό, δέν ξέ -
ρεις ποῦ ἔχεις ἔρθει; Ἡ Γαλλία εἶναι  λαϊ κό
κράτος καί ἀπαγορεύεται νά φο ρᾶς θρη-
σκευτικά σύμβολα σέ δημόσιους χώ-
ρους!!!».

Ἡ δεύτερη ἀπάντηση ἦρθε περίπου
ἕνα χρόνο ἀργότερα σ’ ἕνα μεσημερια νό
τραπέζι μέρα νηστείας. Ὅλοι ἐν δι α φέρ -
θηκαν νά μάθουν «τί ἀκριβῶς πιστεύω»

καί μετά βιάστηκαν νά μέ δια φω τίσουν γιά
τήν ὑποκρισία καί τά ἐγ  κλήματα τοῦ κα-
θολικισμοῦ στή γαλλική ἱστορία- καί πώς
«Ὄχι, ἕνας τέτοιος ''ὀπισθοδρομικός'' Θεός
δέν ἔχει, εὐτυχῶς», ὅ πως περήφανα τόνι-
σαν, «θέση στή σύγ χρο νη Γαλλία».

Ἡ τρίτη ἀπάντηση ἦρθε τήν τρίτη μου
χρονιά ἐδῶ ἀπό μία συνάδελφο Γαλλί δα.
Σέ μία συζήτηση τῆς εἶπα ὅτι εἶμαι Χρι-
στιανή Ὀρθόδοξη καί «pratiquant», λέξη
πού χρησιμοποιοῦν οἱ Γάλλοι γιά νά
δηλώσουν κάποιον πού πιστεύει καί ἐ -
ξασκεῖ τά πιστεύω του -λέξη διαφορετι -
κή ἀπό τό «croyant»=πιστός.  Ἔ κ    πλη κτη
δήλωσε: «Νό μιζα πώς πιστούς πού ζοῦν
σύμφωνα μέ τήν πίστη τους ἔχει μόνο
ὁ Ἀλλάχ. Δέν εἶχα ἀκούσει τίποτα γιά
τόν Χριστό!...».

Ἐξόριστος ὁ Θεός ἀπό τό Παρίσι λοι-
πόν... Ἀπό τό «λαϊκό» γαλλικό κρά τος...

Ἐξόριστος ἀλλά ὄχι ἀπών... «Τῷ ἀ γνώ -
στῳ θεῷ»...

Δεκέμβρης 2015, τέταρτος χρόνος στή
Γαλλία. Ἐδῶ καί καιρό εἶχα ἀκούσει γιά
ἕνα γυναικεῖο μοναστήρι, ὀρθόδοξο, πού
βρίσκεται κοντά στήν Avignon, στή νότια
Γαλ λία, τό μονα στήρι τοῦ Solan. 

Πλησίαζαν Χριστούγεννα καί σκέφτη -
κα πώς θά ἦταν ὄ μορφα νά παρακολου-
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θήσω ἐκεῖ
ἕναν Ἑσπε -
ρινό καί
τήν  Κυρια -
κά τι κη θεί α
Λει   τουργί -
α. Ἐπικοι-
ν ώ ν η σ α ,
λοι πόν, μέ
τίς μοναχές
καί Σάββα -
το πρωί ξε-
κίνησα μαζί
μέ μία φί λη

νά ἐπισκεφθῶ τό μοναστήρι.
Πέντε ὧρες μέ τό τρένο τό Παρίσι ἀπό

τήν Avignon, φτάσαμε κάποια στι γμή σ᾽
ἕνα χωριό, καμιά ὥρα ἀπόσταση ἀπό τή
μονή. Μᾶς περίμενε ἐκεῖ μέ τό αὐτοκίνητό
του, γιά νά μᾶς μεταφέρει, ἕνας κύριος γύ -
ρω στά 70. Μπαίνοντας μέσα στό αὐτοκί-
νητο κάνουμε τίς ἀπαραίτητες συστά σεις
καί μαθαίνω πώς εἶναι Γάλλος καί δούλευε
γιά χρόνια στή Γενεύ η. Δέν περιμένω πο -
λύ γιά νά τοῦ θέσω τήν ἐρώτηση πῶς βρῆ -
κε τόν Θεό, πῶς γνώρισε τήν Ὀρθοδοξία.

Ἡ ἀπάντηση ἁπλή καί συγκλονιστι κή:
«Δέν τόν βρῆκα ἐγώ τόν Θεό, αὐ τός μοῦ
τήν εἶχε στημένη καί μέ βρῆ κε!». Μᾶς διη-
γήθηκε πώς ἔτυχε νά πέσουν στά χέρια
του κάποια ὀρθόδοξα συγγράμματα καί
μετά πώς ἔβαλε νά ἀ κούσει ὀρθόδοξους
ὕμνους στό youtube· πῶς βρῆκε τήν Ὀρ -
θόδοξη Ἑλληνική Ἐκκλησία τῆς Γενεύης
καί πώς κι αὐτός καί ἡ γυναίκα του ἀπό κεῖ
καί πέ ρα ἤξεραν πώς αὐτό πού ἔψαχναν
χρόνια καί δέν ἔβρισκαν, αὐτό πού δέν τό
ἔ βρισκαν ὁλόκληρο νά τούς γεμίσει στόν
καθολικισμό ἦταν ἐκεῖ! Ὁ Θεός ὁ ζωντα-
νός τούς εἶχε στήσει καρτέρι... Ὅταν ἡ γυ-
ναίκα του, κατη χή τρια σ᾽ ἕναν καθολικό

ναό, ἀνακοίνωσε στόν καθολικό ἱερέα τήν
ἀ πόφαση τῆς οἰκογένειας νά βαφτιστοῦν
ὀρθόδοξοι, ἡ ἀπάντησή του ἦ ταν: «Σᾶς
καταλαβαίνω!».

«Μᾶς ἔλεγαν», συμπλήρωσε ὁ ὁδηγός
μας, «πώς στό θαῦμα τοῦ πολλαπλασια-
σμοῦ τῶν ἄρτων δέν πολλαπλασιάστηκαν
πραγματικά οἱ ἄρτοι, ἁ πλῶς ὁ κάθε ἕνας
ἀπό τούς παρευρισκό μενους εἶχε κι ἕνα
ψωμί στήν τσέπη του...! Καταλαβαίνετε
πόσο ἀδύναμος φαινόταν αὐτός ὁ Θεός!».

Βρίσκοντας τήν Ὀρθοδοξία, ἐγκατέ-
λειψε τά πάντα, βαφτίστηκε ὁ ἴδιος κι ὅλη
ἡ οἰκογένειά του καί πῆραν τήν ἀ πόφαση
νά μείνουν κοντά σ’ ἕνα ὀρθόδοξο μονα-
στήρι, νά συμμετάσχουν ἐνεργά στό ἔρ γο...

Τήν ἑπόμενη μέρα στή θεία Λει τουρ -
γία εἶδα κάτι τό μοναδικό. Ἄν θρωποι νά
ἔρχονται ἀπό νωρίς, ἀπό τόν Ὄρθρο, σε -
μνά ντυμένοι, νά παρακολουθοῦν ἀπνευ-
στί τή Λειτουργία, νά ψάλλουν, νά συμμε -
τέχουν ἐνεργά. Μέ τόν ἐνθουσιασμό καί
τή ζέση τοῦ νεοφώτιστου πού μέ μετέφερε
-ἄθελά μου- στά πρῶτα χριστιανικά χρό-
νια...

Ἀκούγοντας ἔπειτα τίς ἱστορίες τους,
ἔμαθα πώς σέ πολλούς ἔπαψαν νά τούς μι -
λᾶνε τά παιδιά τους, ἡ οἰκογένειά τους ἐ -
πειδή ἔγιναν ὀρθόδοξοι...

Σάν τούς πρώτους Χριστιανούς, ὁ ἴ -
διος ἐνθουσιασμός, ἡ ἴδια «μετάλλαξη» ἤ
καλύτερα θά λέγαμε θεϊκή ἀλλοίω ση. Ἡ
ἴδια χαρά πού κάνει τό πρόσ ωπο νά λάμπει
διαφορετικά...

Καί ὅλοι στήν πρώτη μου ἐρώτηση
πῶς βρῆκαν τόν Θεό, τήν Ὀρθοδοξία, νά
μοῦ δίνουν τήν ἴδια ἀπάντηση!  «Αὐ τός μέ
βρῆκε, ἐκεῖ πού ἔψαχνα καί δέν μέ γέμιζε
τίποτα, ἦρθε μέ βρῆκε καί μέ συνάντησε ὁ
Θεός! Πῶς; Δέν ξέ ρω... Ἀλλά τό ἐρωτημα-
τικό μου τό μετέτρεψε σέ δοξολογικό θαυ-
μαστικό!».

Τό μονα στήρι τοῦ Solan
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Διήγημα
Ὁ Θεός στό Πα-

ρίσι λοιπόν!
Καί μένω νά συλ-

λογιστῶ ἐγώ ἄν καί
κατά πόσο ἔχω αὐτόν
τόν ἐνθουσιασμό.

Ἐγώ πού ὁ Θεός
ἦρθε καί μέ βρῆκε ἀ -
πό κούνιας καί μέ γέ-
μισε εὐλογίες…

Ἄν ἔχω κι ἐγώ αὐ -
τή τή χαρά, ἄν μοῦ
κό στισε ἐμένα σέ κά -
τι ἡ πίστη, ἄν ἄλ λα ξε
κι ἐμένα ἔτσι δραστι -
κά τή ζωή μου ἡ συν -
ειδητοποίηση τῆς πα -
ρουσίας Του...

Καί ἄν τελικά, μή   -
πως τό δῶρο πού μοῦ
δόθηκε τό κρα τῶ ἐ -
γωιστικά κρυμμένο
καί δέν τό μοιράζομαι
μέ αὐ τούς πού γύρω
μου -τόσο κοντά
μου- διψοῦν κι ἀναζη-
τοῦν Αὐ τόν, τόν Ἕ να,
τόν Ἄγνωστο ἀκόμα
σέ αὐ τούς, δικό μου
Θε ό...

Μήπως;
«Ποῦ πορευθῶ ἀ -

πὸ τοῦ Πνεύματός
σου καί ἀπὸ τοῦ προ-
σώπου σου ποῦ φύ -
γω;...»!

Πρίσκιλλα
elpis.apolytrosis.gr

- Παιδί μου, ἄνθισαν οἱ μυγδαλιές;
Τό βλέμμα τῆς μάνας μου φωτεινό, δί χως νά βλέπει, ἔπεσε μέ

λαχτάρα πάνω στόν κάμπο μέ τίς ἀμυγδαλιές.
- Ἄνθισαν, μάνα, τῆς εἶπα καί τό πρόσ ωπό της πῆρε μιά ὄψη

χαρούμενη.
- Τῆς Ὑπαπαντῆς πάντα ἔχει ἀνθισμένες μυγδαλιές, μοῦ εἶπε

καί μοῦ ἔπιασε τό χέρι γιά νά τήν ὁδηγήσω στό σπίτι.
Ἡ μάνα μου, ἄν καί τυφλή, τά ἔβλεπε θαρρεῖς ὅλα! Τίς ἀμυ-

γδαλιές ν᾽ ἀνθίζουν, τά χελιδόνια πού ἔρχονταν, τά στάρια πού μέ-
στωναν! Ἀκόμα καί πότε τά πρόσωπά μας ἦταν χαμογελαστά καί
πότε ἦταν κατσουφιασμένα. Ἴσως ἀπό τά χρόνια πού ἔβλεπε νά τά
ἔκλεισε ὅλα μές στήν καρδιά της.

- Εἶναι μεγάλη ἡ μέρα τῆς Ὑπαπαντῆς, μοῦ εἶπε μόλις τήν ἔ -
βαλα νά καθίσει.

- Τό ξέρω, μάνα, τῆς ἀπάντησα, πιό πολύ γιά νά πῶ κάτι. 
- Ἐγώ, σάν ἤμουν μικρή, δέν τό ἤξερα, μοῦ εἶπε ἀναστενάζον-

τας καί κούνησε λυπημένη τό κεφάλι.
- Σ᾽τό ἔχω πεῖ, δέν σ᾽τό ἔχω πεῖ πόσο ζω ηρό παιδί ἤμουνα; μέ

ρώτησε, αὐτή τή φορά χαμογελώντας.
- Σάν καί μένα, τῆς εἶπα καί γελάσαμε κι οἱ δυό μας.
- Μιά φορά, λοιπόν, ἡμέρα τῆς Ὑπα παν τῆς, ἔδωσα στή μάνα

μου μιά μεγάλη λύπη καί μιά μεγάλη χαρά.
Ἐκείνη τή χρονιά ἡ γιορτή ἔπεσε μέρα καθημερινή καί ἐμεῖς

εἴχαμε σχολεῖο. Μᾶς ξύπνησε ἡ γιαγιά σου, μᾶς ἑτοίμασε καί ἀφοῦ
μᾶς ἔστειλε στό σχολεῖο, ἐκείνη πῆγε στήν ἐκκλησία.

Ἦταν μιά μέρα ζεστή, σάν Ἄνοιξη, παρόλο πού μόλις εἶχε μπεῖ
ὁ Φλεβάρης, νά, σάν σήμερα, εἶπε κι ἀκούμπησε τό χέρι της στά
γόνατά μου σάν νά ἤθελε νά δεῖ ἄν ἤμουν ἐκεῖ.

- Σάν τώρα τό θυμᾶμαι, σάν νά τόν βλέ πω μπροστά μου τόν
δάσκαλο πού μᾶς μάζεψε στήν τάξη καί κάναμε τήν πρωινή προσ -
ευχή. Μόλις τελειώσαμε, μᾶς ἀνακοί νω σε ὅτι θά πηγαίναμε ὅλοι
μαζί στήν ἐκ κλησία. Καί τότε ἔγινε τό κακό. Ἐγώ καθόμουν στό
πρῶτο θρανίο καί ἀπό τή χαρά μου πήδηξα ὄρθια. Δίχως ὅμως νά
τό θέλω ἔ σπρωξα τό βάζο πού ἦταν γεμάτο ἀνθισμέ να κλωνάρια
ἀμυγδαλιᾶς καί ἐκεῖνο ἔπεσε κάτω καί ἔσπασε! Μόλις τό εἶδα τρό-
μαξα πολύ καί, δίχως νά μπορῶ νά ἐλέγξω τόν ἑαυτό μου, τό ἔβαλα
στά πόδια.

Ὅσο καί νά μέ φώναζε ὁ δάσκαλος νά γυρίσω πίσω, ἐγώ δέν
ἄκουγα τίποτα. Οἱ ἄλ λοι πῆγαν στήν ἐκκλησία καί ὁ δάσκαλος εἲδε
ἐκεῖ τή μάνα μου καί τήν ἔστειλε νά μέ ψάξει. Μά ποῦ νά μέ βρεῖ
ἐκεῖ πού κρύ φτη κα! Στόν κάμπο μέ τίς μυγδαλιές δέν εἶ ναι ἀκόμα
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μιά ἐλιά μέ μιά μεγάλη κουφά λα;
Κούνησα τό κεφάλι μου καταφατικά καί

κείνη σάν νά τό εἶδε συνέχισε.
- Ἔ, ἐκεῖ μέσα κρύφτηκα, μοῦ εἶπε καί

σταμάτησε γιά λίγο τή διήγησή της.
- Καί δέν σέ βρῆκε; τή ρώτησα μέ ἀγω-

νία.
- Ἦταν δυνατόν ἡ μάνα μου νά μή μέ

βρεῖ; Μέ βρῆκε νά τρέμω σάν τό ψάρι.
- Πᾶμε, παιδί μου, στήν ἐκκλησία, μοῦ

εἶπε, σφίγγοντάς με στήν ἀγκαλιά της καί
ἀπό τά μάτια της τρέχανε δάκρυα.

- Δέν τό ἤθελα, μανούλα μου, νά σπά σω
τό βάζο, τῆς εἶπα κλαίγοντας.

- Ναί, μοῦ εἶπε τρυφερά, δέν τό ἤθελες,
ὅμως ἄν δέν χοροπηδοῦσες σάν κατσίκι δέν
θά τό ἔριχνες.

Πόσο δίκιο εἶχε ἡ μάνα μου! Ἡ Μαρία,
πού καθόταν δίπλα μου, δέν χοροπήδησε...

- Ἔλα, πᾶμε, μοῦ εἶπε. Μόλις πού προ -
λα βαίνουμε. Ἡ Παναγιά σήμερα περιμένει
ὅλες τίς μάνες νά βάλουν στήν ἀγκαλιά της
τά παιδιά τους. Τόν φώτισε τόν δάσκαλο καί
σᾶς ἔφερε στή Λειτουργία.

- Μάνα, ντρέπομαι νά πάω, τῆς εἶπα.
Ὅλοι θά μέ κοιτᾶνε.

- Κι ἡ Παναγιά θά σέ κοιτᾶ καί ὁ Χρι-
στός πού εἶναι στήν ἀγκαλιά της. Σέ περιμέ-
νουν, κόρη μου!

- Μέ περιμένουν; Ἐμένα πού ἔσπασα σή-
μερα τό βάζο, πού σέ στεναχωρῶ τόσες φο -
ρές μέ τίς ἀταξίες μου; 

Ἔνιωσα ξαφνικά τήν ἀνάγκη νά κάνω
καί ἐγώ κάτι γιά τόν Χριστό καί τήν Παναγιά
πού μέ περίμεναν. Ξέφυγα τότε ἀπό τήν ἀγ -
καλιά τῆς μάνας μου καί ἔτρεξα στήν ἀ μυ -
γδαλιά μέ τά ρόζ ἀνθάκια, ἐκείνη δί πλα στήν
ἐλιά, καί ἄρχισα νά κόβω τά πιό ἀνθισμένα
κλωνάρια.

- Θα τά πάω στήν Παναγιά καί στόν Χρι-
στό, φώναξα σάν ἡ μάνα μου ἄρχισε νά φω-
νάζει πώς ἀλίμονό μου ἄν μέ δεῖ ὁ ἀγροφύ -
λακας.

Γέμισα τήν ἀγκαλιά μου μέ τ᾽ ἀνθισμέ -

να κλωνάρια καί τά χώρισα στά δυό. Σάν
μπῆκα στήν ἐκκλησία, ὅλα τά παιδιά στύλω-
σαν ἐπάνω μου τά μάτια τους καί ἀκούστηκε
ἕνας ψίθυρος μέ τό ὄνομά μου. Μά ἐμένα δέν
μ᾽ ἔνοιαζε πού ὅλοι μέ κοιτοῦ σαν. Ἐ μένα τά
μάτια μου ψάχναν τήν εἰ κό να τῆς Παναγιᾶς
καί σάν τήν εἶδα καταμεσίς τοῦ ναοῦ ἔτρεξα
καί ἄφησα πάνω της τά μυρωμένα λουλούδια
μου. Ὕστερα ἀναζήτησα τόν δάσκαλό μου
καί δίχως νά φο βᾶμαι τίποτα πῆγα καί ἄφησα
στά χέρια του τά ὑπόλοιπα κλωνάρια.

- Συγγνώμη, κύριε, τοῦ εἶπα, ψιθυριστά.
Θά γίνω πιό καλό κορίτσι.

Ἐκεῖνος συγκινημένος μοῦ χάιδεψε τό
κεφάλι καί μοῦ ἔκανε νόημα νά σταθῶ δίπλα
στ᾽ ἄλλα τά παιδιά.

- Ἄντε, σέ περιμέναμε! μοῦ εἶπε ἡ Μα -
ρία πού στάθηκα δίπλα της.

- Κι ἡ Παναγιά μέ τόν Χριστό μέ περιμέ-
νανε, εἶπα καί ἄλλο πιά δέν μίλησα. Εἶχα
ὑποσχεθεῖ νά γίνω καλό κορίτσι!

- Κατάλαβες τώρα, κόρη μου, γιατί σέ
ρώτησα ἄν ἄνθισαν οἱ μυγδαλιές;

- Κατάλαβα, μάνα μου, τῆς ἀπάντησα
συγκινημένη, κατάλαβα γιατί κάθε πού ἐρ -
χόταν ἡ μέρα τῆς Ὑπαπαντῆς, εἴτε εἴχαμε
σχολεῖο εἴτε ὄχι, ἐσύ μᾶς πήγαινες πάντα
στήν ἐκκλησία. Κατάλαβα γιατί γέμιζες τό
βάζο μέ ἀνθισμένη ἀμυγδαλιά καί τό πήγαι-
νες στήν Παναγιά. Κατάλαβα ἀκόμα γιατί
κατάφερες νά βάλεις στήν καρδιά μας τόση
ἀγάπη γιά τήν Παναγιά.

Φίλησα τρυφερά τήν τυφλή μάνα μου καί
τράβηξα κατά τόν κάμπο μέ τίς ἀμυγδαλιές.
Ἔκοψα δυό ἀνθοδέσμες. Τή μία τήν ἔ βαλα
στό βάζο καί τήν πῆγα στήν Παναγιά, πού
ἦταν ἀπό τόν Ἑσπερινό καταμεσίς τῆς ἐκ -
κλησιᾶς. Τήν ἄλλη τήν πῆγα στή μάνα μου,
νά τήν πιάσει, νά τή μυρίσει, νά τήν ἀ κουμ -
πήσει πάνω στήν καρδιά της. Τό ἤ ξε ρα πώς
μαζί μέ τή μάνα τοῦ Θεοῦ γιόρταζε σήμερα
καί ἡ μάνα ἡ δικιά μου!

Ἑλένη Βασιλείου
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Σχόλιο στήν ἐπικαιρότητα

Ἡ ἀπάτη τῆς ἀστρολογίας

Πραγματικά, ἀδυνατεῖ κανείς νά πι στέ -
ψει πῶς συμβαίνει στίς μέρες μας, πού ἡ
τεχνολογία καί ἡ ἐπιστήμη ἔφθα σαν στό
ζενίθ τους, νά ρυθμίζει τή ζωή πολλῶν μία
μοιρολατρία τοῦ παρελθόν τος!

Ἀστρολογία, ὡροσκόπια, ἀπο κρυ φι -
σμός, μαγεία παρουσιάζουν σήμερα πρω το -
φανῆ ἔξαρση. Ραδιοφωνικοί καί τηλεοπτι -
κοί σταθμοί, εἰδικές τηλεφω νι κές ὑπη ρε -
σίες, περιοδικά κι ἐφημερίδες διαθέτουν
ἀστρολόγο, ἐνῶ τό διαδίκτυο κατακλύζεται
ἀπό σχετικές πληροφορίες. Κάποτε, μάλι-
στα, πληροφορούμαστε ὅτι καλλιτέχνες, ἀ -
θ λητές, ἀλλά καί μεγα λώ νυμοι πολιτικοί καί
ἀρχηγοί κρατῶν, δέν κάνουν τίποτε ἄν
προη γουμένως δέν συμβουλευθοῦν τόν
ἀστρο λό γο τους.

Πρόκειται, ἀσφαλῶς, γιά φαινόμενο
ἀνησυχητικό, πού ὑπογραμμίζει τήν κρί ση
τοῦ πολιτισμοῦ μας, τήν κατάπτωση τοῦ σύγ -
χρονου ἀνθρώπου καί τήν παλιν δρό μηση
πρός τήν προχριστιανική ἀρ χαιότητα.

Βασική αἰτία πού οἱ ἄνθρωποι κατα φεύ -
γουν στήν ἀστρολογία εἶναι ἡ ἀπο μάκρυν -
σή τους ἀπό τήν ἀλήθεια τῆς πίστεως. Ἔ τσι
ὁ ἄνθρωπος στήν ἐποχή τῶν πυ ραύ λων καί
τῶν διαστημοπλοίων ἐξα κο λουθεῖ νά ζῆ μέ -
σα στή δεισι δαι μο νία καί τήν εἰδω λο λα τρία
καί καταντᾶ ἄθυρμα καί θύμα στά χέρια ἐπι -
τηδείων πού, ἐκ μεταλ λευόμενοι τή μωρία
του, κά νουν χρυσές δουλειές.

Ὑφέρπει, ὡστόσο, κι ἕνας ἄλλος κίν δυ -
νος: ἡ ἀλλοτρίωση τοῦ ὀρθόδοξου χρι στια -
νικοῦ φρονήματος. Ἡ ἀστρολογία ἀ πο-

τελεῖ τό δολερό θρησκευτικό ὑ πο κα τάστατο,
τό ὁποῖο ἐπιχειρεῖ νά οἰκειοποι ηθεῖ τόν μο -
ναδικό καί ἀναντικατάστατο σωστικό ρό λο
τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας, κα θώς ἔχει ἐξελι χθεῖ
σέ ἕνα εἶδος θρη σκεί ας.

Οἱ «εἰδικοί» τῆς ἀστρολογίας ὑποστη -
ρίζουν πώς οἱ θέσεις καί οἱ κινήσεις τῶν
οὐρανίων σωμάτων, κυρίως τῶν πλανητῶν
τοῦ ἡλιακοῦ μας συστήματος, παίζουν κα -
θο ριστικό καί ξεχωριστό ρόλο γιά τόν κάθε
ἄνθρωπο. Ρυθμίζουν μάλιστα, ἰ σχυ ρίζονται,
τήν καθημερινή ζωή, τήν ἐ παγ γελματική
σταδιοδρομία, τήν οἰκογενειακή κατάστα -
ση, τήν εὐημερία ἤ τή δυ στυχία καί γενικά
ὁλόκληρη τή ζωή του. Τίς θέσεις αὐτές τίς
ὀνομάζουν ζώ δια, δηλαδή ζῶα, ἀπό τό νο -
ητό σχῆμα τῶν ἀ στερισμῶν πού θυμίζει
μορφές ζώ ων (ταῦρος, κριός, σκορπιός, ἰ -
χθεῖς κτλ).

Ἀναμφισβήτητα, ἡ ἀστρολογία δέν ἔ χει
καμιά ἀπολύτως ἐπιστημονική ὑπό σταση.
«Δέν ὑπάρχει στίς ἡμέρες μας σέ ὁλόκληρη
τήν ὑφήλιο οὔτε ἕνας ἀστρο νόμος μεγάλος
ἤ μικρός πού νά πιστεύει στήν ἀστρολο -
γία... Οἱ ἀστρονόμοι μέ ἀ κριβῆ γνώση τοῦ
πράγματος προσ βλέ πουν στήν ἀστρολογία
μέ πλήρη ἀπιστία καί τοποθετοῦνται ἀ πέ -
ναντι στούς τσαρ λατάνους πού τήν ὑπη -
ρετοῦν μέ δεδη λω μένη ἀντίθεση», δηλώ νει
ὁ ἀστρονόμος P. Gouderc. 

Ἐπίσης, ἡ Διεθνής Ἀστρονομική Ἑ ται -
ρεία σέ συνέδριό της δημοσίευσε τήν ἑξῆς
δήλωση: «Αὐτό πού τιτλοφορεῖται ἀ στρο λο -
γία, κοσμοβιολογία κτλ. δέν εἶ ναι παρά ἕνα
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κράμα δεισιδαιμονίας, τσαρλα τανισμοῦ καί
ἐμπορίου... Ἡ ἀ στρολογία δέν εἶναι παρά
ἕνα σύστημα κανόνων πού γίνονται αὐθαί -
ρετα ἀπο δε κτοί».

Ἀλλά καί ἡ Ἀμερικανική Ἑταιρεία Ψυ -
χολογικῶν καί Κοινωνικῶν Σπουδῶν προ -
έβη στήν ἑξῆς ἐπίσημη δήλωση: «Οἱ ψυ -
χολόγοι δέν βρίσκουν καμιά ἔνδειξη ὅτι ἡ
ἀστρολογία ἔχει κάποια ἀξία ὡς πρός τίς
πληροφορίες τοῦ παρελθόντος, τοῦ παρό ν -
τος καί τοῦ μέλλοντος γιά τή ζωή ἤ τόν προ-
 ορισμό ὁποιουδήποτε».

Τίς ὑπεύθυνες διακηρύξεις τῶν εἰ δι κῶν
ἐπιστημόνων ἔρχεται νά ἐπικυρώσει ἡ κα -
θη μερινή πραγματικότητα. Κατά κα νόνα οἱ
συμβουλές τῶν ἀστρολόγων εἶ ναι κοι νό -
τοπες, γενικές καί ἀόριστες, γιά νά καλύ -
πτουν εὐρύ φάσμα πιθανοτήτων καί νά μέ -
νουν ἀνεξέλεγκτες. Κάποτε ὅ μως γιά λό -
γους ἐντυπωσιασμοῦ γίνονται συγ κεκρι -
μένες. Καί τότε ἀρχίζει ἡ γε λοι οποίηση. «Θά
περάσετε κοντά σέ κάποιο ἀγαπημένο σας
πρόσωπο ἕνα πολύ ὄ μορφο βράδυ», προ -
έβλεπε ἀστρολόγος γιά κάποιον «Ὑδρο -
χόο». Συναινώντας σέ αὐτό κι ἄλλη ἀστρο -
λόγος ἀπο φαι νό ταν: «Ἀνήκετε στούς εὐ-
νοημένους». Καί ὁ «εὐνοημένος» πέρασε τή
νύχτα του στό κελί τῆς Ἀσφάλειας... παρέα
μέ τόν δεσμοφύλα κα. Τέτοιες παταγώδεις
διαψεύ σεις βρί σκει κανείς ἄπειρες, ἄν
θελήσει νά ἐρευνήσει καί νά τίς διασταυ -
ρώσει.

Εὔλογο εἶναι καί τό ἐρώτημα: Τί γί νεται
μέ τά δίδυμα; Γιατί δέν ἔχουν τήν ἴδια
«τύχη»; Π.χ. ὁ Ἠσαῦ καί ὁ Ἰακώβ, τά παι διά
τοῦ Ἰσαάκ, γεννήθηκαν στόν ἴδιο ἀστε ρι -
σμό. Πόσο, ὅμως, διαφορε τι κοί χαρακτῆρες
ἦταν καί πόσο διαφο ρε τικός ὁ τρόπος τῆς
ζωῆς τους καί τῆς ἐξέ λιξής τους!

Μέ τόσες ἀντιφάσεις καί δια ψεύ σεις,
πῶς μπορεῖ νά ἑρμηνευθεῖ ὁ πα ρατηρούμε-
νος οἶστρος τῆς ἀστρολο γίας; Αὐτή ἡ «νό -
θος θυγατέρα τῆς ἀ στρο νο μίας», -ἔτσι τήν
χαρακτήριζε ὁ Κέπλερ-, δέν εἶναι κα θό λου
ἀθώα, ὅπως συνήθως φαίνεται. Ἐπιδρᾶ

βαθιά στόν χαρακτήρα καί ἀλλοιώνει τήν
ψυχο σύν θεση, τή νο οτροπία, τή συμπερι -
φορά καί τήν ὅλη προσωπικότητα τοῦ ἀν-
θρώπου, λειτουρ γώντας ὡς «ψυχο ναρ κω-
τικό». Ὁ εἰδικός ἐπιστήμονας Τ. Ἀντόρνο
τονίζει: «Ἡ ἀστρολογία εἶναι μιά ἰδεολογία
τῆς ἐξ άρ τησης, πού προετοιμάζει ἔμμεσα τά
πνεύματα τῶν ἀθρώπων γιά τήν ἀποδο -
χή ὁλοκληρωτικῶν ῾῾πιστεύω᾽᾽. Ἡ σύγχρο -
νη κοινωνική πραγματικότητα ἐπι βάλ λεται
στούς ἀνθρώπους σάν ἕνα κα ταπιεστικό
σύστημα χωρίς διεξόδους δι α φυγῆς, σάν
ἕνα πεπρωμένο ἀνεξάρτητα ἀπό τίς ἐπι θυ -
μίες καί τίς ἀνάγκες τους». 

Γιά τόν λόγο αὐτό ὁ χριστιανισμός,
ὁδηγώντας μας ἀπό τό ἔρεβος τῆς πλά νης
στό φῶς τῆς Ἀλήθειας, καταδικάζει τήν ἀ -
στρολογία. Ὁ ἀπόστολος Παῦλος πα ραγ -
γέλλει στόν Τιμόθεο: «Τοὺς δὲ βε βήλους
καὶ γραώδεις μύθους παραιτοῦ» (Α΄ Τι 4,
7). «Τέκνον, μὴ γίνου οἰωνο σκό πος,… ἐκ
γὰρ τούτων ἁπάντων εἰδω λο λα τρία γίνεται»,
διαβάζουμε στή «Διδαχή τῶν Δώδεκα Ἀ -
ποστόλων». Στίς πιό ἐπι κίνδυνες ἀπό κρυ -
φες μαγικές πρακτικές ἐνέταξαν τήν ἀστρο-
λογία οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καί τή θεω -
ροῦν ὡς ἔργο τοῦ ἀν θρω πο κτόνου σατανᾶ.
Ὁ Μ. Βασίλει ος τήν ἀπο καλεῖ «πολυά σχο -
λον ματαιό τητα» καί πα ρα τηρεῖ πώς, ἄν τό
μέλλον μας καί τίς πράξεις μας ὅριζαν τά
ἄστρα καί τά ζώδια, τότε θά ἦταν περιττοί οἱ
νομοθέτες καί οἱ νόμοι τους, καθώς καί οἱ
δικαστές, πού τιμωροῦν τήν πονηρία καί τήν
ἀδικία καί τιμοῦν τήν ἀρετή. Ὁ 61ος κα νό -
νας τῆς ΣΤ΄ Οἰκου με νι κῆς Συν όδου καί ὁ
36ος τῆς ἐν Λαοδικείᾳ ἀπειλοῦν μέ ἀφο -
ρισμό τούς ἀσχο λου μένους μέ αὐτήν. Ὁ
πιστός χριστιανός κι νεῖται μέ ἐμπιστοσύνη
στήν πρόνοια καί στήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Ἡ
ζωή του δέν κατευθύνεται ἀπό τά ἄστρα,
ἀλλά ἀπό τό πολικό Ἀστέρι, τόν Χριστό,
πού εἶναι «ἡ ὁδὸς καὶ ἡ ἀλήθεια καὶ ἡ ζωή»
(Ἰω 14,6).

Εὐδοξία Αὐγουστίνου
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Συζητώντας τά γεγονότα... 
Βασική προϋπόθεση

Ὁ Πατριάρχης Σερβίας Εἰρηναῖος
ζήτησε ἀπό τήν ἐπιτροπή προετοιμα-
σίας τῆς Μεγάλης Πανορθόδοξης Συν-
όδου τοῦ 2016 νά προστεθεῖ στή θεμα-
τολογία της, ὡς βασική προϋπόθεση
γιά τήν πραγματοποίησή της, ἡ ἀνα-
γνώριση ὡς Οἰκουμενικῶν τῶν Συνό -
δων τοῦ Μ. Φωτίου καί τοῦ ἁγίου Γρη-
γορίου Παλαμᾶ, πού οὐσιαστικά κατα-
δίκασαν τίς παπικές δοξασίες περί πα-
πικοῦ πρωτείου, filioque καί κτιστῆς
χάριτος (agio ri ti ko  vi ma. gr ).

Ὁ σεβ. Μητροπολίτης Πειραιῶς κ.
Σεραφείμ ἀ πέ  στειλε συγχαρητήρια ἐπι-
στολή πρός τόν Πατριάρχη Σερβίας
ἐκφράζοντας τήν ἱκανοποίησή του καί
δηλώνοντας ὅ τι ἡ κίνηση αὐτή ἀποτελεῖ
ἔμπνευση καί παρακίνηση τοῦ πανα-
γίου Πνεύματος.

Ἡ ἀναγνώριση τῶν δύο αὐτῶν συν -
όδων εἶναι μία πράξη πού ἀπαιτεῖται,
ἄν βέβαια θέλουμε νά εἴμαστε «ἑπόμενοι
τοῖς ἁγίοις πατράσι» καί ὄχι μετα-πα-
τερικοί(!) ἤ ὑπέρ(ἄνω) τῶν πατέρων καί
τελικά... ἀντι-πατερικοί.

Οἰκογένεια καί ἦθος

«Ἔκανα ἁπλῶς αὐτό πού μοῦ ἔμα-
θαν οἱ γονεῖς μου», δήλωσε μέ πολλή
φυσικότητα ὁ ὑπάλληλος καθαριότητας

τοῦ Δήμου Λάρισας στούς συναδέλφους
του καί τούς προϊσταμένους του πού ἔ -
σπευσαν νά τόν συγχαροῦν. Πρό κει ται
γιά ἕναν 34χρονο ὑπάλληλο πού βρῆκε
καί παρέδωσε στήν Ὑπηρεσία του ἕνα
πορτοφόλι μέ 15.000  εὐρώ, χω ρίς νά τοῦ
περάσει κἄν ἡ σκέ ψη νά τό κρα τή σει. Ἡ
πράξη του, ὅπως δηλώνει ὁ Τύ πος (βλ.
ἐφ. «δη μοκρα τί α», 16/12/15) ἐ ξέ πληξε.
Ὁ ἴδιος ἀν τιθέτως τό θεώ ρη σε φυσικό,
ἐφόσον αὐτό τοῦ ἐνέπνευσε ἀπό μικρό
ἡ πολύτεκνη οἰκογένειά του. «Δέν μπο -
ροῦ σα νά κάνω κάτι διαφορετικό», ὁ-
μολόγησε ἐκφράζοντας τόσο ἁπλά τή
δύναμη πού ἀσκεῖ στή διαμόρ φωση τῆς
προσωπικότητας καί τοῦ ἤ θους ἡ ἀ-
 γωγή καί τό παράδειγμα τῆς οἰκο γέ-
 νειας.

Ποιόν ἐκφράζουν οἱ βουλευτές;

Θλιβερά ἐντυπωσιακές οἱ 194 θετι-
κές ψῆφοι στό Κοινοβούλιο γιά τό Σύμ-
φωνο ἐλεύθερης συμβίωσης τῶν ὁμοφυ-
λοφίλων. Ἐντυπωσιακές γιατί πρόκει-
ται γιά τό Κοινοβούλιο τῆς -κατά 95%-
ὀρθόδοξης Ἑλλάδας (βλ. ἔρευνα Metron
Forum τῆς Metron A nalysis).

Καί τό ἐρώτημα αἰωρεῖται: Ποιόν
ἐκφράζουν τελικά οἱ βουλευτές πού ψη -
φίζουμε; Εἶναι ἄραγε αὐτή ἡ βούληση
τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ; Δέν εἶναι σίγουρο...
Ἡ περίπτωση τῆς Σλοβενίας -πού δέν
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διατυμπανίστηκε φυσικά ἀπό κανένα
ἐπίσημο βῆμα- εἶναι ἐνδεικτική. 

Τόν Ἀπρίλιο τοῦ 2015 τό Κοινοβού-
λιο τῆς Σλοβενίας μέ ψήφους 51 «ὑπέρ»
καί 28 «κατά» ἐπί 90 βουλευτῶν νομι μο -
ποίησε τόν γάμο καί τήν υἱοθεσία γιά
τά ὁμόφυλα ζευγάρια. Ὅσοι φορεῖς καί
ἁπλοί πολίτες διαφωνοῦσαν, ἔκαναν
ἀγώνα καί συγκέντρωσαν τόν ἀπα -
ραίτητο ἀριθμό ὑ πογραφῶν ὥστε νά
γί νει δημοψήφισμα. Καί τό δημοψή φι -
σμα πού ἔγινε τόν Δεκέμβριο τοῦ ἴδιου
χρό νου ἔδειξε ὅτι κατά 65% οἱ Σλοβέ νοι
δέν θέλουν νά ἰσχύσει αὐτός ὁ νό μος
(βλ. ta nea. gr).

Τά φαινόμενα, πού... δέν ἀπατοῦν,
ἀποδεικνύουν ὅτι τελικά οἱ πολιτικοί
στήν Εὐρώπη σήμερα δέν ἐκφράζουν
καί δέν ὑπηρετοῦν τούς λαούς τους, ἀλ -
λά κελεύσματα ἄλλων!

Τά καλύτερα ἔρχονται

Στήν ἀρχή τοῦ 2015 εἶχε συλληφθεῖ
ἰμάμης πού σέ σουνίτικο πακιστανικό
τζαμί τῆς Ἀθήνας κήρυττε μέ φανατι -
σμό ἐναντίον ἄλλων μουσουλμανικῶν
«αἱρέσεων» καί κατά ὅλων τῶν ἀπί -
στων. Συγκεκριμένα, ὅπως καταθέ τουν
οἱ κατήγοροί του, χρησιμοποιοῦσε μέ
εὐκο λία εὐκαίρως ἀκαίρως τόν ὅρο
τζιχάντ καί προέτρεπε τούς πι στούς νά
σηκώ σουν σπαθί ἐναντίον τῶν ἀπί -

στων (kathime ri ni.gr)...
Τά καλύτερα τώρα ἔρχονται! Μέ τήν

ἀνέγερση ἰσλαμικοῦ τεμένους στήν Ἀ -
θήνα, μέ τήν ἵδρυση τοῦ Τμήματος Ἰ -
σλαμικῶν Σπουδῶν στή Θεσσα λο νί κη
καί ὅσα ἄλλα θά μᾶς ἐπιβάλουν τά
ἔξωθεν κέντρα ἀποφάσεων! 

Συζυγική ἀφοσίωση μέ πληρωμή

Κάποτε τά ζευγάρια ὑπόσχονταν ἀ-
μοιβαία πίστη καί ἀφοσίωση ἐνώπιον
τοῦ Θεοῦ κι αὐτό ἦταν ἀρκετό νά τούς
κρατήσει ἑνωμένους στόν γάμο τους μέ -
χρι τό τέλος τῆς ζωῆς τους. Σή μερα, πού
ὅλα ἔχουν γίνει ἐπιχείρηση καί κυριαρ -
χεῖ ὁ θεός τοῦ χρήματος, κάποιοι σκέ -
φτηκαν νά παροτρύνουν τά ζευγάρια νά
μή χωρίζουν μέ τόν ἑξῆς τρόπο:

Δανείζουν σέ ὅσους θέλουν νά παν -
τρευτοῦν 10.000 δολάρια μέ τόν ὅρο νά
μή χωρίσουν. Σέ περίπτωση χωρισμοῦ
θά πρέπει νά ἐπιστραφεῖ τό ποσό σ’
αὐτή τήν πρωτότυπη ἑταιρεία τῆς Οὐ ά -
σινγκτον.

Ὅταν ἐξορίζεται ὁ ἀληθινός Θεός
ἀπό τήν προσωπική μας ζωή, κάποιος
ἄλλος θά πάρει σίγουρα τή θέση του.
Τό συνηθέστερο ὑποκατάστατο στήν ἐ -
ποχή μας εἶναι τό χρῆμα, ὁ μαμωνᾶς. Κι
ἔτσι καταντᾶ τόσο φτηνή ἡ ζωή καί οἱ
ἀξίες της: συζυγική πίστη ἔναντι 10.000
δολαρίων!
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